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GUIA DE PECADORES,
EN LA QUAL SE CONTIENE

U N A  L A R G A , Y  C O P I O S A  E X H O R T A C I O N

à  la  v i r t u d ,  y  g u a r d a  d e  lo s  M a n d a m ie n to s  _ y u  

; . - V ?  D iv in o s ,  • ^ 3 - 3  ' '  / ^

TOMO PRIMERO.“̂
C O M P U E S T O

VO K  EL V .V , M . Fr. LUIS D E G R A N A D A ,
dd Sagrado Orden de Predicadores.

D E D I C A D O  ,  C O N  L O S  D E M A S  T O M O S .

q u e  c o m p o n e n  la s  O b r a s  d e  d ic h o  V .  P .

A M A R I A  SANTISSIMA,
M A D R E  D E  D I O S ,

CON EL TITULO DE VALVERDE.
P O R  E L  P A D R E  P R I O R  ,  Y  I ^ L I G I O S O S

d e  fu  C o n v e n t o .  ' s j  

^  ^
C O N  L I C E N C I A . ^

C.

En el Convento  de J e s ú s  M a r í a  d e  V a l v e r d s ,  
E n ia O ñ c in a  de Manuel Fernandez,  ImpreíTor de Libros

en Madrid. A n o  de M .D C C .X X X *
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A MARIA SANCTi^
C O N  E L  T I T U L O

DE VALVERDE.
* > I .

S E Ñ O R A.
OS Libros ú c  vueftro D evo to , y  Venerable Capcllan 
e lP . M . Fr, Luis de G ranada, tienen por vnico 
aíTumpfo formar vn hombre virtuofo ; y  para lograr 
efte fin les propone a los hombres ,com o el mas effi- 
caz medio , el exemplo de la Vida , y  M yílerlos de 

vueftro precioíifsimo Hijo *, y con efpecialidad trata repetidas 
veces, con tanta claridad, dulzura, y  efpiritu de la profundidad 
que encierra el atnorofo Myfterio de fu Encarnación en vueftro 
pttrifsFmo vientre-, para morir por .el hom bre, y; atraerle a fu 
am or, que en llegando a efte pun¿lo fe excede a si .mifmo. Pues 
fittado vos, Señora, (com odicen los Sandios Padres) Libro vni  ̂
c o , en cuyo purifsimo corazon, como en puro, blanco , y  terfo 
papel viniprimió el Efpiritu Sanélo con fus bellifsimos charaílc-- 
res'Io fummo'dc^todas las gracias, de todas las exccllencias, y 
de todas Us virtudes: fiendo vos el Libro Myftico de la genera
ción temporal del Verbo Divino , en cuyas purifsimas entrañas 
cftampb el mifmo Divino Efpiritu la Palabra Divina , en el Myf- 
terio de la Encarnación , a quien havian de recurrir, parafcr 
amparados, cftos Libros, fino al Libro vivo , que contiene , co
mo Original nobilifsimo , todo lo que contiene efte traslado?

Debe también , Señora , bufcar efta Obra vueftro amparo, 
por fer Obra fabricada en efta vueftra Caía (n o  fin infpíracion 
'Vueftra ) adonde debaxo del titulo de Virgen de Valverdc llenáis 
a vueftros devotos dé efperanzas celeftiales; porque aqui expe- 
tinientamos , quan cierto es , que fois Vida , Dulzura , y R«" 
Efperanza nueftra. Sois vida nucftra , os dice vueftro enamora- 
do Bernardo j porque nos parifteis la vida , y nos alcanzais la

vida



viiîade la gw çia. Sois OuTxura nueffira.', porqwe en eî cxercicio 
de las virtudes, nos iïenais de coi^fuelos , de guftos, y  dulzuras 
cfpirituales. Sois Efperir^^ r^ueilra v porque çpneftavida, y  efta 
dulzura confortais nueftros corazones, y los firmáis en la efpe- 
ranza <Îé los bienes Cejeftiàles. Si todo e ílo o s  debe c l mundo, 
R eytiadcM ifericordia, Señora del muodo^jy R eyaa de lo» C ie
los ; todas eílas mifericordias os vemos repartir , bien frequen
tem ente, en efta vjieftr^.Cafa^ 'A

Vienen à el|a con frequencia los fîeleî- à bpítar vueffro ant; 
paro, y fuccede , que llegando mucHós in'uertos con la culpa, 
quedan prifíoneros vueftros ,,hafta hacer defpacio vna.confefsion 
gen eral, para lograr k v id a  de la grada. Vienc;^ ,,y por muchos 
dias, hombres virtuoíbs ^y recrean env.ueftraprefenda fu efpi- 
ritu , con- ia devocÍDiij y dulzuraque les- caula ía ífeledad , el 
fílencio , la mortiftcaciori y la . oracion.^eí choro , adonde reñíe- 
nan las alabanzas divinas, y. alabanzas vueftras de d ia , y  dé no- 
che , d u lce ,y  gravemente. VieneaaLmas aprovechadas, y. peiv 
fe¿las, y  encendidas à  vueíka viíta, y  con vueílra influencia ca  
el am orDivi-no,noacÍeftan.ádexar. efta C a ía , re p itie n d o -N o  

CcttíCiS de Dios ,,y  puerta del-Cielo., Pues
fi fois ( Virgen de Vaiverde). V ida,, Dulzura., y  Efperanza'nncC- 
m  : Vida para los. peccadores.; Dulzura, para los vittuofosj y  
Efperanaa para los peifeílos, y  para, todos-vueftcos devotoa;.qué 
D òn fe os puede oí'recet mas proprio , ni nias de vueftro gufto) 
que la. Guia de Peccadores.,, Exh.ottacioa à Ll  virtud , y  trata
dos d el Amor de Dios^

N o recibereis (V irgen de V alverde) con nrenor agrado el 
Libro, que intituló vueftro Devoto, y  Venerable Capellan, Sym- 
bolo de laFè ; {jorque fi en las memorias, antiguas de eftavucftra 
Cafa, es tradición aíTentada,y conforme à las HiftorÍ4S,quedefde 
el año de 1-242. (en que tuiñeis fervida de favorecer efta C o 
marca conia apparlcion de efta vueftraImagen portentofa) no 
volvieron ja m a s  l o s  Moros á  inféftar con fus correrlas eLReyno
de Toledo i fíendo a¿ic,que hafta vueftra Appariciolí., le tenían 
continuamente infeftado : Es claro que «fta, vueftra Imagen 
milagrofa fue para toda ella tierra myftica Columna ,.que appa^ 
recio' defpldiendo rayos (como, la que appareciò a l Pueblo d«

Dios



Dios en el D eficrto)f« es a vn mífmatiempo aterrafteis (como 
aquella.) y  contmvifteis entre fus. tinieblas a los Barbaros Sarrace,- 
nos  ̂ fin ' permitirles pifar mas ios'términos de la Comarca , que 
fe vCia iluminada c o n  el refplancTor<íe los rayos, quede hecho 
íe vio arre j.ab iten  el día de fu Apparkion eíl-a- vuefíra Imagen 
inilagrofa.

Pues como no haveis de fe c ib it, Señora , con igual agrado, 
el Symbolo de la Fe y. mereciendo efte Libro llamarfe y. también, 
Columna d e la Fé , y luz de la F e , por lo que en ella nos confir
m a, y  nos alumbra c o a  fu* doíhíina,  en la qual vemos hermofa^ 
mente vnida la U z natural con la fobrenatural: La lumbre de la 
razón , con la lumbre de la Fé: Los principios naturales coa 
los rebelados: E ílo j , que dan toda fu.firmeza á los M yílerlos 
D ivinos; aquelto», que dan tan^ claridad a los tcftimonios de 
nucftra.Fé,que no íbIo e lT h eo lo go , fino qaalquiera hombre de 
mediano entendimiento , adluado con. efta doólrina , podra decir 
con gran confuelo ,, y  alegfia., con e l Real Propheta ; Tus te£.  ̂
timonios , Señor , ¿  han hecho demafiadamentecrelbles^

C orran , p u esS eñ o ra  eftos Libros debaxo de vueftro anv 
p aro , y andtn en las manos de todos los Chriftianos, para que 
f e  cumpla e l defeo de vueftro gran Devoto r  que fólo a efte fia 
los ha multiplieado , y  paraque fi de efte fin', tanC hriftiano, y 
piadofo, fe fíguieíle algún emolumento tem poral, ceda todo 
en aumentar mas , y  mas vueüra devocion „  vueftro culto , y, 
vueftro adorno. E diad  , pues,.( Virgen de Valverde , os pedii- 
mos humildemente) vueftra bendición a toda la Familia, que 
Unto fe efmexa ea< que feais conocida> aplaudida , y  venerada..

S E ñ O R A ;

A  vueftros Pies rendidos^ 
vueft^ros humildes Capellanes

M íp n c f  yy Rdigiofos de vuefiro Conventé
dt Valverde^

C A K T A



C A ^ A  T>E S A K  C A \ L O S  C A ^ D E K A L
de la SanEfa Igle/ici de ^ m a ,  y  Ar-^btfpo de Milan ,  que tf^ 

cnVio 4 el l^eatifshmTapa Gtegorio'Trece  ̂ en recomenda’ .̂ 
ctcn de la Ipirtud, dotlrina,  y  ^ lo  del hien de las ah  

mas  ̂ del Venerable T . M , Fr, Luis de
Granada»

S Aní^ifsimo, y  Bcatifsimo Padre ,  entre todos los que en nuef- 
tcos tiempos han efcripio en materia de devodon , y  à pTO- 

poíito del aprovechamiento de las conciencias del Pueblo (d e  
que yo he tenido noticia ) fe puede decir fin encarecimiento , y  
con verdad , que entre todos fe ha feiíalado el P. M. Fr. Luis de 
G ranada, ahora fe hable del numero de los tratados, ò fe trayga 
en coníideracion la gravedad , y efpiritu de lo que ha efcriptOi 
y  el beneficio que por efte medio ha recibido la Igleíia^ co fi 
que yo  cada día toco con las manos. Pues con la lección de los 
•Libros efcriptos en fu lengua, veo vna reformación grande en 
aquellos que los leen con atención. Y  fi fe habla de los Libros en 
Latín , ya fe vé la  ayuda que con ellos tienen los Predicadores, à 
cuyo cargo efta la enfeñanza del Pueblo. D e  m anera, que ha
blando en eíta materia , no se que alcance nueftro fíglo hombre 
tan  benemerito de la Sanata Iglefía , ni à quien mas obligación fe 
tenga , ni hombre mas à propofito de enícñar, y encaminar las 
almas en el poco tiempo que le puede quedar de vi Ja , fiendo de 
ochenta años. £1 tener eftoporcertifsimo , y  llano me ha dado 
animo para poner à vueftra San6tidad en confideracíon , que mi- 
rafíe fi feria conveniente mandarle cfcrivírvna carta, con algunas 
razones que fueífenapropofito de agradecerle fu charidad , y e l  
buen zelo que fus papeles mueftran, animandole, y exortandole à 
qurprofiga el exerciclo-quc ha comenzado j porque fervira efte 
favor de teftimonio deíu  virtud , y piedad, y cobrará nuevo ani
mo para eaiplearfe en el cumplimiento de la voluntad de vueftra 
Sanétidad, y facaràà luz otros trabajos , que por carta fuya tengo 
avííb que cftány'aen orden de poderfe publicar. Servirà también 
de que otras perfonas amigas de buenas letras, aprovechandofe d^l

excm-



m m p lo  de eñe Padre ,  cerrando la puerta a cofas curlofas ( que 
iirven de poco ) la abfanj y echen manó a cofas de efpíritu,en be»* 
neíicio las. ahiias. H ago efte officio tíwi de buena gana,porque 
haviendo d^ifcurrida eia efta materia con el Cardenal Paleoto, 
ha íldo del mifmo parecer que yo , teniendo el mifmo crédito 
áe efte Padre, que yo  ten go  > y algunos graves, y de buen voto, 
que han com m únicadoeftcañoa e iP .F r.L u is ,a U b a n  mucho fus 
Sermones, y  dicea que la vida es muy x:ooforme a la doctrina, y  
que ittReligion , es en las Obras , lo  que mueílra en los efcritos 
y  tod'os preScan la grandeza de la bondad , y  el crédito que en 
toda fu Nación tien e ,  de que podrá vueftra Sanftídad ín f^ - 
marfe de los que han fido l ig a d o s  en Efpaña. N o  íéra nucTO, 
que efta San«íla Silla honrre con letras Apottolícas perforia cft 
efta calidad, como fabemos que lo hizo la fan¿ta memoria de 
Pió Q u in to , con Lorenzo Surio ,  y  diverfos Pontífices con otras 
perfonas, remitiendome en todo a fu prudentifsimo ju icio ,»  
quien hago-humildifsinsa íeverencia ,  y  befo fus fenáios picsi 
Fecha en Monza a  los veinte y  ocho de Junio del añof de mü 
quinientos y  ochenta y  dos. Óe vueftra Beat» Hum ili&kno, y  
devotifsiíüo íiervo. Cardenal de SantaPca»ed¿s. i

Tenia fuSanílidad las noticias de la virtud ,  y  letras del V ; 
P. M. Fr. Luis de G ranada, q,uc el San¿toCardenal le proponiat 
y  no tenieiKlo aecefsidad mas de que fe lo acordafíeo , a vem* 
te y  vno d e Julio del mifmo año.,, veinte y tjes  dias- defpues dé 
la fecha de la C arta , que le cfirrivio á fi» Sanílidad e l gloriofo 
S. Carlos Borronneo ( ^ue parece fueron los neceírarÍos> para el 
camino) fa  Sandtidad efcrivió al V» P» M . Ff * Luis d e  G«anada
eQ‘ la forma  ̂que fe ügue.

BR EVE



SR E l^ E  D EL B E A T ISSIM O  P A P A  G R E  G 0  R I O  DÉCTMÒ^ 
tercio  ̂ À el V , P. M . Fr. htdsde Grana¿ia  ̂ del Orden ée PredicadcJ^es  ̂
C artài dt San G<ar¡9s Borromeo, y  San6ÌM 7 'erefa dejefits, Stimmarhdc 
,< Jas [ndulgencias concedidat d h s  que leyeren ò oyeren iter lo» '

■e/cri ôs de dicbo P^
I i

UtleHo filio  AÌÒÌJÌ9 Granatenji, Ordinis Pr^icatorum^ ' 
Gregorùis Papa XUÍ-» • '

'-Ì ' j , ■ ; . . :p

D Ife£ic Bili ,üiluteni, &  Apòftolicam benediiiiojtcm* I>iu<- 
turnus ,atque afsidmislabor tutis in hoaiìnibus, tùm à 
vitijs dcterrendis , tùm ad vit$ perfe¿lionem vocandis, 

iu it femper nobts gratirsimus ; l̂ s vero ip fis , qtu fuos cxSèfbrum- 
sjue faluti, Se- Dei gloria , deiìderio teaenrcr , fruiWoiìfsimns, 
iucundiisimufqttc. M ukasólim condones habulfti, übro'iprxrtahti 
dottrina, &  pietate Tcfcrtos edidìfti ,tdcm quotkàie facis ,iiec  vn- 
quam celTas prefens , àtque abfens , quàm pliirimos potes 
Chrifto acquifere. Gacdem us ifto , tùm alii^rutn , tùm tiii 
ipiius tam p̂Taaftann borto flu ite . Q aod eninì ex coscio- 
n ib u s, fcriptifqtte tttis profecerunt ( profediTc àutem permul- 
tos , quotidieqive-proficere-cerrum «ft ) totidem Ghrifto iilios 
genuifti ,  longeque itíos-maiori benefíício affecifti , quarti 
ii coecis afpeitufn , aut mortuis -Deo vitam impetraffes;, 
PrccfiTat cnitn maitó , ftaiprtemam -illam liiccm ,  ̂ ^  vttam 
beatifsanàm ( q è o d  moftiilibus-datuiA'^e^ ) iro£e^ &  pic faa-
ftèque viventem ,a d  eam a f p i r a r i - v q ^ ' ì - ^ v i t a ,  &
hicefruì otnni cu.m terreoátutñ recum affluentii, Se voluptate. T t- 
bi vero ipfiquàm multasi D eo coronas càmpic^L/,/ duih .otani 
cum charitate in co  ftudio verfaris, quodconftat cfi’e longè ma
ximum. P e rg e ig itu r , vt facis , in iftam curam toro pei^ore in- 
cumbere , quceque habes inchoata(habere enim te nonnulla acce- 
pimus ) perficere , &  proferre , ad xgrotorum falutem , debi- 
lium confirmationeai , valentium , &  robuftonim Ixtitiam; 
vtriufque , tùm militantis, tùm triumphantis Ecclciìn; gloriam. 
Dar. Rom.;: apud Sanilum Marcum fub annullo Pifc.uoris. Die 
xxj.Iu lijM . D .L X K X II .  Pontiñcatus noftri, Anno Undécimo. 
Anton. Buccipalulius.
- \ T R A -



T R A D U a O O  E N  R O M A N C E , D IC E  ASSI;

5í/ nmucio btjo mejlro Fray Luis de Granada  ̂ de ía Orden
d i Predicadores»

G R E G O R I O  P A P A  X I I I .

A M ado hijo ,  falud ,  y  bendición Apoflolica. Siempre nos 
& e  muy acepto vueftro largo, y  continuo trabajo , en 
apartar à los hombres de los v ic io s, y  atraerlos à la per

fección déla vida : y  de mucho fru£lo , y  contento para aquellos 
que tienen defeo de fu propria falvacion , y  de la de los demás. 
Habéis predicado muchos Sermones, publicado muchos Libros, 
llenos de gran doctrina , y devocion : lo mifmo hacéis cada dia, 
y  noceíTaisenprefencia, yen  aufencia de ganar para Chrífto las 
mas almas que podéis. Danos contento efte tan principal bien , y  
fruito de los otros , y  vueftro proprio : porque quantos han apro
vechado por vuefttos Sermones, y  efcriptos (y  es cierto que han 
aprovechado muchos , y cada dia aprovechan) tantos hijos haveis 
engendrado para Chritto, y  les haveis hecho mucho mayor bencf- 
fício ,.que íi eftando c ieg o s, ò muertos les recobraradcs de Dios 
lavifta , b  la vida. Porque mucho mejor es conocer aquella fem- 
piterna lu z , y  bienaventurada vida ( en quanto es dado à los 
hombres ) y  viviendo devota , y  fanÜamente afpirar à ella , que 
gozar deeíla luz , y  vida m ortal, con toda la abundancia , y  
contento de las cofas de la tierra. Para vos haveis ganado de 
Dios muchas coronas, entendiendo con toda charidad en efte 
officio ,qu e esciertofer de muy gtan importancia, P-aíTad, pues, 
adelante , como hacéis , llevando con todas vueftras fuerzas efte 
cuidado , y  acabando las cofas que teneis comenzadas ( que en- 
tcndemósteneis algunas) Tacadlas à luz para faludde los enfer
mos, esfuerzo de los flacos »contento de los que tienen falud , y  
fuerzas, y para gloria de la Militante , y  Triunfantelglefia. Da- 
daealtom a , en S^/Maícos , à 2I. del mes de Julio de
a los once años de nueftro Pontificado. Antonio Buccipa^ 
lulio. ^

OhU, %  f  CARr



C J Í ^ T A  B ' S C L A ^ E C í D  A  V m G E R
Sanña Therefa de J e fa s ,  J  el V . T , M* Fr, Luis de Gr añada ¡ 
j  es h  catorce,  que anda entre las de la SaiiBa, con las anno  ̂

faetones que hixp ¿ ellas el Excellenti/smfy Jenor 
íDt Juan de Talafoxy Mendo- ^ , Ohi/po

de Ofma.

' A l M,B.,P,M.Fr, huís de Oranadâ dc la, Orden de San ^  liomingo,

J E S U S .
%

I A  gracia del EfpIrÍtu Sánelo fea íiemprr con V . P. Ameh. 
De las muchas ipcrtbnas j qvíc el Señor à V., P .por

kavcr -eforrto tan  f a t n ^ ,y  provcchoía doctrina, y dángra* 
cías à fu Magcftad , por havcrle dado à V. P. para tan grande, 
y  vniverfat bien de las almas , foy yo vna. Y entiendo de mi, 
p e  pfi)T ningún trabajo huviora dexado de ver à quien tanto me 
CóníuéU oif iiis palabras , íi f^.fufeicra conforme à mí eftado , y  
fcr muger. Porque íio cáa cauíala he tenido de bufear perfonas 
íémejarites ’para affegorar los tem ores, en que mi alma ha vi
vido algunos años, y  ya q«e efto no he merecido , heme confo, 
ludo d«?q!ie d  fcñor Tcutonio me ha mandado efcrivir cftaj 
à lo que yo. n a huvíera atrevimiento. Mas tìada de la obedien
cia , efpcro en nucílro Seaor -me ha de aprovechar , para que 
V . P, fe acuerde alguna vez de encomendarme à nueftro Señor, 
que tengo de ello gran necefsidad, por andar con poco caudal, 
puerta en los ojos delm undov ñn tener ninguno para hacer de 
verdad algo;de lo queimagman dcTni. Entender V .F . efto, baf 
taría à hacerme merced , y limofna i pues también entiende lo 
que ay en él , y  el gran trabajo que es, para quien ha vivido 
vna vida harto ruin. Con ferío tanto , me he atrevido muchas 
veces à pedir a* nueílro Señor U vida de V . P- fea muy larga. 
PJegue à fu^Mageftadmc haga efta merced,y^vay a V.P.creciendo
en íancti¿ad,y amor fuyo. , , .

Indigna fierva, y fubdlta de V , P.
Tberefa de Je fus  ̂ Carmelita,

.'.N © TA



N O T A  D E L  E X C E L E N T I S S I M O  SEñOR D . JU A N
de Palafox.

• * ^
. i

E ! Sta Carta es. para el V .P.M .Fr. Luis de G ranada ,  honrra de 
j  la Religión Sagrad« de Saaíto Domingo.  ̂y  glaría de Ef- 

paña^y aun de lavm verfal Igleíia:) que tatito-puede alegrarfe 
con vn tan illuftrc h ija  Su vida cferivi6 Ia;efp¿rituM , y  diícrcta 
ploma d d  Licenciado Luis Mu ñoa »snigeande a«»igoi, Mímfiiro 
en el Confejo de Hacienda, y  de excelieate p iícia, y  eTprritu •, y 
afsi aquí feria faperfluo hablar de efte Venerable Varón , jufta- 
tnente venerado,y reverenciado en todos los íiglos. Sus Obras 
dicen.fus. virtudes; y  las almas que ha llevado á Dios. ► la. fuerza 
efficaz que le communicó la gracia Divina a aquella eloquentif- 
fíma pluma. De fu alma fe dice , que fe appareció a vna- perfona 
defeñalada virtud, con vna capa de gloría, fembrada de innu
merables Eftrellas, y  que le dieron a entender, que eran aque
llas las almas que havia llevado a la gloria con fus fandlos efcrí- 
to s ,& c . Para confirmación de el dichofo fin del V .P.M .Fr.Luís 
de Granada, veafe lo que refiere el Licenciado Luis M uñoz ca, 
fu vida, lib. i .  cap. 1 7. fol, 1 17.

i  LICEN̂



EL  M . Fr. Juan dc Valfera , Provincial de la Provincia de 
E^ana , Orden de Predicadores. P o rH  tenor dé laspre- 

fentes, y authoridad de mi officio, doy licencia al R. P* Prior, 
Religiofos, y Convento de Jefus Maria d e  V alverde, para que 
puedan reimprimir las Obras del V .P . M. Fr.Luis de Granada de 
la fobredicha Orden , gaardando €n laíeiraprefsion los Decre
tos del Sacrofanclo CoQCtlio Tridentino. En fee de lo qual lo 
firmé , y  mandé fellar ,y  refrendar de nueílro infraefcripto Se
cretario en efte Convento de Sandio Domingo el Real de Madrid 
A treinta de Noviembre de mil íetecicntos y  veinte y  cinco.

Ff'.Ju.'inde V̂ aJJérâ
Prior Provim iaL  *:

i;

Por mandado de fu P. M ,R .

Fr, Gerommo de C imtana. 
M , Compañero Secritario.



L I C E N C I A  D E L  C O N S E J O .

D o n  Baîthafar de S-Pedrd Acevedo ^Efcrivano de Camara 
del Rey nueiîro fcáor, y de Govierno del Confejo: Cer

tifico , que po-r los Señores de èl fe ha concedido licencia al 
Prior , y  Reltgiofos del Convento de Jefus Ma:ria de Vaîverde, 
del Orden de Predicadores, para que por y aa  vez puedan reim
primir los Libros , intitulados: Symholo áe la Fé ^Obras del V, P,  
Fr, Luis de Granada^ Religiofo que fue dc dicha Orden ; con que 
antes que íc  vendan fe traygan ú  C on fejo, y  Certificación de d  
Corredor de eftar conforme la reimpcefsion , para que fe taífe 
al precio à que fe han de vender j y  para que coníle , lo firmo 
en Madrid à diez y ícis d e£ n ero  de mtl fetecientos v  veinte v
f* *  ̂ » mj
ieis anos*

í>*S^thafar de S,

IFEE



p
FEB DE ERKAtAS^.

A g . 4 , s . pueda- p8gr47 c o t.iJ ¡»  io  fob^•ehat«rales,teefot>n!- 
_^ naturales pag 8o.coI.i rm .7.co ,ke en. p aj.sT 'C o L t.lin .itf q n ilo ,lec quíf^-paj. 
T o i.c ò l.i  U iri mereckfle^ee^Ia njerecieiTe.pag i í 9 ‘ Coh2,jin.«.m oderlos, lee m or
derlos. p a g .i4 f.co l. i  Hn. í.inra»lec m fufa.p3g J9»- co J .í.lin .ítf fin, lee fin, pag 207. 
coLt.UiL.j+qaaJqucra,lec quaLqvúera. p a g .» ií.co l.t.lio .tí.g cn re a l,l© e  geiicfai. pag. 
» ii .c o l .i . l in  i f  mncha,lee mucha, pag-1 4 1 .0 0 0 , lee donde, pag t7 t .c o U 1 .lio .io  Ai
efte,lee cfte íu . pag 4 o r.co !.iJ ia .íx .p n ís ,líícp iics .

H e vifto efte TcwnaPrim ero, intitulado: Guia dePeccadores-yy 
Exhonscmu à U  virtud : y  fin cftas erratas eílá conforme con 
íu ortgitiéi M adrid, y  Febrero 9. de 1 730.

Lie, D ,B enit9  de} R h  Cao 
de Cordidof

Corrciíior General por fu Mageftad.

I

S U M M A  D E  L A  T A S S A .

^Aífaron los Señores del Confejo a doce maravedís cada
__ pliego de los nueveTomos de lasO r̂ /̂ delV,P.M .ErXuis de

Granada, como mas largamente confta por Certificación dada por 
D . Miguel FernandezM uflilla,Secretario de fu M ageftad, y  £ f  
crivano de Camara mas antiguo, y  de Govierno del C on fejo , fu 
fecha a 1 6. de Febrero de

J>, Miguel Fernandez Munilla.

T A B L A



T A B L A
D E  L O  C O N T E N ID O  E N  E STE  PRIM ER T O M O  DE

la Guía dírPeccadores.

CAP. L Del primer Titulo^ 
que nos obliga à  la virtud^ 

y  fe r v id a  de Dios , que ê  f e r  él 
quien es , donde f e  trata  de la 
excelencia de las perfecciones di^ 
vinas, pag'i*

CAP. ir. Delfegundo Titulo y que 
nos obliga à ¡a virtud f e r 
v id o  de nuefiro Señor, por ra» 
zon- de el beneffido de la Crea-

p3g-l$ .
$. 11. De otra razón por donde ef- 

tainos obligados a l ftrv ic io  d e
Tiuefiro Señor yporfer él nuefiro 
Criador, pag.20.

CAP. lil .  Tiel tercer Titulo-y por
donde efìàmos obligados a- Diosy 
que es el beneffidio'de la conferva- 
don  j  y  governacion, p a g .ia  ,

 ̂. L  Colige de lo dicho-^ quan in
digna €6fa fea  no fe r v ir  à nuef-

■ tro Señor, pag.27*
CAP. IV , Del quarto Titulo y por  

donde eflamos obligados à  la 
virtudy que es el beneffido tnef- 
timable de nuefira Redemp-

pag-3 -̂
y» L ' Colige de lo dicho ,  quan gran  

*^ l̂ f e a  offender à  nuefiro Se-

?^g-39-
V. D el quinto Tituloypor

donde efidmoí obligados d la v ir
tud j  que es elbeneffid»de nuef- 
tra  jufiificacron, P^g-43* 

í .  IL  De los efeSios y que e lE fp i-  
rituSanSio obra en elanim a del 
junificado-y y del Sacramento de 
la E u charif ia, P*g«53»

C A P , VI, Del fsx to  Titulo y por  
donde efiamos obligados d la vJr- 
tudy que es el beneffido inefim a- 
ble de la divina predefiina»

P^g*^9-
C A P . V IL  DelfeptimoTítJiluypor

donde el hombre epA obligado d la 
'Virtud, por razón d t la  primera 
de fu s  qwatfo pojirimerias y que 
ŝ la muerte. pag.64 .

CAP, V íII .  Del oBavo Tituloy 
por donde el hombre ejid  obliga
do d la virtud  ,  por caufa de la  
fegunda pofirim eria  , qu^es el 
Ju ic io  final, P^g-7 *̂

C a p .  JX í  Del noveno Titulo y que
nos obliga a la v irtud  , que 
es la tercera de nuefiras pofiri- 
merias , la qual es la Gloria del 
Paraifo, P^g-S^.

C A P . X , Del décimo Titule y por
el ■ qual efiamos obligados d la  
virtud y que es la quarta pof- 
trimer^a 4 1̂ hom bre, donde f e

tra-



trAta de Us penas ds el Infier.
no, p ig-97-

5 .1 .  I>t h  duración de Us penas de
fîin fie r m , pag. 108*

T  A B  L A  D E  L O  C O N T E - 
nido ea la fegunda parte 

del Libro primero.

CA P. X L  Pí/ Undécimo T ita , 
lo , por el qual ejiatnos obli

gados À fegtiir U  virtud  , por 
caufa de los bienes inefiimahlesy 

deprsfente fe  le prometen 
enejlavida. p a g l iz ,

$, L  Confirma lo diçho , con vna 
autoridad m u y  notable del Evan- 

. gclio. p a g i í9-
C A P .X IL  Veí duodécimo titulo^  

por donde e f t á m o s  obligados a  la 
virtud  , por razón dsl primer 
privilegio de ella y es la pro
videncia efpecial > Dios 
tiene de los buenos j pa^a enea- 
p2ÍnarIos à todo bien j y  de la 
que tiene de los malos, para c a f  
tigp de fu  maldad, pag. 1 24. 
L  De los nombres, que ê n la 
Efcriptura Divina fe  atri-buyen 
à nuefiro Señor , por razón de 
efta providencia, pag. i Z9. 

$, II. Déla manera de la providen
cia y que tiene Dios délos málosy 
para cafiigo de fus, malda-, 
des, pag. 13 6.

C A P. X IV , D el fegundo p riv i
legio de la virtud y que es la

gracia del E fpirituSan6lo y qui 
fe  da À los virtuofos, p a g .i4 i*

C A P . X V . Del tercer privilegio 
4 e la virtud  , que es h  lumbre 
y  conocimiento fobrenaturaly que 
dà nuefiro Señor à los virtuo^

f i s .  pag-145-
C A P . X V I, D el quarto privilegia 

de la virtud  ,  que fon las con- 
fijaciones del Efpiritu SanBoy 
que fe  dan à los buenos, p. i  ̂6. 
L De como en la Oración , fe~ 
ñahdaKiente gozan los virtuol 
fos de efias confohciones divi^ 
ñas,

$. II. De las confohciones de lot 
que comienzan à fs r v ir  à 
Dios,. pag. 167..

C A P. X VII. D el quinto privile
gio ds la virtud  , que es el ale
gría de la buena conciencia de 
que gozan los buenos \ y del tor
mento y y  remordimiento in 
terior , que padecen los ma-

. los, P^g-iT^-*
I. De la alegría de la buena con  ̂
ciencia y de que go'zan los bue

nos, pag. 179*
C A P. X VIIL D elfextoprivilègio  

de la virtudy que es h  confianza^ 
y efperanza en la divina miferi- 
cordia de que gozan los huenosy y  
de la van.i^y miferable confianza 
en que viven los malos, p. 18z.

§. I. De la efperanza vana de los 
malos, p ag .iS S .

C A P . X IX . Del feptimo privile-
g i9



de U  virtud,que es la verda
dera libertad de ^ne gozan los 
buenos \y de la miferable y y  no 
conocida fervidumbre en que <üi~ 
venios malos, pag. 194.

f , I, De la fervidumbre en que 
viven los malos» pag, 195.

^ .11. De la libertad en que viven  
los buenos, pag.zoS.

$. 111. De las caufas de donde pro- 
ctde efia libertad. pag.2 i.O.

C A P . X X . D el oSiavo privilegio 
de la v ir tu d , que es la bien  ̂
aventurada paz  , y  quietud in 
terior de que gozan los buenos  ̂
y  de la mifsrable guerra , y 
dtfajfofsiego , que dentro de si 
padecen los malos, P ĝ»2,1 ^.

la guerrAyy defajfofiiego in 
terior de los malos.- p a g .iíó .
11, De la paz , y  fifsiego  

interior. en que viven lot bue- 
»Oí. pag.22i.

C A P ,X X L  Del nono privilegio de 
la 'virtudyque es de como oye Dios 
las oraciones de los buenosy y def.

, echa las de los malos, pag.229.
C A P . X X IL Décimo privilegio 
: de la virtud  , que eí eh ayuda  ̂

y; favor de Dios y que. los bue
nos reciben en fu s  trihulacio- 
nes 'y y por el contrario , la 
impaciencia , y tormento y con 
que lof malos padecen hast f u -

■. y“ "' pag-^3>
9« U. De la impaciencia y y fu^ 

for de los malos en fu s

trabajas. p3g - i4Í.
C A P , XXIIL Tlnd êtil ô privilegio

déla virtud y que es ccmo nuef
tro Señor provee Á los virtuofis 
en lo temporal, pag.246. 

$.1. Dé las neeeXsidades , y pobre!.
za dedos malos, p2g.2,5i. 

C A P . X X lV . Duodécimo priviíéy
gio de la virtud  , es quan
alegre y y quieta fea la muerte
de los buenos\y por elcontrarioy
quan mifrabUyy congoxofa la
de los malos, P̂ g-2̂  $ $.

í .  I. D e la muerte de los J u f-
tos, pag-i59í-

5. II. Prueba lo dicho por exem-

pag.262.
$. III, Conclafion de la fegunda 

parte, pag.271.

T  A  B X  A  DE L O  C O N T E - 
nido en la tercera parte dei 

Libro primero.
j

CAP.XXVv Contraía primera
efcufa de los que dilatan la 

mudanza de la vida,y el efindh  
déla virtud para adelante.

CAP« X X V I. Contra los qífedi^ 
latan la penitencia y par 4 la, hora 
de la muerte, pag. 290.

§ ,\ ,  Authoriiadei de los Sanólos 
antiguos de Ja penitencia f i -

pag-2̂ 90.
Í,II. Authofidade.sde. DoBores Bf»

, cbolafiicos , acerca de lo mif-,

.  .p a g -29 $i 
$.11L



Jíutbsridadesde ìa Sagra
da Efìriptura , para el mifmo 
propqfito*

f .  IV. Rejpondefi à algunas oĥ
jictio íks, P^g*3®3’
V.s Conciujtvn de todo lo dt- 
■cho. ; pag.306.

C A P . XXVII. Contra- h s que 
perfeveran en fu s  peccados , con 
\efper'Anza de la Divina mi ferì- 

^  :vof‘àì'at pag^oS^
I. 'De las obras de In DiUim. 
Jtifticia , que fe  cuentan. &n. la

■ 'Sagitada-Bfi:riptura,' p ífg.j-ii.
D e '4as obras déla. Divina  

Jitfiicia y 'que rn efii mundo
f e ^ H .  pag.3i? -

§ ,  III, Conclufton de todo lo di- 
. cbo, : pag.322..

C A P . XXVIII. Contra les que
■ f i  e/iufan dìcìèfido y q u ^ s  af- 

■pero '^y 'difficulPofo el camino de. 
la virtud. pag-3Z4.

f ,  I.. De como la gracia^ que f e  
• nos da por C brifio , baee fá c il e l 

camino de la virtud, pag.32^.. 
§,\l,.R efpond€  à algunas objec-

dones, . pag-3^9-
$.111. Decornò eÍ Amor^ds. Dios 

hace también fá c il y y  fuave- el 
camino, del Cielo» pag. 333* 

J. IV. ¿>e otras cofas, que nos ha-' 
cfn fuave .el xañíinó' de la vir-

tü i. pag-35 .̂-
$. V . Prueba per'’ 'exemplos, -fe> 

verdad todo h  'diffbff.- P^g*3j9*
C A P . X X IX . Contra los que re- 

' f . * •

zelan feguir el camino de la 
virtud y por el amor del tijun-

do. pag.34^
§. I. De quan breve fea la feiici> 

dad del mundo, pag. 346. 
IL D t las miferiasgrandes c$n 
que tfid. me’zclada la felicidad 
dehmtmdo, P^g* 348.

§ , UI. De los grandes lazos , y  pe
ligros del mundo. pag. 351.  

-^»IV. De lo-ceguedad y y  tinie- 
bUs del mundo. P*g*3 3» 

^.-V. De la. muchedumbre de pec-
Cí^Syque ay en el mutído,'p.^i' 4. 

f̂ , VÍ,. De quan engañofá f ia  la  fe~ 
■lindad del mando. pag. 3 5 7. 

^ .V IU  Conclufton de todo lo dî

cho„ P^g*3^0*
VIIL. De como la verdadera f i -  
licidad yy dejcanfoy f e  halla fo
lo. en Dios ; y  como es impofsible 
halUrfe en el mundo, p a g .jó  i . 

$ .IX . Prueba lo dichô  por exem-
p h ¡. pa'g.jSií.

C A P , XXX ,. Conclu/ion de todo 
lo contenido en efit primero li- 

bro,. pag-270-

T A B L A  D E  L O  C O N T E - 
■ nido en el Libro fegundá 

delaG u ia de Peccado- 
res.

C AP. I. D e la primera sofá 
que ha: de prefuponer  ̂el que 

quiere ferv ir  d Dios, pag. 379* 
C A P . U. De la fegunda cof» -que

ha



ba de prefuponer t i  que quiere 
fe r v if  a nueftro Señor.pag, 380.

CAP. III. Deifirme propofitoy qug
el buen Cbrifiimno debe tener de 
nunca hacer coja que fea  peeca- 
do mortal,

CAP. IV. Remedios contra la fi¡-  

bervia, P^g*3^9*
§. I. üe otros mas particulares re

medios contra l^ fobervia, p.39 5 
C A P. V . Remedios contra ia ava^ 

ricia, p 3S*39®'
5 . 1. Que no debe nadie retejer lo 

ageno, pag.403.
CAP* V I. Remedios contra la /«- 

ocuria, pag.40^,
1. De'Otra manera de remedios 
m^s p^r-ticularescontra ia 
ri¿f. . pag.409.

C A P. V il. Remedios contra la 
embidia. pag.4i^ .

C A P. VIH. Remedios contra la 
gula» pag.420.

C A P. IX. Remedios contra la iray 
y  contra los odios , y enemifia- 
des que nacen en ella. pag.4x3. 

C A P, X. Ks?nedios contra la pe
reza, pag.429. 

CAP. XI. De otra mmera de pee- 
cados , qu? debe trabajar , por 
huir elbuen Chrifliano, p.433, 

í* I. Del murmurar , y efcarne- 
cer , y juzgar temerariamen-

u. pag.43^
$• II. De hs juicios temerarios ,y  

de los Mandamientos de la Igle^
pag,440 .

C A P . XII, De los peccados venia- 
les, pag.441.

C A P. XIII. De otros mas brevesi
remedios contra todo genero de 
peccados , mayormente contra 
aquello* fiete , que llaman capi  ̂
U k s , pag.443.

C A P . X IV . De tres maneras de 
virtudes , en las quales f e  cvm- 
prebende la fumma de tod̂ a j u f

ticia, P^g*45l*
C A P . X V . De lo que debe el hom

bre hacer para covfigo mif~- 
mo, pag.452.

f , l .  De I4 reformación de el cuer

po' P ^ g4 $3-
II. De la virtud déla abfiinen-

III. De la gu^d^i ¿  I94 Jfn-
tidos. P^E'4^3*

§ . l V ,  .de la guarda de la len^

pag-4 6 4 -
$. V . De la mortificación de ¡as 

pafsiones, pag. 466.
$. VI. De la reformación de la 

voluntad, P3g-469.
$. VII, De la reformación de la 

imaginación. pag. 4 7 1.
VIH. De la reformación de el 
entendimiento, P^g*477*
IX. De la prudencia en los 
negocios, pag-476.
X . De algunos medios por 

donde f e  alcanza efia vir-  
iitd. pag.479,

C A P . X V I. De h  que el "hombre 
debe hacer para con el pro-

ximo.



ív/ffii?. . pag.48a.
5. I. D e h s officios de la charl.

dad» p a p .4 8 i.
C A P . X V II . D e h  que el

hofnbre ' dthe "  hacer para con 
Dioí» pap.4»6.

'ÿ. V .  T>e quatro grados de ohe  ̂
duneta. p a g .4 9 6 .

'5. V I . De lapaeienàa en los tra  ̂
bajos, pag. ̂ 0.1.

C A P . X V III . De las obligaciones 
deldi ejlados.- p a g .508.

C A P . X IX . J^ifú prtmero'de la/, 
eflimfi de las virtudes , 
mayor entendimiento de- efitt 
regla, pag.^ií*^

C A P . X X . D e quatro document- 
tos muy importantes y que fe  //- 
gutn de efî  dsBrina fufodi^

cha» " ^ ' p ag. ^ 18.
I. Documento fegundo-, p.<20.

§,]\.Documento tercero, p-,^i2,
J. III. Documento quarto-, p.^^zz.
C A P . X X L  Segundo avifo , acer

ca de diverfasmaneras de vidas, 
que ay en la Tglefia, p a g .5 3 1.

C A P . X X IL  ^Tercero avifo- d» la 
folicitud  ) y  vigilancia con' que 
dihe v iv ir  el varón viríuo-

f i .  pag-IB  8-
C A P .X X I I L  Quarto avifo déla  

forta leza , que f e  requiere para 
alcanzar las virtudes, p.$;4l.

$ .1. De los medios por donde fe  
alcanza efia fortaleza,. p . ̂ 44.

Carta de Eucberio , Obifpo de Leon 
de Francia y Difcipulo de San 

Agufiin. pag* 5 5 -̂

P R O .



P R O L O G O
A L  C H R I S T I A N O  L E C T O R .

U ía  Dios en fíi Iglefía a la Orden de Predicadores 
para la puWíca enfeñanza de los Fieles , y por efíb 
fue precifo que laproveyeíTe de los medios propor
cionados paraqae coníiguieíTc tan alto fin. Afsi lo 
ordeno la Sabiduría D ivin a, dándole a efta Reli

gión los dos Principes de las dos Theolagías Efcolaftíca, y Myfj 
tica , que fon el Angélico Do^ílor San¿lo Thom as, y  el V . P .M . 
Fr. Luis de Granada. San£la Thomas Ríe efcogido principal
mente para alujnbcar los entendimientos. El V. P. para inflamar 
las voluntades.

Lea el devotoLe¿lor los vlrimos Capítulos del vltim oTom o 
de efla imprefsion , y conocerá con quanta razón appellidamos 
Principe de la Theologia M yflica al V. P. M. Fr. Luis de Grana
da 'y pues allí hallara lo que veneraron flv Perfona por fus heroy- 
cas virtudes, y  lo que alal>aron ,y  admiraron fus Efcritos por fu 
eeleflial do<ftrina : afsi los Summos Pontífices , como los San^tos 
que le alcanzaron en vida , cfpeciatmcnte Gregorio XIIL en el 
Breve que le efcrivió, exhortando al V . P. a que continuaíre /«üs 
Efcritos. En el qual (entre otrcís elogios ) le d ice: Quantas han 
aprovechado- c$n vueftros Sermones  ̂ y  Efcritos { y  es cierto han 
^rcvtchado muchoS' ,  y cada dia aprovechan ) tantos hijos ha- 
‘tJtis engendrado para Chrijio , y les haveis hecho mucho mayor 
beneficio , que JÍ efiando ciegos , ó muertos lef recobraredes dt
^ios la vifia , y la •vida. S. Pedro de Alcantara le efcrivió ,■ per- 
fiiadiendole a lo mifmo , dándole á entender le havia revelado 
Dios le tenia efcogido para efte fin. S. Carlos Borromeo fueron 
muchas las Cartas que le efcrivió, y  los medios que pufo para 
que el V.P. continuaíTe, enrriqueciendo la Iglefía mas,y mas con 
el theforo de fus Efcritos. Sancta Therefa á t  Jefus, en vna Carta 
breve, difcreta,y cariñofa,eomo fuya,le dice: (entre otras claufú -̂
ías) De las mucbasperfonas , que aman en el Señor a V* P. por haver 
*f r̂ito tan fanBa ^y provechofa^doíivina^ydan gracias á f u  Mageftady

por



por hAverle dado i V . P . para tan ^ande yyvniverfal hien ds las aU 
mas y foy yo vna.

T o d o s los D o d o res  que han efcrito  aíTumpíos myftfcos, def- 
pues de efte V .  P . le  han teaid o  p o r  norte. T o d o s han .tomado 
d e è l j  y à la verdad aquellos h an  efcrito m ejo r, q u e íe h a n  traf- 
ladado mas.

E s tam bién cofa m uy experim entada » que ninguno ha leíd o  
con alguna continuación en-eftas.Obras ., que íio  a y a  m ejorado 
d e vida. Los v ic io ío s , d e x a n d o la  v id a v ic io fa  ,  y Joi virtu(>fos 
adelantandofe en la virtud. Y  ^ r  cíToaconíejaba S. f r a n d íc o  
d e Sales tan repetidas veces à fus hijos ef¡:Mritualcs,'q^ae*leyefren 
en Fr. Luis de G ranada. A  vn Sacerdote le dice , que ¡ean ef^s 
Libros fu  fegundo Breviario, A  otro le períuade efta le-ccion, •dan
d o le  efta c a u fa l, porque ninguno te enfe.tìarà mejor , ni te mo/vera 
mas. Sabido es también , qtíe nueftra S a n íta R o fa  tenia to d o  fu 
co n fu e lo , y  fu recreo en  eítos L ib ro s , y las burlas que el diablo 
le hizo muchas v e z e s , pretendiendo eftorvarla fu. lección j pues 
le rom pió , en vna occaíion , las Obras ; y  p o r  la. orAcion ¿ e  la 
S an íta  , D io s , m ilagroíam ente , las vo lvió  à  vnir.

Ultimamente , refiere e l Sefior Palafox haverfele apparecído 
à  vna alma d evota  efte V . P .c o n  vn a capa fem brada de eftrcllas, 
en íign ificadon  d e las muchas almas que havia llevado al C ie lo  
con lus Eícritos.

De! grande aprecio, pues, que han hecho los Fieles de eftos 
E fcritos ,  fe han m ovido los laipreíTores à repetir iniprcfsiones, 
para bufcar el precio : y de efta repetición fe ha orig in ad o  el 
adulterar muchas v o ces, y aun muchas claufulas ; co^a muy fen- 
íib le ; porque entre las admirables prendas d e lV . P. vna fue fu 
excelicnte rethorica , fiendo cofa muy co n o cid a , que fue u n  pri- 
m orofo en la len guaF .fpañ ola, com o C icerón  en la Lartina, Pues 
q u e  diré de las erratas en los números de las citas marginales? 
qu é de las mentiras? Son tantas en algunas im prefsiones, que
fe pueden efpumar.

Sentido d e  efto vn devoto  del V .P .  y  m ovido principalm ente 
d e el defeo de que eftos Libros anden en las manos de todos, 
ha querido hacer efta nueva imprefsion , fiandola al cu idado de 
los R d ig io fos de efte C o n ven to  de nueftra Señora de V alverd e,

pare-



pareciendole que los Religiofos Dotninicos tienen obligación á 
poner el mayor defvelo , para que efla obra falga con la mayor 
perfección, dándoles, íin limitación , los caudales neceííarios 
para efte fin.

Es ciíirto j que fe ha puefto todo cu id a d o p ero  también lo 
esy que (efpecialraente en Efpaña) es cofa difficultofifsima hacer 
imprefsion fin a’gunas erratas; pocas fe hallaran en efta obra. 
Por lo qual , y  por haverfe hecho Indices mas copiofos que nun
ca, por haverfe añadido a las margenes las citas de las fentencias 
de la Efcriptura , San(5lo s  Padres, y  Philofophos, que ha corta
do no poco defvelo : y en fin , por haverfe bufcado la imprefsíon 
que fe hizo viviendo el V. P. para que efta falga en todo- confor
me a fu primer original. Por todo  ̂ efto e fp e r o q u e  fea la mas 
grata a los curiofos Letílores..

También ha parecido conveniente el dividir efta obra en 
ocho cuerpos de ä quario porque los Tomos grandes folo fír- 
ven para fobre vna mefa.: los-pequeños fe imprimieron muy pro- 
vechofamente para llevar vnc  ̂de ellosen el voIfíUo, en et coche, 
en-la filia de m anos, y quando- fe fale al campo, para que fe 
acompañe la diverßon con la  d'evocLon. Pero efte repartimiento 
fe juzgo proporcionado para lam cfa , para la  filia , y para todas 
partes : y  en- fin , para que aya. diverfidad , pues la ay en ios 
guftos.

N O T A .



N O T A ,

SUMA^I^O 0 E  L A S  I K T > U L C E N C I A S
concedidas a los que leyeren ,  6 oyeren leer k s  Efcritos del 

V> "P. M , Fr, Luis de Granada,

E'L  Eminentifsímo Señor C ard en al, y  Arzobifpodc Toledo,- 
j  Don Pafcual de Aragón , concedió cien días de Indulgen

cia á los que leyeren, ó oyeren leer qualquier capitulo, ó párra
fo délos Efcritos del V, P. y c in q u en ta y  dos llluftrifsimos , y 
Reverendifsimos Señores Arzobifpos, y  Obifpos > cada.vno qua- 
renta d ias, por lo mifmo j como confía de fus Cartas , que an
dan en otras imprefsiones , en que elogian , encomiendan , y  
exhortan á fus fubditos, y  a todos , para que fe dediquen á leer 
fus provechofos Efcritos,

C O M IE K



PROLOGO GALEATO,
O  B R E V E  T R A T A D O  

D E L  F R U C T O  D E  L A  B U E N A  D O C T R IN A ;

P A R A  o y e  C O N  M AS G U S T O , Y  A P R O V E C  HA^
miento fe lea eíte libro , con los demás: 

Compue/ío por el V , Tadre Fr, Luís de Granada,
N A  de las co

fas para fen- 
tir , que ay oy 
en la IglcíÍa 
Chriftiana, es 

la ignorancia , que los 
Chriíílanos tienen de las 
leyes , y  fundamentos de fu 
Religión, porque apenas ay 
M oro , ni Judio, que íi le 
preguntáis por los princi
pales artículos, y partes de 
fu ley , no fepa dar alguna 
razón de ella. Mas entre los 
Chriílianos (que por haver 
recebido la dottrina de el 
Cíelo , la havian de traher 
mas imprcíTa en lo Íntimo 
de fu corazon ) ay tanto 
dcfcuído,y negligencia,que 
no folamente ios niños, mas 
aun los hombres de edad 
apenas faben los primeros 

Guia,

elementos de efta Celeftial 
Philofophia.Y íi es verdad, 
que de decir a hacer ay mu
cha diftancia : quan lexos 
eftaran de hacer lo que 
Dios manda ; pues aun no 
faben , ni les paíTa por el 
penfamiento, lo que man
da ? Qué pueden efpcrar 
eftos , fino aqueMa maldi
ción d elP ropheta, que di
ce , qu£ el niño de cien 
años lera maldito? Efto es, 
el que defpues de tener 
edad , y  juicio perfe£lo, to
davía es niño en la igno
rancia , y  en el juicio,y fen- 
tímiento de las cofas dc 
Dios, Q ué pueden efperar, 
fino el fin dc aquellos, de 
quien dice el mefmo Pro- 
ph eta: Por tanto fue lle
vado cautivo mi Pueblo, rd.j-;

$  por-



Prologo Galeato. 
porque no tubo fcien cia, y  fe rieceflario para qúalquíer
Jos nobles de él m urieron 
d e ham bre, y  la m uchedum 
b re  de ellos pereció de fed. 
P orque com o la primera 
p u erta , por donde han de 
entrar todos los bienes a 
nueftra anima , fea el en
tendim iento , tom ada efta 
prim era puerta con la ign o
rancia , qué bienes pueden 
entrar en ella ? Si la prime
ra rueda del relox ( que tra
b e  todas las o tr a s ) efta pa
rada neceíTariamente han 
d e  parar todas las otras. 
Pues íi la prim era rueda de 
efte efpiritiu l relox (que es 
e l conocim iento de Dios) 
nos fa lta , claro e fta , que ha 
d e faltar to d o  lo  dem as.Por 
lo  qual to d o  el eftudio de 
nueftro capital enem igo es 
quitarnos efta luz. La p ri
mera cofa, que hicieron los 
Philiftéos , quando tubie- 
ron á Sanfon en  fu  poder, 
fue facarle los o jo s ; y  h e
ch o  e fto , no huvo d if ic u l
tad en tod o  lo  d e m a s, que 
quiíicron, hafta hacerle mo
ler , com o b e ftia , en vna 
atohona. D e ellos mifmos 
fe efcribe,que ponían gran- 
difsimo recaudo , en que no 
huviefíe herrer/as en el Pue
blo de Ifraél: íin o  que fuef-

i.Reg.if

Matthjfí*

cofa de efte menefter ir á la 
tierra de e llo s , y  fervirfe de 
fus o ffic in a s; para que ef- 
tando el Pueblo defprovel-: 
d o  , y  defarm ado , facit- 
mente fe apoderaffen de él.
Pues quales fon  las armas 
de la C avalleria Chriftiana?
Q u al la efpada efpiritua!, 
que corta los v ic io s ; íin ó  
la palabra de D ios , y  la 
buena dodlrina ? C o n  qué HcK4í 
otras armas peleó nueftro 
C ap itan  en el deílerto con  
el enem igo , íino repitien
do a  cada tentación vn a 
palabra de la Efcriptura 
D ivina ? Pues cftas armas 
nos tienen robadas o y  en 
muchas partes del Pueblo 
Chriftiano nueftros enemi-; 
g o s , y  dexado en lugar d e 
ellas las armas de fu mili^ 
c ia ; que fon los libros tor-, 
p e s , y  p ro fa n o s , atizado-i 
res de vicios.

Y  demás de lo dicho> 
es gran laftima , y  gran^ 
de culpa no querer apro* 
becharfe los Chriftianos de 
vn o de los grandes bene
ficios , que de la D ivin a 
B on dad, y  M ifericordia ha- 
vem os recebido , que fue, 
declararnos por palabra fu  
Sandtifsim aVoluntad ( q u e

es,



t ú , lo que le agrada, y  le 
ofFende ) para que íiguien- 
do lo vno , y  huyendo de 
lo otro , vivamos en fu 
amiftad , y  G ra d a , y  por 
efte medio vengamos a fer 
participantes de fu Gloria. 
Puesquan grande haya íi- 
do efte beneficio, y  efta 

peuc«̂  honra , declaralo M oyfen 
al Pueblo , diciendo : Q ué 
gente ay tan noble , que 
tenga las ceremonias, y jui
c io s , y  las leyes de Dios, 
que yo  os pondré oy delan
te de vueftros ojos ? Y  en el 

pp- Pfalmo 147. alaba a Dios el 
 ̂ »47« pi-opheta Real diciendo, 

que havia denunciado fu 
palabra a Jacob , y  fus jui
cios a lfra é l: la qual merced 
a ninguno otro pueblo del 
mundo havia íido concedió 
da. Pues fi efta es tan alta,y 
tan grande gloría , de qué 
me íirve , que ella fea tal, fi 
yo no me aprobecho della? 
Si no la leo ? Si no la platV 
co ? Si no la traygo en el 
corazon , y en las manos? 
Si no clarifico con ella mis 
ignorancias l Si no caftigo 
con ella mis culpas ? Si no 
enfreno con ella mis appe- 
titos ? Si no afficiono con 
ella mi corazon , y  mis de
feos al C ielq ? ^ e  U medi- 

, jGuia,

ciña feaeffícadfsím a, y  de 
maravillofa virtud , que 
probecho me trahe , íi yo 
no quiero vfar de ella? Por
que no efta el bien de el 
hombre en la excelencia de 
las cofas,fino en el vfo de 
ellas : para que con ia par  ̂
ticipacion, y vfo del bien,fe 
haga bueno,el que no lo es.

Cofa es por cierto ma- 
ravillofa , como pudo caer 
en los hombres tan grande 
defcuido de cofa, que Dios 
tanto les encomendó , y  de 
que tanto cafo hizo para^ 
probecho. E l mifmo efe 
bió las L e y p , en que havi 
mos de vivir.E l mandóba- \j. 
cer vn Tabernáculo, y  den
tro de él mandó que fe 
pufieíTe vna Arca dorada, 
hecha con grandifsimo pri
mor , y  artificio,y alli quifo 
queeftuvieíTe guardada, y, 
depofitada efta Ley , para 
mayor veneración della. El 
mandó à lofué , que nunca 
apartaíTe el libro defta Ley lofne.xv 
de fu voca,para leer fiempre 
en él,y enfeñarloalosotros.
El mandó à quien huvief- 
fe de fer Rey de Ifraél, 
que tubieffe à par de si 
efte libro , efcripto de fu ' *
propria mano fi quifieífe dcuc. its* 
reinar profperamente, y vi-

S  z  yir



v ir  largos días fobrc la tier
ra. Sobre cl quai manda- 
in ien tod icc P h ilo n , nobi
lifsim o cfcriptor entre los 
J u d ío s, que no fe conten
tó  D io s , con que el R ey 
tubíeííe  efte libro efcripto 
p or mano agena ; íin oqu í- 
fo  , que él mifmo lo efcri- 
bieíTe por la fu ya  propria; 
para que con efto quedaf* 
íen mas ímpreífas en la me
m oria las fentencias de él, 
efcribiendolas palabra por 
palabra de efpacio ; y  pa
ra  que mas eftim aífe, lo que 
él por fu propria mano 
(fiendo R ey ) huvicíTe ef
crip to  , teniendo muchos 
e fcrib a n o s, y  o ffic ia le s , à 
q u ien  pudiera encom endar 
efte trabajo ; y  por aqui ere- 
cieífe en él la eftima de ia 
L e y  de D io s , v ie n d o , que 
la primera vez  fe havia ef
cripto  ella con el dedo de 
D i o s , y  defpues fe efcri- 
bia , no por la m ano de 
qualefquier vulgares hom 
bres ,  fino de los mifmos 
R e y e s  : y  p orq u e no pu- 
d ieífe caber o lv id o  dc cofa 
tan  neceíTaria , m andò a 
M o y íe n  , que qu an do los 

De«t.í7* hijos de Jfraél entraíTenen 
la T ierra  de prom ifsíon, le- 
yantaflenvnas grandes pie-

d ra s , y  elcribielTen en ellas 
las palabras de efta L ey; 
para que los que fuefíen , y  
vinieíien  por aquel cam i
n o  , vieíTen aquellas letras, 
y  oyeíTen la v o z  d e aquel 
m udo predicador. Y  con 
form e à efte ten or aconfe- 
ja Salomon à aquel efpirí- 
tu al h i jo ,  que in ftru yeen  
el libro de los Proverbios, 
diciendo : G u ard a ,  hijo 
m ío ,  los mandamientos dc 
tu p a d re , y  no defampares 
la ley  de tu m adre. T rab a
ja por traherla fiempre ata
da à tu co ra zo n , y  co lga
d a , com o vna jo y a ,á tu cu e - 
llo .Q u an d o  anduvieres, an
d e contigo : y  quando dur
mieres , efté à tu  cabecera: 
y  quando defpertares, pla
tica  con ella : porque el 
M andam iento de Dios es 
vn a can d ela , y  fu  L ey  es 
lu z  , y  el ca ftig o d e  la doc
trin a es cam ino para la v i
da. M il lugares de eftos fe 
pudieran traher a q u í , to
m ados , afsi de eftos libros, 
com o de todos los otros,que 
llaman Sapienciales : en los 
quales fon los hom bres por 
mil maneras exhortados al 
am or , y  eftudío de la D i
v in a  Scbíduria : que no es 
o tra  , fino dia,y  noche leer,

o ír.

ProY. t̂



Trologo Galeato, 
o ír ,  penfar, y  m editarla qual pufo Dios vn tan gran-

• Ley de Dios : que es aque» 
lia buena parte , que efco- 

Luc.io. grò Maria : la qual aíTen- 
tdda à los pies de Chrífto, 
oía con íllenclo fu palabra. 
Pues qué diré de las virtu
des, y  afféítos maravillo- 
fos de efta palabra ? Q uan
do Dios quifo revocar fu 

Hicre,jtf Pueblo de fus peccados, 
mandò à Hieremias y que 
efcrlbieíTe todas las Pro- 
phecias , que contra elle  
havia revelado , y  que las 
leyeííen publicamente. La 
qual lección dexó tan ató
nitos , y  pafmados a los 
o y en tes, que fe miraban à 
lascaras vnos à otros , lle
nos de efpanto , y confu- 
íion. Pues quando el Rey 
lofaphat quifo reducir fu 
R eyno al culto , y  obe
diencia de D io s , qué otro 
medio tomó para efto , íino 
cmbiar Sacerdotes , y Le
vitas , por todas las Ciuda
des de fu Reyno , llevando 
el libro de la Ley de Dios 
coníigo 5 y  leyéndolo al 
Pueblo 5 y  declarando la 
dottrina de él ? Y  para dar 
D iosa entender el fruito, 
que defta maravillofa inven
ción havia refultado , añade 
luego eftas palabras ; Por lo

de temor en todos los'Rey- 
n osde la tierra , que no 
oíTaron tomar armas contra 
el Rey lofaphat: y afsi cre
ció fu gloria hafta el cielo, 
y  fueron grandes fus rique
zas, y feñorio. T odo efttf 
fe efcribe en el capitulo 17. 
del 2. libro del Paralipome- ».rar.i?. 
non : el qual capítulo de
feo y o  que tubieíTen efcrip- 
to en fu corazon todos los 
Prelados de la Igleíía Chri- 
ftiana , para que imitaíTen 
el exemplo de efte Sanfto 
Rey. Porque íl ellos hicíef- 
fen lo que efte hizo, íin du- 
da no floreccria menos ago
ra el imperio de los Chrif
tianos , que entonces flo
reció efte R eyn o ; pues es 
agora el mifmo D io s , que 
entonces , para hacer las 
mifmas mercedes, fi le hi- 
cieílemos los mifmos fer-, 
vicios,

í .  L

Ve oíros exemplos y que decUji 
ran el fru B o  de la buena 

lección»

Ma s  fobre todos los 
exemplos , que fe 

pueden traher para decla
rar
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rar el fruito de la buena 
doclrÌn a,es digno de per
petua recordación el de el 
Sandifsimo Rey loíias ; el 
qual me pareció enjerir 
a q u í, de la manera que ci
ta efcripto en los libros de 
los Reyes. Pues eíle buen 
R ey comenzó à reynar de 
edad de ocho an o s, hallan
do el Reyno perdido por 
culpa de fu padre Amon , y  
de fu'abuelo ManaíTes, que 
fueron perverfifsimos hom
bres , y  derramadores de 
fangre de Prophetas. Mas 
à los doce años de fu rey- 
nado le fue embiado por 
.mandado del Snmmo Sa
cerdote Helchias , el libro 
d é la  Ley de D ios, que ha
lló en el Templo ; el qual, 
no folo contenía lo queDios 
mandaba , fino también los 
grandes galardones , que 
prometía à los. fíeles guar
dadores de fu Ley i y los 
terribles, y efpantofos caf- 
tigos , y calam idades, que 
amenazaba à los quebran- 
tadores de ella. Pues como 
efte libro fe leyeffe en pre- 
fencia del R ey , fue tan 
grande el temor , y  el ef- 
panto que cayó fobre él, 
que rafgó fus veftiduras , y 
embió al Summo Sacerdote

fufodicho con otros honí- 
bres principales a vna fan- 
¿ta muger ProphetiíTa, que 
moraba en Hierufalém , pa
ra que hicíeíTe oracion a 
Dios por ellos, y  fupieífe fu 
determinación , y volun-, 
ta d , acerca de lo conteni
do en aquel libro. La qual 
les refpondió de efta mane
ra : Efto dice el Señor : Y o  
embiaré fobre efte lugar , y  
fobre todos los moradores 
de e l,  todas las plagas con
tenidas en eíTe libro , que 
fe leyó delante del Rey; 
porque ellos me defampa- 
raron , y  facrificaron a dio- 
fes ágenos. Y  a el R ey, que 
os embió a mi, para que ro- 
gaíTe a Dios por efta neccf- 
fid a d , diréis: Efto diceel 
Señor Dios de Ifraé l: Por 
quanto oifte las palabras de 
efte libro , y  fe enterneció 
tu corazon con ellas, y  te 
humíllafte delante de mi 
acatamiento , y  con el te
mor , y  reverencia, que de 
mi concebifte , rafgafte tw's 
veftiduras , y  derramafte 
lagrimas delante de m i, y o  
también o\ tu oracion, -y, 
recogerte he con tus padres, 
y  feras fepultado pacifica
mente en tu fepulchro , y¡ 
no verán tus ojos las pía-;



idrologo Galeate,
g a s , y  talamidades , con avrà tan enemiga de sì mif-
quc yo tengo de caftigar 
efte lugar con los morado
res de èl. Dieron pues, ios 
Embaxadores efta refpuefta 
al Rey : el qual mandò con
vocar todos los hombres 
principales del R eyn o , con 
todos los Sacerdotes, y  Le
vitas , y  con todo el Pue- 
b lo ,d e n d e e l menor hafta 
el mayor : y mandò leer 
aquel libro delante de to
dos : y  él juntamente con 
ellos fe ofFrefcieron al fer- 
vicio, y  culto de Dios : fo
bre lo qual el Rey pidió 
juramento à todos. Y no 
contento con efto , limpió 
la tierra de infinitas abomi
naciones, que en ella avia,

m a, que viendo tales fru 
¿los, no fe oíFcezca á gaf- 
tar vn pedazo de tiempo 
en leer libros de Catholic 
ca , y  fana doílrina , para 
gozar de tan grandes bie
nes?

Pues con efte memora-: 
ble exemplo fe juntan otros 
muchos. Porque quando el 
Propheta Baruch quifopro^ 
vocar a penitencia al Pue
blo , que fuera llevado
captivo a Babylonia, deef-, 
te mifmo medio fe aprobe-i 
chó : juntando en vn lugar, 
todos los captivos, y leyen-r! 
doles vn pedazo de efta 
doclrina. La qual lección, 
dice la Efcriptura Divina.

1 1 » • A *

Baruch.il

derribando todos los alta- que les hizo llorar, y  orar,
res de los Ídolos, y  defen- y  ayunar , y  hacer peni-
terrandolos huellos de los tencia de fus peccados, y
facerdotes, que les facri- juntar todos en común fus
ficaban , y  quemándolos fo- Hmofnas , y  embiarlas a.
bre fus altares. Y  efte R ey Hierufalém para offrefcer,
fue tan Sánelo , que fegun facriíicios en el Templo
dice la Efcriptura , ni an- por fus peccados: con las
tes ni defpues de él huvo quales también embiaron
otro mayor. Pues qué mas el libro , que fe les havia
grave argumento fe puede leído , para que también
trah er, para declarar el ellos le leyeífen: creyendo,
fruto dc la buena dodlrina, que aquella ledlura-obrarii
que efte, del qual tantos, en aquellos , que la leyef-
y  tan admirables frudlos fen , lo que en ellos havía
íe figuieroü. Y qué perfona obrado.

Pues



Pues acabado efte captí- 
verío dcfpues de los feteti- 
taafios, con que fe comen
zó a fundar otra vez la C iu
dad y el Templo , y  la Re
ligión j lino con efta mifma 
lección de la Ley de Dios?
Y afsi fe cfcribe en el 2. li- 

t,Efd.8, bro de E fd ra s, que en el 
íeptimo mes coricurrió to 
do el Pueblo de fus Ciuda
des a Hierufalcm con vn 
anima , y  vn corazon, Y 
ayuntados en vna grande 
plaza , leyó Efdras fíete 
diasarreo c la ra , y  diftin- 
¿lamente el libro de la Ley, 
y  mandamientos de Dios: 
y, el Pueblo derramaba mu
chas lagrimas , quando ef
to  fe leía , y á los veinte y 
quatro dias de aquel mes 
tornaron á continuar fu lec
ción quatro veces al día: en 
los quüles también oraban, 
y  loaban á Dios. Y con ef
tos dos exercicios fe movie
ron á penitencia , y reno
varon la Religión , que ef- 
taba caída , y acabaron con 
fus corazones vna de las 
mayores hazañas , que fe 
hicieron en el mundo : que 
fue , delpedir las mugeres 
eftrangeras, con que íéha- 
vian caíádo ; para que no 
quedaíTe el Pueblo de Dios

mezclado con el linaje de 
los Gentiles.

Finalmente la palabra de 
Dios todas las cofas obra, 
y  puede , como el mifmo 
Dios j pues es inftrumento 
fuyo : y afsi con mucha ra
zón fe le atribuyen en fu 
manera todos los efFeítos 
de la caufa principal. Y  afsi 
la palabra de Dios refufci- 
ta los muertos , reengendra 
los v iv o s, cura los enfer
mos , conferva los fanos, 
alumbra los ciegos , en- 
ciendelos tib io s, harta los 
hambrientos , esfuerza los 
fla co s , y anima los defcon- 
folados.Finalmente,eIla es 
aquel Manna Celeftial,quc 
tenia los fabores de todos 
todos los manjares : porque 
no ay gufto , ní afFe¿io,quc 
vna anima deflee tener,que 
no le halle en las palabras 
de Dios. Con ellas fe con- 
fuela el trifte , y  fe encien
de el indevoto , y  fe alegra 
el atribulado , y  fe mueve 
à penitencia el duro , y  fe 
derrite mas,el que efta blan
do. Muchos de eftos effe-’ 
¿ios explicó en pocas pala
bras el Propheta , quando 
dixo: La ley del Señor es 
limpia, y íin macula.la qual 
convierte las animas. Eltef-

timo-



Hmonio del Señor es f ie l , y  
verdadero : el qual da fabi- 
duria a los pequeñuelos. 
Las juílicias del Señor fon 
derechas : las quales ale
gran los corazones. El man
damiento del Señor es cla
ro , y  refplandeciente : y  
alumbra los ojos del anima. 
E l temor del Señor perma
nece fanclo en los íiglos 
de los figlos : y  los juicios 
de Dios ( que fon los decre
tos de fus leyes ) fon verda- 
daderos, y  juíllíicados en 
SI mifmos : los quales fon 
mas para defear,quecloro, 
y, las piedras preciofas, y 
mas dulces que el p an al, y  
la miel. En las quales pala
bras el Propheta explico 
muchos effedlos, y  virtudes 
de la L e y , y  de las pala
bras de Dios : y  en cabo de
claró , no folo el precio , y  
dignidad de ellas, fino tam
bién la grande fuavidad, 
que el anima religlofa , y 
pura , recibe con ellas. De 
lo qual dice en otro Pfalmo: 
Quan dulces fon Señor pa
ra el paladar de mi anima 
vueñraspalabra si Mas dulces 
fon ■ p^ra m i, que la miel. Y 
no contento con ellas ala
banzas , declara también en
el mifmo Píalmo d  amorj.

Guia,

d e ftu d ío jla  lu z, y  fabi- rfal.ns. 
duria que alcanzan, los que 
en efta Divina lección fe 
exercitan , diciendo afsi:
Quan enamorado e{loy,Se- 
ñ o r, de vueftra ley T odo 
el dia fe me paíTa en medi-; 
tar en ella. Ella me hizo mas 
prudente , que todos mis 
enemigos : ella me hizo mas 
fabio, que todos mis maef- 
tros j por eftar yo fiempre 
occupado en el eftudio, y, 
confideracion de ella: ella 
me hizo mas difcrcto, que 
los viejos experimentados; 
por eftar y o  occupado en 
guardalla.

f ,  n .

Lhrafe el olvido que en efid. 
parte ay entre Chrijiianos , y  

deelarafe eftx necefsidad con 
doSirina de los Sanéios 

D olores,

T 3 U E S
X  tan

fi tan grandes, ^  
tan maravillofos efFe- 

€tos obra en las animas efta 
lu z,q u é  cofa mas para lio-, 
rar ( como al principio-di- 
ximos ) que vèr tan def-, 
terrada efta luz del mun-; 
do ? Qué vèr tantas' , yj 
tan palpables tinieblas? tan-i 
ta ignorancia en los hi- 

## josi.



jos ? tanto clefcuido en los 
padres, y tanta rudeza , y 
ceguedad y en la mayot 
parte de los Chriñianos? 
Q ué cofa ay en el mundo 
iras digna de fer fabida, 
que la Ley de Dios : y que 
cofa mas olvidada ? Qué 
cofa mas preciofa , y  que 
mas defpreciadar Quien en
tiende la grandeza de la 
obligación que tenemos al 
amor , y fervicío de nutftro 
Criador ? Quien entiende 
la efficacia , que tienen ios 
m yfleriosde nueftra Reli
gión , para movernos à ef
te amor ? Quien compre- 
hende la fealdad , y mali
cia de vn peccado, para 
aborrecerlo fobre todo lo 
que fe puede aborrecer? 
Quienafsifle à la MiíTa, y 
à los Divinos Officios con 
la reverencia , que mere
cen ? Quien fandlifica las 
Ficñascon la devocion , y  
recogimiento que debe? V i
vim os, como hombres en
cantados , ciegos entre tan
tas lumbres »infenlibles en
tre tantos myfterios , in 
gratos entre tantos benefi
cios, endurecidos , y for- 
dos entre tantos azotes, y  
clamores ; frios, y  conge
lados entre tai){ps ardores^

y refplandores de Dios. Si 
fabemos alguna cofa de los 
mandamientos, y  dodirlna 
Chriftiana, fabemoslo co
mo picazas , fin gufto , fin 
fentimiento, ni confiderà-- 
cion alguna de ellos. De 
manera > que mas fe puede 
decir , que fabemos los 
nombres de las cofas ,y  los 
títulos de los myfterios,que 
ios niifmos myfterios.

Entre los remedios , que 
para deftcrrar efta igno
rancia ay , vno de ellos, y  
no poco principal , es la 
lección de los libros de Ca- 
ihoHca , y  fana dotìrina, 
que no fe entremeten en 
tratar cofas fubtiles, y  cu- 
riofas ; fino dotìrinas falu- 
dables , y  probechofas. Y  
por efta caufa los S a n to s  
Padres nos encomiendan 
mucho el excrcicio , y ef- 
tudio de efta lección. S, 
Hieronymo cfcribiendo à 
vna Virgen nobunsima, por 
nombre Demetria ( la qual 
gaftaba todo fu patrimonio 
con los pobres) la primera 
cofa , que le encomienda, es 
la lección dc la buena doc
trina : aconfejandola , que 
fembraíJe en la buena tier
ra de fu corazon la femilla 
dc la palabra de Dios j para



^ r o lo no
el fruto de la vida fuef 

fc conforme à ella. Y  def- 
pues de otros muchos do
cumentos , que alli le d à , al 
cabo dice ,q u e  quiere jun
tar el fin de la carta con el 
principio, volviendo à ex
hortarla à la mifma lección.
Y  à SanilaPaula,porque era 

Paula?.* muy continua en derramar
lagrimas de devocion,acon- 
fe ja , que temple efle exer- 
cicio , por guardar la vifta 
para la lección d é la  buena

AdHovct. A  yn amigo ef-
cribe , pidiéndole cierros li
bros fandlos, dando por ra
zón , que el verdadero paf. 
to del anima es penfar en 
la Ley del Señor dia , y  no- 

Hcmodo che. S. Bernardo , efcri-
vna hermana fu- 

ya , la aconfeja efte mifmo 
eftudio : declarándole muy 
por menudo los fruflos , y 
affeítosde la buena lección.
Y  (lo que mas es ) el Apof- 
tol S. Pablo aconfeja à fu 
difcipulo Timothco , que 
eftaba lleno de Efpiritu San-

i*Tim.4, í t o , que entre tanto que él 
v e n ia , fe occupaffe en la 
lección de las Sanólas Ef- 
cripturas ; las quales den- 
de niño havia Timothéo 
aprendido. Mas^fobre todos 
eftos teftiraoníos es illuñrif* 

Guia»

Galeato.
fim o, y  cfficacifsimo para 
rendir todos los entendi
mientos, el de M o y íén ;e l 
qual,defpues de propuef- 
t a , y  declarada la Ley de 
D io s , dice afsi : Eílaran ef
tas palabras, que yo  agora 
te p rop on go, en tu cora
zon , y enfeñarlas has à tus 
hijos , y  penfaras en ellas 
eftando en tu cafa , y  an
dando camino , y  quando 
te acoftares , y  levantárcs 
de dormir. Y atarlas has, 
como vna feñal, en tu ma
no , y eftaran, y  moverfe 
han delante de tus o jo s , y  
efcrivirlas has en los lum
brales , y en las puertas de 
tu cafa. N o sé con qué otras 
palabras fe pudiera mas en- 
carefcerla confideracíon, y  
eftudio de la L e y , y  man
damientos de Dios, que con 
eftas. Y como fi todo efto 
fuera poco , vuelve luego 
en el c a p .n . del mifmo li
bro à repetir otra vez la Dcut.ir; 
mifma encomienda con las 
mifmas palabras ( que es co
fa , que pocas veces fe ha
ce en la Efcriptura ) tan 
grande era el cuidado, que 
efte Divino hombre ( que 
hablaba con Dios cara a c a 
ra )queria que tublefíemos 
de penfar fiempre en la Ley

de



Prologo Gaíeato: 
de Dios : como quien tan tanto enfan¿lidad, y  purcñ
bien conocía la obligacIon> 
que á eílo tenem os, y  los 
ineftimables fru to s, y  pro- 
hechos, que deílofe íiguen. 
Pues quien no v e e , quanto

za de vida, tomando occa^ 
lion de eñe principio, que 
vinieron a fer fundadores 
de R eligiones, y  Ordenes,; 
en que otros también fe faU

ayudará para efta coníide- vaííen , como ellos. Enten- 
racion tan continua , que dio efto muy bien Enrique
efte Propheta nos p id e, la 
lección de los libros de bue
na dodrina : que ( aunque 
por diverfos medios) fiem- 
pre tratan de la hermofura, 
y  excelencia de la Ley de

Oíílavo , Rey de Inglater
ra ; el qual pretendiendoi 
traher á fu error ciertos Pa
dres de la C artu xa, y  vien
do , que con muchas vexa- 
ciones , que para eílo les

D io s , y  de la obligación, hacia , no los podia ¡ndu-
que tenemos a cumplirla? c ir a f i^ r r o r , al caboman-
Porque finia doctrina de la do , qi^ les quitaífen todos
lección en que fe podrá fun- los libros de buena , y  Ca-í
dar , y-fuftentar la medita 
c io n , fiendo tan conjuntas) 
y  hermanas eftas dos cofas 
entre si : que fon lección, 
y  meditación ; pues la vna 
prefenta el manjar , y  la 
otra lo m aftiga, y  digiere, 
y  trafpafla en los fenos del 
anima?

Pudiçra junto con lo di
cho probar efta verdad con 
exemples de muchas perfo- 
nas , que yo he fabido ha- 
ver mudadp la vida,, nK>- 
vido3 por la lección de bue- 
410S libros, y de otras que 
he o k lo , y  de otras tam
bién , que he leído : de la-s 

-q̂ û les algunas, crederog

tholica dodlrina, parecien 
dolé , que quitadas ef
tas efpirituales armas, con 
que fe defendían, facilmen
te los podría rendir. En lo 
qual fe vee la fuerza , que 
eftas armas tienen, para de
fendernos de los engaños 
de los hereges ; pues las 
quería quitar quien preten
día engañar. Pues ii tales 
la virtud de eftas armas, por 
qué no trabajarémos de ar
mar con ellas el pueblo 
Çhriftiano ? Veemos , que 
vno de los grandes artifi
cios , que han tenido los he
reges de nueftros tiempos 
pafa pervertir los hombres,

ĥ :



Prologo Gafeafá.
lía fido derramar por todas algunas perfonas graves,
partes libros de fus blafphe- 
mias. Puesíi tanta partees 
la mentir* , pintada con los 
colores de las palabras , pa* 
ra engañar; quanto mas lo 
fera la verdad bien explica
da , y declarada con fana 
doctrina , para aprobechur: 
pues tiene mucho mayor 
fu erza, que la falfedad ? Y 
íi los hereges ion tan cui- 
dadofos, y  diligentes para 
deftruirpor eñe medio las 
animas: porque noferémos 
nofotros mas diligentes en 
yfar de eftos , y de otros íe- 
mejantes medios , para fal
sarias?

IIL

peclarafi en particular la 
necefsidad de la doc

trina,

Y  Dado cafo , que baf- 
taba , y  aun fobraba 

lo dicho para probar nueílro 
intento; pero todavía quie
ro paí^r adelante , y  pro
bar con k  necefsidad de las 
obligaciones de la viJaChri- 
ñiana, la necefsidad , que 
tenemos, de la doflrina de 
ella. El qualtrabajo me pa- 
refcio neceíTario; por ayer

que condenan los libros de 
buena dodlrina , efcritos en 
lengua vulgar , para el vfo 
de los que no aprendieron 
Latín. Los quales en vna 
materia tienen razó n , mas 
en otra no la alcanzamos.
Porque razón tienen, fi en
tienden , que no fe han de 
efcribir en lengua vulgar ní 
cofas altas , y efcuras, ni 
tampoco fe han de referir 
los errores de los hereges, 
aunque fea para confundir
los , ni otras cofas femejan- 
tes, ni queíliones de Theo^ 
logia : las quales ni aun en 
los fermones populares con
fíente S. Auguflin , que fe 
traten.Pues quanto menos ¿s doa. 
fe debe en efta lengua ef- Chiift.w. 
crib ir , lo que no conviene 
predicar? Conio^qualcon- 
tefta el dicho del Apoílol: 
pues no quiere que fe pre
diquen quefíioncs,fíno doc
trina, que edifique. Aísi* 
mifmo libros de la Sagra* 
da Efcriptura no convie
ne andar en lengua común.
Porque ay en ellos, muchas 
cofas efcuras , que tienen 
necefsidad d« declaración.
AGÍ que , quanto à efto 
razón tienen , los que no 
quieren , que aya eílos

li-

Aug.Hb.4.
de



libros. Mas querer, que no 
aya libros en efta común 
len gu a,q u e  nos enfehen à 
vivir coníorme à la Reli
gión Chriftlana , que en el 
Sand'to Baptifmo profeíTa- 
inos , tengolo portan gran
de inconveniente , como 
obligar à vn hombre ala 
vida monaftica , y  no que
rer , que lea , y  fepa las 
conílituciones, y eftatutos 
de ella : pues no menos obli
ga al Chriftiano efta prime
ra profefslon, que al Reli- 
gíofo la íegunda. Y quan 
culpado feria el Religiofo, 
íife  dcfcuidaíTe en apren
der las leyes de fu Reli
gión , tanto lo ferá el C hri
ftiano, en no querer apren
der las leyes de la fuya. Mas 
aunque los exemplos , y 
authoridades de laSanéiaEf 
criptura,que aqui havemos 
a le g a d o , fean fufricientif- 
íjma prueba de lo dicho; 
pero todavía me parefció 
moftrar efto por tal medio, 
que las miímas cofas prue
ben , y  declaren la necef 
íidad , que de ello ay.

Porque primeramente, íi 
vn hombre dcíea de verdad^ 
y de todo corazon íc f  Chri 
íHano, no por fola Fé , fino 
por vida, y coftumbres coa-

formes à efta Fè , ha de fa- 
ber ante todas las cofaslos 
Articuios de la Fè , que 
profeffa , no folo en la Fè, 
de los mayores , fíno ex
plicita , y  diftinitamente.
De modo,que no bafta pro
nunciar las palabras de el 
Credo , como las dirla vn 
papagayo ; ÍÍno ha de en
tender , lo que pronuncia; 
porque no venga à formar 
conceptos , y  fentidos ef- 
traiiosdelo que cree: co
mo efcribe S. Auguftin de 
Alipio fu familiar amigo. Auguft to 
Del qual dice , que antes 
que le fueife declarado el 
myfterio de la Encarnación, 
tenia para s i , que nueftro 
Salvador no havia tornado 
de nueftra humanidad mas 
que folo el cuerpo : y  que 
la Perfona Divina, que den
tro de él eftaba , hacia el 
officio del anima. Afslmef- 
mo en el myfterio de la San- 
¿tlfsima Trinidad , convie
ne , que quando el Chriftia
no oye los nombres de Pa
dre , y  Hijo , fep a , que no 
h ad e entender aqui cofa 
corporal ; pues aquella Di
vina generación es toda ef- 
piritual, aunque natural. Y 
afsimefmo entienda , que 
eftem yfterioha.de fer creí

do,



do , y  adorado ,y  no efcu- fcntimicnto 
drinado : confidcrando cn 
efto por vna parte la Ma- 
geftad de aquella aitifsima 
Subftancia , que es inclia- 
ble , y  incomprehenfible : y 
por otra la cortedad , y ba- 
xezade fu entendimiento: 
el qual para entender la 
alteza de las cofas Divinas, 
es (fegun dicen los Philo- 
fophos ) como los ojos de 
!a lechuza para vèr la clari
dad del Sol. Efto conviene 
que p refu ponga elChriftía- 
no , para no hacer argu
mento de fu. no entender, 
para no creer. Afsímifmoha 
de entender , que efte myf- 
terio , aunque fea fobre to
da razón , no por efib im
plica contradicción : como 
algunos fimples, y ignoran
tes imaginaron. Pues fíendo 
efto a fs i, neceíTario es, que 
aya doctrina , que excluya 
todas eftas ignorancias en 
materias tan graves.

Demás de efto , también 
efta obligado à faber los 
Mandairlentos,afsi de Dios, 
como de la Iglefia : que es 
la Ley , cn que hade vivir: 
y  entender , que no folo fe 
quebrantan por fola obra, 
fino también por penfa- 
miento : ^ue e s , por coti-

en la mah
obra. Y aun mas debe en
tender , que no folo con el 
mal propofito de la volun
tad , fino también con el 
deleytedel mal penfamien- 
to j aunque no quiera exc- 
cutarlo (que es lo que los 
Theologos llaman deleita
ción morofa ) fe comete 
peccado mortal en materia 
depeccado mortal. Allende 
de efto , el buen Chrlftiano 
efta obligado à confeíTarfe 
por lo menos vna vez ea 
el año : lo qual debria ha- 
cer otras muchas v e ces , ÍÍ 
quiere vivir mas religiofa- 
mente. Pues para efto ha de 
faber examinar fu confcien- 
c ia , difcurriendo por los 
Mandamientos , y  pecca
dos m ortales, para vèr en 
lo que ha desfallecido por 
obra , Ò palabra , ò penfa- 
miento : porque no íea co
mo algunos brutos , que 
pueftos à los pies del Con- 
fefíbr , apenas fabcn decir 
vna culpa à cabo de vnaño, 
donde han cometido tan
tas , fino dicen : Padre,pre
guntadme vos. Y no bafta 
confeft’ar los peccados , íi 
no tenemos arrepentimien
to , y  peíar de ellos. Paralo 
qualesmenefter conocerla

f¿al-



iPra/ô o' Calcato. 
fealdad .del pcccado, y  Io da delos o jo s , donde mu-
mucho quopor el fe pierde, 
y  el eftado', enque- dexa al 
anima mifeirablc: y fobre to 
d o , quan oftcníivo fea dc 
la M ageñad dc Dios , de 
quien tantos beneficios ha- 
vcmos recebido , con los 
quales muchas veces le of- 
fendemos. Porque dado ca
fo , que la contrición fea 
vn muy efpccial don de 
D io s ; pero efte fuele él dar 
á los que de fu parte fe dif- 
ponen, y hazen loque pue
den , para alcanzarlo. Y  
porque á eíla contrición 
pcrtcnecc que eñé con ella 

rrcy Hrme propoíito de 
nr I -J- c: mas. apeccar,y fea 
lenal de poco arrepenti
miento , íi luego fe repiten 
los peccados,conviene,que 
fe fepan los remedios,y me
dicinas , que ay para eílo: 
quales fo n , evitar todas las 
occaíiones de ellos y  el 
exercicio déla Oración , y  
la frequencia de los Sacra
mentos , y la lección de los 
buenos libros , y  la tem
planza en el com er, y be  ̂
ber , y  la guarda dc los 
fentidos , mayormente de 
la len gu a, por la qual fe 
cometen tantas culpas. Y no 
menos es neceííarialaguar-

chas veces entra la muerte 
en nuefiras animas. Y  fobre 
todo eflo , es neceíTario re«' 
fiílir apreíTuradamente al 
principio delos malos pen- 
fam ien tos,y  mo.vimientosi, 
con la memoria de la Paf- 
íion de Chriílo , &cr^Por- 
que querer vivir virtuofa-: 
mente en vn mundo tan ma
lo (donde tantas occaíio-; 
nes ay para peccar ) y ef- 
tando cercados por vna par, 
te de vna carne tan mal in-i 
diñada 5 y  por otra de tan.? 
tos demonios , y  de algu.. 
nos hombres perverfos (que 
à veces nos hacen mas cru
da guerra , que los demo-; 
nios ) íin ayudarnos de to-i 
dos eílos pertrechos, yar<̂  
mas efpirituales, es querer 
fubiral cielo fin efcalera. Yf 
por falta de eíto vemos, 
quan pocos fean los hom-» 
b re s , que vivan fin pecca
dos mortales. Pues quanto 
aprobechara para faber to
das eíias cofas , leerlas en 
los libros , que las enfe-i 
ñan?

Pues quando el Chriftia- 
no fe llega à comulgar, 
quien le declarará la alte
za de aquel Sacramento, 
la gtand^ ^ de aquel bene-

gcip,



Prologo Galeaté:
f id o , y  la foberanìa de la panar ,Ias qùales (contan-

ir »Cor«

-ì

Aiageftad, que alli eftà en
cerrada *, para que por aqui 
entienda , con quanto te
mor , y  reverenda , y  con 
quanta pureza de concien
cia, y  con quanta humildad, 
y  encogimiento fe debe apa
rejar, pararecebiren fu po
bre chozuelaalSeñorde to
do lo criado , para que af
fi fc haga participante de la 
gracia de aquel Sacramen
to  , y de las riquezas, y  con- 
folaciones , que él trahe 
configo ? Porque comulgar 
fin el aparejo debido , es 

a» (como dice el Apoflol ) co 
mer , y  beber juicio para 
quien afsi lo recibe ; como 
parece que comulgan el dia 
de oy  muchas perfonasj 
pues ninguna emienda ve- 
píos en fus vidas.

Es también officio pro- 
jprio del Chriftiano hazer 
Oración (que es cofa gran
demente encomendada en 
las Sandias Efcripturas ) en 
la qual pida a nueílro Se
ñor remedio para todas fus 
necefsidades, afsi corpora
les , como efpiritualcs : que 
fon innumerables. Pues pa
ra que fu Oración fea efíi- 
caz , ha de faber las virtu
des, con que la ha de acom-

dolas brevemente) fon aten
ción , devocion, humildad, 
y  perfeverancia,y fobre to
das Fé , y  confianza , fe- 
gun aquello del Salvador, 
que dice : Qualquiera cofa, 
que pidieredes , creed que 
la recebireis , y  darfe os 
ha.

T  C o n ia  Oración quie
re el A p o fto l, que fe jun- 
te el hazimiento de gracias 
por ios beneficios recebi- 
dos , que es el facrificio de |
las alabanzas Divinas , que 
Dios tan encarecidamente 
pide en el Pfalmo. 49. Pues 
como podra vn Chriftiano 
hacer efte officio con la de
vocion , y  fentimiento que 
conviene , ÍÍ no fupierc 
quantos, y  quan grandes? 
fean eftos beneficios?

Demás de lo dicho, 
taclones en efta vida no 
pueden faltar -, pues ( como 
diccelSandto Job) toda la 
vida es vna tentación proli- 
xa.S.Pedro dice,que nueftro 
adverfario, como Leon ra- 
biofo , nos cerca por todas 
partes,bufcando aquien tra
gue. Y el Apoftol S. Pablo 
encarece la fuerza , y po- 
dcr grande defte enem igo,/ 
nos provee de di verfos gen^^
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ros de armas efpirituales 
para contraftarlo. E l qual 
tiene mil artes, y  mil mane
ras para acom etern os: vnas 
veces con pcnfam ientosde 
blafphemias , otras con  ten 
taciones de la F e , otras con 
i r a s , odios ,  y  defeos de 
ven g an za  , y  ótras con ap- 
petitos fenfuales , y  otras 
veces mas difsimuladamen- 
te  , dándonos a beber la 
p o n zo ñ a azucarada : que 
es ,  reprefentandonos el vi
cio  con mafcara de virtud. 
Pues íl el Chriftiano no ef- 
tu viere  advertido de todos 
eftos baxos ( donde fuele 
p eligrar la navecica de la 
innocencia ) y  n o  fupiere 
íiqu iera  medianamente los 
rem edios de eftos peligro^, 
qu é puede efperar , fino 
d a r al través á cada paíTo, 
y  Caer en el abifm o de los 
peccados ? N avegam os tam
bién en efta v id a  mortal 
con  diverfos vientos > vnas 
veces con torm enta, y  otras 
con  bonanza : quiero d e
cir  , vnas veces con prof- 
p erid ad es, y  otras con ad- 
verfidades. D élas quales las 
vnas vanam ente no§ enfo- 
bervecen , y  levantan , y  
hacen olvidar de Dios: mas 
las o tr a s , com o fo n  de di-

verfas maneras , 'a f s i  noü̂  
m ueven vnas veces à impa
c ien cia , otras à defconfian- 
z a , otras à trifteza defor- 
denada , otras à quexarnos 
de la D ivina Providencia, 
y  otras à defeos de vengan
za. Pues íl el que proctira 
fer buen Chriftiano , no 
tu viere a d vertid o , y  pre
ven id o  en tiem po de paz 
para los peligros de la guer
ra podrá efcap ard c 
eftos dos tan ordinarios pê 4 
Ugros ? Y  quien le provee-: 
rá mas facilm ente para efto 
de faludables re m e d io s , fi
no la dottrina , y  a v ifo sd e  
los buenos libros í

Son también para andar 
efta carrera del ciclo  qu atro  
virtudes grandem ente ne- 
ceíTarias: que fon A m or de 
D ios , aborrecim iento dei 
p e c c a d o , E fperanza cn la 
D iv in a  M ifericordia , y  te
m or de fu Jufticia : en las 
quales virtudes confifie la 
fumma de toda nueftra fal- 
vacion. Y llam anfe eftas vir-í 
tudes aiíediivas ; porque 
confiften en los m ovim ien
tos , y  fentim ientos de la 
volun tad . Pues com o efta 
fea vna potencia ciega (que 
no fe mueve à ninguno de 
eftos a ffed o s ,  fino repre-
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Jcntandole el entendimien
to los m otivos, y  caufas 
que tiene para ellos ) de 
aqui es , que ha menefter 
el buen Chriíliano faber , lo 
que à cada cofa de eílas le 
pttede mover. Porque aun
que cftas virtudes infunda 
Dios en las animas de los 
juftos j mas debe el hombre 
ayudarfeporfu parte , y  no 
librarlo todo en Dios: ayu- 
dandofe de. muchas confi- 
deraciones que para efto le 
pueden mover. Y  pues efta 
materia es muy copiofa, 
quanto aprovechará à vn 
buen Ghriftiano , Í4ber al
gunas coníideraciones, que 
a cada vna de eftas virtudes 
lo  pueden mover ? Lo qual 
todo nos enfeñan los libros 

buena dodlrina.
Mas dirà alguno ) que 

pido mucho en tantas co
fas , como aqui he tocado, 
A  lo qual refpondo, que à 
quien parefce , que bafta 
fer Ghriftiano con fola Fe, 
y  fin tener cuenta con la 
v id a , todo efto parefcera 
mucho : mas à quien lo 
quiere fer en la pureza de 
laconfciencia , apartando- 
fe de todo genero de pec
cado mortal : no folo efto 
no parecerá mucho; mas agí-:

Guia,

tes la experiencia de ios pe
ligros , y  tentaciones , y  
occafiones de efte mundo, 
leenfeñaran, que todo ef
to , y  mas le es neceííario; 
pues no es pequeño el ca
nsino , que ay dé la tierra 
ai Cielo. Y  por eíTo toda^ 
eftas cofas íufodichas fon 
menefter para efte u q  
grande buelo.

>
Refpondeje algunas ohjec<̂  

dones,

Ma s  alguno . por vcn^ 
tu ra , concediendo 

fer todo efto neceftario, dip- 
fa  , que baftan los Sermo-i 
nes ordinarios de la Igleíia 
para lo dicho , íin que aya 
lección de buenos libros. A  
lo qual primeramente ref-.: 
pondem os,que en muchos 
lugares ay falta de Sermo^ 
n es: y  fegun dice S. G rego
rio »afsi como los Sermo- Mor.cap;# • I*L •
n e s , quando fon muchos, 
fe defeftiman ; afsi quando cap. 
fon muy pocos , aprobé- & ííb.r- 
chan poco. Y  demas de ef- 
to  , los Predicadores co- 
munmente no defcienden a 
eftas particularidades fufo-, 
dichas; fino quando mu- 
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cho tratan ch común de las gan las cofas 3 e oblîgacîoiî 
vIrtudes.Y la doárina moral à las de devocion , y  las de 
es poco probechofa,quando precepto à las de confejo, 
es común,y general.Y alien- las neceíTarias à las volunta-í 
de deño,muchos Sermones r ia s ,y  las que Dios man- 
ay,que mas fon para exerci- d a ,  à las que el hombre 
tar la paciencia de los oyen- por fu devocion propone, 
tes,que para edificarlos. De m anera, que efta defor-i 

Dirà otro , qiie de leer den mas procede delapcr-!i 
buenos libros , toman mo- fona , que de la do<£irina. 
tivo algunos para defefti- Otros dicen , que de lai 
mar los Serm ones, ò para buena lección toman mu- 
no oírlos. A efto fe refpon- chos occafion para algunos? 
d e , que la buena dodlnna errores. A  eílo fe refpon- 
no es caufa de defpreciar de , que ninguna cofa ay 
la palabra de D ios, fino de tan buena , y  tan perfeda, 
eñimarla. Y fi algunos ha- de que no pueda vfar mal 
cen cíTo , mas ferá culpa de la malicia humana.Quédoc- 
fu foberbia,que de la buena trina mas perfedia , que la 
do¿lrÍna ; y  por la culpa de de los Evangelios , y  Epif-i 
vnos pocos íbberbios noes tolas de S. Pablo? Puesto-i 
tazón , que fean defrauda- dos quantos heregcs ha' 
dos de la buena lección los avido prefentes, y paíTa  ̂
muchos. Otros dicen  ̂ que d o s , pretenden fundar fus 
algunos toman motivo de hregias en efta tan cxce- 
la tal lección para entregar- lente doctrina. Por donde 
íe tanto à los exercicios ef- el Apoftol S. Pedro , ha- 
pirituales, que vienen à def- ciendo mención de las Epífl 
cuidarfe de la governacion tolas de S. Pablo , dice, que 
de fus cafas , y  familias, y  ay en ellas algunas cofas 
d elfervicio , que deben à difficultofasde entender,de; 
fus padres, ò maridos. A ef- que tomaron occafion al-i 
to  fe refponde , que ningu- gunos malos hombres pa
na cofa condena mas la ra fundar fus errores. Y, 
buena dodlrina, que efta añade m as, que de todas 
deforden ; porque fiempre las Sanólas Efcripturas pre-; 
aconfeja j que fc antepoa- tenden ayudarfc los here-;

ges¿



fPrologo Galeato.
g c s , torciéndolas , y  falfi- dad , y  A^Ifericordia , y dc
íicandolas, para d^r color a 
fus errores. Y  allende de ef* 
to  , qué cofa ay en la vida 
humana tan neceíTaria, y  
tan probechofa, que íi h i
ciéremos mucho cafo de los 
inconvenientes, que trahe 
confiso , no la hayamos de 
defcchar? N o cafen los pa
dres fus hijas ; pues muchas 
niugcres mueren de parto

laPafsion de Chriílo, auef- 
tro Salvador ( que fon las 
caufas principales de todo 
nueftro bien ) toman occa- 
íion los m alos, para perfe- 
verar en fus peccados, ate- 
niendofe a eftas prendas? 
A  todo eíto añado vna co 
fa de mucha confideracion. 
Pregunto : Qué cofa mas 
poderofa para convencer

y  otras á manos de fus todos los entendimientos,
maridos. N o aya medicos, y  traherlos a la Fe , que U
pi medicinas; pues muchas refurreccion de Lazáro, de
veces ellos, y  ellas matan, quatro días enterrado, y
N o aya efpadas, ni armas; hediendo: al qual refufci-
porque cada día fe matan to el Salvador con eítas
los hombres con ellas. N o 
fe navegue la mar ; pues 
tantos naufragios de vidas, 
y  haciendas fe padecen en 
ella. N o aya eftudios de 
Theologia ; pues todos los 
hereges, vfando mal de ella, 
tomaron de ai motivos pa
ra fus heregias. Mas qué di
ré dc las cofas de la tierra; 
pues aun las del cielo no ca
recen dc inconvenientes? 
Q ué cofa mas neceíTaria pa
r a d  govierno de eíte mun
d o ,  que el Sol ? Puesquan- 
tos hombres han enferma
d o , y  muerto con fus gran
des calores i Y qué digo dc 
£Ítas cofas; pues de la

palabras; Lazaro fal fue
ra ? Y  eíto bailo , para que 
ni las fuerzas de la muerte, 
ni las ataduras de p ies, y; 
manos , con que eítaba pre- 
fo , Ic dctuvieíTcn en el fe-í 
pulchro. Pues qué corazon 
pudiera aver tan obítlnado, 
que con efta tan grande ma
ravilla no quediraaíTombra- 
do,y rendido á laPé deaquel 
Scñor?Mas,6 increíble mali
cia del corazon humano! Ef- 
tatan efpantofa maravilla no 
folo no bafto para conven
cer el corazon de losPontifi- 
ces,yPharifeos;mas antes de 
aqui tomaron occafion para
condenar á muerte al obra

dor
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d ord c tan gran milagro: y 
no contentos con efto , tra
taban de matar á Lazaro; 
porque muchos por eftoye.- 
nian a creer en el Salvador, 
I ’ucs fila malicia humana es 
tan grande , qué de aqui 
íaco motivo para tan gran 
m a l, quien ha de hacer ar
gumento del abuío , con 
que los malos pervierten 
las cofas buenas , y  las 
tu e rc e n ,y  applican ä fus 
danadás voluntades , para 
que por eíTo fe impida lo 
bueno ?

T o d o  efto fe ha dicho, 
para que fe entienda , que 
ninguna cofa ay tan bue
na ,que carezca de incon- 
venientes, mas occafiona- 
dos por el abufo de los hom
bres, que por la naturale
za de las cofas. Mas no por 
eíTo es razón , que por la 
deforden ,  y abufo de los 
pocos, pierdan los buenos, 
y lös m uchos, el fruto dc 
la buena doítrína. Lo qual 
abiertamente'nos enfeiio el 
Salvador en la parabola de 
la cizania : donde dice, 
que preguntando los cria.- 
dos ai Padre de la fami
lia , íi arrancarian aque
lla mala y e rv a , porque no 
hicieífe daíio a U femexi^

tera , refpcndio , que fa 
dexaíTeneñár : porque po- 
dria fe r , que arrancando 
la mala yerva , à bueltas 
de ella arrancaíTen la bue
na. En la qual parabola 
nos enfeña ,que ha de fer 
tan privilegiada la condi.  ̂
cion de los buenos , que 
muchos inconvenientes fe 
han de tragar à cuen-» 
ta de no fer ellos agravia^- 
dos.

A  todo eíío añado, que 
la doílrina fana no folo 
no dà motivos para errores» 
mas antes ella e s , la que 
mas nos ayuda à la firme
za , y  confirmación de la 
Fe. Para lo qual me parcr 
ciò referir aqui vna cofa, 
que me contò vn feñor del 
Confejo general de la San
ata Inquilicion de eílos 
Rey nos de Portugal ; la 
qual firve grandemente pai
ra conocer el frudlo de la 
buena lección , y  el daño 
de la mala. Contò pues ef*. 
te feñor , que . vino à pe
dir mifericordia al Sando 
Officio por fu propria vo
luntad , íin fer accufado, 
vn hombre: el qual confef- 
SÒ , que dandoíe à leer 
malos libros, vino à per
der dc tai manera la Fe,

que



que tema para si , que no 
avia mas que nacer , y mo
rir. Mas que defpues por 
cierta occaiìon , que fe of- 
freciò , ò porque la Divina 
Providencia lo ordenó, co
menzó à leer por libros de 
buena do£trÌna , y  dando- 
fe mucho à efta lección , vi* 
Xì(S à falir de aquella ce
guedad , cn que eftaba , y  
pidió perdón de ella, y  lo 
alcanzó. Efto quifelo ef- 
cribir aqui , en favor, y  
tcftiftionio del fruito de la 
buena leccidn. %  * Otra co- 
fa no menos verdadera, ni 
menos digna de fer notada, 
me contò Don Fernando 
Carrillo , fiendo Embaxa- 
dor enefté Reyno : el qual 
me dixo , que vn M oro 
captivo , por non:ibre creo 
que Hamete , tenia el li
bro de la oracion , y  me
ditación , y  lei a muchas 
veces por èl. De lo qual fe 
re'jan los criados de cafa, 
y  le preguntaban : Hame
te , què lees tu ai ? Y el ref- 
pondia : Dexar à mi. Final
mente , continuando la lec
ción , aquel S eñ o r, que 
alumbró al Eunuche de la 
Reyna de Ethiopia , le
yendo por Efaias , alum
bró también à efte : y  el

mifmo finalmente vino a 
pedir el San<£to Baptifmo, 
y  hacerfe Chriftiano. Pues 
eftos dos exemplos , y  lo 
demás, que efta dicho, cla
ramente nos dan a enten-; 
der , quanto ayuda la bue
na doctrina , no menos a 
la confirmación de la Fé> 
que á toda otra virtud.

La conclufion de todo 
efte difcurfo es , que las 
le y e s , y  el buen juicio no 
mira lo particular , fíno lo 
común , y  general : con
viene a fab er, no lo que 
acaefce á perfonas paj:ticu- 
lares; íino lo que toca g e 
neralmente al común de 
todos : los quales no és ra
zón que pierdan , por el 
ab u fo , y  deforden de los 
pocos. Ni tampoco mira a 
ios particulares daños', que 
trahen las cofas , ñ fon 
mayores los probcchos, que 
los daños ; como fe vee en 
la navegación de la mar; 
porque íi fon grandes los 
daños de los naufragios, 
fon mucho mayores los 
probechos de ia havega- 
cion.

Mas pido aqui perdón 
al Chriftiano Ledlor dc ha- 
ver eftendídome tanto en 
efta materia. Porque efto hi-

ze,



ze , para que fe vieíTe cla
ro la neccísidad que tene
mos de buena lección , y 
no nos defquiciaíTe de efte 
juicio , el parecer de algu-
nos que íiemen lo con
trario. Y allende de efto, 
poco nos podía aprobechar 
efto , que aqui agora de
termino efcrebír , íi fe tu- 
bieíTe por invtil , ò daño- 
f a , la lección de la dodri^

na , efcrita en lengua cd-í 
mun. Servirà efte nueftro 
Preám bulo, como el Pro
logo de S. Hieronymo, que 
llaman Galeato ( en el qual 
aprueba fu translación de 
las Sanclas Elcripturas ) pa
ra defeníion , no folo del 
libro prefente , íino tam- 
bien de los que nos, y  otro» 

authores han efcripto 
en lengua vulgar-
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P R O L O G O .
icite iufto quoniam bene. Ifaií«. 3. Quiere r̂ai, ?• 

dczir : D¿z.td al jujio  , que hien, Efi^ es 
vn s emhitxada y qut embid Dios con el Pro- 
phfta Ifaias á todos los jujlos , la mas breve 
en palabras, y la mas larga en mercedes, que 

Je pudiera embiar. Los hombres fuelen fer  mas largos en 
prometer , y muy cortos en cumplir , mas Dios por el con*
Prario es largo ,y ta n  magnifico en el cumplir , que todo lo 
que Juenanlas p,ilab fas de fu s promtjfas , queda muy baxo, 
en comparación de/us obras. Porque ) que cofa fe  pudiera de* 
z ir  mas brexfe , que la fentencia fufodicha , Dezid al jufioy 
que bien l Alas quanto es lo que ejia encerrado debaxo d-e 
tfia  palabra , Bien í La qual pienfo , qae por effo fe  dexd 
a-si , fin  nirrgump extetífion' , ni diflincion , para que en- 
tendiejfeti los hambres y que ni eJia fe podia eflender com9 

ello er'a' , ni era- neteffítrio hnzer diftlncion de eflos , ni 
■de aqueilvs bienes , fino que todas- las Jurrtes , y mane- 

de bienes , que fe  comprebenden debaxo de e(la pala» 
h r a , Bien fe  enctt raban aquí fin  alguna limitación, j
B'or dond^'ajsi c'cm\> preguntando Moyfen d Dios por el 
ftvm he que tenia ,■ refpondió , que fe  llamaba : E l que 
tSy fin  añadir mas paUbra j para dar d entender , que 
f u  Ser no cra\ litf¡itado , y  finito  , fino vnit^erfal ( el 
qttai comprtbtndia en si todo genero de Ser j y  toda 
perfección , que fin  imperfección pertemce al mifmo Ser) 
sfsi también pufo aqui efiatan  breve palabra'. Bien y f in  
añadirle oirá algUna efpecificacion \ para dar d entender^ 
qite toda la vniverfidad' de bienes , que el corazoti bum 
mano puede bien defear , f e  bailaban juntos en efie Bieny 
el qual promete Dtosal jufto , en premio de f u  virtud.

Pues efte- es el principal argumento y que con elfa-i 
vor de Nuefiro Señor pretendo tratar' en efls Libro t áyzm* 
tando d' efto los avifos , y reglas , que- dsb: el hombre '



P R O L O G O .
feguirpAT,\ fervirtu ofo , TJegun rrpirtira e^e Lthro
en dos partes principales: En la primera^ fe  declararan las 
obligaciones grandes , <¡ue tenemos d ¡a virtud , y  los 
frutos  , y bienes ineflimables, que fe  figtten de ella : T  
en h  fegunda , tfataremos de la vida virtuofa , y  de 
¡os avifos , y documénteos , que para ella fe  requieren» 
Porque dos cofas fon necesarias para hazer á vn bom~ 
hre virtuofo : la vna , que quiera de verdad ferio \ y 
la otra , que fepa de la manera , que lo ha de fer» 
Tara la primera , de las quales ferv ird  el primer L i
bro y y para ¡a otra , el fegundo» Porque ( como d iz t  
muy bien Plutarco ) los que combidan Á la •virtud , y  
no dan avifos para alcanzarla , fon  como los que atizan  
vn candil y y fio le echan azeyte , para que arda.

Mas con fe r  efla, fegunda parte tan necejfaria , tô . 
davia ¡o es mucho mas la primera\ porque para conocer lo bue '̂ 
n o , y lo malo ,  la mifma lumbre, y la ley natural, que con 
nofotros nace , nos ayuda mas para awar lovno , y  aborrécete
lo otro : ay gtandes contradiciones , y impedimentos ( que na-i- 
rieron dsl pecado) afsi dentro , como fuera del hombre» Por~ 
que como el fea compueftode efpiritu , y carne , y cada cofs< 
de eflas naturalmente apetezca f u  femejante  ̂ h  carne quiere- 
cofas carnales, {donde reynanlos vicios'  ̂y el efpiritu cofas e f  
piriiuales, (donde reynan las virtudes) y de efta. manera pa^ 
dece el efpiritu grandes contradicionss de f u  propia carne: la 
qual n» tiene cuenta y fino con lo que delyta. Cuyos defeos | y  
apetitos, ¿efpues de el pecado original , fon vehementifsi- 
nsos j pues por el fe  perdió el freno de la juftieia original^ 
con que efiaban enfrenados, T  no folo contradize al efpiritu la 
carncy fino también el Mundoy que (como dize San Juan  ) efid. 
todo armado fobre vicios , y  contradize también al Demonioy 
énemigo capital de la virtud^ y  contradize otrofi el mal habi
to y y  la mala ciftumbre^ (que es otra fegunda naturaleza) d 
lo menos en aquellos , que efian de mucho tietnpo mal habituíim 
dos. Por lo q u a l, romper por todas eftas contradiciones^y dl^ 

pcttUadeSy y  d pefar de la carne  ̂y  de todos fus aliados^defeaf 
de veras, y  de todo corazon ¡a v irtud, fio fe  puede negar, fino
que es cofa de grande dijicuitad,y que tucr.efler focorro.

Pues



P R O L O G O .
Pues por Acudir en alguna manera a efta parte^ Je ordenó 

t i  primero de eflos Tratados , en el qual trabajé con todas mis 
fuerzas^ por juntar todas la razones ^que Uqualidad de ejlii 
Efcriptura fafria  en favor de la virtud  , poniendo ante lot 
ojos los grandes provechos  ̂ que andan en fu  compiiüiay afsi eii 
■tJÍA v id a , tomo en la otra y y afsimifmo h s  grandes obligado^ 
nes y que a ella tenemos,por mandarla Dios , À quitn ejlàmot 
tan obligados , afsi por lo que el es en sf , como por lo que es 
para no/otros,

Movtme à tratar efte argumentty por very que la mayor 
parte délos hombresy aunque alaban la virtudyjíguen elvicio\ 
y  parecióme , que tntre otras muchas caufas de efte m a l, vmt 
Áe ellas era , no entender los tales la condicion y y  naturaleza 
de U v irtu d , teniéndola por afpera , efler il, y  trifte : por /o. 
qttal amancebados con los vicios {̂ por parecerles mas fahrofos ) 
andan defcafados de ¡a virtúdy teniéndola por defabrida. Por 
t-anto , condoliéndome di efte engaño  ̂ quife tsmar ejie trabâ -i 
p  y en declarar aqui quan grandes fean las riquezas, los de- 
lentes y los tbeforosy la dignidad^ y la bermafurt de efta efpofti 
celeftial , y quan mal conocida fea de los hombres y porque efto 
h s ayudajfe.á dcfengaiiirfe y y enamorarfe de vna cofa tan 
preciofa. Porque f t  es verdad, que vna de las cofas mas exce- 
lentes, que ay en Cielo y y en la Tierra y y mas digna, de fer_ 
amada , y eftimada, es ella , gran lafiima es ver à los hom
bres tan ágenos de efle conocimiento y y tan alexados de efte 
bien. Porlo q u a l, gran fervido haze àia vida común, quien 
quiera que trabaja por rejiituir fu  honra à efta feñora , y af

frontarla en f u  trono Real y pues ella es ReynUyy Jeñora deto-  ̂
das las cofas,

V N I G O .  i

Masj primero que efto comience , declararipor vn exem^ 
p h  elintentoycomo e^a Efcriptura fe  ba de leer, Efcriven los 
Gentiles de aquel f u  famofo Hercules , que como llegaffe à los 
pr-iraeros años de f u  mocedad (̂ que es el tiempo en que ¡os hom
ares fuelen efcoger el eftado y y manerade vida y que han de
fe g u ir )  fe  fue a vn lugar folttario à psn far efle negocio con 
grande atencion^y que alli fe k  reprcJ:nt.\ron dos camhos de

vi~.



P R O L O G O :
vida, el vno de la virtud , y  el otro de los delcyt:s\ y  qtie def- 
fu es deaverpen/ado muy profundamente loqueAvia en la vna 
parte y y en la otra , finAÍmcnte fe  determinò feguir el de la 
virtud  , y dexar el de los deUytes. Por cierto , Ji sofá ay ?» 
t i  Mundo merecedora de confejo , y  determinación , e fa  es. 
Porque ft  tantas vez^s tratamos de las cofts y que pertenecen 
aI v/o de nutfira vida \ quanto mas fer»  razón tratar de ¡a 
xnifma v id a , efpecialmente aviendo en <l Mundo tantos ntfr- 
tes , y maneras de vivirá

Pues efio es. > hermano'mioy lo qttt al ptefinte querría yo- 
que bizieffes y y àio que aqui te ccmhido: conviene faber, 
dexádos por efie breve efpacio todos los cuidados , y  negocios 
del Mundo y entrabes agora en eJla foiedad efpiritucl,y te ptu 
ftfTes À conftderar atentamente el camino , y manera de vida^ 
que te conviene feguir,

Acuerdate y que entre todas lai cofas humanas , ningnnn 
ay que con mayor acuerdo fe  deba tratar , ninguna fobre que 
mas tiempo convenga vtlar , que es fobre la elección de 'Vida  ̂
que debemos feguir. Porque f i  en efie punto f e  acierra ) 
do lo demás es acertado \ y  por el contrario yfi fe  yerru y taji 
todo lo demás ira errado. De manera , que todos h s otros 
acertamientos , y yerros yf»n particulares , mas ejie folo  e i 
gen eral, que los eomprehende todos. S i no , dime y que f e  
puede bien edificar fobre el nssd cifnren^o ? Q í̂é aprovechan 
tddss los otros buenos fuceffos, y acertamientos, f i  la vida vá 
defconcertada í T  que pueden dañar todas las adverfjdadesyy 
yerros y f i  la vida es bien regida ? Que aprovecha al hombre 
( dize el Saluador ) que fea Señor del Mundo y (i defpues vie^ 
ne à perderfe, d à padecer detrimento en si mifmo ? De mane
ra , que debaxo del Cielo no fe  puede tratar negocio mayor  ̂
que ejié'y ni mas propio del hombre , ni en que mus le va-̂  
ya y pues aqui no va hazienda , ni honra , fino la vida del 
alma , y  la gloria perdurable. •{[ No leas, pues , efio de 
corrida, {̂ como fuelcs otras cofas ypaffando muchas ojas yy de  ̂

feando vèr el fin  de la Efcriptura ) fino afsientate como J u ez  
en el Tribunal d stu  corazon y y oye calUndo , y  con fofsiego 
ejiaspalabras. No es efie negocio de prieffa , fino de efpacio, 

pues en el f e  trata del govierno de toda la vida  , y de lo
qut



P R O  L O G O .
^ue defpnes de ella depende» Mira^ quan cernidos quieres ^ue 
vayan los negocios del Mundo , pues no te contentas en ellos 
con vna fola fentencia , Jtno quieres , que aya vijia re-> 
Vífta de muchas Salas , y  Juezes , porque por ventura no 
f e  yir'ren, Y  pues en efte negocio no fe trata de Tierra^ 
Jmo de Cielo , ni de otras cofas , Jino de ti mifmo \ mi-, 
ra qtft nofedebe eonfìàtrar fflo durmiendo^ ni hoftezando^ f i 
no con irntch» -atemcion. Si 'hafia aqui has errado, haz. cuenta  ̂
ffH! naces ^gcra dt nuevo ŷ entrames aqui en jttyzio cor- 
temos hilo de nueftros yerros , y comencemos à devanar eftn 
rwkd^xa p9r otro cantfno.Quien me diejfe agora que me creyejfes  ̂
y  que con oídos atentos Jiífe efcucbajfes  ̂ y  como buen J u ez  
{f^ u n  lo al^adojypfohitÁo\fcnt8neiaJfe'slOque dichofo aartá- 
miento, ò '^ue bien tmpkfado trabajo. Bies sr , que defeo mit  ̂
cho yy que no es baftítntt ninguna efcritura para efto ; mas 
por ejfo fuplico yo agora en el principio de efta ¿ aquel que 
es virtud  , y fabiduria del Padre (el qual tiene las llaves de 
D avid  , para abrir , y  cerrar à quien H quiftere ) que 
fe  halle, aqui prefente  ̂ y fe  efnbttelva en eftas palabras^ 
y  les de efpiritu , y vida para msver h quien las leyere. Mas 
con todo eJfo y f i  otro fruto no facare de efte trabajo ,  mas 
que aver dado à tni defeo efte contentamiento  ̂ que esbar- .̂ 
tarme vna v ez  de alabar vna cofa tan digna de fer  alabada ̂
como es la virtud  ( que es cofa que muchos tiempos he defeado ) 

folo efto tendré por fuficiente premio de mi trabajo. Procuré 
en efta efcritura ( como en todas las otras ) de acomodarme 
à toda fuerte de perfonas efpiritnales , y no efpirituales y para 
que pues la caufa , y  la necefsidad era común , también h  

fuejfe ¡a Efcriptura, Porque ¡os buenos leyendo efto , Je 
confirmaran mas en el amsr de la v irtu d , y echarán mas 
hondas raizes en ella \ y  los que no lo fueren  ̂ por venta*, 
ra , por aqui podrán entender lo que pierden por no fer-  
lo. En efta Efcriptura podrán criar los buenos padres à 
fu s hijos , quando chiquitos \ porque dende eftos prime
ros años y f e  habitúen à tener grande veneración ,  y  
refpeto à la virtud y y à fe r  muy devotos de ella , pues 
vno de ¡os grandes coMentamientos , que vn buen padre 
puede tener es , vèr virtud en el hijo y que ama,

r



P R O L O G O .
T  ftñaU^amente aprovechar* ejla doÜrina , a los qut 

tienen por ofici» en Ia IgUJia enfeñ^r al Pueblo , y  perfua- 
dir la virtud y porque aqui fe  ponen por fu  orden los 
principaUs títulos , y  razones , que a ello nos obligan : a 
las quales fe puíde nducir  ( como a lugares comunes ) quafi 
todo quanto de efta materix ejld efcrito. T  porque aqui 

f e  trata de los bienes de grada , que de prefent: f e  prOm 
meten a la virtud y [donde fe  ponen doze Jtngularts prin. 
vilegios, que ella tiene ) y fea verdad , que todas ejias 
riquezas y y  bienes , nos vinieren por Q hrijlo; de aqui cŝ  
que aprovecha también mucho efta doóirina , para aten, 
der mejor aquellos Libros de la Efcriptura Divina  , que 

Señaladamente tratan del M yferio de Chrijio y y  del bê  ̂
nejicio inejiimable de nueftra Redempcion , de que , 

tnny enparticular tratan el Propheta IJaias, ^
y  Saloman en el Libro de los Cantares^ 

y otrosJemejantes,

• r.



EJ Stc primero Libro , Chriftiano LeÌtcr , contiene 
j vna larga exhortación àia virtud,que es àia guar

da , y obediencia de los Mandamientos de D io s , en la 
qual confifte la verdadera virtud. Va repartida en tres 
partes principales : La primera , perfuade la virtud, ale-: 
gando para efto todas las razones mas comunes, que cn 
efta materia íuelen traerlos Santos, que ion las obliga
ciones grandes, que tenemos à Dios Nueftro Señor ; afsi 
por lo que él es en si, como p o rlo  que es parano-: 
fo tro s, por razón de fas ineftimables beneficios ; y  
juntamente con efto y por lo que importa la mif-t 
ipa virtud , lo qual baftantemente fe prueba , por las 
quatro poftrimerias del hom bre, que fon : Muerte, 
Juyzio , Paraifo , y Infierno , dc que en efta prime
ra parte fe trata.

En la fegunda fe perfuade efto mifmo, alegando otfas 
nuevas razones,que fon los bienes de gracia, que de prcj 
fenteen efta vida fe prometen ala virtud,donde fe ponen 
doze Angulares prIvilegos,que ella tiene,y fe trata de ca-: 
da vno en particular. Los quales privilegios,aunque alga-: 
ñas vezes tocan brevemente los Santos, declarando la 
p az, y la lu z , y  la verdadera libertad , y  alegría de la 
buena conciencia , y  las confolaclones del Efplríta 
S an to , (d e  que gozan los juftos) que configo traci 
comunmente la virtud ; pero hafta agora no he vif- 
to yo , quien de propofito trataffe efta materia cf  ̂
tendidamente, y por fu orden. Y  por efto fue neceífa-í 
río vn poco de mas trabajo, para entrefacar , y recoger 
todas eftas cofas de diverfos lugares de las Santas Efr 
crípturas, y llamarlas por fus nombres > y  ponerlas cn 
orden , y explicar, y acompañar cada vna de ellas con 
diverfos teftímonios de diverfas Efcripturas, y dichos de 
Santos. La qual diligencia fue muy neceíTaría , paraque 
los que no fe mueven al amor de la virtud , con la ef* 
peran^ade los bienes advenideros , por parecerles, que 
efta muy lexos ,  fe movicíTcn fiquiera con ja vtilidad

ineftl-



íneft*mablc dc los que dc preferite andan en fu com
pañía.

Mas porque no baila alegar todas la-r razones que 
ay para juftiíicar vna caufa , íi no fe deshazen las de la 
parte contraria , para efto íirve la tercera parte dc cf* 
te Libro , en la qual fe refponde à todas las cícufas, que 
ios hombics viciofos faclen alegar » para dardc mano à 
U virtud.

Y  porque no fe confunda el Chriftiatio Lcétor , fe- 
pa , que efte primer Libro refponde al primero dc nuef̂ . 
tro Memorial dc la vida Chriftiana , el qual también 
conticiic vna exhortación à la virtud ; pero allí muy brc-! 
ve , como convenia à M em orial, mas aqui muy copío- 
fa , donde fe trata muy de propoíito efte tan neccflafio, 
y  noble argumento , al qual fírve todo lo bueno, quer 
en el Mundo efta efcrito. Mas el fegunda Libro rcfpoo- 
de à la regla , que aili eícrivímos brevemente derVidt« 
Chriftiana, la qual aqui vá mucho mas cítcndida , y  acre
centada. Y  porque la materia de cíí'os dos-Libros es 1« 
virtud., advierta el Lc¿ior,que porcftfe vocablo no fo
lo cntendémos el habito de 1»virtud, ÍÍno también \of 
a t ìo s , y oficios dc clU , à los quales’ efte noble ha

bito fe ordena, porque muy conocida figunc esii 
íignificar el efesio por el nomrbrc dc: la  

caufftjy el déla caufa, por 
fu efesio.
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P ag> 1 ,

C O M I E N Z A
E L  P R I M E R  L I B R O

D E  L A  G U I A  D E  P E C C A D O R E S :

E l qual contiene vna larga , y  copiofa E xhortación 
à  la virtud , y  guarda de los M anda

mientos Divinos*

C A P I T U L O  P R I M E R O .

®e/ primero titu lo ,  que nos obliga a la V ir tu d ,  y  

ferV iá o  de í) io s  ,  que es f e r  él quien es i donde 

f e  trata de U excelencia de las perfec^ 

dones íDivinas, ^

O S  cofas fe- 
ñaladamente 
fuelcn mover 
las volunta
des de los 

hombres , Chriftiano Lec-
Guia,

to r j a  qualquier honefto 
trabajo. Una es la obli
gación  que por titulo de 
jufticia tienen a é l : y  otra 
el frudlo, y  provecho que 
íe fígue de él. Y  afsi es 

A co-



 ̂ Libro TrimerOy
común fentencia de todos te m undo, que la virtud, 
los Sabios , que eftas dos Veamos, pues, ahora, con 
cofas , conviene à faber; todo eftudio, y diligencia 
Honeftidad , y  Utilidad, los tirulos , que efte Se- 
fon las dos principales ef- ñor tiene , para pedirnos 
puelas de nueftra volun- efte tan debido tributo, 
tad , las quales la mueven Mas como eftos fean 
à todo lo que ha de ha- innumerables , folamente 
zcr. Entre las quales, aun- tocaremos aquí feis de los 
que la vtilidad es común- mas principales, por cada 
mente mas defeada , pero vno de los quales le debe 
la- honeftidad , y jufticia, de derecho el hombre te
de fuyo es mas poderofa. do lo que puede, y  es, fin 
Porque ningún provecho ninguna excepción. En- 
ay en efte mundo tan gran- tre los qnales, el primero, 
de , que fe iguale con la y el mayor , y el que me- 
excelencia de la virtud: nos fe puede declarar , es, 
afsi como ningvna pèrdi- fer él quien es : donde ea,- 
da ay tan grande, que el tra la grandeza de fu ma- 
varón fabio no deba antes geftád, y  de todas fus per- 
efcoger , que caer en vn fecciones ; efto e s , la im
vicio , como Ariftoteles menfidad incomprehenfi- 
enfeña. Por lo qual, fien- ble de fu bondad , de fu 
do nueftro propofito en miíéricordia , de fu jufti- 
efte Libro combidar , y  cía , de fu fabiduria,  de 
afficionar los hombres à fu omnipotencia , de fu 
la hermofura de la virtud, nobleza , de fu hermofu- 
fera bien comenzar por ra , de fu fidelidad, de fu 
efta parte mas principal, verdad, de fu benignidad, 
declarándoles la obliga- de fu felicidad, de fu ma- 
c io n , que tenemos à ella, geftad , y  de otras infinú 
por la que tenemos à Dios: tas riquezas, y  perfeccío- 
el qual como fea la mefma nes , que ay en él. Las 
bondad, ninguna otra co- quales fon tantas , y  tan 
fa quiere , ni manda , ni grandes, que (como dice 
e í l ia u } ni pide mas en ef- vn Dot^or) fi todo el mun-

do



Oe la Exhoftacton a la Vtrtui, 3
d o  fe hincheíTe de librós, los mifmos Phllofóphos
y  todas las criaturas de él 
fueíTen efcritores , y  toda 
el agua de la mar tinta, 
antes fe hinchiria el mun
d o de lib ro s , y  fe canía- 
rian los Efcritores , y  fe 
agotaría la mar , que fe 
acabaífe de explicar vna 
Ibla de eftas perfecciones, 
com o ella es. Y  añade 
mas efte D o ílo r  , dicien
d o  : Q ue íl críaíTe Dios 
vn nucv'O h o m b re , con vn 
c o ra z o n , que tuvíeííe la 
g ra n d eza , y  capacidad de 
todos los corazones del 
m undo , y  efte llegafte a 
entender vna de eftas per
fecciones con alguna gran
de ,  y  defacoftumbrada 
luz ,  corría gran peligro 
no desfallecieffe del tod o, 
ó  rebentaíTe con la gran
d eza de la fu a v íd ld  , y  
alegría , que en él redun
daría ,  íi no fueíTe para ef
to  efpecialm ente conforta
d o  de Dios.

Efta e s , pues , la pri
mera , y  la mas principal 
razón , por la- qual efta- 
mos obligados á am ar, fer- 
v íc , y  obedecer a efte Se
ñor. L o  qual es en tanto 
grad o verdad , que hafta 

Guia,

Epicúreos, deftruidores de 
toda la Phílofophía ( pues 
niegan la Divina provideni- 
c í a ,y  la im m ortalidad del 
an im a) no por eíío  niegan 
la religión , que es el cul
t o ,  y  veneración de Dios.
Porque a lo menos dífpu- 
tando vno de e llo s , en los 
libros que T u llio  efcrivió 
de la naturaleza de los 
D io fe s , confíeíl’a , y  prue
ba efficacífsimamente, que 
a y  D ios , y  confieíTa tam 
bién la a lte za , y  foberanU 
de fus perfecciones admi
rables , por las quales di
ce , que merece fer adora* 
d o  , y  venerado : porque 
efto fe debe a la alteza , y  
excelencia de aquella no- 
bilífsima fubftancia , por 
folo efte título ,  aunque 
mas no aya. Porque fi 
acatamos , y  reverencia
mos vn R ey  , aunque efte 
fuera de íu R eyn o  , don* 
de ningún beneficio rece* 
bimos de é l , por fola lá 
dignidad R eal de fu per* 
fona : quanto mas fe de
berá efto a aquel Señor, 
que (co m o  dice San Joan) Apoc.19 
trae broslado en fu vefti- Ifai 40* 
d u ra , y  en fu m u slo , R e y  

A l  de



los feñores ? El es cl que 
tiene colgada de tres de- 
^ s  la redondez de la tier
ra : el qual difpone las 
caufas, mueve los Cielos, 
muda los tiem pos, altera 
los elem entos, reparte las 
aguas , produce los vien
tos , engendra las cofas, 
influye en los Planetas , y  
como Rey > y  Señor vni- 
verfa l,  da de comer a to
das las criaturas. Y  lo que 
mas e s , que efie Reyno, y  
Señorío no es por fucceí- 
íion ,  ni por elección , ni 
por herencia, fino por na- 
turaleza. Porque afsi co- 
mo-el hombre naturalmen
te es mayor que vna hor
miga , afsi aquella nobilif- 
fima fubftancia fohrepuja 
tanto, todas las otras fubf- 
tancias criadasqu€  todas 
ellas V todo efte mundo 
tan grande, apenas, es vna 
hormiga delante de el. 
Pues ir efta verdad reco
noció > y confefsó vn taa 
barbaro, y  tan- mal Philo- 
fopho, qüé fera razón que 
confíeíFe la  Philofophia 
Chriftiana ? Efta , pues,, 
nos enfeña , que aunque 
ay innumerables títulos

gados a D ios, efte es el 
mayor de todos, y  el que 
folo ,  aunque mas no hu- 
viera , merecia todo el 
amor, y férvido del hom
bre , aunque él tuviera in
finitos corazones, y  cuer
pos que emplear en él.
Lo qual procuraron fíctn- 
pre cumplir todos los San- 
¿los: cuyo amor era taia 
puro , y  tan desintereífa- 
d o , que dice de él San 
Bernardo : El verdadero, supcrCá 
y perfedlo amor ,  ni toma tic. ferm 

fuerzas con la confianza, 
ni fiente b s  daños- de la 
defconfianza. Queriendo 
decir: Que ni fe esfuerza 
a fervir a Dios por lo que 
efpera que le han de dar,, 
ni defmayaria, aunque fit- 
pieííe que nada le avian 
de dar: porque no fe mue
ve a efto por intereífe,fino 
por puro am or, debido a 
aquella infinita bondad.

Mas con fer efte titulo 
el mas obligatorio , es el 
que menos mueve a Ibs 
menos perfedlos. Lo vno, 
porque tanto mas los 
mueve fii intereífe,quanto- 
mas parte en etlos tiene 
e l amor propio: y lo otro^

por-



porque com o aun rudos, 
è ignorantes, no alcanzan 
à entender la dignidad, y  
herm ofura de aquella fo- 
berana bondad. Porque íí 
de efto tuvieíTen mas en
tera  noticia, fo lo  efte ref- 
plandor de tal manera ro
baría fus co ra zo n e s , que 
contentos con  folo  é l ,  no 
bufcarian mas que à él. 
P o r lo  qual no ferá fuera 
de propofito darles aqui 
vn p oco  de luz , para que 
puedan conocer algo mas 
de la grandeza ,  y  digni
dad de efte Señor. Efta 
es tom ada de aquel fum- 
m o T h eo lo g o  S . D iony- 
fio  : el qual en fu M yftica 
T h e o lo g ia , ninguna otra 
cofa mas pretende , que 
darnos à entender la dif
férencia del Sér D ivino à 
to d o  o tro  sér criado ; en- 
íeñandonos ( íi queremos 
conocer à Dios) à  defviar 
los ojos de las perfecciones 
de todas las criaturas,para 
que no nos engañem os, 
queriendo m edir,y facar à 
D ios por ellas : ÍÍno que 
dexandolas tod as acá ba- 
x o , nos levantem os à con
tem plar vn 'sér fobre tod o  
s é r , vna fubftancia fobre

Exod.z4,

tod a fubftancia , vna luz 
fobre tod a luz , ante la 
qual toda luz es tinieblas: 
y  vna herm ofura íobre to
da herm ofura ,  en cuya 
com paración es fealdad 
to d a  herm ofura. E fto nos 
fignifica aquella efcuridad 
en que entrò M oyfèn  à 
hablar con  Dios : la qual 
le cubría la vifta de todo 
lo  que no era D ios , para 
que afsi pudieffe mejor co
nocer à  D ios.Y  efto mefmo 
nos declara aquel cubrirfe 
H elias los ojos con fu pa
l i o ,  quando víó paífar de
lante de sì lagloria  deDios; 
porque a  to d o  lo  de acá 
ha de cerrar el hom bre 
los ojos (com o à cofa tan 
b a x a , y  defproporciona- 
da ) quando quiñere con- 
lem plar la gloria de D ios, 

E fto  fe verá mas cla
ro , íl coníideram os la dif
férencia grandifsíma que 
a y  de aquel sér no criado 
à to d o  otro sér criado,que 
es del C riador à  fus cria
turas ; porque todas- ellas 
vemos que tuvieron prin
c ip io , y  pueden tener fin: 
mas é l , ni tiene principio,, 
ní puede tener fin. T o 
das ellas reconocen fupe-

rior
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ríor, y  dependen de otro: 
él ni reconoce fuperior, ni 
depende de nadie. T odas 
ellas fon variab les, y  fu- 
jetas a mudanzas: en él no 
cabe mudanza , ni varie
d ad. T odas ellas fon com- 
pueñas cada qnal de fu 
manera : mas en él no ay 
com poíicion por fu fum
ma íim plicid ad ; porque íi 
fuera com pucfto de par
tes , tuviera com ponedor 
que fuera primero que 
é l , lo  qual es im pofsible. 
T o d a s ellas pueden fer mas 
de lo  que fon ,y  tener mas 
de lo que tie n en , y  faber 
mas de lo  que faben : mas 
él, ni puede fer mas de lo 
que es, porque en él eíla 
to d o  el s e r : ni tener mas 
dc lo que tiene , porque 
él es el abifmo dc toda§ 
las r iq u eza s: ni faber mas 
de lo que fabe , por la in
finidad de fu faber, y  por 
la excelencia de fu eter-. 
n id a d , a U qual to d o  elta 
prefcnte. P or la qual cau- 
ía  lo llam a A riíloteles ac
to  puro; que quiere decir, 
vldm a , y fumma perfec
ció n ,ta i que no fuftre aña
didura : porque no es pof- 
fible fer mas de lo  que es,

ni imaginarfe cofa que le 
falte. T odas las criaturas 
militan debaxo la vande- 
ra del m ovim iento, para 
q u e , com o pobres , y  ne- 
cefsitadas, fe puedan mo
ver a bufear lo que les 
falta : mas él no tiene par 
ra que m overfe, pues nin
guna cofa le fa lta , y  por- 
que en todo lugar eft^ 
prefente.En todas las otras 
c o fa s ,  afsi com o ay  diver* 
fas partes , afsi fe diília- 
guen las vnas de las otras: 
mas en él no puede aver 
diílincion departes diver* 
f a s , por fu fumma fim- 
plicidad. D e manera, que 
fu sér es fu eíTencia, y  fu 
effencia es fu poder , y  
fu poder es fu querer , y  
fu querer es fu voluntad, 
y  fu voluntad es íii en-* 
tendim iento , y  íü enten* 
dim iento es fu  entender, 
y  fu entender es fu sér, 
y  íu sér es fu fabiduria, 
y  fu fabiduria es fu bon
dad , y  fu bondad es fu 
jufticia , y  fu jufticia es fu 
m ifcricardia: la qual, aun
que tiene contrarios ef- 
fe¿tos qwe la jufticia (qwa* 
les fon perdonar , y  caf- 
tigar) mas realmente en él

fon



í ) e  la Exhortddon a la IpiyíulI, 7
fon tan vna cofa , que dos nombres con qive íe
fu mefnu juftícia es fu mi- 
íericordia, y fu mifericor
dia es fu jufticia. Y afsi 
en él caben ob ras, y per
fecciones al parecer con
trarias, y  admirables, co- 

Ub.Me- mo dice S.Auguftin. Por- 
dic. cap. fecretifsimo , y

prefentifsimo , hermoíifsi- 
m o, y fortifsimo, eítable, 
é incompreheníible , íin 
lugar, y en todo lugar, in- 
viíible, y  que todo lo vse, 
immutable, y  que todo lo 
muda; el que íiempre obra, 
y  íiempre eílá quieto j el 
que todo lo hinche , íin 
eftar encerrado, y todo lo 
provee, fin quedar diílrai- 
do i el que es grande fin 
quantidad, y  por e(To im- 
m enfo: y  bueno fin quali-

íignifícan , y particulares 
difiniciones con que fe de
claran , y feñalados predi
camentos , Ò generös don
de fe encierran.Mas aque
lla foberana fubñancia, af
fi como es infinita en el 
sér , afsi también lo es eu 
el poder, y  en todo lo de
más : y afsi, ni tiene diffi- 
nicion que la declare, ni 
genero que la encierre, ni 
lugar que la determine, ni 
nombre que la fignifíque 
por fu proprio concepto. 
A n tes, como dice S .D io- 
n yfio , con no tener nom
bre , tiene todos los nom
bres ; porque en si contie
ne todas las perfecciones 
fignificadas por eflbs nom
bres. De donde fe infiere,

dad , y  por effo verdade- que todas las criaturas, 
ra, y fummamente bueno, como ion lim itadas, afsi
antes ninguno es bueno, 
fino folo él. Finalmente, 
por abreviar , todas las 
coías criadas , afsi como 
tienen limitada eíTencia 
que las eomprehende , af
fi tienen limitado poder à 
que fe eílienden , y limi
tadas obras en que fe exer- 
citan, y  limitados lugares 
adonde moran , y  limita-

fon comprehenfibles : mas 
folo aquel sér Divino, afsi 
como es infinito , afsi es 
incomprehenfible à todo 
entendimiento criado.Por- 
q u e, como dice Ariftote- 
les, lo que es infinito, co
mo no tiene cabo , afsi 
con ningún entendimien
to  puede fer comprehen- 
dido > ni abarcado , fino

es



es con folo aquel que todo 
lo comprehende. Que otra 
cofa nos fignifican aque
llos dos Seraphines que vio 

Ifai. tf. líaias, pueftos al lado de la 
Mageítad de Dios, que ef- 
taban femados envnthro- 
no muy alto, cada vno con 
feis alas ; con las dos de 
las quales cubrian el rof- 
tro de Dios , y  con las 
otras dos los pies del mif
mo Dios{fegun declara vn 
Interprete) íino dar à en
tender , que ni aun aque
llos Efpiritus Soberanos 
que tienen el mas alto lu 
gar en el Cielo , y eílan 
mas vecinos à D io s , pue
den comprehendcr todo 
quanto ay en D io s, ni lle
gar de cabo à cabo à cono
cerle , pueílo cafo que cla
ramente ie vean en fu mef- 
ma eíTencia, y  hermofura?

Simile. Porque como el que eíta à  

la orilla de la mar , real
mente ve la mar en si mif
ma , mas no llega a vèr, ni 
la profundidad , ni la lar
gura de ella : afsi aquellos 
Efpiritus Soberanos, con 
todos los otros efcogidos, 
que moran en el Cielo, 
realmente vén à Dios, mas 
no pueden comprehender,

ni el abyfmo de fu gran
deza , ni la longúra de fu 
eternidad. Y  por efto mef
mo fe dice , que efta Dios 
fentado fobre los Cheru- 
bines ( en quien cílan en- 
cerrados los theforos de 
la Sabiduría Divina ) mas 
con todo eíío eíla fobre 
ellos ; porque no le pueden 
ellos alcanzar, ni compre
hender.

Eílas fon aquellas tinie- ,7. 
blas que el Propheta Dá- 
vid dice que pufo Dios al 
derredor de fu Taberna- 
culo ; para dar à entender 
lo que el Apoftol íignifi- 
CÒ mas claramente quando 
dixo , que Dios moraba 
en vna luz inaccefsible, 
à donde nadie podia lle
gar ; lo qual el Propheta 
llama tinieblas , que im
piden la viíta , y  compre- 
heníion de Dios. Porque 
fegun dixo muy bien vn 
Philofopho : Afsi como Simile» 

ninguna cofa ay mas clara, 
ni mas viíible , que el Sol, 
pero con todo efto, ningu
na ay que menos fe vea, 
por la excelencia de fu cla
ridad , y  por la flaqueza de 
nueílra vifta : afsi ninguna 
ay que de fuyo fea mas in-

te-



teligible que D io s , y  nin
guna que menos en efta vi
da iê entienda , por efta 
meiina razon.

Por donde ci que en al
guna manera le quiiiere 
conocer, defpuos, que aya 
llegado à Io vltimo de las 
perfecciones que èl pudie
re entender, conozca que 
aun le queda infinito ca
mino que andar : porque 
es infinito mayor , de lo 
que el ha podido compre- 
iiender : y quanto mas en
tendiere efta incomprchen- 
íibilidad , tanto mas avrà 
entendido de él. Por don
de S. Gregorio , fobre 
aquellas palabras de Job: 
E l que haze cofas gran
des , è incomprehenlibles 
fin numero , dice afsi: En
tonces hablamos con ma
yor eloquencia, las obras 
de la omnipotencia Divi
na , quando quedando ma
ravillados , y  atonitos, ks 
callamos : y .entonces el 
hombre alaba convenien
temente callando , lo que 
no puedeconvenientemcn- 
te íignificar hablando. Y  
afsi nos aconfeja S. Dio- 
nyfio , que honremos el 
íccretode aquella Sobera- 

Guia,

na Deidad , que trafcien- . 
de todos los entendimícn- . 
to s , con figrada venera
ción del anima , y  con vn 
inefable, y  cafto íilencío.
Eri las quales palabras, pa
rece que alude a aquellas 
del Propheta David , fe- 
gun la translación de San 
Hieronymo, que dicen : A  
ti calla el alabanza, Dios 
cn Sion. Dando a enten
der , que la mas perfeila 
alabanza de Dios , es la 
que fe haze callando ; que 
es con eñe cafto , '  é inefa
ble filencio , entendiendo 
nueftro no entender , y  
confeftando la incompre- 
henfibilidad , y  foberank 
de aquella inefable fubf-,- 
tancia : cuyo ser, es fobre 
todo sér : cuyo poder, es 
fobre todo poder : cuya 
grandeza , es fobre toda, 
grandeza: y  cuyafubftan- 
cia , fobrepuja infinita
mente , y  fe difTerencia de 
toda otra fubftancia, afsi 
vifible , como inviíible. 
Conforme a Ío qual dice 
S. Auguftin : Quando yo
bufeo a mi Dios, no bufeo confcí'sio- 

forma dc cuerpo , ni her- num, c.-ii». 
mofura de tiempo , ni
I I  1 1  ^ . liloq.cjp*
blancura de lu z , m me- 

B  lo-



lodia de canto , 
de flores , ní vnguentos 
aromáticos , ni m ie l, n¡ 
manna deleytable al guf
to , ni otra cofa que pue
da fer tocada , y  abrazada 
con las manos:nada de efto 
bufeo, quando bufeo a mi 
Dios. Mas con todo efto 
bufeo vna luz fobre toda 
luz, que no ven los ojos:y 
vna voz fobre toda voz, 
que no perciben los oídos: 
y  vn olor fobre todo olor, 
que no íienten las narizes: 
y  vna dulzura fobre toda 
dulzura , que no conoce 
el gufto: y  vn abrazo íb- 
bre todo abrazo , que no 
íiente el ta¿ lo : porque e f
ta luz refplandece donde 
no ay lugar: y  efta voz fue-

ni olores compreheníiblé grandeí 
za , pon los ojos en la fa
brica de efte mundo, que 
es obra de las manos de 
Dios: para que por lacón-
dicion del eíFeíílo , entien
das algo de la nobleza de 
la caufa. Preíuponiendo 
primero lo que dice S, 
Díonyíio , que en todas 
las cofas ay sér, poder , y  
obrar : las quales eftan de 
tal manera proporciona
das entre s i , que qual es el 
sér de las cofas , tal es fu 
poder : y  qual el poder, tal 
el obrar. Prefupuefto eí  ̂
te principio , mira luego, 
quan hermofo , quan bien 
ordenado, y  quan gran
de es efte mundo , pues ay, 
algunas eftrellas en el Cie

ña donde cl ayre no la lie- lo  , q u e , fegun dicen los 
va : y  efte olor fe íiente, Aftrologos , fon ochenta 
donde ehviento no le der
rama : y  efte íkbor deley- 
ta , donde no ay paladar 
que gufte : y  eñe abrazo 
íe recibe , donde nunca ja
mas íe aparta.

§. L

m i  8. Y  Si quieres por vn pe- 
queiío exemplo bar

runtar algo de efta in-

vezes mayores que toda 
la tierra , y  agua juntas.
Mira otroíi, quan pobla
do efta de infinita varié- 
dad de. cofas, que moran xandrino, 
en la tierra, y  en el agua, fimdafee" 
y  en'el ayre , y  en todo lo 
demas: las quales eftan fa- iiie 
bricádas con tan grande 
perfección , que ( íacados 
los monftruos aparte ) en omnia 
ninguna hafta oy-fe hallo,

ni



tii cofa que fobrafle , ni 
que le faltaífe para el cum- 
■piimiento de fu ser. Pues 
efta tan grande, y  tan ad
mirable machina del mun
do ( ícgun el parecer de 
S. Auguftin ) crió Dios 
en vn momento , y  facb 
de no fer a fer : y  efto fin 
tener materiales de que la 
hizieífe, ní oficíales de que 
fe ayudaíTe, ní herramien
ta  de que fe íirvíeíle, ni 
modelos , ó díbuxos exte
riores en que la trazaíle, 
ni efpacio de tiempo en 
que proíiguiendo la aca- 
baííe , fino con fola vna 
iímple mueftra de fu vo
luntad ,  falio a luz efta 
grande vniverfidad,y exer- 
cito de todas las cofas. Y  
mira mas: que con la mif
ma facilidad que crio efte 

.mundo , pudiera criar, fi 
quífiera, millares de cuen
tos de m undos, muy mas 
grandes, y  mas hermofos, 
y  mas poblados que efte , y  
acabandolos de hazer,con 
la mifma facilidad los pu
diera aniquilar,y deshazer, 
íin ninguna reíiftencia.

Pues dime ahora, fi co
mo fc prefiapufo de la doc
trina de S. Dionyfio ,por 

Guia,

los effeílos, y  obras de las 
cofas, conocemos el po
der de las cofas ; y  por el 
poder el ser ; qual ferá el 
poder de donde efta obra 
procedió ? Y  fi t a l , y  tan 
incomprehenfible es efte 
poder, qual ferá el ser que 
fe conoce por tal poder? 
Efto fin duda íbbrepuja 
todo encarecimiento , y  
entendimiento. Donde ay 
aun mas que penfar , que 
eftas obras tan grandes, 
aísi las que fon , como las 
que pueden fer , no igua
lan con la grandeza de e f  
te Divino poder , antes 
quedan infinitamente mas 
baxas; porque infinitamen
te mas es à lo que fe ef- 
tiende efte infinito poder. 
Pues quien no queda ato- 
nito , y pafmado , confi- 
derando la grandeza de 
tal ser , y  tal poder ? al 
q u a l, aunque no vea con 
los o jo s , k lo menos no 
puede dexar de barruntar 
por efta razón, quan gran
de fea , y  quan incompre
henfible,

Efta immenfidad infini
ta de Dios , declara Santo 
Thomás en el compendio 
de la T heologia, por efte 

B i  excm-



I l 'Líhro TrtmerÒy
exemplo. Vemos (dice èl) 
que entre las cofas corpo
rales , quanto vna es mas 
excelente , tanto es mayor 
en quantidad. Y  afsi ve
mos fer mayor el agua que 
la tierra, y  mayor el ayre, 
que el agua : y  mayor el 
fuego,que el ayre,y mayor 
el primer cielo, que el ele
mento del fuego : y  ma
yor el fegundo cie lo , que 
el primero : y  mayor el 
tercero , que el fegundo: 
y  afsi fubiendo hafta la de
ci ma efphera , y  hafta el 
Cielo Empireo, que es de 
ineftìmable,è incompara
ble grandeza. Lo qual fe 
vé claro por quan peque
ña es la redondez de la 
tierra , y  del agua , en 
comparación de los Cielos; 
pues los Aftrologos dicen 
que es vn punto , à refpec- 
to del Cielo. L o  qual de- 
mueftran claramente : por
que eftando el cerco del 
Cielo repartido en doze 
íignos, por donde anda el 
S o l, de qualquier parte de 
la tierra fe ven íos feis per- 
fedlamente ; porque la al
tura , y  eminencia de la 
tierra , no ocupa mas de lo 
que ocuparia vna hoja de

S.Thottb
ibi.

papel , Ò vna tabla que efj 
tuvieíTe en medio del mun
do , de donde íin impedi
mento fe vena la mitad del 
Cielo. Pues fiendo el Cie
lo Empireo, que es el pri
mero, y  el mas noble aier- 
po del mundo , de tan in 
eftimable grandeza íbbre 
todos los otros cuerpos, 
por aqui íe entiende ( dice 
SantoThomas) como Dios, 
que fin ninguna limitación 
es el primero , y  el mayor, 
y  el mejor de todas las co
fas , aísi efpirituales , co
mo corporales ,y e l  haze- 
dor de ellas ,h ad e  fobre-; 
pujar à todas ellas con in
finita grandeza ; no en 
quantidad ( porque no es 
cuerpo) fino en la excelen
cia , y  nobleza de fu per- 
feilifsimo sér.

Pues defcendiendo aho
ra à nueftro propofito, por 
aqui podrás en alguna ma-j 
nera entender, quales lean 
las perfecciones, y  gran
dezas de efte Señor ; por
que tales, es neceílario que 
fean , qiial es fu mefmo 
sér.- Afsi lo confíeíía el 
Ecclefiaftico de íii miferi- 
cordia , diciendo : Quan 
grande es el sér de Dios, Ecck.v

Ui;



îan grande es la mifericor
dia de Dios ; y  no menos 
lo fon todas las otras per
fecciones fuyas : de mane
ra , que tal es fu bondad, 
fu benignidad , fu magef- 
ta d , fu manfedumbre , fu 
fabiduria , fu dulzura , fu 
nobleza , fu hermofura, fu 
omnipotencia, y  tal tam
bién fu juñicia. Y  afsi , es 
infinitamente bueno, infi
nitamente fuave , infinita
mente amorofo , è infi
nitamente amable , è infi
nitamente digno de fer 
obedecido > temido , aca
tado , y  reverenciado. De 
fuerte , que ü en el cora- 
zon humano , pudieíTe ca
ber amor , y  temor infini
to , y  obediencia, y reve
rencia infinita , todo efto 
era debido en ley de jufti- 
eia à la dignidad, y  exce
lencia de eñe Señor. Por
que fi quanto vna perfona 
es mas excelente', y  mas al
ta , tanto fe le debe mayor 
reverencia : neceíTariamen- 
te fe figue , que fiendo la 
excelencia de Dios infini
ta , fe le debe reverencia 
infinita. De donde fe Infie
re , que todo lo que falta 
anucftroamor, y  reverea-

cia para llegar a efta medi
da , falta para lo que íé de
be a la dignidad de efta 
grandeza.
. Pues fiendo efto afsi, 
qué tan grande es la obli
gación que nos pide folo 
efte titulo ( aunque mas no 
huviera ) al amor , y  obe
diencia de efte Señor?Qué 
ama quien a efta bondad 
no ama ? Qué teme, quien 
a .efta Mageftad no teme? 
A  quien firve, quien a ef
te Señor no firve ? Para 
qué fe hizo la voluntad, 
fino para abrazar, y  amar 
al bien ? Pues fi efte es el 
fummo bien , como no lo 
abraza nueftra voluntad 
fobre todos los bienes ? Y  
fi tan grande mal es no 
amarlo , y  reverenciarlo 
fob-re todas las cofas, qué 
fera tenerlo en menos que 
todas ellas ? Quien pudie
ra creer que hafta aqui pu- 
dieíTe llegar la maldad del 
hombre ? Pues realmente 
hafta aqui llegan los que 
porvn deleyte beftial, 6 
por vn pundonor de hon
ra , ó por dos maravedís 
de interefíe, defprecian, y  
ofFenden a efta bondad. Y  
aun mas adelante paíl'an los



que peccati de valde , que 
es por fola maldad, y  cof- 
tumbre , fia aver por eifo 
algun intereiTe. A  tanto 
ha llegado el defalmamíen- 
to  del mundo ? O  cegue
dad irKomparable ! O  in- 
fenfibilidad mas que de 
beílias ! O  atrevimiento 
digno de los demonios! 
Q ue merece quien efto ha- 
ze ? Con qué íe caftigará 
dignamente el defprecio 
de tan grande Mageftad? 
Claro eftà,que con ningu
na pena menor , que con 
la que eftà à los tales apa
rejada , que es arder para 
fiempre en los fuegos del 
infierno : y  con todo efto 
no fe caftiga dignamente.

Efte es pues, el primer 
titulo por donde eftamos 
obligados al amor , y fer- 
vicio de efte Señorda qual 
obligación es tan grande, 
que todas quantas obliga
ciones podemos tener en el 
mundo à diverfos generös 
de perfonas pos razón de 
fus excelencias, y  perfec
ciones , no fe pueden lla
mar obligaciones, compa
radas con efta. Porque af
fi como todas las otras per
fecciones criadas, compa-

radas con las O ivinas, no 
fon perfecciones, aísi to
das las obligaciones que 
nacen de eftas miímas ex
celencias , y  perfecciones, 
no fe llaman obligaciones 
en prefencia de efta : como 
tampoco todas las oftenfas 
hechas à puras criaturas, fe 
llaman oíFenfas, compara
das con la que fe haze al 
Criador. Por lo qual dixo 
David en el Pfalmo de la 
Penitencia, que contra fo- * 
lo Dios avia peccadoicomo 
quiera que también avia 
peccado contra Urias , à 
quien mató , y  contra fu 
m uger, à quien deshonró, 
y  contra todo fu R eyn o , à 
quien efcandalizó.Mas con 
todo efto dice , que avia 
peccado contra folo Dios; 
porque fabia él muy bien, 
que todas eftas oftenfas, y  
deformidades eran nada, 
en comparación de la feal
dad que efte pecado tenia, 
por fer contra lo que Dios 
mandó. Y  afsi, la coníide- 
racion de efta deformidad 
lo afiñigia tanto , que no 
hazia cafo de todas las 
otras en comparación de 
efta ; porque afsi como 
Dioses infinitameute ma

yor



D e los 
beneficios 
<̂ .vános fe 
trata en el 
libro de 
aOraciÓ, 
p. en la

conidera*
cion del 
domingo 
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yor que toda otra criatura, 
afsi es infinitamente ma
yor en fu manera, la obli
gación que le tenem os, y  
la ofFenfaque le hazemos: 
y  de finito a infinito no 
puede aver proporcion.

C A P .  I I .

D el fegundo titu lo , que nos 
obliga a la virtud  , y  fé r v i

d o  de nuefiro Señor, por 
razon del beneficio 

de la creadon,

N O  folo eftamos obli
gados a la virtud, y  

obediencia de los Manda
mientos D ivin os, por lo 
que Dios es en si : íino 
también por lo que es pa
ra noíbtros: que es por 
razón de fus innumerables 
beneficios. De los quales,. 
aunque avemos tratado en 
otros lugares para otros 
propolitos; pero aqui tra
taremos de e llo s, para que. 
por ellos veamos las gran
des obligaciones que te
nemos ú  fervicio del da
dor.

Entre eftos beneficios, 
el primero es el de la crea
ción : del qual , por fer

tan conocido , folamente 
diré , que por efte bene
ficio efta el hombre obli
gado k emplearfe todo cn 
el fervicio del Señor que 
le crió. Porque fegun to
da ley , es el hombredeu- ; 
dor de todo lo que ha re-?' 
cebido. Y  pues por efte 
beneficio recibió el sér que 
tiene (que es el cuerpo con 
todos fus. fentidos,y el ani
ma con todas fus poten
cias ) íiguefe , que todo 
efto efta obligado à em
plear en fu manera cn el 
fervicio del hazedor , fo 
pena de fer ladrón, y  def- 
conocido à quien tanto 
bien le hizo. Porque fi vn simile, 
hombre haze vna cafa , à 
quien ha de fervir efta ca
fa , fino al dueño que la 
hizo ? Y  fi planta vna vi
ña , cuyo ha de fer el fru
to de ella , íino del que 
la plantó ? Y  íi vn padre 
tiene vn hijo , à cuyo íer- 
vicio efta mas obligado, 
qué al del padre que le 
engendró ? Y  por efta 
caufa dicen las leyes , que 
es ineftimable el poder del 
padre fobre fus hijos ; el 
qual fe eftiende à  tanto, 
que por derecho los pue

de
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ccfsidad*, porque por aver
ies dado el sèr que tienen, 
queda hecho tan Señor de 
ellos , que puede difponer 
de ellos en efta forma. 
Pues lì tan grande es el 
fefiorio que el padre tiene 
íbbre fu hijo , qual fera el 
que tiene aquel de quien 
fe deriva todo cl ser de pa
dres en el cielo , y  en la 
tierra ? Y  fi como dice Se
neca , los que recibieron 
beneficios, fon obligados 
à imitar las tierras terti- 
1er., las quales dan mucho 
mas de lo que recibieron, 
como refponderèmos à 
Dios con efta manera de 
agradecimiento^ pues no 
le podeníios dar mas de lo 
que de él recebimos, por 
mucho que le demos í Y  
ü  na guarda efta ley , el 
que no da mas de lo que 
recibió-, qué dirémos del 
que aun no dà lo que re
cibió ? Y  li como dice 
Ariftoteles, à los diofes, y  
à los padres no fe puede 
pagar enteramente la deu
da que fe les debe ; qué 
fe podra pagar à Dios,que 
tanto mas nos tiene dado 
que todos los padres del

mal e s , fer vn hijo rebelde, 
y  deíobediente a fu padre; 
qué fera ferio a Dios , que 
por tantos tirulos es pa
dre ? En cuya comparación 
ninguno merece titulo de, 
padre ? Por efto con mu
cha razón fe quexa él de 
los tales por vn Propheta, ^  , 
diciendo : Si yo foy vuef
tro Padre , donde efta la 
honra que me debeis í Y  
fi foy vueftro Señor, qué 
es del temor que me teneis?
Y  contra eftos mifmos fe 
indigna otro Propheta, 
con palabras mas encendi
das , diciendo : Genera
ción mala,y adultera, pue- 
blo loco , y  necio, efta es 
la paga de tantos benefi
cios , que das a tu Señorf 
Por ventura no es él tu 
padre , que te hizo , y  te 
crió ? Eftos fon los que ni pfai.iH 
levantan los ojos al cielo, 
ni los buelven a si mefmos, 
acordandofe de si ; por
que fi efto hizieíTen , pre
guntarían a SI , por SI, y*! 
procurarían faber fu pri
mer origen , y  principio: 
que e s , quien los h izo , 
para qué los hizo : y  por 
aqui entenderían ,  lo que

de.



U Exhortación 
debían Hazer. Mas porque 
efto no hazen , viven co 
mo íi ellos meímos fe hu- 
vieran hecho: como vivía 
aquel malaventurado Rey 
de E gyp tó , a quien ame
naza Oíos por vn Prophe- 

Ezcch.i  ̂ ta diciendo : Contigo lo 
avré yo, Dragón grande,- 
que eftas tendido en medió' 
de tus ríos , y  dizes: Míos 
fon los ríos, yo  me hize a 
mi mefmo. Las quales pa
labras a lo menos por la 
practica dicen todos aque
llos , que afsi viven def- 
cuydados de fu Criador, 
como íi ellos mefmos fe 
huvieran hecho , y  no re- 
conocieran hazedor. Me-í̂ oieisio. • 1 1  • II*

C.6 . & in lo nazia el bienaventu- 
Soliloq.c. rado S. Auguftin, el qual 

por efte conocimiento de 
fiipríncipio , vino en co- 
iiocimiento'de fu Criador»
Y  afsi dice él en vn Solilo
quio : Bolvi a mi , y  entré 
en m i, y  pregúnteme: Tu 
quien eres^Y reípondime: 
Hombre racional , y  mor
tal. Y comenzé a inquirir 
lo que efto e r a , y dixe: 
De donde tuvo principio, 
Dios mío , efteanimal? De 
donde íino de ti ? T u  eres 
el que me hizifte, y  no yo.

. Guia»

■a la virtud. 17
T u eres por quien yo vivo^ 
y  por quien todas las coías 
fo n ,y  viven. Porque por 
ventura puede fer aigmio 
artirice de si mefmo ? Por 
ventura ay otro de quien 
fe derive el sér , y  el vivir, 
íino de tí ? Por ventura ño- 
eres tu el fummo sér de 
quien mana todo ser ? -No' 
eres fuente de v id a , d¿í 
quien procede toda vida?
1 u pues,Señor, me hizift^ 
íin el qual nada íehaze.
T u eres hazedor m ío, y   ̂  ̂
yoobratuya.Gracíaspuesi ® 
íean dadas a tí,Señor , por 
quien yo vivo, y  todas las 
cofas viven. Gracias á ti, 
Formador mío, porque tus 
manos me formaron, é hi- 
zieron. Gracias a ti luz 
mía , porque con tu luz 
hallé a ti , y  hallé también 
a mi.

Efte es pues, el primero 
de los beneficios Divinos, 
y e l fundamento de todos 
los otros. Porque todos 
ellos prefuponen sér , el 
qual por efte beneficio íe 
nos da : y  afsi fe compa
ran todos con él , como 
accidentes con la fubftan- 
cla donde fe fujetan: para 
que por aquí veas quan 

C  gran-
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grande fea eíle beneficio, los primogénitos del Pue-
y  quan digno de fer agra- 

NOTA. decido. Pues fi tanto cui
dado tiene Dios de pedir 
agradecimiento por fus be
neficios ( aunque eílo no

blo, que de ai adelante na- 
cieíTen, fe le ofFrecieifen en 
memoria de efte beneficio. Exod,itf. 
Proveyóles luego de Man
na quaranta años en el de-

por fu provecho , fino por íierto , y  en comenzándolo 
el nueftro ) qué pedirá por à embiar , mandò que fe
efte , que es el fundamen
to de todos los otros? M a
yormente fiendo efta la 
condicion de Dios , que 
afsi como es liberalifsimo 
en hazer mercedes, afsi es 
cftrechiísimo (íi afsi fe pue
de llamar ) en pedir agra
decimiento -y no por razon

Ibi.

Exod.i;.

cogieíTe cierta quantidad 
de él en vn vafo, y  fe guar- 
daíTe en el Santuario ; pa
ra que todas las generado- 
nes advenideras tuvieflen 
memoria de aquel benefi
cio. De ai k poco dióles 
vna viiloria muy feñalada 
contra Amalech : y  acaba- 

de íii provecho, fino por da la v ig o ria ,  dixo luego 
la obligación de nueftro à Moyíen : Efcríve efta 
officio. Y  afsi leemos en el vííloria en vn libro y para Exod.it‘: 
Teftamento Viejo , que perpetua memoria de ella, 
apenas acababa de hazer à y  entregalo à Jofué. Pues 
fu Pueblo vn beneficio, íl tan efpecial cuidado tu

vo efte Señor de proveer, 
como huvieíTe en la me
moria de fu Pueblo eterno 
agradecimiento de benefi
cios temporales ; qué pedi
rá por efte beneficio im
mortal ? Pues el anima,que 
él nos dió , es immortal?
De aqui procedía el cuida
do , que los Saniílos Pa-Gg^ jj; 
triarchas tenían , deedifi- 13.8c«. 
car Altares , y  hazer me
morias cada vez que rece-

bían

quando luego daba orden, 
como huvieíTe perpetua 
memoria, y  agradecimien
to de él. Y  afsi en íacando 
fu Pueblo de Eg}^pto, lue
go à la hora, antes aun de 
la íalida , mandò > que fe 
hizíeííe vnafíefta fokmnií- 
íimacada;iño en memoria 

íxod.ii. de él. Mato también para 
efte fin , todos los primo
génitos de los Egypciós, y  
luego mandò , que todos



bian algún particular bene- 
Gen. 41. ficio de Dios : de tal mane

ra , que aun en los nombres 
de los mefmos hijos , que 
les daba , efcrivian la me
moria de los beneficios, 
que recebian , para nunca 
jamas olvidarfe de ellos.

Aug. in Por doude concluye vn 
Soliioq.c. Santo, que no avia el hom-
2 o« in 1 1 *
manuaLc. reípirar tantas ve-

zes , quantas íe avia de 
acordar de Dios. Porque 
afsi como íiempre e s , afsi 
fiempre avia de eílar dan- 
dando gracias , por el sér 
imm ortal, que de él reci
bió.

Es tan grande el vincu
lo de efla obligación , que 
haíla los mefmos Philofo- 
phos de efte mundo dan 
vozes k los hom bres, que 
no íean Ingratos aDios. Y  
afsi Epidleto, noble Philo- 
íbpho entre los Stoycos, 
dice aüi : O  hombre, 
no feas ingrato à aquella 
foberana poteftad , íino 
por el fentido del vèr , y 
del oír , y  mucho mas por 
la vida que te dio , y  por 
las cofas con que ella íe 
fuftenta : por ios frutos ma
duros , por el vino , y  por 
el azeyte , y  por todo lo 

Guia,

demás le dà gracias: y  m u
cho mas porque te dio ra
zón para que fupieftes víar 
de todas eífas cofas , y  co
nocer el valor de ellas. Pues 
fi efte agradecimiento nos 
pide vn Philoíbpho Gen
til por eftos communes be
neficios , qué ferá razón 
que fienta vn Chriftiano, 
que tanto mayor lumbre 
tiene de fe , y  tanto mas 
recibió?

Mas por ventura dirás:- 
EíTos comunes beneficios, 
mas parecen obras de na
turaleza , que beneficios 
de Dios. Q ué debo yo  
p ues, particularmente por 
la orden y  difpoficion de 
las cofas, que fe van fiem
pre por íu curfo í N o es 
efta voz de Chriftiano, íl- 
no de Gentil : ni aun de 
Gentil , fino de beftia. Y  
porque mas claramente lo 
v ea s, mira como la repre
hende efte mefmo Philo
fopho , diciendó afsi : D i
rás por ventura, que la na
turaleza te haze eftos be
neficios. O  defconocidot 
No entiendes, qüando efto 
d ices, que niudasel nom
bre à Dios ? Q ué otra co
fa es la naturaleza fino 

C  1 Dios,



D io s , que es principal na
turaleza ? Afsi que , hom
bre defagradecido , no te 
efcufas con decir , que ef
ta deuda la debes a la na
turaleza , y  no a Dios? 
pues no ay naturaleza íin 
Dios. Si huvieífes recibido 
preítado algo de Lucio Se- 
neca, y  dixeíl'es, que que- 

Simiie. dabas obligado a Lucio, y  
no a Seneca , no por efto 
fe mudaba el acreedor , li
no folo el nombre de él.

$. I L

otra r^zon por donde ef- 
tamos obligados a l férv ido, 

de nusjiro Señor , por fe r ,  
él nuefiro Criador,

MA s no folo efta obli
gación de jufticia,. 

lino también nueftra mef- 
m a necefsidad , y  pobreza 
nos obliga a tener efta 
cuenta con nueftro Cria
dor , íi queremos defpues 
de criados , alcanzar nuef- 
tr^ mefma felicidad, y per
fección. Pata lo quaí es 
de faber, que generalmen
te hablando todas las co
fas que nacen., no nacen 
Iuego,co;;i toda fu perfec-

cion. Algo tienen, y  algo ' 
les falta , que defpues fe 
aya de acabar : y el cum
plimiento de lo que falta 
ha de dar .el que comienza 
la obra. De manera , que. 
à la melma caufa pertenece 
dar cl cumplimiento del 
sér que dio principio de él.
Y  por efto todos los eíFec- 
tos generalmente fe buel- 
ven à llis caufas, para re- 
cebir de ellas fu vltima per
fección. Las plantas traba
jan por bufcar el S o l , y  
arraygarfe todo quantó 
pueden en la tierra que las 
produxo : los pezes no 
quieren falir fuera del agua 
que los engendró. El po- 
llico que nace , luego íe 
pone debaxo las alas de la 
gallina , y  la figue por do 
quiera que vaya : y  lo mef
mo hace el corderico, que 
luego fe junta con los hi- 
jares de fu madre ,  y  entre 
mil madres que fean de vna 
meíma color,  la reconoce, 
y  fiempre anda coíido con 
ella, como quien dice: aqui 
me dieron lo que tengo, 
aqui me darán lo que me 
falta. Efto acaece vniver+ 
falmente en las cofas natu
rales ,  y lo mefmo acaece,

ría



íDe la Exlm tadon à ia  *ì?lrtùd. ri
ria en las artificiales, iìtu- Ikvaflen à èl. Poii.efro no
vieíTen algún fcntido , o 
movimiento. Si un pintor, 
acabando de pintar vna 
imagen,dexaíTc por acabar 
los o jos, y aquella Imagen 
íintielle lo que ic falta, qué 
haría ? adonde iria ? N o  
iria cierto à cafas de Re
yes , ni Principes , porque 
efíbs ■( en quanto tales ) no 
pueden fatisfacer à fu de
feo , fino iríe la à la cafa 
de fu M aeílro, y  fuplicar- 
le la la acabafle de perfi- 
cionar. Pues , ó criatura 
racional, qué otra caufa 
es la tuya fino efta ? N o e f
tas aun acabada de hacer, 
lyiucho es lo que te falta, 
para llegar al cumplimien
to de tu perfección. Ape
nas efta acabado el dibujo. 
T odo el luftre, y  hermo- 
íura de la obra queda 
por dar. Lo qual claramen
te mueftra el apetito con
tinuo de la mefma natura
leza , que como quien fe 
fíente necefsitada, no re

te quii'o acabar, dende el 
principio : por eíTo no te 
enriqueció dende luego:- 
no por efcafo , fino .por 
amorofo : no porque fuef- 
fes pobre , fino- porque, 
fuefíes humilde : no p£jr- 
que fuefies necefsítado, fi
no por tenerte fiempre con- 
fígo. Pues fi eres pobre, y  
cic^o , y  meneftcroíó, por 
que no te vas al Padre que 
te crió , y  al pintor que te 
com enzó, para que el aca
be lo que te falta ? Mira 
como lo hacia afsi el Pro
pheta David : Tus manos, 
(dice él) me hicieron, y  me 
criaron : dame entendi
miento para que aprenda 
tus mandamientos. Como 
fí mas claramente dixera: 
Tus manos , Señor, hicie
ron todo lo que ay en mí: 
mas no efta aun acabada 
efta obra : los ojos de mi
anima entre otras partes 
quedan por acabar : no ten
go lumbre para faber lo' 

pofa , fino fiempre efta que me conviene : pues à 
piando , y  fufpírando por quien pediré lo que me fal- 
mas. Quifo Dios tomarte ta , fino a quien me hada- loan.^; 
por hambre, y  que las mef- do lo que tengo ? Pues da
mas necefsídadeste metief- me , Señor , efta lumbre:.

Nota, fenpor fus puertas , y te clarifícalos ojos de efte cie-

gí>



go dende fu nacimiento, 
para que con ellos te co
nozca : y  afsi acabe lo 
que comenzaíle en mi.

Pues aísi como a eíle 
Señor pertenece dar fu ul
tima perfección al enten
dimiento , afsi también le 
pertenece dar a la volun
tad , y  a todas las otras po
tencias del anima , para 
que afsi quede acabada la 
obra por el meíhio que la 
comenzó, Eíte pues , íblo 
harta íin defeiflo , engran
dece íin eítruendo , enri
quece ñn aparato , y  da 
defcanfo cumplido íin la 
poífefsion de muchas cofas. 
C on  él eíla la criatura, po
bre , y  contenta, rica , y  
defnuda, fo la, y  bienaven
turada , defpolfeida de to
das las cofas ,.y  íeñora de 
todas ellas. Por lo qual con 
mucha razón dixo el Sabio: 
A y  un hombre , que vive

Frov Ií r ic o , no teniendo
nada : y  ay otro que vive 
como pobre, teniendo mu
chas riquezas : Porque 
muy rico es el pobre que 
tiene á Dios , como lo era 
S. Francifco: y  muy pobre 
a quien falta Dios, aunque 
fea feñor del mundo. Por

que que le aprovechan al 
rico , y  poderoíb todas fus 
riquezas., ñ con todo eílo 
vive con mil maneras de 
cuidados, y appetitos, que 
no puede cumplir con 
quanto tiene ? Y  qué parte 
es la veílidura preciofa , y  
la mefa delicada , y  el arca 
llena , para quitar la con
goja , que efta en el anima? 
En la cama blanda da el 
rico muchos buelcos en la 
noche larga, los quales no 
puede efcuíar fu rica bolfa. 
Refulta pues, de todo lo 
d icho, quan obligados eí̂  
tamos todos al fervicio de 
nueftro Señor; no íblo por 
la deuda de efte beneficio, 
íino también por lo que 
toca al cumplimiento de 
nueftra felicidad , y  re-- 
medio.

C A P .  I I I .

D el tercero titulo ^por que ef
tamos obligados a Dios : qu9 

es el beneficio de la con- 
ferv ac ion , y  gover

nacion»

N'O  folo efta obligado 
el hombre a Dios 

por el beneficio de la crea
ción:



[e.

cio n : fino también por el 
de la confervacion: porque 
él es el que te hizo , y el 
que te conferva defpues de 
hecho. De manera,que tan 
colgado ellas ahora de la 
mano de D io s, y  tan poca 
parte eres para vivir fin él, 
corno lo fuifte para fer fin 
él. No es menor beneficio 
efte que el paífado ; fino 
que aquel íe hizo vna vez, 
mas efte fiempre , porque 
fiempre te efta criando, 
pues fiempre efta confer- 
vando lo que crió. Y  no es 
menefter menor poder , ní 
menor amor para lo vno, 
que para lo otro. Pues fi 
tanto le debes , porque en 
vn punto te crió , quanto 
le deberás, porque en tan
tos te conferva? N o das vn 
paíTo, que no te mueve él 
para eíTo: no abres, ni cier
ras los ojos,que no ponga 
él ai fu mano. Porque fi tu 
no crees, que Dios mueve 
tus miembros quando tu 
los mueves, no eres Chríf- 
tiano r Y  fi crees , que él 
te hace eíTa merced, y  con 
todo eíío le ofténdes , no 
acertaré a decir lo que eres. 
Dime ahora , fi eftuvieíTe 
vn hombre en vna torre

altifsima , y  tuvleíTe fue
ra de las almenas otro 
hombre colgado de vn 
pequeño cordel , oíTaria 
por ventura efte que afsi 
eftuvieíTe, defmandarfe en 
palabras contra aquel que 
lo foftiene ? Pues 1Í tu eí̂  
tas coleado como de vn hi- 
lic o , de la voluntad fola 
de Dios : de tal manera, 
que fi él te foltaíTe , en vn 
punto te bolverias en na
da : como tienes atrevi
miento para provocar à 
ira los ojos de eíTa tan al
ta Mageftad , que te fo f
tiene aun en efle mefmo 
tiempo que le olíendes? 
Porque, como dice S.Dio- 
nyfio ; Es tan excelente la 
virtud del fummo bien, 
que aun quando las cria
turas le contradicen , de 
fu immenfa virtud reciben 
el sér , y  el poder con que 
le contradicen. Pues fien- 
do efto a fsi, como ofas 
con todos elTos miembros, 
y  fentidos offender al meí  ̂
mo Señor que los confèr
va ? O  rebeldía, y  cegue
dad increíble ! Quien nun
ca vio tal conjuración,que 
los miembros fe levanten 
contra fu cabeza, fiendo

cofa
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Gofa tan natural ponerfe a 
morir por ella ? Día ven
drá , que íe deshaga eíle ' 
agravio., y  que fean oídas 

Sap.j. á juílicia las querellas de 
la honra divina. Conjuraf- 
tes contra Dios ? juílo es 
que conjure toda la vni- 
vcríidad del mundo con
tra vofotros, y  arme Dios 
todas fus criaturas para 
vengar fus injurias , y  pe
lee toda la redondez de la 
tierra contra los defcono- 
cldos; porque juílo es,que

- los que no quiíieron ábrir 
los o jo s , combidados con 
tanta muchedumbre de be
neficios , quando tuvieron 
tiempo, los vengan a abrir 
con la muchedumbre de 
los azotes, quando no ten
gan remedio.

Pues qué fera juntar con 
efló toda eíla meía tan ri
ca , y  tan abundofa del 
m undo, que crió eíle Se
ñor para tu férvido ? T o
do quanto ay debaxo del 
Cielo , ó es para el hom
bre , ó para coíás de que 
•fe ha de fervir el hombre: 
Porque íi él nó come el 
mofquito que buela por el 
ayre, comelo el paxaro de 
que éi fe mantiene : y  íi él

'hnerOy
no pace la yerva del cam-* 
po , pacela el ganado, dc 
que él tiene neceísidad. 
Tiende los* ojos por todo 
cífe mundo, y  vé¿as quan 
anchos, y  eípaciofos fon 
los términos de tu hazlen- 
da , y quan rica , y abun
dofa tu heredad. Lo que 
anda fobre la tierra , y  lo 
que nada en las aguas, y  
lo que buela por el ayre, 
y  lo que refplandece en el 
Cielo , tuyo es. Ca todas 
efl'as cofas fon beneficios 
de Dios , obras de fu pro
videncia , mueftras de fú 
hermofura , teílimonios 
de fu miferlcordla , cente
llas de fu icaridad, .y prê  ̂
dlcadores de fu largueza. 
Mira quantos predicado
res te embia Dios , para 
que le conozcas. Todas 
quaritas cofas ay ( dice 
S. Auguílin ) en el Cielo, 
y  en la tierra , me dicen. 
Señor , que te ame , y  no 
ceíían de decirlo á todos; 
porque nadie fe pueda éf- 
cuíar.

O  fi tuvlefíes oídos pa
ra entender las vozes de 
las criaturas , íin duda ve
rías como todas ellasavna 
te dicen, que ames a Dios;

por-



la Exhoructon à la VlrtuJ. i  J
poraue todas ellas callan- juntar las riquezas agenas
do dicen, que fueron cria
das para tu fervicio, por
que tu amaíTes, y  íirvieíTes 
por t i , y por ellas al co
mún Señor  ̂ E l Cielo di
ce , yo te* alumbro de dia, 
y  de noche con mis eílre- 
Uas, porque no andes a 
efcuras, y  te embio diver- 
fas infiueiKias para criar 
las cofas, porque no mue
ras de hambre.. El ayre di
ce , yo te doy aliento de 
vida > y  te refreíco, y  tem
plo el calor de las entra
ñas , para que no te con- 
íuma , y  tengo en mi mu
chas diáFerencias de aves, 
para que deleyten tus ojos 
con fu hermofura , y tus 
o\dos con fu canto , y  tu 
paladar con fu fabor. El 
agua dice, yo  te íirvo con 
las lluvias tempranas,y tar- 
d'ias a fus tiempos, y con 
los rios, y fuentes, para 
que te refrefquen, y te crio 
infinitas dlfíerencias de pe- 
zes para que comas: riego 
tus fembrados, y  arbole
das , con que te fuftcntes, 
y  doyte camino breve , y 
compendiofo por los ma
res , para que te puedas 
lérvir de todo el mundo,y

con las tuyas. Pues la tier
ra , qué dirà , que es la 
común madre de todas las 
cofas , y  como vna gene
ral officina de todas las 
caufas naturalesíEíTa pues, 
también con mucha razón 
dirà, yo  como madre te 
traygo acueílas : yo  te crio 
los mantenimientos, y  te 
fuftento con los fru¿ios de 
mis entrañas:yo tengo tra
tos, y  communicaclon con 
todos ios elementos, y  cotí 
todos los C ielos, y  de to
dos recibo influencias, y  
beneficios para tu fervido: 
yo finalmente como bue
na madre , ni en vida, ni 
en muerte te defamparo, 
porque en vida te traygo 
acueílas, y  te fuílento , y  
en la muerte te doy lugar 
de repofo, y  te redbo en 
mi regazo. Finalmente, 
todo el mundo à muy 
grandes vozes te eftà di
ciendo : Mira quanto es 
lo que te amò mi Señor, y  
hazedor , que por tí crió 
à m i, y  por el quiere que 
íirva à ti , porque tu fír- 
vas,y ames à aquel que crió 
à mi por ti, y  à  ti por si.

Eftas fon , Chriftiano, 
D  las



i 6 L ilro  Trímero,
las vozes de todas las cria- , el cuervo el que te avífa,
turas : mira que no puede 
fer mayor fordedad, que 
eftar à tales vozes fordo,y  
à tales beneficios ingrato. 
Si recibes el beneficio, pa- 

. ga la deuda del agradeci
miento , porque no paíTes 
por la pena del ingrato. 
C a toda criatura ( fegun 

Richar- dice vn Do£tor ) dà cftas 
dus deS. tfes vozes al hombre, 
Viaore. Cave.Hoe eft\ Ac-

cipe heneficium y Redde debi- 
tu m , Cave [Niji reddiderts) 
fupplkium . Que quiere de- 

Recibe , paga , y  te
me. Efto es : Recibe el 
beneficio : paga la deuda 
del agradecimiento , y  te
me ( íl no la pagares ) el 
caftigo.

NOTA, cir

ííno Dios. Y  fí por las vo
zes , y  palabras humanas 
eres aviíado de algo ; no 
es también Dios el que crio 
eíTe hom bre, y  le dio eíTa 
facultad para poderte avi- 
far,  para que íupiefTes,que 
aquel divino poder vía de 
v n o s , y otros medios, pa
ra lo que quiere ? Porque 
quando las cofas: de que 
nos quiere avifar fon gran
des , eftas embia él à decir 
por mas a lto s, y  nobles 
meníageros, Y  al cabo 
añade , diciendo : Final
mente , quando acabares 
de leer eftos mis confcjos, 
di entre tí mefmo : Eftas 
cofas no me las ha dicho 
Epiíleto el Philofopho, íi-

Y  para que mas aun te  no D io s : Porque de don- 
maravilles , mira como ef- de tenia él facultad para
ta meíma Theologia llego 
a alcanzar Epi¿leto Philo
fopho (de quien arriba hi- 
zimos mención ) el qual 
quiere, que en todas las 
cofas criadas oygamos , y 
veamos al Criador, dicien
do afsi : Quando el cuer
vo da v o zes, y con ellas 
te da a eiitender alguna 
mudanza del a y re , no es

decillas ? pues no es él, fi
no Dios el que me las di- 
xo por él. Hafta aqui fon 
palabras deEpi^eto. Pues 
qual Ghriftiano no fe af- 
frentara de no llegar adon
de vn Philoíbpho Gentil 
llego Gran vergüenza es 
por cierto , que los ojos 
efclarecidos con lumbre 
de íé,no vean lo que velan

los



los que eftaban aíTentados 
^  las tiniebias de la razón.

$. I.

Colige de lo dicho , quan tn  ̂
digna coja f e a  no Jerv ir  d 

nuejlro Señor»

PUes fiendo efto afsi, 
que ünage de defco- 

nocimiento e s , andar na
dando entre tantos benefi
cios de D ios, y  no acor- 
darfe de quien los dà ? Di-

Romiz Pablo , que el que
haze buenas obras à fu ene
migo, le echa carbones de 
fuego fobre la cabeza, pa
ra encenderlo en fu amor. 
Pues fi todas quantas cria
turas ay en efte mundo 
fon beneficios de Dios,que 
ièrà todo efte mundo, fino 
vn fuego de tanta leña, 
quantas criaturas ay en él? 
Pues qual es el corazon, 
que andando en medio de 
vn tan grande fuego , no 
folamente no fe quema, 
mas aun no fíente calor? 
Como recibiendo à la con
tinua tantos beneficios, no 
alzaras alguna vez los ojos 
al Cielo , à vèr quien es 
efte que te haze tanto bien?

Guia,

Dime , fi andando tu ca- Simile, 
m in o, y  aíTentandote al 
pie de vna torre catifado, 
y  muerto de hambre, eftu- 
vieífe vno dende lo alto 
proveyendote benignamé« 
te de todo lo neceífario; 
como te podrias contener, 
que no levantares alguna 
vez los o jo s , à vèr quien 
es efte que afsi te provee?
Pues qué otra cofa haze 
Dios contigo dende lo al
to -, íino eftár lloviendo 
fiempre beneficios fobre 
ti ? Dame vna fola coía 
de quantas ay en el mun
d o , que no venga por e f  
pedal providencia del Cie
lo. Pues como no levan
taras alguna vez los ojos, 
para conocer , y  amar a' 
tan liberal, y  tan continuo 
bienhechor ? Qué es efto, 
fino aver perdido ya  los 
hombres fu mefma natu
raleza , y  hechoíe mas in- 
fenfibles que bcftias? Gran 
vergüenza es decir,a quien 
íómos en efto femejantes: 
mas también es razon,que 
oyga el hombre fu mere
cido. Somos femejantes en simile.* 
efto à los animales brutos, 
que eftán debaxo la enci
na , los quales quando les

D  Z



eftà fu dueño dende lo al
to vareando la vellota, oc- 
cupados ellos en com er, y  
gruñir vnos con otros fo- 
Bre la comida , no miran 
à cmien fe la d à , ni faben 
que cofa es levantar los 
o jo s , para vèr por cuya 
mano fe les haze eñe be 
ncficio. O' beñial ingrati
tud de los hijos de Adán, 
que teniendo de mas de lâ  
razón la figura de vueftro 
cuerpo derecha , y  los 
mefmos ojos enderozados 
al Cielo , no quereís que 
los del anima tiren tras 
e llo s , para ver à quien os 
haze tanto bien.

Y  aun pluguieíTe à Díos 
que no nos hi-ziefien ven
taja las beftias en efta par
te ! Porque es tan general 
la ley del agradecimiento, 
y  es Dios en ta-nta manera 
amigo de él , que aun en 
las mefmas fieras imprimió 
eftii tan noble inclinación, 
como parece por muchos 
exemplos que hallamos 
efcritos en efta materia. 
Porque qué cofa mas fiera 
que el Leon ? Pues de-efte 
efcrive Apion,Autor Grie
go , que porque vn hom
bre que eftaba efccmdido

en vna cuetia le faco vná 
efpina que tra'ia hincada 
en vn pie , el León partía 
con él cada dia la carne 
que cacaba : y  defpues, de 
muchos d ias, fiendo efte 
hombre por fus maleficios 
echado a efte mefmo León 
en la plaza de Roma , el 
León íe pufo a m irarro,y 
le reconoció , y  íe llegó a 
él amorofamente , hazien- 
dole los mefmos alhagos 
que haze vn perro a fufe- 
ñor , quando viene de fue- 
ra.Y defpues de efto fe an
daba tras é l , fin hazer mal 
a nadie por las calles de 
Roma. D e otro León tam
bién leemos , que por el 
mefmo beneficio, que avia 
recebido de vn hombre 
que defembarcó en Afri
ca , el León le traía cada 
dia de k  carne que caza
b a , con que él,y fus com
pañeros fe maíitenian, haf
ta que fe tornaron a em
barcar. Y  no es de menor 
admiración l a  que 'fe efcri
ve de o:ro León y que ef̂  
tando peleando con vna 
fierpe (la qiml lo tenia muy 
apretado , y  puefto en pe- 
ligro de muerte ) vn cavar 
llero , que por aqUel lugar

an-



® c la Exhortación a la. virtud, 2,9
Uñdaba monteando , fo- guardandolo , y  ojeando
corrió al León matando la 
íierpe por el qual benefi
cio,el León lo íiguió íicm- 
pre , y  andando a caza le 
íervia de lebrel: y  embax- 
candofe vna vez el cava- 
llcro , dexanda el León en 
tierra , él fe echó a nado 
empós de fa bienhechor, y  
íin poder fer focorrldo fe 
ahogó. Pues qué diré de la 
lealtad , y  agradecimien
to de los cavallos ? Plinio 

Lib.8.c. efcrive de algun os, que 
defpues de muertos fus fe- 
ñores íintieron tanto fus 
muertes , que vinieron a 
derramar lagrimas poT 
ellos: y  de otros d ize, que 
fe dexaron morir de ham
bre por eíla caufa : y de 
otros , que tomaron ven
ganza de los matadores de 
íus feñores, defpedazando- 
k>s, ó  defpeñandolos a bo
cados. Pues qué d irédd  
agradecimiento de los per
ros , de quien el mefmo 
Autor cuenta cofas eíbra- 
ñas ? De vn perro efcrive, 
que muerta fu feñor porLib.g.c.

las aves, y  las beñíasjpor- 
que no lo comieíTen. De 
otro efcrive, que viendo 
muerto a Jafon Lucio fu 
feñor , nunca mas quifo 
comer ,y  afsi fedexó mo
rir de hambre. Y  en fu: 
tiempo efcrive aver acae
cido en Roma otra cofa; 
mas memorable : porque 
aviendo íido condenada 
vn hombre a m uerte, vn 
perro que tenia , ni- en la 
cárcel fe apartó jamás dc 
é l , ni defpues de muerto 
le defamparó , antes le ci
taba íiempre apar de él 
dando trilles ahullldos, y  
(lo que mas es) arrajaudo- 
ie vn pedaza de pan , lo 
tomó en la b o c a , y  lo lle
vó- a la de fu feñor,y echa
do el cuerpo en el Tybrcj 
el perro íé arrojó tras él, y  
íe ponia debaxa de él para 
fitflentarlo , parque no fe 
fucile a fondo. C^é cofa 
mas admirable,  ni de ma
yor agradecimiento que qC  
ta?Pues íl las beílias que no 
tienen razón lina, vna fo-

vnos ladrones, defpues de lacentella de inftin£to na- 
aver por él peleada fuerte- turai, con que reconocen 
mente contra ellos, fe jun- el beneficio , afsi lo  agra^ 
íó c o n e l cuerpo muerta> decen^y afsi lo í ir v e a ,y

acanti



3 o  Uthro f  rimerà,
acompañan à fus bienhe- mer grado de ingratitud.
chores ; el hombre que tie
ne tanta mayor lumbre pa
ra conocer el bien que re
cibe , como vive tan o l
vidado de quien tanto 
bien le haze ? Como íe de
xa vencer de las beílias en 
ley de humanidad, dc leal
tad , y  de agradecimiento? 
Efpecialmente fiendo tan
to mas k) que el hombre 
recibe de D ios, que quan
to pueden recebir las beí  ̂
tias de los hombres, y  íien- 
do tanto mas excelente la 
perfona que lo dà , y  el 
amor con que lo dà , y  la 
intención con que lo dà: 
que no es por intereffe, íi- 
no por fola gracia,y amor. 
Cofa es eíla cierto de gran
de admiración, y  que ma- 
niíicílamente declara aver 
demonios que cieguen à 
nueílros entendimientos, 
y  endurezcan nueílras vo
luntades,y eílraguen nuef- 
tras memorias , para no 
acordarfe de tal bienhe-

dice Seneca, que es no ref- 
ponder al bienhechor con 
beneficios : el fegundo oU  
vidarlos de corazon : el 
tercero es hazer mal à 
quien te iiizo bien : y  eíle 
parece el mayor. Pues qué 
ferá hazer m al, y  ofFcnder 
al bienhechor conÍos mef- 
mos bienes, que él te dio?
N o sé íi ha avido hombre 
en el mundo , que aya Jie- 
cho con otro hombre , lo 
que los hombres hazen 
con Dios. Qué hombre 
.avria f  por inhumano que 
fueíTe) que acabando de 
recebir de vn Principe 
grandes mercedes , fueíTe 
luego à emplear todas 
aquellas mercedes en ha
zer gente contra él ? Y  tu 
malaventurado , con eíTos 
mefmos bienes que Dios te 
dio, nunca ceffas de hazet* 
guerra contra él. Pues qué
cofa mas abomÍnable?Qualp*^^^ f̂* ¿ 
r  s , • 1 E zcch .i*
feria la traycion de vna 
muger cafada, fi las joyas 
que fu marido le embiaíTechor.

Y  fi tan grande mal.es para honrarla , y  provo-
olvidarfe de eíle Señor, caria mas à fu amor , las
quanto mayor ferá ofFen- dieíTe ella a vn adultero
derie, y  offenderle con fus para ganarle la voluntad,

NOTA, mefmos beneficios í El pri- y  tener m̂as fegura fu afi
ción?



©f la Exhortación 
cion ? Sí alguna cofa fea 
íe pudieííe en el mundo 
pintar, efta parece que lo 
feria : y aquí la injuria no 
es mas que de hombre a 
hombre,que es de vn igual 
a  otro igual. Pues quanto 
m ayor mal es, quando ef
ta  mefma injuria fe haze 
contra Dios? Pues que otra 
cofa hazen los hombres, 
quando las fuerzas , y la 
¿ iu d  , y  los bienes que 
Dios les d io , emplean en 
malas obras ? Con las fuer
zas fe hazen mas fober- 
vios , con la hermofura 
mas vanos con la falud 
mas olvidados de Dios, 
con la hazicnda mas pode- 
roíbspara tragarfe los fla
cos , y  competir con los 
mayores , y para regalar 
fu carne, y  comprar la caf- 
tidad de la inocente don
cella , y  hazer que ella 

Matth.2̂  venda como otro Judas el 
precio de la fangre de 
Chrifto,y ellos la compren 
por dinero , como hizie- 
ron los Judíos. Pues qué 
diré del abufo de todos los 
otros beneficios ? De la 
mar fe firven para fus gu
las , de la hermofurade las 
criaturas para l̂us luxurías^

à la virtud. '31
de los fruílos , y  bienes de 
la tierra, para fus avaricias, 
de las habilidades y y  gra
cias naturales para, fus fo- 
bervias. Con las profperi- 
dades fe enloquecen, con 
las adverfldades defmayan.
De la noche fe íírven para 
encubrir fus hurtos., y  del 
dia para tender fus redes, 
como fe efcrive en Job. 
Finalmente , todo lo que 10̂ .24. 
Dios crio en efte mundo 
para gloria fuya, han ellos 
oftrecido à los antojos de 
fu locura.

Pues qué diré de íus 
aguas de olores , de ílis 
perfumes, de fus veftidos, 
de fus labrados, de fus po
tages , y  difterencias de 
guifadosr de que eftan por 
nueftros peccados, no fo
lamente efcriptos , íino 
también impreftbs libros?
Tanto ha crecido h. d e f 
vergüenza, y e l  regdo.De 
todas eftas coías tan pre- 
cioías, por quien avian de 
dar à Dios alabanzas, vían 
para cebo de fus luxurias, 
pervertienda todas las cría- 
turas de D io s, y  hazieivJo 
inftrumentos de vanidad, 
lo que avia de íer inftru
mento de virtud.. Final-

nien-



mente todas las cofas del 
mundo tienen dedicadas 
para regalo de fu carne , y  
ninguna para el proximo, 
por Dios tan encomenda
do. Para Iblo efle fon po
bres , para íblo efte fe les 
acuerda que tienen deu
das , para todo lo demás, 
ni deben, ni les falta.

N o aguardes pues, her
mano a que a la  hora de la 
muerte fe te haga efte car
g o  tan peligrofo , que 
quanto es mayor , tanto 
íerk mas eftrecha la cuen
ta que fe te pidiere, Linage 
de juizio es dar mucho à 
quien lo agradece poco: y  
Añal de reprobación es, 
darlo à quien fiempre vfa 
mal de ello. Tengamos 
por vltimo linage de aftren- 
ta,que las beftias nos ha
gan ventaja en efta virtud; 
pues ellas fon agradecidas 
a  fus bienhechores , y  no
íbtros no. Porque fí los 
varones de Ninive fe le
vantaran en juizio, y  con
denaran à los Judíos, por
que no hizieron penitencia 
con ia predicación de 
Chrifto : miremos no nos 
condene efte mefmo Señor, 
con exemplo de las bcftias,

pues ellas atharón a fui 
bienhechores, y  nofotros 
no.

C A P . IV.

D el quarto titulo^ por don-d» 
ejiamos obligadas à  la virtud^ 
que es el htneficio inejlitna-^ 

ble de nueftra Redemp-  ̂
cion^

V Engamos al benefi
cio ineftimable de 

nueftra Redempcion. Para 
hablar de efte myfterio, 
verdaderamente , y o  me 
hallo tan indigno, tan cor
to , y  tan atajado, que ni 
sé por do comience,ni don
de acabe,  ni que dexe , ni 
qué tome para decir. Sino 
tuviera Ía torpeza de el 
hombre necefsidad de ef
tos eftimulos para bien vi
vir, mejor fuera adorar cn 
fílencio la alteza dc efte 
myfterio, que lx>rrallo con 
la rudeza de nueftra len
gua. Cuentan de vn fa- 
moíb P intor, que aviendo 
pintado cn vna tabla la 
muerte de vna doncella 
hija de vn R e y , y  dibuxa- 
do en torno de ella los 
deudos con roftros cn gran 
manera triftes, y  à ia ma

dre



dre mucho mas tritleiquan- 
do vino á querer díbuxar 
el roftro del padre,cubrió
lo de induítria con vna 
íbmbra; para dar a enten
der , que alli ya faltaba el 
arte para exprimir cofa de 
tan gran dolor. Pues íi 
todo lo que fabemos no 
bafta para explicar folo el 
beneficio de la creación, 
qué eloquencia baftará 
|)ara engrandecer el de 
la redempcion ? Con 
vna fimple mueftra de fu 
voluntad crió Dios to
das las coías del mundo, y 
quedáronle las arcas llenas,, 
y  el brazo fano acabándo
lo de criar: mas para aver
io de redemir , fudó trein
ta y  tres años, y  derramó 
toda fu fangre, y  n o . que
dó en él, miembro, ni íen- 
tido , que no padecieíTe fu 
dolor. Menoícabo parece 
de tan grandes myfterios, 
fer con lengua de carne 
manifeftados. Pues qué ha
ré ? Callaré, ó hablaré? NI 
debo callar , ni puedo ha
blar. Como callaré tai> 
grandes mifericordias ? y  
como hablaré myfterios 
tan ineftables ? Callar , es 
defagradecimiento , y  ha- 

Guía.

blar parece temeridad. Por 
efto fuplico yo  ahora- 
Dios mio , à vuefttra in
finita piedad , que entre 
tanto que yo eftuviere apo
cando vueíbra gloria con 
mi rudeza ; por no faber 
mas , defeando engrande- 
celia , y deciaralla , eftéa 
allá en el Cielo glorificán
doos los que os íaben ala
bar : y  ellos compongan, 
lo que yo defcompongp, y  
doren ellos lo que el hom
bre defdora con fu poco 
faber.

Defpues de criado el 
hombre, y  puefto por ma
no de Dios en aquel lugar
de deleytes en tan grande Genef. ú,
dignidad, y  gloria, eílando 
tan obligado al fervicio de 
fu Criador , quanto: mas 
de él avia recebido, alzófe 
con to d o , y  de donde avia; 
de tomar mayores motivos 
para mas amarle, de ahilos 
tomó para hacerle traición.
Por efta caufa fue lanzado 
del Paraifo en el deftierro 
de efte mundo, y  íbbre ef
to condenado à las penas 
del infierno; para que pues 
avia íido compañero de eí 
demonio en la culpa, tam
bién lo fueífe en la fenten- 

£  cia.



3 4  Libro Trimero y
eia. Dixo el Propheta à fu conciliarle coníigo. Mas

■** criado Giezi , deípues que 
tomo los dones de Naa- 
man leprofo : Tomaíte la 
hacienda de Naaman í pues 
la lepra de Naamán fe pe
gara à t i , y  à todos tus 
delcendientes eternalmen- 
te. Eíle fue el juicio de 
Dios contra el hombre: 
que pues él quifo la rique
za de Luciícr , que fue la 
culpa de fu fobervia ; tam
bién fe le pegaíié la lepra 
de Lucifer, que fue la pe
na de ella. Pues cata aqui 
al hombre comparado con 
el demonio , imitador de 
fu culpa y y  compañero de 
lu pena.

Eílando pues, el hom
bre tan caído en los ojos 
de Dios ) y  en tanta def- 
gracía iuya , tuvo por 
bien aquel Señor (no me
nos grande en la miléri- 
cord.a , que en la magef- 
tad ) de mirar, no à la in
juria de íu bondad íobcra- 
n a , íino à la defvcntura de 
Piucftra miícria : y  tenien
do mas lañima de nueftra 
culpa , que ira por ííi def- 
honra : determinó reme
diar al hombre por m.edío 
de íü vnigenito h ijo , y  re-

como le reconcilió ? Como 
lo podra cflb hablar len
gua mortal? Hizo tan gran
des amiftades entre Dios,y 
el hombre, que vino a aca
bar , no folo que Dios per- 
donaíTe al hombre , y le 
reftituyefte en íii gracia, y  
íé hicieífe vna coía con él 
por amor : íino ( lo que 
excede todo encarecimien
to ) llegó a hacerle tan vna 
coía coníigo, que en todo 
lo que tiene criado, no ay’ 
coía mas vna , que fon ya 
los dos 'y porque no foja
mente ion vno en amor, 
y  gracia, lino también en 
períbim. Quien nunca ja
mas pensara, que afsi íe 
avia de Ibldar efta quiebra?
Quien imaginara , que ef
tas dos colas, entre quien 
la naturaleza , y  la culpa 
avian puefto tan grande 
diftancia , avian de venir 
a juntarfe , no en vna ca
fa , ni en vna meía , ni en 
vna gracia , lino en vna 
períóna í Qué cofas mas 
d¡ftantes,quc Dios,y el pe
cador í Que coia aoramas vid. Bíf*
junta,que Dios, el y  hom- ^  
L 3 >u • r / y cicahoo’'bre í Ninguna coía ay ( di- jĵ bo'
ce S. liernardo) mas alta, niii.¿4-

que



la Exhortación à la Virtud» 3 ^
que D io s , y  ninguna mas nueftro amor tomo , nun-
baxa que el cieno,de que el 
hombre fue formado. Mas 
c o n  tanta humildad dcccn- 
dió Dios al cieno , y con 
tanta dignidad fubió el 
cieno à D io s , que todo lo 
que hizo D ios, fe diga que 
lo hizo el cieno : y todo lo 
que fuftVió el cieno, le di
ga que lo padeció Dios.

Quien dixera al hombre, 
quando tan defnudo , y 
tan enemiftado íe íintió 
con D ios, que andaba buf- 
cando los rincones del Pa
raifo terrenal, para efcon- 
dcrfe : que tiempo vcndria, 
en que fe juntaífe aquella 
tan baxa fubftancia en vna 
perfona con él i* Fue tan 
eftrecha efta junta , y  tan 
f ie l, que quando huvo de 
quebrar , que fue al tiem
po de la pafsion , antes 
quebró que d e le g o  ; por
que no faltó por la juntu
ra , íino por lo fano : Ca 
pudo la muerte apartar el 
anima de el cuerpo , que 
era junta de naturaleza; 
mas no pudo apartar à 
D io s, ni de el anima, ni de 
el cuerpo , que era junta 
de la períbna divina ; por
que lo que vna vez por 

Guia»

ca jamas lo dexó,
Eítas fon las pazes , y  

efte el remedio , que nos 
vino por manos de nueftro 
Salvador , y  medianero.
Y  aunque le feamos tan 
deudores por eíte reme
dio , quanto ninguna len
gua criada puede expli
car : no menos lo fomos 
por la manera del reme
diarnos , que por el mef
mo remedio. Mucho os 
debo , Dios mio , porque 
me libraftes de el ínfiernO|' 
y  me reconciliaftes con 
vos ; mas mucho mas os 
debo , por la manera en 
que me Hbraftes , que por 
la libertad que me dif- 
tes. Todas vueftras obras 
en todo fon maravillofas^ 
y quando le parece al hom
bre , que no le queda efpi- 
ritu para mirar fola vna> 
deshacefe efta maravilla, 
quando alza los o jo s , y 
mira otra. N o es deshon
ra, Seíior, de vueftras gran
dezas , que fe deshagan las 
vnas con las otras ; íino 
mueftra de vueftra gloria.

Pues qué medio tomaf- 
tes, Señor, para remediar
me ? Infinitos medios avia, 

E  2. con



3  ̂ Libro Trímero y
con que pudierades darme de criado , es mayor , ni
cumplida Talud íin trabajo, 
y  fin coíta vueftra:pero fue 
tan grande, y tan eípanto- 
fa vueftra largueza, que 
por moftrarme mas claro 
la grandeza dc vueftra bon
dad , y  am or, quííiftes re
mediarme con tan grandes 

lucar 21.  ̂ que (¿Jq penfar-

 ̂ lo s , baftó para haceros íli- 
dar fangre : y  el padecer
los , para hacer defpedazar 
a las piedras dc dolor. Ala
ben o s , Señor , los Cielos, 
y  los Angeles prediquen 
íiempre vueftras maravi
llas. Qué necefsidad tenia- 
des vos de nueftros bienes? 
ni qué perjuicio os venia 
de' nueftros males ? Si pe- 

lob. cares ( dice Job) qué mal 
le haras ? Y  íi íé mukipli- 
caren tus maldades, en qué 
le dañaras ? Y  íi bien hicie-

menor de lo que era : ni 
porque todos los Angeles, 
y  hombres fe lalven , y le 
alaben , es en si mas hon
rado : ni porque todos íe 
condenen , y le blasphe- 
men , menos gloriofo. Ef- 
te tan gran Señor , no por 
necefsidad, fino por cari- Rom. j. 
dad , fiendo nofotros fus 
enemigos, y  traidores, tu
vo por bien de inclinar los 
Cielos de fu grandeza , y  
decender a efte lugar de 
deftierro , y  veftirfe de 
nueftra mortalidad, y  to
mar fobre SI todas nueftras 
deudas , y  padecer por 
ellas los mayores tormén* 
tos , que jamas fe padecie
ron , ni padeceran. Por mi.
Señor , nacifte en vn efta- l u c *  »•' 
b lo , por mi fuifte reclina
do en vn pefebre , por mi 

r e s , qué le daras ? 6 qué circuncidado al oélavo dia, 
podra él recebir de tus ma- por mi defterrado en Egyp- j-

to ; y  por m i, finalmente, 
perfeguido , y  maltratado 
con infinitas maneras de 
injurias. Por mi ayunaí^ ** 
te , velafte , caminafte, 
fudafte , llorafte , y  pro- 
baile por experiencia todos 
los males , que avia mere
cido mi culpa, no fien-

do

nos í Pues aquel Dios tan 
rico , y  tan exempto dc 
males , aquel , cuyas ri
quezas ,  cuyo poder , cu
ya fabiduria, ni puede cre
cer , ni íer mas de lo que 
es : aquel , que ni an
tes de la creación de el 
piundo, ni ahora, defpues
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do tu el culpado , fino el 
Matt. itf. orfendido. Por m i ,  final

mente fuifte prefo, defam- 
parado, vendido, negado, 
prefentado ante v n o s, y  
otros Tribunales,y juezes: 
y  ante ellos acufado , abo
feteado , infamado , efcu- 
pido , efcarnecido , azota
do , blafphemado, muerto, 
y  fepultado. Finalmente, 
remediailefme muriendo en 
vna Cruz , y  acabando la 
vida en prefencia de vuef
tra Santifsima M adre, con 
tan grande pobreza , que 
no tuvíftes vna fola gota 
de agua en la hora de 
vueftra muerte : y  con tan 
gran defamparo de todas 
las coíks, que de vueftro 
mefmo Padre fuíftes d e f 
amparado. Pues qué cofa 
de mayor efpanto , que 
venir vnDios de tan gran
de Mageftad , à acabar af
fi la vida en vn madero 
con titulo de malhechor?

Quando vn hombre, 
por baxo que fea , viene 
por fu culpa à parar en ef
te lugar, fí por cafo le co
nocías antes, y  te llegas à 
el de cara,para mejor ver
le , apenas acabas de ma
ravillarte y coníidcrando à

f̂al. u . 
& fiS.
Mase. 17.

quan baxa fuerte le traxo 
1Ù míferia, que afsi vinief- 
fe à acabar. Pues íi es co
fa de admiración vér vn 
hombre baxo en tal lugar; 
qué íéra vèr en el mcímo 
al Señor de todo lo cria
do ? Qué ferá vèr à Dios 
en tal lugar, que para vn 
malhechor es abatido ? Y  
íx quanto la perfona juftí- 
ciada es mas alta , y  mas 
conocida, tanto mayor e f
panto nos pone fu caída: 
voíbtros Angeles biena
venturados, que tan bien 
conocéis la alteza de efte 
Señor; qué fentíftes^quan- 
do alli lo viftes ? Mirando 
fe eftán vno à otro los 
Cherubines, que mandò 
Díos poner à los dos la- 
dos del Arca delTeftamen- 
to , bueltos los roftros al 
Propiciatorio , con íem- 
blante de maravillados,pa- 
ra dar à entender , quan 
efpantados eftán aquellos 
Efpiritus Soberanos, con^ 
fiderando efta obra de tan
ta piedad, que es mirando 
à Dios hecho propiciato
rio del mundo , en aquel 
fanto madero. Com o ató
nita queda la mefma natu
raleza , íufpenías eftán to*

das



das las criaturas , efpan- 
tanfe los Principados , y 
Potcñades del Cielo de tan 
ineftimable bondad, como 
por aqui conocen en Dios. 
Pues quien no cae debaxo 
de la ola de tan grandes 
maravillas ? Quien no fe 
ahoga en efte piélago de 
tanta piedad ? Quien no 
íkle fuera de si , como hî  
zo Moyfen en el monte; 
quando moftrandole Dios 
la figura de efte myfterio, 
daba vozes, y  decia : Mi- 

Exod.j4* fericordiofo, piadofo, fuf- 
fridor, Dios de gran mífe- 
ricordia : fin faber decir 
otra coía m as, que pro
clamar à gritos aquella, 
gran . mifericordia , que 
Dios alli le avia rcprefen- 
tado ? Quien no cubre 
aqui fus ojos., como He- 

3.Reg.i5» lias, quando vé paííar à 
Dios,no con paftbs de Ma- 
geftad, fino de humildad, 
no traftornando los mon
tes , y  quebrantando las 
piedras con fu omnipoten
cia ; íino derribado ante 
los malos, y  haziendo def- 
pedazar à las piedras de 
compafsion ? Pues quien 
no cerrará aqui los ojos 
de fu entendimiento , y

abrirá los fenos de fu vo
luntad , paraque ella íien- 
ta la grandeza de efte 
am or, y  beneficio, y  ame 
quanto pudiere , fin taíía, 
y fin medida ? O  alteza de 
caridad ! O  baxeza de hu
mildad ! O  grandeza de 
mifericordia! O  abyfmo de 
incomprehenfible bondad!

Pues fi tanto, Señor, os 
debo, porque me redemíf- 
tes, quanto os deberé por 
efta manera de remedio? 
Redemiftes me con ineíli- 
mables dolores, y  deshon
ras , y  con venir à fer op- 
probrio de los hombres, y 
defecho del mundo : Con 
eftas deshonras me hon-PfiJ.ai¿, 
rañ es, con eftas acufacio- 
nes me defendiftes , coa 
eíla ílingre me lavaíles,con 
efta muerte me refucitaf- 
tes , y  con eíías lagrimas 
vueftras me libcaftes de 
aquel perpetuo llanto , y  
cruxir de dientes. O  buen 
Padre , que afsí- amais à 
vueftros hijos ! G  buen 
Paftor, que aísi os dais en 
pafto , y  mantenimiento à 
vueftro ganado ! O  fiel 
guardador, que afsi os en
tregáis à lamuerte,por los 
que os encargaftes de guar

dar!



-dar ! Pues con què dadi
vas refponderè à ella dadi
va  ? Con què lagrimas à 
-eiTas lagrimas ? Con què 
vida pagaré clTa vida? Què 
và de Vida de hombre, à 
vida de Dios ? y  de lagri
mas de criatura , à lagri
mas de Criador? 

y i .  Y  fi por ventura te pa
rece , hombre, que no le 
debes tanto , porque no 
padeció por ti folo , fi
no también por todos los 
otros , no te engañes; 
porque realmente de tal 
manera padeció por todos, 
que también padeció por 
cada vno. Porque con fu 
íabiduria infinita él tuvo 
todos aquellos, por quien 
padeció, tan prefentes an
te fus ojos, como fi fueran 
vno folo, y  con fu caridad 
immenfa abrazó à todos,y 
à cada vn o , y  derramó fu 
fangre por é l , como por 
todos. Finalmente , tan 
grande fue fu caridad, que 
(como dicen los Santos ) fi 
vno folo entre todos los 
hombres fuera culpado, 
por él folo padeciera;-lo 
que padeció por todos. 
Mira pues , ahora quanto 
debes à eíle Señor,que tan-

to hizo por ti ; y  que tan
to mas hiziera de lo que 
hizo , fi te fuera neceÍTa- 
rio.

$. I.

C o lig e  d e  lo d ¿ c b o y q u a n  g r a n  
m a l  f e a .  o f fe n d e r  à  n u e jlr o  

S e ñ o r ,

PUes díganme ahora 
todas las criaturas, fi 

puede fer beneficio ma
yor? ni obligación mayor? 
ni gracia mayor ? Digan 
todos los Choros de los 
Angeles, fi ha hecho Dios 
otro tanto por ellos? Pues 
quien no íe oíFrecera del 
todo al fervicio de tal Se
ñor ? Tres vezes (dice S. 
Aníelmo ) te debo, Señor, 
todo lo que foy. Porque 
me criafte , te debo todo 
lo que ay en mi. Y  por-« 
que defpues me redemifte, 
te debo aun con mas julio 
titulo la mefma deuda. Y  
porque defpues de todo 
ello te me prometes en 
galardón, también me de
bo todo. Pues como no 
me entregaré yo  vna vez 
à quien por tantos títiilos 
me debo ? O  ingratitud, y 
dureza de corazon huma

no»



4 0  Libro Trímero,
no , íi con tales beneficios tierra, todas las cofas trae-
no fe vence 1 N o ay cofa 
tan dura , que por algun 
artificio no íe pueda ablan
dar. Los metales fe rega
lan con el fuego , el hier
ro íe ablanda en la fragua, 
la dureza del diamante íe 
doma , y labra , con fan
gre de animales. M a s , ò 
corazon mas que de pie
dra , mas que de hierro, 
mas que de diamante , à 
quien ni ablanda el fuego 
del infierno , ni el regalo 
de Padre tan piadofo , ni 
la fangre del cordero íin 
mancilla, derramada por 
t i .!

.Pues aviendo vos , Se- 
ñor,defcubierto à los hom
bres tal bondad, y  miferi
cordia ; es cofa tolerable, 
que aya quien no os ame? 
gue aya quien de eíle be
neficio fe olvide ? que aya 
quien con todo eílo os 
offenda ? A  quien ama 
quien à vos no ama ? Qué 
beneficios agradece quien 
los vueílros no agradece? 
Com o no ferviré yo  à 
quien afsi me amò ? afsi 
me bufcó ? afsi me reme- 

loan. it. ? Si yo , dice el Salva
dor , fuere levantado de la

Ofez« I i

ré a mi. Con qué fuerzas? 
con qué cadenas ? Con 
fuerzas de amor,v con ca- 
denas de beneficios. Con 
las cuerdas de Adán lo 
traeré a mi (dice el Señor) 
y  con ataduras de amor. 
Pues quien no fera lleva
do por eílas cuerdas? Quien 
no íe dexara prender de 
eílas cadenas ? Quien no 
fera vencido con tales be
neficios ?

Y  íi tan grande culpa 
es, no amar a eíle Señor, 
qué fera offcnderle,y que
brar fus mandamientos? 
Como puedes tener ma
nos , para oíFender aque
llas manos , que tan libe
rales fueron para contigo, 
haíla poneríé en vna Cruz? 
Quando aquella mala mu-; 
gcr íblicitaba al Santo Pa- 
triarcha Jofeph , para que 
hizieífe traycion á íii fe- 
ñor , defendiofe el fanto 
mozo con eílas palabras: 
Mira que todas quantas 
cofas tiene mi feñor , ha 
pueílo en mis manos , fa- 
cando a ti fola , que eres 
íu muger : pues como ^o- 
dré yo cometer tan gran 
maldad contra é l , y  pecar

con-



S)e la Exhortación ala l^ìrtud, 41- : 
(»ntrá Dips f C o n io  ft di- aquel recibió. S in o , dime,
xcra : Si mi fenor ha fido 
tan bueno, y  tan largo pa
ra con inigOjfi tod o  quan
to  tiene ha pueílo en mis 
m an os, fi afsi me ha hon
rado , y  fiado de mi todas 
las cofas : com o podré y o  
(eftando prefo con tantas

qué hazienda tiene D ios 
que no la aya puefto e a  
tus manos ? E l C ie lo  , la 
tierra , el S o l , la Luna, las pral.»  ̂
Eftrellas ,lo s  r ío s , los nia- 
r e s , las a v es, los pezes,los ' 
a rb o le s , los anim ales,  y  ’ 
finalmente ,  todo quanto

cadenas de beneficios ) te  ̂ a y  debaxo dfcl C ic lo ,  en 
ner m anos, para oíFender tus manos efta puefto. Y
a tan buen Señor ? Y  es 
de i io ta r , que no fe con
tentó con decir : no debo,
o  no es razon oíFendcrle; 
fino , co:no podré offen
derle? D ando à entender, 
que la grandeza de los be
neficios, no folo  debe qui
tar la vo lu n tad , fino tam
bién en fu manera las fuer
zas, y  la facu ltad , para o f 
fender al bienhechor.Pues 
efta manera de agradeci
miento merecian aquellos 
beneficios, qué merecerán 
los de Dios ? A qu el hom 
bre pufo en las manos de 
Joíephquanto tenia: Dios 
ha puefto en tus manos 
quafi todo quanto tiene. 
M ira p u e s , quanto es mas 
lo  que D ios tien e , que lo 
que aquel te n ia , porque 
tanto mas es lo que tu tie
nes receb id o, que lo  que 

Guia,

n o folo quanto ay  debaxo 
del C ie lo  , fino también 
quanto ay fobre el Cielo: 
que es la gloria dc allá , y  
las riquezas , y  bienes de 
alia : Todas las cofas ( dice 
el A poftol ) fon vueftras:  ̂
Sea Paulo > fea A pollo,fea 
Pxídffo^ fea el m u n d o, fea 
la vida , fea la m u erte, íea 
lo  prefente, fea lo  venide
ro : todo es vueftro j por
que todo ayuda a vueftra 
íklvacion. Y  no íblo lo  que 
efta fobre los C itlo s  , fino 
también el m cfm wtSeñor 
de los Cielos fe nos h a d a 
do en mil m aneras, en Pa
dre , cn T u t o r , cn Salva
dor , en M aeftro , en M e
dico , en  precio, cn exem -̂ 
pío , en mantenimiento, 
en remedio, y  en galardón. 
Finalmente , el Padre nos 
dió  ̂fii H ijo , e l H ijo nos

JE BQC-
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n;eredô,al Efpiritu Sanilo, vna noche lIôrancîo,y ahu-
y, el Efpiritu San<Îlo nos 
haze merecer al mefmo 
Padre , è Hljo , de quien 
manan todos los bienes.

Puesfi es verdad , que 
quanto Dios tiene lo ha 
puefto en tus manos > có 
mo tienes tu manos , para 
ofíender tan larguifsimo,y 
piadoíilsimo bienhechor? 
Extremo mal parece, no 
agradecer tan grandes bie
nes : pues qué fera añadir 
al defagradecimiento me- 
nofprecio , y  oíFenfas del 
bienhechor ? Si aquel man
cebo fe hallaba tan capti- 
vo , y  tan impotente y pa
ra offcnder à quien 
puefto en las manos toda 
íii cafa : como tienes tu 
fuerzas para offender à 
quien el Ciclo ,  y  la tier
r a , y  à  si mefmo pufo en 
tus manos í O  mas ingrato 
que k>s brutos animales! 
mas fiero que las fieras, y  
mas infeníible que todas las 
cofas'infénfiblesjfi no fien
tes efte mal í Porque, qué 
fiera ? qué Leon ? qué Xy- 
gre fe defmando en hazer 
mal à quien bien le haze?

Idem  di- yn perró efcrive S. Am-

liando à fu feñor \ porque 
fe lo avia muerto vn fu 
contrarÍo:y como otro dia 
por la mañana fe llegaíle 
mucha gente a vér el muer
to ,y  también entre ellos el 
matador, arremetió luegci 
contra é l , y  à bocados , y 
ladridos , d¡ó à entender 
la culpa fecreta del malhe
chor. Puesfi los perros por 
vn pedazo de pan,tal amor, 
y. fe tienen con fus feño- 
res : como ferás tu tan in
grato j que en ley de agra
decimiento , y  humanidad 
te dexes vencer de vn per
ro ? Y  fi aquel animal tan
to fe indignaba , contra 
quien le mato à fu feñor, 
como no te indignarás tu 
contra los que mataron al 
tuyo? Y  quien fon (íi píen- 
fas) los que le mataron, fi
no tus pecados ? Eftos fue
ron los que le prendieron^ 
eftos los que le ataron,azo
taron , y  pufieron en cruz: 
tus pecados, d ig o , fueron 
la caufa. Porque no fueran 
los verdugos poderoíbs pa
ra efto, fi tüs pecados no lo 
fueran. Pues por qué no te 
embravecerás contra eftos 
tan crueles homicidas,  que

qui-



ñor ? Por qué viendole 
muerto ante ti , y  por ti, 
no crecerá mas en ti el 
amor para con él,y el abor
recimiento contra el peca
do , que le mato?

Eípecialmente fabiendó, 
que todo lo que él en ef
te mundo hizo, dixo , y  pa  ̂
d eciò , fue por cauíar en 
nueftros corazones abor
recimiento de él. Por ma
tar el peccado murió : y  
por echarle clavos en pies, 
y  m anos, íe dexó él en
clavar en los fuyos. Pues 
por qué quieres tu hazer 
para ti vanos todos los tra
bajos , y  fudores de Chrif- 
to  \ pues te quieres quedar 
en aquella meíma íervi- 
dum bre, de que él con fu 
fangre te librò ? Como no 
temblarás de folo el nom
bre del peccado , pues vés 
aDios hazer tan eftrañas 
cofas, para deftruirio?Qué 
mas avia que hazer, para 
retraher à ios hombres de 
peccar , que ponerfeles el 
mefmo Dios delante, atra- 
veíTado en vn madero? 
Quien oftaria offender à 
D io s , fi vieíTe el Parayfo, 
y  el infierno abierto delaflr 

Guia,

yor coía e s , vér k Dios 
puefto en la C ru z , que to- 
do efto.Por donde,k quien 
no mueve efta hazaña tan 
grande, no sé que otra co-, 
la le puede mover.

C A P .  V ,

Del quinto titulo j por do 
tfiamos obligados à la vir^ 

tud , que es el beneficio 
de nu^fira jufiifica- 

don».

M As qué nos aprovej 
chara el beneficio 

de lá Redempcion, fi ño fe 
figuiera el de la juftifica- 
c io n , mediante la qual fe 
nos aplica la virtud de ef
te íbberano beneficio?Por- 
que afsi com o no aprove^ sìmile, 
chan las medicinas, quan
do no fe aplican k las do-« 
lencias : afsi no aprovecha
ra efta celeftial medicina^ 
íi por medio de efte bene
ficio no fe nos aplicara: E l 
qual officio feñaladantenté 
pertenece al Efpiritu San'ĉ - 
t o , k quien fe atribuye h  
fantifícítdon del hoibbre; 
porque él e s , él que prê  ̂
viene al peccador con fu 

F z  mi-
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mifericx)rdia , y  prevenido 
le Û T̂ a , y  llamado le juf- 
tiiÌGii, y  juftlfìfado le guía 
dciechamente por las féti
das;de, la jufticia ; y  afsi le 
ll^va hafta el cabo con el 
Dòn de la Perfeverancia, 
y  defpues le dà la corona 
de la gloria ; porque todos 
eftos beneficios compre- 
iiende efte tan grande be
neficio.

§. I.

E'  Ntre los quales el pri
mero es, el de la vo

cación, y  juftificacion: que 
es quando por virtud de 
efte Eípiritu D ivino, que
bradas las cadenas , y  la
zos de nueftros pecades> 
fale el hombre de la tyran- 
nia , y  fujecion.del demo
nio , y  rcíücita de muerte 
àvida : y  de peccador fe 
haze jufto , y  dc hijo de 
maldición , hijo de Dios, 
i o  qual en ninguna mane
ra fe puede hazer, fin ef
pecial focorro, y  favor D i
vino ; como claramente lo 
tcftifiqó el Salvador ,  di- 
ciendo : Nadie . puede ve- 

* nir a-mi, fi mi Padre no le 
trae. Daiido à entender,

que niel libre-álvcdríodel 
hombre , ni todo el cau
dal de la naturaleza hu
mana , b ^ a  por SI folo, 
para levantar vn hombre 
del pecado a la gracia; íi- 
no entrevin iere aqui el bra
zo de la potencia Divina.
Sobre las quales palabras 
dice Santo T hom as, que 
aísi como la piedra de fu Smúle. 
propia naturaleza fe mue
ve a lo baxo , y  no pue
de fubir por si á lo a lto , li
no ay alguna cofa de fuera 
que la levante : afsi tam
bién el hombre por la cor
rupción del pecado (quan-; 
to es de íu colecha ) íiem- 
pre tira para baxo: que es 
el am or, y defeo de las co^ 
fas terrenas : mas fi fe ha 
de levantar a lo alto , que 
es el am or, y  defeo íóbre- 
natural de las cofas del 
Ciclo , es neceíTaria la ma
no , y  focorro del Cielo .La 
qual fentencia es mucho 
para notar , y  aun para 
llorar ; para que por ella 
conozca el hombre a si 
meíino , y entienda la cor
rupción defunaturaleza,y 
la necefsidad , que tiene, 
de pedir continuamente el 
focorro , y  favor Divino.

Pues
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Pucs tornando al pro- là maldad. TY -aísi dice el

poiìto : por efta caufa no 
puede por el hombre le
vantarle del peccado à la 
grada , fi la omnipotente 
mano de Dios noie levan
ta. Mas quien podra expli
car , quantos beneficios 
encierra en si efte benefi
cio ? Porque como fea ver
dad , que por efte medio 
es defterrado el peccado de 
el anima, y el peccado cau- 
fe innumerables males en 
ella \ que tan grande fera 
aquel bien , que todos ef
tos males echa fuera ? Y  
porque la coníideracion 
decfte beneficio incita mu
cho al agradecimiento de 
c i , y  al defeo de la virtud, 
declarare aqui en pocas pa
labras los grandes bienes, 
que trae configo efte bien.

Porque, primeramente, 
por él es el hombre recon- 
dliado con D io s , v refti- 
tuido en fu amiflad. Por
que el primero , y  el ma
yor de todos los males, 
que el peccado mortal ha- 
2c en vn anima, es hazer 
à Dios enemigo de ella : el 
qual , como íea- infinita 
bondad , conforme à d io  
úene el aborreciniiento à

Propheta : Abórrecifte 
todos los que obran mal
dad , y deftruiras à los que 
hablan mentira: y  al varón 
derfartrador dé íangré , y  
engañofó-, afeominarló ha 
el Señor. Efte es el mayor 
de todos ios males del 
mundo í y  el caufador de 
todos ellos’ : afsi como por 
el contrario el amarnos 
D io s , es el mayor de to
dos los bienes , y  la cau
la de ellos. Pues de efte 
mal tan grande fomos 
librados por el beneficio 
de la juftificacion \ por el 
qual íbmos reconciliados 
con D ío s , y  de enemigos 
hechos amigos : y  no en 
qúalquíer grado de amif- 
tad , íino en vno de los 
mayores-que puede awr,-* 
que es amor de Padre h 
hijos. Lo qual con mucha 
razón encarece el amado 
Evangelifta S.-Juan , di
ciendo : Mirad que tan 
grande es el amor que '̂̂ ®“ ‘Í’ 
Dios nos tiene , pues nos 
levantó à tanta honra,que 
nos llamemos hijos de 
D ío s, y  lo leamosi. N o fe 
contentò con decií , que 
nos liamaffcmos, íino aña-̂

di6



Simile.

dio también, que lo fuef- 
feaios j para que clara , y  
diftintamente conocieííe la 
baxeza,y defconfianza hu
mana la largueza de la 
gracia divina ; y  que no 
folo era efta honra de 
nombre , y  de titu lo, fino 
también de obras, y  de 
hccho. Pues li tan grande 
m;ìil. es eftàr en odio de 
Dios; què tan grande bien 
fcrà eftàr en gracia con 
Dios ?. P u es, como dicen 
los Piiilofophos, tanto vna 
cofa.es mas buena, quanto 
mas mala es fu contraria: 
por donde aquella fera 
fummamente buena , que 
contradice à la fummamen
te mala : qual es fer el 
hombre aborrecido de 
Dios. Y  fi acá en el mun* 
do fe tiene en tanto eftàr 
en gracia el hombre con 
fu íeñor , con fu padre, 
con fu Principe , con fu 
Prelado , y  con fu Rey: 
qué ferá eftàr en gracia 
con aquel fummo Princi
pe , y  Soberano Padre , y  
altifsimo Señor, con quien 
comparadas todas las dig
nidades , y Principados de 
la tierra , afsi fon como fi 
no fueífen ? La qual gra

cia tanto es m ayor, quan
to mas graciofamente fe 
dà: pues es cierto, que afsi 
como antes del beneficio 
de la creación no pudo el 
hombre hazer c o fa ,  por 
donde merecieífe el sér 
(pues entonces no era) afsi 
defpues de caído en peca
do , no pudo hazer coi^ 
merecedora de efte taa 
grande bien : no porque 
no era , fino porque era 
malo , y  defagradable à 
Dios.

Otro beneficio es , def-. j j  
pues de efte , librar al. 
hombre de la condenación 
de las penas eternas, à que 
por el pecado eftaba obli
gado. Porque afsi como 
el pecado haze al hombre, 
aborrecible à Dios ( fegun 
diximos) y  nadie pueda 
fer aborrecido de el fin 
grandifsimo daño fuyo,de 
aqui e s , que porque los 
malos pecando fe apartan 
de Dios , y  le defprecian, 
merecen por efto íer ellos 
defpreciados , y  defecha- 
dos de la vifta, y  de la 
compañía,y de la cafa her- 
mofifsima de Dios. Y  por
que apartandofe de Dios, 
amaron defordenadamen-

te



te las criaturas , es ¡nfto 
íean atormentados por to
das ellas, y  condenados à 
penas eternas,con las qua
les cómparadas todas las 
de efta; vida , mas parecen 
pintadas, que verdaderas. 

iTai. Y  con eftos males le jun • 
Marci ?.  tara aquel gufano immor- 

“  t a l , que fiempre roerá, y  
defpcdazark Us entrañas, 
y  conciencias de los ma
los. Pues qué diré de la 
compañía de todos aque-

- líos perverfos erpíritus, y  
de todos los condenados, 
y  de aquella triftifsima , y 
efcuriísima regíon llena 
de tinieblas , y  confu- 
íion? donde ningún orden 
ay , ninguna alegría, nin
gún repofo, ninguna paz, 
ningún defcanfo, ninguna 
íatisíaccion, ninguna eípe- 
ranza , fino eterno llanto, 
eterno cruxir de dientes, 
eterna rabia y  eternas 
blafphemias, y  maldicio
nes ? Pues de todos eftos 
males tan grandes libra 
Dios à los que juftíficailos 
quales, defpues de recon
ciliados coh e l , y  admiti
dos a fu gracia  ̂ eftarf li
bres de tfta ira , y  del 
caftigo de efta venganza.

III.

10*

Otro beneficio mas ef- 
pirítüal ,es la renovación, 
y  reformación del hombre 
interior , que por él pecca
do quedo eftragado, y de
formado. Porque el pcc- 
cado , primeramente , def- 
poja al anima, no folamen
te de D ios, fino también 
de todas las fueráas fobre- 
naturales, y de todas las ri
quezas , y  dones del Efpi- 
ritu Sanilo , con los qua
les eftaba ella hermoíeada, 
armada , yenriquecida: y  
fiendo privada de eftos bie
nes de gracia , es luego 
herida -, y  lifiada en las ha
bilidades , y  dotes de na
turaleza. Porque ,  como el Nota los 

hombrtí fea criatura racío- ‘lañes del 
nal , y eí peccado fea obra 
contra razon j y  fea coía 
tan natural deftruír vn 
contrarío à otro contra
río , de aqui es, que quan. 
to mas fe multiplican los 
peccados, tanto mas fe ef- 
tragan las potencias del 
anima j no en si mefmas, 
fino en las habilidades,que 
tienen para obrar. Y  alsí 
los pecados hazen al ani- ôann.?. 
ma mifèraWe, enferma,tar- 
día , è inftable para todo 
lo  bueno > é inclinada k

to- .



gatac

todo lo malo : flaca para 
relíílir a las tentaciones, y  
pefada para andar .por el 
camino de los mandamien
tos divinos. Privanla tam
bién de la verdadera liber
tad , y  fenorio dcl efpiri- 
tu , y  hazenla captiva del 
demonio, dcl mundo,y de 
la carne, y  de fus proprios 
apetitos: y  afsi vive en vn 
muy mas duro , y  mifera- 
blc captiverlo , que fue el 
dc Babilonia, y  de Egyp- 

Pfal.9. a. to. Y  juntamente con ef- 
to entorpecen , y  hazen 
botos todos los fentidos 
cfpiriruales dc las animas; 
de tal manera,que ni oyen 
las vo zes, é infpiraciones 
de D io s , ni ven los gran
des males que les eílan 
aparejados, ni perciben el 
olor fuavifsimo de las vir
tudes ,  y  exemplos de los 
Santos , ni guftan quan 
fuave es el Señ or, ni ¡ien- 
ten los azotes, ni .los be
neficios , con que fon. pro
vocados a fu amor : y  fo
bre todo eíto quitan la paz, 
y  alegría de la conciencia, 
apagan el fervor del efpi
ritu , y  dexan al hombre 
íu c lo , fe o , y  abominable 
en el acatamiento de Dios, 
y  de fus Sandios*

Pues de todos eftos m ü  
les nos libra efte beneficio; 
porque no fe contenta 
aquel abyfmo de miferi- 
cordia , con perdonar I05 
pecados , y  recebimos ea 
fu gracia ; fino deftierra 
también todos eftos males, 
que coníigo acarreo la cul
pa refqrmando, y  reno-* 
vando nuefttio hombre in
terior. Y  afsi cura nuef
tras llagas, lava nueftras 
immundicias , rompe las 
ataduras de los pecados, 
íacude el yugo de los ma
los defeos, libra nos de la 
fervidumbre * y  captiverio 
del demonio , mitiga el 
furor de nueftras malas in
clinaciones , reftituyenos 
la verdadera libertad , y  
hermofura dcl anima,buel- 
venos la paz , y  alegría 
de la buena conciencia, 
aviva los fentidos interio
res , hazenos ligeros para 
el bien, tardíos, y  pefados 
para el mal , fuertes , y. 
conftantes pava refiftir las 
tentaciones,y con efto nos 
enriquece de buenas obras. 
Finalmente, de tal manera 
repara nueftro hombre in
terior con todas fus poj 
tencias,que llama el A poA  Calat.

tol



la. Exhortación à la Dir tud. 4^
tol à los que afsi eftàn juf- eiTa haze la vida de grada
tifìcados : renovados , y  
nuevas criaturas. La qual 
renovadon es tan grande, 
que quando fe haze por el 
baptifmo, fe llama regenc- 
radon , y quando por la 
penitencia , refurreccion:

a la vida de naturaleza', y  
la hermofura del anima, a 
la hermofura del cuerpo, 
y  las riquezas interiores, a 
las exteriores, y  la forta
leza efpiritual, a la natu
ral. C a todas eftas cofas

no folo porque refucita al fon limitadas, y  témpora- 
anima de la muerte del les, y  hermofas á íblos los
pecado a la vida de grada j 
íino porque también imi
ta en fu manera la hermo
fura de la refurreccion ad
venidera. Lo qual es en

ojos corporales : para las 
quales bafta el concurfo 
general de Dios; mas para 
eftotra es menefter concur- 
íb efpecial , y  fobrenatu-

tanto grado verdad , que ral: y  no fe pueden llamar
ninguna lengua bafta,para temporales, pues nos lle-
declarar la hermofura de van à la eternidad; ni tam-
vn anima ¡uftificada, fmo poco del todo finitas, pues
folo aquel efpiritu divino, 
que la hermofea , y  haze 
templo , y  morada fuya. 
Por donde fi quifieremos 
comparar todas las rique
zas cié la tierra , todas las 
honras del m undo, todas 
las gradas naturales, y  to
das las virtudes acquifitas, 
con la hermofura, y  rique
za de efta anima,todas pa
recerán efcurifsimas, y  vi- 
lifsimas, en prefencia de 
ella. Porque la ventaja, 
que haze el Cielo a la tier
r a , y  el efpiritu al cuerpo, 
y  la eternidad al tiempo, 

Guia.

fon merecedoras de Dios, 
en cuyos ojos fon tan pre- 
ciofas, y  de tanto valor, 
que lo enamoran de fu 
hermofura.

Y  pudiendo Dios obrar 
todas eftas cofas con fola fu 
afsiftencia, y  voluntad; no 
quifo, íino adornar el ani
ma , con todas las virtudes 
infufas, y  fíete dones del 
Efpiritu Santo , con las 
quales, no fola la eflencia 
del anima, pero todas fus 
potencias , quedan verti
das, y  ataviadas con todos 
eftos hábitos celeftiales.

G  Y



I V . Y  fobre todos eftos be
neficios, añade otro,aque
lla infinita bondad, y  lar
gueza , que es la prcfen- 
cia , y afsiftencia del Ef- 
piritu Santo , y  de toda la 

loan. 14.Santifsima Trinidad, que 
deciende a morar en el ani
ma de el juftificado , para 
eníéñarle a víar de toda 
eftá hazienda , como haze 
el buen padre j que no 
contento con dar íii ha
zienda a fu h ijo , dale tam
bién vn tutor > y  governa- 
dor , para que le fepa ad- 

Sunile. miniftrar. De manera, que 
afsi como en el anima de 
eJ que efta en pecado, mo
ran víboras , dragones , y  
ferpientes : que es la mu
chedumbre dc los efpírítus 
malignos , que en ella ha
zen íii habitación : como 
dice el Salvador por S. 

Matt. II. Matheo. A ís í, por el con* 
Luca;.ii. , en el anima de el

juftificado entra el Efpiri- 
tu Santo , y toda la San- 
tlfsima Trinidad: y  defter- 
rados todos eftos monf- 
tru o s, y  fieras infernales, 
haze alli fu tem plo, y  fu 
habitación : como expref- 
íamente lo teftificó el Sal- 

loan. 14. vador diciendo : Si algu-

no me ama , guardara mis 
mandamientos, y  mi Pa
dre ie amara,y à èl vendrè- 
mos , y  en èl haremos 
nueftra morada. Por vir
tud de las quales palabras 
confiefl’an todos los Doc
tores fantos, juntamente 
con los Efcolafticos , que 
el Efpiritu Santo, por vna 
eípeciaí manera , mora en 
el anima de el juftificado: 
haziendo diftincion entre 
el Efpiritu Santo , y fus 
dones : y confeftando, que 
no folo fe dan a los tales, 
dones del Eípiritu Santo, 
fino también el mefnio Ef. 
piritu Santo : El qual en
trando en la tal anima, la 
haze templo, y  morada fu- 
ya : y  para efto él mefmo 
la lim pia, y  fantifica,y 
adorna con fus dones : pa
ra que fea morada digna 
de tal huefped.

A  todos eftos beneficios V . 
fe añade otro maravillofo, 
que es hazerfe todos los 
juftificados, miembros vi
vos de Chrifto ; los quales 
antes eran miembros muer
tos , que no recebian fus 
influencias. De donde na
cen otras grandes, y  nue
vas prerrogativas,  y  exce

len-



0 t* la Exhortación à la Vtrtuà, j  i
lencias ; porque de aqui ia cabeza : teniendo ellos
procede , que el mefmo 
H ijo de Dios los ama co
mo à fus miembros, y  mi
ra por ellos , como por 
fus miembros, y  tiene íoH- 
cito cuidado de ellos,como 
de fus propios miembrosié 
influye en ellos continua
mente fu virtud, como ca
beza en fus miembros : y 
finalmente, el Padre Eter
no los mira con amoroíbs 
o jo s , porque ios mira co
mo miembros vivos de 
fu vnipenito Hijo , vni- 
dos , e incorporados con 
él por la participación de 
fu efpiritu; y  afsi fus obras 
le fon agradables, y  me
ritorias ; por fer obras de 
miembros vitos de fu H i
jo , el qual obra en ellos 
todo lo bueno. De la qual 
dignidad procede , que 
quando los tales piden 
mercedes k Dios, las piden 
con muy grande confian
za ; porque entienden, que 
no piden tanto para s'i, 
quanto para el mefmo Hi
jo de D ios, que en ellos, 
y  con ellos es honrado. 
Porque como fea verdad, 
que el bien que fe haze à 
los miembros, íe haze à 

Guia»

à Chriílo por cabeza , en
tienden , que pidiendo pa
ra si, piden paradla. Por
que lì es verdad ( como el 
Apoflol dice ) que los que 
pecan contra los miembros Cor. 
de Chrifto , pecan contra 
el mefmo Chriílo ; y  el 
mefmo Chriílo fe tiene por 
perfeguido , quando por 
él fon fus miembros perfe- 
guidos ( como él lo dixo al 
melino Apoílol , quando 
perfcguia la Iglefia ) qué .
maravilla es , que íiendo 
elfos miembros honrados, 
fea el mefmo Chrifto hon
rado en ellos ? Y  íiendo 
efto afsi , qué confianza 
llevará el jufto en la ora- NOTA.; 
cion , quando confiderà, 
que pidiendo para si , pi
de en fu manera mercedes 
al Padre Eterno para fu 
amantifsimo Hijo í pues 
nos confta, que quando le 
hazen mercedes a vno por 
amor de otro , à aquel 
principalmente fe hazen, 
por cuyo amor le hazen: 
como vemos , que el que 
lirve al pobre por amor 
de Dios , no lirve tan
to al pobre , quanto à 
Dios.

G  z A



A  todos eílos beneficios 
fe añade el poñrero , à 
quien los otros fe ordenan: 
que es titulo , y  derecho, 
que fe dà à los juílifícados, 
de la vida eterna. Porque 
nueftro immenfo Dios ( en 
quien tanto refplandece la 
jufticia, juntamente con la 
mifericordia ) aísi como 
obliga à todos los pecado
res impenitentes à los tor
mentos eternos , afsi ac
cepta à todos los verdade
ros penitentes à la vida 
perdurable : y  pudiendo 
€Í perdonar los pecados, y  
admitir los hombres à fu 
amiftad , y  grada , fin le
vantarnos à la participa
ción de íu gloria , no lo 
quifo hazer afsi; fino, à los

_ o que mifericordiofamenteivotn* o» j
perdono, jultihco : y  a los 
que juftifìcò , liizo  hijos: 
y  à los que hizo h ijo s, hi
zo  también herederos, y  
particioneros en fu mefma 
heredad , y  hazienda con 
íii Unigenito Hijo. Y de 
aqui nace la efperanza vi
va , quecos alegra en to
das fus tribulaciones con 
la prenda de efte incom
parable theforo ; porque 
aunque fe vean cercados

de todas las anguftias, en
fermedades , y  miferias de 
efta v id a , íaben cierto que 
no igualan las pafsiones de 
efte ligio con la gloria ad
venidera , que en ellos fe- 
rá revelada. Antes las tri
bulaciones momentáneas, 
y  livianas , que padecen, z. Conf
íes fon caufa de vn inefti- 
mable pelo de gloria , fo
bre todo lo que fe puede 
encarecer.

Eftos pues , fon los be
neficios , que comprehen
de en s\ efte ineftimable Traft.?*. 
beneficio , y  obra de la 
juftificacion , la qual S. p* 
Auguftin con mucha ra- i. 2. q. 
zon tiene en mas que la 
creación del mundo ; pues 
con vna palabra crió Dios 
el mundo \ mas para fan- 
tificar al hombre , derra
mó fu fangre , y  padeció 
tantos, y  tan grandes tor
mentos. Pues fi tanto de
bemos à efte Señor por 
el beneficio de la crea
ción , quanto mas le de- 
berémos por el de la jufti
ficacion j que quanto mas 
le coftó, tanto mas con él 
nos obligó?

Y  aunque nadie pueda 
íáber con evidencia fi ef

ta



tà juftificado : pero pue
de tener dc efto grandes 
conjeturas : Entre las qua
les no es la menos prin
cipal la mudanza de vi
da ; quando el que en vn 
tiempo cometia con gran 
facilidad mil mortales pe
cados , ahora por todo 
el mundo no cometerá 
vno. Vea pues , el que 
afsi fe halla , quan obli
gado efta al fervicio de 
íu Santificador , que de 
tantos males le librò , y  
tantos bienes le hizo, 
quantos aqui fe han de
clarado. Mas íi por ven
tura fe halla en mal efta
do , no sé con que lo 
pueda mas mover à faür 
de él , que con la repre- 
fentacion de tan grandes 
males , como aquí ha vif- 
to , que coníigo trae el 
pecado : y  con el thefo
ro de tan grandes bienes, 

como coníigo acarrea 
efte incomparable 

beneficio.

)5(

§. I I .

D e los otros efeBos , que el 
'Efpiritu Santo obra en el 

anima del jujiificado , y  
del Sacramento de la 

Eucbarijiia,

MA s no paran aquí 
los beneficios , y  

obras del Efpiritu Santo, 
Porque no fe contenta efte 
Divino Efpiritu con ayu
darnos à entrar por la puer
ta de la jufticia ; mas ayú
danos también, defpues de 
entrados, à andar por los 
caminos de ella , hafta lle
varnos falvos, y  íeguros 
por todas las ondas de efte 
mar tempeftuofo al puerto 
de la falud. Porque entran
do , mediante el beneficio 
fufodicho, en el anima del 
Juftificado , no efta allí 
ociofo \ porque no fe con
tenta con honrar la tal ani
ma con fu prefencia , fino 
también la fantifica con fu 
v irtu d , obrando en ella, 
y  con e lla , todo lo que 
conviene para fu falud. Y  
afsi efta alli como padre de 
familia en fu cafa , gover
nandola , y  como Maeftro

en
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en fu cfcueta, enfenando- 
la , y  corno hortelano en 
fu huerta, cultivándola, y  
como Rey en fu proprio 
Reyno , rigiéndola, y  co
mo cl Sol en efte mundo, 
alumbrandola: y finalmen
te , como el anima en fu 
cuerpo, dandole vida, fen- 
t id o , y  movimiento : aun
que no como forma en ma
teria , fino como padre de 
familia en fu cafa.Puesqué 
cofa mas rica, ni mas pa
ra defear , que tener den
tro de si tal huefped, tal 
governador, tal gu ia , tal 
compañía , tal tutor,y ayu
dador ? El qual como fea 
todas las cofas , todo lo 
obra en las animas donde 
mora. Por que él, primera
mente , como fuego alum
bra nueftro entendimien
to , inflama nueftra volun
tad , y  nos levanta de la 
tierra al Cielo : E l , otrofi, 
como paloma nos haze íen- 
cillos , manfos,tratables, y 
amigos vnos de otros : El 
también como nube nos 
defiende de los ardores de 
nueftra carne , y templa 
el fervor de nueftras paf- 
fíones: y él finalmente,co
mo viento vehementifsim o

Ibidem»

mueve , è inclina nueftra 
voluntad ktodo lo bueno, 
y  apartala , y  defaficíona- 
la de todo lo malo.De don
de vienen los juftificados 
à aborrecer tanto los vi
cios , que antes amaban, y  
à amar tanto las virtudes, 
que antes aborrecían , co
mo claramente lo repre- 
íenta en fu perfona el San
to Rey David; el qual en pfaLiií 
vna parte dize , que abor
recía , y  abominaba toda 
maldad,y en otra dize,que 
amaba , y  fe deley taba en 
la ley de Dios , como en 
todas las riquezas del 
mundo. Y  la caufa de ef
to era , porque el Efpirí- 
tu Santo (como buena ma
dre) le avia puefto azíbar 
en los pechos del mundo, 
y  miel fuavifsima en los 
mandamientos de Díos.

En lo qual parece cla
ro , como todos nueftros 
bienes , y  todo nueftro 
aprovechamiento fe deben 
à efte Efpiritu Divino : de 
tal manera,que fi nos apar
tamos del mal , por el nos 
apartamos : y  fi hazemos 
bien , por él le hazemos: 
y fi  perfeveramos en cl,por 
el perfeveramos : y  fi nos

dan



dàn galardón por eíle bien, 
él mefino es el que lo da, 

N O T A . Por donde fe ve claro lo 
Lib. r. que dice S. Auguftin, que 

Confei.c. quando Dios paga nuef- 
tros fervicios , galardona 
fus beneficios : y  afsi por 
vna gracia , nos dà otra 
gracia, y  por vna merced, 
otra merced. E l Santo Pa- 

G en.41. triarcha Jofeph no fe con
tentó con dar à fus her
manos el trigo,que venían 
à  comprar en Egypto, pe
ro mandò también, que à 
la boca de los coftales, en 
que lo llevaban, les pu- 
íieífen el dinero,que traían 
para comprarlo -, y  lo mef
mo haze en fu manera con 
ios fuyos efte Señor apor
que él les dà la vida eter
na , y  también la gracia,y 
la buena vida con que fe 
compra. Conforme à lo 
qual dice muy bíen Eufe- 
bio Emíífeno : Qui ideo eo-
litur , v t mifereatur , iam 
mifertus efl , v t coUtur. 
Quiere decir : El que es 
fèrvido, y  venerado, por
que vfe con noíotros de fu 
mifericordia , yá vsó de 
mifericordia, quando nos 
d io , que afsi le firvieíTe- 
m os, y  veneraíTemos.

Ponga pues, el hombre 
los ojos en fu v id a, y  mí
re , como dice efte mefmo 
Dodlor , quantos bienes 
ha hecho , y  de quantos 
males , de quantos enga
ños , de quantos adulte
rios , de quantos robos, 
de quantos facrilegíos el 
Señor le ha librado: y  por 
aqui verá quanto le debe 
por todo efto. Porque (co
mo dice S. Auguftin) no 
es menor mifericordia aver 
prevenido él eftos males, 
para que no los hizieífe, 
que perdonarfelos defpues 
de hechos , íino mucho 
mayor. Y  afsi dice é l , ef- 
criviendo à vna Virgen: 
Todos los pecados, ha de 
hazer cuenta el hombre, 
que le perdonó , el que le 
dió gracia , para que no 
los cometicíTe : y  por tan
to , no quieras amar poco, 
como fi te perdonáran po
co; mas antes ama mucho, 
porque te fue dado mucho. 
Cá íl ama mucho aquel, à 
quien fue concedido que 
no pagaíTe ; quanto mas 
debe amar aquel, à quien 
fue dado que poíTeyeíFe? 
Porque quien quiera que 
dende el principio de fu

vida

Lib.2.
Confeíl
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vida perfeverò cafto , por 
èl es regido , y  quien de 
deshonefto fehizo honef
to , por èl es corregido, y  
quien hafta el fin perma
nece deshonefto , por èl 
es juftamente defampara- 
do. Pues iìendo efto afsi, 
què refta, iìno que con el 

r/àl.70. Propilei^, digamos : Sea 
llena , Señor , mi boca de 
alabanza ; para que cante 
tu gloria todo el día ? So
bre las quales palabras di
ce el mefmo S. Auguftin: 
Q ué cofa es todo el dia? 
Perpetuamente , y  fm cef- 
far. En las profperidades 
os alabaré , Señor, porque 
me confolais ; y  en las ad- 
veríidades, porque me caf- 
tigais. Antes que fuefte, 
porque me hiziftes ; y  def- 
pues que foy , porque me 
diftes ser. Quando pequé, 
porque me perdonaftesj 
quando me bolvi à vos, 
porque me ayudaftes : y  
quando perfeveré hafta el 
fin de la v id a, porque me 
coronaftes. Por efto ferá 
mi boca llena de alaban
za , y  cantaré vueftra glo
ría todo el día.

Aqui fe ofrecía mate
ria para tratar del benefi-

cío de los Sacramentos
(que fon los ínftrumentos 
de nueftra juftificacion ) y  
feñaladamente del Santo 
Baptifmo , y  de la lumbre 
de F é , y gracia, que con
él fe nos dio. Mas porque j,p.ae¡
de efta materia tratamos Mem., 
en otros lugares, al pre
fente no diré mas : aunque 
no fe puede callar aquella 
gracia de gracias , y  Sa
cramento de Sacramentos, 
por el qual quifo Dios mo
rar en la tierra con los 
hombres, y  darfeles cada 
día en mantenimiento , y  
en remedio. Vna vez fue 
ofrecido en facrificío por 
noíbtros e» la Cruz j mas 
aqui cada día íe ofrece en 
el Altar por nueftros pe
cados. Cada vez (dice él) 
que efto hlziercdesihazedlo Luc.i’-  
en memoria de mí, O  me- i-Com' 
moríalde falud! O  Sacrifi- 
cío ííngular , hoftia agra
dable , pan de v id a , man
tenimiento fuave, manjar 
de R eyes, y  manna , que 
en si contiene toda fuaví- 
dad! Quien te podra cum- g 
plidamente alabar ? Quien 
dignamente recebír?Quíen 
con debido acatamiento 
venerar? Desfallece mi ani

ma
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Pralus. iHà penfandò en ti , no 

puede m ilenguahablar de 
t i , ni puedo quanto de- 
ieo , engrandecer tus ma
ravillas.

Nota Sa- Y  fi efte beneficio con- 
«rdos. el Señor à folos

inocentes, y  limpios, aun
I fuera dadiva ineílimable: 

oías qué diré , que por el 
mefmo cafo que fe quiíb 
comunicar a eftos,  fe obli
gó a paffar por las manos 
oe muchos malos minif- 
tros, cuyas animas ion mo
radas de Satanás, cuyos 
cuerpos fonvafos de cor
rupción , cuya vida íe gai
ta en torpezas, y  vicios ? Y  
con todo eílo , por vifitar, 
y  confolar à fus amigos, 
confíente fer tratado de 
e ílo s , y  tratado con fus 
manos fucias, y  recebido 
en fus bocas facrüegas, y  
fepultado en fus cuerpos 
hediondos. Una fola vez 
fue vendido fu cuerpo; 
mas millares de vezes lo es 
en elle Sacramento : vna 
vez fue efcarnecido , y  
mcnofpreciado en fu Paf- 
íion , mas mil vezes lo es 
de los malos en la mefa 
de cl Altar : vna vez fe 
Xió pueílo cutre dos la-

drones, y  mil' vezes fe ve 
aqui embuelto eti manos
de pecadores.

Pues con qué podrémo* 
fervir à vn Señor , que 
por tantas vias y  mane
ras pretende nueftro bien?
Que le daremos por ef
te tan admirable man
tenimiento? Si los cria
dos firven à fus amos, 
porque les dén de co
mer , íi los hombres dc 
guerra fe meten por hier
ro , y  por fuego , por eí̂  
ta mefma caula , qué de
beremos al Señor por ef
te pafto celeftial ? Y  íi tan- Exod.itf¿ 
to agradecimiento pedia 
Dios en la ley , por aquel 
manna que imbió de lo al
to ( que era manjar cor
ruptible ) qué pedirá por 
efte manjar , que no lolo 
es incorruptible , fino 
que también haze incor-, 
ruptibles à los que dig
namente lo reciben? Y  fi el 
mefmo Hijo de Dios dà 
gracias en el Evangelio à 
íu Padre por vna comida 
de pan de cebada , qué 
gracias deben los hombres 
dar por eñe pan de vida?
Si tanto debemos por et 
mantenimiento , con que

H  fe
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■fe fuñenta el ser , quanto te , íi tanto Ic debes poi?-
mas por aq u el, con que fe 
conferva el buen ser? Por-, 
que no ala.bamos el cava
llo por cavallo, íino por 
buen cavallo : ni al vino 
por v in o , íino por exce
lente vino : ni ú  hombre 
por hombre, íino por buen 
hombre. Pues fi tanto de
bes al que te hizo hombre, 
quanto le deberás porque 
te hizo buen hombre ? Si 
tanto por los bienes del 
cuerpo , quanto por los 
bienes del anima ? Si tanto 
por los bienes de natura
leza , quanto por los bie
nes de gracia ? Finalmen-,

que te hizo hijo de Adam, loami. 
quanto mas le deberás por
que te hizo hijo de Dios?
Pues es cierto ( como dic<2 
Eufebio EmiíTeno ) que 
mucho mejor es el d ía , cn 
que nacemos para la eter  ̂
nidad , que aquel en quQ 
nacemos para los peligroá 
del mundo.

Cata aquí pues, herma
no , otro nuevo titulo,que 
es otra nueva cadena 5 la 
qual, juntamente con las 
paífadas , prende tu cora
zon , y te obliga mas a la, 

virtud, y  al lervicio de 
eíle Señor.

* * *

***■

* * *

C A P .
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'Oel fexto título , por àonàe 
9jiamos obligados a la virtud, 
fue es el beneficio incftimahU 

ie  la divina predefii^ 
nación,

\  Todos eílos benefi- 
cíes fe añade el de 

la elección , que es de folos 
aquellos, que Dios ab eter
no efcogió para la vida per
durable. Por el qual bene
ficio el Apoílol dà gracias 
en nombre fuyo , y  de to
dos los efcogidos, efcrivien- 
do à los de Ephefo, por e f
tas palabras : Bendito fea 
D io s , Padre de nueftro Se
ñor Jefu Chrifto , el qual 
nos bendixo con todo gene
ro de bendiciones efpíritua- 
les por Chrifto : afsi como 
por él nos efcogió antes de 
la creación del mundo , pa
ra que fuefremos fantos , y  
limpios en fus ojos Divinos, 
y nos predeftinó por hijos 
fuyos adoptivos por Jefu 
Chrifto l'u Hijo. Efte mef
mo beneficio engrandece el 
Propheta R eal, quando di-̂  
ce: Bienaventurádo, Sefior, 
aquel que tu efcoglfte, y to- 
mafte para ti : porque efte

I.

tal morará con tus efcogi
dos en tu cafa. Efte pues, 
con mucha razón fe puede 
llamar beneficio de benefi
cios , y  gracia de gracias.- 
Es gracia de gracias,porque 
fe da ante todo merecimien
to por fola la infinita bon
dad , y  largueza de Dios, el 
qual no haziendo injuria à 
nadie , antes dando à cada 
vno fuficiente ayuda para fu 
íalvacion, eftiende para con 
otros la immenfidad de fu 
mifericordia , como libera- 
lifsimo, y  abfoluto íeñor de 
fu hazicnda.

Es otrofi beneficio de be
neficios , no folo porque es 
el mayor de los beneficios, 
fino porque es el caufador 
de todos los otros. Porque 
defpues de efcogido el hom
bre para la gloria por me
dio de efte beneficio, luego 
le provee el Señor de todos 
los otros beneficios, y  me
dios que fe requieren para 
confeguirla : como él mef
mo lo teftificó por vn Pro
pheta ,  diciendo : Y p  te H icr. j 

amé con perpetua Caridad, 
y  por eíTo te traxe à mi:con- 
viene faber , llamandóte à 
mí gracia, para que por ella, 
alcanzafles mi gloria. Pero 
mas claramente figníficó ef- 

H  2, to



to el Apofíol, quando dixo: 
Rom.s. ĵ Q5 que el Señor predefti- 

no , para que fueíTen con
formes à la imagen de fu 
Hijo (el qual es primogeni
to entre muchos hermanos)
i  eftos llamo : y  à los que 
Hamo, juftificò : y  à los que 
)uñificó , finalmente glorifi
cò. La razón de efto es: 
porque como Dios dífponga 
todas las cofas ordenada, y 
íuavcmente , defpues que 
tiene por bien efcoger à vno 
para íii gloria, por efta gra
cia le haze otras muchas 
gracias ; porque por efto le 
provee de todo lo que para 
çonfeguir efta primera gra- 

Simile. requiere. De manera,
que afsi como cl padre que 
cria vn hijo para Clérigo, ò 
Letrado, dende niño le co
mienza à ocupar en cofas 
de Iglefia, ò en exercicios 
de letras, y  todos los paíTos 
de fu vida endereza a efte 
fin , afsi también , defpues 
que aquel Eterno Padre ef- 
coge vn hombre para fu glo
ria ( à la qual nos lleva el 
c,amino de la jufticia ) fiem
pre procura guiarlo por e f
te camiino, para que afsi al
cance el fin determinado^
, Pues, por eñe tan grande, 

y  taa antiguo bcncÌKÌo de-.

ben dar gracias al Señor loá 
^ue en, si reconocieren fe- 
nales de él. Porque dado 
cafo que efte fecrcto efté en
cubierto a los ojos de los 
hombres , todavia , como 
ay feñales déla juftificacíon, 
las ay también de la divina 
elección. Y  afsi como en
tre aquellas, la principal es 
la emmienda de la vida, afsi 
entre eftas lo es la perfevc- 
rancia en la buena vida.
Porque el que ha muchos 
años que vive en temor de 
Dios , y  con folicito cuyda- Nota vna 
do de huir todo pecado mor- 
tal , piadofamente puede „ación, 
creer, que (com o dice el 
Apoñol) le guardara Dios 
hafta el fin fin pecado para 
el dia de fu venida , y  aca
bara en é l , lo que comen
z ó .

Verdad e s , que no por 
efto le debe nadie tener por 
leguro ; pues vemos que 
aquel tan gran Sabio Salo- „ 
mon , defpues de aver tan  ̂
to tiempo bien vivido , al 
fin de la vida fue engañado.
Pero cftas fon excepciones 
particulares dc la coftumbrc 
gen eral, que es la que el 
Apoftol dice , y  la que el i-Cor-*- 
mefmo Salomon en fus Pro
verbios cnfeñó , diciendo:

Pro .̂



Prov.zi. Proverbio es, que el mance
bo no defampararà en lave- 
jèz el camino, que iìguiò en 
la mocedad. De manera, 
que fi fue virtuofo iìendo 
mozo , también lo ferà 
quando viejo. Pues con ef
tas , y  con otras femejantes 
congeturas , que los San
tos efcriven , puede vno hu
mildemente prcfumir de la 
infinita bondad de Dios,que 
le tendrá puefto en el nu
mero de fus efcogidos ; Y  
afsi corno efpera cn la mi- 
iericordia de efte Señor,que 
íeha de falvar ; afsi puede 
humilmente prefumir , que 
es del numero de los que fe 
han de falvar, pues lo vno 
prefupone lo otro.

Siendo efto afsi , quan 
obligado eftarà el hombre à 
fervir à Dios por vn tan 
grande benefìcio , como es 
eftàr efcrito en aquel li
bro , de que el Señor dixo à 
íiis Apoftoles : N o  os ale- 
greis , porque los efpiritus 
malos os obedecen: fino ale
graos, porque vueftros nom
bres eftán efcritos en los Cie
los. Pues qué tan grande 
beneficio es fer amado , y  
cfcogido ab eterno , dende 
que Dios es Dios , ^ eftar 
apofentado en fu pecho

Luc. 10.

amorofo -deñde los años dé 
la eternidad , y  fer efcogido 
por hijo adoptivo de Dios, 
quando fue engendrado el 
hijo natural de Dios ei\tre 
los refplandores de los San-, 
t o s , que en el entendimien-  ̂
to divino eftaban prefentes.

Mira pues , atentamen-J 
te todas las circunftancias 
de efta elección , y  veras co
mo cada vna de ellas por 
SI, es vn grande beneficio, y 
vna nueva obligación. Mira 
quan digno es el eÍc<flor,oue 
te efcogio , que es el meíino 
Dios infinitamente rico , y 
bienaventurado ? y  que ni de 
t i , ni de nadie tenia neceí- 
fidad. Mira quan indigno 
por si era el eleíílo, que es 
vna criatura miferable , y  
m ortal, fujeta a todas las 
pobrezas, enfermedades, y  
miferias de efta v id a, y  obli
gada a las penas eternas de 
la otra por fu culpa. Mira 
quan alta es la elección; pues 
fiiifte elegido paravn fin tan 
foberano , que no puede fer 
otro m ayor, que es para íer 
hijo de Dios , heredero dc 
fu R eyn o, y  particionero de 
fu gloria. M ira también  ̂
quan graciofa fue efta elec
ción *, pues! fue{ como díoíî -̂  
ínos) ante todo merecimien

to,
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to , por folo el beneplacito mucho que íe pueda ièntir,
de la Divina voluntad , y 

Ephcf.i. (como el Apoftol dice) para 
g loria, y  alabanza de la im- 
menfa liberalidad de DÌos, 
y  de fu gracia *, porque 
quanto es el beneficio mas 
graciofo,tanto dexa al hom
bre mas obligado. Mira 
o tro fì, la antigüedad de ef
ta elección ; pues no comen
zó con el mundo , antes es 
mas antigua que el mund o; 
pues corre à la pareja con 
D ios, el q u a l, afsi como es 
ab eterno , afsi ab eterno 
amò fus efcogidos, y  dende 
entonces los tuvo , y  tiene 
delante, y  los mira con ojos 
paternales, y  amorofos, ef
tando íjempre determinado 
de hazerles vn tan grande 
bien. Mira otrofi, la íingu- 
laridad de efta merced; pues 
entre tanta infinidad de bar
baras naciones , y  de conde
nados , quifo el que te cu- 
picíTe à ti efta fuerte tan di- 
(íhíífíi en el numero de los 
€|fcogidos : y  afsi te apartó, 
y-cntrefacó de aquella mafia 
dañada del genero humano 
por el pecado , è hizo pan

y  coníiderar , para faber 
agradecer al Señor la íingu- 
laridad de efte beneficio,tan
to m ayor, quanto es menor 
el numero de los efcogidos, 
y  mayor el de los perdidos, 
que como dice Salomon, es 
infinito. Y  fi nada de efto 
te moviere , muevate à lo 
menos la grandeza de las 
expenfas, que efte foberano 
elector determinó hazer en 
efta demanda , que fue gaf- 
tar en ella la vida, y  fangre 
de fu Unigenito Hijo,el qual 
ab eterno determinó embiar 
al m undo, para que fueífe 
el executor de efta Divina 
determinación.

Pues fiendo efto a fs i, qué 
tiempo baftara para penfar 
tantas mifericordias ? Q ué 
lenguas para manifcftarlas? 
Q ue corazon para fentirlas? 
Que fervicios para pagarlas? 
Con qué amor refponderk el 
hombre à efte amor eterno 
de Diosi Quien aguardaràà 
aníar en la vejez à aquel,que
lo amó dende la eternidad?- 
Quien trocará efte amigo 
por otro qualquier amigo?

ücckf.ij

di!,Angeles;, lo que í¿ra loi Porqub-fien bE fcrituraD t 
vadura de corrupción. En vina es u u  preciado el ami-- 
eila circunftancia/ ay poco^ go antiguo ; quanto mas lô  
que fc deba efcrivir , pero fer.a el eterno í Y  íi por nin

gún

EccH-í'̂ '
PiOV.í?'
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gun amigo nuevo fe debe 
trocar cl viejo-; quien tro
cará la poffefsíon , y  gra
d a  de efte amador tan • an
tiguo , por todos los ami
gos del mundo ? Y  li la 
polTelsion del tiempo im
memorial dà derecho à 
guíen no lo tiene ; que ha
rá la de ia eternidad,à quien 
nos tiene poífcydos por ti
tulo de efla amiftad , para 
que afsi nos tengamos por 
fuyos?

Pues fegun e ílo , qué bie
nes ay en el mundo, que 
íe deban trocar por elle 
bien ? y  qué males, que no 
fe deban padecer alegre, 
mente por él ? Que hombre 
avria tan defalmado , que 
fi fupielíe por revelación 
de Dios de vn pobre men
digo , que palTa por la ca
lle , que ellaba afsi predef- 
.tinado ,  que no befalfe la 
tierra, que él hollalTe ? que 
no fuellé en pos de é l , y  
pueílo de rodillas no le d ief 
fe mil bendiciones , y  le d¡- 
xelfe : O  dichofo tu ! O  
bienaventurado tu ! Es pof- 
fible que tu feas de aquel 
felicifsimo numero de los 
efcogidos ? Es pofsibleque 
tu ayas de vèr à Dios en fu 
meíma hermofura ̂  T u  has

de fer compaiíero, y  her. 
■mano de todos los efcogi
dos ? Tu has de ellár entre 
los Coros de los Angeles? 
T u has de gozar de aquella 
mufíca celeftial ? Tu has de 
reynar en los figlos de los 
figlos ? Tu has de vèr la ca
ra refplandecíente de Chrif
to , yd e  fu Santifsima M a
dre ? O  bienaventurado el 
dia , en que nacille, y  mu
cho mas aquel en que mori
rás , pues entonces para 
fiempre vivirás. Bienaven
turado el pan que comes, y  
la tierra que huellas, pues 
tiene fobre si vn incompa
rable theforo, y  mucho mas 
bienaventurados los traba
jos , que padeces,y las men - 
gu as, que fufres, pues ef- 
íks te abren camino para el 
defcaníb de la eternidad. 
Porque qué nublado avrà 
tan trille , qué tribulación 
tan grave , que no fe def- 
haga con las prendas de ef. 
ta efperanza?

Con eílos ojos pues, mi
raríamos vn predeílinado, 
fí conodelTemos que lo es: 
Porque fi quando paíTa vn 
Príncipe ,• heredero de vn 
gran Reyno , por la calle, 
Talen todos à mirarle, ma- 
ravillandofe de U  fuerte tan

di-



ó 4  Líhro Primer9;
dichofa ( fegun el juicio del 
mundo ) que à aquel mozo 
le cupo , naciendo herede
ro de vn grande Reyno: 
quanto mas feria para ma
ravillar efta tan dichoík 
fuerte , que es nacer vn 
hombre ante todo mereci
miento efcogido , no para 
fer Rey temporal de la tier
ra , íino para reynar eternal- 
niente en el Cielo?

Por aqui pues , podrás 
vèr , hermano , la obliga
ción , que tienen los efcogi
dos al Señor por efte tan 
grande beneficio *, de el 
qual ninguno fe debe tener 
por excluido , ü  quiere ha
zer lo que es de fu parte; 
antes cada vno trabaje ( co* 

z.Petr. I. clice S. Pedro ) por hazer 
cierta fu elección con bue
nas obras : Porque fabemos 
cierto , que el que las Ixi- 
ziere, fe falvará , y  fabemos 
también , que el favor , y  
gracia divina à nadie fal
tó jamás, ni faltará. Y  con 
la firmeza de eftas dos ver
dades continuemos las bue

nas obras j y  aísi ferémos 
de efte numero tan 

gloriofo.

C A P .  V I L

D e  e l  f e p t i m o  t itu lo  y p o r  doñ^  
d e  e l  h o m b r e  e fta  o b lig a d o  d  l a  
v i r t u d  : p o r  r a z o n  d e  l a  p rU . 

m e r a  d e  f u s  q u a t r o  p o f t r i -  
m e r ta s  ,  q u e  es  Ia  

m u e r t e .

QUaiquiera de todos eí̂  
tos titulos fufodichos 

‘  era baftante, para que 
el hombre fe empleafte todo 
en el fervicio de vn Señor, 
a quien por tantas, y  tan 
grandes razones efta obliga
do. Mas porque la mayor 
parte de los hombres, mas fe 
mueve por el intereft'e de la 
ganancia , que por obliga^ 
cion de jufticia ; por tanto 
añadiremos a lo dicho los 
provechos grandes, que de 
prefente, y  de futuro fe pro,- 
meten á la virtud: y  primero 
los dos mayores entre todos, 
que es la gloria,que por ella 
fe da, y  la pena que por ella 
fe efcufa. Eftos fon ios dos 
principales remos de efta 
navegación , y  las dos prin
cipales efpuelas , con que 
fe anda efte camino. Por 
la qual caufa,el bienaventu
rado S. Francifco en fu re
gla , y  nueftro Padre Santo 
Domingo cn la fu y a , ambos

con



aqui avernos nombrado , dc: 
qüc al preferite para auaftròi 
propofito nos conviene tra
tar.

con \ti meCno efpiritu , , jr, 
con vnas mefmas palabras,; 
mandan a fus Predicadores, 
que no prediquen mas que 
v ic io s, y  virtudes , pena, y  
gloria : lo vno paraeuícñar- 
nos a bien viv ir, y  lo otra 
para inclinarnos al defeo de 

Cicer.Hb. bien vivir. Sentencia es, 
de finibus qtroíi, comun de .Philofo- 

p h o s, que las dos pefas,con 
rum. que fe mueve ordenadamen

te el relox de la vida huma
na , fon caíligo,y galardón: 
Porque es tan grande nuef
tra miferia , que nadi^quie- 
re la virtud defnuda , fmo 
viene , ó apremiada con caf- 
tigo , ó acompañada con 
provecho. Y  porque ningún 
caftigo , ni galardón puede 
fer m ayor, que pena,y glo
ria para íiempre , por eífo 
trataremos aqui de eftas dos 
cofas , a las quales aiiadiré- 
mos otras d o s , que prece
den a eftas, que fon la muer
te,y el Juizio Univcrfal;por- 
que cada cofa de eftas bien 
confíderada , firve mucho 
para amar la virtud , y  abor
recer el v icio , fegun aque
llo dcl Sabio , qvie dice: 

Hcclef.7. Acuerdate de tus poftrime- 
nas, y  nunca jamas pecaras. 
Por las quales poftrimerias 
entiende cftas quatro , que 

Guia.

$. L
C Omenzaiido ,  pues,por 

la primera , que es la- 
muerte ; efta es tanto mas 
poderofa para movernos, 
quan.to ps mas. cierta , mas. 
quotidiana ,y  mas famiiiarii 
Mayormente íi coiiíidera-- 
mos el juizio particular, que 
en pila ha de aver de nuef
tra vida,el qual no fe hade 
alterar en el vniv^rfal \ por
que lo que entonces fuere de 
nofotros, eílb fera para íiem
pre. Mas quan eftrecho aya. 
de 1er efte juizio,‘y  cuen- ’ 
ta,que en él-fe ha de- pedir,- 
no quiero yo, que lo creas a 
mi, fmo a vna h ííb r ia , que 
SJoan Climaco (oomo.tdli- q   ̂ gj 
go de vifta) refiere í  que íin fin.* 

duda es vna de las mas te- 
mcrofas que yo  he leydo.
Efcrive pues é l , que en vn 
cicrtQ Monafterio de fu 
tiempo,avia vn Monge def- 
cuidado en fu vida : el qual 
llegando a punto de muer
te,fue arrebatado en efpiritu 
ppr vn grande efpacio, don
de vio eí rigor, y  feveridad 
efpantofa de efte particular 
juizio. Y  como defpues

1 1 por



por efpecial difpenfadon dc 
Dios alcanzaiTe efpacio de 
penitencia, rogò à todos los 
Monges , que prefentes ef- 
tabamos, que nos falieflè- 
mos dc fu celda : y  cerran
do èl la puerta à piedra , y  
lodo , quedòfe dentro hafta 
el dia que murió , que fue 
por efpacio de doce años, 
íin íalir jamas de alli, ni ha
blar palabra à nadie , ni co
mer otra cofa todo aquel 
tiempo , fino folo pan , y  
agua. Y  aíTentado en fu cel
da , eftaba como atonito, 
rebolviendo en fu corazon 
lo  que avia vifto en aquel 
arrebatamiento, Y  tenia tan 
ftxo el penfamiento en ello, 
que afsi también tenia el 
roftro fixD en vn iugar , fin 
bolverlo à vna parte , ni à 
otra , derramando à la con
tinua muy fervientes lagri
mas , las quales corrían hilo 
à hito p<xc íus ojos. Y  lle
gada la hora de fu muerte, 
rompimos la puerta, que e í  
taba (como dixe) cerrada, y  
entramos todos los Monges 
de aquel deíierto en fu cel- 
da , y  rogárnosle con toda 
humildad , nos díxefle al
guna palabra de edificación; 
y  no dixo mas que fola efta: 

n o t a . Digoos de verdad , padres,

que íi los hombres enten* 
dieífcn quan efpantoíb es 
efte vltimo trance, y  juicio 
de la muerte , cftarian muy 
lexos dc ofender á Dios.
Todas eftas fon palabras dc 
vS. Joan Climaco, que fe ha
lló prefente a efte negocio, 
y da teftimonio dc lo que 
vió. Dc manera j que en el 
hecho (aunque parezca in
creíble ) no ay que dudar, 
pues tan fiel es el teftigo : y  
en lo demas ay mucho por 
que tem er, coníiderando la 
vida ,* que efte Santo hizoj 
y  mucho mas la grandeza 
de aquella vifion ,  que vió, 
de donde procedió eíla ma
nera de vida. Lo qual baf
tantemente nos declara quan 
verdadera fea aquella íen- 
tencia del Sabio , que dice: 
Acuerdate de tus poftrime- eccIc.?* 
rilas , y  cfiernaimentc nunca 
pecará. Pues 6  tanto nos 
ayuda eftfa coníyeracion, 
para no pecar , corramos 
ahora brevemente por to
dos los paíTos, y  trances dc 
ella,para alcanzar tan gran
de bien.

Acuerdare pues, ahora, 
hermano mió , que eres 
Chriftiano, y  que eres hom
bre : por la parte que eres 
hom bre, fabes cierto , que

has



has de morir : y  por la que 
eres Chriíliano , fabes tam
bién , que has de: dar cuen
ta de tu vida » ftcabando de 
morir. En eíla parte no* nos 
dexa dudar la E é , que pro- 
íeíTamos, ni en la otra la 
experiencia de lo que ve
mos. Afsi que no puede na
die efcuíar eíle trago , que 
fea R e y , que íea Papa. Dia 
vendrá, en que amanezcas,, 
y  no anochezcas.,Ò anochez
cas , y  no amanezcas. Día 
vendrá (y no fabes quando, 
fi oy , li mañana) en el qual 
tu  mefmo, que eílás ahora, 
leyendo efla efcritura, fano, 
y  bueno dc todos tus miem
bros y y  fentidos., midiendo 
los dias de tu v id a, confor
me à tus ncgocios^y defeos, 
te. ha& de vèr en vna cama 
con vna vela en la mano, 
cíperando d  golpe de la 

 ̂ muerte-, y  la í'entenda: dada
* ^  coixtra todo dlinagC'humaj 

no,, de kr qual no ay; ape
lación ,ni fuplicacion. Conr- 
fidcra pues, primeramente, 
quan incierta féa eíla horar, 
porque ordinariamente fue
le  venir al tiempo que d  
hombre eílá mas dcícuyda- 

J-Thefai. ¿Q  ̂ y  menos picnfa que ha
i.Petr.j. venir, echando fus cuen

tas , y  hazÍ£ndo Íusj trazas 
Guia,

para adelante. Y  por eílo fe 
dice , que viene como la
drón : el qual fude venir al 
tiempa que ios hombres eí̂  
tan. mas ícguros, y  mas dor
midos* Antes de la muerte 
precede la enfermedad gra
ve, que la ha de cauíar, coa 
todos los accidentes , dolo
res , hañíos, triftezas, me
dicinas, m oleflias,y noches 
largas, que alli nos han de 
fatigar \ lo qual todo es ca
mino , y  diípoíicion para 
morir. Porque afsi como simile, 
antes de entrarfe por fuerza 
vn caílillo , fude preceden 
vna recia batería, que ator
menta,, y  finalmente derri
ba los muros por tierra , y  
traS' de eílo es luego entra
do, y  conquiílado : afsi fue
le  preceder à la. muerte vna 
grandifeima enfermedad : la 
qual dc tal manera bate no
che , y  dia fin parar, las 
fuerzas naturales,^'los miem
bros: prindpales de nueílro 
cu erp o, que eí anima no 
pudiendofe ya mas defen
der ni confervar en dios,
Los defampara , y  fé và*

Piles quando yá; la en
fermedad paila mas adelan
te. , Ò e l medico , ò ella nos 
defengañan, y  quitan la ef
peranza dc la vida , quales 

I 2 fue-



é 8  Libro Trímero y
fuelen fer entonces las an-: luego el agonía de la muer-
guftias , que allí nos aprie
tan. Porque allí luego le 
reprefcnta la falida de efta 
vida , y  ct apartamiento de 
todas las cofas que amaba- 
mos en ella , hijos , muger, 
amigos , parientes, hazicn- 
da , honra, títulos  ̂i  y- ofi
cios , que fe aaiban con la 
mefma vida. Defpues de lo 
qual fe liguen los poftreros 
accidentes, que intervienen 
en la mefma muerte,que fon 
aun mayores que los .palia
dos. Porque luego fe mue
ren los p ies, afilanfe las na- 
rizes, y  la lengua no acier
ta ya à hazer íii oficio : y  
finalmente, con la prila de 
la partida, todos los miem- 
b ro s , y  fentidos fe comien
zan à turbar. De efta ma
nera viene el hombre à  pa
gar en la falida de la vida 
las anguftias agenas , con 
que entrò en ella, padecien
do, los dolores al tiempo del 
fatirVque íti madre .padeció 
al tiempo del parir. Y  afsi 
concuerda muy bien la  en
trada con la falida ; pues la 
vní», y  la otra es con dolo
res ; aunque la vna con los 
ágen os, y  la otra con los 
proprios.

Aqui pues, fe reprefenta

t e , el termino de la vida, el 
horror de la fepultufa , la 
fuerte del cuerpo, que ven-' 
dra k -fer manjar degufanos,' 
y  mucho mas la del anima,* 
que entonces cfth dentro del 
cuerpo, y  de ai a dos horas 
no fibes donde eftara. Aquí 
pues, te parecerá , que ef
tas ya preíente en el juicio 
de D io s , y que todos tus 
pecados te eftán acufando, 
y  poniendo demanda delan
te de él. Aqui veras abier
tamente , quan grandes ma
les eran los que tu tan facil
mente cometias, y  maldirás 
muchas vezes el dia en que 
pecafte, y  el deleyte , que 
te hizo pecar. Aqui no aca- NOTA, 

baras de maravillarte de ti 
m elm o, viendo como por 
cofas tan livianas ( quales 
eran las que defordenada- 
mente amabas} te pufífte en 
peligro de padecer dolores 
tan grandes, como allí co
menzarás à ièntir : Porque 
como los deleytes íéan ya 
paliados, y  el juicio de ellos 
comienze ya à parecer ,  lo 
que de fuyo era poco, y  de
xa de íer, parece nada, y  lo 
que de íuyo es mucho , y  
efta preferite , parece mas 
claro lo que es. Pues co

mo



la Exhortación a Id Dirtud, 6 ^
mo tu veas, que por cofas la jufticia de Dios les co

Amos. 8.

tan vanas eftas en termino 
de perder tanto bien , y  mi
rando à todas partes te veas 
de todas cercado , y  atribu
lado (porque ni queda mas 
tiempo de vida , ni ay m.as 
plazo de penitencia , y  el 
curfo de tus dias es ya fe
necido, y  ni los am igos, ni 
ios Ídolos que adorarte te 
pueden allí valer , antes las 
cofas, que mas amabas, y  
preciabas, te han de dar alli 
mayor tormento) dime, rue- 
g o te , quando te veas en ef
te trance, qué fentiras? don
de iras ? qué harás ? k quien 
llamaras ? Bolver atras, es 
impofsible : paftar adelante, 
es intolerable : eftarte afsi, 
lio fe concede : pues qué 
harás ? Entonces (dice Dios 
por el Propheta ) fe pondrá 
el Sol à los malos en medio 
del dia,y  haré que fe les ef- 
curezca la tierra en dia cla
ro : y  convertiré fus fieftas 
en llanto , y  fus poftrime- 
rias en dia amargo. Qué 
palabras eftas tan para te- 
raer l Entonces (dice) fe les 
pondrá el Sol en medio del 
dia ; porque reprefentando- 
fe à ios malos en aquella 
hora la muchedumbre de 
fus pecados, y  viendo que

mienza ya k cerrar los tér
minos de la vida , vienen 
muchos de ellos k tener tan 
grandes temores , y  defcon- 
nanzas, que les parece que 
éftkn ya defahuciädos , y  
defpedidos de la miíericor- 
dia Divina. Y  eftando aun 
en medio del dia ( efto es 
dentro del termino de la 
vida,que es tiempo de mere
cer, y  defmerecer ) les pare
cerá , que para ellos no ay 
lugar de merito , ni de de
merito , fmo que todo Ies 
efta yk como cerrado, P o 
derofa es la pafsion del 
tem or, la qual de las co
fas pequeñas haze grandes, 
y  de las aufentes preíentes.
Y  ñ  efto haze à las vezes vn 
temor liviano, qué hark en
tonces el temor de tan juf
to , ‘y  verdadero peligi'o? 
Veeníe en efta vida aun en
tre fus am igos, y  pareceles 
que yk comienzan a fentir 
el dolor de los condenados. 
Juntamente les parece que 
eftkn v iv o s , y  muertos ; y  
doliendofe de los bienes 
prefentes, que dexan , co
mienzan k padecer los ma
les venideros, que barrun
tan. Tienen por dichoíbs à 
los que ack fe quedan , y

ere-



creceles con eíla imbidia U 
caufa de fu dolor. Pues 
entonces fe les pondrá c|, 
Sol en raedio del dia,quaiv 
do , à do quiera que bol- 
vieren los ojos , les parece
rá que por todas partes Ies 
eíla terrado el camino del, 
C ie lo , y  que ningún rayo 
fe les defcuoFe de luz. Por
que íl miran à la mifericor
dia de D io s , pareceles que 
la tienen defmerecida : li à 
la jufticia , pareceles que 
viene ya à dàr fobre fu ca
beza , y  que hafta alli ha íi- 
do fu dia,, y  que dende alli 
con:\Ienza ya à fer el día de 
Dios. Si miran à la vida 
paíTada, quafi toda ella los 
efta acufando : íi al tiempo 
prefente, ven que fç «ftáa 
muriendo : íi vn poco mas- 
adelante, pareceles qu;e vén, 
al Juez que los efta efpe- 
rando. Pues, entre tantos 
objetos, y  cauías de temor, 
qué haran ? adonde irán?

Dice mas : quelç les con
vertirá en-tinieblas laluz enr 
cl dia claro. Quiere dezir, 
que las cofas que les folian» 
dàr antes mayor alegría,en
tonces les darán may-or do
lor. Alegre cofa es para el 
que v iv e , la vifta de fus hí- 
j o s , y  de fus amigos , y  de

fu caf^ >y hazienda-, y  dc 
todo lo que ama. Mas en- 
tonces fe convertirá eíla luz 
en tinieblas; porque todas 
eftas cofas daran allí mayor 
tormento,y feran mas crue
les verdugos de fus amador 
res. Porque natural cofa es, 
que afsi com o lapoífefslon, 
y  preíencia de lo que íe ama 
da alegría, ,.afsi el aparta
miento , y  la pérdida da do
lor. Y  por efto quitan á los 
dulces hijos de la prefencia 
del padre, que fe efta mu
riendo , y  feefconde la bue
na muger en efte tiempo; 
por no dar , y  tomar tan 
crueles dolores con fu pre- 
fencla. Y  con íer la partida 
para tan k x o s , y  la defpe- 
didapara tanlargo camino, 
no dexa guardar el dolor los. 
términos, de la buena crian
za,ni da . lugar al que fe par
te para dezir a los amigos^, 
quedaos a Dios* Si tu has 
llegado a efte punto , en 
todo efto veras que digo 
vqrdad ; mas fi aun no has 
llegado a é l , cree a los que 
por ^ u l  han pallado \ pues 
(como dice el Sabio) los que Eccl.4i* 

navegan la mar, cuentan 
los peligros dc 

ella.
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Si tales fon las cofas 
que pafl'an antes de 

la falida , qué íeran las que 
paliaran defpues de ella ? Sí 
tal es la vifpera , y  la vigi
lia , qué tal fera la fiefta , y  
y  el dia ? Porque luego def
pues de la muerte íe ligue 
la cuenta, y la tela de aquel 
iuizio divino : el qual quan
to fea para temer, no lo has 
de preguntar à lois hombres 
dcl mundo , los quales aísi 
como moran en Egypto, 
que quiere decir tinieblas^ 
afsi viven en intolerables 

^ errores, y  C€gueda<ÍGs : fino 
'  pregúntalo à ìos Santos,qiie 

j ftíorafl en la tierra de Jefsc 
(donde reblandece fiempre 
la lu2 de la verdad ) y  eflbs 
te dirán  ̂no íblo por pala
bras , fino poí obras, quan
to fe^ efta cuenta para tu
rner. Porque Íaíito era Da
vid, y  con todo í  fto era tan 
grande el temor , que senia 
de efta cuenta , que hazia 
oracion à D io s , dicieridó: 
N o entres , Señor , en jui
cio cón tu ñervo , porque 
no ferá juftiíÍcado ante ti 
ninguno de los vivientes.
Y  Tanto era también Ar-

fenio , el qual eftando ya 
para morir cercado de íiis 
difcipulos, comenzó à te
mer efte trance de tal ma
nera , que los difcipulos en
tendiendo fu temor , ledi- 
xeron : Padre, y  tu agora 
temes ? A los quales reípon- 
dióel Santo Varón ; Hijos, 
no es nuevo en mi efte te
mor: porque líempr^vivi 
con él. Y  del bienaventura
do Agathon le efcrive, que 
eftando en efte pafíb con ef
te melmo tem or, y  pregun
tado , por qué temia, avien- 
do vivido coh tanta inno- 
GÉncia ; refpondíó^ que por
que eran muy diferentes b s  
jüizios de D>Íos de lès de los 
hombres. Y  ño es ménós 
lemerofo el exem ple, ^ue 
San Joan CÍÍmaco , Varón
r  - í ' \ r  • I en la z .v .
íantiisfmo , elcrivé de otro ddcap.
Santo Monge : el qual (por 
fèr c(^a mucho para notar) 
referiré aqui por fus mefmas 
palabras. Un Religioíb (di
ce él )  que moraba en efte 
h ig a f , llamado Eftephano, 
defeó mucho la vida quieta, 
y  folitaria : el qual defpues 
deav'erfe exercitado en los 
trabajos de la vida Monafti- 
ca muchos años-, y  alcan
zado gracia de lagrimas, 
y  de ayunos, con otros mu

chos



chos privilegios dc virtu
des , edificò vna celda à la 
raìz del monte , donde H e
lias en los tiempos pafTados 
viò aquella fagrada viiion. 
Efte padre de tan religiofa 
v id a, defeando aun mayor 
rigor , y  trabajo de peni
tencia , pafsüfc de ai à otro 
lu g a r, llamado Sidey, que 
era délos Monges Anacho- 
ritas, que viven eníbledad. 
Y  defpues de aver vivido 
con grandifsimo rigor cn ef
ta manera de . vida ( por ef
tár aquel lugar apartado de 
toda humana confolacion, 
y  defviado fetenta millas de 
poblado ) al fin de la vida 
vinofe de alli, defeando mo
rar cn la primera celda de 
aquel fagrado monte. Tenia 
él ai dos difcipulos muyre- 
ligiofos, de la tierra de Pa- 
leftina , que tenian en guar
da la dicha celda. Y  defpues 
de aver vivido vnos pocos 
dias en ella , cayó en vna 
enferaiedad „ de que murió. 
Un dia , pues, antes de fu 
muerte fubitamcnte quedó 
atonito ; y  teniendo los ojos 
abiertos, miraba k U  vna 
parte del lecho , y  k la otra: 
y  como ü  eftuvieran alli al
gunos,que le pidieran cuen
ta , refpondia él cn prefen-

TrimerOy 
cía de todos los que allí ef
taban , diciendo algunas ve
zes : afsi cierto \ mas por ef- 
íb ayuné tantos años. Otras 
vezes decia : no es afsi;men- 
tis : no hize tal cofa. Otras 
decia : afsi es verdad ; mas 
lloré , y  fervi tantas vezes a 
los proximos por eflb. Y  
otra vez decia : Verdadera
mente rae acufais ; afsi e s , y  
no tengo que. decir, fino 
que ay cn Dios mifericordia.
Y  era por cierto efpeílacu- 
lohorrible, y temerofo, vér 
aquel invifible, y  rigurofo 
juizio. Miferable de mi! Que 
ferk de mi ? Pues aquel tan 
grande íeguidor de foledad, 
y  quietuü , en algunos de 
fus pecados decia, que no 
tenia que refponder, el qual 
avia quarenta años que era 
M o n g e, y  avia alcanzado 
gracia de lagrimas. Algunos 
huvo , que de verdad me 
afirmaron, que eftando efte 
padre en el yerm o, daba de 
comer a vn Leon pardo por 
fu mano. Y  fiendo ta l, par
tió de efta vida, pidlendofc- 
le tan eftrecha cuenta ; de- 
xandonos inciertos qual 
fuefte fu juizio , qualfu ter
mino , y  qual la fentencia 
de fu caufa. Hafta aqui fon 
palabras de S.Joan Climaco.

Las



Capit.ní

© í ía E xlortad on  
Las quales aífaz decla
ran , quanto deban temer 
eñafalidalos defcuidados, y  
negligentes \ pues en tanto 
eiirecho fe vieron en ella tan 
grandes Santos,

Y  fi preguntares,qual íea 
la cauía por donde los »San
tos tuvieron tan gran temor 
en eíle paíTo ? A  eílo refpon
de S. Gregorio en el vige- 
íimoquarto libro de los M o
rales , diciendo : Los San-

* tos V arones, coníiderando 
atentamente quan juílo fea 
el Ju ez, que les ha de tomar 
cuenta , cada dia ponen an
te los ojos el termino de fu 
vida ; y examinan con cuida
do , qué es lo que podrían 
refponder al Juez en efta de
manda ? Y  íi por. ventura fe 
hallan libres de todas las 
malas obras en que pudie
ron caer, temen fi por ven
tura lo eílan de los malos 
penfamientos, que en cada 
momento el corazon huma
no fuele reprefentar. Por
que aunque fea fácil cofa 
vencer las tentaciones de las 
malas obras^nolo es defen- 
derfe de la guerra continua 
de los malos penfamientos.
Y  como quiera que en todo 
tiempo teman los fecretos 
juicios de eíle tan juílo Juez, 

Guia,

entonces fenaíadamentc los 
temen , quando fe llegan ya, 
a pagar la común deuda dc 
la naturaleza humana , y  fe 
veen acercar a la prefencia 
de fu Juez. Y  crece aun ef
te temor, quando el anima 
fe quiere yá defatar de la car
ne ; porque en eíle tiempo 
ceífan los vanos penfamien
tos , y  fantasías de la ima
ginación , y  ninguna cofa 
de eíle íiglo fe reprefenta al 
que eíláyácaíi fuera del íi
glo. De manera, que enton
ces los que eílan muriendo, 
folamente miran á s i , y  a 
D io s , ante quien fe hallan 
prefentes: y  todo lo demás 
(como yá no neceíTario) vie
nen á. echar en olvido, Y í i  
en eíle paíTo fe acuerdan, 
que nunca dexaron' de ha
zer los bienes, que enten
dían , temen , íi par ventu
ra dexaron de hazer los que 
no entendían : porque no 
faben juzgarfé, ni conocer- 
fe períeélamente. Y  por efto 
al tiempo de la falida foa 
combatidos con mayores , y  
mas íecretos temoresjporquc 
veén que de ai á, vn poquita 
efpacio hallará.n lo que pa-, 
ra íiempre , nunca mudaran. 
Hafta aquí fon palabras dc 
S. Gregorio: las quales baf- 

K  tan-



7 4  Líhro Trímero y
tantemente nos declaran la vida tem poral, fino de 
quanto mas para temer fea vida , y  muerte perdurable? 
efta cuenta,y efta hora d élo  Y  fi en la tela de efte juizio
que los hombres mundanos 
imaginan.

Pues fi tan rigurofo es ef
te juizio , y  fi tanto , y  con 
tanta razón le temieron los 
Santos; qué fera jufto que 
hagan los que no lo fon? 
Los que la mayor parte de 
la vida gaftaron en vanida
des ? Los que tantas vezes 
defpreciaron á Dios ? Los 
que tan olvidados vivieron

te halfares alcanzado de 
cuenta , quales feran enton
ces los defmayos de tu co
razon ? Quan confufo te ha
llaras , y  quan arrepentido?
Grande fue el defmayo de ,.Reg.i+ 
los Principes de Juda,quan- v.2j. 
do vieron la efpada vence
dora de Sefach Rey de Egyp
to volar por las plazas de 
Hierufalem , quando por i.par.i*. 
la pena del caftigo prefen-

de fu falud,y tan poca cuen- te conocieron la culpa del
ta tuvieron para aparejarfe yerro paffado. Mas qué es
para efta hora? Si tanto te- todo efto en comparación
me el jufto, qué debe ha- de la confufion, en que alli
zer el peccador ? Q ué ha
rá la vara del defierto,quan
do aísi eftremece el Cedro 
del monte Lybano ? Y  fi(co- 

i.P e t.4 . m od iceS . Pedro) el jufto 
apenas fe íalvara , el pecca
d o r, y  malo donde parece
rá ? D im e, pues : Q ué  fen- 
tirás en aquella hora , quan
do falido ya de efta vida, 
entres en aquel Divino jui
zio folo , pobre, y  deínudo, 
fin mas valedores que tus 
buenas obras , y  íin mas 
compañía que la de tu pro
pria conciencia? Y  efto en 
vn tribunal tan rigurofo, 
donde no fe trata de perder

los malos fe verán ? Qué ha
rán ? Donde irán ? Con qué 
fe defenderán ? Lagrimas 
alli no valen: arrepentimien
tos alli no aprovechan : ora
ciones alli no fe oyen : pro- 
mefías para adelante alli no 
fe admiten : tiempo de pe
nitencia alli no fe dá : por
que acabado el poftrer pun
to de la vida, yá no ay mas 
tiempo de-penitencia. Pues 
riquezas , y linage, y  favor 
de mundo mucho menos 
aprovecharán: porque(como 
dice el Sabio) no aprove
charán las riquezas en el dia 
de la venganza; masía jufti

cia

Prov.í



la Exhortación a la loìrtui, 7 y
d a  fola librará de la muerte, la condenda,las efpinas quc

atravieiTan ahora -mi cora
zon , y  para iiempre lo ator
mentarán ì Com o no me

Pues quando el anima mife
rable fe vea cercada de tan
tas anguillas, què hará, fino 

Ífal.ri4. dezir con el Propheta : Cer- ' aparejé para eíla hora? Q ua- 
cado me han gemidos de tas vezes me avifaron dc ef- 
m uerte, y  dolores del in
fierno me han rodeado ? O  
miferable de m i, y  en què 
cerco me han puefto agora 
mis peccados ! Quan fubita- 
mente me ha faiteado ella 
hora ! Quan fin penfarlo iè 
ha allegado ! Que me apro
vechan ahora todas mis 
honras, y  dignidades pafla- 
das ? Qué , todos mis ami
gos , y  criados ? Q ué todas 
las riquezas, y  bienes que 
p o fle i, pues ahora me han 
de hazer pago con fiete pies 
de tierra , y con vna pobre 
mortaja ? Y  lo que peor es, 
que las riquezas han de que
dar acá , para que las def- 
pcrdicien otros : y  los pec
cados , que hize en mal ga
narlas , han de ir conmigo 
allá , para que lo pague yo. 
Q ué me aprovechan ,otro- 
fi, ahora todos mis deleytes, 
y  contentamientos pafla- 
dos ; pues yk los deleytes fe 
acabaron,y no quedan aho
ra mas que las hezes de 
e llo s , que fon los efcrupu- 
lo s , y  el remordimiento de 

Guia»

to , y  me hize fordo ? Por 
qué aborrecí la difcíplina, y  
no quiíe obedecer k mis 
M aeftros, ni hize cafo de 
las vozes de los que me en- 
íeñaban ? En todo genero 
de pecados he vivido en me
dio de la Iglefia , y  de el 
pueblo.

Eftas pues, ferkn lasan- 
fias, las congoxas,y las con- 
fideraciones de los malos en 
efta hora. Pues porque tu, 
hermano mio , no te veas en 
efte aprieto , ruegote ahora 
quieras de todo lo que hafta 
aqui eftk dicho, confiderar, 
y  retener eftos tres puntos 
en la memoria. El primero 
fea, confiderar que tan gran
de ha de fer la pena , que à 
la hora de la muerte recibi- 
rk s , por todas las oftenfas, 
que hizifte contra Dios. E l 
fegundo,qué tanto es loque 
alli defearks averie férvido, 
y  agradado , para tener
le para aquella hora pro
picio. El tercero , qué li
nage de penitencia de- 
fearas allí hazer , fi para 

K  z  efto



7^ ISthra Trìmerò;
efto fe te dìeife tíem pojpor- fentir , què vna de las cóJ

fas , de que aquel Santlfsí- 
mo Job mas fe maravillaba 
es , vèr como fiendo el 
hombre vna criatura tan li
viana , y  tan mal inclinada, 
fe pone vn tan grande Dios 
en tanto rigor con ella,que 
no ay palabra , ni penfa
miento , ni movimiento def- 
ordenado , que no lo ten
ga efcrito en los libros , y

D Efpues de la muerte íe proceííos de fu jufticia ; pa- 
figue el juicio parti- ra pedir de ello muy me

nuda cuenta. Y  afsi profi- 
gue él à la larga efta maie- 

todos , quando fe cumplí- ría, diciendo : Por qué. Se-loi,. 
ra aquello que dice el A p o f ñor , efcondes tu cara de

mi,y me tratas como à ene
migo ? Por qué quieres de
clarar la grandeza de tu po
der contra vna h oja, que íe 
mueve à cada viento ? y  
perfigues vna paja tan livia
na? Por qué efcribes en tus 
libros contra mi las penas 
amarguifsimas, con que me 
has de caftigar , y  quieres 
confumirme por los pecca* 
dos de mi mocedad ? Pu- 
fifte mis pies en vn cepo 
( prendiendo mis appetitos 
con la ley de tus manda- 
mÍentos)y mirafte con gran
de attencion todas las fen- 
das de mi vida , y  confide- 

L o  primero es tanto para raíle el rañro de mis piíá-
das:

que de tal manera trabajes 
por vivir ahora , como en
tonces defearas aver vivi
do.

C A P .  V I I I .
J^el oóiavo titu lo , por donde 
el hombre efld obligado a la 
virtud por caufa de la fegun

da pofirimeria , que es el 
juicio final,

^Efpues de la muerte fe 
figue el juicio parti

cular de cada vno , y  def
pues de efte el vniverfal de

» .C o r.y . tol : Todos conviene que 
feamos prefentados ante el

Uiiro dc Tribunal de Chrifto ; para 
la  O ració quc dé cada vno cuenta 
en la con- del bien ,  Ò mal que hizo
dcMue cuerpo. Y  porque
v L  en U  de las feñales terribles,  que 
noche, han de preceder à eñe jui

cio 5 y  de toda la hiftoría 
de é l , tratamos en otro lu
gar ; al prefente no diré 
m as, que del rigor de la 
cuenta, que fe ha de pedir 
en é l , y  lo que defpues de 
ella l'c ha de Icguir ; para 
que por aqui vea el hom
bre,quanta obligación tiene 
à la virtud.



áas : fiendo yo  como vna 
cofa podrida,que dentro de 
si fe eílá coníumiendo , y  
como vna veílidura , que fe 
gaíla con la polilla. Y pro
íiguiendo la mefma mate
ria , añade luego , y  dice 

Idem 14. aísi : El hombre nacido de 
m u ger, vive poco tiempo, 
eíla lleno de muchas miíe- 
rias : fale como vna flor , y  
luego fe marchita , y  huye 
com o fombra,y nunca per
manece en vn mefmo efta- 
do. Y  con fer el hombre 
eíle , tienes por cofa digna 
de tu grandeza , traer los 
ojos tan abiertos fobre to 
dos los paíl'os de fu vida , y  
ponerte con él k juicio? 
Quien puede hazer limpia 
vna criatura concebida de 
maífa fucia , íino tu folo? 
Todas eílas palabras dice el 
Santo Job , maravillandofe 
grandemente de la feveri
dad de la Divina Juílicia 
para con vna criatura tan 
ír a g il, tan mal inclinada, y  
que tan facilmente bebe los 

. peccados, como agua. Por
que íi eíle rigor fuera con 
los Angeles (que fon cria
turas efpirituales , y  muy 
perféílas ) no era tanto de 
maravillar : pero fer con 
hom bres, cuyas malas ¡n-

clinaciohes fon innúmera-* 
bles , y que con todo ello 
fea tan eñrecha la cuenta 
de fus vidas, que no fe les 
difsimule vna fola palabra 
ocÍofa,ni vn punto de tiem
po mal gailado, eílo es cofa 
que fobrepuja toda admira* 
cion. Porque a quien no ef- 
pantan aquellas palabras del 
Salvador; En verdad os di-  ̂
go,que de qualquiera pala
bra ociofa que hablaren los 
hombres,darkn cuenta el dia 
del juicio l Pues íi de eílas 
palabras (que k nadie hazen 
mal) fe ha de pedir cuenta; 
qué ferk de las palabras deí- 
honeílas?yde los penfamien- 
tos fucios ? y  de las manos 
fangriétas?yde los ojos adúl
teros? y  finalmente de todo 
el tiempo de la vida expen
dido en malas obras? Si eílo 
es verdad (como lo es) que 
íe puede decir del rigor de 
eñe juicio , que no íea me
nos de lo que es ? Qnan al
fombrado quedark el hom
bre,quando en prefencia de 
vn tan gran Senado , íe le 
haga cargo de vna palabri- 
lla,que tal dia hablo fm pro
pofito ? A  quien no pone en 
admiración eíla tan nueva 
demanda ? Qiíien osara de
cir eílo,íi Dios no lo dixera?

(¿lié



Qué Rey jamas pidió cuen
ta a alguno de íiis criados 
de vn cabo de vna aguje
ta? O  alteza de la Religión 
Chriftiana , quan grande es 
la pureza que eníeñas , y  
quan eftrecha la cuenta que 
p ides, y  con quan rigurofo 
juicio la examinas!

Qual fera también la ver
güenza , que alli los malos 
paflaran : quando todas las 
maldades que ellos tenian 
encubiertas con las paredes 
de fus cafas, y  todas las def- 
honeftidades , que come
tieron dende fus primeros 
a ñ o s, con todos los rinco
nes , y  fecretos de fus con 
ciencias , íean pregonadas 
cn la plaza , y  ojos de todo 
el mundo ? Pues quien ten
drá. la conciencia tan lim
pia , que no comienze den- 
de ahora a mudar las colo
res , y  temer efta vergüen
za ? Porque íi deícubrir el 
hombre fus culpas a vn Con- 
feftbr en vn fuero tan íecre- 
to como el de la confefsion, 
es cofa tan vergonzofa, que 
algunos por efto fe tragan 
el peccado , y  lo encubren: 
que hara alli la vergüenza 
de Dios , y  de todos los fi
glos preíentes, paíTados, y  
venideros ? Sera tan gran.

Trltrnto; ^
de eíla vergüenza, que co
mo el Propheta d ice, darán offeí.i# 
vozes à los montes , dicien
do : O  montes, caed fobre 
nofotros, y  fumidnos en los 
abyfmos, donde nunca mas 
parezcamos con tan grande 
vergüenza, y confuíion.

Pues qué ferá fobre todo 
efto efperar el rayo de aque
lla fentencia fin al, que di
rà : Id , malditos, al fuego Mate. 
eterno , que eftá aparejado 
para Satanás , y  para fus 
Angeles ? Qué fentìràn los 
malaventurados con efta 
palabra ? Si apenas pode^ 
mos (dice el Santo Tob) oír  ̂  ̂
la  mas pequeña de íus pala*- infine, 
b ras, quien podra efperar 
aquel efpantofo trueno de 
fu grandeza ? Efta palabra 
ferá tan efpantofa, y  de tan
ta virtud , que por ella íe 
abrirá la tierra en vn mo
mento , y ferán fum idos, y  
defpeñados en los abyfmos 
los que (como dice el mef
mo Job) tañían aqui el pan- lob. 
dero , y  la vihuela,y fe hol
gaban con la fuavidad, y  
muíica de los organos, y  
bailaban todos fus d ias, y  
loras en deleytes, E fta caí

da efcríve S.Joan en el Apo- 
calypíi por eftas palabras:
V i (dice él) vn A n g e l, que

def-



deíbendia del Cielo con 
gran poder, y  con tanta cla
ridad , que hazla refplande- 
cer toda la tierra : y  dio vna 
grande,'VOZ, diciendo : C a
y ó  , cayó aquella gran Ciu
dad de Babylonia ; y  es he
cha morada de dem onios,y 
cárcel de todos los efpiritus 
fu cio s, y  de todas las aves 
fucias , y  abominables. Y  
añade luego el Santo Evan- 
gelifta , diciendo : Que to
mó el Angel vna gran pie
dra de molino , y  dexando- 
la caer dende lo alto en la 
mar , dixo : Con efle ímpe
tu fera arrojada aquella gran 
Ciudad de Babylonia en el 
profundo, y  nunca mas bol- 
vera à ferì De efta manera 
pues, caerán los malos en 
aquel defpeñadero , y  en 
aquella cárcel de tinieblas, 
y  confuííon ; que fon aqui 
eatendidos por Babylonia.

Mas qiiè lengua podra 
explicar la muchedumbre 
de penas, que allí padece-:

cuer-
cli. 7’ en vivas llam as, que 
«th. 8. nunca fe apagarán. Allí ef-

animas carcomien- 
, y defpedazandofe con 

& aquel gufano , remordedor 
de la conciencia , que nun- 
^  ceíTara de morder. Alli

fera aquel pei'pétuo U.into', 
y  crugir de dientes , con 
que tantas vezes nos amena
zan las Efcrituras divinas. 
Allí los malaventurados con 
vna cruel defeíperacion , y  
rabia bolverkn las iras con
tra D ío s , y  contra s i , co
miendo fus carnes a boca
d o s , rompiendo fus entra
ñas con fofpiros, quebranr 
tando fus dientes à tenaza
das , y defpedazando rabío- 
famente fus carnes con íiis 
vñas, y blafphemando íiem- 
pre del Juez , que afsi los 
mandó penar. Alli cada 
vno de ellos maldira fu de- 
fañrada fuerte , y fu defdí- 
chado nacimiento, repitien
do íiempre aquellas triftes 
lamentaciones, y  palabras 
de Job , aunque con muy 
diferente corazon : Perezca 
el dia en que nací y  la no- 
che en que fue dicho : con
cebido es efte hombre. 
Aquel día fe buelva en ti
nieblas, no tenga Díos cuen
ta con é l , ní fea alumbrado 
con lumbre. Efcurezcanlo 
las tinieblas , y  fombra de 
muerte : fea lleno de efcu- 
ridad , y  amargura. En 
aquella noche corra vn tor
bellino tenebrofo , no.íéa 
contadp en el numero dé

los



8 o  Libro Trímero;
los días, ni de los mefes del grias ? PaíTarónfe los fíete ccm.au

Sap.í

año. Por qué no me tomó 
la muerte en el vientre de 
mi madre ? Por qué luego 
como acabé de nacer , no 
perecí ? Por qué me recibie
ron en el regazo ? Por qué 
me dieron leche à los pe
chos ? Eíla fera la muíica, ef
tas las canciones , eílos los 
maytines continuos , que 
aquellos malaventurados 
cternalmente cantarán. O  
deldichadas lenguas , que 
ninguna otra palabra habla
reis, íino blafphemiasl O m i- 
ferables oídos, que ninguna 
otra cofa oiréis fmo gemidos!
O  defventurados o jo s , que 
ninguna otra cofa vereis ÍÍno 
miíerias 1 O  trifles cuerpos, 
que ninguno otro refrigerio 
tendréis fino llamas 1 Quales 
eílarkn entonces, los que to
da fu vida gaftaron en de
leytes , y  paííatiempos ? O  
quan breve deleitación hizo 
tan larga foga de miferias! O  
locos, y  defventurados! Qué 
os aprovechan ahora todos 
aquellos paffatiempos , de 
que tan poco efpacio gozaf- 
tes i pues ahora eternalmen- 
tc llorareis ? Q ué fe hizicron 
vueftras riquezas ? Donde ef
tán vueftros theforos ? Don
de vueftros deleytes, y ale-

años de fertilidad , y  fucce- 
dieron otros fíete de tanta 
eftcrilidad , que fe tragaron 
toda la abundancia de los 
paffados, fin que quedaífc 
de ella raftro , ni memoria. 
Pereció ya vueftra g loría , y  
hundiófe vueftra fehcldad en 
eííe piélago de dolor. A  tan-  ̂
ta efterilidad fois venidos,  ̂ ’ 
que ni vna fola gota de agua 
íé os concede para templar 
eíTa tan rablofa fed , que os 
atormenta. Y  no folo no os 
aprovechará eífa profperi- 
d ad , mas antes eífa es vna de 
las cofas, que mas cruelmen
te os atormentara. Porque 
ay fe cumplirá aquello que 
fe efcribe en el Libro de Job: lob. Hí 
conviene à faber , que la 
dulcedumbre de los ma
los vendría à parar en gu
íanos : quando { como de- 
clara S. Gregorio ) la- me- 
moría de los deleytes paf- 
fados les haga fentir mas »í* 
el amargura de los dòlo- 
res preíentes , acordandoíc 
de la manera que vn tiem
po fe vieron , y  de la que 
ahora fe veén , y  como por 
lo que tan preílo fe acabó: 
padecen lo que nunca fe aca
bara. Entonces claramente 
conocerán la burla del ene

migo,^

if



migo,y caídos y à énla cueiv 
ta ( aunque tarde ) comenza
rán à decir aquellas palabras 
del Libro de la Sabiduría: 
Defventurados de nofotros! 
Como fe veé ahora que erra
mos el camino de la verdad, 
y  que la lumbre de jufticia no 
nos alumbró, y que el Sol de 
intelligencia no falio fobre 
nofotros? Aperreados andu
vimos por el camino de la 
maldad,y perdición, y  nuef
tros caminos fueron afperos, 
y  difficultofos, y  el camino 
del Señor tan llano,nunca fu- 
pimos atinarlo. Eftas ferán 
las querellas, efte el arrepen
timiento , efta la penitencia 
perpetua , que alli los mal
aventurados harkn , la qual 
nada les aprovechará ; por
que ya pafsó el tiempo de 
aprovechar.

Todas eftas cofas bien 
confideradas, fon vn grande 
eftimulo , y  defpertador de 
la virtud ; y afsi por efte me
dio nos incita muchas vezes 
à ella el bienaventurado S. 
Chryfoftomo en muchos lu
gares de fus Homilías, don
de dice afsi ; Porque traba
jes , que tu anima fea tem- 

i.Cor.;. PÍ® y y  niorada de Dios, 
acucrdate de aquel terrible, 
y  efpantofo día , en que to- 

Guia,

la Exhortación a la Dtrtud. 8 1
dos avemos de afsíftír ante 
el throno de Chrifto , para Pf. 7. cü*- 
dar razon de todas nueftras

m

med*
obras. Mira pues, de la ma- 
nera que efte Señor viene à co. z. ex 
Juzgar vivos , y  muertos.
Mira quantos millares de 
Angeles le vienen acompa-exc. itf. 
ñando ,y  haz cuenta que tus 
oídos oyen ya el fonído de ^  ^ 
aquella temerofa voz de loann. 
Chrifto,que ha de fenten- hom.^s. 
ciar al mundo : Mira como 
defpues de efta lentencia i5*. 
vnos íbn echados en las ti- M* 
nieblas exteriores, otros def- 
pedidos de las puertas del 
C ie lo , defpues del mucho 
trabajo de fu virginidad, 
otros atados , como hazes 
de mala hierva, fon lanza
dos en el fu ego, y  otros en
tregados al gufano,que nun
ca muere, y al perpetuo llan
to, y  cruxir de dientes. Pues 
fiendo efto afsi ; por que no 
clamarémos ahora con el 
Propheta, diciendo : Quien 
darà agua a mi cabeza , y  à 
mis ojos fuentes de lagrimas, 
y  lloraré día , y  noche? Por 
tanto venid ahora hermanos, 
que es tiempo , y  prevenga
mos al Juez con la confefsion 
de nueftras culpas ; pues efta 
efcrito; En el infierno,Señor, Pral, 
quien fe confeíTara à tí?

L  Mi-



Miremos attentamente, 
que nos dio nueftro Señor 
dos ojos , dos oídos , dos 
pies, y dos manos: por don
de íi perdemos el vno de ef
tos miembros , con el otro 
nos remediamos ; pero ani
ma, no nos dio m asque 
vna : pues fi efta fe conde
na; con qué viviremos aque
lla immortal , y  glorioíá vi
da ? Tengam os, pues, fum
mo cuydado de ella ; pues 
ella es la que juntamente 
con el cuerpo ha de fer juz
gada, Ò defendida, y la que 
ha de parecer ante el T ri
bunal de Chrifto : donde fí 
te quifieres efcufar , dicien
do , que los dineros te en
gañaron , refponderte ha el 
Juez, que ya te avia él avi- 
íád o, diciendo : Qué apro- 

Marc.8. vecha al hombre alcanzar 
Lue. ¡f. e] feñorio de todo el mun

do, fi viene à perder fu ani
ma , y  padecer detrimento 
en si mefmo ? Si dixeres el 
diablo me engaño,decirte ha 
él también, que no le apro- 

Genef. j. vechó à Eva decir : La fer- 
piente me engañó.

Lee las Efcrituras Sagra
das , y  mira como el Pro-

Hiere. i. Hieremias vio prime
ro vna vara , que velaba : y  
defpues vna gran caldera de

metal pucfta fobre las bra- 
Ííis, que hervía ; para dar
nos à entender de la mane
ra que procede Dios con el 
hombre : primero amena
zando , y  defpues caftigan- 
do. Mas el que no quiíicre 
recebir la corrección de la 
vara , que amenaza , pade
cerá defpues el tormento de 
la caldera, que hierve. Lee 
también las Efcrituras del 
Evangelio , y  ai veras , co
mo nadie ayudó à todos 
aquellos, que por el Señor 
fueron condenados: no her
mano à hermano, ni amigo 
à amigo , ni hijo à padre, 
ni padre à hijo. Mas qué 
digo de eftos, que fon hom
bres peccadores , pues ní 
aunque venga N o è , Daniel,
y  J o b , ferán poderofos pa
ra mudar la fentencia del 
Juez ? Si n o , mira tu  aquel Matt. i** 
que fue defechado del com- 
bite de las bodas , como 
ninguno habló palabra por 
él. M ira también como na
die rogó por a q u el, que 
avia recebido el talento de 
fu Señor, y  no quifo nego
ciar con él. Mira , otrofi, 
las cinco Virgines defpedi- 
das de las puertas del Cie
lo , fin que nadie abogaffe 
por ellas : las quales Chrif^

to



Lue. l€.

to llamó locas •, porque def
pues de aver defpreciado 
los deleytes de la carne, y 
mortificado el fuego de la 
concupifcencia , en cabo 
fueron tenidas por locas; 
porque aviendo guardado 
cl confejo grande de la vir
ginidad , no guardaron el 
mandamiento pequeño de 
la humildad ; pues fe enfo- 
bervecieron con la gloria 
de fu virginidad. También 
avras oído como aquel R i
co avariento , que nunca 
tuvo compafsion de Laza
ro , eílando ardiendo en el 
lugar de la venganza , de- 
íeó vna gota de agua: y no 
por eífo el Santo Patriarcha 
quifo mitigar con tan pe
queño focorro el tormento 
de fu pafsion. Pues íiendo 
eílo afsi , por qué no nos 
ayudaremos con caridad 
vnos a otros ? Por qué no 
daremos gloria á D io s , an
tes que fe nos ponga el Sol 
de Jufticia , y  fe nos cierre 
el dia? Mejor es, traer aqui 
vn poco la lengua feca a 
poder de ayunos , que tra- 
yendola contenta, y  rega
lada , deíéar alli vna gota 
de agua , y  no alcanzarla.
Y  íi íbmos tan delicados, 
que apenas podemos futfrir 

Cma,

aquí vna calentura de tres 
dias ; como fuíFriremos allí 
el fuego de vna eternidad? 
Sí nos efpanta vna fenten
cia de muerte de vn Juez 
de la tierra , que nos priva 
de quarenta , ó cíncuentá 
años de vida ; como no te* 
merémos la fentencia dc 
aquel Juez, que priva de la 
vida perdurable ? Efpanta-  ̂
nos ver algunas maneras de 
juftícias rígurofas , que íe 
hazen acá en la tierra con
tra los malhechores, quan
do vemos como los verdu
gos los llevan por fuerza, 
como los azotan , defeo- 
yuntan , defmiembran, deí  ̂
pedazan , y  abrafan cort 
planchas de fuego. Pues 
qué es todo e fto , íÍno rifa, 
y  fombra , en comparación 
de los tormentos de la otra 
vida ? Porque todo efto fi
nalmente con la vida fe aca* 
ba i mas alli , ni el gufano 
mucre , ní la vida tenecc, 
ní el atormentador fe can- 
fa , ni el fuego fe apagará 
jamas. De manera,que toda 
quanto quiíieres comparar 
con eftas penas , fea fuego,  ̂
fea hierro, fean beftias, feá 
otro qualquier tormento, 
todo es como fueño, y  fom
bra en fu comparación.

L  2 Pues



84 Líhro Trimero,
Pues los malaventurados, tros, y  nos acufara ? Quafi

Simile.

que defpedidos de aquellos 
tan grandes bienes , fueren 
condenados a eftos males, 
qué harán ? Qy.é dirán ? C o 
mo fe acufaran ? Como ge- 
miran , y  folpiraran ? Y  to 
do en vano ? Porque ni los 
marineros defpues de fumi- 
do el navio firven para na
da y ni los médicos defpues 
que el enfermo acabo la vi
da. Pues entonces vendrán 
(aunque tarde) a caer en la 
cuenta de fus yerros, y  allí 
fera decir : E fto , ó lo otro 
nos convenia hazer ,y  bien 
fuimos muchas vezes avila
dos de ello , y  no nos apro-

todas eftas fon palabras de 
S. Chryfoftomo,por las qua
les vera el hombre el temor, 
que debe fiempre tener de 
efte d ia , íi fe halla alcanza
do de cuenta. Afsi mueftra 
que lo tenia S. Ambroíio 
( aunque eftaba tan bien 
apercebido) el qual efcrí- 
viendo íbbreS.Lucas, dice 
afsi: A y de m i, íino llorare 
mis peccados! A y  de mi, ÍÍ- 
no me levantare a la media 
noche a confeíTar , Sefior, 
tu fanto nombre 1 A y  de mi, 
fi engañare a mi proximo! 
íino hablare verdad ! por
que y a  efta puefto el cuchi-

vechó. Porque también en- lio à la raíz del árbol. Por 
tonceslos Judios conocerán tanto trabaje por dár fruto, 
al que vino en el nombre de el que pudiere , de gracia, 
el Señor ^mas no les apro- y  el que es deudor, de peni- 
vechara efte conocimiento; tencia. Porque el Señor eíla 
porque no lo tuvieron en fu cerca >que viene k  bufear el 
tiempo. Mas qué podrémos fru to , el qual darà vida à 
(mi'èrabJes <le nofotros ! ) los fieles trabajadores , y  
alegar en efte dia , quando 
el Cielo y  la tierra > y  ei 
S o l, y  la Luna, los días, y  
las n oches, y  todo el mun
do eftarà dando vozes con
tra noíbtros , y  teílificanda 
nueftros maJes ? Y  donde 
(aunque todas las cofas ca- 
ílen)nueftra mefma concien
cia le levantará contra nofo-

C A P .

condenará a los efteri-
les , y  negli-

gentes.

* * *



C A P .  I X .

D s l  n o v e n a  t i t u lo  ,  q u e  n o s  
o b l ig a  a  l a  v i r t u d  ,  q u e  es la  
t e r c e r a  d e  n u e f i r a s  p o j i r i -  

m ir l a s  : l a  q u a l  es la  
g l o r i a  d e l  P a~  

r a y fo „

B Aftaba qualquier coía 
de las fufodichas, pa

ra inclinar nueftros corazo
nes al amor de la virtud. 
Mas porque es tan grande 
la rebeldía del corazon hu
mano , que muchas vezes 
ni con todo efto fe vence; 
aiíadiré aqui otro motivo, 
no menos effícaz que los 
paíTados : que es la grande
za del premio , que fe pro
mete à la virtud : que es la 
gloria del Parayfo. Donde 
íe nos oíFrecen dos cofas fe- 
ñaladas que confiderar : la 
vna es la hermofura, y  ex
celencia de efte lugar (que 
es el Cielo Empireo ) y  la 
otra es la hermofura , y ex
celencia del R e y , que mo
ra en él con todos fus ef
cogidos.

Y  quanto à lo  primero, 
qué tan grande fea la her
mofura , y riquezas de efte

lugar , no ay lengua mor
tal , que lo pueda explicar.
Mas todavia por algunas 
conjecluras podremos coino 
de lexos barruntar algo de
lo que efto es. Entre las qua
les la primera es el fin de efta 
obra;porqueefta es vna de 
las circunftancias,  que mas 
fuelen declarar la condlcíon, 
y  excelencia de las cofas.
Pues el fin para que nueftro 
Señor edificó, y  aparejo efte 
lugar es, para manlfefíaciori 
de fu gloria.Porque aunque 
todas las cofas aya criado 
efte Señor parafugloria(co- Prov.ií. 
mo dice Salomon) pero efta 
feñaladamente fe dice aver 
criado para efte fin ; porque 
en ella íingularmente ref
plandece la grandeza,y mag
nificencia de él. Por donde 
aísi como aquel grande Rey 
AíTuero (que reyno en Aña. simfe. 
fobre ciento y  veinte y  íie- Eilh-i. 
te Provincias )  celebrò vn 
combite íblemnifsimo en la 
Ciudad de Sufa por efpacio
de cientoy ochenta dias,con
toda la opulencia,y grande
za , que fe puede imaginar; 
para defcubrir por efte me
dio à todos fus Reynos la 
grandeza de fu poder, y  de 
íus riquezas:afsl también efte 
Rey Soberano ,  determinò

ha-



hazer en el Cielo otro com- 
bite folennifsimo j no por 
efpacio de ciento y ochenta 
dias, íino de toda la eterni
dad ; para manikílar en él 
la inim^nfidad de fus rique
zas , de fu fabiduria , de fu 
largueza , y  de fu bondad. 
Efte es el combite de que ha- 

Ifai. i j .  bla Ifaias, quando d ice: Ha- 
ra el Señor en eíle monte vn 
folenne combite a todos los 
pueblos, de v in o s, y  man
jares muy delicados: eño es, 
de cofas de grandifsimo va
lor , y  fuavidad. Pues fí ef
te tan folenne combite haze 
Dios , á fin de que por él 
fea manifeftada la grandeza 
de fu g loria, y  eíla gloria es 
tan grande: qué tal ferá la 
fieíla , y  las riquezas , que 
para eíle propofíto fervirán?

E ílo fe entenderá aun 
mas claramente , fi confíde- 
ramos la grandeza del po
d e r , y  de las riquezas de e f  
te Señor. Es tan grande fu 
poder, que con vna fola pa
labra crio toda eíla machi- 
aa tan admirable del mun
do , y  con otra fola la po
dría deílruir : y no folo vn 
mundo , mas mil cuentos de 
mundos podría él criar con 
vna fola palabra , y  tornar
los á deshazer con otra. Y

demás de e ílo , lo que haze, 
hazelo tan íin trabajo , que 
con la facilidad, que crió la 
menor de las. hormigas, 
crió el mayor de los Sera
phines ; porque no gime, ni 
íúda debaxo de la carga ma
yor , ni fe alivia con la me
nor ; porque todo lo que 
quiere , puede ; y  todo lo 
que quiere , obra con folo 
querer. Pues dime ahora, 
íi la omnipotencia de efte 
Señor es tan grande , y  la 
gloria de fu íanto nombre 
tan grande , y  el amor de 
ella tan grande; qual ferá la 
cafa , la fieíla , y  el combi
te, que tendrá aparejado pa
ra eíle fin ? Qué falta aqui, 
para que no lea perfetffcifsi- 
ma eíla obra ? Falta de ma
nos aquí no la ay j porque 
el hazedor es infinitamente 
poderofo. Falta de cabeza 
aqui no la ay ; porque es 
infinitamente fabio. Falta de 
querer aqui no la ay ; por
que es infinitamente bueno. 
Falta de riquezas aqui no la 
ay ; porque él ts el piélago 
de todas ellas. Pues, luego, 
qué tal ferá la ob ra, don
de tales aparejos ay , pa
ra que fea tan grande? 
Qué tal ferá la obra , que 
faldrá de eíla officina, don

de



de concurren tales ofììcia- 
les y corno fon la omnipoteri- 
cia del Padre , la fabiduria 
del Hijo , y  la bondad del 
Efpiritu Santo ? Donde la 
bondad quiere, la fabidu- 
rÌa ordena, y la omnipoten
cia puede todo aquello que 
quiere la infinita bondad, y  
ordena el infinito faberjaun- 
que todo eíto fea vno en 
todas las Divinas Perfonas?

A y  otra confideracion pa
ra eíle propofito femejante 
à eíla. Porque no folo apa
rejó Dios efta cafa para hon
ra fuya , íino también para 
honra , y  gloria de todos 
fus efcogidos. Pues que tan 
grande íea el cuidado , que 
eíle Señor tiene de honrar
los , y  de cumplir aquello 

eg.i. que él mefmo dÍxo;Yo hon
ro à los que me honran: cla
ramente fe veé por las obras; 

8̂. pues aun viviendo ellos en 
eíle mundo , pufo debaxo 
de fu obediencia el feñorio

1'°' de todas las cofas. Q ué co
la es vèr al Santo Jofué man
dar al Sol que fe paraíTe en 
medio del C ie lo , y  que co
mo íi él tuviera en la mano 

I las riendas de toda la ma
china del mundo, afsi lo hi- 

I ziefle detener , obedecien-

Dios à la voz de vn hombre?  ̂g 
Qué coía es vèr al Prophe
ta Ifaias dar à efcoger al Rey 
Ezechias , qué quería que 
hizieíTe del mefmo Sol ? Sí 
quería que le mandaííe ir 
adelante , ò que bolvieíTe 
atrás ? Que con la melina 
facilidad que haría lo vno, 
haría lo otro. Q ué cofa es 
vèr al Propheta Helias fuf- 
pender las aguas , y  las nu-  ̂
bes del Cielo por todo el 
tiempo que quifo , y  man
darlas otra vez bolver con la 
virtud, y  palabra de fu ora
cion ? Y  no folo en la vida, 
fino también en muerte los 
honro tanto, que dio elle 
mefmo feñorio , y  poder à 
fus hueííos,y cenizas.Quien 4-Reg-if 
no alaba à Dios , viendo 
que los huefTos de Helifeo 
muerto,refucitaron vn muer
to que acafo vnos ladrones 
echaron en fu fepulchro?
Quien no vé el regalo de 
Dios para con fus Santos, 
quando lee,que el dia de la 
pafsion de S, Clemente mar- 
ty r , fe abría la mar por ef- 
pacio de tres millas ; para 
que entraffeñ los hombres 
à vèr los hueíTos de vn hom
bre que padeció trabajos por 
fu amor ? A  la cadena de S,
Pedro quílb Dios , que fe

hi-



hizieífe fiefta general en to
da la Iglcfía ; para que fe 
vea en quanto eftima el los 
cuerpos de los Santos ; pues 
las cadenas infames de las 
cárceles , por aver tocado 
en e llo s , quiere que fe ten
gan en tanta veneración. 
Mas que es todo eflo en 
comparación de aquella 
honra tan grande , que hi
zo D io s , no ya à la cadena 
de cite Apoftol,ni à fus huef- 
fo s , ní à fu cuerpo, fino à 
lafombra de fucuerpo;pues 
le dio aquella virtud , que 
efcrive S. Lucas en los A c
tos de los Apoftoles , que 
todos los enfermos, que to
caban en ella , fauaban ? O  
admirable Dios 1 O  fuma- 
mente bueno , y  honrador 
de buenos 1 pucs dio à efte 
hombre , lo que para si no 
tomó \ porque no fe lee de 
Chrifto , que con fu fombra 
fanaíTe los enfermos, como 
fe lee de S. Pedro. Pues fi 
en tanta manera es amigo 
Dios de honrar fus Santos 
(aúnen el tiempo , y  lugar 
que no es proprio de galar
donar , fino de trabajar) qué 
tal podrémos entender que 
fera la gloria, que él tiene 
deputada para honrarlos, y 
para fer honrado en ellos?

Quien tanto defea honrar-: 
lo s, y tanto puede , y  íabe 
hazer en que los honre, qué 
es lo que les debe tener allá 
aparejado para efto?

ConíÍdera otrofi, demks III, 
de efto , quan largo fea ef
te Señor en pagar los fervi- 
c ío s , que fe le hazen. Man
dó Dios al Patriar cha Abra- Gen. 2 y  
ham,que le facrificafle vn 
hijo , que tanto amaba ; y  
eftando él para facrificarlo, 
dixole Dios : N o lo facrifi- 
ques y porque yá tengo vif
ta tu lealtad, y  obediencia.
Mas yo  te juro por quien 
yo foy , de darte por eííe 
hijo tantos hijos , quantas 
eftrellas ay en el C ie lo , y  
arenas en la mar : y  entre 
ellos vn o , que fea Salvador 
del mundo : el qual fea jun
tamente hijo tuyo , y  hijo 
de Dios. Parecete que es NOTA* 
buena paga efta ? Efta es pa
ga digna de Dios , porque 
Dios en todas las cofas ha 
de íer Dios : Dios en pagar, 
y  Dios en caftí^ar , y  Dios 
en todo lo demas.

Pufofe David vna noche 
k penfar, como él tenia ca- 
f a , y  el Arca de Dios no la 
tenia ; y  trató en fu penfa- 
miento de edificarle vna ca
fa. Otro dia por la mañana

im-



ÏV.

mìbtòlc Dios vn Propheta, 
que le dixeiie : Porque tra- 
taftc en tu corazon de edî' 
ficarme vna cafa , yo  te ju
ro de edificar para t i , y  pa
ra tus defcendientes vna ca
fa eterna , y  vn Reyno per
petuo , de quien nunca ja
mas apartaré mi miièricor- 
dia. Afsi lo dixo , y  afsi lo 
cumplió ; porque hafta que 
vino Chrifto reynaron hom
bres de la familia de David 
en la cafa de Ifraèl : y  luego 
nació Chrifto hijo de Da
vid , que en los figlos de los 
fíglos reynarà en ella. Pues
il no es otra cofa la gloria 
dcl Parayfo , fino vna gra
tificación , y  paga vniverfal 
de los férvidos de todos los 
S an to s, y  tan largo es efte 
Señor en efta parte ; qué tal 
podremos por aqui conjec- 
turar , qué fera efta gloria? 
Aqui ay mucho que penfar, 
y  que ahondar.

A y  también otra con
jectura para efto , que es 
confiderar quan grande fea 
el precio , que Dios pide 
por efta gloria , fiendo él 
tan liberal, y tan magni
fico conloes. Pues para dar
nos efta gloria , no fe con
tentó con otro menor pre
cio , defpues del peccado, 

Quia^

que la fangre , y  muerte dc 
íii vnigenito Hijo. De ma
nera, que por la muerte dc 
Dios , fe da al hombre vi
da de Dios , por las trifté- 
zas de D io s , fe le da ale- 
gria de D io s , y  porque ef- 
tuvo Dios en la Cruz en
tre dos ladrones , fe da al 
hombre que efté entre los 
choros de los Angeles. Pues 
dIme ahora ( fi fe puede de
cir ) qual es aquel bien, que 
para que fe te dieífe , fue 
menefter , que fudaíTe Dios 
gotas de fangre > y  que 
fueffe prefo , azotado , e f  
cupido, abofeteado, y  puef
to en Cruz ? Qué es lo que 
tendrá Dios aparejado ( fien- 
do como es tan magnifico) 
para dar por efte precio*
Quien fupieíTe ahondar en 
efte abyfm o, mas entende
rla por aqui la grandeza de 
la gloria , que por todos 
los otros medios , que le 
pueden imaginar.

Y  demas de efto nos pi
de efte Señor , como por 
añadidura , lo vltimo que 
fe puede a vn hombre pe
dir. Efto es , que tome- 
mos nueftra Cruz acuef-lvic. *5. 
tas , y  que faquemosel ojo & 14- ^  
derecho , fi nos efcanda- 
lizare , y  que no tengamos 

M  ley



L ííro  Tronero y 
ley con padre ni madre , ni deberlos ; que darà à quien
con otra cofa criada, quan
do fe encontrare con loque

Matth. jj^^nda Dios. Y  fobre todo 
efto , que por nueftra parte 
hazemos , dice aquel Sobe
rano Señor , que nos dá la 
gloria de gracia. Y  afsi di-

Apoc.xi. ce por S. Juan : Y o  foy 
principio, y  fin de todas las 
cofas ; yo daré al que tu
viere fed à beber agua de 
vida de valde. Pues dime 
ahora ; que tal bien ferá 
aquel, por quien tanto nos 
pide Dios ? Y  defpues de 
todo efto dado , dice , que 
nos lo da de valde ? y  digo 
de valde , mirando lo  que 
nueftras obras por sí valen, 
no por el valor , que por 
parte de la gracia tienen. 
Pues dime , íi efte Señor es 
tan largo en hazer merce
des: íi m  divina magnificen
cia concedió en efta vida à 
todos los hombres tantas 
différencias de cofas: fí à 
todos indifterentemente fír- 
ven las criaturas del Cielo, 
y  de la tierra : y de los juf
tos , è injuftos es común la 
pofléfsion de efte mundo; 
qué bienes tendrá guarda
dos para folos los juftos? 
Quien tan gracíofamente 
dió tan grandes theíbros,fin

los tuviere debidos ? Quien 
tan liberal es en hazer mer
cedes \ quanto mas lo lera 
en pagar fervicios Ì Si tan 
ineftimable es la largueza 
del que dà \ quanta ferá la 
magnificencia del que refti- 
tuye ? Sin duda no fe pue
de con palabras declarar la 
g loria , que darà à los agra
decidos ; pues tales colas 
dió aun à los ingratos.

I I .

Amhien declara algo
i de efta gloria el fi- 

tio , y  alteza del lugar di
putado para ella , que es el 
Cielo Empireo : el qual afsi 
como es el mayor de todos 
los Cielos, afsi es el mas no
ble , y  mas hermofo , y  de 
mayor dignidad. Llamaíe 
en la Efcritura tierra de los ‘ 
que viven \ por donde cn- | 
tenderás, que efta en que 
aqui moramos, es tierra de 
los que mueren. Pues fí en 
efta tierra de muertos ay 
cofas tan excelentes , y tan 
viftofas ; qué avrà en aque
lla tierra de los que para 
fíempre viven ? Tiende los 
ojos por todo efte mundo 
yifíble , y  mira quantas, y

quaa



quan hermofas cofas ay eti 
èl. Quanta es la grandeza 
de los C ielos, quanta la cla
ridad , y refplandor de el 
S o l, y  de la Luna, y  de las 
eftrellas ? Quanta la hermo
fura de la tierra , de los ar
boles , de las aves, y  de to
dos los otros animales? Qué 
es vér la llanura de los cam
pos , la altura de los mon
tes , la verdura de los va
lles , la frefcura de las fuen
tes , la gracia de los rios 
repartidos como venas por 
todo el cuerpo de la tierra? 
y  íbbre todo la anchura de 
los mares poblados de tan
tas diveríidades, y  maravi
llas de cofas. Q ué fon los 
eñanques , y  lagunas de 
aguas claras, fino vnos co
mo ojos de la tierra , ò co
mo efpejos de el Cielo? 
Que fon los prados ver
des entretexidos de rofas, 
y  flores , fino como vn Cie
lo eftrellado en vna noche 
ferena ? Qué diré de las ve
nas de oro , y plata , y  de 
otros tan preciofos metales? 
Qué de los r u b k s , y  efme- 
raldas, y  diamantes, y otras 
piedras preciofas, que pare
cen competir con las mef
mas eftrellas en claridad, y 
hermoíiu*a ? Qué de las pin-

9 ^
turas, y  colores de las aves  ̂
de los animales , de las flo
res , y  de otras cofas infini
tas ? Juntofe con la gracia
de naturaleza también la del 
arte, y  doblofe la hermofu^ 
ra de las cofas. De aqui na
cieron las baxillas de oro 
refplandecientes , los dibu- 
xos perfectos, y  acabados, 
los jardines bien ordenados, 
los edificios de los templos, 
y  de los palacios Reales,vef- 
tidos de oro, y  marmol, con 
otras cofas innumerables. 
Pues fi en efte elemento, que 
es el mas baxo de todos ( íe- 
gun diximos ) y  tierra de los 
que mueren, ay tantas cofas 
que deleytan ; qué avrà en 
aquel fu premo lu gar, que 
quanto eftà mas alto que to
dos los Cielos, y  elementos, 
tanto es mas noble,mas rico, 
y  mas hermofo ? Efpecial- 
mente fi confideramos , que 
eftas cofas del Cielo que íe 
defcubren à nueftros ojos 
( como fon las eftrellas , el 
Sol,y laLuna)fobrepujan en 
claridad, virtud, hermofura, 
y  perpetuidad à todas las 
cofas de acá con tan gran
des ventajas : pues que le- 
rá lo que de eííotra van- 
da eftà defcubíerto à los 
ojos immortales ? Apenaí 

U z  fe



ÿï- Kihro-Trim roy
fe pucdé efto baftantemente Y  la ventaja que en efto îé
conje¿turar.

Yj^ Sabemos también , que 
tres maneras de lugares con
vienen al hombre en tres 
diíFerencias de tiempos, que 
tiene de vida. E l primero 
es el vientre de fu madre 
defpues de concebido : el 
fegundo es efte mundo def
pues de nacido : el tercero 
es el Cielo defpues de muer
to , fi huviere bien vivido. 
Entre eftos tres lugares ay 
efta orden , y  proporcion: 
Que la ventaja que haze el

como

haze , efta mefma le haze 
en la riqueza , en la hermo
fura , y  en todo lo demás. 
Pues fi eft  ̂ mundo es tan 
gráade.j^y tan hermofo (co
mo avemos dicho)y eftotro 
le excede con tan grandes 
ventajas (como ahora deci
mos ) qué tanta podremos 
por aqui entender que ferá 
la grandeza , y  hermofura 
de él?

También nos declara ef
to la différencia de los mo
radores de eftos dos luga- 

fegundo al primero , efta res-, porque la forma,y exce- 
haze el tercero al fegundo, lencia de los edificios ha dc

íer conforme a la condicion 
de los moradores de ellos. 
Efta es pues ( como decía
mos') tierra de los que mue
ren , aquella de los que vi
ven : efta de peccadores^ 
aquella de juftos : efta de 
hombres , aquella de Ange
les: efta de penitentes,aque
lla de {perdonados : efta de 
los que pelean , aquella de 
los que triumphan : final
mente efta de amigos , y  
enetnigos, aqiicUa de íblos 
amigos , y  eicogidos. Pues 
íiendo tan dirfcrentes los 
moradores de eftos dos lu
gares ; qué tanto lo ferán 
los mefmos lugares , pues

to-

atsi en la duración 
en la grandeza , y  hermo
fura , y  en todo lo demas, 
Y  en la duración efta claroj 
porque la duración de la 
vida del primero es de nue
ve m eíes: la del fegundo, 
a vezes pafta de cien años: 
mas la del tercero dura pa
ra fiempre. Iten la grande- 
deza del primero es del ta
maño del vientre de vna 
muger : la dcl fegundo es 
todo efte mundo vifible: 
mas la del tercero , fegun 
efta proporcion , es tanto 
mayor que la del fegundo, 
quanto la del fegundo es 
mayor que la del primero.

V I L



íDe ht Exíoi'tdchn âk''yirtuiL 03
todos los lugares crió Dios manera ,;que cík> galardón

Píál.8tf. conforme à ios .moradores 
de ellos ? Verdaderamente 
gloriofas cofas nos han di* 
cho de t i , Ciudad dc Dios. 
Grande eres en tu anchu
ra , hermoíifsima en la he
chura , precioíifsima en la 
materia , nobilifsima en la 
compañía , fuavifsima en 
los exercicios , riquifsima 
en todos los bienes, y  li
bre , y  exempta de todos los 
males. En todo eres gran
de y porque es grandifsimo 
el que te hizo , y  altifsimo 
d  fin para que te hizo , y  
nobilifsimos aquellos bien- 
aventuradores moradores, 
para quien te hizo.

T
$. I U .

Odo efto pertenece a 
la gloria accidental 

de los Santos. Mas aun ay 
otra gloria fin comparación 
m ayor, que es la que lla
man eííencial ; la qual con- 
fifte en la viíion , y  poíTef- 
ííon del mefmo Dios : de 
la qual dice S. Auguftin: 
E l premio de la vktud fe- 

•̂io.to.y el mefmo, que dio la vir
tud , el qual íé vera íin íin, 
y  fe amara íin haftio, y  fe 
alabara íia caafancio, D c

es el mayor qúe. puede íer; 
porque ni es C ie lo , ni tier
ra , ni mar , ni otra algu
na criatura ; ÍÍno el melmo 
C riador, y Señor de todo: 
el q u a l, aunque fea v n o , y  
fimplicifsimo bien , en él 
efta la íuma de todos ios 
bienes.

Para cuyo entendimien
to es de faber , que vna dc 
las grandes maravillas, que 
ay en aquella Divina fubf
tancia , es , que con fer 
vna, y  íimplicilslma, encier* 
ra en si , con infinita emi
nencia , las perlécciones tic 
todas las colas criadas. Por
que como él fea el hazedor", 
y  criador de ellas, y  el que 
las govipna , y  encamina 
à fus vltimos fines , y  per
fecciones , no puede el câ  
recer de lo que dà , ni eftàr 
falto en si de lo que parte 
con ios otros. De donde 
nace , que todos aquellos 
bienaventurados Eípiritus 
en él íblo gozarán , y  ve
rán todas las cofas , cada 
v n o , légun la parte que le 
cupiere de gloria. Porque 
afsi como ahora las criatu- 
ras fon efpejo,en que en al
guna manera fe veé la her
mofura de Dios : afsi enton

ces



Libro Primero y 
ces Dios fera efpejo en que riqueza de todos los Reyes
fe vea la de las criaturas : y  
efto muy mas perfectamen
te que íi fe vieflen en s\ mef
mas. De manera, que allí fe
ra Dios bien vniverfal de 
todos los Santos, y  perfecta 
felicidad, y  cumplimiento 
de todos fus deíeos. Alli ièrà 
efpejo a nueftros o jo s , mu- 
fica à nueftros o'idos, miel 
à nueftro gufto ,y  balfamo 
fuavifsimo al fentido del 
.oler, A lli veremos la varie
dad , y  hermofura de los 
tiempos , la frefcura del Ve
rano , la claridad del Eftio, 
la abundancia del O toño, y  
el defcanfo, y  repofo del In
vierno : y  alli finalmente 
eftarátodolo que à todos 
eftos fentidos, y  potencias 
de nueftra anima puede ale- 
.grar. AllL(como dice S.Ber- 
nardo ) ferk Dios plenitud 
de luz à nueftro entendi
miento , muchedumbre de 
paz à nueftra voluntad , y  
continuación de eternidad 
à  nueftra memoria. Alli pa
recerá ignorancia la fabidu
ria de Salom on, y  fealdad 
la hermofura de Abfalon, y 
flaqueza la fortaleza de San-

de la tierra.
P u e s , ó hombre mifera- 

b le , fi efto es afsi ( comp de 
verdad lo es) en qué te an
das por la tierra de Egypto Exod.fV 
bufcando pajas, y  bebien- Hiere.i. 
do en todos los charqui- 
llos de agua turbia , dexan- 
do aquella vena de felici
dad , y  fuente de aguas vi
vas ? Por qué andas mendi
gando , y  bufcando a peda-, 
z o s , lo que hallaras recogi
do , y  aventajado en efte to
do ? Si deleytes defeas , le
vanta tu corazon , y  conft- 
dera quan deleytable fera 
aquel bien , que contiene en 
si los deleytes de todos los 
bienes. Si te agrada efla v i
da criada, quanto mas aque
lla que todo lo crió ? Si te 
agrada la falud hechajquan- 
to mas aquella que todo lo 
hizo ? Si es dulce el conoci
miento de las criaturas; 
quanto mas el dei meímo 
Criador ? Si te deleyta la 
hermofura, él es de cuya 
hermofura el S o l , y la Lu
na fe maravillan. Si el lina- 
ge , y  la nobleza ; él es el 
primer origen, y  folar de

fon , y  mortalidad la vida t o d a  nobleza. Si larga vida,
de los primeros hombres y  fanidad; alli ay lapidad,
del mundo , y  pobreza, la y  loa*gura de dias. Si har

tura,



tura , y  abundancia *, alli 
eftá la fuma de todos los 
bienes. Si muíica, y  melodía; 
a lli cantan los Angeles , y  
fuenan dulcemente los or
ganos de los Santos en la 
Ciudad de Dios. Si te delec
tan las amiftades, y  la bue
na compañía *, allí efta la de 
todos los efcogidos, hechos 
vn anima, y vn corazon. Si 
honras , y riquezas ; glo
ria , y  riquezas ay en la ca
i a  del Señor. Finalmente , 1Í 
defeas carecer de todo ge
nero de trabajos, y  penas; 
alli es donde eftá la liber
tad , y  exempcion de todas 

Gen.i7. ellas. Al o¿tavo dia mandò 
Uv.12. Dios celebrar ei Sacramen

to de la Circunciíion en la 
Vieja Ley ; para dar à en
tender , que al 0(ílav0 dia 
de la refurreccion general 
(que fuccedera à la íemana 
de efta vida) circuncidará 
Diostodos los trabajos, y 
penas de aquellos que por 
fli amor huvieren circunci
dado todas fus demasías, y  
culpas. Pues qué cofa mas 
bienaventurada,que vna tal 
manera de vida, tan libre de 
todo genero de miferias? 
Donde ( como dice S. Au- 

'̂‘ íblüo. guftin ) no avrà jamas te- 
mor de pobreza , no íla-

queza de enfermedades:don- 
de ninguno íe aira , nin
guno tiene embidia de otro, 
ninguna necefsidad de co  ̂
mer , ni de beber , nin
guna ambición de honras, 
ni de poderes mundanos, 
ningunas aíTechanzas del 
demonio , n in ^ n  temor 
de penas del iníerno,muer
te , ni de cuerpo , ni de 
anima ; íino vida ÍÍempre 
alegre con gracia de im
mortalidad. N o  avrà alli 
jamás difcordia ; porque 
todas las cofas eftán en fu
ma paz, y  concordia.

A  todo efto íe añade 
el vivir en compañia de 
los A n geles, y  gozar de 
la vifta de todos aquellos 
Soberanos Efpiritus ; y  
vèr los exercitos de los San
tos , mas claros que las 
Eftrellas del Cielo , ref- 
plandeciendo con la fan- 
tidad , y  obediencia de los 
Patriarchas , con la efpe
ranza de los Prophetas,con 
las coronas coloradas de los 
M artyres, y  con las guir
naldas blancas , y  floridas 
de las Virgines- M as del 
R ey Soberano , que en me
dio de ellos refide , qué 
lengua podra hablar ? Cier
tamente íi nos fudTe ne

cci^



í>ó Libro Trímero y
ccflario padecer cada dia como H  dc áca ; fino dé

In  M a- 
nual.c. 2 ;

Apoc.4'

tormentos , y  fuffrir por al
gún tiempo las mefmas pe
nas del infierno , por ver à 
efte Señor en fu gloria , y 
gozar de la compañia de 
lus efcogidos *, no feria bien 
empleado paíTar todo efto, 
por gozar de tanto bien? 
Hafta aqui ion palabras de 
S. Auguftin.

Pues fi tan grande , y  
tan vniverfal es efte bien, 
qual fera la felicidad, y  glo
ria de aquellos bienaventu
rados ojos , que en él íe 
apacentaran ? Q yé fera veer 
ia hermofura de aquella Ciu
dad ? la gloria de aquellos 
Ciudadanos ? la cara del 
Criador ? la gracia de aque
llos edificios ? ia riqueza de 
aquellos palacios ? y  el ale
gría común de aquella pa
tria í Qué fera veér las or
denes de aquellos bienaven
turados Efpiritus, y la au- 
thorídad de aquel íacro Se
nado , y  la mageftad de 
aquellos nobles ancianos, 
que vio S. Joan aífeiitados 
en fus thronos en preíencia 
de Dios? Qué íéra oír aque
llas vozes Angelicas,y aque
llos cantores , y  cantoras, 
y  aquella mufica tan acor
dada : no de quatro vozes,

ApoC.fí

tantas différencias de vo
zes , quanto es el numero 
de los efcogidos ? Qué ale
gría fera oírles cantar aque
lla fuavifsima canción , que 
les oyo S. Joan en el Apo- 
calypfi , quando decían: 
Bendición , y claridad , y  
fabiduria , y  hazimiento dc 
gracias, honra , y  virtud,ÿ 
fortaleza fea à nueftro Dios 
en los figlos de los figlos.
Amen ? Y  fi es tan deleyta
ble cofa , oír efta confo- 
nancía , y  harmonía de vo
zes : quanto mas lo ferá, 
veér la concordia de los 
cuerpos, y  animas tan con
formes ? Y  quanto mas la 
de los hombres, y  Angeles?
Y  quanto mas la de los 
hombres , y  Díos ? Y  fobre 
todo efto , qué fera veér 
aquellos campos de hermo- -  . ¿ 
fura ? aquellas fuentes de ' 
vida? aquellos paftos abun- 
dofos fobre los montes de 
Ifraél ? Qué fera aílentarfe 
en aquella mefa, y  tener fi
lia entre tales combidados, 
y  meter la mano con Dios 
en vn plato ; que es go
zar de fu mefma gloria?
Allí defcanfaran, y  gozarán, 
y  cantarán , y  alabarán , y  
entrando, y  faliendo halla

ran



ràn paftos dcineílimable fuá- 
vidad. Pues íi tales, y  tan 
grandes bienes promete 
Dueílr^ Santa Fc Catholica
en premio deia.virtudjquái 
es.el c ieg o , y  dcfatiriadoy 
que no fe mueve à ella; con 
la efperanza de tan grande 
galardooí ' • : = ‘v ‘»'/.lií-q 
' ! . • . n'J •. •.

C A P .  X .
Del.décimo titulo  ,  par ti quál 
efianto» ohligadoiÀM^.mrtnâ^ 
qjte h s  h , .cprntirk poftrit^er^
. 4elhQmÍ^e ^-'dándhfsj^rata . •

• de< las penas del in  ̂ ■ ;  

j i J  ' . / O  : fern o¿  ■ - ; : p

• B nfiJ íK)-> Ç líjrí! £Í üb <. :ía

BAílabanla .menor; parte: 
de eíle galardón , pa

ra nuGAser nuellros corazones 
aliam ótde U^iiniudi: por v k  
qúaTitanto bien'* fe alcanzad 
l^ e i 'q u é  ièrà , íi con la 
grandeza de eíla gloria jun
tamos tambien.la ;grahdeza 
de .la peni ,uqúe eíláá los 
maloá aparÆjadîâ  Porque'iip 
íe puede aqut el malo con- 
folar diciendo fL fuere 
maloíjtodotJloJia^e! >noir à 
gozar'de Ij>k)S!: y,'en ib dc-:̂  
mas, ni tendré pena, ni ÿ o -  
ria. N o esva^i ; íino que for-Í 
zadamcnte nos ha de caber 
vna de eílas dos fuertes tan 
dcíiguales-;..porque ,  d.avoL 

Quia.

mos de reynar para íicmprc
con Dios , 0  arder para fieni*
pre con 'loswdemoiilos' ; cá
joo.ípdá'medioj^ntne eílos
dos extremos, íioo e&d Limy
bo ,ó .e l’ Purgatorio. Eílas
ion ^n -figura aquellas dos
cana-ftas-y^que moíloo  ̂ B íqa

al:Pfoph¿ta Hierdtiuas. a tto  
1 1 ! i' Hicr. i j ulas^pucrtasJ tlel I empio ea
vna'vifídn;la, ;vna llena do
higps tíuenosjerl gran Hiahe*̂
ra’buenóS;,y kujqt^iíilidohi-s
gos tnalósj;;y tan íiialos^qw^
nofe pbdian coiner^ En Iq'
qual quifo fignifilcar Dios-^nk
Propheta dosujnaneras...dfe;
perfonas.’ ,r :»ña»̂ |CQii .qi^icaí
avia de víar demi/erkordíi^:
y  .otras con quien avM der
y f^ d e  ijuíÜidaiy la  fucxte áŝ r
losívnos era tsan buená^quej
no podiaier:me;Qr Vy:la;de.
los otros tan m a l a . n o  ' ^
podía ferpeor;pues la ,fuer-
te-de Ios -buenos vén»i¡ - *
D ios:,quccs el mayor bien
1 1 1 -  ■ I r  j 1de ̂ los bienes.):; y  la de. los .  ̂

malos -carecer ecernalmente, 'j i-i 
d e  D io s , que es el mayóri 
naal délos, malei.ü.- í ' ' .a lu Um.ut 

Eílo debían confiderai* losi 
que featdcvén k'cdmeieriviji j^ 1 , 1  . N -nuj3i fcl
peccado mortal ; para. veer. ;.,j j ,  
la carga que tómaii^íbbt.ei'ú: /i- ■■ [-■ 
Los. hombres ¡>.q¿e -vívei|j¿;¿áe?jft 
d e. llevar ; , tratì  ̂ targa$>

N  acueí^



^8 Ubro Trímero y
acueftas,quando fon alquila- obras es D io s : quiero de-

I.ibro de 
la  O  ra

ción,en la 
coníide— 
ración de 
í l  Viernes 
cnla no' 
che > y  en 
I2 prime
ra parte 
del Me
morial al 
p r i n ci- 
pio, y  en 
la iégun- 
da partê  
t i  fin del 
V íU  Chri 
Ái.

¿OS para llevar alguna, pri
mero la miran muy bien , y 
prueban à levantarla , para 
vèr íi podrán con ella. Pues 
tu miferable, que eílas ce- 
vado en la goloiina del pec
cado , y  por elle precio te 
obligas à llevar íobre ti la 
carga de él : mira , ruegote, 
primero lo que eíTa carga 
pefa ( que es la pena, que por 
el íe dà ) para vèr íi tienes 
hombros , en que llevarla.
Y  porque mejor puedas ha
zer eílo, quiero ponerte aqui 
algunas coníideraciones,por 
las quales podrás entender 
aigo de la grandeza de eíla 
pena ; para que mas claro 
veas la grandeza de la carga, 
que fobre ti tomas, quando 
peccas. Y  aunque de eíla ma
teria iratamos  ̂en otros luga
res ; pero aqui latratarémos 
por otros medios difterentes 
( que es por algunas razo
nes , y  coníideraciones, que 
eílo nos declaren ) porque 
ella es tan copiofa , que dà 
motivo para todo ello , y 
mucho mas*
1. Entre las quales la prime
ra es , coníidcrar la immen- 
fídad, y  grandeza de Dios, 
que ha de caíligar el pecca
do : el qual en todas í'u&

cir , en todas grande , y  
admirable j no íblo en la 
mar , y  en la tierra , y  en 
el Cielo , íino tan'bien 
en el infierno , y  en todo 
lo al. Pues íi tile Señor en 
todas fus obras es Dios , y 
parece Dios : no menos lo 
parecera en la ira , y  en la 
juílicia , y  cn el caíligo dc 
el peccado. Por eíla coníí- 
deracion dixo el mefmo Se
ñor por Hieremias : A  mi 
no temereis ? y  de mi no 
temblaréis ? pues yo  íby el 
que pufe las arenas por ter
mino de la mar , con tan fí- 
x o , y  perpetuo mandamien
to , que nunca jamas lotraí- 
paílará ? Y aunque fe enibra- 
bezcan fus o la s , y  fe levan
ten haíla el Cielo ,  no feran 
poderofas para paííar la ra
ya , que yo les tengo íeña- 
lada. Como fi mas claramen
te dixera : N o íera razon 
que temáis el brazo de vn 
Dios tan poderofo , quanto 
declara la grandeza de eíla 
obra ? el qual aísi como es 
grande ,  y  admirable cn 
todas fus o b ras, aísi tam
bién lo fera en fus cailigos: 
y  que afsi como por lo vno 
es dignifsimo de íer engran
decido ,  y  adorado : afsi

por



por lo otro merece íer temi- 
do  , y  reverenciado ! Pues 
por eílo temía, y  temblaba 
eíle mefmo Propheta ( aun
que era innocente, y fantí- 
ficado en el vientre de fu 

Hierc.ro madre) quando decía:Quíen 
no temblará de li , Rey de 
las gentes ? Porque tuya,Se
ñor , es la gloria. Y  en otro 

Hierc.i| lugar: Eílaba yo (dicc él)íb- 
l o , y  apartado de la com
pañia de los hombres, por 
e ílá r , Señor , mi corazon 
lleno dc temor de vueftras 
amenazas, Y  aunque fabia 
muy bien efte Propheta,que 
las amenazas no eran con
tra él, todavía ellas eran ta
les,que le hazían temblar. Y  
por efta caufa fe dice con ra  ̂
zon,que tiemblan las colum
nas del Cíelo ante la Magef
tad de D ios, y  que tremen, 
otroíi , delante de él aque
llos grandes Principados, 
y  Poderes-íbberanos:no por
que no eftán feguros de fu 
gloria i fmo porque les po
ne efpanto , y  admiración 
la grandeza de la Mageftad 
Divina, Pues íi eftos no ca
recen de temor , qué deben 
hazer los culpados ? Los 
menofprcciadores de Dios? 
Pues cftos fon fobre quien 
él ha de cjefcargar el torbe- 

C u / a .

Hiño de fu ira? Efta es,pues, 
vna de las principales caut 
ías , que ay para temer la 
grandeza de efte caílígo: 
como claramente nos lo en- 
íeña S. Juan en íii Apoca- 
ly p íi , donde ( hablando de 
los azotes , y  caftígos de ApociS, 
D io s) dice a fsi: En vn dia 
vendrán fobre Babylonia to
das fus plagas, muerte, llan
to , hambre, y  fuego ; por
que fuerte es D ios, que la 
ha de juzgar. Y  porque co
nocía muy bien el Apoftol Hebr.ro. 
la fortaleza de efte Señor, 
dixo que era cofa horrible; 
caer en las manos de Dios.
N o es cofa horrible caer en 
las manos de los hombres; 
porque ní fon tan poderos* 
fa s , que nadie fe pueda ef- 
capar de ellas , ni tan fuer
tes, que baften para echar vn 
anima m  el infierno. Por 
donde decia cl Salvador ii 
fus Difcípulos : N o queráis 
temer aquellos, que no pue
den hazer mas que matar el 
cuerpo , y  dcípues no les 
queda que hazer. Qriieroos 
yo m'oftrar,á quien ayais de 
temer. Temed a aquel, que 
defpues de muerto el cuer:- 
po,tiene poder para echar 
el anima en el infierno,
Efto os digo yo  que es 

N  z  pa

lo



Eccli* Is

para temer. Eftas, . ip i i t s  fon nazas, y  tnalclicÍQnes,tComo
las manos, en las quales con aquellas* que> .leemos, en
mucha razon.dice el ApoÍ4 ed Dcuteronoinio contra
tol ,  que es horrible cofa los quebrantadores de la
caer, Y  afsi parece, que te- Ley ? Donde (entre otras
nian bien conocido , a qué tetribles » y  eípantofas-amc-
fabianeftas mauos, aquellos nazas) dice Dios afsi: Em-
que en el Ecclcíiaftico de- biaré contra vofotros exer-,
cian : Si no hiciéremos peni- citos de enemigos y los qua-,
tencia , caeremos enlasma- les cercaran, vueftras piu-
nosde Dios ,< y  no de los dades , y,os.pondrán.ent^
hombres. Las quales cofas grande kprieto > y. nece(si4

Deut.t8

todas dan bien à entender, 
que afsi como Dios es gran
de en el poder , y  en la. ma- 
geftad, y  én/ todas fus obras; 
afsi también lo feraenlaira, 
en la‘ juílicia , y  en el cafti
go  de los‘malos.

dad, que la feñora delicada^ 
que no fe podía tener cn 
los pies por fu grande deli
cadeza , y  ternura:, quan-. 
do pariere , vendrá a comer 
las pares , y  la fangre , y  las 
hezes en que falio embuel-

L o  mefmo parece aun mas ta la criatura: y  efto à efcon*» 
claro , confiderando en ef- didas defu marido ypor. no
pecial la grandeza de la di
vina jufticia, cuya obra es 
eftecáíligo, Efta fe nos traf- 
Jace algún tanto por fus e£- 
fe<9x>s : qué és por los caftí- 
gos* eípantófosde D íó s ,  de 
que llenas las Efcritu- 
ras Divinas. Qué caftigo tan 
«ípantofo fue aquel dc; D a 
tan ,  y  Abyrón', y  de todos 

Nujn.itf. coníbrtés^los qualestra- 
gó  la tierra vivos , y  fumió 
cn el profundo de los infier
nos , porque, fe -levajitaron 
contra íliSi prelados ? Quien 
jamás oyó tal línage de ame-

darle parte de ellas : tan 
grande fera la hambre que 
padecera. Efpantofos cafti- 
gos fon eftos. Mas afsi ef
tos  ̂como tX)dos los, q u e . fe 
executaron en efta vicia , no 
íbn mas que vnia pequeña 
fombra , y  .figura dc los que 
eftan guardados para la otra: 
qufees,él’tiempo en que ha 
de reíplandecer la divina jufr 

ticía en aquellos que aqui 
deíprecia.ron fu miíerícor- 
dia. Pues fi t a l , y  tan te- 
merofa es la fom bra, qual 
fera. la mefma verdad ? Y'

a



(De la ExÌ?ortadon à la Virtud. i  o i  
il ahofa ( quafido la juili- tlcia ; porque corno en Dios
cia anda, tan templada con 
la mifericordia , -y el caliz 
de la . ira del Señor íe dà 
tan aguado ) es tan def- 
abrido , qué hará quando 
fe dé puro , y  quando fe ha
ga juicio, íin mifericordia 
con ios que no huvieren vfa- 
do de mifericordia.: ftunque 
íea íiempre menor el caíli- 
go  de lo que merece el pec- 
cado?

Mas no folo la grandeza
• de la jufticia , ííno también 

la de la mefma mifericordia 
( con quien tanto fe favore
cen los malos ) nos dà à en
tender la grandeza d e . e f
te caftigo. Porque , qué 
cofa de mayor efpanto, que 
yér à D ios, vellido de car
ne , padecer en ella todos 
los tormentos, y  deshonras 
que padeció,, hafta acabar 
la vida en vn madero ? Qué 
mayor mifericordia , que 
defcender é l , à tomar fobre 
s\ todas las deudas del mun
do -, para defcargar de ellas 
al mundo > y  derramar fu 
fangre por aquellos mef
mos , que la derramaban? 
Pues afsi como fon efpanta- 
bjes las obras de la Divina 
mifericordia , aísi también 
lo  han de fer las de fu juf-

no aya cola m ayor, ni me
nor ( pues todo lo que ay 
en Dios, es Dios ) quan 
grande es fu mifericor
dia , tan grande es ne  ̂
ceííario que feaíli jufticia  ̂
quanto es departe de ella.
Por donde , afsi como por simile, 
la quantidad de vn brazo 
facamos la del o tro , afsi por 
la grandeza del brazo de 
la mifericordia, íé conoce 
la del brazo de la jufticia; 
pues ambos fon de vna meí  ̂
ma manera. Pues ruegote 
agora me digas , íi en el 
tiempo , que Dios quifo 
moílrar al mundo la gran
deza de fu mifericordia, hi
zo cofas tan admirables , y  
tan increíbles al mundo,que 
el mefmo mundo las vino à i ‘Cor* 
tener por locura : quando 
fe llegare el tiempo de la 
fegunda venida , diputado 
para declarar la grandeza 
de fu juílicia , qué te pare
ce que hará? mayormente 
aviendo tantas caufas pa-; 
ra vfar de jufticia , quan- 
tas fon las maldades del 
mundo ? Porque la miíéri- 
cordia no tuvo quien de 
fuera afsi la ayudaífe *, pues 
no avia de parte de nueí- 
tra humanidad c o fa , que

me-



med.

mcrccieiTe : mas la jufticia 
tendrá tantas ayudas, y  eílí- 
mulos para declararfe,quan
tos peccados ha avido en el 
mundo : para que por aquí 
puedas conjc¿lurar, qué tan 
eípantable fera.

Eílo declara muy bien S. 
Bernardo en vn Sermón de 
Epiphania por eílas pala- 

r. circa bras : Afsi como en la pri
mera venida fe moftró el 
Señor muy fácil para per
donar : aái en la fegunda 
fera muy rigurofo en cafti- 
gar. Y  como ahora ningu
no ay , que no fe pueda re
conciliar con él : afsi enton
ces ninguno a v rà , que lo 
pueda hazer. Porque afsi 
como la benignidad en la 
primera venida fe defcubrió 
íbbre toda manera : aísi fe
rá el rigor de la juílicia,que 
en la poílrera fe mollrará. 
C á immenfo es Dios , è in
finito en la juílicia , afsi co
mo en la mífericordia.Gran- 
de para perdonar, y  grande 
para caftigar : aunque la 
mifericordia tiene el primer 
lugar , íí nofotros procurá
remos , que no halle la juf
ticia , fobre que defcargue 
fu rigor. Haíla aqui ion pa
labras de S. Bernardo: por 
las quales vemos , como la

mefma mifericordia de Díos 
nos declara , quan grande 
íera fu juílicia : y  lo vno, y 
lo otro divinamente expli
có el Pfalmiíla, quando di
xo : Nueftro Dios es Dios, pfal. 
cuyo officio es falvar los 
hombres, y  librarlos de las 
puertas de la muerte : mas 
con todo eífo,él quebranta
ra las cabezas de íus enemi
gos , hafta el poftrer pelo, 
de los que períéveran en fus 
delitos. V és, luego, como 
fiendo tan blando , para los 
que a él fe convierten , es 
tan rigurofo para los endu
recidos , y  rebeldes?

Lo mefmo también nos I V .  
declara la paciencia deDios, 
afsi para con todo el mun
do , como para con cada 
vno de los malos. Porque 
vemos muchos hombres tan 
defalmados, que dende que 
abrieron los ojos de la ra
zón hafta los poftreros añoá 
de fu vida , la mayor parte 
de ella gaftaron en ofíender 
a Dios , y  defpreciar fus 
mandamientos , fin hazer 
cafo , ni de fus promeíTas, 
ni de fus amenazas , ni de 
fus beneficios, ni de fus avi- 
íb s , ni de otra cofa alguna.
Y  en todo efte tiempo los 
aguardó aquella fumma

bon-



l.

bondad , y  paciencia, fin 
cortarles el hilo de la vida, 
y  fin dexar de llamarlos por 
muchas vias à penitencia; 
íin vèr en ellos emmienda. 
Pues quando , acabada to
da eíla tan larga paciencia, 
fuelte él contra ellos la re- 
preía de fu ira, que por tan
tos años fe ha ido poco à 
poco recogiendo en el feno 
de fu juílicia , con qué Ím
petu ? con qué fuerza ven
drá à dar fobre ellos ? Qué 
otra coía quifo fignificar el 
A p o ílo l, quando dixo : No 
miras , hombre, que la be
nignidad de Dios te aguar
da , y  te llama à peniten 
cia ? Mas tu por tu gran 
dureza, y  por eíTc corazon, 
tan cerrado à penitencia, 
atheforas contra ú  ira para 
cl dia del juílo juicio de 
D io s , el qual darà à cada 
vno fegun fus obras. Pues 
qué quiere decir : Athefo
ras ira ; íino dar à enten
der, que como el que alle
ga theforo , và cada dia aña
diendo dineros à dineros, y  
riquezas à riquezas , para 
que afsi crezca el monton: 
aísi también Dios và cada 
dia , y  cada hora acrecen
tando m as, y  mas el thefo
ro de (ii ira ) aísi como el

NOTA.

malo con fus malas obras 
và fiempre acrecentando las 
caufas de ella í Pues dime 
ahora ,f i  vn hombre fedief- simile, 
fe tanta prifa à juntar theíb- 
ro , que no fe paíTaíTe dia, ni 
hora , t̂ ue no acrecemaíié 
algo en cl : y  eílo por efpa
cio de cincuenta , ò fefenra 
años : quando defpues de 
eíle tiempo abrieífe fus ar
cas , qué tan gran theford 
hallaría ? Pues, ò miferable 
dé t i , que apenas ay día, ni 
hora , que fe te paíTe , íin 
acrecentar contra ti el the
foro de eíla ira dívína , la 
qual crece à cada hora con 
cada vno dc tus peccados!
Porque aunque no huvieífe 
mas que las viílas deshoneí^. 
tas de tus o jos, y  los malos 
deícos, y  odios de tu co
razon , y  las palabras, y  ju
ramentos de tu b o ca , eílo 
íbio bailaba para hinchir vn  
mundo. Pues quando con 
ello íé juntáre todo lo de- 
más,qué theforo de íra ten
drás allegado contra tí à  
cabo de tantos años?

La ingratitud también dc 
los malos , y fu malicia ( ít  
bien fe mira) dà à entender 
por fu parte , quan grande NOTA, 
aya de fer efte caílígo. Si 
n o , ponte à confiderar por

vna

V .



1 0 4  L'éro Trimero;
vna parte la immenfabenig- con peores obras que Hlzíe-

>;rüv

nidad , y  largueza de Dios 
para con los hombres : lo 
que cn efte mundo tiene he
ch o , y  .dicho , y  padecido 
por elios los aparejos , y 
oportunidades , que para 
bien vivir les ha dado :. lo 
que les ha difsimulado , y  
perdonado : los bienes que 
les ha hecho : los males de 
que los ha librado , con 
otras muchas maneras de fa
vores , y beneficios, que ca
da dia les haze mira poî  
otra parte el olvido de los 
hombres para con Dios : fu 
ingratitud ,  íii rebeldia , fo 
dcsleaitad, íus bfasphemfasí» 
el .menoijDrecio d c * é l;y d é  
íus mandamientos : el qual 
ca tan grande ,^que no lujo 
por< qualquier íntereíTe, que 
í t  (íes oftrezca, ínio muchas 
vtóes de vafde,y íin propofi
to,por folá maldad,y deíver-’ 
guenza ponen dobaxo»iloff 
píes todo J quanto imanda/ 
Dios.^í^bquifeníde eftama- 
jiera defprecia aquélla tan 
grande Mageítad , como íf 
fiiera vu Diokde palo r quien 
tántas-vvezes^ conio diceSJ 

H cb. 10. Pablo J pisó al Hijo dcDios, 
. . ' ■ y  defprccio la fapgre de fu 

teílamento: quien tantas ve
zes lev crucificó y y  abofetea

7

ra vn Pagano j qué puede 
efperar , fino que quando 
llegue la hora de la cuenta ’̂ 
fe haga à coila del ftialo tari 
grande recompenía de iá 
honra de D io s , quan gran-« 
de fue la injuria hecha con-i 
tra èl ? Porque pues Dios es( 
juílo Juez , a él perteneca 
hazer igualdad,y recompen-; 
fa fufficíente entre el caftigo 
del que injurió, con la defj 
honra del injuriado. Pues íi 
Dios es aqui -el injuriado,' 
qué entrega fe hará en el 
cuerpo, y  anima del conde
nado ; para que dél cuero 
faigan las correas ,.y  de ¡fufe 
dolores la recomperífa de 
tales injurias ? Y  fi fue m ¿ 
nefter la fqngre del Hljo'de 
Dios, -piraf haeer rccom^ñi; 
h. de las oííéf f̂a  ̂de DÍo¿íí 
fuplíendófe con la dignidad 
de la perfona , lo que falta
ba de 'rígor á-la pena 5 qué 
ferk donde fe aya^ide Jmzei< 
efta recc^penia ̂ i n a  con í i  
dignidad de la perfona , fi-, 
no con fola la grandeza de
lapen»? ■ ; ' VI.

< Confiderà otrofi (dema^. 
de la condicion del Juez } 
también la de el verdugo, 
que ha de executar fu íen- 
tcnc¡a(que-es ci demonio)

pa-



para qtièpor aqui vcas, lo 
que de tales manos puedes 
cfpcrar. Y  para entender al
go  de la crueldad de eíle 
executor , mira qual parò à 
vn hombre, íbbre quien le 
fue dado poder , que fue el 
Santo Job. Porque todo 
quanto fue pofsible hazer 
contra vna criatura racio
nal , hizo ; íin tener refpec- 
to à ningún genero de blan- 
dura , ni piedad. Quemóle 
las ovejas, robóle todos los 
otros ganados mayores, 
captivóle los criados, der
ribóle las cafas , matóle to
dos los hijos, cubrióle de 
pies à cabeza de cáncer , y  
de gufanos, íin dexarle otro 
refrigerio , mas que vn mu
ladar , en que fe aíTentaíre, 
y  vn pedazo de teja, con 
que rayeífe la materia , que 
de fus llagas corria : y  fobre 
todo eílo dexóle la muger, 
y  los amigos ( à quien con 
mayor crueldad perdonò 
que matara ) para que ellos 
con fus palabras le fueíTen 
otros gufanos mas crueles, 
que llegaffcn haíla roerle 
las entrañas. Eílo hizo con 
el Santo Job. Mas qué hizo 
con el Sa vador del mundo 
en aquella doloroía noche, 
en que fue entregado al po- 

G u ia ,

der de las tinieblas ? E ílo 
no fe puede explicar en po
cas palabras.

Pues fi eíle enemigo, y] 
todos fus confortes ion ta» 
fieros, tan inhumanos, tan 
carniceros, tan amigos de 
íangre , tan enemigos def 
liaage humano, y  tan pode- 
roíbs para dañar ; quando 
tu miferable te veas en fus 
m anos, para que executen 
en ti todas las crueldades, 
que quifieren (fegun la difl 
penfacion de la Divina juf
ticia) y  eílo no. por. .vna no
che , y  vn dia , fino por to
dos los figlos de los figlos: 
parecete , que eílaras bien 
librado en tales manos í O  
qué dia tan elcuro ièrà 
aq u el, quando afsi te veas 
en poder de tales lobos !

Y  porque mejor entiendas 
el tratamiento, que de eílas 
manos puedes eíÍDerar, refe-; 
rirè aqui vn exemplo memo
rable,que efcriveS.Gregorio 
en fus Dialogosidonde cuen- 
ta,que en vn Monaílerio fii- 
yo  acaeció llegar à punto de 
muerte vn Religiofo mance
bo,no menos en las coílum- 
bres,que en los años.Y como 
los Religiofos del Monaíle-í 
rio acudieffen à eíle tieinpoy 
à ayudarle à morir,y fe pu-

O  fícf-



fielíen todos al derredor dé 
fu cama, haziendo oracion 
por é l , comenzó él a dar 
TOzes, y  decir: lo s , ios de 
aqui, padres ,ios , y  dekad 
á efte dragón, que me aca
be de tragar ; porque yá 
me tiene metida la cabe
za entre fus gargantas en
cendidas , y  con fus efca- 
mas (como con vnos dien
tes de íierra ) me aprieta , y  
atormenta grandemente.I os 
luego todos, y  apartaos de 
aqui , porque por vueftra 
prefenciaóua.m e acaba de 
matar \ y  afsi me atormenta 
mas cruelmente. Y  como 
dixeíTen los R eligiofos, que 
hizieífc la feñald^e la Cruz, 
refpondió diciendo: Como 
la podré hazer ; que me tie
ne enrofcados los pies, y  las 
manos con las bueltas de fu 
cola , y  no foy feñor de mi? 
Entonces los Religiofos, no 
por efto defmayando, co
menzaron á hazer oracion 
por él con grandes gemidos, 
y  con mayor inftancia : con 
lo qual el Padre de las mí- 
fcricordias , movido á fu 
acüftumbrada piedad , li
bró al enfermo de aquella 
tan grande agonía : con ia 
qual quedó tan efcarmenta- 
d o , que de ai adelante or-

denó íii vida de tal manera^ 
que no merecieífe verfc otra 
vez en tal aprieto.

D e los meíinos demonios 
habla , aun por mas horri
bles figuras, S. Joan en fu 
A p o cd yp íi, diciendo : V i Apoc.̂  
vnaEftrella , que cayó del 
C ielo en la tierra, á la qual 
fueron dadas las llaves del 
pozo del abyfm o: y abrien
do la puerta de eííe pozo, 
falió de él vna grande hu
mareda , como las que fue
len falir de los grandes hor
nos de fuego ; y del humo 
de efte pozo faltaron vnas 
langoftas en tierra ; á las 
quales fue dado poder pa- 
xa herir, como hieren los 
efcorpioncs, y  fueles man
dado , que no hizieílén da- 
no en eí heno dc la tierra, 
ni en los arboles, ni en cofa 
verde, íino en folos aque
llos , que no tuvieíTen la 
feñal de Dios en fu frente.
En efte tiempo andarán los 
hombres buícando la muer
te , y no la hallarán: y  la 
figura de eftas langoftas era 
com a de cavallos armados 
para pelear , y fobre íus ca
bezas tenian vnas coronas dc 
o r o , y las caras eran como 
caras de hombres , y  los ca
bellos como cabellos de mu-



g e re s , y  los ' dientes com a 
dientes de L e o n e s, y  tenian 
vertidas vnas lo rig as, com o 
lorigas de hierro , y  el ef- 
truendo , que hazian con 
fus a las, era com o el de mu
chos carros ,  y  cavallos 
quando arremeten à pelear.
Y  tenian las colas com o de 
efcorpiones,y en ellas traían 
fus aguijones para herir.Haf- 
taaq u i fon palabras de S. 
Joan. R uegote , pues, aho
ra , me d ig a s , que preten
día el Efpiritu Santo (que es 
e l'A u to r de erta Efcritura) 
quando debaxo de eftas tan 
horribles fig u ra s , nunca oí
das , nos quifo dar à enten
der la grandeza de los a zo 
tes de la divina jufticia? Q ué 
pretendía,fino avifarnos por 
el horror efpantable de ef
tas co fas, quales ferán las 
iras de Dios , quales los 
Ínftrumentos de fu jufti
cia , quales los caftigos de 
ios m a lo s , quales las fuer
zas de nueftros adverfa- 
rlos ? para que con el hor
ror de tan grandes cofas tem- 
blaíTemos de oftender à 
D ios ? P orq u e qué Eftrella 
es efta , que cayó  del C ie 
lo , à quien fu eron  dadas las 
llaves del abifm o, fino aquel 
A n gel tan refplandeciente, 

Q u ì a »

que cié aJii ca y ó  , à quien 
íue dado el Principado de 
las tinieblas ? Y  quien fon 
aquellas langoftas tan fieras, 
y  tan arm adas, fino las fu
rias,y armas d e  los otros fus 
coadjutores,y miniftros, que 
fon los demonios?Quren las 
plantas verdes, à  quien ellos 
no pueden d a ñ a r, fino los 
ju ftos, que florecen con el 
humor de la divina gracia,y 
dan frutos de vida eterna?
Q uien,los que no tienen fo
bre si la íeñal de D ios , fino 
los que carecen de fu efpiri
tu  , que es la feñal de fus 
fiervos , y  de las ovejas de 
fu  manada ? Pues contra ef
tos miferables fe apareja 
aquel exercito de la D ivina 
ju ftic ia , para que en efta v i
d a ,y  en la otra(en cada qual 
de fu manera)fean atormen-, 
tados por los mefmos dem o
nios,à quien firvieron : aísi 
com o los E gypciós fueron 
atormentados por las m of
eas , y  m o fq u ito s, à quien Exod.s  ̂
ellos adoraban. Pues qué 
fera vèr cn aquel lugar eftos 
monftruos , y  mafcaras tan 
horribles ? Q u é  fera vèr allí 
aquel dragón ham brien to,y  
aquella culebra enrofcada, y  
aquel grande B eh em o t, de 
que fe efcríve en Job , qiie 

O  2 aprie-



í o 8  Libro Trímero;
aprieta la cola como cedro, para el pcCcaHò , y  en cftò
que bebe los r io s , y  pace 
los montes?
. Todas eflas cofas , bien 
confideradas, nos declaran 
aífaz, qué tan grandes ayan 
de fer las penas de los ma
los. Porque, qué otra cofa 
fe puede cfpcrar de todas 
cftas grandezas , que aqui 
fe han dicho , íino gran- 
difsimos caftigos ? Qué fe 
puede efperar de la immen- 
íid ad , y  grandeza de Dios? 
y  de la grandeza de fu juf
ticia , para caftigar los pec
cados ? y  de la grandeza de 
fu paciencia , para fufFrir 
los peccadores? y  de la mu
chedumbre de los benefi
cios , con que tantas vezes 
los procurò traer à si ? y  de

no puede aver falta ( pues 
afsi nos lo predica laFé) 
por qué caufa , los que ef
to creen , y  confieífan , no 
miraran la carga que fobre 
si toman , quando peccan; 
pues por el mefmo cafo que 
cometen vn peccado , fe 
obligan a vna pena , que 
por tantos titulos fe prue
ba fer tan grande?

$. L

D f la duración de ejlaŝ  
penas,

M a s  aunque todas eí̂  
tas coníideraciones 

fean mucho para caufar te
mor , mucho mas lo es , íi

la grandeza del odio , con coníideramos la duración 
que aborrece al peccado de cftas penas. Porque íi
( pucs por fer ofl'eníivo de 
iiifinita mageftad , merece 
pdio infinito ) y  d é la  gran
deza del furor de nueftros 
enemigos , tan poderofos 
para atormentarnos, y  tan 
rabiofos para mal querer
nos ? Qué íé puede, pues,

en ellas huviera alguna ma
nera de termino , ò de ali
vio , à cabo de muchos mi
llares de años ; todavia fue
ra efte gran confuelo para 
los malos. Mas qué diré de 
la eternidad , que ningún 
termino reconoce , ÍÍno que

efperar de todas eftas cau- iguala por vna parte con la 
fas de grandeza, íino gran- melma duración de Dios? El 
difsimo caíligo del pecca- qual efpacio es tan grande, 
do ? Pues íi tan graade es que (como dice vn Doóior) 
Ja pena; que eftà aparejada, íi vao  de aquellos malaven-

tu-



lutados en cada mil años 
derramaíTe vna fola lagrima 
material, mas agua ialdria 
de fus ojos, que cupieflc en 
todo el mundo. Pues qué 
cofa mas para temer ? Ver
daderamente cofa es eíla tan 
grande , que íi todas quan- 
tas penas ay en el infierno, 
no fueran mas que vna fola 
punzada de vn alfiler (avien.- 
do de durar para fiempre) 
íblo eíto debiera bailar, pa
ra que los hombres fe pu- 
íieífen a todos los trabajos 
del mundo , por evitar eíla 
pena. O  fi efta duración, ò 
íi efte para fiempre hizieíTe 
manida en tu corazon,quan
to provecho te haria ! De 
vn hombre del mundo leé- 
m o s, que poniendofe vna 
vez à penfar muy de pro- 
pofito en eíla duración de 
penas , y  efpantado de co
fa tan prolixa , hizo entre 
si efta confideracion : Nin
gún hombre cuerdo ay, 
que acceptaífc el imperio 
del mundo , con condicion, 
que le obligaífcn à eftàr 
acoftado en vna cama (aun
que fueííe de rofas, y flores) 
por efpacio de treinta , ò 
quarenta años. Pues fiendo 
efto aísi ; que defatino es, 
por colas tan menores, pOi

nerfe en ventura de eftàr 
acoftado en vna cama de 
fuego por figlos infinitos?
Efta fola confideracion ca
vó tanto , y obró tanto en 
efte hombre , que le hizo 
mudar la vida: y  tan muda
da , que vino defpues à íer 
grande Santo, y  Prelado dc 
vna Iglefia. Pues que ref- 
ponden áefto los regalados?
¡O S  que con el zumbido dc 
vn mofquito eftan toda la 
noche defvelados, quando 
íe vean tendidos en efta ca
ma de fuego,cercados dc lla
mas por todas partes, y  efto, 
no por vna fola noche de 
Verano , fino por vna eter
nidad ? Efta pregunta haze 
à eftos el Propheta Ifaias, Ifii.n 
diciendo : Quien de vofo- 
tros podrá morar con los 
ardores eternos ? Quien fe 
atreverá à hazer vida con 
el fuego tragador ? Qué eA 
paldas avrà tan duras, que 
puedan fuíTrir efta calda por 
eípacio tan largo ? O  gen
tes fin fefo ! O  hombres 
embaucados por aquel an
tiguo engañador , y  traf- 
tornador del mundo ! Por
que qué cofa mas agena de 
razón, que fiendo los hom
bres tan folicitos en pro
veerle para todas las nona

das



das de efta vida , fer por hablam os, y  íiendo tanto'
otra parte tan iafenlibles mayor el efpacio que du-
para cofas de tanta impor- ran , y  íiendo tanto menos
tancia ? Qué vemos , íi eí̂  lo que Dios nos pide , que
to no vemos ? Qué teme- íer Fraylc Defcalzo , o  Car-
mos , fi eíto no tememos? 
Q ué proveemos, fi eílo no 
proveemos?

Pues íiendo efto afsi, co
mo no feguirémos de bue
na gana el partido de la vir
tud (aunque fueíTe muy tra- 
b ajoíó) por huir de tanto 
m al? Porque es cierto, que 
fi hizíeííe ahora Dios eíle 
partido con vn hombre,que 
le dixeííe: T u  has de tener 
todo el tiempo que vivieres 
vn dolor de gota , ó de 
vna fola muela: pero tan 
agudo , que no te dexe re- 
pofar noche , ní día : ó fi 
quieres ahorrar efte dolor, 
has de fer Friyle Cartuxo, 
b Defcalzo : b hazer la pe
nitencia, que ellos hazen, 
toda la vida : mira qual de 
eftas dos cofas quieres ? No 
ay hombre tan perdido,que 
vfando de buena razon (fi 
quiera por el amor , que 
tiene a si mefmo ) no eíco- 
gieííe qualquier profefsion 
de eftas, antes que padecer 
efte martyrio por efte efpa
cio. Pues fiendo tanto ma
yores ios tormentos, de que

tujo \ como no acceptamos 
vn tan pequeño trabajo,por 
evitar vn tan prolixo torr 
mentó ? Quien no veé fer 
efte el mayor de todos los 
engaños del mundo ?

Mas la pena de él fera, 
que pues el hombre no quí- 
íb con vn poco de peniten
cia redimir aqui tanto mal, 
que haga alli eterna pení̂ - 
tcncía , y  nada le aprove
che. En figura de lo qual 
Icémos , que aquel hornó 
de fuego, que encendió Na- 
buchodonofor en Babylo- 
nia , con levantar las llamas 
quarenta y nueve codos en 
alto , por falta de vn codo 
no llego al numero de cin
cuenta (que haze año de 
jubileo) para dar a enten
der , que la llama de aquel 
cternal humo de Babylonia 
(que es el Infierno) aunque 
arde tanto, y  atormenta tan 
gravemente aquellos mal
aventurados, no por eíTo les 
alcanza la remifsion , y  gra
cia del jubileo verdadero. 
O  penas infrudluofas ! O  
efteriles lagrimas! O  rigu-

ro-



rofa penitencia , y  fin nin
guna efperanza! Q uan p o
quito de lo  que alli pade
cen íin fruto , íi fe tomara 
aqui de voluntad , baítara 
para darles rem edio ? Q uan 
íacilm ente fe podrian aqui 
redimir tantos males con 
tan livianos trabajos ? Sal
gan  , p u es, fuentes de agua 
por nueflros ojos, y  no cef- 
íen los gemidos de nucílro 
corazon. Por eífo plantea
ré , y  lloraré (d ice  el P ro 
pheta) y  falirme hé por ef- 
íbs caminos defpojado , y  
defnudo. H aré llanto como 
de d ra g o n es, y  fentimiento 
com o de abeftruces -, por
que y a  eftà defauciada fu 
llaga  , y  no tiene cura efte 
mal.

Y  íi los hom bres no tu- 
yieffen  todas eftas cofas por 
v e rd a d , ò  no por tan gran
de verdad , no era mucho 
caer en  ellos efte defcuydo. 
M as teniendo tod o  efto por 
Fé , y  fabiendo cierto , que 
(com o dice el Salvador) an
tes faltará el C ie lo  ,  y  la 
tierra , que dexar efto de

fer : y  que con todo efto v i
van, los que efto creen, con 
tan eftraño dcfcuido ! E fto 
es cofa , que excede toda 
admiración. D im e , hom 
bre c ie g o , y  perdido : qué 
miel puedes tu hallar en to
das las riquezas , y  bienes 
del mundo , que merezca 
fer comprada por efte pre* 
c ió ?  Si tuvieíTcs (d ice  S, ;.Reg.4. 
H ieronym o) la fabiduria de 2.Reg.i4 
Salom on, y  la herm ofura de 
A bfalon , y  las fuerzas de cenef. j- 
Sanfon , y  los a ñ o s, y  vida E ccl. 44* 
de E noch, y  las riquezas de 
C refo  , y  el poder de 0 ¿la- 
viano ; qué te pueden apro
vechar todas eftas c o fa s , í í  
al fin de la vida el cuerpo 
fe entregare à los gufanos, 
y  el anima à los dem onios, 
para fer atormentada con 
el R ico  avariento en los toiV 
mentos eternos.

E fto bafte quanto à la 
primera parte tie la E xhor
tación a la  virtud. A ora tra- 

tarém osdelos privilegios 
Angulares,que en ef

ta vida fe le  pro
meten.

S E G U N -
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SEGUNDA PARTE

D E  E S T E  P R I M E R O  L I B R O ,

En la qual fe trata de los bienes efpirituales, y  tempora-i 
Jes, que en efta vida fe prometen à la virtud, y  fenañ 

ladamente de doce Angulares privilegios,
que tiene.

C A P I T U L O  X I .

iTitulo 'K L  Tor eí qual eflamos obligados Á feguir l<̂  
"Virtud ,  por caufa de los bienes ineftmahles  ̂

de prefente f e  le prometen en 
efla vida.

N O  sé que linage de 
efcuías puedan 
alegar los hom

bres , para dexar de feguir 
la virtud ; pues tantas ra
zones fe preíentan por par
te de ella. Porque no es 
pequeña cofa alegar por ef
ta parte lo que Dios es, lo 
que merece , lo que nos ha 
dado , lo que nos promete, 
y  lo que nos amenaza. Por 

NOTA. mucha razón pa
ra preguntaf , qual fea la

caufa por donde entre loá 
Chriftianos , que todo ef-: 
to creen , y  confieftan, a y í 
tantos que fe dén tan po
co por la virtud. Porque 
los infieles, que no cono
cen la virtud , no es ma
ravilla , que no precien 
lo que no conocen : como 
haze el ruftico cavador» 
que íi halla vna piedra pre
ciofa, no haze cafo de ella; 
porque no conoce lo que 
vale. Mas que el Chriftia-

no¿



©e U Exhortación 
no , que fabe todo efto, 
viva corno fi nada de eftò 
creyefTe , tan olvidado de 
Dios , tan captitvo de los 
v ic io s, tan fujeto à fus paf- 
fiones, tan aficionado à las 
cofas vifibles , tan olvidado 
delasinvifibles, y  tan fuel
lo  en todo genero de pe.c- 
cados,conio fino efperaííe 
muerte , ni juicio, ni paray- 
fo , ni infierno : efto es co
la que pone grande admira* 
cion. Por donde ( como di
xe) ay razón para pregun
tar , de donde nazca efte paf- 
m o , efta modorra, y ( fi de
cir fe puede) efta manera de 
encantamiento.

Efte mal tan grande , no 
tiene vna fola ra'iz, fino mu
chas , y  diverfas. Entre las 
quales no es la menor vn ge
neral engaño , en que los 
hombres del mundo viven, 
creyendo, que todo lo que 
promete Dios à la virtud, le 
guarda para la otra vida , y 
que de prefente no fe le dà 
nada.Porque como los hom
bres fean tan intereífables, y 
fe muevan tanto con la pre
fencia de los objetos : como 
no veen nada de prefente, 
hazen poco cafo de lo futu
ro. Aísi parece, que lo ha- 
zian en tiempo de los Pro* 

Guia,

phetas. Porque quando el 
Propheta Ezechiel les pro
ponía grandes promeífas , ò 
amenazas de parte de Dios, 
biirlabanf^ ellos diciendo:
Las revelaciones , que ef- . 
te predica , fon para de 
aquí à muchos d ia s , y  fus 
prophecías fon para de aqui 
a largos tiempos. Y  efcar- 
neciendo , otrofi , del Pro
pheta Ifaias por la mefma 
caufa, contrahazían fus pa
labras , diciendo : Efpera, y  
reefpera : efpera , y  recipe- 
ra : Manda,y remanda: man
da , y  remanda : de aquí à vn 
p oco, y  de aqui à otro po
co. Efta es, pues, vna de las 
principales co fas, que haze 
apelar à los malos de los 
mandamientos de Dios, pa- 
recíendoles , que nada fe 
les dà de prefente , y  que 
todo le libra para adelan
te. Afsi lo fintió aquel 
gran Sabio Salomon,quan
do dixo : Por que no fe Ecclení; 
executa luego contra los 
malos fu fentencia ; de 
aqui nace , que los hijos 
de los hombres fin temor 
alguno fe derraman por to
dos los vicios. Donde aña
de el mefmo , diziendo: 
que la peor co fa , de quan
tas ay cn la vida, y  que mas 

P  occa-



occaiion d à , para hazer ma
les , es l'ucceder todas las co
ías ( à lo que por detucra 
parece ) de vna mefma m i
nerà al bueno , y  al malo: 
al fu cio , y  al limpio: al que 
oftrece facrificios, y al que 
no haze cafo de ellos. De 
donde nace, que los corazo
nes de los hombres fe hin
chen de malicia , y  defpues 
ván à parar à los infiernos; 
per parecerles , que igual
mente corren los favores , y  
los disfavores por las caías de 
ios buenos,y delos malos.
Y  lo mefmo que Salomon di
ce , claramente lo confieífan 
los malos por el Propheta 
M alachias, diciendo : Vana 
cofa es fervir à Dios ; por
que qué fru<ílo nos ha acar
reado aver guardado fus 
M andamientos, y  aver an
dado triftes delante del Se
ñor de los exercitos ? Por e f
to tenemos por bienaventu
rados los foberbios ; pues 
los vemos medrados, y  p rof 
perados, viviendo tan rota
mente ;y  aviendo tentado à 
D io s , eitán en falvo. Efte es 
el lenguage de los m alos, y 
vno de los mayores motivos, 
que tienen ,para ferio. Por
que ( como dice S. Ambro- 
íio)pareceles cofa muy agria,

comprar efperanzas con pe
ligros : efto es comprar bie-t 
nes de futuro con daños dc 
prefente ; y  ibltar de la ma • 
no lo que tienen, por lo que 
adelante le les puede dar.

Pues para deshazer efte 
engaño tan perjudicial , no 
sé que otro principio pueda 
yo ahora tomar , que aque
llas palabras, y  lagrimas del 
Salvador: el qual, viendo la 
miferable Ciudad de Hieru- 
falem , comenzó á llorar fo
bre ella, diciendo: Si cono- 
cieífes ahora tu la p a z , y  los 
bienes, que en eíle dia tu
yo  te venían ! Mas todo eí̂  
to efta ahora efcondido de 
tus ojos. Coníideraba el Sal
vador por vna parte , quan 
grandes eran los bienes, que 
juntamente con fu perfona 
avian venido a aquel pueblo 
( pues todas las gracias , y  
theforos del CielQ avian de- 
cendído con el Señor de los 
Cielos ) y  por o tra , como él 
( efcandalizado con el hu
milde habito 5 y  aparencía 
del Señor) no le avía de re- 
cebír : y  como por efte pec
cado , no folo avia de per
der las riquezas, y  gracia 
de fu vííitacion, íino tam
bién fu República, y  fu Ciu
dad. Laftimado pues , con

ef-
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efte d o lo r , derramó eftas la- efcondido de los ojos carna-
grimas , y  dixo eftas pala^ 
bras , al'si breves., y  no aca* 
badas ; porque tanto mas 
fignificaban , quanto mas 
breves eran. Pues efte. mef
m o fentim iento, y  eftas m ef
mas palabras fe pueden en 
fu  manera aplicar al propo- 
íito , de que hablamos. Por
que conliderando por vna 
parte la herm ofura de la 
virtud , y  las grandes rique
zas , y  g ra c ia s , que andan 
en fu  compañia ; y  vifto por 
otra , quan encubierto efta 
efto a los ojos de los hom 
bres carn ales, y  quan def- 
terrada anda eila por efto 
dei mundo ; no te parece, 
que tenemos aquí también 
la  mefma ca u fa , para derra
m ar las mefmas lagrim as, y  
decir con el Señor: Si cono- 
cieíTes ahora t u ! E ílo  es : O  
íi te abrielTe ahora D ios los 
o j o s , para que vieíTes los 
theforos , los re g a lo s , las 
riquezas, la  paz, la  libertad, 
la tranquilidad , la luz , los 
d e le y te s , los fa v o re s , y  los 
otros b ie n e s , que andan en 
compañia de la virtud *, en 
quanto la p reciarlas, quan
to  la deíTearias, y  con quan
to  eftu d io , y  trabajo la buf- 
carias ! Mas todo efto efta 

Guia»

le s ; porque no mirando mas 
que la corteza dura de la 
virtud ,  y  no aviendo expe
rimentado la fuavidad Inte
rior de ella , parecelcs, que 
no ay en ella cofa,que no íca 
afpera, trifte , y  defabrida: 
y  que no es m oneda , que 
corre en efta vida , fino en 
la  o tr a ; porque fi algo tiene 
de bien , para el otro muñ. 
d o  e s , no para efte. Por lo  
q u a l , philofüphandü fegun 
la carne , dicen , que no 
quieren comprar esperan
zas con p e lig ro s , y  aven
turar lo  preíente por lo  fu
turo.

E fto dicen , efcandaliza- 
dos con la figura exterior de 
la  virtud; porque no entien
den , que la  philoíbphia de 
C hrifto  es femejante al meí  ̂
m o Chrifto : el q u a l , mof- 
trando por de fuera imagen 
de hom bre , y  hom bre tan 
hum ilde , dentro era D ios, 
y  Señor de todo lo  criado. 
P or lo  qual fe dice de los 
fieles , que eftan muertos al 
m u n d o , mas que fu vida ef
ta efcondida con Chrifto en 
D ios. Porque afsi com o la 
gloria  de Chrifto eftaba de 
eftam an era efcondida , afsi 
también lo  efta la de todos

P  z  los

ColoH t*



I l 6 Líhro TrhnerOy
los imitadores de fu vida, tud la qual eíTencIalmentc
Leemos que antiguamente 
hazian los hoaibres vnas 

Vid.Fr.f- iniagines, que llamaban Sy- 
mum in leiios : las quales por derue- 
Chiiia* ra parecian muy viles, y tof- 

cas , y  dentro eftaban niuy 
ricamente labradas: de íuer- 
t-e , que Iiendo la fealdad 
publica , la hermofura era 
fccreta : y  engañando con 
lo vno a los ojos de los ig
norantes , con lo otro atra- 
hian asi á los de los fabíos. 
T al fue por cierto la vida 
dc los Prophetas , tal la de 
los Apoftoles, y tal la de los 
perfectos Chriftianos : co
mo fue la del Señ or de. to
dos ellos.

Y  íi todavia dices , que 
la virtud es afpera , y  difíi- 
cultofa de exercitar y de. 
brias también poner ios 
©jos en las ayudas , que 
Dios para efto tiene proveí
das con las virtudes ínfulas, 
con los Dones del Efpiri
tu Santo , con los Sacra
mentos de ia Ley nueva * y 
con todos los otros favores, 
y  focorros divinos : que fon 
como remos , y  vfclas en la 
galera,  paca navegar: ó  cô

Simile. , para
volar. Debrias mirar al mef
mo nombre, y  fer de ia vir-

Pfal.Sj

es habito, y muy noble ha
bito ; y fi lo es , de aquí fe 
ligue,que( regularmente ha
blando ) nos ha de hazer 
obrar, con fuavidad, y  faci
lidad ; porque efto es pro
prio de todos los hábitos. 
Debrias también confiderar, 
que no folo tiene prometi
dos el Señor à los fuyos bie
nes de gloría , fmo también 
de gracia : los vnos para la 
otra vida , y los otros para 
efta ( fegun que el Prophe
ta dice : Gracia , y  gloria 
darà el Señor : que fon co
mo dos alforjas llenas de 
bienes , la vna para la vi
da prefente , y la otra par 
ra la advenidera ) para en
tender , fiquiera por aquí, 
que algo mas debe aver 
en ia vírnid , de lo que 
por defuera parece. Debrias 
otrofi mirar , que pues el 
Autor de la naturaleza no 
falta en las cofas neceífa- 
rías ( pues tan perfeítamen- 
te proveyó las criaturas de 
todo lo que avian menef- 
ter ) no aviendo en el mun
do cofa mas neceíTaria, ni 
mas importante que la vir
tud , no la avia de dexar 
delàaiparada à beneficio de 
vn íblo libre alvedrio tan

fia-
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ïîaco  ; y  de vn entendimien- permitieiTe D ios aver tan-
to  tan ciego , y  de vna v o 
luntad tan enferma , y  de 
vn apetito tan mal inclina
d o  , y  finalmente de vna na
turaleza por el peccado tan 
eftragada ; fin proveerle de 
habilidades , y  re m o s, con 
que poder navegar por efte 
g o lfo . Porque no era ra
zó n  , que pues la providen
cia divina avia fido tan fo- 
licita en proveer al m of
quito , à la araña , y  à la 
horm iga de habilidades, 
è inñrumentos baftantes, 
para confervar fu vida; 
fe defcuidaífe de proveer 
al hombre de lo  necef- 
fario , para confeguir la 
virtud.

Y  añado aun m a s, que 
íl  el mundo , y  el demo
nio  proveen de tantas m a
neras de guftos , y  conten
tamientos ( à lo  menos apa
rentes ) à los f u y o s , por el 
fervicío , que le hazen ; co
m o es pofsible , que Dios 
fea tan efteríl para fus fie
les amigos , y  íervidores, 
que los dexe ayu n o s, y  bo- 
quiíecos en m edio de fus 
trabajos ? C o m o  ? y  por tan 
caído tienes tu el partido 
de la virtud , y  por tan fu- 
bido el de los.vicios ; que

tas ventajas en lo vno , y  
tanto menofcabo , y  disfa
vor en lo  otro ? Pués qué 
quiere decir , lo  que ref
ponde Dios por el Prophe
ta Maiachias k las palabras, 
y  quexas de los malos , d i
ciendo : Convertios k mi, 
y  vereis la difterencia , que 
ay entre el b u e n o , y  el ma
lo  : y  entre el que firve k 
D io s , y  no le firve ? D e ma
nera , que no fe contenta 
con la ventaja , que avrà 
en la otra vida ( de que 
mas abaxo trata ) fino lue
g o  de prefente dice : C o n 
vertios , y  vereís , & c . Co« 
m o fi dixeíTc ; N o  quiero, 
que efpereís por el tiempo 
de la otra v id a , para con o
cer efta ventaja ; fino con
vertios, y  luego entendereis 
la diíFerencia, que ay del 
bueno al malo : las riquezas 
del vno , y  la pobreza del 
otro: el alegría dcl vno, y  la 
trifteza del otro : la paz del- 
vn o ,y  las guerras del otro: el 
contentamiento dee! v n o , y  
los defcontentamientos de el 
otro ; la lumbre , en 'qué 
vive el vno , y  las tinieblas, 
en que anda el' otro : y  v e - . 
reís por experiencia, quanto 
mas a\'entajado es efte par

tido,

Mala.
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tido , de lo que vofotros 
penfais.

Quaíi la mefma refpuefta 
dà Dios à otros tales , co
mo eftos : los quales por ef
ta mefma períiiafion, y  en- 
g a iío , hazian burla de los 
buenos, diciendo por líaias: 
Decláre Dios la grandeza de 
fu poder , y de íu gloria ha- 
ziendoos grandes mercedes; 
para que por efta via conoz
camos la profperidad,y ven
taja de los que firven à Dios, 
à los que no le íirven.Y aca
bando de decir efto , y  de
clarando luego los azotes, y 
caftigos grandes , que à los 
malos eftaban aparejados: 
trau  luego de la alegría , y  
profperidad de los buenos, 
diciendo afsi : Alegraos con 
Hieruíaiem (que es el anima 
del juftoj todos los que bien 
la queréis : y  gozaos con 
alegría, todos los que fuif- 
teis participantes de fu trif- 
teza ; para que fcais llenos 
de los pechos de fu coníbla- 
cion , y  feais abaftados de 
deleytes por la grandeza de 
Ja g lo ria , que le ha de ve
nir. Porque yo embiaré fo
bre ella como vn rio de paz, 
y  como vn rio lleno de glo
ría , del qual todos bebereis. 
A  mis pechos fereis lleva

d o s , y  fobre mis rodillas 
os alhagaré : de la manera 
que la madre regala vn hi
jo chiquito , afsi yo oscon- 
folare, y en Hierufalem(quc 
es en mi cafa) fereis confo- 
lados. Vereis el cumplimien
to de todo efto, y  gozaríe- 
ha vueftro corazon , y  vuef
tros huefíos afsi como las 
plantas reverdece rán : y  en 
eíle tiempo conocerán los 
Siervos de Dios la mano po
derofa del Señor. Quiere 
decir , que afsi como los 
hombres por la grandeza 
del C ie lo , y  de la tierra, y  
de la m ar, y  por la hermo
fura dcl S o l , y  de la Luna, 
y  de las Eftrellas vienen á 
conocer la omnipotencia, y  
hermofura de D io s; por fer 
eftas obras tan feñaladas:af- 
íi también los juftos ven
drán a conocer la grandeza 
del poder , y  de las riquezas 
y  bondad de Dios , por las 
grandezas de las mercedes, 
y  favores, que de él recibi
rán , y  que en si mefmos ex- 
perimentaran*De fuerte que, 
afsi como por los azo tes, y  
plagas , que Dios embió a 
Pharaón , declaró al mundo 
la grandeza de íu feveridad 
para con los malos : afsipor 
los favores , y  beneíkios

ad-
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adm irables, que hará à los 
b u e n o s , declarará la gran
deza de fu bondad, y  amor 
para con ellos. D ichola por 
cierto el anima , con cu 
yos beneficios , y  favores 
moftrara Dios ia grande- 
deza de tal bondad : y  def- 
dichada aquella , con cu 
y o s  azotes , y  caftigos def- 
cubrira la grandeza de tal 
iufticia : porque com o cada 
cofa  de eftas lea de tan in- 
neftlmable grandeza ; qua
les ferán los rios , que de 
tan caudalofas fuentes ma
narán?

A ñ ado mas à  tod o  efto; 
que fi te parece e fte r il, y  
trifte el camino de la v ir
tud ; qué quiíb decir la di
vina Sabiduría , quando, 
hablando de si mefmo , dí- 
xo : Andaré por los cam i
nos de la jufticia, y  por me
dio de las fendas del juicio, 
para enriquecer à  los que 
me aman , è hinchirles las 
arcas dc mis bienes ? Pues 
qué riquezas , y  bienes fon 
eftos , fino los de efta Sa
biduría celeftial, que fobre- 
pujan á  todas las riquezas 
del mundo : las quaies fe 
comunican á los que andan 
por el camino de la jufticia, 
que es la meiìna virtud de

que hablamos ? Porque fi 
aqui no fe hallaran rique
zas , mas dignas de efte 
nom bre,que todas las otras; 
com o diera el A poftol gra
cias á Dios por los de C o- ^ 
rintho , diciendo , que ef- 
taban ricos en tod o  genero 
de riquezas efpirituales: lla
m ando eftos à boca llena 
ricos ; com o quiera que a 
los otros no llama abfblu- 
tamente ricos , fino ricos 
de efte figlo?

$. I.

Confirma lo dicho con vna aû  
tboridad muy notable del 

Evangelio,

M A s fobre to d o  efto, 
añade para confir

mación de efta verdad,aque
lla  tan notable fentencia del 
Salvador : el qual refpon- 
diendo á S , P e d r o , quando ^  
preguntó por el galardón, 
que avian de re ceb ir , los 
que por el avian dexado to
das las cofas ( íegun refiere 
S. M arcos ) dice afsi : En 
verdad os digo , que nin
gu n o ay , que <iexe cafa, 
herm anos, ó  hermanas, pa
dre , ó  madre , h ijo s , ó he
redades por amor de m i , y

por
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simile.

por el Evangelio; qiie no 
reciba ahora en eíle tiempo 
prefente dento tanto mas, 
de Io que dexò : y  dc f̂pues 
en el iìglo advenidero la vi
da eterna. Eftas palabras fon 
de Chrifto : por las quales 
no es razon paiTcmos de cor
rida. Porque, lo prlnìero,no 
me puedes negar , íino que 
cxpreffamente haze aqui dif- 
tinclon entre el galardón, 
que fe dà à los buenos en 
efta vida , y  en la otra : pro
metiendo vno de futuro , y  
oftreciendo otro de prefen
te. Tampoco me negarás, 
que no puede aver falta en 
el cumplimiento de cíTa pro- 
m eífa, pues es cierto , que 
antes faltara el Cíelo , y  la 
tierra, que vn tilde , ò vna 
palabra de eftas, porlmpof- 
fible que parezca. Porque, 
afsi como creemos , que 
Dios es Trino , y  Uno, por
que él lo dixo ; aunque efte 
myfterio fea fobre toda ra
zon : afsi eftamos obligados 
à creer efta mefma verdad, 
aunque fobrepuje todo en
tendimiento; pues tiene por 
SI el teftimonio del mefmo 
Autor. Pues dime ahora, 
que ciento tanro es efte, que 
de prefente le dà à los julios 
en efta vida ? Porque no ve-

Trimero, 
mos comunmente , que fc 
les den grandes eftados , ni 
riquezas, ò dignidades tem
porales , ni aparato de co
las de mundo ; antes mu
chos de ellos viven arrlnco- 
nados,y olvidados del mun
do , en grandes pobrezas, 
miferias , y  enfermedades.
Pues íiendo efto a fsi, como 
íe podrá falvar la infalible 
verdad de efta fentencia ; íi
no confeíTando que los pro
vee Dios de tales, y tantos 
dones, y  riquezas efpiritua
les ; que íin ninguno de to
dos eftos aparatos de mun
do , baftan para darles ma
yor felicidad , mayor ale
gría , mayor contentamien
to , y  defcanfo, que la pof- 
fefslon de todos los bienes 
del mundo ? Y  no es efto 
mucho de efpantar ; porque 
afsi como leemos , que no . 
eftà Dios atado à dar man  ̂  ̂
tenimiento à los cuerpos de 
los hombres con folo pan 
( pues tiene otros muchos 
medios para eífo ) afsi tam
poco lo eftà para dar hartu
ra , y  contentamiento à fus 
animas con folos eftos bie
nes temporales ; pues íin ef
tos lo puede él muy bien ha- 
zerrcomo à la verdad lo hi
zo con todos los Santos,cu

yas



Jrás oraciones ,  cuyos exer
cicios , cuyas lagrimas , cu
yos deleytes fobrepujaron a 
todas las confolaciones , y  
deleytes del mundo. Y  de 
efta manera fe verifica con 
mucíia razón , que reciben 
ciento tanto mas de lo  que 
dexaron ; pues por los bie
nes m entirofos, y  contrahe
chos , reciben los verdade
ros : por los d u d o fo s , los 
c ie rto s : por los corporales, 
los efpirituales: por los cui
dados , rep o fo : por las con
gojas , tranquilidad : y  por 
la vida viciofa , y  abomina
b le, vida virtuofa,y deleyta
ble. D e manera, que li def- 
preciafte los bienes tem po
rales por amor de Chrifto, 
en él hallaras ineftimables 
th e fo ro s: íi defechafte las 
honras faifas , en cl hallarás 
las verdaderas: íi renunciad 
te el amor de tus padres, 
por elfo te recreara con ma
yores regalos el Padre Eter
no : y  íl defpedifte de ti los 
peftiferos , y  ponzoñofos 
deleytes , en él hallarás 
otros mas dulces , y  mas 
nobles deleytes. Y  quando 
aqui hu\ ieres llegado , ve
rás claramente , que todas 
aquellas cofas , que antes 
te agradaban , no fo lo  no 

Guia,

te agradarán : mas antes te 
caufarán aborrecimiento , y  
haftio. Porque defpues que 
aquella luz celeftial ha to
cado , y  efclarecido nuef
tros ojos : luego nace otra 
diverla , y  nueva jfaz á to 
das las c o fa s , con la qual 
íe nos reprefentan de otra 
m uy differente figura. Y  af
fi , lo  que poco antes pare
cía dulce , ahora te parece
rá am argo : y  lo que pare
cía amargo , ahora fe ha
ze dulce : lo  que antes ef- 
pantaba , ahora contenta: 
y  lo  que antes parecía her
m ofo , ahora parece feo 
( aunque antes también lo  
era, fino que no fe conocía.) 
D e efta manera pu es, fe ve
rifica la promeíTa de Chrifto: 
e l qual por los bienes tem
porales del cuerpo nos dà 
bienes efpirituales del ani
ma : y  por los bienes que 
llaman de fortuna , nos dà 
los bienes de g ra c ia , que fm 
comparación fon mayores, 
y  mas poderofos para enri^ 
quecer , y  contentar el co
razon del hom bre. Y  pa
ra confirmación de efto no 
dexaré de referir aqui vn 
exemplo n otab le , que fe ef
crive en el L ibro de los V a 
rones illuftres de la  Orden

de
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dc C ifté f. E fcríveíe  pues ¿t, 
qus predicando S- Sernar- 
do en Fiandes con vn encen- 
didifsim o defeo de traer ios 
hom bres k DÍos',entre otros, 
que por efpecial tocam ien
to  dcl Efpiritu Santo fe con
virtieron , fue vn Cavalie- 
ro  m uy principal de aquella 
tie rra , llamado Arnulpho: 
al qual tenia el m undo pre
fo  con  grandes ca d en a s: y  
com o el finalm ente, dexado 
el mundo , tomaííe el habi
to  en el M onafterio de C la- 
revale : alegrófe tatito el 
bienaventurado Padre con 
eíla converfion \ que dixo 
en preíencia de to d o s , que 
no era menos admirable 
Chrifto en la converfion de 
Fray Arnulpho , que en la 
refurrecion de Lazaro; pues 
eftando él, ligado con las 
ataduras de tantos v ic io s , y  
Icpultado en el profundo de 
tantos deleytes , le refucltó 
C h r ifto , y  traxo a  aquella 
nueva vida : la qual no fue 
menos admirable en el fu- 
ceíT o, que lo  ñie en la con
verfion. Y  porque íeria muy 
largo  contar cn particular 
todas fus viitudes , vengo a 
lo  que haze k nueftro cafo. 
Padecía efte ■ Santo Varón 
muchas vezes vna enferme-

Trím ero, 

dad d e  colica , la  qual le 
caufaba tan grandes dolo
res , que le llegaban k pun
to de muerte. Y eftando vna 
vez a fs i , quafi fin fentido, 
perdida la habla , y  tam
bién la efperanza de la vida, 
dieronle la Extrem a-Vn- 
clon : y  él de ai k poco bol- 
víendo fobre s i ,  com enzó 
fubitamente k alabar a D ios, 
y  decir k grandes vozes: 
Verdaderas Ion todas las co
fas quedixiftc , ó  buen lesv,
Y  com o él repitiefle muchas 
vezes efta palabra ,  efpan- 
tandofe los M onges de efto, 
y  preguntándole com o efta- 
b a,y  por qué decia aquello^ 
ninguna coía refpondia , fi
no replicando la mefma 
fentencia : Verdaderas fon 
todas las cofas que dixífte, 
ó  buen lesv. A lgunos , de 
los que alli eftaban , decían, 
que la grandeza de los dolo
res le avia privado de fu jui
cio , y  que por efto decía 
aquellas palabras. E l  enton
ces reíjjondió : N o  es afsi, 
hermanos míos , no es afsi: 
fino que con todo mi jui
cio , y  entendim iento, .d i
g o  que fon verdaderas to
das ia s  cofas , que habló 
nueftro Salvador lesv. Ellos 
refpondieron:Nofotros tam

bién



í ) f  U Exhortación à la 'inrtüd. 
bien confeíTamos eflb ; raas que vn ReUgiofo Lego , y

Mare. 10.

à què propoíito lo dices tu? 
Refpondió èl : Porque el 
Señor dice en fu Evangelio: 
que quien quiera, que re
nunciare por fu amor todas 
las afficiones de fus parien
tes , recebirá ciento tanto 
mas en efte fig lo , y  defpues 
la vida eterna en el otro: 
Pues yo experimento ahora 
en m i, y  confíeíTo que de 
prefente recibo efte cien- 
t!0 tanto mas en efta vida; 
porque os hago íaber , que 
ia grandeza immenfa de ef
te dolor, que padezco , me 
Gs tan fabrofa por la firme
za de la efperanza , que por 
ella me han ahora dado de 
mi falvacion ; que no la tro- 
caria por ciento tanto mas, 
de lo que en efte mundo de- 
xé. Y  íi yo , íiendo tan 
grande peccador, tal con- 
folacion recibo con mis an- 
guftias , qual fera , la que 
los Santos, y perfe¿los Va
rones recibirán en fus ale
grías ? Porque verdadera
mente el gozo efpiritual, 
queme caufa efta efperan
za ; cien mil vezes fobrepu- 
ja al gozo mundano, que 
de prefente en el mundo re
cibía. Dicicndorél efto , ma- 
raviUaronfe todos de ver, 

Guia,

fin letras tales palabras di~ 
xeífe: íino manifieftamenté 
fe conocía , que el Efplritii 
Santo, que en fu anima mo
rábalas decia.

En lo qual fe veé clara
mente, como íín el eftruen- 
do , y  aparato de los bie
nes temporales del mundo, 
da Dios á los fuyós mayor 
contentamiento, y  mayo
res Cofas, que las que poc 
él dexaron : y  por coníi- 
guiente , quan engañados 
viven , los que no creen, 
que de prefente fe dé nada 
de efto á la virtud.

Pues para deftierro de ef
te engaño tan pelígrofo (de
más, de lo dicho ) fervirán 
los doce capítulos íiguien- 
tes; en los quales tratarémos 
de doce maravillofos fruc- 
tos , y  privilegios , que 
acompañan en efta vida á la 
virtud ; para que por aqui 
vean los amadores del mun
do, que ay masmielenella> 
de lo que ellos pienfan. Y  
dado cafo, que para enten
der efto perfeólamente, era 
neceíTaria la experiencia, y  
vfo de la meíma virtud(por- 
que efta es la que mejor co
noce fus riquezas) pero la 
f;ilta de efto fuplirá la Feé, 

Q^z la



1 1 4 - Libro Trímero;
la qual confiéfla la verdad piritu , y  corazon de hijosj
de las Efcrituras Sagradas: 
con cuyos teñimonios en*» 
tiendo probar, todo lo que 
en efta parte dixere, porque 
à nadie quede lugar , 
dudar de efta verdad.

C A P .  X I I .

D el X II. Titulo , por donde 
eJÍAmos obligados à la virtud^ 
por razon del primer privile
gio de ella , que es la provi- 
4 encia efpecialy que Dios tiene 
de los buenos , para emami-

el también por fu parte tie
ne corazon de Padre aman- 
tifsimo para con ellos j /  
conforme à efte amor tiene 

para el cuydado , y  providencia 
de ellos.

Mas qué tan  grande fea NOTA 
efta providencia , en ningu
na manera lo podra enten
der , íino el que la huviere 
experimentado , ò el que 
con eftudio, y  attencion hu
viere leído las Efcrituras Sa
gradas , y  notado con dili
gencia los paíTos , que de

ruarlos à todo bien: y de la que efto tratan. Porque quien
tiene de los malos, para 

cajligo de Ju  mal- 
dad,

P Ues entre eftos privile
gios , y  favores , el 

primero , y  mas principal 
(del qual como de vna fuen
te caudalofa manan todos 
los otros) es la providen
cia , y  cuydado paternal, 
que Dios tiene de los que 
le firven. Porque aunque 
él tenga general providen
cia de todas las criaturas; 
pero tienela muy mas efpe
c ia l, de los que ha rccebi- 
do por fuyos. Porque co
mo él tenga eftos en lugar 
de hijos, y les aya dado ef-

afsi lo hiziere , vera , que 
quaíl toda la Efcritura D i
vina , dende el principio 
hafta el fin , generalmente 
trata de efto. C a toda ella NOTA- 

fe mueve fobre eftos dos 
puntos (como el mundo íb
bre dos polos) que ion pe
dir , y  prometer. En los 
quales por vna parte pide 
Dios al hombre la obedien- 
cia , y  guarda de fus man
damientos ; y  por otra pro
mete grandifsimos premios 
al que los guardare: af&i cOr 
mo amenaza grandifsimos 
caftigos al que los quebran
tare. La qual do¿iríaa eftà 
de tal manera repartida,que 
todos los libros Morales de

la



la Efcritura Divina piden, y 
prometen : y todos los Hif- 
toriales verifican el cumpli
miento de lo vno , y  de lo 
otro : moílrando por las 
obras quan differentemente 
fe huvo Dios con los bue
nos , y  con los malos. Mas 
como Dios fea tan largo, y  
tan magnifico , y  el hom
bre tan flaco, y tan mifera
ble: él tan rico para prome
ter , y  el hombre tan pobre 
para dar : es muy difieren- 
te la proporcion que ay, 
entre lo que pide , y  lo que 
dà -y porque pide poco , y 
dà mucho : pide amor, y 
obediencia , que él mefmo 
nos dà : y  por efto nos of- 
frece bienes ineftimables de 
gracia , y de gloria para e f
ta vida, y para la otra. En
tre los quales ponemos aqui 
cn el primer lugar efte amor, 
y  providencia paternal, que 
él tiene, de los que recibe 
por hijos la qual fobrepu
ja à todos los amores , y  
providencias, que todos los 
padres de la tierra tienen, y  
pueden tener à los fuyos. 
La razon de efto es , por
que ningún padre hafta oy 
atheíoró , ni aparejó tan 
gran bien à fus hijos, quan
to Dios tiene aparejado , y

prometido a. los fuyos : que 
es Li participación xie fu 
mefma gloria : ni trabajó 
tanto por ellos , como el; 
pues por efta derramó fu 
fangre : ni tiene tan conti
nuo cuydado de e llo s , co
mo él ; pues los tiene pre
fentes ante fus ojos , y ayu 
da cn todos fus trabajos.
Afsi lo confiefla David, 
quando dice : A  mí Sefior 
recebifte por mi innocen^ 
eia , y  me confirmafte fiem
pre en tu prefencia. Efto 
es : Nunca apartafte tus 
o;os de m i, por el cuydado 
perpetuo que de mi tienes.
Y  en otro Pfalmo: Los ojos -pM. 33. 
(dice) del Señor, eftán puef
tos fobre los juftos , y  fus 
oídos en las oraciones de 
ellos. Mas fu roftro airado 
eftá fobre los que hazen 
mal, para deftruir de la tier
ra la memoria de ellos.

Mas porque la mayor ri
queza del buen Chriftiano, 
es efta providencia , que 
Dios tiene de él : y  quanto 
es mayor la certidumbre, 
que tiene de efto , tanto es 
mayor fu alegria,y confian
za : ferá bien juntar aqui al
gunos teftimonios de la E f
critura Divina ; porque ca
da vno de eftos es como vna

ce-



cédula R e a l, y  vna nueva 
confirmación de eftas tan ri
cas promeíTas, y  mandas del 
tcAámento de Dios. El Ec- 

Ecclef.}4 clefiaílico, pues , dice: Los 
ojos del Señor eftan puef- 
tos fobre los que le temen: 
el es fu guarnición podero- 
fa , fu lugar de refugio, ef- 
cudo de íu defcnfion , am
paro contra el calor del ef- 
tío , fombra para cl medio
día, focorro en fus peligros, 
y  ayuda en todas fus caí
das : él e s , el que levanta 
fus animas, alumbra fus en
tendimientos , y  cl que les 
dà falud, vida, y  bendición. 
Hafta aqui fon palabras del 
Eccleíiaftico : en las quales 
v e é s , quantas maneras de 
ofHcios exercita efte Señor 
para con los fuyos. El Pro
pheta David en vn Pfaimo 

Pfal. 3̂ . dice : El Señor tendrá cuy- 
dado dc regir , y  enderezar 
los paíTos del jufto: y quan
do cayere , no fe quebran
tara ; porque él pondrá de
baxo íu mano, para que no 
íe laftíme. Mira tu, qué po
dra empezer la caída , al 
que cae fobre vna almoha
da tan blanda, como es la 
mano Divina? En otro Iu- 

Pfal. n* gar dice : Muchas ion las 
tribulaciones de los juílos;

mas de todas ellas los líbra^ 
ra el Señor ; porque él tie
ne cuenta con todos los 
hueíTos de ellos, de tal ma
nera , que ni vno folo fera 
quebrado. Mas en cl Santo 
Evangelio fe encarece mas 
efta providencia , donde di
ce el Salvador , que no fo- 
lo tiene contados todos fus 
hueíTos, mas también todos 
fus cabellos; porque ni vno 
folo fe pierda : para fignifi
car con efto la grandífsima, 
y  efpecíalifsima providen
cia , que tiene de ellos: Por 
que de qué no tendrá cuy- 
dado , quien lo tiene de los 
cabellos ? Y  íi efto te pare
ce mucho , no es menos lo 
que fignificó el Propheta 
Zacharias, diciendo; (^ ie n  *' 
ä vofotros tocare , toca ä 
mi en la lumbre de los ojos.
Harto fuera decir : Quien 
tocare a vofotros , toca á 
m í: pero mucho mas fue 
decir : Quien tocare en vo- 
fotros en qualquíera parte 
que fea, me toca en la lum
bre de los ojos.

Y  no folo por si , fino 
también por el minifterío 
de los Angeles, entiende en 
nueftra guarda : y aísi dice 
en vn Píalmo ; A  los An- 
fieles tiene Dios mandado

de
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de t i , que te guarden en 
todos tus caminos^y te tray- 
gan en las palmas de las 
manos \ para que no tropie- 
zen tus pies en alguna pie
dra. Ville nunca tu tal co
che , 6 tal litera, como fon 
las manos de los Angeles, 
para andar en ellas ? Pues 
de efta manera los Santos 
Angeles ( que fon como 
nueftros hermanos mayo
res) traen en íus brazos á 
los juftos, que fon fus her
manos menores, que no fa
ben andar por si , íino en 
brazos ágenos: y  en eftos 
los traen los Angeles ; no 
folo en vida, íino también 
en muerte: como parece cla
ro en aquel pobre Lazaro 
del Evangelio, que deípues 
de muerto fue llevado por 
manos de ellos al feno de 
Abraham. En otro Pfalmo 
dice : El Angel del Seiíor 
anda al derredor de los que 
le temen, para librarlos de 
los peligros. Y  quan pode- 
rola fea efta guarda , declá
ralo mas la translación de 
S. Hieronymo , que en lu
gar de eftas palabras dice 
afsi: El Angel del Señor 
tiene aííentados fus Reales 
al derredor , de los que le 
temen, para librarlos. Pues

qué Rey ay en el mundo, 
que tal guarda trayga con- 
fig o , como efta ? La qual 
manifieftamente íé vio en el 
libro de ios Reyes : donde 
viniendo el Exercito del 
Rey de Syria , à prender al 4-Reg.tf. 
Propheta Helifeo , y  tem
blando fu criado de miedo; 
hizo el Santo Propheta ora  ̂
cion à D ios, fupplicandole, 
abrielíe los ojos de aquel 
defconíiado mozo; para que 
viefTe,quanto mayor exerci
to tenia él en íii favor, que 
íus contrarios? Y  abrió Dios 
los ojos del mozo , y  vió 
todo el monte lleno de ca- 
vallos, y  carros de fuego al 
derredor de Helifeo. Y  ef
ta mefma guarnición es 
aquella , de que íé efcrive 
en el libro de los Cantares cantic.?. 
por eftas palabras: Qué ve
ras tu en la Sunamites (que 
es figura de la Iglefia, y  del 
anima , que efta en gracia) 
fino compañias de Reales, 
que fon la guarda de los 
Santos Angeles  ̂ Y  efto 
mefmo fignifica e l Efpofo 
en el mefmo libro por otra 
figura , diciendo : La litéra Cancic.i. 
de Salomon guardan ícfen- 
ta fuertes de los mas esfor
zados de Ifraél ; y  todos 
ellos tienen f\is cfpadas en

las



las manos, y  fon muy dicf- 
tros en pelear. Cada vno 
tiene fu efpada fobre el muf
lo por los temores de la no
che. Pues qué es efto, fino 
declararnos el Efpiritu San
to por tantas figuras, el re
caudo , que la Divina pro
videncia tiene fobre las ani
mas de los juftos ? Porque, 
de donde nace,que vn hom
bre concebido cn peccado, 
viviendo en vna carne tan 
mal inclinada , y  entre tan
tos millares de lazo s, y  pe- 
ligros,viva muchos años fin 
deívarrar ni en vn folo pen- 
famicnto, que fea peccado 
mortal , fino de efta tan 
grande guarda, y  providen
cia divina ?

La qual es tan grande,que 
no folamente los libra de 
los males, y encamina à to
dos los bienes ; fino muchas 
vezes los mefmos males, cn 
que alguna vez por divina 
permifsion caen , los haze 
materia de bienes , quan
do con ellos íe hazen mas 
cautos, mas humildes,y mas 
agradecidos, à quien los fa- 
co dc tales peligros, y  Ies 
perdonò tantos peccados. 
Porque cn efte fentido dice

R om . *. q « '
aman a Dios  ̂ todas las co>

fas les ayudan-, y  fírvcn pá-í 
ra fu bien.

Y  fi eftos favores íon dig
nos de grande admiración, 
mucho mas lo e s , q^c no 
folo tiene Dios efta cuenta 
con fus fiervos,fino también 
con fus hijos, y  dcfcendien- 
tcs, y  con todo lo que toca 
à ellos j como el mefmo Se
ñor lo teftificó , diciendo:
Y o foy Señor D io s , fuerte, Exod.*« 
y zelofo , que vifito la mal
dad de los padres en los hi
jos hafta la tercera, y  quar
ta generación : y  vfo de mi
fericordia en millares de ge
neraciones con aquellos que 
me aman , y  guardan mis 
mandamientos. Afsi lo mof-  ̂
tró él con David , cuyos ¿ ly . 
hijos , à cabo de tantos 
años no quifo deftruir (aun- 
que lo merecían muchas 
vezes fus peccados) por ref- 
pcfl:o de íu padre David. Y  
afsi lo moftró también con 
Abraham , à cuyos hijos Gen. ít* 
tantas vezes perdonò por ^ 
amor de fus padres : y  al 
mefmo Ifm aél, que era hi
jo de efclava, prometió dc 
multiplicar , y  engrandecer 
cn U tierra, por íer hijo de 
Abraham. Y  hafta fu mel  ̂ Ge»- 
mo criado enderezó en el 
camino, y  negocio, que lle

va-.
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vaba k cargo de bufcar mu- 
ger para el hijo de fu feñor; 
porque era criado d eèl. Y  
no folo tuvo refpedto al 
criado por amor dei buen 
S eñ o r, pero (Io que mas es) 
aun al Ieñor m alo,por amor 
del buen criado. Y  afsi lee
mos aver hecho èl grandes 
mercedes à fu amo dc Jo* 
feph (que era idolatra ) por 
amor del fanto m o z o , que 
tenia en fu cafa. Pues què 
m ayor ben ign idad, y  pro
videncia , que efta ? Quien 
no fe determinará de fervir 
à  vn Señor tan la r g o , tan 
f ie l , y  tan agradecido para 
con tqdos los que le firven, 
y  para con todas fus cofas?

$. I.
D e ¡os nombres^ que en la E f-  
critura D iv in a  f e  atribuyen à 

nuefiro Señor por razón  
de eJia providencia,

PUes com o efta D ivina 
providencia fe eftien- 

d a a  tantos , y  tan maravi
llofos effeiílos : por eíío tie
ne Dios en la Efcritura D i
vina m u ch o s, y  diverfos 
nombres : pero el mas cele
brado , y  mas vfado es Ila- 
marfe Padre , com o lo lla
ma fu amantifsimo H ijo à 
cada paíTo en el E vangelio.

Guia,

Y  no folo en el E vangelio , 
mas también en mxichos lu
gares del V iejoT eftam en to, 
com o lo  fignificó el Prophe
ta en el Píalm o , quando di
xo: D e la manera que el pa- pf. loi, 
dre fecompadece de fus hi
jos,afsi fe compadece el Se
ñor de todos los que le te» 
m en;porque él conoce la fla
queza nueftra humanidad.

Y  porque aun le parecía 
poco à otro Propheta llamar 
à D ios padre ( pues íii am or, 
y  providencia fobrepuja à 
la de todos los padres ) dí- 
xo eftaspalabras : Señor,vos Ifaí.í';.; 
fois nueftro padre , y  A bra
ham no nos c o n o c ió , é If- 
raél no tuvo que vèr con no
fotros. Dando à entender, 
que eftos que eran padres 
carn ales, no merecían efte 
nombre en com paración de 
D ios.M as porque entre cftos 
amores de padres , cl de las 
madres fuele fer,ó mas vehe
mente , ó  mas tiern o , no íe 
contenta efte Señor con lla
marfe padre , fino llamaíe 
también madre , y  mas que 
madre. Y  afsi dice él por 
Ifaias eftas dulcifsimas pala
bras : Q u e  madre ay , que 
fe olvide de fu hijo ch iqu i
to  , y  que no tenga corazon, 
para apíadarfe , de lo que

R fa-
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iallò de fus entrañas ? Pues 
fi fuere pofsible , que aya 
alguna madre , en quien 
pueda caber eíle olvido , en 
mi nunca jamas cabra : por
que en mis manos te tengo 
efcrito , y  tus muros eftan 
fiempre delante de mi. Pues 
qué palabras de mayor ter
nura , y  providencia, que 
cftas? Quien fera tan ciego,
Ò tan defconíiado , que no 
fe alegre , que no reíucite, 
y  levante cabeza con tales 
prendas de tal providencia, 
y  amor ? Porque quien con- 
fiderare , que el que eftas 
palabras dice , es Dios , cu
ya verdad no puede faltar, 
cuyas riquezas no tienen 
termino , cuyo poder es in
finito , qué temerà ? qué no 
efperará ? Como no fe ale
grará con tales palabras? 
con tales prendas ? con tal 
providencia ? y  con tal fíg- 
nificacion de amor?

Pues paflá el negocio aun 
mas adelante ; porque no 
contento efte Señor , con 
comparar efte fu amor con 
el vulgar , y  (íomun amor 
de las madres, efcogió vna 
entre todas e llas, que es la 
mas aftamada en efte amor, 
la qual ( fegun dicen ) es 
el Aguila ; y  con el de efta,

comparò fu amor , y  pro  ̂
videncia , diciendo : De la 
manera que lohivze el Agui-  ̂ ’* * 
la , afsi efte Señor defendió 
fu nido , y amó fus hijos : y  
afsi eftendió íiis alas, y los 
pufo encima de e llas,y  los 
traxo fobre fus hombros. Lo 
qual aun mas abiertamente 
declaró el mefmo Prophe
ta al mefmo Pueblo , def
pues de llegado à ia  tierra 
de Promifsion , diciendo:
Hate traído el Señor en to- 
do efte camino , por do has 
caminado, de la manera que 
vn padre trae vn hijo chi:- 
quito en fus brazos , hafta 
ponerte en efte lugar.

Y  afsi como él toma para 
si nombre de padre , y de 
madre ; afsi también dà à 
nofotros nombre de hijos, y  
de hijos muy regalados: co
mo claramente loteftificaél 
por Hieremias , diciendo:
H ijo mio muy honrado es 
Ephraim , y  niño delicado; 
porque defpues que comen
zé à tratar con él , fiempre 
he tenido memoria de él : y 
por tanto mis entrañas fe 
han enternecido fobre é l , y 
apiadando , me apiadaré de 
él. Cada palabra de ef
tas ( pues es de Dios ) era
mucho para ponderar , y

para



para eftimar , y  para rega
lar , y  enternecer nueftro 
corazon para con Diosjpues 
afsi fe enterneció el de 
Dios para con tan pobres 
criaturas.

Y  por razon de efta mef
ma providencia , defpues de 
el nombre de padre, fe lla
ma el también Paftor; como 
íe llama en fu Evangelio.
Y  para declarar hafta don
de llegaba el amor , y cui
dado de efta providencia 

loan. 10. paftoraljdixo eftas palabras: 
1-uc.i;, Yo foy buen P afto r, y co

nozco à mis ovejas, y  ellas 
conocen à mi. De qué ma
nera , Señor , las conocéis? 
Con qué ojos las miráis? 
Con los ojos ( dice él ) que 
mi Padre mira à m i, y  yo 
à él , con elfos miro yo à 
mis ovejas, y  ellas miran à 
mi: O  bienaventurados ojos!
O  dichofa vifta O  dichofa 
providencia 1 Pues qué ma
yor gloria , qué mayor 
theforo puede nadie de- 
fear , que fer mirado del 
Hijo de Dios con tales ojos, 
que es con los o jo s, que fu 
Padre mira à él ? Porque 
aunque la comparación no 
fea igual en todo (pues mas 
merece el hijo natural, que 
los adoptivos) pero aíTaz es 

Guia.

grande gloria fer eíla tal, 
que merezca fer comparada 
con efta. Mas quales fean 
las obras , y beneficios de 
efta providencia, declara,y 

romete Dios copioíifsima, 
y  elegantifsimamente por el 
Propfieta E zechiel, dicien
do afsi : Y o  bufcaré mis Ezech.j4 
ovejas , y  las viíitaré. De 
la manera que vifita el paf- 
for fu ganado , quando 1o 
halla defcarriado, aísi yo 
vilitaré mis ovejas, y  las fa- 
caré de todos los lugares, 
por donde andaban dcfcar- 
rladas en el día de la nube, 
y  de la efcurídad : y  facar- 
las hé de entre los pueblos, 
y  juntarlas hé de diverfas 
tierras, y traerlas hé a la 
fuya , y  apacentarlas hé en 
los montes de Ifraél, en los 
r ío s , y  en todos los otros 
lugares de la tierra: y  apa. 
centarlas hé en abundantíf- 
fimos paftos , que fera en 
los montes altos de Ifraél: 
donde defcanfaran íbbre las 
ycrvas verdes , y  feran apa
centadas en paftos muy 
abundofos. Y o  apacentaré 
mis ovejas, y  les daré íue- 
ño repofado , dice el Se
ñor : Y o  bufcaré lo perdi
do , y  recobraré lo hurta
do , y  ataré lo que eftu- 

R  2 vie-



viere quebrado , y  esforza
ré lo flaco , y  guardaré lo 
que eñuviere fuerte, y  apa
centarlas hé en juicio: que 
es con grande recaudo , y  
providencia. Y  vn poco mas 
abaxo añade luego , dicien
do; Y' haré con ellas vn con
trato de p az, y  ojearé to
das las malas beftias de la 
tierra : y  los que moran en 
el deílerto, eftarán feguros 
en los bofques, Y  puellas 
al derredor de mi collado, 
derramaré fobre ellas mi 
bendición , é imbiaré las 
aguas lluvias a fu tiempo, 
las quales feran benditas: ef
to e s , faludables, y  prove- 
chofas, y  no dañofas a los 
paños del ganado. Hafta 
aqui fon palabras de Eze
chiel. Dime ahora,pues, qué 
mas avia que prometer ? ni 
con qué mas dulces, y  amo- 
rofas , y  elegantes palabras 
fe pudiera todo efto repre- 
fentar ? Porque es cierto, 
que ni habla el Señor aquí 
del ganado material , fino 
del efpiritual ( que fon los 
hombres ) como el mefmo 
texto expreíTamente lo di
ce : ni menos promete yer- 
vas , y  abundancia de bie
nes temporales (que fon co  ̂
muñes a buenos > y  a ma-

los) fino abundancia de fa
vores , y  gracias, y provi
dencias efpeciales, con las 
quales rige D ios, y  govier- 
na efte efpiritual ganado, a 
manera de paftor: como él 
mefmo lo explica por Ifaias, , 
diciendo : Afsicomo paftor 
apacentara fu ganado , y  
con fu brazo juntara los cor
deros , y  los traera en fu 
feno , y  las ovejas paridas, 
y  preñadas,él las llevarafo- 
brefus hombros. Pues qué 
cofa mas tierna, ni mas dul. 
c e , que efta ? De eftos mef
mos officios , y  beneficios 
de paftor habla , y  trata to
do aquel Divino Pfalmo, 
que comienza. Dñs. regit pfal. i- 
me. En lugar de las quales 
palabras traslada S. Hiero- 
nymo mas claramente:D^/, 
pafior meus efi, Y  propuef- 
to efte principio , profigue 
luego en todo el Pfalmo 
todos los officios de paftor; 
los quales no pongo aquij 
porque quien cjuiera los po
drá por SI leer , y  enten
der.

Y  de la manera , que íé 
llama Paftor ; porque nos 
rige : afsi también Rey; por
que nos defiende , y  maef- 
tro, porque nos eníeña , y  
medico ,p orqu en oscu ra,y

amo,
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am o, porque nos trae en fus 
brazos , y  g u ard a, por el 
cuidado , que tiene de velar 
fobre n o fo tro s, y  guardar
nos. D e los quales nombres 
eftan llenas todas las Efcri
turas Divinas. Mas entre to
dos eftos nombres , el mas 
tie rn o , y  mas regalado , y  
que mas defcubre efta pro
videncia , es el nombre de 
E fp o fo , con que fe llama en 
el libro de los Cantares , y  
en otros muchos lugares de 
la  Efcritura. Y  afsi combida 
él al anima del peccador,que 
lo  quiera llamar , diciendo: 
Siquiera ahora me llama pa
dre m io , y  guia de mi vir
ginidad. E l qual nombre 
celebra el Apoftol con gran
de encarecimiento. Porque, 
defpues de aquellas pala
bras , que dixo el primer 
hom bre à la primera mu
ger , conviene faber : Por ef
ta  dexara el hom bre padre, 
y  madre, y  allegarfe ha a fu 
m u g e r, y  feran dos en vna 
ca rn e , añade el A p o fto l, y  
dice : Efte Sacramento es 
grande , entendido , com o 
y o  lo  entiendo , de Chrifto, 
y  de la  ígleíia , que es ef-, 
pofa fuya : y  afsi lo  es tam
bién en fu manera , de qual
quiera de las an im as, que

eftan en gracia. Pues qué 
no fe podra efperar,de quien 
tal nombre com o efte tie
ne ; pues no lo tiene de val-
de?

M as para qué es , an- ^OTA, 
dar bufcando en las Efcri
turas fagradas vn nom 
bre de a q u i , otro  de alli; 
pues los nombres , que de 
Si prometen algun b ie n , 
com peten a efte Señor : 
pues quien quiera que le  
ame , y  le bufca , halla
rá en é l , todo lo  que de- 
fea ? P or lo  qual dice S, 
A m brollo  en vn Sermón:
T o d a s  las cofas tenemos 
en Chrifto , y  todas ellas 
nos es Chrifto. Si defeas 
íer curado de tus llagas, 
m edico es : íi ardes con 
calenturas, fuente es : íi te 
fatiga la  carga de los pec
cados , jufticia es : íi tie
nes necefsidad de ayuda, 
fortaleza es : íi temes la 
muerte , vida e s : íi quieres 
huir délas tinieblas , lu z  es: 
fí defeas ir al C íe lo , ca
m ino es : fí tienes necef- 
fidad de manjar , mante
nimiento es. C ata  aqui, 
pues , hermano , quantas 
maneras de nombres tiene 
efte Señor, que en si es v n o , 
y  fimplicifsimo \ porque

aun-
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aunque fea vno en s i , à no
fotros es todas las cofas, pa
ra remedio de todas nuef
tras necefsidades, que fon 
innumerables.

N o acabaríamos à efte 
paíTo , de referir todas las 
authoridades, que fobre ef
ta materia le oft’recen en las 
Efcrituras divinas. Mas ef
tas he referido para conlue- 
lo , y  esfuerzo , de los que 
firven à Dios ; y para atra- 
her con ellas à fu fervicio à 
los que no Je lirven : pues 
es cierto , que ningún the
foro ay debaxo del Cielo 

Simile. mayor que efte. Por donde 
aísi como los que han fervi
do à los Reyes en algunas 
grandes jornadas por man
damientos , y cartas fuyas, 
en que fe les prometen gran
des premios por eftos traba
jos , guardan eftas cartas con 
todo recaudo , y  con ellas 
fe animan , y  alegran en ef- 
ios mefmos trabajos : y co n 
ellas piden del'pues la remu
neración de fus íervicios: 
afsi los íiervos de Dios gu ar
dan dentro de fu corazo n 
todas eftas palabras, y  cédu
las divinas , muy mas cier
tas , *que todas las de los 
Reyes de la tierra. En ellas 
tienen fu efperanza : con

Trimero, 
ellas fe esfuer2;an en fus tra
bajos : por ellas confian ea 
fus peligros : con ellas le 
conliielan en fus anguftias: 
à ellas recorren en todas Ihs 
neceísidades : ellas los en
cienden en el amor de tal 
Señor, y  les obligan à entre- 
garfe del todo à íu fervicio; 
pues él tan fielmente les 
prom ete,de empiearfe todo 
en fu provecho , fiendoles 
todo en todas las cofas. En 
lo qual parece, que vno dc 
los principales fundamentos 
de la vida Chriftiana , es cl 
conocimiento praítico de 
efta verdad.

Pues dime ahora, ruego- 
te , fi es pofsible imaginarfe 
cofa alguna mas rica , mas 
precióla, y  mas para efti- 
mar, y  delfear, que efta ? Y  
fi fe puede imaginar en efta 
vida algún mayor bien, que 
tener à Dios por padre, por 
madre, por paftor, por me
dico , por macftro, por ayo, 
por muro , por defenfor, 
por valedor , y  ( lo que mas 
es ) por E fpofo, y  finalmen
te, por todas las cofas? Qué 
tiene el mundo , que poder 
dar à fus amadores , que 
iguale con efto? Pues quan
ta razón tienen , los que ef
te bien polTeen , para ale-
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grarfe , confolarfe, y  esfor- 
zarfe , y  gloríarfe en él fo- 
bré todas las cofas ? A le
graos ( dice el Proph eta) en 
el Señor los juftos , y  g lo 
riaos en él todos los reiftos 
de corazon. C om o íi mas 
claramente dixera : Alegren- 
fe los otros en las riquezas, 
y  honras del mundo ; otros 
en la nobleza de fus linages: 
otros en los favores, y  pri
vanzas de los Principes: 
otros en la preeminencia de 
fus officios , y  dignidades: 
mas v o fo tro s, que prefumis 
tener a D ios por vueftro; 
que es vueftra heredad , y  
vueftra poílefsion: alegraos, 
y  gloriaos mas de verdad en 
efte bien , pues es tanto m a
y o r que todos los otros, 
quanto es mas D ios, que to 
das las cofas.Afsi lo  confieíTa 
expreíTamente D avid en vn 
Pfalm o, diziendo: Líbram e, 
S e ñ o r, de las manos de los 
que eftan fuera de tu íerví- 
cio  , y  de tu c a fa : los qua
les no tienen boca , fino pa
ra hablar vanidad , ni bra
zo , fino para obrar maldad: 
cuyos hijos andan en fu ju
ventud lo za n o s , y  frefcos, 
com o los arboles n u evo s, y  
recien plantados: cuyas hi
jas andan ataviadas, y  com-

pueftas a manera de te?n.- 
plos : cuyas defpenfas eftan 
lle n a s , y  abañadas de to 
dos los b ien es: cuyas ovejas 
eftan gordas , y  llenas de 
hijos. Por bienaventurado 
tuvieron al pueblo , lleno 
de todos eftos b ie n e s : mas 
y o  digo , que bienaventu
rado el p u e b lo , que tiene al 
Señor por fu D ios. P or qué 
D avid  l L a  razon efta muy 
clara : porque en él folo 
pofíee vn bien , en quien ef
ta tod o  lo que íe puede 
deíear. P o r tanto g íorien íé  
los otros en todas eftas c o 
fas : mas y o  , aunque m uy 
r ic o , y  m uy poderofo  R e y , 
en él íb lo  me g loriaré. Afsi 
fe gloriaba aquel Santo P ro
p h eta , que decia : Y o  me 
gozaré en el Señor , y  ale- Abac. 3 
grarm e he en D ios mi Sal
vador; porque él es mi D ios, 
y  mi fo rta leza : y  el que ha
ra mis pies ligeros co m o  los 
de los ciervos para correr 
fin tropiezo por los camí- 
nos de efta vida : y  hara, 
que ande y o  fobre los altos 
montes , cantándole pfal- 
mos , y  alabanzas. Efte es 
pues, el theforo, efta la g lo 
ria , que efta aparejada en 
efte mundo para los que fir- 
ven a D ios, Y  efta es vn ad c

las
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las grandes razones que ay, tiempo de la Ley ( donde

H iere, x.

para que todos le defeen 
íérvir , y  vna de las juftifsi- 
mas querellas , que él tiene 
contra los que no le firven; 
íiendo él tan buen Señor, y 
tan fiel ayudador , y  defen- 
íbr de e llo s : Y  con eíla que- 
xa embió al Propheta Hie
remias aquexarfede fu pue
blo , diciendo: Qué afpere- 
za hallaron vueftros padres 
en m i, por qué íe alexaron 
de m i, y  fe fueron en pós 
de la vanidad, y  le hizieron 
vanos ? Y  mas abaxo : Por 
ventura he íido yo a efte 
pueblo tierra yerma , y  tar
día , y  defaprovechada ? C o 
mo fí dixeflé: Claro efta que 
no ; pues tantas vi^ílorias, y  
profperidades les han veni
do por mi mano. Pues por 
qué ha dicho efte pueblo, 
ya nos avernos apartado de 
tu fervicio, y  no queremos 
mas bolver a ti í Por ventu 
ra olvidarfe ha la doncella 
de! mas hermofo de fus ata
víos , y  de la faxa rica con 
que íe ciñe los pechos? Pues 
por qué mi pueblo fe ha o l
vidado de mi por tantos 
dias , íiendo yo todo fu or
namento , fu gloria , y  fu 
hermofura ? Pues íi de aque
llos fe quexaba Dios en el

las mercedes eran mas cor
tas ) quanto mas razon ten
drá ahora de quexarfe, 
quando fon tanto mas lar
gas , quanto mas efpiritua
les , y  mas divinas?

$. IL

De la manera de la providen^ 
esa y que tiene Dios de los mâ , 

los , para caftigo de fu s  
maldades,

Y íi no nos mueve tanto 
el amor de efta felicif* 

íima providencia , de que 
gozan los buenos ; muéva
nos fiquiera el temor de la 
providencia ( fi afsi fe puede 
llamar ) que tiene Díos de 
los m alos, la qual es medir
los con fu propria medida, 
y  tratarlos conforme al ol
vido , y  menofprecio , que 
tienen de fu Mageftad ; ol- 
vidandofe de los que le ol
vidan , y  defpreciando à los 
que le defprecian. Y  para 
íignificar efto mas palpable
mente , mandó al Propheta 
OíTeas , que fe cafaíTe con 
vna muger fornicaria ; para 
dar à entender la fornica
ción efpiritual, en que avia 
caído aquel pueblo , que

avia
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avìa defampàrado à fu legi- la fin maeft' O , corno navio

"ile.

timo E fpoio , y  Señor. Y  à 
vn  hijo ,q u e  de efte matri
m on ióle n a c ió , m andòpo. 
n.er por nombre vna palabra 
hebrea , que quiere decir: 
N o  mi Pueblo vofotros : pa
ra dàr à entender, que pues 
ellos con fus peccados no 
le reconocieron , ni íirvíe- 
ron com o à Dios , él tam
poco los reco n o cería , y  
trataría com o à Pueblo. Y  
en confirmación de la mef
ma fentencia añade- luego 
mas abaxo , diciendo : Juz
gad à vueftra madre, juzgad
la : porque ni ella es mi mu
ger , ni y o  foy fu marido. 
D ando à entender , que afsi 
com o ella no le avía guarda
do feé , y  obediencia de 
buena muger ; afsi él no 
tendría para con ella , el 
a m o r, y  providencia de ver
dadero marido. Veés,pues, 
quan abiertamente nos en- 
leña aqui efte Señor , como 
mide à cada vno con fu 
meíma medida ; íiendo tal 
para con eí h o m b re, com o 
el hombre es para con él.

Pues de efta manera vi
ven los m alos, com o olvi
dados de Dios ; y  afsi eftan 
en efte mundo com o hazien
da íin dueño , com o efcue-. 

Guia,

íln governalle : y  finalmen-* 
te , com o ganado defcarria- 
do íin paftor , que nunCa ef- 
capa de lobos. Y  aísi les di
ce D ios por el Propheta Z a 
charias : N o  quiero y á  tener 
mas cargo de apacentaros: 
lo que m uriere, muerafe \ y  
lo que mataren , mátenlo: 
y  los demás , que fe co
man à bocados vnos à otros.
Y  lo  mefmo íignífico en el 
cantico de M oyíen , dicien
do ; Apartaré mis ojos de 
e l lo s , y  eftarme hé miran
do las m iferias, y  calami
dades , en que finalmente 
han de parar , íin proveerr 
les de remedio.

Pero aun mas copioía* 
mente declara él efta mane
ra de providencia por 
Ifa ia s , hablando de fu pue- 
blo en nombre de viña: 
contra la qual ( porque def
pues de labrada , y  cultiva
da con muchos beneficios, 
no avía acudido con el fru
to , que era razón ) pronun
cia él efta fentencia, dicien
do : Q uiero declararos , lo 
que y o  haré con efta mí v i
ña : Q uitarle hé el vallado, 
y  ferá robada ; derribarle 
he la ce rca , y  fera hollada: 
y  haré que quede com o 

S vna
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vna tierra defierta. N o fera da, tan ciega, tan defarma-
podada , ni cavada, cubrir- 
fe ha de zarzas , y cfpinas, 
y  a las nubes mandaré, que 
no lluevan fobre ella. Eíto 

Quitarle hé todos loses
focorros, y  ayudas effica
ces , de que la avia proveí
do : de donde íe fcguira fu 
total caída , y  deílruicion. 
Parccete pues , que es mu
cho para rezelar tal mane
ra de providencia ?

Pues dime ahora ; qué 
mayor peligro , y qué ma
yor miferia, que vivir fuera 
de eíta tutela, y  providencia 
paternal de D io s, y  quedar 
cxpueítoatodos los encuen
tros del mundo, y à todas 
las calamidades, é injurias 
dc eíta vida ? Porque como 
dte mundo fe a , por vna 
parte vn mar tempeíiuoíb, 
vn deíicrto lleno de tantos 
íaltcadores, y beílias fieras, 
y  fean tantos los defaítrcs,y 
acaecimientos de la vida hu
mana , tantos, y  tan fuertes 
los enemigos, que nos com
baten : tantos, y tan ciegos 
ios la zo s, que nos arman: 
y  tantos los abrojos , que 
nos tienen por todas partes 
fembrados : y  por otra par
te el hombre íea vna cria
tura tan flaca, y  tan defnu-

da , y  tan pobre de esfuer
z o , y de confejo : fi le falta 
eíta fom bra, y  eíte arrimo, 
y  favor de Dios , qué hará 
el flaco entre tantos fuertes? 
el enano entre tantos g i
gantes ? el ciego entre tan
tos lazos ? y el íblo , y def- 
armado entre tantos, y  tan 
poderofos enemigos?

Pues aun no pára el ne
gocio en eíto ; porque no 
í'e contenta eíta providen
cia con defviar fus ojos dc 
los malos ( de donde fe fi
gue , que cayan en tantas 
maneras de penas , y  traba
jos ) mas antes ella mefma 
fe los acarrea , y procura.
De tal manera, que los ojos 
que antes velaban para fu 
provecho , ahora velen pa
ra íii caítigo : como clara
mente lo teílifico él por 
Amos , diciendo : Pondré AnoosJ' 
mis ojos fobre ellos ; mas 
eíto fera para fu mal , y no 
para íu bien. Com o íi mas 
claramente dixera : Trocar- 
íe ha de tal manera la pro
videncia, que tenia de ellos; 
que yo  , que antes los mi
raba para defenderlos, aho
ra los miraré para caítigar- 
los , y  darles el pago , que 
fus maldades merecen. Afsi

lo



lo  declaro, aun mas expref- 
íamcnte , por el Propheta 

Offe*. OíTeas , diciendo ; Y o  feré 
com o polilla de Ephraim , y  
com o carcoma de Ifraél, pa
ra ios ir caftigan do, y  def- 
truyendo , com o fe deílru- 
ye la ropa con la polilla. 

nota, y  porque eíla manera de 
perfecucion parecía proli- 
xa , y  b lan da, añade luego 
otra mas acelerada, y  furio- 
ík , diciendo : Y o  feré co
m o leona à Ephraim , y  co
m o cachorro de leona à Ju- 
dá : y o  ir é , y  los prenderé, 
y  los tom aré,y no avrà quien 
los libre de mis manos.Pues 
qué m ayor míferia quieres, 
que efta?

Y  no es menos claro tef
tim onio de efte linage de 
providencia , el que leemos 
en el Propheta Am os : en el 
qual , defpues de aver di
cho D io s , que avia de me
ter à efpada todos los ma
los por los peccados de fu 
avaricia ; añade luego , y  

’ dice afsi ; Y  no pienfen e f  
capar de mis manos , los 
que huyen. Porque íi de- 
cendieren hafta el infierno, 
de alli los facará mí mano: 
y  fi fubíercn à lo  alto , de 
alli los derribaré : y  fi fu- 
bieren à  lo mas alto del 

Guia,

^ 3 9

m onte C a rm elo , ai los buf- 
caré , y  los tomaré : y  íi íe 
efcondieren de mis ojos en 
el profundo de la mar , ai 
mandaré à la íerpiente , y  
moderlos há : y  íi fueren 
captivos à tierra de fus ene
m igos , a'i mandaré al cu 
chillo , y  matarlos há : y  
pondré mis ojos fobre ellos 
para fu mal , y  no para fu 
bien. Hafta aqui fon pala
bras del Propheta. Pues di
me ahora : qué hom bre ay, 
que leyendo eftas palabras, 
y  acordandofe , que fon de 
D íos, y  viendo qual fea efta 
manera de providencia, que 
él tiene de los malos , no 
fe eftremezca tod o  , de vér 
quan poderofo enemigo 
tiene contra si : el qual con 
tan grande eftu d io , y  dili
gencia le b u fq u e, y  le cer
que , y  )e tom e todos los 
caminos, y  vele para fu def- 
truicion ? C om o tendrá re
pofo? com o com erá boca
do , que bíen le íepa , te
niendo tales ojos ,  tal fu 
ror , tal perfeguidor, y  tal 
brazo contra si ? Porque, íi 
tan grande mal e s , carecer 
del favor , y  providencia 
del Señor ; quanto mayor 
lo  fera , aver convertido 
contra si las armas de efta 

S z  mef-



mefma providencia ? y  que 
la efpada , que eftaba def- 
embaynada contra tus ene
migos , fe buelva contra ti? 
y  los o jo s , que velaban pa
ra defenderte, velen ahora 
para dcftruirte ? Y  el brazo, 
que era para Ibftenerte, lea 
ahora para derribarte ? y  el 
corazon que penfaba fobre 
ti penfamientos de paz , y  
de am or, pienfe ahora pen
famientos de affliccion , y  
dolor ? Y  el que avia de fer 
tu efcudo , tu fombra , y  tu 
amparo , venga à fer ahora 
polilla para comerte, y  león 
para defpedazarte ? Como 
puede dormir feguro , eí 
que íkbe q u e , quando él 
duerme , efta D io s , como 

Kere, i. aquella vara de Hieremias, 
velando para fu caftigo ,  y 
affliccioa^ Qué coníejo avrà 
contra efte confejo ? Qué 
brazo contra efte brazo ? Y  
qué providencia contra efta 
providencia ? Quien jamás 

Jtío. y. (como fe efcrive en Job) fe 
pufo cn armas contra Dios,, 
y  le reíiftió , que tuviefíe 
paz ?

Finalmente, tal es , y  tan 
grande efte mal,que vno de 
los mayores caftigos, con 
que Dios fude caftigar, o 
amenazar à los malos ea eí̂

ta vida, es, levantar de ellos 
la mano de íu paternal pro
videncia : como él mefmo 
lo teftifica en muchos luga
res de la San£ta Efcritura.
Porque en vna parte dice:
No quifo mi pueblo oír mi 
voz, ni tener cuenta conmi
go ; pues yo tampoco la 
quiíe tener con él,de la ma
nera que antes la tenía. Y  
afsi permití, que fueften lle
vados de los defeos de fu 
corazon : de donde fe fe- 
guírá, que vayan cada día 
de mal en peor. Y  por el 
Propheta OíTeas díce; OI-  ̂
vidafte te de la Ley de tu 
Dios, olvidarme hé yo tam
bién de tus hijos. De fuer
te , que afsi como vno de Simile- 
los mayores m ales, que le 
pueden venir a vna muger, 
es darle fu buen marido li- 
bello de r e p u d io y  abrir 
mano de ella : y  a vna viña 
deíanipararla fu íeñor, y  de
xar de labrarla (porque lúe* 
go de viña fe haze monte) 
afsi vno de los mayores ma
les , que pueden venir a vn 
anima > es levantar Dios la 
mano de ella: Porque, qué . 
podra fer vn anima fin 
Dios , íino vna viña fín vi
ñador ? vna huerta íin hor
telano ? vn navio íin pilo

to?;



to  ? vn cxercito iîn capiran? 
y  vna República íin cabeza,
o  por mejor decir, vn cuer
p o  íín anima ?

C ata aqui, p u e s , herma
no mió , como por todas 
partes te cerca D io s , y  te 
cerca eíía razón : porque íí 
no baña para m over tu co
razon el am o r, y  defeo de 
aquella paternal providen
cia , muevate fi quiera el 
tem or de eíle defamparó; 
porque à  los que no fuele 
m over el defeo de los b ie
nes , mueve muchas ve
zes cl temor de grandes 
males.

C A P .  X I V .

D el fegundo privilegio de la 
virtud  , que es la gracia del 

Efpiritu SanSio , que 
f e  dá à los vir- 

tuofos»

E S T  A  paternal provi- 
¿ dencia es (con>o di

xim os) la fuente de todos 
los otros privilegios,y bene
ficios, que Dios haze a los 
fuyos. Porque a  eíla provi
dencia pertenece proveerles 
de todos los medios necef- 
farios para confeguir iu  íin

( que es fii vltim a perfec
ción  , y  felicidad) afsi ayu 
dándoles , y  dándoles la 
mano en todas fus necefsi
dades , com o criando en 
fus animas todas aquellas 
habilid ad es, y  v irtudes, y  
todos los hábitos infufos, 
que para eño fe requieren.
Entre los quales eí piim cro 
es la  gracia de el Efpiritu 
Sandio , que defpues de eí- 
ta  D ivina providencia es el 
principio de todos los otros 
p riv ileg io s, y  dones cekí^ 
ríales. Y  afsi eíla es aque
lla  primera veílidura , que 
íe dio al hijo Prodigo,quan- 
d o  fue recebido en la cafa 
de fu padre. Y  fi me pre
guntares , qué cofa fea eíla 

racia , digote , que gracia 
com o declaran los Theo- sx h o .j. 

íogos ) es vna participa- i.q .n o ! 
cion de la naturaleza di- art- j 
vina , eílo  e s , de la fandli- 
dad , de la bondad , de 
la pureza , y  nobleza de 
D ios : mediante la  qual 
defpide el hom bre de si, 
la  baxeza , y  v lllan ia , 
que le viene por parte d e 
Adam  , y  fe haze parti- 
pante de la fan ílid ad  , y  
nobleza D ivina , defpo- 
jandofe de si , y  viílien- 
dofe de C h riílo . E fto de-

c k -

&
a lib i f * -  
p e .



Simile*

Galat. 2«

claran los San tos con vn 
comun exempio del hierro 
echado en el fuego : el qual 
fin dexar de fer hierro, fa
le de ai todo abraííado , y  
refplandeciente , como el 
mefmo fuego : de manera 
q u e, permaneciendo la mef
ma fubftancia, y  nombre de 
hierro , el refplandor , y  el 
calor, y  otros tales acciden
tes , fon de fuego. Pues de 
efta manera la gracia ( que 
es vna qualidad celeftial , la 
qual infunde Dios en el ani
ma) tiene efta maravillofa 
virtud de transformar el 
hombre en Dios \ de tal ma
nera , que íin dexar de fer 
hom bre, participe en fu ma
nera las virtudes, y  pureza 
deD ios : como las avia par
ticipado aquel que decia; Vi- 

~ vo yo  , ya no yo ; mas vi
ve en mi Chrifto.

Gracia es, otroíi,vna for
ma fob renatural, y  divina: 
la qual haze al hombre vi
vir tal vida , quales el prin
cipio , y  forma de do proce
de : que es también fobre- 
natural , y  divina. En lo 
qual refplandece maravillo- 
íamente la providencia de 
Dios ; que afsi como quifo 
que el hombre vivieífe dos 
v id as, vna natural , y  otra

fobrenatural : afsi para efto 
le proveyó de dos formas 
(que fon como dos animas 
de eftas vidas)vna para vivir 
la vna,y otra para la otra.

De donde , afsi como 
del anima (que es forma na*» 
tural ) proceden todas las 
potencias, y  fentidos, con 
que fe vive la vida natural: 
aísi de la gracia ( que es for
ma fobrenatural) proceden Similc. 
todas las virtud^es, y  D o
nes del Efpiritu San(ílo, con 
que fc vive la otra vida fo- 
brenatural : que es como 
quien proveyeíTe á vn hom
bre , que tuvieífe dos offi
cios, de dos maneras de inf
trumentos, para entender en 
ellos.

Gracia , otroíi , es vn 
atavio, y  ornamento efpiri
tual del anima, hecho por 
mano del Efpiritu Sarnílo: el 
qual la haze tan gradofa,y 
hermofa en los ojos de Dios, 
que la recibe por hija , y  
por efpofa fuya. En el qual 
atavio fe gloriaba el Pro* 
pheta , quando decia : G o- ifai.̂ i' 
zando me gozaré en el 
Señor , y  mi anima fe ale
brará en mi Dios ; porque 
el me ha veftido con vef- 
tidura de falud , y  cerca
do de ropas de jufticia , y

afsi



afsi como a efpofo me ha 
puefto vna corona cn la 
cabeza , y  como a efpofa me 
ha ataviado con todas fus 
joyas, y  atavíos, que fon 
todas ias virtudes , y D o
nes dei Efpiritu Sandio: con 
que el anima del jufto efta 
adornada , y  ataviada por 
mano de Dios. Efta es aque
lla veftidura dc muchas co
lores , de que efta vcftida la 
hija del Rey , y  afíéntada 

p a la dieftra de fu efpofo, por- 
* *̂ que de la gracia proceden 

los colores de todas las vir
tudes , y hábitos celeftialcs, 
en que efta fu hermofu
ra.

De lo dicho íe puede lue
go entender , quales íean 
los effédlos, que efta gracia 
obra en el anima , donde 
mora. Porque vn eft'edlo 
íu y o ,y e l  mas principal,es, 
hazer el anima tan graciofa, 
y  herm.ofa cn los ojos de 
D io s , que la tome ( como 
diximos) por hija , por ef
pofa , por tem plo, y  mora
da fuya, donde tenga fus de
leytes con los hijos de los 
hombres. Otro efte(íloes,no 
folo hermoícarla, íino tam
bién fortalecerla mediante 
las virtudes , que de ella 
proceden : que fon como

otros cabellos de Saníón, ludk.u. 
en los quales coníifte no fo
lo la herm oÍLira , íino tam
bién la fortaleza del anima.
Y  délo  vn o, y  de Ío otro 
es alabada en el libro de 
los Cantares, quando ma- cant. tf. 
ravillaEdoíe los Angelesde 
fu hermofura, dicenrQuien 
es efta, que fube a lo alto 
como la mañana , quando 
fe levanta: hermofa como la 
Luna, efcogida como el Sol, 
y  terrible , como las hazes 
de los reales bien ordena
dos ? Por do parece, que la 
gracia es como vn arnés tran- simile. 
zado, que arma al hombre 
de pies á cabeza , y  ie ha
ze fuerte , y  herm ofo: y  tan 
fuerte, que ^como dice San-  ̂
to Thomas ) el menor gra- 6 z,an. 6 

do de gracia bafta para ven- q 
cer todos los demonios, y 
todos los peccados de el 
mundo.

O tro efFe¿lo fuyo es 
hazer al hombre tan gra
t o , y  de tanta dignidad en 
los ojos de D io s , que to
das quantas obras delibe
radas haze , que no fean 
peccados , le fon gratas, 
y  merecedoras de vida eter
na. De fuerte , que no íb
lo los a<5los de las virtu
des , mas las obras natura

les,
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Ics , corno fon el corner , cl 
beber ,y  el domir , & c. ibn 
gratas à Dios ,y  merecedo
ras de efte tan grande bien; 
porque por ferie tan agra
dable el fubiedo, es agrada
ble, y  meritorio,todo quan
to haze , no fiendo malo.

O tro eftedo es , hazer al
G en.31. hombre hijo de Dios por 

adopcion , y  heredero de 
fu R ey n o , y cfcrivirle en el 
libro de V id a , donde eftan 
eícritos todos los juftos: y  af
fi tener derecho à aquella 
riquifsima heredad delCielo.

Luc.io. Efte es aq«el privilegio, que 
encarecia el Salvador à fus 
D ifcipulos, quando vinien
do ellos muy vfanos , por 
vèr que hafta los demonios 
les obedecían en fu nombre, 
les refpondió , diciendo: No 
tenéis de que alegraros, por 
tener feíiorio fobre los de
monios : mas alegraos, por
que vueftros nombres eftan 
efcritos en e l Reyno de los 
Cielos ; pues efta claro, que 
efte es el mayor bien , que 
el corazon humano en efta 
vida puede defear.

Finalmente , por abre
viar , la gracia es la que há
bil ita al hombre para todo 
bien : la que allana el ca
mino del Cielo : la que ha-

ze el yugo de Dios fuave: 
la que haze correr al hom
bre por el camino de las 
virtudes ; la que reftituye, 
y fana la naturaleza enfer
ma , y  afsi haze que le fea li
gero , lo que antes (quando 
eftaba enferma ) le era pefa- 
do : y  la que por vna mane
ra ineíFabíe reforma , y  ar
ma , mediante las virtudes, 
que de ella proceden , todas 
las potencias dc nueftra ani
ma , alumbrando el enten
dimiento , encendiendo la 
voluntad, recogiendo la me
moria , esforzando el libre 
alvedrio , templando la par
te concupifcible ; para que 
no fe defperezca por lo ma
lo , y  esforzando la irafci- 
ble ; para que no fe acobar
de para lo bueno. Y  demás 
de efto , porque todas las 
paflones naturales, que ef
tán en eftas dos fuerzas in
feriores de nueftro appeti
to , fon vnos como padraf- 
tros de la virtud , y  vnos 
poftigos, y entraderos , por 
donde los demonios fuelen 
entrar en nueftras animas: 
para remedio de efto pone 
vna guarda, y  vno como al- 
cayde en cada vno de eftos 
lugares, para guardar aquel 
palio ; que es vna virtud in-

fufa



fa venida dei Cielo, que alli 
afsifte, para aiTegurarnos de 
fci peligro, que por parte de 
aquella pafsion nos podría 
venir. Y  afsi para defender
nos del appetito de la gula, 
pone ia virtud de la tem
planza : para el de la carne, 
la de la cafiidad ; para ei de 
la honra , ia de la humil^ 
dad : y  afsi en todos los de-; 
mas.

Y  fobre todo eílo, la gra
d a  apofenta à Dios en el 
anima *, para que morando 
en ella la govierne,defienda, 
y  encamine al Cielo : y afsi 
ella en ella , corno Rey en 
fu Reyno, corno Capitan en 
fu exercito , corno padre de 
familia en fu ca fa , como 
maellro en fu efcuela, y  co
rno paflor enfu ganado, pa
ra que allí exercite ,y  vfe 
crpiritualmente todos eílos 
officios , y providencias. 
Pues fi eíla perla tan precio
fa (de que tantos bienes pro
ceden) es perpetua compa
ñera de la virtud jquien avrà, 
que no huelgue de buena 
gana , de imitar la prudcn- 
cia de aquel fabio Mercader 
del Evangelio , que dio to

do quanto tenia por al
canzarla?

)§(
Guia»

C A P .  X V ,

D e l  t e r c e r o  p r i v i l e g i o  d e  Ia  
v i r t u d  : q u e  es  l a  lu m b r e ,  y  

co n o c im ien to  f o b r e n a t u r a l ,  
q u e  d a  n u e fir o  S e ñ o r  

à  io s  v i r t u o -  
f o s .

E'  L  tercero privilegio, 
que fe concede à la vir

tud , es vna efpecial lumbre, 
y  fabiduria , que nueílro 
Señor communíca à los juf
tos : ia qual procede de là 
meíma gracia, que diximos, 
aísi como todos los otros. 
L a razon de eílo es, porque 
como à la grada pertenece 
fanar la naturaleza : aísi co
mo cura el appetito, y  k  
voluntad enferma por eí 
peccado, afsi también cura 
el entendimiento , que no 
menos quedo efcurecido 
por el mefmo peccadorpara 
que afsi con lo vno entien
da el hombre loque debe 
hazer , y  con lo otro lo 
pueda hazer. Conforme à 
lo qual dice S. Gregorio 
en los Morales. Pena es, 
que fue dada por el pecca- 
do,no poder cumplir elhom- 
bre,lo que entendía : y  tamj 

T  bien
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bien fue pena no entender- vinas vncíon , que ( como
lo. Por lo qual dixo el Pro- dice S. Juan ) nos eníeña t o
pheta : El Señor es mi lum- das las cofas. Porque afsi
bre , contra la ignoran- como el oleo entre los otros
:cia , y  él es mi falud , con- liquores feñaladamente íir-
tra la impotencia. En lo ve para fuílentar la lum-
vno le enfeña , lo que debe b re , y  para curar las 11a-
defear, y  en lo otro le dà gas ; afsi efta divina vncion
fuerzas j para que lo pueda haze lo vno, y  lo otro -, cu-
alcanzar : y  afsi lo vno co- raado las llagas de nuef-
mo lo otro pertenece à la tra voluntad , y  alumbran-
mefmagracia. Para lo qual, do las tinieblas de nueftro

.loan-i'

entendimiento, Y  efte es 
aquel oleo precioíifsimo 
íobre todos los balfamos 
de que el Santo Rey David 

ha de creer, y  lo que ha fe preciaba, quando decia: 
de obrar , fe añaden los Ungifte, Señor, mi cabeza

demás del habito de la Fé, 
y  de la prudencia infufa,que 
alumbran nueftro entendi- 

para faber loquemiento

Dones del Efpiritu Sanilo: 
entre los quales los quatro 
pertenecen ai entendimien
to que fon el Dòn de la 
Sabiduría, para darnos co
nocimiento de las cofas mas 
altas : el de la Scíencía,para 
mas las baxas: el del Enten
dimiento , para penetrarlos 
Myfterios'I>ivíuos,y la con
veniencia , y  hermofura de 
ellos : y el del Confejo, pa
ra fabemos aver en las per- 
plexidades, que muchas ve- 
«es íc oíFrecen en efta vi
da. Todos eftos rayos, y 
reíplandores" proceden de la 
gracia , la qual por eíío fe 
llama en las Eforitur-as Di-

con abundancia de oleo; 
porque eftá claro , que no 
hablaba él aquí , ní de la 
cabeza material, ni tampo
co del oleo material : íino 
de la cabeza efpirítual, que 
es la mas alta parte de nuef
tra anima (donde eftá el en
tendimiento, como DIdymo 
declara fobre efte paíío)y del 
oleo efpirítual,que es la lum
bre del Efpiritu San¿lo,con 
que efta lampara fe fuftenta. 
Pues de la lumbre defte oleo 
tenia grande abundancia ef
te Sánelo Rey : lo qual él 
coníieífa en otro Pfalmo, 
donde dice , que le avia
Dios manifeftado las co

fas



iDe lci Exhortación a la virtud, 1 4 7
ías inciertas, y  occultas de ce lo vno, otros tantos crc-
íli fabiduria.

A y  también otra razón 
para efto. Porque como el 
officio de la gracia fea ha
zer a vn hombre virtuofo: 
y  efto no pueda fer, íino in
duciéndole a tener dolor, y  
*>irrcpentimiento de la vida 
paflada , amor de Dios, 
aborrecimiento del pecca-

ce lo otro ; porque quien 
mucho ama , muchas razo«: 
nes dc amor conoce en la 
coía que ama , y  quien po
co , pocas. Y  lo que fe en
tiende claro del amor dc 
D ios, también fe entiende 
del temor, y  de la efperan
za , y  del aborrecimiento 
del peccado : el qual nadie

d o , defeo de los bienes del aborrecerá íbbre todas las 
Cielo, y defprecio del mun- coías, íino entendiere , que

?. in 
•orp. &
í*®í-art. 
*4* y.

<io : claro efta , que nun
ca podrá la voluntad tener 
éftos, y otros tales affedlos; 
fino tuviere en el entendi
miento lumbre , y  conoci
miento proporcionado, que 
los defpierte : pues la vo
luntad es potencia ciega, 
que no puede dar paíTo, íín 
que el entendimiento vaya 
delante alumbrandola , y 
declarándole el m al, ó bien 
de todas las cofas*, para que 
conforme á efto íe afficio- 
n e , 6 defafficlone á .ellas: 
Por lo qual dice Sandto 
Thomás,que afsi como cre
ce en el anima del jufto el 
amor de D ios, afsi también 
crece el conocimiento de la 
bondad , amabilidad, y her
mofura de Dios en la mef- 
nia proporcion: de tal mo
do , que íí cien grados cre- 

Guia,

es el vn tan grande mal, 
que merece fer aborrecido 
lobre todas ellas. Pues afsi 
como el Efpiritu San6to 
quiere , que aya eftos effec- 
tos en el anima del jufto, 
afsi también ha de querer, 
que aya caufas,que los pro» 
duzgan: afsi como querien
do , que huvieífe diveríídad 
de effe£los en la tierra, 
quifo también , que la hu- 
vieífe en las caufas, é in
fluencias del Cielo.

Y  demás de eílo : íl es 
verdad, que la gracia apo- 
fenta á Dios en el anima del 
jufto (fegun arriba declara
mos) y  Dios ( como tantas 
vezes dice S. Juan ) es lum
bre , que alumbra á todo 
hombre , que viene á. efte 
mundo:claro efta,que mien
tras mas pura , y  limpia la 

T  z ha
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148 Lihro Trímero;
hallare , mas refplandefce^ para que fe conferven en ía
rán en ella los rayos de fu 
divina luz ; como lo hazen 
los del Sol en vn efpejo 
muy acicalado , y  limpio. 
Por lo qual llama S.Auguf
tin á Dios , fabiduria del 
anima purificada ; porque 
efta tal efclarece él con los 
rayos de fu luz , enfeñan- 
dole lo que le conviene pa
ra fu íalvacion. Mas qué 
maravilla es hazer él efto 
con los hombres, pues lo 
mefmo haze en fu manera 
con todas las otras criatu
ras , las quales por inftinto 
del Autor dé la naturaleza 
faben todo aquello que con
viene para fu confervacion? 
Quien enfeña á la oveja en
tre tantas efpecies de yer- 
v a s , como ay en el campo, 
la que le ha de dañar , y la 
que le ha de aprovechar; y 
afsi pace la vna , y  dexa la 
otra ? y  conocer , otrofi, el 
anim al, que es fu amigo, y 
el que es fu enemigo; y  afsi 
huir del lobo , y  feguir al 
maftin, íino efte mefmo Se
ñor ? Pues fi efte conoci
miento dá Dios á los bru
tos , para que fe conferven 
en la vida natural ; . quanto 
mas proveerá á los juftos de 
otro mayor conocimiento,

efpiritual ; pues no tiene 
menor necefsidad el hom
bre de él, para las cofas que 
fon fobre fu naturaleza, qiie 
el bruto , para las que fon 
conformes á la fuya. Por
que fi tan folicita fue la 
Divina providencia en la 
provifion de las obras de 
naturaleza ; quanto mas lo 
ferá en las de gracia , que 
fon tanto mas excellentes, y  
que tan levantadas eftán fo 
bre toda la facultad del 
hombre?

Y  aun efte exemplo no 
folo prueba , que aya efte 
conocimiento ; fíno declara 
también de la manera que 
es ; porque no es tanto co
nocimiento elpeculatívo, 
quanto pra¿iico ; porque 
no fc dá para faber,fíno pa
ra obrar : no para hazer fa- 
bios difputadores, fino vir- 
tuoibs obradores. Por lo 
qual no íé queda en folo 
el entendimiento (como el 
que fe alcanza en las ef- 
cuelas) fino communica fu 
virtud á la voluntad , incli
nandola á todo aquello, à 
que la defpierta , y  llama el 
tal conocimiento.Porque ef
to es propio de los inftintos 
dei Efpiritu Sa¿lo : el qual,

co-



fícacia de la palabra diví-. 
n a : haziendo , que el hom
bre viva por SI vida efpirí- 
tu a l, y no carnal.

P-Cor.€.

como pcrfedtifsimo maeftro, 
enfeha muchas vezes con 
efta perfección à los í'uyos, 
lo que les conviene faber. 
Conforme à lo qual dice la 
Efpofa en los Cantares : Mi 
anima fe derritió , defpues 
que habló mi amado. Ea 
lo  qual fe mueftra claro la 
dirferencia , que ay de ef
ta do(£irina à las otras ; pues 
las otras no hazen mas que 
alumbrar el entendimiento: 
mas efta regala también , y  
mueve la voluntad , y  pe
netra con fu virtud todos 
los rincones , y  fenos de 
nueftra anima , obrando 
en cada vno , aquello que 
conviene para fu reforma
ción : fegun que lo decla
ra el Apoftol , diciendo: 
Viva es la palabra de Dios, 
y  efíicáz : la qual penetra, 
mas que vn cuchillo de dos 
filos agudo ; pues llega à 
hazer iv ifio n  entre la par
te anim al, y  efpiritual del 
hombre , apartando lo vno 
de lo otro , y  deshaziendo 
la mala liga , que fuele aver 
^ntre carne , y  eípiritu, 
quando el efpiritu , jun- 
tandofe con la mala mu
ger de fu carne , íe haze 
vna cofa con ella. La qual 
figa deshaze la virtud, y ef-

E
$. L

 ̂Ste es pues, vno de los 
j  principales effeclos de

la gracia , y vno de los íe> 
halados privilegios, que tie
nen los virtuoíbs en efta vi
da. Y  porque efto ( aunque 
probado por tan claras ra
zones ) por ventura parece
rá à los hombres carnales 
efcuro de entender , ó diffi- 
cultofo de creer , probar lo 
hemos ahora evidentifsima- 
mente por muchos teftimo
nios, afsi del viejo como del 
nuevo Teftamento. En el 
nuevo dice el Señor por S.
Juan afsi : El Efpiritu Sanélo loan. 14- 
confolador , que embiark el 
Padre en mi nombre , os 
eníeñara todas las cofas, y  
repetirá las liciones , que 
yo os he leído  ̂ y  os las 
traerá à la memoria. Y  en 
otro lugar:Efcrito efta( di- loan, g, 
ce él ) en los Prophetas, que 
ha de venir tiempo , en que 
los hombres fean enfeñados 
de Dios. Pues todo aquel 
que ha dado oídos k efte

maef--
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maeftro ( que es mi Padre ) 
y  aprendido de è l , viene à 
mi. Conforme à lo qual di
ce el meiìno Señor por Hie- 

Hier. j i .  remias : Y o  harc que mis le
yes fe efcrivan en los cora
zones de los hombres, y  yo 
mefmo ( que vn tiempo las 
cfcrivi en tablas de piedra) 
las efcrivirc en fus entrañas, 
y  afsi vendrán todos à fer 
enfeñados de Dios. Y  por el 
Propheta Ifaias, deckrando 
el Señor la prolperídad de 
fu Igleíla , dice afsi : Pobre- 
cita,derribada con la fuerza 
de las tempeftades , que te 
han cercado , yo te bolveré 
à reedificar, y  aífentaré por 
orden las piedras de tu edi
ficio , y  te fundaré fobre 
piedras precíofas, y  haré tus 
valuartes de jafpe, y  feran 
todos tus hijos enfeñados 
por el Señor, Y  mas arriba 
por el mefmo Propheta de
clara lo mefmo , diciendo: 

Cap. 4?* Y o  Iby tu Señor Dios , que 
te enfeño, lo que te convie
ne faber, el que te govier- 
no por efte camino, que an
das. En las quales palabras 
entendemos , que ay dos 
maneras de fciencias : vna 
de Sandios, y  otra dc fabios: 
vna de juftos , y  otra de le- 

Pfal. 48. trados : y  la de los Sánele«

es aquella , que dice Salo^ 
m on : La fciencia de los San- prov.t.j. 
tos es prudencia. Porque Sap. lo- 
la fciencia es para faber, 
mas la prudencia para obrar: 
y  tal es la fciencia , que » 
ios Santos fe da.

Pues en los Píalmos dc 
David quantas vezes halla
mos prometida efta mefma 
fabiduria ? En vn Píalmo di- 
ce : La boca del jufto medi
tara la fabiduria , y  fu len
gua hablará juicio. En otro 
promete el mefmo Señor al 
varoii juño , diciendo : Y o  pfal. í** 
te daré entendimiento , y  te 
enfeñaré lo que has de ha
zer en efte camino, por don
de andas, y  pondré mis ojos 
fobre ti. Y  antes mas arriba, 
como cofa de grande precia, 
y  admiración , pregunta el 
mefmo Propheta diciendo:
Quien es efte varón, que te- * 
me a Dios ; á quien él hará 
tan grande merced , que él 
ferá fu maeftro , y le enfe- 
ñará la le y , en que ha de vi
vir , y  el camino , que ha 
de llevar ? Y  en el mefmo 
Pfaimo donde nofotros lee
mos : Firmeza es el Señor de 
los que le temen : traslada 
S. Hieronymo : El fecreto 
d d  Señor íe defcubre á los 
■<̂ e le temen; y  fu teftamen-

to



tó(que fon fus leyes íaníílif- 
íim as) fon a ellos manifellíi- 
das, y  declaradas : cuya de
claración es grande luz del 
entendimiento , dulce paito 
de la voluntad , y recrea
ción para todo el hombre 
de grande íuavidad. El qual 
conocimiento , vnas vezes 
llama el mefmo Propheta 

pfaL pafto de fu anima , en que 
Dios le avia puefto : otras, 
agua de refección > con que 
le avia recreado : y otras, 
mefa de fortaleza , con cu
yos manjares íé esforzaba 
contra toda la furia de fus 
enemigos.

Por la qual caufa el mef
mo Propheta en aquel divi- 

PraLirs. no Pfalmo , que comienza:
Beati immacuUti in v ja  , pi
de tantas vezes efta lumbre, 
■y enfeñanza interior : y  afsi 
vna vez dice : Siervo tuyo 
foy yo , Señor , dame en
tendimiento , para que fepa 
tus mandamientos: otras di
ce : Efclarece , Señor , mis 
ojos , para que vea las ma
ravillas de tu ley : en otra 
dice : Dâ ine entendimiento, 
y  efcudriñaré tu le y , y  guar
darla hé con todo aii cora
zon. Finalmente efta es la 
petición, que mas vezes aqui 
repite : la qiu l nunca pidie-

ra con tanta inftancia, íi no 
entendiera muy bien la effi
cacia de efta dodirina , y  la 
coftuiitbre , que el Señor 
tiene de communicarla.

Pues íiendo efto afsi, qué 
mayor gloría , que tener tal 
niaeílro , y curíkr en tal ef
cuela , donde el Señor leé 
de cathedra, y  eníeña la ía- 
biduria det Cíelo à fus cfco- 
gidos ? Sí Iban los hombres 
( como dice S. Hieronymo  ̂
dende los vlt.imos términos 
de Efpaña , y  Francia hafta 
Koina , pur vér à Tico L i
vio , que tan aftamado era 
de eloquente : y  íi aquel 
gran íabio Apollonio , íé- 
gun algunos lo eftiman, ro
deó el monte Caucaío , y  
mucha parte del mundo, por 
vér à Hiarcas aíTentado en 
vn throno de oro entre vnos 
pocos de difcipulos , difpu- 
tando del moymiiento de loj» 
Cielos , y  de las eftrellas: 
qué debían hazer los hom
bres por oír k Dios aíTenta- 
do en el throno de fu cora
zon , eníeñandoles , no de 
la manera que íé mueven 
los C ie lo s, íino de como ic 
ganan los Cielos?

Y  porque no pienfes, que 
efta dodfrina es afsi con’o 
quiera ; oye lo que de la ex-

cel-

In  e p .a á  
Paulinuai 
quae inci- 
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cellencia de ella dice el Pro- dos los que viveti en ella.

rrai.ii8.

pheta D avid , ( aunque efta 
luz no fea tan general, y 
común para todos : ) Mas 
fupe, que todos quantos me 
enfeñaban \ porque me oc- 
cupaba en peníar tus man
damientos : y  mas que to
dos los viejos , y  ancianosj 
porque me empleaba en 
guardarlos. Pero aun mu
cho mas promete el Señor 
por Ifaias a los fu y o s, di- 

Ifai. ciendo : Darte ha eKSeñor 
defcaníb por todas partes, 
é hinchira tu anima de ref- 
plandores: y  feras como vn 
vergel dc regadío , y  como 
vna fuente , que ÍÍempre 
corre, y  nunca le falta agua. 
Pues qué refplandores fon 
eftos , de que hínche Dios 
las animas de los fuyos , íi- 
no el conocimiento, que les 
da de las cofas de íu falud? 
Porque allí ks enfeña, quan 
grande fea la hermofura dc 
la virtud , la fealdad del vi
cio , la vanidad del mundo, 
la dignidad de la gracia , la 
grandeza de la gloría , la 
luavidad de las confolacío- 
nes del Efpiritu Saniílo, la 
bondad de Dios , la malí- 
cía del demonio , la breve
dad de efta vida , y  el en- 

comun j quaíi de tq-gano

Y  con efte conocimiento 
( como dice el meímo Pro
pheta ) los levanta muchas 
vezes fobre las alturas de 
los montes , y  dende alli 
contemplan al Rey en fu 
hermofura , y  fus ojos véen 
la tierra de lexos. De don
de nace, que los bienes del 
Cielo les parezcan lo que 
íbn y porque los miran co
mo de cerca, y  los de la 
tierra muy pequeños \ por
que demás de ferio , los mi
ran de lexosi Lo contrario 
de lo qual acaece à los ma
los ; como quien tan de le
xos mira las cofas del Cie
lo , y  tan de cerca las de la 
tierra.

Y  efta es la caufa , por 
donde los que participan eí̂  
te dòn celeftial, ni fe enva
necen con las cofas profpe- 
ras , ni defmayan con las 
adverfas ; porque con efta 
luz veén quan poco es to
do quanto el mundo puede 
dar , y  quitar, en compara
ción de lo que Dios dà. Y  . a 
afsi dice Salomon , que el 
jufto permanece de vna 
mefma manera en fu íabidu- 
ría como el Sol : mas el lo
co à cada hora fe muda co
mo la Luna. Sobre ias qua

les
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Ies palabras dice S.Ambrofio las quales vozes entraban
en vna epiílola: El labio no 
fe quebranta con el temor, 
no fe muda con el poder,no 
fe levanta con las cofas prof- 
peras, no fe ahoga con las 
adverfas. Porque donde eíla 
la fabiduria , ai eíla la vir
tud , ai la conílancia , ai la 
fortaleza. De manera, que 
íiempre fe es el mefmo en fu 
animo:y ni fe haze mayor, 
ni menor con las mudanzas 
de las co fas, ni fe dexa lle
var de todos los vientos de 
doíílrina:íino perfeveraper- 
fed o  en Chriílo , fundado 
en Caridad, y  arraygado en 
lá Fé.

Y  no fe debe nadie mara
villar , que eíla fabiduria 
fea de tan grande virtud; 
porque no es ella (como ya 
diximos ) fabiduria dc ia 
tierra , íino del C ie lo : no 
la que envanece , íino la 
que edifica : no la que 
folamente alumbra con fu 
cfpeculacion el entendi
miento , fmo la que mue
ve con fu calor la voluntad, 
de la manera que movia 
ladeS. Augiiílin , de quien 
efcrive él mifmo, que llora
ba , quando o'ia ios Pfal-

Iôr.fcf, mos , y  vozes de la Igleíia, 
que dulcemente refonaban,

1

por fus oídos à lo intimo de 
fu corazon, y alli con el ca
lor de la devocion fe derri- 
tia la verdad en fus entrañas, 
y  corrian lagrimas por fus 
ojos : con las quales, dice, 
que le iba muy bien. O  
bienaventuradas lagrimas, y  
bienaventurada efcuela,bien 
aventurada fabiduria, que 
tales Sandios dà ! Qué fe 
puede comparar con eíla fa- 
b id u ria íN o fe darà ( dice 
Job) por ella el oro precio- 
ib , ni fe trocará por tod:  ̂la 
plata del mundo. N o  igua
larán con ella los paños dc 
Indias, labrados de diver
fos colores , ni las piedras 
preciofas de gran valor. N o 
tienen que veér con ella 
los vafos de o ro , y  vidrio 
ricamente labrados , ni 
otra cofa alguna , por gran
de , y- eminente que fea. 
Defpues de las quales ala
banzas concluye el Sanc- 
to Varón diciendo : M i
rad , que el amor de Dios 
es efta fabiduria , y  apar- 
tarfe de el peccado , es 
la verdadera intelligen- 
cia.

Efte és, pues, hermano, 
vno de los grandes premios, 
con que te combidamos a la

V  vir-



1^ 4  Libro
virtud , pues ella e s , la que 
tiene las llaves de efte thelb- 
ro. Y  afsi por efte medio 
nos coníibido á ella Salotiion 

P r o v . 4 .  en fus Proverbios ,  dicien
do , que íi guardare el hoiji- 
bre fus palabras , y efcon- 
dicre fus mandamientos en 
fu corazon, entonces enten
derá el temor del Señor , y 
hallará la fciencla deDiosj 
porque el Señor , es el que 
dá la fabiduria, y  de fu bo
ca procede la prudencia , y 
la fciencia. La qual fabidu
ria no permanece en vn 
mefmo sér; porque cada dia 
cícce con nuevos refpiando- 
res , y  conocimientos , co
mo el mefmo Sabio lo íig- 
nificó , diciendo : La fenda 
de los juftos refplandece co
mo luzj y  afsi va procedien
do , y  creciendo hafta el 
peffcAo dia , que es el de 
aquella bienaventurada eter
nidad : donde yá no dire
mos con los amigos de Job, 
que recibimos como á hur
to las fecretas inípiraciones 
de D io s, fino que claramen
te veremos, y  oiremos al 
mefmo Dios.

Eíta es, pues , la fabidu
ria , de que gozan los hijos 
de la lu z : mas los malos por 
el contrario viven en aque-

ProY.4.

l o b . 4 .

lias tan Horribles tinieblas 
de E gyp to ,q u e fe podían 
palpar con las manos. En 
figura de lo qual leemos,que Exod.io- 
en la tierra de Jcísé ( donile 
moraban los hijos de Ifraél) 
avia fiempre luz ; mas en la 
de E.gypto , dia , y  noche 
avía eftas tinieblas; lasqua- 
les nos reprefentan la hor
rible ceguedad , y  noche 
efcura , en que víven los 
malos ; como ellos mefmos 
lo confieífan por líaias, di
ciendo : Efperamos la luz, 
y  vinieron tinieblas : y  an
duvimos , como ciegos, pal
pando las paredes, y  como 
íino tuviéramos ojos ,  afsi 
attentabamos con las ma
nos, Calmos en medio del 
día , como íi fuera de no
che , y en los lugares efcu- 
ros , como cuerpos muer
tos. S ino, dime , qué ma
yores ceguedades, y  deí  ̂
atinos , que en los que ca
da paíFo caen los malos?
Q ué mayor ceguedad , que 
vender el Reyno del Cíelo 
por las goloíinas del mun
do ? Q ue no temer el ¡nfier- 
n o?n o  bufcar el parayfo? 
no temer el peccado? no ha
zer cafo del juicio divino? 
no eftimar laspromeíTas, ni 
las amenazas de Dios ? no

re-



recelar la muerte, que à ca
da hora nos aguarda ? no 
aparejaríe para la cuenta; 
y  no v è r , que es momenta
neo , lo que deleita, y  cter- 

Pfal.Si. no , lo que atormenta ? No 
ílipicron (dice el Propheta) 
ni entendieron : en tinie
blas andan perpetuamente; 
y  afsi por vnas tinieblas ca
minan à otras tinieblas ; ef
to e s , por las interiores à 
las exteriores, y  por las de 
efta vida à las de la otra.

A  cabo de toda efta mate
ria me pareció avifar, que 
aunque todo lo que eftá di
cho dcfta celeftial fabiduria, 
y  lumbre del EfpirituSanto, 
íea grande verdad : mas no 
por elfo ha de dexar nadie 
( por muy juftificado que 
fea ) de fujetarle humilmen
te al parecer , y  juicio de 
los mayores:y feiialadamen- 
te de los que eftán pueftos

■Cor.ii M aeftros, y  Doílores 
lie la Iglefia, como en otra 
parte mas k la larga diximos. 
Porque quien mas lleno de 

'>¿¿1^' Apoftol S.Pa-
blo , ni que M oyfen , que 
hablaba con Dios cara k ca
ra ? y  con todo eflb el vno 
vino k Hierufalem , k com- 
ixiunicar con los Apoftoles 

'*• -el Evangelio , que havia 
Guia.

aprendido en el tercero 
ciclo : y  el otro no defpre- 
cióel confejo de Ictro fu 
fuegro , aunque gentil. La 
razon de efto es, porque las 
ayudas , y  focorros interio
res de la gracia , no exclu
yen las exteriores dc la Igle
fia ; pues de vna , y  de otra 
manera quifo la divina pro
videncia proveér à nueftra 
flaqueza, que de todo tenia 
necefsidad. Por donde afsi 
como el calor natural de los 
cuerpos fe ayuda con el ca
lor exterior de los cielos : y  simile, 
la naturaleza, que procura, 
quanto puede,la falud de fu 
individuo, es también ayu
dada con las medicinas ex
teriores, que para efto fue
ron criadas : afsi también las 
lumbres, y  favores interio
res de la gracia , fon gran
demente ayudados con la 
luz , y  dodtrina de la Igle
fia : no fera merecedor dc 
los vnos, el que no fe qui-, 

fiere humilmente fujetar 
k los otros.

M

V CAP.



C A P .  X V I .

D el quarto privilegio de la 
virtud , que fon las confoU- 

cionss del Efpiritu San¿ÍOy 
que f e  dàn a los bue-

nos.

Blen pudiera yo poner 
aqui ahora por quarto

privilegio delà virtud (def 
pues de la lumbre interior 
del Efpiritu San¿to,con que 
fe efclarecen las tinieblas de 
nueftro entendimiento ) la 
Caridad , y amor de Dios, 
con que íe enciende nueftra 
voluntad: mayormente pues 
à ella pone el Apoftol por 
el primero de los frutos del 

Galat. y. Efpiritu Sandto. Mas por
que aqui mas tratamos de 
los favores., y  privilegios 
que fe dàn à la virtud , que 
de la mefma virtud,y la Ca
ridad es virtud , y la mas 
excelente de las virtudes;, 
por eíTo no tratarémos aqui 
de ella , puefto cafo, que la 
pudiéramos muy bien po
ner en efta lifta: no en quan
to virtud , íino en quanto 
vn maravillofo d o n , que dá 
Dios à  los virtuofos: el qual 
por vna manera ineffable 
interiorniente inflamnia fu

voluntad , y  la inclina à 
amar à Dios , fobre todo 
quanto fe puede amar : el 
qual amor , quanto es mas 
perfedio, tanto es mas dul
ce, y  mas deleytable : y  por 
efta parte bien pudiera en
trar en efte numero , como 
fru¿lo,y premio de las otras 
virtudes , y  de si mefma. 
Mas por no parecer ambi- 
ciofo alabador de la virtud 
(donde tantas otras cofas ay 
que decir en íU favor ) pon
dré en el quarto lugar el 
alegría, y  gozo del Efpiritu 
Sandio, que es propriedad 
natural de ella mefma Cari- 
dad,y vno de los principales 
frudios del mefmo Efpiritu, 
como lo refiere S. Pablo.

Efte privilegio fe deriva 
del paílado. Porque ( como 
yá diximos) aquella luz , y  
conocimiento, que dà nuef
tro Señor à los fuyos , no 
pára en folo el entendinúen-
to , íino deciende á la vo
luntad , donde echa fus ra
yos, y  refplandores, con los 
quales ia regala,y alegra por 
vna manera maravillofa en 
Dios. De fuerte,que aísi co
mo la luz material produce 
de SI efte calor, que experi- 
mentanios:afsi efta luz efpiri
tual produce en el anima ef

ta



T)e la Exhortación, a Id Virtud. 1 5 7
ta alegría efpiritual, de que lo que carece de deieyte,
hablamos : 'fegun aquello 
del Propheta , que dice: 

Pul. íí. Amaneció la luz al jufto , y 
a los derechos de corazon 
el alegría. Y  aunque de ci
ta materia tratamos en otro 
lu gar; pero ella es tan rica, 
y  tan copiofa , que ay para 
hazer muchos tratados de 
ella , fin encontrarfe vno 
con otro.

Convienenos, pues, aho
ra , para el intento de efte 
Libro , declarar, qué tan 
grande fea efta alegría; 
porque el conocimiento de 
efta verdad hara mucho al 
cafo , para afficionar los 
hombres á la virtud. Por
que íabida cofa es , que afsi 
como todas las maneras de

i males que a y , fe hallan en 
el v ic io : afsi también todas 
las maneras de bienes, afsi 
de honeftidadj como de vti- 
iidad , fe hallan perfeélifsi- 
mamente en la virtud , fino 
es deleyte, y  fuavidad , de 
que los malos dicen , que 
carece. Por lo qual (como 
el corazon humano íea tan 
golofo , y  amigo de deleyr 
tes) dicen los tales (a lo me
nos por la obra) que mas 
quieren lo que Ies deleyta 
con todas cíTas quíebras>que

1

con todas 'fus ventajas. Ef
to dice Laílancío Fírmíano NOTA, 
por eftas palabras: Porque 
las virtudes eftan mezcladas 
con amargura , y  ios vicios 
acompañados con deleyte; 
ofténdidos los hombres con 
lo vno , y  cebados con lo 
otro, íé van de boca en pós 
de los vicios, y  dcfamparan 
la virtud, Efta e s , pues, la 
caufa de efte tan grande 
mal ; por lo qual no haría 
pequeño beneficio a los 
hombres quien los facaíTe de 
efte engaño,y evidentemen
te les probaííe fer muy mas 
deleytable el camino de la 
virtud, que el de los vicios.
Pues efto es lo que ahora 
entiendo probar por eviden
tes razones, y feñaladamen- 
te por authoridades > y  tef- 
timonios de la Efcritura Di- x,uc«.2i. 
vina ; porque eftas fon las 
mas firmes, y  ciertas pro
banzas ,  que ay en todas 
eftas materias ; pues antes 
faltara el G elo  > y  la tier-; 
ra , que faltar eftas ver
dades.

Pues dime ahora , hom
bre ciego,y engañado : fi el 
camino de Díos es tan trifte, 
y  tan defabrido, como tu lo 
pintas ; qué quifo fignifícar

d
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el Propheta David , quan
do dixo : Quan grande es, 
S eñ o r, la muchedumbre de 
tu dulzura ; la qual tienes 
efcondida para los que te 
temen 1 En las quaies pala
bras , no íblo declara quan 
grande fea eíla dulzura, 
que fe dà à los buenos j li
no también la caufa de no 
conocerla los m alos, que es 
tenerla Dios efcondida de 
fus ojos. Item: qué quifo 
lignificar el mefmo Prophe
ta , quando dixo : M i ani
ma fe alegrará en el Señor, 
y  fe gozará en Dios , au
tor de fu falud : y todos mis 
hueíTos (eílo es , todas las 
fuerzas , y  potencias de mi 
anima) dirán : Señor, quien 
es como tu ? Pues que es 
efto , fino dar à entender, 
que el alegria del juíto es 
tan grande , que aunque 
ella derechamente fe reciba 
en el efpiritu, viene à re
dundar en la carne, de tal 
m anera, que la carne , que 
no íkbe deleytarfe fino en 
cofas carnales, viene por la 
communicacion dei efpiritu 
à deleytarfe en las efpiri- 
tuales , y alegrarle en Dios 
vivo : y  efto con tan gran
de alegria , que todos los 
huelíos del cuerpo , recrea-

TrimerOy 
dos con efta maravilloíá 
íiiavidad , dan al hombre 
motivo para dar vozes , y  
decir : Señor, quien es co
mo vos Ì Qué deleytes ay 
como los vueftros ? qué ale
gría ? qué amor ? qué paz? 
qué contentamiento puede 
dar ninguna criatura, como 
el que dais vos?

Q ué quifo, otrofi, figni- 
ficar el meímo Propheta, 
quando dixo : V oz de fa- Pial.n?* 
lud , y  alegria fuena en las 
moradas de los juftos ; fino 
dar à entender , que la ver
dadera falud , y  verdadera 
alegria no fe halla en las 
calas de los peccadores ; fi
no en las animas de los juf
tos ? Qué quifo también 
fignificar , quando dixo: 
Alegrenfe los juftos ,  y  lean Pfal- 1̂* 
recreados, y banqueteados 
en prefencia de D io s , y  go- 
zeníe con alegria ; fino dar 
à entender las fieftas, y  los 
banquetes efpirituales , con 
que Dios muchas vezes ma- 
ravillofamente recrea las 
animas de fus efcogidos con 
el gufto de las cofas celef- 
tiales ? En 'los quales ban
quetes fe dà à beber aquel 
vino fuavifsimo,que el mef
mo Propheta alaba , dicien
do : Serán , Señor , vuef- pral* íí'

tros



trós llervos embriagados 
con el abundancia de los 
bienes de vueftra cafa , y 
darles heis à beber del ar
royo impetuofo de vueftros 
deleytes. Con què palabras 
pues, pudiera mejor ílgni- 
ficar la grandeza de eftos 
deleytes, que llamándolos 
embriaguéz, y arroyo arre
batado ; para declarar la 
fuerza que tienen , para ar
rebatar el corazon de el 
hombre , y  trafportarlo en 
Dios ? Y  efto mefmo ílgni- 
fica la embriaguéz ; porque 
aísi como el hombre , que 
ha bebido mucho vino, 
pierde el vfo de los íenti- 
dos, y  efta por entonces co
mo muerto con la fuerza 
del vino afsi el hombre, 
que efta tomado de efte vi
no celeftial, viene à morir 
al mundo , y  à todos los 
guftos , y  fentidos deforde- 
nados de las cofas de el.

Item : Qué quifo íignífi- 
car el mefmo Propheta, 
quando dixo : Bienaventu
rado el pueblo , que fabe 
qué cofa es jubilación ? 
Otros por ventura dixeran: 
Bienaventurado el pueblo, 
que es abaftado, y  proveí
do de todas las coías, y  cer
cado de buenos m uros, y

14.

valuartes , y  guardado con 
muy buena gente de guar
nición. Mas el íancto Rey 
(que de todo efto fabia mu
cho) no dice,íino que aquel 
es bienaventurado , que fa
be por experiencia, qué co
fa fea alegraríe , y  gozarfe 
en Dios : no con qualquier 
maneja de gozo ; fino con 
aquel , que merece nom
bre de jubilación : el qual 
(como dice S. Gregorio) es ***

1 1 r  • ® '  M or.cap.vn gozo del elpiritu , tan 
grande, que ni le puede ex
plicar con palabras , ni fe 
dexa de manifeftar con 
mueftras, y  obras ej^terio- 
res. Pues bienaventurado 
el pueblo , que aísi ha cre
cido , y  aprovechado en el 
gufto, y  amor de Dios, que 
íabe por experiencia , qué 
cofa íea efta jubilación , la 
qual no alcanzó à íaber ni 
el fabio Platon , ni Demof- 
thenes el eloquente, fmo el 
corazon puro , y  humilde, 
donde mora Díos. Pues fí 
el mefmo Dios es el autor 
de eñe gozo , y  jubilación; 
qué tal fera el gozo caufa- 
do por Dios ? Porque cier
to e s , que afsi como (gene
ralmente hablando) el cafti
go de Dios es conforme al 
mefmo D io s , afsi también

cl



C ín t.i .

Simile.

el confuelo de Dios fuele 
fer conforme a cl.Pues íitan 
grandes fon los caftigos, 
quando caftiga ; qué tan 
grandes feran los confuelos, 
q u a n d o .confuela? Sitan pe- 
íáda tienela mano, quando 
la carga para azotar ; qué 
tan blanda la tendrá , quan-̂  
do la eftiende para regalar? 
mayormente moftrandofe 
efte Seiíor muy mas admira
ble en las obras de miferi
cordia,que en las de jufticia.

Sobre todo efto , dime, 
qué bodega es aquella de 
vinos preciofos, donde la 
Efpoíii le gloria que la avia 
llevado fu Efpofo , y  orde
nado en ella la Caridad : y  
qué linage , otroíi, de com
bite es aquel,a que nos com
bida el mefmo Efpofo, di
ciendo : Bebed, amigos, y  
embriagaos los muy ama
dos ? Pues qué embriaguez 
es efta , íino la grandeza de 
efte Divino dulzor , el qual 
de tal manera tranfporta , y  
enagena los corazones de 
los Som bres, que los haze 
andar como fuera de si? 
Porque entonces íblemos 
decir, que efta vn hombre 
embriagado , quando es 
mas el vino que ha bebido, 
del que puede digerir fu ca

lor natural : por donde vie
ne el vino à fubirfe à la ca
beza, y  enfeñorearfe de tad 
manera de él ,que ya no fe 
rige por s\, fmo por el vía 
no , que eftà en él. Pues íi 
efto es a fs i, dime , qué tal 
eftará vn anima , quando ef- 
té tan tomada de efte vino 
celeftial ? quando efté tan 
llena de D ios, y  de fu amor, 
que no pueda ella con tan 
grande carga de deleites, ni 
bafte toda lu capacidad , y  
virtud, para fuftrír tan gran
de felicidad? Afsi fe efcrive 
del Santo EíFrén, que mu
chas vezes era tan podero- 
famente arrebatado^ de efte 
vino de la fuavidad celef
tial , que no pudiendo ya la 
flaqueza dcl fubjcélo fuíTrir 
la grandeza de eftos delei
tes , era compelido à clamar 
à Dios , diciendo ; Señor, 
apartaos vn poco de mi:pór- 
que no puede la flaqueza 
de mi cuerpo fuftrir la gran
deza de vueftros deleites. O  
maravillofa bondad ! O  im- 
menfa fuavidad de efte S o 
berano Señor , que con tan 
larga mano fe communica à 
fus criaturas,que no bafte la 
fortaleza de lu corazpn, pa
ra fuíFrir la abundancia de 
tan grandes alegrias!

Pues



íD í la Exhortacton 
Pues con eíta celeftial em

briaguez fe adormecen los 
íentidos del anima : con ef
ta goza de vn fueño de paz, 
y  de v id a: con efta fe levan
ta fobre SI mefma , y  cono
ce , y  ama , y  gufta, fobre 
todo lo que alcanza el ser 
natural. De donde, afsi co
mo el agua , que efta fobre 
el fuego 5 quando efta muy 
caliente , quaíi olvidada de 
íu propria naturaleza ( que 
es pefada, y  tira para baxo) 
da faltos ázia arriba , imi
tando la ligereza , y  natu
raleza del fuego , de que 
efta tomada : aísi la tal ani
ma ,iníiammada de efta lla
ma celeftial, íc levanta íb
bre SI mefma: y  esforzan- 
dofe por fubir con el efpi
ritu de la tierra al. Cielo (de 
donde le viene efta llama) 
hierve con defeo cncendi- 
difsimo de Dios j y  afsi cor
re con arrebatados Ímpetus, 
por abrazarle con é l ; y  tien
de los brazos en a lto , por 
veér íi podra alcanzar aquel 
que tanto am a: y  como ni 
puede alcanzarlo , ni dexar 
dc defearlo ; desfallece con 
la grandeza dcl deíbo no 
cumplido , y  no le queda 
otro confuelo, íino embiar 
fufpiros, y  defeos entraíia-^^ 

Guia,

bles al Cielo : diciendo con 
la Efpofa en los Cantares:
Hazed íaber à mi amado, Cant.f, 
que eftoy enferma de amor: 
la qual manera de enfer
medad, dicen los Santos, 
que procede de impedirfe- 
l e , y  dilatarfele el cumpli
miento de efte tan grande, 
y  tan poderofo deíeo. Pero 
no defmayes por eflb (dice 
vn Do(£tor ) ò amoroíb eif- ioan.ii, 
piritu , porque efta enfer
medad no es dc muerte, fi
no para gloria de D ios, y  
paraque el Hijo de Dios 
lea glorificado por ella. Mas 
qué lengua podra declarar 
ia grandeza de los deleytes, 
que paflan entre eftos ama-
dos en aquel florido lecho de
Salomon,labrado de madera 
de Libano,con fus columnas 
de plata , y  reclinatorio de 
oro í Efte es el lugar de los 
defpoforios efpirituales , el 
qual por eílo fe llama lecho, 
porque es lugar de defcanfo, 
yde amor,y de cumplido re- 
pofo,y de fueño de vida , y  
de ceíeftiaies deleytes. Los 
quales qué tan grandes fean 
no lo puede faber nadie, fino 
aquel que los ha probado> 
como S.Juan dice en fuApo- . 
calypfi. Mas todavia no fal- 
tangravifsimas conieíturas,

X  por



por donde jiofotros tam
bién podamos barruntar al
go  de lo que efto es. Por
que quien confiderare la 
immenfidad de la bondad, 
y  caridad del Hijo de Dios 
para con los hombres , la 
qual llegó à padecer tan eí- 
trañas maneras de tormen
tos , y  deshonras por ellos j 
como eftrañara, lo que aqui 
encarecemos i pues todo e f  
to es como nada en com
paración de aquello ? Qué 
no hará por amor de ios 
juftos, quien hafta aqui lle
gó por juftos , y  injuftos? 
Qué regalos no hará à los 
am igos, quien todos aque
llos dolores padeció por 
am igos, y  enemigos ? A l
gún indicio tenemos de e f
to en el libro de los Canta
res, donde fon tantos los 
favores , y regalos , que fe 
efcriven del Efpoíb Celef
tial para con fu Efpofa (que 
es la Iglefia., y  cada vna de 
las animas , que eftan en 
gracia) y  tan dulces, y amo- 
rofas pala-bras , las que fe 
dicen de parte k parte_, que 
ninguna eloquencia,ni amor 
del mundo las podrá fingir 
mayores.

Otra conjeclura también 
^ y dfc parte de los hombres

(digo dc los juílos , y  ami- 
gos verdaderos de D ios.) 
Porque íl n'iras al corazon 
de eftos , hallarás , que el 
mayor defeo que tienen , y 
en lo que andan occupados 
perpetuamente, e s , penfan- 
do como fervirán á Díos, y  
como harán de si mil man
jares , para agradar en al
go á. quien tanto aman , y  
a quien tanto hizo , y  haze 
cada dia por ellos, y  con 
tanta blandura los trata , y  
los confuela. Pues dime 
ahora : fi cl hombre , íien
do por sí vna criatura tan 
desleal , y  tan poco de si 
para todo lo bueno, llega á 
tener efta feé, y  lealtad con 
Dios 'y qué hará >para con él 
aquel cuya bondad , cuya 
caridad, cuya lealtad es in
finitan: ente mayor ? Si (co
mo dice el Propheta) es 
propio de Dios íer San(ílo 
con el San¿to, y  bueno pa
ra con el bueno : y  la bon
dad del hombre llega haf
ta a q u i; adonde llegará la 
de Dios ? SI Dios fe pone a 
competir con los buenos en 
bondad; qué ventájales har 
rá en efta competencia tan 
gloriofa ? Pues fi (como di- 
xiinos) tantos potages defea 
hazer de s\ el varón juño,

que



«•Cor. 2.

Ibi.

© í U  Exhortaden 
que arde en amor de Dios, 
para agradar al meTmo Diosj 
qué hará el mefmo Díos, pa
ra regalar, y  confolar al juf- 
to^Ello ni íe puede explicar, 
ni íe puede entenderjporque 
por efto dixo el Propheta 
ifaias, que ni ojos vieron, ni 
oídos oyeron , ni en cora
zon humano pudo caber, lo 
que Dios tiene aparejado, 
para los que efperan en él. 
Lo qual no folo fe entiende 
de los bienes de gloria, íi
no también de los de gra
cia , como declara S. Pa
blo.

Parecete, pues , herma
no, que efta efte camino de 
la virtud baftantemente pro
veído de deleytes ? pare
cete , que podrán todos los 
deleytes de los hombres 
mundanos compararfe con 
eftos ? Qué comparación 
puede aver entre la lu z , y 
las tinieblas ? y  entre Chrif
to , y  Belial ? Q ué compa
ración puede aver entre de
leytes de tierra , y  deleytes 
de Cielo ? deleytes de carne, 
y  deleytes de efpiritu ? de
leytes de criatura, y  deley- 
tes de Criador ? Porque cla
ro eftá , que quanto las co- 
íás fon mas nobles , y  mas 
excelentes; tanto fon taas 

Guia,

poderofas, para caufar ma
yores deleytes. S in o ,dime, 
qué otra cofa quiíb íignifi- 
car el Propheta, quando di
xo : Mas vale el poquito de 
el jufto , que las muchas ri
quezas de los peccadores?
Y  en otro lugar ; Mas vale, 
Señor,vn dia en vueftra ca
fa, que mil dias de íiefta fue
ra de ella : por lo qual quí- 
fe yo mas eftár abatido en 
la cafa de mi D io s , que mo
rar en las cafas fobervias de 
los peccadores. Finalmente, 
qué otra cofa quifo íignificar 
la Efpofa en los Cantares, 
quando dixo ; Mas valen, 
Señor , tus pechos , que el 
vino : y  luego mas abaxo 
repite lo meímo , diciendo: 
Gozarnos hemos, Señor , y 
alegrarnos hemos en ti,acor
dándonos de tus pechos, los 
quales fon mas dulces , que 
el vino. Efto es : acordán
donos de la leche fuavifsima 
de las confolaciones , y  re
galos , con que recreas, y 
crias á tus pechos tus efpi
rituales hijos , los quales 
fon masfuaves, que el vi
no : por el qual claro efta, 
que no entiende efte vino 
material ( como ni la leche 
de los pechos divinos tam
poco lo es ) fino por él e«- 

X 1 ti^ -
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tiende todos los deleytes dcl gidos. Porque (como dice
^  \  I

mundo, los quales da a be
ber aquella aiala muger del 

A p o c.17 . A p ocalyp íi, que efta aften- 
tada fobre las muchas aguas 
con vna ropa de oro , con 
que emborracha , y  traftor- 
na el fcfo de todos los mo
radores de Babilonia; para 
que no lientan fu perdi
ción.

§. I.

JDe como en la oracion feñala- 
damentc gozan ¡os virtuofos 

de ejias confolaciones 
divinas.

Y Si ( proíiguiendo mas 
adelante efta materia) 

me preguntares: donde íc- 
ñaladamente gozan los vir- 
tUofos dc eftas confolacio- 
nts, que havcmos dicho ? á 
efto refponde el Seíior por 

Ifai. jiT. el Propheta Ifaias : . A  lós ' anima , efclareciendo el en- 
hijos délos eftrangeros,qüe tendimiento , ;alegrando la

S.Lorenzo Juftiniano) en la 
oracion fe enciende el co
razon dc los juftos en el 
amor de fu Criador : y  alU 
a vezes fe levantan fobre si 
mefmos, y  pareceles que ef
tan ya entre ios Choros de 
los Angeles,: y  alli en pre  ̂
fencia del Criador cantiin, y; 
aman: gimen,y alaban: llo
ran , y gozan le : comen, y 
han hambre: beben , y han 
fed, y  con todas las fuerzas 
dc fu amor trabajan. Señor, 
|)or transtbrmarfe en vos, 
a quien contemplan con la 
Fé, acatan con la humildad, 
bufcan con el defeo , y  go
zan con la Caridad. En
tonces conocen por expe
riencia , fer verdad lo que 
dixiftes: M i gozo fera cum
plido en ellos : ei qual co
mo vn rio de paz le eftien
de por las potencias de el

A

loan.

,fe llegan al Señor, para fer- 
virle , y  amarle, y  guardar 

das leyes de fu am'ftad, yo 
•los ílevarc, à mi fanto mon- 

. te, y alegrarlos hé en- la ca- 

. ía de :mi corazon. D e . ma- 
* ñera , que en efte fanto 

cxercicio. feñaladamenie , 
. alegra eJ Seüor à f«s efco-.

voluntad, y  recogiendo la 
memoria, y todos fus pen
famientos, en Dios : y  aquí 
con vnos brazos de amor 
abrazan, y  tienen;vna coíÍi 
dentro de s i , y  no fabea 
que es j mas deíean con to
das íus fuerzas tenerla, que 
no fe les vaya. Y  aísi como

el



Matt. «7'

la Exhortacioht

Gen. el Patriarcha Jacob lucha
ba con aquel A n g e l, y no 
le queria ibltar de las ma
nos : aisi aca lucha eo fu 
manera el corazon con 
aquel divino dulzor, por
que no fe le vaya y como 
cofa en que halló todo lo 
que defeaba. Y  afsi dice 
con S, Pedro en el monte; 
Señor ,, bueno es que nos 
eílemos aqui , y no nos va
mos de efte lugar. Aqui 
luego entiende el anima tOr 
do aquel lengiiage de amor, 
que fe habla en lo_s Canta
res, y canta ella también en 
fu manera todas , aquellas 
fuavífsiinas cauciones , di
ciendo ; Su mano linieftra 
tiene debaxo dc mi cabeza, 
y  con la dieftra me abraza- 

^ra. Y  alli maS'arriba dice: 
Softenedme con flores , y  
cercadme de manzanas; que 
eftoy enferma de amor. En
tonces el anim a, encendida 
con efta divina'llama , d^- 
fea con gran defeo falir de 

pial. 41. efta cárcel, y  fus lagrimas 
le fon pan de d ia , y  de no
che , mientras fe le dila^  ̂
efta partida. La muerte tie
ne en defeo., y  U  vida en 
paciencia , diciendo a la 
continua aquellas palabras 

s, de la mcfina Elpofa:- Quien

Cant. lé

te me dieífe , hermano mío, 
que te mantienes de los pe
chos, de mi madre , que te 
halla^e.yo all^.fuera, y -te  
di^e, l>e/os de.paz. Enton
c e s . iparavillaiídoíc de si 
m efm a, como tales thefo
ros le eftaban efcondidos 
en los tieinpos*paíTados,, y  
viendo, que todos los hom
bres fon capaces dc tan 
grande bien , defea falir 
por todas laŝ  pUza^, y  can
iles , y  , dar yp:^s • à los 
hombres , y dccir : Ü  lo 
cos 1 O  defvarlados l En 
que andais ? qué buícais? 
como no, ps dais priefa, por 
gozar de tan grande bien? 
G uftad, y  v e d , quan fuave 
es el Señor. Bienaventura
do e f  va^on ,  que efpera 
en éh,¡.:Aqui , güíiada ya 
la dulcedumbre efpiriruali 
toda carne le es defabrí- 
da. La compañia le es cár
cel , la ÍQledad tiene por 
parayfo, y fus deleytes íoft 
eílár con el Señor , que 
ama. La honra le es carga 
pefada , y  la governacion 
de la cafa, y  hazienda , tiet 
nc por vn linage de cruz. 
N o quenia^, que el Cié-» 
l o , ni la tierra le eftorvaf- 
íen íiis deleytes’, y  por efto 
trabaja , que no fe le tray.é

el

n



el corazon de cofa alguna. 
N o tiene mas de vn amor, y  
vn defeo : todas las cofas 
ama en vno , y  vno es el 
amado en todas las cofas. 
Sabe muy bien decir con el 

Pfal. 7i* Propheta : Q ué tengo yo 
que querer en el Cielo , ni 
qué bienes te pido yo , Se
fior , en la tierra ? Desfalle
cido ha mi carne , y  mi co
razon , Dios de mi corazon, 
y  mi vnica , y  fola parte, 
Dioá para fiempre.

N o le parece ,  que tiene 
y á  tan efcuro conocimiento 
de las cofas fagradas, fino 
que las veé con otro5 ojos; 
porque tales movimientos, 
y  mudanzas fíente en fu co
razon ; que le fon grandif^ 
limos argumentos, y  tefti- 
monios de' las verdades de 
la Fe. E l dia le es enojofo, 
quando amanece con fus 
cuidados, y  defea la noche 
quieta , para gaftarla con 
Diós.

Ninguna noche tiene por 
larga , antes la mas larga le 
parece la mejor. Y fi la noche 
íuére ferena , aJza los ojos 
k mirar la hermofura de los 
C ie lo s , y  el refplandor de 
la Luna , y  de las eftrellas, 
y  mira todas eftas cofas con 
otros diíFerehtcs. ojos , y

con otros muy diflferentes 
gozos. Míralas como á vnas 
mueftrasde la hermofura de 
fu Criador : como á vnos ef
pejos de fu gloria : como á 
vnos interpretes , y  menfa- 
geros , que le traen nuevas 
de é l : como á vnos decha
dos vivos de fus perfeccío- 
nes , y  gracias , y  como á 
vnos prefentes , y  dones, 
que el Efpofo embia á fu 
Efpofa, para enamorarla, y  
entretenerla , hafta el dia 
que fe ayan de tomar las 
m anos, y  celebraríe aquel 
eterno cafamiento en el Cíe
lo. T odo ei mundo le esvn. 
libro, que le parece que ha«- 
bla fiempre de D io s, y  vna 
carta menfagera , que fu 
amado le embia , y  vn lar
go proceíío , y  teftimonio 
de fu amor. Eftas fon , her
mano mió , las noches de 
los amadores de Dios , y  ef
te es el fueño que duermen.
Pues con el dulce , y  blan
do ruido de la noche fofe- 
gada : con la dulce mufica, 
y  harmonía de las criaturas, 
’arrollafe dentro de s'i el áni
ma , y  comienza á dormir 
aquel fucño velador , de 
quien fe d ice; Yo duermo, y  Cant- f* 
vela mi corazon. Y  como el 
E í^ fo  dulcifsimo la veé en

fus



fus brazos adormecida, 
guardale aquel fueño de vi
da , y  manda, q̂ ue nadie fea 
oíTado à la deípertar , di
ciendo : Conjúreos , hijas 
de Hierufalen^ , por los 
mos , y  por los ciervos dc 
los campos , que no defper- 
teis à mi amada , halla que 
ella quiera defpertar.

Pues qué tales te parecen 
eftas noches , hermano? 
Quales fon mejores j eftas, 
Ò las de los hijos de efte li
gio , que andan à eftas ho
ras aíléchando a la caftidad 
de ia innocente doncella, 
para deftruir fu honra, y  fu 
alma : cargados dc hierro, 
de temores , y  fofpechas: 
trayendo las animas cn pe- 
iigro,y atheforando ira para 
el dia de í'u perdición?

$ . 1 .

D e ¡as confolaciones de los que 
comienzan à ferv ir  4  

Dios,

POfsible feria , que à to
do efto me reípondief- 

íes con vna fola coía , di
ciendo , .  que eftos favores 
tan grandes, de que ave
mos hablado , no fe conce
den à todos i  lino folamea-

te à los perfeclos : y  que ay 
mucho camino , que andarj 
hafta ferio. Verdad e s , que 
para los tales fon tales bie
nes ; mas también previene 
nueftro Seíior con bendicio
nes de dulcedumbre , à los 
que comienzan , y  les dà 
primero leche dulce , comó 
à niños i y defpues les etife- 
ña à comer pan con corte^ 
za. N o miras ias fieftas, que 
fe hizieron en la venida del 
Hijo prodigo ? ioscombites^ Lue. i;.
los combidados ? la mufica, 
que fonaba por todas par  ̂
tes ? Pues qué es efto , finó 
figura del alegría efpirítuaf, 
que paíTa dentro del animan 
quando fe veé falida de 
E g ^ to  , y  libre del capti- 
verio de Faraón, y  de la 
fervidumbre del demonio?
Porque com o, el que afsi íe 
veé libre , n o  hará fieftapor 
tan grande beneficio ? como 
como no combidará à todas 
las criaturas, para que lé 
ayuden à dar gracias à fu K- 
bertador por é l , diciendo: „  . 
Cantemos al Señor, que tan  ̂
gioríofamente ha tríumpha- 
do 'y pues ai cavallo ,■ y  al 
cavailero arrojó en la' mar?

Y  fi efto no fueíTe afsi, 
donde eftaría la providencia 
de D ios,  que à cada criatu

ra



i 6 ‘8 Libra Trímero y
ra provcè f^rfoflifsiitiámen- ysò de efta ppvidencia, pa-

E x o d .i3*

te , íegun fu naturaleza , íu 
flaqueza , fu edad , y  fu ca
pacidad ? Pues cierto es, 
que no podrian los hom* 
bres, aun carnales, y  muh- 
danos , andar por eíle nue
vo camino , y  poner deba
xo de los pies al m undo, ÍÍ 
el Señor no los proveyeííe 
de íemejantes favores. Y  
por efto à íU divina provi
dencia pertenece ( ya que fe 
determina facarios del mun
do ): hazeries efte camino 
tan llano , que puedan fa
cilmente caminar por el ; fin 
que las difficultades de él 
Jos hagan bolver atrás. De 
efto. es evidentiísima figura 
aquel camino por dondé 
Dios llevó à los hijos de If- 
rael à la tierra de promif- 
^oíi : del qual efcrive M oy- 
fen eftas palabras : Quando 
facó el Señor à loá hijos de 
líraél de la tierra de Egyp
to > no los quilo llevar por 
la tierra de los Philiftéos 
( por donde era mas corta 
la jornada ) porque no 
íe arrepintieífen à medio 
cam ino., y  fe bolvieíTen à 
Egypi/>  ̂ viendo las guer
ras , que por aquella parte 
fe les levantaban. Pues efte 
mcíhio Señor,que eatonces

ra llevar à fu pueblo à la 
tierra de promifsion, quan
do lo facó de Egypto ; eííe 
mefmo vfa ahora de otra 
femejante à èfta , para lle
var al Cielo , a los que èl 
quiere llevar , quando los 
laca del mundo.

Antes quiero que fepas, 
que aUn<}ue los favores', y  
confolaciones de los perfec
tos íéan muy altas , pero es 
tan grande la piedad de 
nucftró Señor para con los 
pequeñuélos , que mirando 
íii pobreza , él mefmo les 
ayuda à poner cafa de nue
vo : y  viendo que fe eftán 
todavía entre las occafioncs 
de peccar , y  que tienen 
aun fus pafsiones por mor
tificar; para alcanzar viélo'- 
ria de e llas, y  para defcar- 
narlos de fu cárne , y def- 
tetarlos de la leche del mun
do , y  apretarlos configo 
con tan fuertes vincules de 
amor , que* no fe le vayan 
de cafa ; por todas eftas cau
fas los proveé de vna tan 
poderofa confolacion , y  
alegria , que aunque ellos 
fean principiantes, tiene fe- 
mejanza en fu proporcion 
con el alegria de los per- 
fe^os. Si ao dime ; qué otra

cofa



Sìjnile.

 ̂ cofa quifo Dios fignificar en 
. aquellas fus fieñas del Tef- 

tamento Viejo, quando de
cia , que el primer dia, y el 
poftrero fueíTen de igual 
veneración , y  folemnidad? 
Los otros feis dias de en 
medio eran como dc entre 
femana, mas eftos dos ex
tremos eran feñalados , y 
aventajados entre todos los 
otros. Pues que es efto, fi
no imagen , y  figura de lo 
que hablamos ? En el pri
mer dia quiere Dios, que fe 
haga fiefta, como en el pof- 
treio 'y para dar a entender, 
que en cl principio de la 
converfion, y  en el fin de la 
perfección haze nueftro Se
ñor grande fiefta à todos 
fus ñervos , confiderando 
en los vnos el merecimien
to , y  en los otros ia necef- 
fidad : y  vfando con Jos 
vnos de jufticia, y  con los 
otros de fu gracia : dando à 
vnos I9 que mejrecen por fu 
v irtu d , y  à otros mas de 
lo que merccen por fu ne
cefsidad.

Quando los arlioles flo
recen, y  quando madura, k  
fruta , eftan mas hermofos 
de mirar. El dia del defpo- 
forio , y  también del cafa- 
miento , fon dias de fiefta 

Guia,

feñalados. En los principios 
fe defpofa nueftro Señor con 
el anima ; y  como la toma 
en camifa, él haze la fiefta a 
fu cofta : y  afsi la fiefta eŝ  
no conforme a los mereci
mientos de la Efpofa ; fino 
conforme a la riqueza del 
Efpofo,que lo pone todo de 
fu cafa; y  afsi dice é l : N u ef Cantic.S, 
tra hermana es pequeña , y 
no tiene pechos : y  íégun 
efto, con leche agena ha de 
criar fu criatura. Por efto 
dice la mefma Efpofa , ha
blando con fu E fpofo: Las Cancic.i. 
doncellicas te amaron mu* 
cho. N o dice las doncellas, 
que fon las animas ya nías 
fundadas en k  virtud , fino, 
las de mas tierna edad, que 
fon las que comienzan a 
abrir ios ojos á aquella nue
va lu z : eíías ( dice ella) te 
amaron muchb. Porque las 
tales fuelen tener en fu co  ̂
mienzo grandes movimien-; 
tos de amor. ,̂ como S.Tho- 
mas lo declara en vn opuf- 
culo. Y  la cáuía de efto, en
tre otras, dice él, que es la 
novedad del eftado , de g1 
amor , de k  luz , y  íopoci- 
míento de las cofas divina^, 
que de prefente conocen, 
que hafta alli no conocían. 
Porque la novcdiid dc eñe

Y  co-



S i m i l e .

conocimiento caufa en ellas 
vna grande admiración, 
acompañada con vna gran- 

^de fuavidad , y  agradeci
miento de quien tanto ;bien 
les hizo , y que de tales ti
nieblas losfacó. Vemos^que 
quando vn hombre entra de 
nuevo en vna grande , y fa- 
mofa Ciudad, ó en vn Pa
lacio R eal, los primeros dias 
anda como abobado, y  íiif- 
penfo con la novedad , y  
hermofura dc las cofas que 
veé : mas defpues que ya las 
ha viflo muchas vezes , def- 
crece aquella admiración > y  
gufto , con que ai principio 
las miraba, i^ues lo mefmo 
acaece en fu manera , a íos 
que entran en efta nueva re
gión de la gracia, por la no
vedad de las cofas , que fe 
les defcubren en ella. Por lo 
qual no es maravilla , que 
algunas vezes los nuevos de
votos fientan mayores fer- 
VOTQS en fus ánimas, que 
•ios mas- antiguos; porque la 
novedad de la luz , y fenti- 
-niiento délas coílis Divinas, 
cauía en ellos mayor altera- 
-cion. Y  de aqui viene loque 
muy bien notó^, Bernardo: 
Que no mintió eí hermano 
mayor del hijo prodigo, 
quando fe querelló de fu

Trímero y 
buen padre , diciendo, qtie 
aviendole él fervido tantos 
años , fin trafpafíar fus man
damientos , no avia recebi
do tan grandes favores, co
mo los que el hijo defperdi- 
ciado recibió , quando fe 
tornó afu cafa. Hierve tam- Simile, 
bien el amor nuevo , como 
el vino nuevo en los prin
cipios : y  la olla dà por ci
ma , luego como fiente la 
llama; y  comienza à experi- 
n^entar el eftraño, y  nuevo 
calor del fuego : adelante es 
A  calor mas fuerte , y mas 
foífegado ; pero à los prin
cipios mas fervorofo.

M uy buen recibimiento 
haze el Señor, à los que ú c  
nuevo entran en fu cafa .Los 
primeros dias comen de val- 
de ) y  todo íe les haze lige
ro. Haze con ellos el Se- Simile* 
ñ o r, como el Mercader,que 
la primera mueftra de la ha
zienda , que quiere ven
der , dà de valde , como 
quiera que lo demás venda 
por fu jufto valor* El amor, Simil*̂ * 
que fe tiene à los hijos chi
quitos , aunque no es ma
yor , que el de los que eftán 
yá criados , pero es mas 
tierno, y  mas regalado. A  
eftos llevan en brazos, los 
otros andan por fu pie : à

los



Ies otros ponen en traba- dice S. Auguftin •') el que
jos ,a  cftos de propoíito fe bebiere del rio del Parayfo,
los quitan , y  fin bufcar ( del qual íbía vna gora es
ellos la comida , muchas, m ayor, queytódo el mar
vezes les ruegan con ella : y Occeano) cierto es,que fola
aun fe la ponen en la boca, efta baftará,para apagar en

Pues de efte buen trata- el toda la fcd del mundo,
miento del Señor, y de ef- Ni es argumento contra
tos favores tan conocidos, efto decir, que tu no fien-
nace en los que comienzan tes eftas confolaciones , y
aquella alegría efpiritual, alegrías, aunque pieníes en
que el Propheta fignificó, Dios, Porque fi quando el

Pial- Í4. quando dixo : Con las go- paladar efta corrompido
tas del agua lluvia , que de con malos humores , no
k> alto caen, fe alegrará la juzga bien dq los fabores
nue\'a planta , que co- (porque lo amargó le pare-
mienzaá florecer. Pues que ce dulce, y  lo dulce amar-
planta es efta , y  qué go- go ) qué maravilla es , que
las de agua cftas , fino el teniendo tu el anima cor-
V0.CÌ0 de la Divina gracia, rompida con tantos malos
con que fe riegan las efpi- humores de vicios, y  affi-
rítuales plantas, que de nue- ciones defordenadas, y  tan
vo fon trafplantadas del hecho à las ollas podridas de
mundo en la huerta de el Egypto , tengas haftio del
Señor? Pues.de cftas di- manna del C ie lo , y  del pan
ce el Propheta, que fe ale- de los Angeles ? Purga tu
graran con las gotas de ef- eífe paladar con las lagri-
ta agua, que caen de lo al- mas de la penitencia , y  aísi
lo : para fignificar la gran- purgado,y limpio , podra >
de alegria , que los tales re- guftar , y  veér quan fuave
ciben con las primicias de es el Señor,
efta nueva vifitacíon , y  be- Pues fiendo efto a fs i, di-
neficio celeftial. Y  no píen- me ahora , hermano ; qué
fes, que eftos favores , por- bienes ay en el mundo, que
^ue fe llaman g o ta s , es tan no fean vaílura comparados
pequeña fu virtud , como con eftos ? Dos bienaventu-
fn noml>re ; porque ( como ranzas ponen los Santos: vna

Gítía, Y  z co-



Libro Trimere, 
comenzada, y  otra acabada:' defpojado de la corona : mi
de la acabada gozan los 
Bienaventurados en la glo
ria , y  de la comenzada los 
juííos en eíta vida. Pues qué 
mas quieres t u , que comen
zar dende ahora à fer bien
aventurado , y  recebir den- 
de acá las arras de aquel 
divino cafamiento, que alIÍ 
fe celebra por palabras de 
preíente, y aqui fe comien
za por palabras de íuturo?
O  liombre ( dice Ricardo ) 
pues en eíle parayíb pue
des vivir , y  gozar de efte 
theíbfo ; ve , y  vende to- 

Matt. I J .  do lo que tienes ,  y compra 
efta tan preciofa poíTéfsion: 
que no te fera cara ; por
que el mercader es Chrifto, 
que la dà quaíi de valde. 
N o Ip dilates para adelan
te ; porque vn punto , que 
ahora pierdes , vale mas 
que todos los theforos del 
mundo. Y  aunque adelante 
fe te dieíle , sé , y  cierto,

ra tu no vengas á llorarlo 
todo , íi por vn cabo pier
des los bienes de gloria , de 
que gozan los- Sanóloá en la 
vida venidera , y  por otro 
los de gracia, de que los 
juftos gozan en la prefente.

G A P . X V I I .

D el quinto privilegio de la 
virtud  , que es el alegria déla, 
buena conciencia , de que go
zan los buenos : y del tormén- 

to y y remordimiento in-- 
teriory que padecen los 

malos»

c s.
On el alegria de las 

confolaciones del Ef- 
piritu San¿lo fe junta otra cUmac- 
manera de alegria , que tie-  ̂
nen los juftos con el tefti
monio de la buena concien
cia. Para entender la dig
nidad , y  condicion de ef
te privilegio es de íáber,

que has de vivir con gran- que la divina providencia 
de dolor de lo que pier- ( la qual á todas las críam-

l i b .  10.
Confef.c. 
27. & 10 
Soliloq. 
c.

des , y  llorar íiempre con 
S. Aguftin, diciendo : Tar
de te amé , hermofura tan 
antigua , y tan nueva : tar
de te amé. Efte Sandio llo
raba íiempre la tardanza 
de la buelta, aunque no fue

ras proveyo de lo neceíía- 
rio para fu confervacion, 
y  perfección ) queriendo 
que la criatura racional 
fueífe perfedla , proveyó
le fuíficientemente de to
do lo que para efto era ne-

ceA
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ca del todo mucre. Y  en fí-ceflarío. Y  porque la perfec

ción de eíla criatura coníif
te en la perfección de fu en
tendimiento , y  voluntad 
(que fon las dos principales 
potencias de nueftra anima, 
la vna de las quales fe per
fecciona con la fcíencía , y  
la otra con la virtud) por 
efto en el entendimiento 
crió los principios vníverfa- 
les de todas las fciencías (de 
donde proceden las conclu- 
íiones de ellas) y  cn la vo
luntad crio la fímicnte de 
todas las virtudes ; porque 
en ella pufo vna natural in
clinación á todo lo bueno, 
y  vn aborrecimiento a todo 
lo malo : la qual afsi como 
naturalmente fe huelga con 
lo vn o , afsi también fe en- 
triftece, y  murmura contra 
lo otro , como contra cofa, 
que naturalmente aborrece: 
la qual inclinación es tan 
natural, y  tan poderofa,que 
puefto cafo, que con la cof- 
tumbre larga del mal vivir 
fe puede enflaquecer , y  
debilitar ; mas nunca del 
todo fe puede extinguir ,y  
acabar : afsi como acaece 
también a nueftro libre al
vedrio , el qual aunque con 
el vfo del peccar fe debili
ta , y  enflaquece; mas nuii-

gura de efto leemos que
entre todas ias calamidades, 
y  pérdidas del Santo Job, 
nunca faltó vn criado, que lob.i. 
efcapaíléde aquella rota, el 
qual le viniefie àdàr cuen
ta de ella. Y dc efta mane
ra nunca falta al que pecca 
efte criado (que ios Dotlo- 
res llaman Syndéreíis de la NOTA, 
conciencia ) que entre todas 
las otras pérdidas queda íal- 
vo , y  entre to das ias otras 
muertas vivo: el qual no 
dexa de reprefentar al ma
lo los bienes, que perdió, 
quando peccò : y  el eftado 
miferable , en que cayó.

En lo qual maravillofa- 
mente refplandece el cui
dado de la providencia di
vina , y  el amor , que tie
ne à la virtud ; pues afsi nos 
proveyó de vn perpetuo 
defpertador , que nunca 
durmielTe , y  de vn per
petuo predicador , que 
nunca fe enmudeciefTe : de 
vn maeftro , y  ayo , que 
fiempre nos encaminafle 
al bien, Efto entendió mara- 
villofamente Epicleto, Phi- simile, 
lofopho Stoico : el qual di
ce que afsi como los pa-
dies füelen encomendar fus 
hijos , quando fon peque

ños,
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nos y à algún a y o , que ten
ga cuidado de apartarlos de 
todo vicio , y  encaminarlos 
à toda virtud : afsi Dios, co
mo Padre nueílro , defpues 
de ya criados , nos entrego 
a. eíla natural virtud , que 
llamamos conciencia , co 
mo à otro ayo ; para que 
ella nos eíluvieíTe íiempre 
enfeñando , y encaminando 
à todo bien , y  acufando, y 
remordiendo en el mal.

Pues afsi como ella con
ciencia es ayo , y maeílro 
de los buenos : afsi por el 
contrario es verdugo , y  
azote de los m alos, que in
teriormente )6 s azota , y  
acufa por los males , que 
hazen , y echa azibar en 
todos fus placeres,de tal ma
nera y que apenas han dado 
el bocado en la cebolla de 
Egypto , quando luego les 
falta la lagrima viva en el 
ojo. y  eña es vna de las pe
nas , con que Dios amena- 

irai. 14- za à los malos por Ifaias, di
ciendo : que entregará à 
Babylonia en poder del eri
zo ; porque por juílo juicio 
dc Dios es entregado el co
razon del malo ( que es aqui 
entendido por Babylonia ) 
à los erizos, que fon los de
monios : y  fon también las

efpinas de los aguijones, y  
remordimientos de la con
ciencia , que coníigo traen 
los peccados : los quales co
mo efpinas muy agudas 
atormentan , y punzan fu 
corazon, Y  íi quieres faber, 
que efpinas fean eílas ; digo, 
que vna efpina es la meíma 
fealdad , y  enormidad del 
peccado ; la qual de si es 
tan abominable , que decia 
vn Philofopho ; Si fupieíTe, 
que los Dioíes me avian de 
perdonar, y  los hombres no 
lo avian de barruntar , to
davia no oíTaria cometer víi 
peccado , por Tola la feal
dad , que ay en él. Otraef- 
pina e s , quando el peccado 
trae coníigo perjuicio de 
partes ; porque entonces fe 
repreíenta e l , como aquel 
derramamiento de la fangre 
de Abél, que eílaba claman- Gene. 4  ̂
do à Dios , y pidiendo ven
ganza. Y  afsi fe efcrive en 
el primer libro de los Ma- 
chabéos , que fe le repre- i. Mach. 
fentabanalReyAntiocho los 
grandes males , y  agravios, 
que avia hecho en Hierufa
lém: los quales tanto le apre
taron , que le caufaron trif
teza , y  mal de ìà, muertéi
Y  a ís i, eílando él para mo
rir , dixo : Acuerdóme de

los



h s  males, que hize en Hie- 
rufaicm , de donde tomè 
tantos theforos de oro , y  
piata ; y deftrui los mora
dores de la Ciudad fin cau
fa , por donde conozco que 
me vinieron todos citos ma
les , que padezco : y  aísi 
muero ahora con triíleza 
grande en tierra agena. Otra 
e ^ n a  es la infamia, que fc 
figue del mefmo peccado, la 
qual el malo ni puede dexar 
de barruntar, ni puede de
xar de íbntir ; pues natural
mente defean los hombres 
fer bien quiños, y  lienten 
mucho fer mal quiños; pues 
como dixo vn Sabio ; No ay 
en el mundo mayor tormen
to , que el publico odio. 
Otra efpina es el temor ne- 
ceíTario de la muerte , y  la 
incertidumbre de la vida, 
el rezclo de la cuenta , y  el 
horror de la pena eterna; 
porque cada cofa de eflas es 
vna efpina , que hiere, y  
punza muy agudamente el 
corazon del malo ; tanto, 
que todas quantas vezes fe 
le oñi-ece ia memoria de Ja 
muerte , por vn cabo tan 
cierta, y por otro tan in
cierta , no puede dexar de 
entriñecerfe ( como el Ec- 

■'‘=*•41. cleíiañico dice ) porque veé

que aquel dia ha de vengar 
íiis maldades , y  poner fin à 
todos fus vicios, y  deleytes: 
la qual memoria nadie pue
de defechar de si;pues no ay 
cofa mas natural al mortal, 
que morir. Y  de aquí nace, 
que con qualquiera mala 
difpoíicion , que tenga, lue
go eftà lleno de temores , y  
lobreíaltos ; fi morirà , íino 
morirà ; porque la vehemen
cia del amor proprio , y  ía 
pafsion del temor, le hazen 
aver miedo de las íombras, 
y  temer , donde no ay que 
temer. Pues yá fi ay en la 
tierra communes enferme
dades , fi muertes , temblo
res de tierra , ò truenos, ò  
relámpagos : luego fe turba, 
y  altera con el miedo de fu 
mala conciencia , figuran- 
dofele , que todo aquello 
puede venir por fu caufa.

Pues todas eftas efpinas 
juntas atormentan > y pun
zan el corazon de los malos: 
como muy à la larga lo ef
crive vno de aquellos ami
gos del Santo Job : cuyas 
palabras en fentencia,referi
ré aqui para mayor luz de 
efta doclrina. Todos los*dias 
de fu vida ( dice él ) perfe- 
vera el malo en fu fobervia; 
fiendo tan incierto el nume

ro
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ro dc los anos de fu tyran- que es el dia de la muerte^
nia. Siempre fuenan en fus 
oídos vozes de temor , y  de 
efpanto : que fon los cla
mores de la mala concien
cia , que le eíla fiempre re
mordiendo, y  acufando.En 
medio dc la paz teme cela
das de enemigos ( porque 
por muy pacifico , y  con
tento que v iva; nunca fal
tan tem ores, y  fobrefaltos 
a la mala conciencia.) No 
puede acabar dc creer , que 
le fea pofsible venir de las 
tinieblas á la luz. Eíto es, 
no cree que fea poísible, ía
lir de las tinieblas de aquel 
miferable eílado , en que 
vive , y  alcanzar la íereni- 
d a d , y  tranquilidad de la 
buena conciencia : la qual 
como vna luz hermofifsima 
alegra , y  efclarece todos 
los fenos , y  rincones del 
anima ; porque fiempre le 
parece , que por todas par
tes veé la efpada delante de 
SI defnuda : de tal manera, 
que aun quando fe afsienta 
a comer a la mefa ( donde 
generalmente fe fuelen los 
hombres alegrar ) alli no le 
faltan tem ores, y  fobrefaU 
to s , y  defconfianzas, pare- 
cÍendole,que le eílá aguar
dando el dia de las tinieblas,

y  del juicio, y  de la íenten- 
cia final. De manera , que 
las tribulaciones , y  anguf- 
tias le efpantan , y  cercan 
por todas partes, afsi como 
va cercado vn Rey de fu 
gente , quando entra cn la 
batalla.De ella manera pues, 
efcrive aquí eíle amigo de 
Job la cruel carnicería, que 
paíTa en el corazon de ellos 
miferables \ porque como 
dixo muy bien vn Phllofo- 
pho : Por ley eterna dc 
Dios ÍÍempre períigue el te
mor à los malos. Lo qual 
concuerda muy bien con 
aquella fentencia de Salo- prov.» 
mon , que dice : Huye el 
malo fin que nadie le perfi- 
ga ; mas el juílo eíla confia
do , y  esforzado como vn 
Leon.

Todo eílo comprchende Lit;. 
en pocas palabras S. Aguf- 
t in , diciendo : Mandaíleslo,  ̂ * 
Señor , y  verdaderamente 
ello es afsi) que el animo def- 
ordenado lea tormento de' 
si mefmo. Lo qual general
mente fe halla en todas las 
cofas. Porque qué cofa ay 
en el mundo , que eftando 
defordenada , no efté natu
ralmente Inquieta, y defcon- 
tenía ? El huellb, que eftá

fue-



fuera de fu juntura, y  lugar 
natural, que dolores cauía? 
cl elemento , que efta fuera 
de fu centro , qué violencia 
padece ? Los humores del 
cuerpo humano » quando 
eílán fuera de aquella pro
porcion , y templanza natu
ral , que avian de tener, 
qué enfermedades cauíán? 
Pues como fea cofa tan pro
pria , y  tan debida à la cria
tura racional, vivir por or
den , y  por razón : íiendo la 
vida defordenada , y  fuera 
de razón , como no ha de 
padecer , y  reclamar , la 
naturaleza de eíla criatu
ra ? Muy bien dixo el 

lob.y. Sandio Job : Quien ja
más refiftio à D io s , y  vi
vió  en paz ? fobre las qua
les palabras dice S, G re
gorio : Que afsi como 
Dios crio las colas ma- 
ravillofamente, afsi las dif- 
pufo muy ordenadamente; 
para que afsi fe confervaíTen, 
y  permanecieíTen en fu sér. 
De donde fe infiere , que 
quien refiíle à la difpofí- 
c io n , y orden del Criador, 
dcshaze cl concierto de la 
p a z , que de ello fe feguia: 
porque no pueden eílár 
quietas las co fas, que falen 
del compás de la Divina dif- 

Cuia,

poficion. Y  afsí,Ias que per
maneciendo en la fujeciort 
deDios,vivían en orden,y ea 
paz,falidas de eílafujecion, 
juntamente con la orden 
pierden lapaz.Com o fe veé Gen.?; 
claro en el primero hom- 
b re , y  en el A n gel, qire ca
yeron ; los quales, porque 
haziendo fu voluntad, falie- 
ron de la orden , y  fujc- 
cion de Dios , juntamente 
con la orden perdieron la 
felicidad , y  paz en que vi
vían : y  el hombre , que ef- 
tando fujeto era feñor dc 
s i , quando perdió eíla fu- 
jecion , halló la guerra, 
y  ia rebelión dentro de
Si.

Eíle es, pues, el tormen
to , en que por jufto juicio 
de Dios viven los malos: 
que es vna de las grandes 
ijiiíerias, que en efta vida 
padecen. Afsi lo predicaa 
generalmente todos los 
Sandios : S, Ambroíío en 
el libro de fus Officios 
dice : Qué pena ay mas 
grave , que la llaga inte
rior de la conciencia ? Por 
ventura no es efte mal mas 
para huir > que la muer
te ? que las pérdidas dc 
la hazienda ? que el def
tierro í que la enferme-

Z  dad.
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dad , y  el dolor ? S. Ifido- mayor pena , que fc puede
ro dice : De todas las cofas 
puede huir el hom bre, fino 
de SI mefmo. Porque do 
quiera que fuere , no le ha 
de defamparar el tormento 
de la mala conciencia. Y  en 
otro lugar dice, él mefmo: 
Ninguna pena ay mayor,que 
la dé la mala conciencia:por 
tanto, fi quieres nunca ef- 
tar trifte,vive bien. Lo qual 
es en tanta manera verdad, 
que hafta los mefmos Phi- 
lolbphos Gentiles ( fin co
nocer , ni creer las penas, 
con que nueftra Fe caftiga 
á los malos) confieífan efta 
méfma verdad. Y  afsi dice 
Seneca: Qué aprovecha ef- 
conderfc,y huir de los ojos, 
y  oídos de los hombres? La 
buena conciencia llama por 
teftigos a todo el mundo; 
pero la mala , aunque efté 
en la foledad , eftá Iblicita, 
y  congoxofa. Si es bueno 
lo que hazes,lepanIo todos: 
fi es m alo, qué haze al ca
fo , que no lo fcpan los 
otros, fi lo fabes tu ? O  mi- 
ferabie de ti , fi menofpre- 
ciasefteteftigo: pues es cier
to , que la propria concien
cia vale ( como dicen) por 
mil teftigos 1 Y él mefmo 
en otra parte dice , que la

dar á vna culpa , es averia 
cometido. Y  en otra repite 
lo mefmo , diciendo : A  
ningún teftigo de tus pecca
dos debes temer mas, que á 
ti mefmo ; porque de to
dos los otros puedes huir, 
mas de ti , no ; como fea 
cierto , que la maldad fea 
pena de si mefma. Tulüo 
en vna Oracion dice: Gran
de es la fuerza de la con
ciencia en qualquiera de las 
partes; y afsi nunca temen, 
los que no hizieron porqué: 
como quiera que fiempre 
viven en tem or, los que al
go hizieron.

Efte es, pues,vno de los 
torm entos, que perpetua
mente padecen los malos: 
el qual fe comienza en efta 
vida, y  fe continuará en la 
otra : porque efte es aquel 
gufano immortal ( fegun lo 
llama Ifaias)que eternalmen- xfai. 

te roerá ,  y  atormentará la Marc. 

conciencia de los malos. Y  ̂
efto dice S. Ifidoro , que es 
llamar vn abyfmo á otro 41. 
abyfmo , quando los malos 
paílén del juicio de fu con

ciencia , al juicio de la 
condemnacion eter

na.

§.L
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nich. lib. 

cap.̂ .

íu*”*I. de
t̂echu.

Nibus.

ê.

í .  I.

jDtf /<a alegría de la buena con
ciencia y de que ^ozan 

los buenos,

PUcs de efte azote,y car
nicería tan cru e l, ef

tan libres los buenos; pues 
carecen de todos eftos agui
jones, y  eftimulos de la con
ciencia , y  gozan de las flo
res, y  frustos fuavifsimos de 
la virtud , que el Efpiritu 
San(fto planta en fus ani
mas , como vn paraifo ter
renal, y  vergel cercado, en 
que él fe deleyta. Afsi lo 
llama S. Auguftin , efcri- 
viendo fobre el Genefi,don- 
de dice : E l alegria de lá 
buena conciencia , que ay  
en el bueno , parayfo es. 
Por donde la Iglefia , en 
aquellos que viven con juf
ticia , piedad, y  templanza, 
convenientemente fe llama 
paraifo adornado con abun
dancia de gracias, y  de caf- 
tos deleytes. Y  en el libro, 
que trata , de como fe han 
de eníehar los ignorantes, 
dice afsi: Tu , que bufcas 
el verdadero defcanfo , el 
qual fe promete a los Chrif- 
tianos defpues dc; la muer- 

Guia,
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te , tén por cierto , que 
también lo hallarás entre 
las moleftias amarguifsinias 
de efta vida , fi amares los- 
mandamientos de aquel que 
lo  prometió ; porque en 
muy poco e í^ cío  verás por* 
experiencia , como fon mas* 
dulces los fructos de la juí- 
ticia, que los de la maldad: 
y  mas verdadera , y  dulce
mente te alegrarás de la bue
na conciencia en medio de 
las tribulaciones, que de la 
mala entre íos deleytes, 
Hafta aqui fon palabras de 
S. Auguftin. Por las qua
les entenderás, fer tanta la 
alegria de la buena concien
cia , que afsi como la miel 
no folamente es dulce, mas 
haze también dulces las 
cofas dcfabridas , con que 
íe junta : afsi la buena con
ciencia es tan alegre , que 
haze alegres todas las mo
leftias de ia vida. Y  afsi 
como diximos , que la mef
ma fealdad , y  enormidad 
del peccado atormentaba 
los m alos: afsi por el con
trario la mefina hermofu- 
ra , y  dignidad de la vir
tud alegra , y  confuela á 
los buenos j como clarad- 
mente lo fignificó el Pro
pheta JDavid, quando dixo: 

Z  2 Los.



pfal. 18. Los juicios del Seiíor ( que vida , y  afsi dice el ; Tari 
fon fus San<ílos Mandamien
tos ) fon verdaderos , y  juf- 
tificados en si mefmos, y 
Ion mas preciofos, que el 
oro, y  piedras preciofas , y  
mas dulces , que el panal, 
y la miel. Y  aísi como en 
tales, fe deleytaba él mef
mo en la guarda de ellos: 
como él lo teftificó en otro 
Pfalmo , diciendo : En el 

Pfal.118. camino de tus Mandamien
tos , Señor , me deleyte: 
aísi como en todas las ri
quezas del mundo. La qual 
fentencia confirma fu hijo 
Salomon en fus Proverbios, 

Prov.ii. Alegria es al jiif-
to hazer jufticia : que es lo 
mefmo que hazer virtud, y 
cumplir con las obligacio
nes , que el hombre tiene 
íbbre sì. La qual alegria, 
aunque proceda de otras 
muchas caufas ; pero feña- 
ladamente procede de la 
mefma dignidad , y  hermo
fura de la virtud : la qual 
(como dixo Platón) es de 
ineftimable kermolura. Fi
nalmente , es tan grande el 
•frudio , y gufto de la bue
na conciencia , que en ella 
pone S. Ambroíio en el li
bro de fus Officios la feli
cidad de los juftos en efta

rande es el reíplandor de 
la virtud , que bafta para 
hazer nueftra vida bien
aventurada, la tranquilidad 
de la conciencia , y  la fegu- 
ridad de la innocencia.

Y  afsi como los Philofo- 
phos, íin lumbre de Fe, co- 
nocieroñ el tormento de la 
mala conciencia^ afsi cono
cieron el alegria de la bue
na : como lo mueftra Tul- 
lio en el libro de las Quef- 
tiones Tufculanas , donde 
dice afsi : La vida que fe 
ha empleado en honeftos, 
y  nobles exercicios , trac 
coníigo tanta confolacion, 
que los que de efta mane
ra vivieron , ó íienten tra
bajo , ó lo tienen por muy 
liviano. E l mefmo dice en 
otro lugar , que ningún 
theatro ay mas publico , ni 
mas honrofo para la virtud, 
q u e  el teftimonio de la bue
na conciencia. Sócrates, 
preguntado : quien podria 
vivir’ fin pafsion , refpon- 
dió : que el que vivieíle 
bien. Y  B ia s , o tro íi, Phi
lofopho iníigne , pregunta
do : quien avia en la vida 
que carecieffe de miedo, 
refpondió : que la buena 
conciencia. Y  Seneca en

vna



vnà carta dice afsi : El Sa
bio nunca vive fin alegria: 
y  efta alegría le viene de 
la buena conciencia. En lo 
qual verás , quanto con
cuerda efta fentencia con 
aquella de Salomon , que 

Prov.ij. dice : Todos los dias de! 
pobre fon malos (convie
ne faber trabajofos, y  pe- 
nolps ) mas el anima fegu- 
ra , es como vn banquete 
perpètuo. N o fe podia mas 
decir en tan pocas palabras, 
en las quales fe nos dà à 
entender , que afsi como el 

Simile, -que eftá en vn combíic , fe 
alegra con la variedad de 
los manjares, y  con la pre
fencia de los amigos , con 
quien los come ; afsi el jnf- 
to le alegra con el teftimo- 
nio de la buena concien
cia , y  con el olor de la 
prefencia Divina, de la qual 
tiene gríindes prendas , y  
conjeduras en fu anima. Sí 
no ía diíFerencia es efta: que 
aquella alegria del combi
te es beftial, y  terrena ; mas 
efta es perpetua ; aquella 
le comienza con hambre , y 
fe acaba con haftio : efta fe 
comienza con la buena vi
da , y  fe continúa con la 
perfeverancia , y  fe acaba 
con la gloria. Pues fi los

Philofophos en tanto eftí- 
maban efta alegria, íin ef
perar nada en la otra vida 
por ella : el Chriftiano, que 
íabe quantos bienes tiene 
Dios aparejados , para ga
lardonarla en la vida ad
venidera , y  quantos en la 
prefente; quanto mas fe ale
grará ? Y  aunque efte tef- 
timonio no deba carecer de 
vn fando , y  religiofo te
mor : pero efte tal temor, 
no folo no dcfmaya ; mas 
antes , por vna maravillo
fa manera , esfuerza al que 
lo tiene ; porque tacitamen
te nos dà à entender , que 
es mas legitima,y íana nuef
tra confianza ; pues eftá 
acompañada, y  redífícada 
con efte fandto temor : de 
ci qual fi carecieíTe , no 
feria confianza , fino fai
fa feguridad , y  prefump- 
cion.

Cata aqui , pues , her
mano , otro nuevo privile
gio, de que gozan los bue
nos : del qual dice el Apof
tol : Nueftra gloria es el i.Cor. i. 
teftimonio de nueftra con
ciencia : que es aver vivi
do con fimplicidad de co
razon, y  con pureza , y fin- 
cpídad : y  no con íábidu- 
ria carnal.

Efto



Eíto es lo que con pala
bras le puede íignificar de 
elle privilegio. Mas ni ef
tas , ni otras m uchas, fon 
mas parte para declarar la 
excellencla de e l , a quien 
no tiene experiencia de ella, 
que quien quifieíTe con pa
labras dar a entender el fa- 

simile. bor de vn manjar exquiíito, 
a quien nunca lo probó. 
Porque fin duda eíla alegria 
,es tan grande, que muchas 
.vezes, qiundo. el bueno fe 
■halla trilte , y  atribulado, y  
bolviendo los ojos a todas 
partes no veé cofa, que le 
<;onfuele ; bolviendo los 
ojos azia dentro , y  miran
do la paz dp fu. conciencia, 
y  el teílimonio de ella , fe 
confuela ,.y esfuerza ; por
que entiende bien , qae 
todo lo demas , como quie
ra que fucceda , ni haze, ni 
deshaze a fu cafo , fino folo 
efto. Y  aunque ( como di
xe ) no pueda tener eviden
cia de efto ; mas afsi como 
el Sol por la mañana , an
tes que fe dcfcubra, efcla- 
rece el mundo con la vecin
dad de fu refplandor ; afsi 
la buena conciencia , aun
que no fe conozca por evi
dencia , todavia alegra con 
el refplandor d£. fu tefti-

Simile.

monio al anima. Lo qual e í 
en tanto grado verdad, que 
dice S. Chryfoftomo eftas 
palabras: Toda abundancia 
i e  trifteza, cayendo en vna 
buena conciencia , afsi fe 
apag^como vna centella de 
fuego , cayendo en vn lago 
muy profundo de agua. ^

Ì
C A P .  XVIIL

D e l  S e x t o  p r i v i l e g i o  d e  la  vif<- 
t u d  , q u e  es  la  c o n f i a n z a ,  y  
e fp e r a n z a  en  la  D i v i n a  m ife^  
r ico rd ia ^  d e  q u e  g o z a n  lo s  bue~  
n os y y  d e  l a  v a n a , y  m ife r a ^  

ble. c o n f i a n z a , en  q u e  v i 
v e n  los m a lo s .

CO n el alegria de k  
buena conciencia fe 

junta la de la confianza , y  
efperanza eñ que viven los 
buenos : de la qual dice el 
Apoftol : S p e  g a u d e n t e s , in  
t r i b u la t io n e p a t i e n t e s  y Acon-
Tejándonos, que nos alegre- ° 
mos con la efperanza , y  
con ella tengamos en las
tribulaciones^pacienciajpues 
tan grande ayudador , y  
galardonador de nueftros 
trabajos, nos dice ella, que 
tenemos en Dios. Efte es 
vno de los grandes thefo- 
ros de la vida Chriftiana:

eftas
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cftas las Indias , y  patrimo- vandola por las calks pu-

i.

nios de los hijos de D ío s : y 
efte el comun puerto , y  re
medio de todas las miferias 
de efta vida.

Mas aqui es de notar 
(porque no nos engañarnos) 
que afsi como ay dos ma
neras de Fee ; vna muerta, 
que no haze obras de vida 
Tqual es la de los malos 
Chriftianos) y  otra viva , y 
formada con Caridad (qual 
es la que tienen los juftos, 
con que hazen obras de vi
da ) afsi también ay dos 
maneras de efperanza; vna 
muerta , que ni da vida al 
anim a, ni la aviva , y  es
fuerza en fus obras , ni la 
anima, y confuela en fus 
trabajos ( qual es la que 
tienen los malos) y  otra 
viva (como la llama S. Pe
dro ) la qual , como cofa 
que tiene vida, tiene tam
bién effeclos de vida; que 
ion animarnos , confoíar- 
nos , alegrarnos , y  ef- 
forzarnos en el camino dd 
Cielo , y  darnos aliento, y 
confianza en medio de los 
trabajos del mundo : como 
la tenia aquella Bienaven
turada Sufanna; de quien le 
dice, que eftando ya fen- 
tenciada á muerte , y  Ue-

P ial. 1 11,

blicas a apedrear ; con todo 
efto fu corazon eftaba ef- 
forzado,y confiado en Dios,
Y  tal era también la con
fianza , que tenia David, 
quando decia : Acuerdare^
Señor , de la palabra , que 
tienes dada a tu íiervo , con 
la qual me difte efperanza; 
porque efta me esforzó, y  
coníóló en la aífliccion de 
mis trabajos.

Pues efta efperanza viva 
obra muchos , y  muy ad
mirables effeiílos en el ani* 
ma donde mora ; y  tanto 
mas , quanto mas participa 
de la caridad , y  amor de 
D io s, que es el que le dá 1 
la vida. Entre los quales eí- 
fedlos , el primero es ef- 
forzar al hombre en el ca
mino de la virtud con la 
efperanza del galardón; 
porque quanto mas firmes 
prendas tiene de efto , tan
to mas alegremente paíTa 
por los trabajos del mun
do ; como todos ios San
tos á vna voz teftifican. S. 
Gregorio dice: La virtud 
de la efperanza de tal ma* 
ñera levanta nueftro cora< 
zon á los bienes de la eier- 
nidad,que nos haze no fen
tir los males de efta morta-

li-
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lidad. Orígenes dice : La ef
peranza de la gloria adve
nidera dà defcanfo , à los 
que por ella trabajan en ef
ta vida : afsi corno mitiga 
cl dolor de las heridas, que 
el Toldado recibe en la guer
ra , la efperanza de la co
rona. S. Ambroíio dice : La 
efperanza firme del galardón 
cfconde los trabajos, y  hur
ta el cuerpo à los peligros; 
S. Hieronymo dice : Toda 
obra fe haze liviana , quan
do fe eílima el 'precio de 
e lla :y  afsi k  efperanza del 
premio diminuye la fuerza 
del trabajo. Efto mefmo ex
plica Chryfoftomo aun mas 
copiofamente por eftas pa- 
labras : Si las temerofas on
das de la mar no defmayan 
à los marineros, ni k  llu
via de las tempeftades , è 
inviernos à los labradores, 
n i las heridas , y  muertes 
à los Toldados, ni los go l
pes , y  caídas à los luchado
res , quando ponen los ojos 
en las efperanzas engañofas 
de lo que por efto preten
den ; mucho menos avían 
de fentir los trabajos, los 
que efperan el Reyno de 
Dios. N o  m ires, pues , o 
Chriftiano , que el camino 
de ksVirtúdeses afpero j li

no donde và à parár : ni que 
el de los vicios es dulce , íí
no el paradero que tiene.DU 
ce por cierto muy bien efte 
Santo : Porque quien irà de 
buena gana por vn camino 
de rofas,y flores, íí và à pa
rar en la muerte: y  quien re
bufará vn camino afpero , y  
difficultofo, íi và à parar 4 
k  vida?

Mas no folo íirve la ef
peranza , para alcanzar efte 
tan defeado fin ; fino tam
bién para todos los medios» 
que para el fe requieren : y  
generalmente para todas k s  
neceísidades, y  miferias de 
efta vida. Porque por ellas 
es el hombre focorrido en 
fus tribulaciones, defendí-, 
do en fus peligros , confo-; 
lado en fus dolores , ayu
dado en fus enfermedades, 
proveído en fus necefsida
des ; pues por ella fe alcan
za el favor , y  mifericor
dia de Dios , que para to
das k s  cofas nos ayuda. 
De efto tenemos evídentif- 
fimas prendas , y  teftimo- 
nios en todas las Efcrituras 
Divinas , mayormente en 
los Pfalmos de David; par
que apenas fe hallará Pfai
mo , que no engrandezca 
efta virtud , y  predique

lost



los fruíaos de ella : lo qual 
íin duda es vna de las ma
yores riquezas, y  confola
ciones , que los buenos tie
nen en efta vida. Por lo qual 
no íe me debe tener por 
prolixidad , referir aqui al
gunas de ellas ; pues es 
cierto , que muchas mas 
fon las que callo , que las 
que podré referir. En el

i. Paral fegundo del Paralipo- 
jí. ’ menon dixo vn Propheta 

al Rey Afsa :: Los ojos del 
Señor contemplan toda la 

ThrcD.3, tierra , y  dan fortaleza, a 
todos los que efperan en 
él. Hieremias dice : Bueno 
es el Señor á los que efpe
ran en é l , y  al anima del 
que le bufca. Y  en otro lu- 

«hum.i gar: Bueno es el Señ or, el 
qual esfuerza a los fuyos en 
el tiempo de la tribulación, 
y  conoce a todos los que ef
peran en é l : efto e s : tiene 
cuenta con ellos, para focor- 

. re r lo s ,y  ayudarlos. Ifaias 
dice : Si os bolvieredes a 
m i , y  eftuvieredes en mi 
quietos, fereis fa lvos: en íi- 
lencio , y  efperanza eftara 
vueftra fortaleza. Y  entien
de aqui por lilencio, la quie
tud, y  repofo interior del 
anima en medio de los tra
bajos , que es effeílo de 

Guia.

efta efperanza : la qual def- 
tierra de ella toda íolicitud, 
y  congoxadefordenada,con 
el favor,que efpera de la mi
fericordia divina.El Ecleíiaf- 
tico díce : Los que temeis Ecdc].z\ 
al Señor, fiaos de é l , y  no 
perdereís vueftro galardón.
Los que temeis al Señor, ef- 
perad en é l , y  fu mlfericor-, 
dia fera para vueftra con
folacion, y alegria. Mirad, 
h ijo s, a todas las naciones 
de los hombres j y  fabed 
cierto , que nadie efperó en 
el Señor, que le falieííe en 
vano fu efperanza. Salomon 
cn fus Proverbios dice:Dcf- ProY.j'4 
cubre tu corazon al Señor, 
y  efpera en él ; porque el 
te guiara, y  enderezara ea 
tus caminos. El Propheta 
David en vn Pfalmo dice:
Efperen, Señor, en ti los . 
que conocen tu nombre; 
porque nunca defamparaftc 
á los que te buícan. Ei\ 
otro d ice: Y o  , Señor , ef- 
peré enti : y  afsi me ale- Pral.joi 
graré , y  gozaré en tu mí- 
íericordia. En otro dice : A  pfal.sxi 
los que efperan cn el Señor 
cercara la mifericordia. Y, 
dice muy bien: Cercará, pa
ra dár á entender, que por 
todas partes los guardará:
Aísi como el R ey , que. simile, 

Aa eftá
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Eftà cercado de fu gente, te Propheta. Porque todo

rra que vaya mas feguro. 
en otro Pfalmo profiguc 

mas a ta larga efta materia, 
pral. 3JÍ. diciendo : Efperando, efpe- 

rè en el Señor ; y  èl mirò 
por mi , y  iàcòme del lago 
de la miieria , y  del lodo, 
cn que eftaba atollado , y  
afl'entò mis pies fobre vna 
firme piedra , y  enderezó 
todos mis paftos, y  pufo en 
mi boca vn cantar nuevo, 
y  vn hymno en alabanza 
de nueftro Dios. Verán ef
to los )uftos , y  alabarán à 
Dios , y  efperaran en él: 
Bienaventurado el varón, 
que pufo fu efperanza cn el 
Sefior, y  no pufo fus ojos 

las vanidades , y  locu
ras engañofas del mundo. 
En las quales palabras ha
llarás aun otro efté£lo ma- 
ravillofo de efta virtud, que 
es abrir la boca , y  los 
ójos del hombre , para c o 
nocer por experiencia la 
bondad , y  providencia pa
ternal de D io s , y cantarle 
vn cantar nuevo con nue
vo gufto , y  nueva alegria, 
por el nuevo beneficio re
cibido con el focorro efpe- 
fado. N o  acabaríamos à ef
te paíTo de traer verfos , y 
aun PÍÁlmos enteros de ef.

el Pfalmo : Qui con fid u n ti pfaLT44. 
m  D o m in o  , J t c u t  m on s S ion ^  

de efto habla. Y  afsi mefmo 
todo el Pfalmo : Q u i b a h i -   ̂
f a t  in  a d iu t o r io  a l t i f s im i  , fe 
gafta en contar los grandes 
frustos , y  provechos , de 
los que efperan en Dios , y  
viven debaxo de fu protec
ción. Donde fobre vna pa
labra de efte Pfalmo , que 
dice : T u  eres, Señor, mi e f
peranza , efcrive S. Bernar
do afsi : Para qualquier co
fa, que deba yo hazer, ó no 
hazer , fufFrir, ó defear, tu 

e res , Señor, mi efperanza.
Efta es la caufa del cumpli
miento de todas tus promef- 
fasieftaes la principal razon, 
y  fundamento de mi efpe
ranza. Alegue otro fus vir
tudes, g lonefle, que ha fuf- 
frido todo el pefo del dia, y  
del calor: diga con el Phari- Lue 

séo que ayuna dos dias 
cada fémana , y  que no es 
él como los otros nombres: 
mas yo , Señor , diré con 
el Propheta : Bueno es à 
mi llegarme à Dios , y  po
ner en él mi efperanza. Si íe pfal. 

me prometen premios , por 
vos efperaré , que los al- 
canzaré;íiíe levantaren con
tra mi batallas,por vos efpe-

ro



ro > que las venceré : íl fe 
eaibravccierc contra í»i d  
mundo , li bramare el de
monio , íi la íjaefma carne 
fe levantare contra el elpi- 
fitu ; en vos eípeíaré. Pues 
fiendo eño afsi, por qué no 
defechamos luego de nolb- 
tros todas eftas vanas, y  en- 
gañofas efperanzas í y  no 
nos apegamos con todo fer
vor , y  devocion à efta ef
peranza tan íc ^ r a  ? Y  mas 
abaxo añade ei meíino San
to , diciendo : La Fé dice: 
Grandes , y  ineítimables 
Jjienes tiene Oíos apareja
dos para fus fieles. Mas la 
E,fperanza dice : Para mi 
ios tiene guardados. Y  no 
contenta con efto , haze à 

Caridad ) que diga : Pues 
y o  me daré prilii por go-

Cata aqui, pues, hernuno, 
quan grandelèa el fru ito  de 
cita virtud, y  para quanta^ 
cofas aprovecha. Ella 
es como vn pwerto feguro, 
adonde íe actúen Ips juftos 
en el tiempo de la tormen
ta. Es como vn eícudo muy 
fuerte, con que íe defien
den de Jos n u res, y  ondas 
de efte figio. Es com o vn 
depoíuo dc pan en tiempo 
de hambre, adonde acuden 

Uuia.

todos los pobres , y  neceísi- 
tados à pedir focorro. Es 
aquel tabernáculo, y  fom
bra , que promete Dios por 
llaias à íus eícogidos ; para liai. 4* 
que en él fe eícondan, y  de- 
i?endan de los calores del 
V erano, y  de las llu vias, y  
torvellinos dcl Invierno: ef
to e s , de las profperidades, 
y  adveríidades de efte mun
do. Es, finalmente, vna me* 
dicina , y  común remedio 
de todos nueftros males; 
pues es verdad, que todo lo 
que jufta , fiel, y  fabiamen- 
te eíperaremos de D io s , al
canzaremos , fiendo cofa fâ  
ludable. Por donde dice 
Cypriano, que la mifericor
dia de Dios es la fuente de 
los remedios, y  que la Ef  ̂
peranza es el vaío que los 
c o g e , y  que fegun la quan^ 
tidad de efte v ü b , afsi ferá 
la del remedio ; porque por 
parte de la fuente,no puede 
d  agua de ia  mifericordia 
fahar. De fuerte,que afsi co
mo dixo Dios à los hijos de 
Ifraél,que toda la tierra, fo
bre que pufiefien íus pies, 
feria fuya : aísi toda la mi
fericordia,fobre que el hom
bre llegare à poner los pies 
de fu Efperanza , ferá fuya.
Y  ícguü efto , el que moví- 

Aa z do



do de Dios., efperare todas 
las cofas , todas las alcan
zara. En lo qual parece, 
que efta Efperanza es vna 
imitación de la virtud , y  
poder de Dios , la qual re
dunda cn gloria del mefmo 
Dios. Porque como dice 
muy bien S. Bernardo ; No 
ay cofa que tanto declare la 
omnipotencia de D ios, cor 
mo veér , que no folo él 
es todo poderofo , mas que 
también haze en fu mane
ra todo poderofos , a los 
que efperan en él. vSi no 
dime , no participaba de 
eña omnipotencia , el que 

lofue.io. ¿ende la tierra mandaba al 
Sol , que fe paraíTe en el 
Cielo : y  el que daba á ef- 
coger al Rey Ezechias , íi 
queria , que mandaíTe al 
mefmo Sol bolver atras, ó 
paííar adelante ? Eílo es lo 
que feñaladamente engran
dece la gloria de Dios : ha
zer los íuyos tan poderofos. 
Porque fi íe gloriaba aquel 
íbbervio R ey dc los Afsi- 

DanieLi. rios, diciendo, que losPrin- 
^ cipes que le fervian., er̂ Ln 

también Reyes ,  como él: 
quanto mas fe puede glo
riar nueílro Señor Dios, 

Kal. 8i. diciendo : que también íb^ 
diofes en íu manera , los

que firven a e l ; pues tati4 
to participan de íu poder.'

$ . I .

De la efperanza vana de loi 
malos.

S T  E  es, pues, el the-¿ 
foro de la Eíperanza*

de que gozan los buenos: 
del qual carecen los ma
los j porque aunque tienen 
efperanza , no la tienen vi
va , fino muerta j porque 
el peccado le quito la vi
da : y  aísi no obra en ellos 
eílos efte¿tos , que avernos- 
dicho. Porque afsi como 
ninguna coía ay , que mas 
avive la efperanza ; que la 
buena conciencia; afsi vna 
de las cofas , que mas la 
derriba, y  deímaya , es la 
mala ; pues eíla ( como di* 
ximos) ordinariamente an
da a íbmbra de texados : y  
aísi tem e, y  defconfia; por 
entcíider, que no tiene me
recido , fino deímerecido, 
el favor de la Divina gra
cia. De donde , afsi como 
la fombra figue al cuerpo,  ̂ " 
do quiera que va : afsi el 
temor, y  la deíconfianza, 
acompañan a la mala con
ciencia, por do quiera que

an~
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ande.En lo quaí parece,quÉ poniendo vueftra confian-
qual es fu felicidad , tal es 
fu confianza •, porque afsi 
como tiene fu felicidad en 
ios bienes del mundo, afsi 
en ellos tiene fu confianza^ 
pues en ellos fe gloria , y  
a ellos fe focorre cn el tiem
po de la tribulación. De la
qual efperanza hallamos ef- 

apient,; Sabi
duría : La efperanza del ma
lo  es como el pelito de la
na , que fe lleva el viento; 
y  como la efpuma delgada, 
que deshaze la o la ; y  como 
el vapor del humo , que ef- 
parce el ayrc. V eés,pues, 
quan vana fea efta con- 
nanza?

Pues aun mas mal tiene, 
que efte \ porque no folo es 
vana j íino también perjudi
cial , y  engañofa : como lo 
íignifico el Señor por el 
Propheta Ifaias , diciendo: 
A y  de vo fo tro sH ijo s  def- 
amparadores de vueftro pa
dre ; que tomaftes confejo, 
y  no conmigo : y  vrdiftes 
vna tela , y  no con mi efpi
ritu ; para añadir peccados 
a peccados : é imbiaftes a 
Egypto , á pedir focorro, 
y  no tomaftes confejo co:\-

I
migo , efperando ayuda en

íid.30,

za erila  fombra de E gyp 
to , Y  boiverfeos há la for* 
talezade Pharaon en con- 
fulion , y  la Confianza en la 
fombra de Egypto, en igiio- 
minia.Todos quedaron con
fundidos, efperando en el 
Pueblo ,que no los focor-' 
r ió , ni les aprovechó na
da ; antes les fiie materia de 
mayor vergüenza, y  con- 
fuíion. Haíta aqui fon pa
labras de Ifaias : el qual (no 
contento con lo dicho)tor- 
na en el capitulo ílguiénte 
á repetir efta mefma repre- 
henííon , diciendo : A y  de 
aquellos que ván á Egypto yr' 
á pedir Ibcorro, efperan- 
do en fus cavallos , y  te
niendo confianza en fus car
ros j porque fon muchos: 
y  en fus cavalleros j por
que fon muy esforzados: y  
no pufieron fu confianza 
en el Santo de Ifrael ) ni 
bufcaron al Señor! Porque 
Egypto es hom bre, y  no 
Dios j y  fus cavallos fon 
carne, y  no eípiritu: y  el 
Señor eftenderá fu mano, 
y  caerá el ayudador , y  
también el que es ayuda
do : y  vnos , y  otros ferán
juntamente confundidos , y  
burlados.

Cata



Cata aqui p\ies, la diíFc- 
rencia, que ay entre la e f
peranza de los buenos , y  
de los malos i porque la 
dc los vnos es carne , y  
la de los otros es efpiritu: y 
( íi eílo es poco ) la de los 
vnos es hom bre, y la de Jos 
otros es Dios : por do pare*, 
ce , que lo que va de Dios 
a hombre , eílo va de cfpe- 
ranza a efperanza. Por lo 
qual con mucha razón nos 
aparta el Propheta de la 
vna eíperanza , y nos com- 
bida a la otra , dicíenc^o: 

Pfal.14;. N o queráis confiar en los 
Principes de la tierra , ni 
en ios hijos de los hombres, 
que no fon parte para dar 
iaíud. Acabarfe ha la vida 
de ellos, y  bolverfe han ea 
la mefma tierra, de que fue- 
r.on form ados: y  en eíle dia 
perecerán todos los penía- 
mientos dc los que confia
ban en ellos. Bienaventura
do el varón , que tiene á 
Dios por fu ayudador, y  en 
él tiene pueíla fu efperanza: 
el qual hizo el Ciclo , la 
tierra , la mar , y todo lo 
que en ellos es, Veés pues, 
aqui claro ladrflferencia que 
va de la vna efperanza á la 
otra ? Y  en otro Pfaimo de
clara cl mefmo Propheta e f

ta mefma différencia dé efs? 
peranzas , diciendo : eílos 
confian en fus carros y  
cavallos i y  nofotros en el 
nombre del Señor. Ellos 
fc enlazaron , y  cayeron) 
mas nofotros nos levanta
mos , y  eílamos en pie. M u  
ra pues, quan bien reípondc 
aqui el fruíílo de la confian
za à los eílrivos, y  funda
mentos de ella ; pues de la 
vna fe figue la c a í d a y  dc 
ia otra levantamiento , y,
viéloria.

Por lo qual con mucha 
razón fe comparan los vnos 
çon aquel hombre delEvan-' 
gelio que edificò fu cafa- Matth.í* 

fobre arena, la qual à la pri
mera tempeñud , que fe le
vantó , dió configo en tier-i 
ra : y  los otros , con el que 
la edificò fobre peña vivas 
y  por eífo cftuvo firme , y  
ícgura contra todas las 
aguas, y  torbellinos de ef
ta vida. Y  no menos elegan
temente declara el Proplieta 
Hieremias por otra muy 
hermofa comparación eíla 
mefma différencia por eílas 
palabras : Maldito fea el 
hom bre, que confia en otro 
hombre , y  cl que apartan
do fu corazon del Señor, 
pone la carne flaca por bra

zo,



la Exhortación a la virtud, i  p i  
to  y y  amparo de íu vida. Pues tal es en fu manera el
Porque eñe tal fera como el 
arbolillo filveftre , que nace 
en el deíierto , que no verá 
el bien, quando viniere y íi
no antes eftara defmedrado 
en perpetua fequedad, y  en 
tierra falobre, è inhabitable.

eftado del }ufto, à quien to
das las cofas fucceden prol- 
peramente ; por eftar plan
tado par de las corrientes 
del agua déla divina grada. 
Mas por el contrario ningu- 
na peor fuerte puede caber

Mas por el contrario del va- à vn á rb o l, que fer infruc- 
ron jufto dice luego alsí: tu ofo , y  íilveftre, y  eftar
Bendito fea el varón , que 
tiene fu efperanza en el Se
ñor ; porque él fera fu ayu^ 
dador, Efte tal fera como 
vn árbol plantado par de las 
corrientes de las aguas, que 
con la virtud del humor ve
cino cftendcra fus ra lzes, y  
en eí año de la fequedad ef- 
tark feguro de la fuerza del 
eft'io , y  fus hojas eftarán 
fiempre verdes >y nunca de- 
xará de dar fu fruclo, H af
ta aqui ion palabras del 
Propheta. Pues dime , rué
gete , qué mas era menefter 
( fi tuvieífen los hombres fe- 
fo ) para veér la diíierencia, 
que ay folo por parte de la 
efperanza y entre la fuerte 
de los buenos > y  de los ma
los : y  entre la profperidad 
de los vn os, y  de los otros? 
Qué mayor bien puede te- 
nervn árbol,que eftkr plan
tado de la manera, que aqui 
nos lo pinta efte Propheta?

en mala tierra , y  fuera dc 
la vifta, y  culto de. íos hom
bres : para que por aqui 
vean los malos, que no pue
den tener en efta vida otra 
mas miferable eftado , que 
tener defviados fus ojos ,y  
corazon de Dios ( que es 
fuente de aguas vivas ) y  
tenerlos pueftos cn los arn-̂  ̂
mos d c . las criaturas frági
les , y  cngañofas : que es la. 
tierra defierta, feca, è inha
bitable, Por donde verás 
muy bien , quan digno de 
fer llorado es el mundo, que 
en tan mala tierra eftá plan
tado y pues en tan flacos eí̂  
trivos tiene pucftalii e í^ -  
ranza ; que no es efperanza; 
fino engaño , y  confufion, 
como arriba le declaró.

Pues dime , ruegote, qué 
mayor miferia puede fer que 
efta ? Q ué mayor pobreza, 
que vivir fin efta manera de 
efperanza? Porque fi el hom

bre



1 9 z Líhro Trímero;
bre quedo por el peccado Un poco de tiempo , que fe
tan pobre, y defnudo ( co- 

Cap. y. mo arriba tratamos ) y  para 
ü i remedio era tan neceíía- 
ria la efperanza de la divina 
miíéricordia ; qué ferá de 
él , quebrada eíta anchora

aufentó Moyfen de los hi- 
jos de Ifraél, penfaron que 
eftaban íin Dios : y  como 
rudos , y  groíTeros , dieroa 
luego vozes á Aaron , di» 
ciendo , que les hizieíTc al

en la qual íé íbftenia í Ve- gun Dios •, porque no le 
mos que todos ios otros a n i-' atrevían á caminar íin él.
males nacen en fu manera 
perfectos , y  proveídos de 
todo lo neceííário para íii 
vida. Mas el hombre por 
el peccado quedó medio 
deshecho : de tal manera, 
que quali ninguna coía de 
las que ha menefter , tiene 
dentro de si ; íino que todo 
le ha de venir de acarréo, y  
de iimofna por mano de la 
divina mifericordia. Pues 
quitada efta de por medio, 
qué tal podrá íer fu vida, 
íino coxa ,  y  manca , y  
llena de mil defectos? 
Qué coíá es vivir íin d'pe- 
ranza , íino vivir íin Dios? 
Pues qué le quedó al hom
bre de íu antiguo patrimo
nio , para vivir íin efte arri
mo ? Q ué nación ay cn el 
mundo tan barbara , que 
no tenga alguna noticia de 
D ios, y  que no Je honre 
con alguna manera de Jion- 
r a , y  que no cípere algún 
beneficio de fu providencia?

En lo qual parece que 
mefma naturaleza humana, 
aunque no Iiempre conoce 
al verdadero Dios , conoce 
que tiene necefsidad de 
D io s : y  aunque no conoz-; 
ca la caufa de fu flaqueza, 
conoce fu flaqueza : y  poi? 
eíTo naturalmente bufca a 
Dios para remedio de ella; 
De fuerte , que afsi como k  
yedra bufca el arrimo del 
árbol , para fubir á lo alto; 
porque por si no puede: y  
afsi como ia muger natural
mente bufca el arrimo , y  
fombra del varón ; porque 
como animal imperfecto en-* 
tiende la necefsidad , que 
tiene de efte arrimo : afsi la 
mefma naturaleza humana# 
como pobre , y  necefsitada, 
bufca la fombra , y  amparo 
de Dios. Pues íiendo efto 
afsi; qual ferá la vida de los 
hombres , que viven en tan 
triíle viudez , y  defamparo
de Dios?

Quer-



Bf ìa ISxfyort̂ lon
' Querría ía b e r , los que 

Nota be- ^  fCÍla manera viven , con 
Wt quien fe confuelan en fus 

trabajos ? à quien fe acogen 
en íus peligros i con quien 
íe curan en fus enfermeda
des í à  quien dàn parte de 
íus penas ? con quien fe 
aconfejan en fus negocios? 
à quien piden focorro en fus 
necefsidades ? con quien 

"tratan í con quien conver
gían ? con quien platican? 
con quien fe acueítan ? y  
con quien fe levantan ? y  fi
nalmente , como paíían por 
todos los trances de efla vi
da , los que no tienen eíte 

[ rccurfo ? SL vn cuerpo no 
’ puede vivir fin anima ; co- 
j mo vn anima puede vivir 
I fin Dios ? pues no es menos 

neceíTario Dios para la vna 
vida , que el anima para la 
otra. Y  fi (com o arriba di
ximos ) la eTperanza viva 
es el anchora de nueítra vi
da *, como oíTa nadie en
trar en el golfo de eíte figlo 
tan tempeítuofo, fin el fo
corro de eíla anchora ? Y  
fi la efperanza decíamos, 
que era el efcudo, con que 
nos defendemos del enemi
go , como anda» los hom
bres fin eíle eTcudo en me
dio de tantos enemigos ? Sí

Guia,

la efperanza es el báculo, 
con que fe Ibíliene la natu
raleza humana defpues dc 
aquella general dolencia; 
qué ferá del hombre flaco 
fin el arrimo deeftebaculoí 

Queda , pues , aqui baf- 
tantemente declarado , lo 
que va de la efperanza de 
los buenos à la de los ma
los : y  por configuiente , lo 
que và de la fuerte de los 
vnos à la de los otros ; pues 
los vnos tienen à Dios por 
defeníbr, y  valedor : y  los 
otros el báculo de E gyp
to , que fi os (juifieredei af- 
firmar fobre e l ,  quebrarfe 
h á , y  entrarfe há por la ma- * 
no , del que eílriva fobre 
él.Porque bafta la culpa,que 
el hombre comete en po
ner aquí toda fu confianza; 
para que Dios la cure con el 
defengaho de fu caída : co
mo el lo fignificó pov Hie- 
remiastel qual prophetizan- Híerc.4? 
dc l̂a deílruicion del Reyno 
de M oab,y la cauía de ella, 
dice afsÍ;Porquctuvifte con
fianza en tus muros, y  en tus 
theforos; tu también ferás 
preTa,y deftruida: y Chamós 
(que es el Dios,en que con
fias ) ferá llevado captivo, y; 
fus Sacerdotes, y  Príncipes 
también con él.M ira, pues,

Bb aho-
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ahora tu , qual fea efte li
nage de focorro j pues el 
mefmo confiar en èl, y  pro
curarlo , es perderlo.

Efto bafte quanto à efte 
privilegio de la Efper¿inza: 
el q u a l, aunque parece fer 
el mefmo, que el de la pro
videncia efpecial de DioS 
para con los fuyos ( de que 
arriba tratamos) pero no lo 
es : antes fe difíerencia de 
c I , como effe¿lo de fu cau
fa. Porque como fean mu
chos los fundamentos , y 
caufas de efta Efperanza 
(quales fon la bondad, y  la 
verdad de D ios, y  los mé
ritos de Chrifto , & c, ) vno 
de los principales es efta pa
ternal providencia , de la 
qual procede efta confian
za. Porque faber,que tiene 
Dios efte cuydado de ellos, 
caufa efta confianza en elios.

C A P .  X I X .

Ü el feptimo privilegio de la 
virtud  , que es la verdadera 
¡ibertady de que gozan los bue
nos y  de la miferable y y  no 

fonocida fervidumbre , en 
que viven los malos»

D
E  todos eftos privile

gios fufodichos, y  fc-

ñaladamente del fe'gundó,^ 
del quarto ( que es de la 
gracia del Efpiritu Sandio, 
y  de las confolaciones divi-» 
ñas) fe figue otro maravi- 
llofo,de que gozan los bue
nos : que es la verdadera IL* 
bertad del anima , la qual 
el Hijo de Dios traxo al 
mundo , y  por la qual tie- 
ne apellido de Redemptor 
del genero humano ; por 
averio refcatado de la ver
dadera, y  miferable fervi
dumbre , en que vivía , y. 
puefto en verdadera liber
tad. Efte es vno de los prin
cipales bienes , que efte Se
ñor traxo al mundo , y vno 
de los mas feñalados bene* 
iicios del Evangelio , y  vno 
de los principales efícílos 
del Efpiritu Sandio; porque 
donde efte Efpírítu mora, 
ai efta la verdadera liber
tad , como dice el ApoftoL 
Finalmente , efte es vno de 
los grandes premios , que 
en efta vida fe prometen a 
los íiervos de Dios: como el 
mefmo Señor lo prometió a 
vnos , que le querían co
menzar a fervir , diciendo: 
Sí vofotros permaneciercdes 
en mis palabras , fereis de 
verdad mis difcipulos, y  co
noceréis la verdad,y la ver-

^  dad



^ e U E x h r t a c m  â ü  virtud» i p y
íJád os librará j efto es : la toi S. Pablo , que eftando
verdad os darà verdadera 
libertad. Y  refpondiendo 
ellos : Hijos fomos de Abra
ham , y  nunca fervímos à 
nadie : como dices tu aho
ra, que ferémos libres? Ref
pondió el Señor; En ver
dad os digo , que quien 
quiera que comete peccado, 
es íiervo del peccado : y  el 
íiervo no permanece en la 
cafa para íiempre ; mas el 
hijo permanece fiempre : y 
por tanto,íi el hijo os liber
a r e ,  fereis de verdad libres.

En las quales palabras 
manifieftamente dà el Señor 
à entender, que ay dos ma- 

ÍÍOTA. libertad : vna fai
fa (que parece libertad , y  
no lo es) y  otra verdadera, 
que lo es. Faifa es la de 
aquellos, que teniendo el 
cuerpo libre j  tienen el ani
mo captivo  ̂ y  fu jeto à la 
tyrannia de fus pafsiones, y  
peccados : como era la de 
Alexandro Magno,que fien- 
do Señor del mundo , era 
efclavo de fus vicios. Mas 
verdadera es la de aquellos, 
que tienen el anima libre 
de todos eftos tyrannos: co
mo quiera que efté el cuer
po , hora fuelto , hora cap
tivo : qual era la del Apof- 

Guia,

prefo en vna cadena , con 
el efpiritu volaba por et 
Cielo , y  Con fus cartas, 
do£lrina libertaba el mun
do.

La razon de llamar eftá 
à boca llena libertad , y  la 
otra no ; es , porque como 
entre las dos partes princi
pales del hombre , el anima 
fea fin comparación mas 
noble , y  quafi ei todo del 
hombre; y  el cuerpo no fea 
mas que la materia , y  el 
fu b jeíto , Ò la caxa, en que 
eftá el anima encerrada ; de 
aqui nace, que aquel íe de
be decir de verdad libre, 
que tiene efta tan principa! 
parte libre ; y  aquel faifa- 
mente libre , que teniendo 
^fta captiva , el cuerpo tra
he por do quiere , fuelto, 
y  libre.

$. L

D e h  fervidumbre , en qué 
viven los malos.

Y Si preguntares , de 
quien es captivo , el 

que de efta manera lo es? 
digo, que lo es del mas feo, 
to rp e ,y  abominable tyran- 
no , de quantos fe pueden 

Bb z inia-



1 9 í  Libró Trimér9;
imaginar , que es el pecca- Y  aunque to3 os tres cié
do. Porque la mas abomi
nable cofa , que ay en el 
mundo , es el tormento del 
infierno: y  peor,y .mas abo
minable es el peccado, que 
es caufa de effe tormento. 
Y  de efte fon ñervos, y  ef- 
clavos los malos : como cla
ramente lo vifte en las pa
labras del Señor arriba di- 

loann.S* chas: Quien quiera que co
mete peccado, efclavo es, y  
fiervo del peccado. Pues 
qué fervidumbre puede fer, 
mas miferable que efta?

Y  no folo es íiervo del 
peccado *, mas también de 
ios principales atizadores, y  
movedores del peccado: que 
fon , e l demonio, el mun
do , y  nueftra propria car
ne , corrompida por el mef
mo peccado, con todos los 
apetitos defordenados, que 
de ella proceden. Porque 
quien es efclavo de vn hijo, 
también lo es de los padres, 
que lo engendraron: y conf
íanos , que eftos tres fon 
los padres del peccado : por 
lo qual fe llaman enemigos 
del anima ; porque le hazen 
tan grande mal , como es 
captivflrla , y  entregarla en 
poder de efte tan abonii- 
nable tyranno.

confuno concuerden en eí» 
t o , pero con alguna difTe- 
rencia. Porque los dos pri
meros fe firven del tercero, 
que es la carne , como de 
otra Eva , para engañar a 
Adam ; o como de vn muy 
propio inftrumento , y  def- 
pertador, con que nos mue
ven à todo mal. Por la qual 
caufa el Apoftol mas clarar Ro®-?' 
mente la llama peccado, 
poniendo el nombre del ef-: 
fe¿lo à la caufa ; porque 
ella es la que nos atiza , y  
mueve à todo genero de 
peccados. Y  por la mefma 
razón la llaman los Theo- 
logos : Fomes peccati : que 
quiere decir , ceb o , y  nu
trimento de el peccado; 
porque es el azeyte, y  la 
leña , con que fe fúñen
la cl fuego de el pecca
do. Mas nofQtros comun
mente le llamamos fen- 
fualidad , carne, o conc»- 
pifcencia , que por tcrmi- 
nos mas claros , es nueftro 
apetito fenfitivo (de qui«n 
nacen todas las pafsio- 
nes ) en quanto corrompi
do , y  eftragado por el pec
cado , porque efte es el ati
zador , y  dcfpertador , y 
como vn manantial dc to

dos



«dos los peccados : y  por ef
to feñaladamente fe firven 
de é l , y  de todos fus ape
titos los otros dos enemi
gos , para hazernos guerra 
por él. Por lo qual dívina- 

NOTA. mente dixo S. Baíilio , que 
las principales armas , con 
que nos hazia guerra el de
monio , eran nueftros de
feos j porque la demaíiada 
afíicion de las cofas , que 
dcfeamos, nos haze procu
rarlas à tuerto, ò à derecho, 
y  romper por todo lo que 
f t  nos pone delante j aun
que fea prohibido por la 
Ley de Dios : de donde na
cen todos los peccados.

Pues efte tal apetito es 
vno de los ñus principales 
tyrannos, à quien eftan los 

 ̂ malos fujetos, y  (como di- 
oin.7* Apoñol) vendidos por 

efclavos, Y  llamalos aqui 
vendidos como cfclavos^ no 
porque por el peccado per- 
dieíTen ellos el libre alve
drio , con que fueroa cria
dos (porque ni fe perdió, 
ni perderà jamás quanto à 
fu eíTencia , por mas pec
cados que fe hagan ) íino 
posque por cl peccado que
dó por vna parte efte libre 
alvedrio tan flaco , y  por 
otra «1 apetito tan fuerte,

que por la mayor parte pre
valece lo fuerte contra lo 
flaco, y  quiebra la foga por 
Jb. mas delgado.

Pues qué cofa mas pâ  
ra fentir , que veér como 
teniendo el hombre vn ani
ma , criada à imagen de 
Dios , efclarecida con lum
bre de cl Cielo , y  vn en
tendimiento , que fubc con 
fu delicadeza fobre todo 
lo criado , hafta hallar à 
D ío s  j que menofpreciadas 
todas eftas grandezas, ven
ga à fujetarfe , y  regiríe 
por el Ímpetu furiofo de 
fu apetito beftial ; y  efte 
corrompido por el pecca
do , y  fobre todo movi
do , y  atizado por el de., 
monio ? Qué fe puede ef  ̂
perar de efte regimiento, 
y  de efta guia j íino def-- 
pcñaderos , y  defaftres , y  
caídas , y  males incompa
rables? ^

Y  porque mas claramen
te veas la fealdad de efta 
íervidumbre, quiero traer
te para efto vn exemplo 
muy palpable. Imagine
mos ahora , que eftuvief- 
fe vn hombre caíado con 
vna muger , en quien 
cupieíTe toda la noble^ 
za , hermofura , y  difcre-i

cion^



cion , que en vna muger 
puede caber; y  que eftando 
el afsi muy bien cafado,vna 
mulata, criada fuya, y  gran
de hechizera , teniendo im- 
bidia de efto , le dîefle al
gunos bebedizos, con ios 
quales de tal manera le traf- 
tornafte el fefo , que def- 
-preciada la muger, y puef- 
ta à vn rincón de caía , fe 
entregafte todo à la mula
ta , y  la hiziefle aífentar en 
el eftrado de fu m uger, y  
con ella comíeíTe , y  dur- 
miefíé , y  fe aconlejafle, y  
trata fte todos los negocios 
de fu ca fa , y  por fu man
damiento gaftafte , y  difsi- 
paffe toda la hazienda en 
comidas , y  fieftas, y  jue
gos , y  cofas femejantes ; y  

, no contento con efto , lle- 
gaíTe fu defatino à tales tér
minos , que obligafte à fu 
propia muger, à íérvir como 
efclava à efta mala muger, 
en todo loque ella le man- 
daífe. Quien podria imagi
nar , que nafta aqui llegalíe 
el embaucamiento de vn 
hombre ? Y  íí hafta aqui 
llegalíe ; como eftrañarian 
efto los que lo fupieíTen? 
Qué indignación tendrían 
contra at^uella mala hem
bra, y  que compafsion déla

noble m uger, y  qué quexái 
del defatinado marido ? In- 
digniísima cofa parece efta: 
pero mucho mayor es fia 
comparación la que al pre-* 
fente tratamos. Porque has 
de faber , que dentro de 
nueftra mefma anima ay ef* 
tas dos tan diííerentes mu
geres , que fon efpiritu, y  
carne; las quales por otros 
nombres los Theologos lla
man porcion fuperior , c  
inferior, Porcion íaperior 
es aquella par.te de nueftra 
anima , en que efta la vo
luntad , y la razon: que es 
la lumbre natural, con que 
Dios nos crio : cuya hermo
fura , y  nobleza es tan gran- 
de , que por ella es el hom
bre imagen de Dios , capaz 
de D io s , y  hermano de los 
Angeles. Y  efta es la noble 
muger, conque casó Dios 
al hombre y para que hizieí^ 
fe vida con ella , guiando 
todas fus cofas por fu con
fejo , que e s , por efta lum
bre celeftial. Mas en la por
cion inferior efta el apeti
to feníitivo , de que avemos 
tratado; que nos fue dado 
para apetecer las cofas ne- 
ceftarias á la vida , y  a la 
confervacion de la efpecie 
(humana:mas efto por latafla

y.



y  orden., que por la razon 
le fueíTe puefta : afsí como 
el defpenfcro, que compra 
de com er, por la orden,que 
le manda fu feñor. Pues ef
te apetito es la efclava , de 
que hablam os: que por ca
recer de lumbre de razón, 
no fe hizo para guiar , ni 
mandar; fino para fer guia
da , y  mandada. Y  fiendo 
efto a fs i, el malaventurado 
del hombre de tal manera 
viene a afficionarfe , y  en- 
tregarfe a los guftos, y  de- 
íeos de efta mala muger,que 
deíamparando el confejo de 
la razón, por quien debie
ra guiarfe , viene a regirfe 
por e lla , haciendo quanto 
le dice: que es poniendo 
por obra todos fus malos 
defeos , y  apetitos. Porque 
hoir.bres vemos tan feníua- 
les , tan defenfrenados, y 
tan entregados á los defeos 
de fu corazon , que quafi 
en todas las cofas como vnas 
beftias le obedecen, y  fi- 
guen ; fin tener cuenta con 
k y  de jufticia, ni de razon. 
Pues qué es efto fino en
tregar todo el govierno de 
fu vida a la fucia, y  torpe 
efclava de la carne,emplean- 
dofe en todos los juegos , y
pafíatjempos , y  deleytes

que ella pide , defamparan- 
do el Confejo de la nobiiif- 
fima , y  legitima muger,que 
es la razon?

Y  lo que peor , y  mas 
intolerable es, que no con
tentos con e fto , Jiazen à e f
ta mefma feñora , que fírva 
à efta tan mala eíclava, y  
que fe deívele noche, y  dia, 
inventando , y  procurando 
todo lo que conviene para 
el gufto , y  contentamien^ 
to de ella. Porque quando 
vn hombre emplea toda fu 
razon, y  entendimiento,en 
trazar tantas invenciones, 
y  maneras de atavíos, de 
edificios tan curiofos, de 
potages, y  guifados tan exr 
quifitos , de aderezos d¿ 
cala, y  de tratos , y  nego
cios , para grangear todo 
lo que para efto íe requie
re ; qué es efto , fino defr 
quiciar el anima de los exerr 
cicios efpirituales de fu pro
pria nobleza, y  hazer que 
fea efclava , cocinera, y  
defpenfera, de quien le fue 
dada por captiva ? Y  quan
do vn hombre carnal affi- 
cionado à vna muger , pa
ra vencer fu caftidad em
plea toda fu razon , v  en
tendimiento , en efcrivír 
cartas, en componer fon^

tos,



to s , llenos de agudeza, y  hombre enedilzado, y  pcr- 
fentendas , y  en bufcar to- dido ; quanto mas nos debe 
das las minas, y  contrami- efpantar efto , por lo qual 
r a s , que para eftos tratos tanto mayores bienes fe def- 
fc requieren ; qué haze en perdician , y  tanto mayo*« 
efto (li pienfas) lino fervir à res males fe ganan? 
la  efclava , la que era feno- Y  con fer efta vna cofa, 
ra , occupandole aquella por vna parte tan monftruo- 
lumbre celeftial, y  divina en fa , y  tan laftíméra , y  por 
bufcar m edios, para las vi- otra tan vfada , paliamos 
lezas , y  appetitos de fu por ella ligeramente , fin 
carne ? Y  quando el Rey que nadie pafme de tan 
David vsó de tantas mane- gran deforden *, por eftár el 
ras de m edios, para encu- mundo tan defordenado. 
brir el hurto de Berfabé, Porque ( como dice muy 

{t.Rcg.u mandando venir al marido bien S, Bernardo ) no fc  
de la guerra , y  combidan- líente el hedor abomina- 
dolo a cenar , y  emborra- ble de los viciofos ; por fer 
Ichandolo en la cena, y  def- tantos los que lo fon. Por
gues dandole cartas con avi- que afsi como en la tierra 
i o s , è induftrias, para que donde todos nacen pric- 
el innocente murieffe : ef- tos, no fe tiene por injuria 
las trazas quien las hazia, la negrura : y  donde todos 
fino el entendimiento , y  generalmente fon behódos, 
Ja razon ? y  quien inftigaba no fe tiene por deshonra- 
^ hazerlas , íino la carne da la embriaguez , íiendo 
perverfa , para encubrir , ó cofa tan vil ; afsi como en 
gozar mas k fu falvo de fus todo el mundo generalmen- 
deleytes? Coías fon todas te aya efta monftruólidad, 
Tcftas de que Seneca , con fer apenas ay quien la conozca 
Philofopho Gentil, fe afren- por tal. Todo efto , pues, 

NOTA, taba , y  avergonzaba -, y  af- baftantemente nos declara, 
fi decia : M ayor foy , y  quan miferable fea efta fer- 
para mayores cofas nacido, vidumbre : y  juntamente 
que para fer efclavo de mi con efto , a quan efpanta- 
carne. Pucs fi nos efpantkra ble pena fue el hombre con
ci ciabaucamiento de aquel denado por el pcccado;pues

por



por èl fue entregada vna 
criatura tan noble à vn tan 
torpe tyranno. Y  por tal 

Ecdij. te n h  el Ecclefiaftico, 
quando hazla oracion à 
D io s , pidiéndole , que lo 
libraíTe de los defeos deíbr- 
denados del vientre , y  de 
la deshoneftidad, y  que no 
le entregaíTe en poder de 
vn anima defvergonzada, y 
defenfrenada. Como quien 
pide , no fer entregado à 
algún grande verdugo , ò 
tyranno j porque por tal te
nia él eíle appetito.

p
§. II.

Ues ya , fi quieres fa
ber , qué tan grande 

fea la potencia de eíte ty 
ranno 5 puedeslo claramen
te colegir coníiderando lo 
que ha hecho el mundo , y  
haze cada dia. Y  no quiero 
para eíto ponerte ante los 
ojos las fabulas, que ios Poe
tas fingieron, reprefentan- 
donos aquel tan famofo 
Hercules : el qual , def
pues de vencidos, y  doma
dos todos los monítruos 
del mundo , dicen , que 
vencido de el amor tor
pe de vna m uger, dexada 
la maza , fe aíTentaba cn- 

Q u i a ,

tre fus criadas , à hilar 
con vna rueca en la cinta; 
porque ella fe lo mandaba: 
y  amenazabale, fino lo hi- 
zieíle. Lo qual fabiamente 
fingiéronlos Poetasj para 
fignificar por aqui la tyran* 
nía , y  potencia de efte ap
petito. Ni tampoco quiero 
traer aqui las verdades an
tiguas de las Efcrituras di
vinas : donde fe nos pro
pone vn Salomon , por vna 
parte lleno de tan grande 
íantidad , y  fabiduria , y  
por otra adorando los ido- 
los , y  edificándoles tem- 
píos j por complacer à fus 
mugeres ( que no menos 
declara la tyrannia de eíta 
pafsion ) fino los exemplos 
quotidianos, que nos paf- 
lan por las manos cada dia. 
Mira, pues, a lo que fe po
ne vna muger adultera, por 
obedecer à vn apetito deí  ̂
ordenado ( porque en eíta 
pafsion quiero ahora po
ner exemplo ; para que por 
eíta fe vea la fuerza dc las 
otras.) Sabe eíta muy bien, 
que íl el marido la to 
mare con el hurto en las 
manos , la matará: y  que 
en vn mefmo punto per
derà la vida , la hon
ra , la hazienda, y  el alma 

C e con



con todo Io dem ás, que en 
efte mundo , y  en el otroíe 
puede perder (que es la ma
yor , y  mas vniverfal pérdi
da de quantas ay ) y  que 
juntamente con efto dexa- 
la  à fus h ijo s, y  padres, y  
herm anos, y  todo fu lina- 
ge deshonrado , y  con per
petua materia de dolor : y  
con todo efto es tan grande 
ía fuerza de efte apetito , ò 
(por mejor decir) la poten
cia de efte tyranno , que le 
haze paftar por todo efto, 
y  beber tcídos eftos tragos 
tan horribles con grandif- 
ílma facilidad ; por hazer 
lo  que él le manda. Pues 
qué tyranno obligo jamás 
ávn  captivo, que tuvieífe,
& obedecer con tan gran
de riefgo , a lo que él le 
mandaífe ? Qué mas duro, 
■y miferable captiverio quie
res , que efte?

Pues en eftescftado gene
ralmente viven los malos: 
como claramente lo ftgni- 

« fico el Propheta , quando 
Kal.iof. dixo : Afientados eftan en 

tinieblas, y  fombra de muer
te , padeciendo hambre, y  
eftando prefos con cadenas 
de hierro. Pues qué tinie
blas fon eftas , fino la ce
guedad en que viven los

malos ( de que arriba trata
mos ) pues ni conocen asi, 
ni à Dios como conviene: 
ni para qué viven , ni para 
qué fin fueron criados,ni 
la vanidad de las cofas, que 
aman , ni el mefmo captÍve- 
r io , y fervidumbre , en que 
viven ? Y  qué cadenas íbn 
eftas, con que eftan prefos 
fino las fuerzas de las af- 
ficiones, con que eftán fus 
corazones aftérrados con 
las cofas ,quedefordenada- 
mente aman ? Y  qué ham
bre es efta , que padecen; 
fino el apetito infaciable, 
que tienen de infinitas co- 
ía s , que no alcanzan?Pues 
qué mayor captiverio quie
res , que efte?

Veamos efto mefmo 
por otros exemplos. Pon 
los ojos en A m ón, hijo pri
mogénito de David : el 
q u a l, defpues que pufo los 
fuyos en fu hermana Tha- 
már , de tal manera fe ce
gó con eftas tinieblas , y  
íe prendió con eftas cade
nas , y  fe affligió con efta 
hambre ; que vino à per
der el comer , el beber, 
el fueño , la falud , y  caer 
en cama enfermo con h  
fuerza de efta pafsion.Pues 
dime , que tales eran las

ca-
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cadenas de la afficion , y  
aprehenfion , con que cita
ba fu corazon captivo; 
pues tal imprefsion hizie
ron en la carne , y  en los 
mefmos humores del cuer
po ; que bailaron para cau- 
farle tan grande enferme
dad? Y  porque no pienfes, 
que la cura de efta dolen
cia es alcanzarfe lo que fe 
'defea; mira bien como que
dó mas enfermo , y  mas 
perdido , defpues que al
canzó , lo que defeaba , de 
lo que eftaba antes. Por
que muy mayor, dice la Ef
critura , que fue el odio, 
con que aborreció defpues 
à la hermana, que el amor^ 
que antes le avia tenido. 
De manera , que no quedó 
con el vicio libre de la p af 
íion ; fíno trocóla por otra 
mayor. Pucs ay tyranno en 
el mundo , que afsi buel- 
va , y  rebuelva fus prifsio- 
neros , y  afsi les haga te- 
x e r , y  deftexer , andar, y  
defandar los mefmos cami
nos?

Tales pues , fon todos 
los que cftkn tyrannizados 
de efte vicio : los quales 
apenas fon feñores de si 
mefmos ; pues ni comen, 
ni beben , ni pienfan , ni 

Guia»

hablan , ni fueñan, fino cn 
él : fin que , ni el temor 
de D io s , ni el anima , ni la 
conciencia , ni Parayfo , ní 
Infierno , ni muerte , ni 
juicio , ni aun a vezes la 
meíma vida , y honra ( que 
ellos tanto aman ) fea par
te para revocarlos de efte 
cam ino, ni romper efta ca
dena. Pues que diré de los 
zelos de eftos, de los temo
res , de las fofpechas , y  de 
los fobrefaltós , y  peligros, 
en que andan noche , y  
dia f aventurando las al
mas , y  las vidas por eftas 
goloíinas ? A y  pues, tyran
no en el mundo , que afsi 
fe apodére del cuerpo de 
fu efclavo, como efte vicio 
del corazon ? Porque nun
ca vn efclavo efta tan atado 
al íervicio de fu íeñor , que 
no le queden muchos ratos 
de dia , y  de noche, en que 
huelgue, y  entienda en ló 
que le cumple. Mas tal es ef
te vicio, y  otros femejantes* 
que defpues que fe apoderan 
del corazon , de tal mane
ra lo prenden , y  fe lo be
ben todo , que apenas le 
queda al hombre valor , ni 
habilidad, ni tiempo, ni en
tendimiento para otra cofa. 
Por lo qual no en valde dixo 

C e  2 el



204 Lthro Trímero,
Eccle.ií. el Eccleíiaftico,que las mu- las Repúblicas , cuchillo de

geres , y  el vino robaban el 
corazon de los Sabios; por
que quafi tan alienado que
da vn hombre con eíte vi
cio , por fabio que fea , y  
tan inhábil para todas las 
cofas , que Ion proprias de 
hom bre, como íi huvieífe 
bebido vna cuba de vino, 
y  para fignificar eíto el in- 
gcnioío Voeta , finge de 
aquella famofa Reyna Di- 
do , que en el punto que 
ie  cegó con la aíficion de 
Eneas , luego defiítió de 
todos los públicos exerci
cios , y  reparos de la Ciu
dad. De manera , que ni 
los muros comenzados iban 
adelante , ni la juventud 
cxercitaba las armas , ni los 
Ofticiales públicos enten
dían en fortalecer los puer
tos , ni en los otros pertre
chos neceíTarios para defen- 
íion de la patria. Porque 
eíte tyranno de tal manera, 
d ice, que prendió todos los 
fentidos de efta m uger, que 
para todo quedó inhábil, 
lino folo para aquel cuida
do : el qual quanto mas íe 
apoderó del corazon , tan
to menos le dexó de valor 
para todo lo demas. O  vi
cio pcftilencialjdcílruidor de

los buenos exercicios,muer
te de las virtudes , niebla 
de los buenos ingenios, 
enagenamiento del hombre, 
embriaguez de los fabios, 
locura de los viejos, furor, 
y  fuego de los m ozos, y  
común peftilencla del gene
ro humano !

y  no folo en efte vicio, 
mas en todos los otros ay 
efta mefma tyrannia. Si no, 
pón los ojos en el ambiclo- 
fo, y  vanaglorlofo, que an
da perdido por el humo de 
la honra : y  mira quan fu- 
jeto vive à efte defeo, quan 
apetitofo de gloria ,  quan 
diligente en procurarla j 
pues toda la vida , y  todas 
las cofas ordena para efte 
fin : el fervicio , el acom
pañamiento , el veftido , el 
calzado, la mefa , la cama, 
el aparato de cafa, los cria
dos , los geftos , los me- 
néos, la manera del andar, 
y  del hablar, y  del mirar: 
y  finalmente, todo quanto 
haze , para efte fin lo ha
ze , pues de tal manera lo 
haze , como mas convenga 
para parecer mejor ,  y íer 
loado , y  alcanzar efte ío- 
pío de viento. De manera, 
que 3 íi bien lo miras , to

do



do Io que ordinariamente 
diee , y  haze , es armar la
zos , y  redes , para cazar 
efte aplaufo, y  ayre popu
lar. Y  fi nos maravillamos 
del otro Emperador , que 
gaftaba todas k s  fieftas en 
andar à caza de mofeas con 
vn punzón en la mano; 
quanto es mas de maravi
llar la locura de efte mífe- 
rab k  , que no folo las fief- 
ta s , fino toda la vida gaf- 
ta en cazar efte mundo , y  
ayrezico del mundo ? Por 
lo  qual el trifte , ni haze lo 
que quiere , ni vifte como 
quiere , ni va donde quie
re ; pues dexa muchas ve
zes de ir aun à las Iglefias, 
y  tratar con los buenos, 
por miedo de lo que el mun
do ( à quien él vive fiijeto) 
dirà, Y  (lo que mas es) por 
efto gafta , mucho mas de 
lo que quiere , y  de lo  que 
tiene, y  fe pone en mil ne- 
cefsidades : con que infier
na fu anima , y también las 
de fus defcendientes, a los 
quales dexa por herederos 
de fus deudas, y  imitado
res de fus locuras. Pues qué 
pena merecen eftos, fino la 
que efcriven aver dado vn 
R ey à vn hombre muy am- 
biciofo : al qual mandò,

que dieffen humo à narizes, 
hafta que muriefte , dicien-, 
do, que juftamente era caf- 
tigado con muerte de hu
mo , pues toda la vida avia 
gaftado en procurar humo 
de vanidad i Pues qué ma
yor miferia que efta?

Q ué diré también del 
avariemo codiciofo, que no 
íblo es efclavo , fino tam
bién idolatra de fu dinero: 
à quien fir ve ,a  quien ado- 
ra , à quien obedece en to
do quanto le manda : por 
quien ayuna , y  fe t^uita el 
pan de la boca , y  a quien 
finalmente ama mas que à 
Dios; pues por él, mil vezes 
ofFende à Dios ? En él tíe- 
ne fu defcanfo , en él íii 
gloria , en él fu efperanza, 
en él todo fu corazon , y  
penfamiento: con él fe acuef- 
ta , con él fe levanta , y  to
da la v id a, y  todos los fen- 
tidos emplea en tratar de él, 
olvidado de s i, y  de todo 
lo al. De efte tal dirémos, 
que es feñor del dinero, pa
ra hazer de él lo que qui- 
fiere ; ò efclavo , y  captivo 
de él ? pues no ordena el 
dinero para si, fino k sì pa
ra el dinero, quitándolo de 
la boca , y  aun del anima, 
para ponerlo en él?

Pues



Pucs que mayor captive- 
rio puede fer que efte ? Por
que íillamais captivo al que 
efta encerrado en vna maz
morra , ó al que tiene los 
pies en vn cep o ; como no 
eftará prefo , el que tiene el 
anima preíá con la afficion 
defordenada de lo que ama? 
Porque quando efto ay, 
ninguna potencia queda al 
hombre pcrfedtamente li
bre , ni es feñor de si mef
mo , íino efclavo de aque
llo que dcfordenadamente 
ama j porque donde eftá fu 
amor , alü eftá prefo fu co
razon : aunque no fe pierda 
por eíTo fu libre alvedrio. Y  
no haze al cafo , con qué 
genero de ataduras eftés 
prefo, íi la mejor, y  mayor 
parte de ti lo eftá : ni dimi
nuye la fervidumbre de efta 
priílon , que eftes volunta
riamente prefo ; porque íi 
ella es verdadera priíion, 
tanto ferá. mas peÜgrofa, 
quanto fuere mas volunta
ria j pues veémos , que no 
diminuye la malicia del ve
neno fer muy dulce , íi él 
es de verdad veneno. Y  no 
puede fer mayor priíion, 
que la que de tal manera ti
ra por ti , y  te tiene prefo, 
que te haze cerrar los ojos

TrimerOy 
á Dios , á la verdad , à lá 
honeftidad, y  á las leyes de 
jufticia : y  de tal manera te 
tiene tyrannizado , que afsi 
como el behodo no es feñor 
de si mefmo , íino el vinoj 
afsi el que de efta manera 
eftá prefo , no es dei todo 
feñor de si mefmo , íino de 
fu pafsion : aunque no por 
efto pierda fu libre alvedrio.
Y  íi el captiverio es tormen
to ; qué mayor tormento, 
que el que vno de eftos mi- 
íerables padece ; pues infini
tas vezes ni puede alcanzar 
lo que defea , ni quiere de
xar de defearlo, ni fabe que 
le h a g a , ni qué camino fc 
tome. Y  con efta perplexi- 
dad viene à decir lo que el 
otro poeta dixo á vna mu
ger mal acondicionada: 
Aborrczcote , y  amóte jun
tamente : y  íi me preguntas 
la caufa ; la caufa es : por
que ni puedo vivir contigo, 
ni puedo paííar fin ti. Pues 
yá fi alguna vez acomete á, 
romper eftas cadenas, y  ven
cer eftas afficiones , halla, 
luego tan grande refíílencia, 
que muchas vezes defefpera 
de la v iso ria  , y  afsi fe tor
na el miferable otra vez á 
meter de pies en la mefma 
cadena. Parecete pues, que

fe



fe  puede llamar tormento, 
y  captiverio efte?

Y  fi fueiTe efta vna fola 
cadena , menos mal feria; 
porque eftando el hombre 
prefo con vna fola prifion, y 
peleando con vn folo enemi
go  , menos defconfiaria de 
vencerlo. Mas què dirèmos 
de otras prifiones de afficio- 
nes, con que efte miferable 
cftà prefo ? Porque como la 
vida humana eftà fujeta à 
tantas maneras de necefsida
des , todas eftas fon cade
nas , y  motivos de codicias; 
porque fon grandes lazos, 
con que fe prende nueftro 
corazon : aunque efto fea 
mas en v n o s , que en otros. 
Porque ay algunos hombres 
naturalmente tan aprehenfi- 
v o s , que apenas pueden def- 
afiríc , de lo que vna vez 
aprehenden. Otros ay me
lancólicos , à quien también 
haze apreheníivos, y  vehe
mentes en fus defeos , efte 
humor. Otros ay pufilaní- 
m es, à quien todas las cofas 
parecen grandes,y muy dig
nas de fer eftimadas, y  de- 
feadas, por pequeñas que 
fean ; porque al corazon pe
queño todo le parece gran
de , por poco que iba , co
mo Seneca dixo. Otros ay

naturalmente vehementes en 
todas las cofas , que defean 
( como fon ordinariamente 
las mugeres)las quales dicc 
vn Philofopho , que aman, 
Ò aborrecen ; porque no fa
ben tener medio en fus affi
ciones. Todos eftos pues, 
padecen muy d u ro, y  afpe
ro captiverio con la fuerza 
de las pafsiones , que los 
captivan. Pues fi tan gran
de miferia es eftar prefo con 
vna fola cadena, y  fer efcla
vo de vn folo feñor ; qué fe
rá eftàr prefo con tantas ca
denas , y  fer efclavo de tan
tos feñores ( como lo es el 
malo )cl^qual tantos feñores 
tiene, qíiantas fon las paf- 
fiones , à que obedece , y  
los vicios à que firue?

Pues qué mayor miferia 
que efta ? SÍ toda la digni
dad del hom bre, en quanto 
hom bre, confifte en dos co
fas, que fon razón , y  líbre 
alvedrio ; qué cofa mas con
traría à lo v n o , y  à lo  otro 
que la pafsíon, que ciega la 
razón , y  lleva tras si el lí
bre alvedrio ? Por donde 
verás , quan perjudicial, y  
dañofa fea qualquera defor
denada pafsíon ; pues afsi 
derriba al hombre de la fu  
lia de fu dignidad , efcurc-

cíen-
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ciendoiela razon , y  pervir
tiéndole el libre alvedrio; 
fin las quales dos cofas el 
hombre no es hombre , fino 
beftia.Efta es pues,hermano, 
la miíérable fervidumbre, en 
que viven todos los malos, 
como gente, que no fe rige 
por Dios,ni por razon, lino 
por apetito , y  pafsion,

$ . 1 1 .

'De la libertad , en quf viven  
los buenos»

P " .
es de efta tan mifera
ble fervidumbre nos 

vino à librar el Hijo de Dios; 
y  efta es la libertad , y  vic
toria , que celebra el Pro
pheta líaias , quando dice: 

Ifai. Alegrarle han , Señor, en ti 
tus redemidos, como los la
bradores, quando cogen el 
fru£to de fus labranzas, y  co
mo fe alegran los vencedores 
defpues de tomada la prefa, 
quando reparten los delpo- 
Jos. Porque tu, Señor, qui- 
tafte dc encima de ellos el 
yugo pefado , que los apre
miaba , y  la vara que los he
ría , y  el fceptro del tyran
no , que con tributos def- 
aíbrados los oprimía. T o 
dos eftos nombres de yugo,

'tmeró;
de vara , de fceptro , conr 
vienen à la tyrannia, y fuer
za de nueftro apetito ; por
que de é l , como de muy 
proprio inftrumento , fe 
aprovecha el demonio ( que 
es el principe de efte mun
do) para tyrannizar los hom
bres , y  fujetarlos al pecca
do. Pues de toda efta fuer
za , y  potencia nos librò e!
Hijo de Dios con la abun
dancia de !a gracia , qué 
con el facrificio dc fu muer
te nos ganó. Por lo qual 
dice el Apoftol , que nuef- ‘ 
tro v iq o  hombre fue jun
tamente crucificado con él.
Y  llama aqui viejo hom
bre efte apetito , que fe def- 
ordenó por aquel primer 
peccado. Porque por aquei\ 
grande facrificio , y  meritò ' 
de fu Pafsion , nos alcanza 
gracia , para íbjuzgar efte 
tyranno, y  ponerlo debaxo 
los pies , y  hazerlo paftar 
por la pena del Talion, cru
cificando à quien antes nos 
crucificaba, y  captivando à 
quien antes nos tenia capti
vos. Y  afsi viene à cumplir- 
fe , lo que el mefmo Ifaks 
en otra parte prophetízó,di
ciendo : Prenderán à los 
que antes los prendían , y 
fujctaran à fus opreflbres.

Por-



Porque antes de la grada 
nueftro apetito fenfual traía 
fujeto, y  tyrannizado a nuef
tro efpiritu, haziendolo fer- 

|. intcc. vir a íus malos deíeos ( co
mo arriba íe declaro ) mas 
recebida la gracia , de tal 
manera es ayudado por ella, 
que prevalece contra efte 
tyranno, y  le fujeta , y  ha- 
2e obedecer á lo que es 
razón.

Efto fue maravilloíamen- 
te figurado en la muerte de 

X. Adonibezech ,R ey  dcHíe- 
-rufalém , a quien mataron 
ios hijos de Ifraél, cortán
dole primero los pies, y  las 
manos. El q u a l, como afsí 
íé  vieíTe , y  íé acordaíTe de 
las crueldades, y tyrannias, 
que hafta alli avia vfado, di
xo eftas palabras; Setenta 
R e y e s , cortados los pies, y  
las m anos, comian debaxo 
de mi mefa las migajas, 
que de ella ca\an ; y  ahora 
v e o , que de la manera, que 
yo  lo hize , afsi lo ha he
cho Dios con migo. Y  aña
de la Efcritura , que lo lle
varon , afsi como eftaba , a 
Hicrufalém , y  que ai mu
rió. Efte tan cruel tyranno 
figura es del Principe de 
efte mundo , el qual antes 
de la venida del H ijo de 

Guié^

Dios generalmente man
caba los hombres de pies, y  
de manos, deftroncandolos, 
é inhabilitándolos para fer> 
vir a Dios , cortándoles las 
manos, para no hazer bien, 
y  los pies para no defearlo: 
y  demas de efto, haziendo- 
los andar comiendo las mi* 
gajuelas pobres , que de fu 
mefa caían : que fon los de
leytes mundanales, y  fen- 
fuales , con que efte mal 
Principe apacienta a fus fer  ̂
vidores: los quales con mur 
cha razon fe llaman migajas, 
y  no pedazos de pan j por 
la efcafeza grande, con que 
efte tyranno reparte á los 
fuyos eftos relieves ; pues 
nunca íe los da en la hartura, 
y  abundancia, que ellos de- 
íéan. Mas defpues que el 
Salvador vino al mundo, hi
zo paífar á efte tyranno por 
la pena , que él daba a los 
otros , cortándole los pies, 
y  las manos: efto es, desha- 
ziendo , y  quebrantando to
das fus fuerzas. Cuya muer
te feñaladamente fe dice, 
que fue en Hierufalém: por
que ai fue donde el Salvador 
del mundo, muriendo, mató 
al Principe de efte mundo, y  
donde fiendo él crucificado, 
le crucificó, y  ató de pies, y  

P  4  nía*



Simile.
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manos, y le quitè fu poder, mal à m dìe (de manera,qué
Y  afsi, luego defpues de fu 
Sacratifsima Pafsion comen
zaron los hombres a trium- 
phar de efte tyranno , en- 
feñoreandofe tan poderoía- 
mente del mundo , del de-

eftando vivas no fon pon- 
zoñofas, y  teniendo veneno 
no dañan con él) afsi tam
bién efl^ divina gracia de 
tal modo encanta eftas pon- 
zoñofas ferpicntes de nuef-

monio , y  de todos fus vi- tras pafsiones, que eftando-
cios, y  apetitos, que todos íe ellas vivas , y  enteras en
los tormentos , y  alhagos el sér de naturaleza , no lo
del mundo no (ueron b a f eftan en la malicia de la
tantes, para derribarlos en 
yn peccado mortal.

$. III.

ponzoña -, pues no baftan 
(como antes hazian ) para 
emponzoñar ^nueftra vida.
Lo qual divinamente íigni- 
ficó el Propheta Ifaias,quan- 

las caufas de do procede do dixo : Alegrarfe ha el lía»* 
efta libertad, niño de teta fobre los agu

jeros de la ferpiente , y  el

PReguntar'as por ventu- que eftuviere ya deftetado, 
ra , de donde procede meterá feguramente la ma- 

efta tan maravillofa vi¿lo- no en la cueba del Bafilif-
ria , y  libertad ? A  efto di
go , que defpues de Dios 
procede primeramente (co
mo ya diximos ) de la D i
vina gracia: la qual median
te las virtudes, que de ella 
proceden , de tal manera 
adormece , y  templa el fu
ror de nueftras pafsiones, 
que no las dexa prevalecer 
contra la razón. Por don
de afsi como los encanta
dores fuelen con algunas 
palabras ejncantar las íer- 
pientes, para que ;io hagan mundo.Ni tampoco habla <̂“

r.'

co. N o haran m a l, ni ma
taran eu todo mi fanto 
monte ; porque la tierra 
eftara tan llena del conoci
miento de Dios , como de 
las aguas del m ar, que la 
cubre. Pues claro efta, que 
no habla aquí el Propheta 
de las ferpientes materiales, 
fino de las efpirituales, que 
fon nueftras pafsiones , y  
malas inclinaciones , que 
quando fe defmandan, b a f 
tan para emponzoñar e'



■niños corporales, fino efpi
rituales : entre los quales fe 
llama niño de teta , el que 
comienza à fervir à Dios, 

'que aun ha menefter leche 
para críarfe : y  deftetado, el 
que efta ya mas aprovecha
do , que puede andar por 
fu pie , y  comer pan con 
corteza. Pues tratando dc 
los vnos, y  de los o tros, di
ce de los prim eros, que fe 
alegrarán de vèr, como e f  
tando en compañia de eftas 
efpirituales ferpientes , por 
virtud de la Divina gracia 
no recebiran de ellas daño 
m o rta l, confintiendo en el 
peccado : mas dc los poftre- 
ros , que eftan ya defteta- 
d o s , y  adelantados en el 
camino de D io s, d ice , que 
meterán la mano cn la cue- 

iba del Bafilifco. Efto es: 
que los guardará Dios aun 
entre mayores peligrosjpor- 
que en ellos fe cumplirá 

j,- aquella promeíía del Pfal- 
mo, que dice: Sobre la fer- 
piente, y  Baftlifco andarás, 
y  pondrás los pies fobre el 
Leon , y  el dragón. Pues 
eftos fon los q u e , metiendo 
las manos en la cueba del 
Baíilifco , no recebiran da
ño ; porque la abundancia 
de la gracia , que fe derra*

Guia,

mara fobre ía tierra , de tal 
manera encantara eftas fer
pientes , que no fean par
te para hazer daño a los hi
jos de Dios.

Efto mefmo , aun mas 
claramente, y  íin metapho- 
ras,explico el Apoftol,quan
do defpues de aver tratado 
muy copiofamente de la ty
rannia de nueftros apetitos, 
y  de nueftra carne , al ca
bo exclamó , diciendo: Mi- 
ferable de mi , quien me 
librara del cuerpo de efta 
muerte ? Refponde el mef
mo en vna palabra , dicien
do : La pracia de Dios,que 
fe nos da por Ghrifto. En 
el qual lugar no entiende éi Rom. 
por el cuerpo de muerte ef
te cuerpo, fujeto a la muer
te natural , que todos ef- 
peramos ; íino el que en 
otro lugar llama él, cuerpo 
de peccado : que es nueftro 
apetito mal inclinado , del 
qual (como de vn cuerpo) 
proceden los miembros de 
todas las pafsiones, y  de
feos defordenados, que nos 
llevan a peccar. Y  de efte 
tal cuerpo (como de vn cruel 
tyranno) dice el Apoftol, 
que nos libra la gracia, que 
fe da por Chrifto, como ef
ta dicho.

Dd Zr DeÁ



i  I  i  Libro Triméréy
Defpues de la qual, la fe- margarita reluce cn fu inl-J

gunda , y  muy principal 
caufa es la grandeza dcl ale
gria , y  de las confolaciones 
efpirituales , de que los juf
tos gozan , fegun que arri
ba declaramos. La qual de 
tal manera apaga la fed de 
todos fus deíeos, que con 
eílo fácilmente vencen , y  
defpiden de si todos los 
apetitos, y  defeos ; y  halla
da eíta ftiente de todos los 
bienes y luego pierden el 
apetito congoxoío de todos 
los otros bienes , como el 
Señor lo declaro a la mu- 

Xoann.4. ger Samaritana y diciendo: 
Quien bebiere del aguaique 
yo  le daré (que es la Divina 
gracia) nunca jamas pade
cerá fed. Lo qual dice S. 
Gregorio en vna homilia, 

Hom.ii. por ef âs palabras: E l que 
iiiEvaiig. perfedamente ha conocido

la dulcedumbre de la vida 
celeílial , luego defampara 
todas las cofas, que fenfual- 
mente amaba , dexa lo que 
poíTeia , derrama lo que 
allegaba,enciendefele el co
razon con defeos dcl Cielo, 
defagradale todo lo que ay 
en la tierra , y parecele feo, 
todo lo que antes le era 
hermofo ; porque folo el 
reíplandor de eíla preciofa

ma. Pues de eíla manera 
lleno el vafo de nueílro co
razon de efte liquor celefr 
t ia l , y  apagada con él la 
fed de nueftra anim a, no 
tiene porque andar ham
breando , y  procurando los 
bienes perecederos de efta 
vida ; y  afs¡ queda libre de 
las cadenas de las afficiones 
de ellos *, porque donde no 
ay defeo, ni amor , no ay 
cadena , ni priíion. Y  de 
efta manera el corazon, que 
vino á hallar al Señor de 
todo , fe halla él también 
en fu manera feñor de to
do *, pues tiene refumidos 
los otros bienes cn efte bien* 

Con eftos dos favores de 
Dios (que para efta libertad 
nos ayuda) fe junta también 
la diligencia , y  cuydado, 
que los buenos tienen de 
fujetar la carne al efpiritu,y 
las pafsiones á la razon, con 
la qual vienen ellas poco á 
poco á mortificarfe , y  ha- 
bituarfe á lo b u en o, y  a 
perder muy gran parte del 
furor, y  brio, que antes te- 
nian. Porque (como dice S. 
Chryfoftomo) íi las beftias 
fieras, acoftumbradas a tra
tar con los hombres, vie
nen por tiempo a perder fu

na?



natural fiereza , y  cmbef- 
tirfe de la blandura,y m an
fedum bre de los hombres 
(por donde dixo el Poeta, 
qu e el tiem po, y  la coftum^ 
bre hazia à los leones obede
cer à  los hoiibres ) qué mu
ch o  es, que nueftras pafsio
nes n atu ra les, acoftumbra- 
das à obedecer à la razón, 
ven gan  poco a poco à ra- 
zonarfe, y  dom efticarfe : e f
to  es , à participar en algo 
la  condicion del efpiritu , y  
de la ra zó n , y  holgar con 
las obras de ella ? Y  fi pa
ra  efto bafta el v fo ,y  la bue
na coftum bre ; quanto mas 
baftará la gracia , ayudada 
co n  la meftna coftumbre?

Pues de aqui nace , que 
m uchas vezes los fiervos de 
D ios íenfualmence ( fi de- 
cirfe puede ) huelgan mas 
co n  el recogim iento, y  con 
c l filencio , y  con la lición, 
y  o ra c io n , y  meditación , y  
con otros tales exercicios, 
que nunca holgaran con el 
ju ego , y  con la caza , y  con 
to  Jas las converfaciones , y  
recreaciones del m undo, las 
quales ellos tienen por tor
m ento : de tal m anera, que 
aun la  mefma carne viene à 
aborrecer , lo  que antes 
a m a b a , y  tomar gufto  ,  y

contentam iento , en lo  que 
antes aborrecía. L o  qual es 
en tanta manera verdad, 
que muchas vezes ( com o 
dice S* Buenaventura en eí 
P ro lo g o  del Eftim ulo del 
am or de D io s) íe deley ta 
tanto la parte inferior de 
nueftra anima en los exer
cicios de la oracion, y  com - 
m unicacion con D io s , que 
recibe torm ento , quando 
por algún jufto impedimen
to  la apartan de alli. Y  e f
to  es lo que quifo fignificar 

^el P ro p h eta , quando dixo: 
\^ ab a ré  y o  al S e ñ o r , por
que me dio entendimiento: 
y  también porque de noche 
mis rehenes me reprehen
den , o  (como trasladó otro 
Interprete ) me enfeñan.Efta 
es,cierto, vna feñalada obra 
de la  D ivina g^acia.Po^q^e 
por las rehenes entienden 
aqui los exponedores ,  los 
a ffe tìo s , y  movim ientos in
teriores del hom bre:que fue
len fer , (como y a  diximos) 
eftim ulos,y del’pertadores dc 
peccar ; los quales, por v ir
tud de la gracia , muchas 
v e ze s , no Tolo no nos in
citan al mal ,  dc la ma
nera que folian ; mas antes 
à  vezes ayudan al bien : y  
n o  fo lo  no firven al demo

nio



nio (en cuyos reales fer- bien la parte inferior deelfay 
vian ) mas antes paíTandoíe que comunmente fuele íer 
r . . ^1 -/r_ 1 •-----y  defpertadora  los de Chrifto , buelven 
las armas contra el enemi- 
go.Lo qu al, aunque en mu
chos exercicios de vida cf- 
piritual fe pueda v é r , pero

mcentivo 
de mal. Mas aunque efto en 
fu manera fea verdad ( y  fe i 
efta vna grande gloria dc 
la redempcion de Chrifto^

feñaladamente en el aftedlo q u e , como perfeítifsimo
de la contrición,y dolor de Redemptor, pcrfedlifsima-*
los peccados , en el qual mente nos redimió , y  In

tiene también fu parte la bertó ) no por eíTo debe
porcion inferior de nueftra nadie defcuidarfe , ni fiarfe
anima , afftigiendofe , y  de fu carne (por m uym or-
derramando lagrimas por tificada que efté ) mientras
ellos. Y  por efto dice el vive en efta vida mortal.
Santo Propheta , que de Eftas, pues, fon las cau-
noche ( quando Aielen los fas principales de efta ma-
juftosal cabo del dia exa- ravillofa libertad; dé la qual
minar fu conciencia , y  lio 
rar fus culpas , quando efte 

Pfal 7tf. I*rophcta , dice en otra par- 
’ te , que barria fu efpiritu 

con efte cxercicio ) enton
ces le reprehendían fus rehe
nes j porque con el defabri- 
miento , que en efta parte 
de fu anima fentia, por aver 
ofténdido a D ios, queda
ba caftigado , y  efcarmen- 
tado, para no bolver a co
meter , lo que tanto le avia 
dolido. Por lo qual con mu
cha razon da gradas al 
Señor , porque no folo la 
parte fuperior de lu anima 
(donde efta la razón) le com- 
bidaba al bien ; mas tam-

(entre otros efFedtos ) íe íí- 
gue vn nuevo conocimien
to de Dios , y  vna confir- 
cion de la Fé , y  Religion, 
que profeífamos ; como cla
ramente lo teftifica el mef
mo Señor por Ezechiel, dí- 
ciendo:Conoceran los hom
bres , que foy Dios , quan
do quebrare las cadenas del 
yugo de ellos, y  los librare 
de las manos ,de los que los 
tenian tyranizados. Efte yu
go ya diximos , que era 
la fenfualidad, ó apetito def- 
ordenado de peccar , que 
dentro de nueftra carne 
mora , y  nos oprime , y  
fujeta al peccado. Las ca

de-.



©e la Exhortadon à la virtud, 1 1  j
denas de efte yugo , fon apetitos, y  veè puefto de
las malas inclinaciones, con 
que el demonio nos pren
de , y  lleva tras si : las qua
les fon tanto mas fuertes, 
quanto mas confirmadas 
eftan con la mala coftum- 
bre , como S. Auguftin lo 

, Ll). 8. conííefla, de si meímo, di- 
ciendo : Prefo eftaba yo ; no 
con hierro , fmo con mi 
propria voluntad, que era 
mas dura que hierro. Mi 
querer tenia en fus manos 
mi enemigo , y  de mi avia 
Jhecho cadena contra mi,con 
la qual me tenia prefo. Por
que de mi perverfa volun
tad nació mi mal defeo , y  
del mal defeo el vicio , y  de 
la continuación del vicio la 
coftumbre : y efta era la ca
dena , con que el demonio 
tenia preíb mi corazon. 
Pues quando vn hombre fe 
vio algun tiempo de efta ma
nera prefo .(como fe vio e f
te mefmo Santo ) y proban
do muchas vezes à falir de 
efte captiverio , halló tan 
difficultofa la falida ( como 
el mefmo la halló ) quan
do defpues de buelto à 
Dios , veé quebradas eftas 
cadenas , y  mortificadas 
eftas pafsiones , y  fe ha
lla libre , y  feñor de fus

baxo de fus pies el yugo, 
que tenia fobre fus hom
bros ; qué ha de hazer, íino 
conjedturar por a q u i, que 
es D io s, el que quebró ta
les cadenas, y  quitó aquel 
yugo tan pefado de fu cer  ̂
viz ? Qué ha de hazer , fino 
alabar á Díos con el Pro
pheta , diciendo : Quebraf- prai.iif. 
te , Señor , mis ataduras, á 
ti facrificaré facrificio de 
alabanza , é invocaré tu 
fanto nombre.

C A P .  X X .

D e l  o 5 ia v o  p r iv i le g io  d e  ta  
v ir t u d  : q u e  es  l a  b ie n a v e n .  
t u r a d a  p a z  ,  y  q u ie tu d  in te^  
r io r  y d e  q u e  g o z a n , lo s b u e -  
n o s  : y  d e  la  m ife r a b le  gu er*., 

r a ^ y  d e fa jfo fs ie g o  ̂ que den ^  
t r o  d e  s í  p a d e c e n  lo s  

m alos»

De  efte privilegio fufc> 
dicho ( que es la li

bertad délos hijos de Dios) 
fe íigue otro no menor , que 
es la paz,y fofsiego interior, 
en que viven los tales. Para 
cuyo entendimiento es de 
faber , que ay tres maneras 
de paz. Una con los próxi
mos , otra con Dios , y  otra

con-



t i 6 Lihro trímero;
configo mefmo. La paz con nos confta | que en vn mef.

K o m .It«

los proxímos es eftàr en gra
cia , y  amiftad con ellos, 
íin querer mal à nadie ; la 
qual tenia D avid, quando 
decia : Con los que abor- 

ffiLiiy. recian la paz era yo pacifi
co  , y  quando les hablaba 
con manfedumbre > me ha
zian guerra fin caufa. Efta 
paz nos encomienda el Apof
tol S. Pablo , amoneftan- 
donos, que trabajemos to
d o  lo poísible ( à lo menos 
quanto es de nueftra parte) 
por tener paz con todos los 
hombres. La fegunda paz, 
que es con Dios , confifte 
también en la gracia , y  
amiftad de D ios, que fe al
canza por medio de la jufti- 
íicacion : la qual reconcilia 
cl hombre con Dios , y  ha
ze , que Dios ame al hom
bre , y  el hombre à Dios, 
fin que aya guerra, ni con- 
tradicion de parte à parte. 
D e la qual dixo el Apoftol: 
Pueseftamos yá juftificados 
mediante la F é , y  amor,por 
Chrifto nueftro Salvador, 
por el qual alcanzamos ef
ta gracia : tengamos paz 
con Dios. La tercera paz es, 
la que el hombre tiene con
figo mefmo : de lo qual na
die fe debe maravillar ;.pucs

R om .;.

mo hombre ay dos hom
bres tan contrarios entre si, 
como fon el interior, y  el 
éxterior , que fon efpiritu, y  
carne : pafsion, y  razón. 
Las quales no folo hazen 
guerra cru é l, y  contradi- 
cion al efpiritu : mas tam
bién inquietan con fus ape
titos , y  defeos encendidos, 
y  con fu hambre canina à 
todo el hombre ; con lo 
qual perturban la paz inte
rior , que es el foíslego , y  
repofo de nueftro eipiritu,

5. I .

D e  ¡A g u e r r a  , y  d e fa j fo fs ie g é  
in U r io r  d e  h s  m a^  

h s ,

E‘ Sta es, p u es, la guer- 
I ra , y  defafíbfiíego 

continuo , en que general
mente viven todos los hom
bres carnales. Porque como 
ellos por vna parte carezcan 
de gracia , que es el freno, 
con que fe mortifican las 
pafsiones ; y  por otra ten
gan tan defenfrenado , y  
íuelto fu a})etito, que ape- 
ñas faben , qué co ú  fea re- 
fiftirle en nada : de aqui na
ce I que viven con infinitas



maneras de defeos de coílis 
diverfas ; vnos de honras, 
otros de officios , otros de 
privanzas, otros de digni
dades , otros de hazienda, 
otros de tales, y  tales cafa- 
m ientos, y otros de diver
fas maneras de paíTatiem- 
pos , y  deleytes : porque ef
te apetito es como vn fué- 
go  infaciable , que nunca 
dice bafta; ó como vna bef- 
tia tragadora, que jamas fe 
harta; ó como aquella fan- 
guijuela chupadora de fan  ̂
g r e , de quien dice Salomon, 
que tiene dos hijas, las qua- 

Prov.jo, ÍÍempre dicen: Daca,da
ca. Efta fanguijuela es el 
apetito infaciable de nuef
tro corazon: y eftas dos hi
jas fuyas fo n , por vna parte 
la necefsidad , y  por otra la 
codicia: de las quales la vna 
es como fed verdadera , la 
otra como faifa : y  no me
nos afftige k  vna , que la 
otra ; puefto cafo que la 
vna fea necefsidad verdade
r a , y  la otra faifa. Dc don
de nace, que ni los pobres, 
ni los ricos ( íl fon malos) 
tienen fofsiego; porque en 
los vnos la necefsidad, y  en 
los otros la codicia, íiempre 
efta Iblicitando el corazon, 
y  diciendo : Daca , daca. 

Guia,

pral.ioí

Pues que deícaníb, qué re
pofo , qué paz puede tener 
el hombre, eftando íiempre 
eftos dos folicitadores per
petuos llamando à la puer
ta , y  pidiéndole infinitas 
cofas, que no efta en fu ma
no darfelas? Qué repofo po- Sim ile, 

dria tener el corazon de vna 
madre, íl vieííe d iez , o do
ce hijos al derredor de si, 
dando vozes, y  pidiéndole 
pan ; fin tenerlo ? Pues efta 
es vna de las principales mi- 
ferias de los malos. Los 
quales ( como dice el Pfal- 
mifta) eftan pereciendo de 
hambre, y  de fed , y  desfa
lleciendo fu anima cn ellosj 
porque como efté tan apo
derado de ellos el amor pro- 
prio(cuyos fon eftos deíeos) 
y  tengan puefta toda fu feli- 
cidaa en eftos bienes viíí- 
bles ; de aqui nace efta fed, 
y  hambre canina, que tie
nen de aquellas cofas, en 
que pienfan que confifte ef
ta felicidad ; y  como no to
das vezes pueden alcanzar
lo que defean ( porque fe lo 
defienden otros mas golo- 
fo s , Ò mas poderoíbs ) de 
aqui vienen à perturbarfe, y  
congoxarfe : de la manera 
que haze el niño goloíb , y  
regalado , que quando le  Sim ile.

Ee nie-



niegan lo que pide, llo ra , y 
patèa , y  eftà para rebentar. 
Porque afsi como es árbol 
de vida el cumplimiento dcl

Pr«v.i3. (íegun dice el Sabio) 
afsi no ay otro mayor deí- 
abrimiento , que defear, y 
no alcanzarlo defeado;por- 
que efto es, como perecer 
de hambre, y  no tener que 
comer, Y  es lo bueno, que 
mientra mas le les defiende 
lo  que defean, mas les cre
ce con efta prohibición el 
deíeo , y  con el deíeo no 
cumplido,el tormento ; y  añ
il andan fiempre cn vna rue
da viva fin repofo.

Efte es aquel eftado miíé- 
Table , que fignificó muy

Lucae.i;, altamente el Salvador en 
aquella Parabola del hijo

NOTA. 1 “ ^
lahao de la caía de íu pa
dre, ib fue à vna region muy 
Jexos, donde huvo vna gran
de hambre, de la qual al
canzó à èl tanta parte , que 
la ríecefsidad le hizo venir à 
guardar puercos, íiendo hi
jo de tan noble padre : y  lo 

. que mas es , que defeaba 
henchir el vientre de aquel 
manjar v i l , que comian los 
puercos, y  no avia quien fe 
lo dieíTe. Con qué otros co
lores fe pudiera pintar mas

al propriotodo el difcurfoj 
y  miferias de la vida de los 
malos ? Quien es efte hijo 
prodigo , que fale de la ca
ía de fu padre ; fino el mi
ferable peccador , que fe 
aparta de Dios , y  fe derra
ma por los vicios , y  vfa 
mal de todos los beneficios 
Divinos ? Qué región es ef
ta de tanta hambre ; fino 
efte mundo miferable, donde 
es tan infaciable el apetito 
de los mundanos , que ja
mas fe veén hartos, ni con
tentos con las cofas que 
poflecni fino que íiempre 
andan como lobos ham
brientos , defeando , y  fuf- 
pirando por mas ? Y  qual es, 
fi pienfas, el officio, en que 
eftos entienden toda la vi
da , fino en apacentar puer
cos; que es , en bufcar har
tura , y  contentamiento,pa- 
ra fus apetitos fucios, y  def- 
honeftos ? Sino , parate á 
mirar los paífos , que da vn 
hon;bre muy verde , y  muy 
metido en el mundo, defde 
la mañana hafta la noche, y  
aun defde la noche hafta la 
mañana , y  hallaras, que 
todo fe le va en bufcar co
mo apacentar , y  deleytar 
alguno de eftos fentidos b ef 
tiales,ó la vifta,ó el gufto, ó

el



cl oído,6 el taiílo, u los dc- 
masrcomo vnos puros dicl- 
pmlos de Epicüro , y  no de 
Chrifto: como íino tuvief- 
fen mas, que folos cuerpos 
de beftias: como ÍÍno cre  ̂
yeíTen , que ay otro fin , fi
no para -deleytes fenfuales: 
afsi en ninguna otra cofa en
tienden , íino oy aq u i, ma- 
íuna a lli , andar á caza dc 
g u fto s , y  paífatiempos, con 
que apacentar algunos de 
¿ftos fentidos. Qué otra co
fa fon fus galas ? fus ficftas? 
fus banquetes ? fus regalos? 
fus camas ? fus muílcas ? fus 
converfaciones ? fus viftas, 
y  fus falidas ? íino andar 
bufcando pafto para efte 
linage de puercos ? Ponle 
tu a eífo el nombre que qui- 
fieres: llámalo gentileza , ó 
grandeza , ó ( íi quiíieres) 
Gortefania j que en el voca
bulario de Dios no fe llama 
eífo , íino apacentar puer
cos. Porque afsí como los 
puercos fon vn linage de 
animales , que íc huelgan 
con el cieno hediondo, y fe 
apacientan de manjares vi
les , y  fucios: afsi los c o 
razones de los tales no fe 
deleytan , íino con el cieno 
fucio , y  hediondo dc los 
deleytes carnales.

G u i a ,

Y  lo que excede à toda 
miferia es ,que el hijo de 
tan noble padre , criado pa
ra mintenerfe en la mefadc 
Dios con manjares de Ange
les , aun no puede hartarfc 
de eftos manjares tan viles, 
fegun es grande la carcftia 
de ellos ; porque como fon 
tantos los merchantes de ef
ta mercaduría , los vnos íe 
impiden à los otros ; y  afsi 
íe quedan todos ayunos. 
Quiero decir, que como fon 
tantos los que andan à la 
rebatiña , no puede dexar 
de aver entre ellos mucha 
contienda : ni es pofsible, 
que los puercos debaxo de 
la encina no gruñan , y  fe 
dén de navajadas vnos à 
o tro s , fobre quien tendrá 
mas parte en la bellota.

Efte es aquel eftado mlíé- 
rable , y  aquella hambre, 
que defcribe también el Pro- 
pheta, quando dicc : Andu
vieron por lugares yermos, 
y  folitarios , y  por gran
des paramos, y  fequedades, 
pereciendo de fed , y  ham
bre , hafta venir à desfa
llecer. Pues qué hambre es 
efta , y  qué fcd ; fino el 
apetito encendido , que los 
malos tienen de las cofas dcl 
mundo , el qual miem- 

Ee z  tra



z z o  Libro Trímero, 
tra mas fc cumplc, mas en- biendo à hurto de eìTas po- 
ciendc , y  mientra mas be- bres fucntezuelas de las 
be, mas i’ed padece, y  mìen- criaturas, que hallais à ma
tta mas leña le echan, mas no : que mas fon para vn- 
arde? O  gente miferable, y  tar los labios , y atizar la 
dc donde os nace efta fed fed , que para matarla ? O  
tan encendida , fino de que miferable criatura , en què 
aveis defamparado la fuente andas ( como dice el Pro-

H ier. t.  t j e  las aguas vivas ,  y os phcta) por el camino de ios 
vais à beber à los algibes ro- Afsirios , à beber agua tur
tos, que no pueden retener bia,y cenagofa ? Q ué agua 
las aguas ? Faltóos el rio puede fer mas cenagofa,. 
de la verdadera felicidad, y  que el deleyte íenfual; pues 
por eílo andais perdidos no fe puede beber fin mal 
por los defiertos , y  por los olor, y  mal fabor ? Porque 
charquillos, y  lagunas tur- qué peor olor , que la ín- 
bias de los bienes perecede- famia del peccado í y  qué 
ros , à matar la íed. Arti- peor fabor , que el remor-

ludith aquel cruél dÍmiento de conciencia,que 
Holofernes , que quando de é l  proceden ? que (como 
cercò la Ciudad de Betulia, dice muy bien vn Phíloíb- 
mandó cortar los caños, pho ) íbn dos peipetuos 
por dò entraba el agua à compañeros de el deleyte 
la Ciudad : y  afsi no les carrval. 
quedaron à los pobres cer- Y  acaece aun m as, qué 
cados , fino vnas fuentezue- como efte apetito fea cíe
las junto à los muros, don- go  , y  no haga diíFerencIa 
de k hurto bebían algunas de lo que fe puede, ò no 
^ O t i l ia s  de agua , mas pa- fe puede alcanzar : y mu
ra vnrar los labios , que chas vezes la fuerza del de
para matar la íed. Pues feo haga parecer fácil , lo 
qué otra coík hazeís los que es mas diíficil : de aqui 
amadores de deleytes, los nace defear muchas cofas, 
cazadores de honras , los que no puede alcanzarjpor- 
amigos de regalos , defpues que no ay coía mucho pa- 
que perdiftes la vena de las ra defear , que no tenga 
aguas vivas, íino andar be- otros muchos deíéofos,que

an-



anden en pós de ella, y  mu
chos amadores, y  conten
dores , que la defiendan: y  
como el apetito quiere, y  
no puede : codicia , y  no 
alcanza : tiene hambre , y  
no ay quien le dé de co  ̂
mer, y  muchas vezes tiende 
los brazos en valde, y  ma
druga de maííana , y  nada 
le fucede , y  a vezes , íu- 
biendo ya por la efcala , le 
derriban de los muros aba
x o , y  le quitan de las ma¿ 
n o s, lo que parece que yá 
tenia : de aqui procede el 
morir , y  el rebentar , y el 
coñgoxarfe, y  derpedazarfe 
dentro de si mefmo ; por 
verfe tan alexado de lo que 
defea. Porque como eflas 
dos tan principales fuerzas 
del anima : que fon irafci- 
ble , y  concupifciple , eftán 
entre si de tal manera or
denadas , que la vna íirve 
á la otra : claro eftá , que 
mientra la parte concupifci- 
ble no alcanzáre lo que de
fea , luego la irafcible ha 
de falir por ella, congoxan- 
d o fe , y  embraveciendofe, y  
poniendofe á todos los en
cuentros , y  peligros, que 
pudiere, por dar contenta
miento á fu hermana,quan
do la veé trifte, y  defcon-

tenta. Pucs de efta confu
fion de defeos nace efte def- 
fafofsiego interior , de que 
tratamos : el qual llama 
guerra el Apoftol San¿i:ia- l^cob.4' 
g o , quando dice : De don
de proceden las guerras, y  
las contiendas , que ay en
tre voíbtros, fino de las co
dicias , y apetitos , que mi
litan , y  pelean en vueftras 
animas , quando codiciáis 
las cofas, y  no podéis alcan
zarlas ? Y  llatnala guerra 
con mncha razon , por lu 
cha , y  contradicion natu
ral, que ay entre el efpiritu, 
y  la carne , y  los defeos 
de la vna parte , y  de la 
otra.

Y  aun acaece cn efte 
genero de cofas , otra mas 
para fentir , y  e s , que mu
chas vezes vienen los hom
bres á alcanzar todo lo que 
parece que baftaba , para 
tener el contentamiento, 
que ellos avian deíeado : y  
eftando en tal eftado, que 
podrian fi quifieííen vivir 
á fu placer ; con todo efto 
viene á meterfeles en la 
cabeza , que les conviene 
pretender tal manera de 
honra, ó de titulo, ó de lu
gar, ó de precedencia, ó de 
cofa femejante : la qual ÍÍ

pro-
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procuran , y  no alcanzan, 
vienen à entriftcceríe , y  
congoxarfe , y  recebir ma
yor tormento con aquella 
nonada, que les falta , que 
contentamiento con todo 
quanto les queda : y  afsi vi
ven con efta efpina , ò por 
mejor decir con efte perpe
tuo azote toda la vida , que 
les agua , y  vierte toda fu 
profperidad, y fe la convier
te en humo. Efto llamo yo 
enclavar el artilleria : que 
es cofa , que fuelen hazer 
los enemigos en la guerra: 
lo qual bafta para que vn 
tiro muy grueffo , y  muy 
poderofo no fea de prove
cho, quedandofe tan entero, 
y  tan grande como de ames; 
porque folo efto baftó pa
ra deshazer toda fu fuerza.
Y  de efte mefmo artificio 
vfa Dios con los malos : pa
ria que clarifsimamente en
riendan ( íi ellos quiíieífen 
abrir los ojos ) que la felici
dad , y  contentamiento del 
corazon humano es dadiva 
de Dios : y  que el la dà, 
quando quiere , y  à quien 
quiere, fm ninguno de cftos 
aparatos : y  la quita, quan
do quiere , con folo encla- 
\ ar ( como diximos) cl arti
llería : que es permitiendo

alguno de eftos deíaguade- 
ro s , y  vertederos de fu prof
peridad. Por donde que
dandofe tan ricos , y  tan 
profperos,en lo que parece 
por defuera , por íblo efta 
falta fecreta viven tan trif
tes , y  defcontcntos , como- 
fi nada tuvieran. Y  efto es 
lo que divinamente fignificó 
el mefmo Señor por Ifaias, 
hablando contra la fobervia, 
y  potencia dcl Rey de los ifai. loj 
Aftyrios, diciendo, que cl- 
pondria fíaqueza en media 
de fu groíTura , y  fuego de
baxo de fu gloria , con eí 
qual ardieífe. Para que por 
aqui fe vea, como fabe Dios 
dar vn barreno al navio, 
que profperamente navega
ba , y  poner flaqueza en me
dio de la fortaleza , y  mife-, 
ria en medio de la profperi
dad. Lo mefmo también nos 
es fignificado en cl libro de 
Job, donde fe d icc: que los lob. 
Gigantes gimen debaxo de 
h s aguas : para que fe vea, 
que también para eftos tie
ne Dios fus honduras, y fus 
trabajos, como para los pe- 
queñuelos, que parecen ef- 
tár mas fujetos a las- injurias 
del mundo. Pero muy mas 
claramente fignificó efto Sa- 
lomon , quando entre las

gran-



grandes miferias del mundo, 
contò efta por vna de las 
mayores, diciendo : A y aun 
otro m al, que vi debaxo del 
Sol , y  muy común en el 
mundo. Veréis vn hombre, 
à quien Dios dió riquezas, 
y  hazienda, y  honra, y  nin
gún bien falta à fu anima, 
de todos los que defca : y 
con todo efto no le dió po
der , para comer de lo que 
tiene, íino que otro eftraño 
fe lo tragará. Pues qué es no 
tener el hombre poder , pa
ra comer de lo que tiene; 
íino no lograr las cofas, que 
poflee ; ni tener con ellas 
aquel contentamiento , que 
le pudieran dar ? porque 
con vn defaguadero de eftos, 
que dixim os, ordena Dios, 
que fe vierta toda fu felici
dad : Para que por aqui le 
entienda , que afsi como la 
verdadera íabiduria no la 
dan letras muertas , lino 
Dios : afsi la verda<lera paz, 
y  contentamiento, tampoco 
lo  dan las riquezas, y  bie- 
jies del mundo; íino Dios.

Pues tornando al propo
sto  , íi aun los que tienen 
todas las cofas, que defean; 
no teniendo à Dios , viven 
tan defcontentos, y  defabrí- 
jdos : qué har'^n aquellos, à

quien todas las cofas faltan; 
pues cada vna de eftas faltas 
es vna hambre , y  vna fed, 
que los fatiga, y  vna efpina, 
que traen hincada en fu co
razon ? Pues qué paz , qué 
fofsiego puede aver en el 
anima , donde ay tanta im
portunidad , tanta guerra, y  
tanto defaflbísiego de apeti
tos , y  penfamientos ? M uy 
bien dixo el Propheta de 
los tales : El corazon del 
malo, es como la mar, quan
do anda cn tormenta que 
no puede repofar. Porque, 
qué mar , ni qué o la s , y  
vientos pueden fer mas fu- 
rio fo s, que las pafsiones, y  
apetitos de los malos ? las 
quales fuelen à vezes rebol- 
ver mares , y  mundos. Y  
aun acontece muchas vezes 
levantarfe en efte mar vien
tos contrarios, que es otro 
linage de tormenta mayor* 
Ca muchas vezes los mef
mos apetitos pelean entre si 
vnos contra otros , como 
vientos contrarios ; porque 
lo que quiere la carne , no 
quiere la honra , y  lo que 
quiere la honra , no quiere 
la hazienda, y  lo que quie
re la hazienda, no quiere la 
fam a, y  lo que quiere la fa
ma , no quiere la pereza , y

el



simile.

Gen. ZI.

el amor del regalo : y  afsi 
acaece , que dclèandolo to
do , no làben que deiearfe: 
y  aun ellos mel'mos no fe 
entienden , ni faben quc to
rnar , ni que dexar ; por en
contrarfe los apetitos vnos 
con otros corno hacen los 
malos humores cn las enfer
medades complicadas, don
de apenas halla la medicina, 
lo que deba hazer ; porque 
lo que es faludable contra 
vn humor , es contrario pa
ra otro. Eíta es aquella con- 
fuíion de las lenguas de Ba- 
bylonia , y  aquella contra- 
dicion , contra la qual el 

pfal. ;4. Propheta haze oracion à 
D io s , diciendo : Deílruye, 
Señor, y  divide íus lenguas; 
porque vi maldad , y  con- 
iradicion en la Ciudad. Pues 
qué diviíion de lenguas, y  
qué maldad , y  contradi
cion es cita ; íino la que 
paflk en el corazon de los 
hombres mundanos , entre 
la diverfidad de fus apetitos, 
quando fe encuentran vnos 
con o tro s , defeando cofas 

contrarias, y  aborrecien
do vno lo que quie

re el otroí 

^ ) (  ^

D e  la  p a z  ,  y  fo fs ie g o  intí^^ 
r i o r ,  en  que v iv e n  lo s  

buenos»

EJ Sta e s , pues , la fuerte 
de los malos ; mas los 

buenos por el contrario, co
mo tienen tan bien gover- 
nados todos fus apetitos, y  
defeos : como tienen tan 
domadas , y  mortificadas 
fus pafsiones : como tienen 
puefta fu felicidad , no cn 
eftos fa lfos, y  perecederos 
bienes , fino en folo Dios 
(que es el centro de fu felici
dad ) y  en aquellos eternos, 
y  verdaderos bienes ,  que 
nadie les puede quitar : co
mo tienen por enemigo per
petuo el amor proprio, y  fu 
carne propria , con toda la 
quadrilla de fus apetitos , y  
defeos:y como tienen final
mente , fu voluntad tan re- 
fignada, y  puefta en las ma
nos de Dios : de aqui nace, 
que ninguna de eftas mo- 
leftias los inquieta , y  per
turba , de tal manera , que 
les haga perder fu paz.

Pues efte es vno de los 
principales galardones , en
tre otros muchos , que pro-

mc-



mese DIos à los amadores 
de la virtud : lo qual nos 
teftifìcaii à cada pafTo todas 
las Efcrituras Divinas. El 

Píai.ii8. Real Propheta dice: Mucha 
paz tienen, Señor, los que 
guardan vueftra Ley , ty no 
ay cofa,que los efcandalize.
Y  por Ifaias dice cl mefmo 

^•4** Señor : Ojala huvleras teni
do cuenta con mis Manda
mientos , porque fuera tu 
paz como vn rio caudalofo, 
y  tu jufticia como las aguas 
de la mar, Y  llama aqui ef
ta paz rio , por la gran vir
tud , que ella tiene , para 
apagar las llamas de nuef
tros apetitos, y  templar el 
ardor de nueftras codicias, 
y  regar las venas cfteriles, y  
íecas de nueftro corazon ,.y 
dar à nueftras animas refri
gerio. Lo mefmo también 
fignificó divinamente ( aun
que con grande brevedad) 

•ov.iff. Salomón, diciendo : Quan
do huvieren agradado à 
Dios los caminos dcl hom
bre , él hará que fus enemi
gos tengan paz con él. Pues 
qué enemigos fon eftos,que 
hazen guerra al hombre; 
íino fus proprias pafsiones, 
y  malas inclinaciones de fu 
Cirne , que pelea íiempre 
contra el efpiritu Ì Pues ef- 

Guia,

ta s , dice el Señor, que ha- 
ra venir á tener paz con él, 
quando por virtud de la 
gracia , y de la buena cof
tumbre vienen a habituar- 
íe a las obras del efpiritu: 
y  aísi tienen paz con él; 
porque no le hazen tan 
cruél guerra , como antes 
folian. Porque aunque la 
virtud en fus principios íien- 
ta grande contradicion en 
las pafsiones; defpues que 
llega á fu perfección , obra 
con gran íuavidad, y  facili
dad , y  con mucho menor 
contradicion. Finalmente, 
eña es aquella paz, que por 
otro nombre llama el Pro
pheta David anchura de co
razon , quando dice : En- 
fanchafte , Señor, mis paf- 
fos debaxo de m i , y  no fe 
enflaquecieron , ni debilita
ron mis pies. Por las quales 
palabras quifo el Propheta 
declarar la difFereticia, que 
ay dcl camino de los bue
nos al de los malos. Por
que los vnos andan con los 
corazones apretados, y  con- 
goxofos , por los temores, 
y  cuydados con que viven; 
como el caminante , que similc.; 
va por vna fenda muy cf- 
trecha entre grandes barran
cos j y  defpeñaderos , te-,

F f  míen-:



micndo caer a cada paíTo: 
mas el otro camina holga
do , y  feguro; como el que 
va por vn camino llano , y 
efpaciofo, que no tiene por 
que temer. Efto entienden 
mucho mejor los juftos por 
la pra£tica,que por la theo- 
rica \ porque todos ellos re
conocen la diftcrencia, que 
ay de fti corazon en el tiemr 
po que firvieron al mundo, 
y  en el que fe offrecieron 
al fervicio de D io s; porque 
entonces a cada occafion dc 
trabajos todo eran congo- 
xas , y  fobrefaltos, y  temo
res , y  apretamientos de co- 
jrazon : mas defpues que, 
4 exado el camino del mun
do , trasladaron fu corazon 
al amor de los bienes eter
nos , y pufieron toda fu fe
licidad,y confianza en Dios, 
.paflan ordinariamente por 
todas eftas cofas con vn co
razon tan ancho , tan quie
to , y  tan rendido a la vo
luntad de D io s , que mu
chas vezes ellos n>cfmos fe 
efpantan tanto de efta mu- 

. danza , que les parece no 
íer ellos los que antes eran, 
ó  que les han trocado los 
corazones. Tan mudados 
fe hallan. Y  a la verdad fon 
e llo s , y no fon ellos j por-.

que aunque íean ellos qüan- 
to à la naturaleza , no fon 
ellos mefmos quanto à la 
gracia ; pues dc' ella proce
de efta mudanza j aunque 
nadie pueda tener eviden
cia de ella. Efto es lo que 
promete el mefmo Señor 
por Ifaias, diciendo : Quan- ifal4ìi 
do paflares por las aguas eC 
taré contigo , y  los rios no 
te cubrirán, y  cn medio del 
fuego note quemarás. Pues 
qué aguas fon e ftas, fino 
los arroyos de las tribuía* 
ciones de efta vida , y  el 
diluvio de las miíerias in
numerables y que cada dia 
fe ofírecen ¿in ella ? Y  qué 
fuego es efte , fino el ar
dor de nueftra carne , que 
es aquel horno de Babylo
nia , que atizan los minif
tros de Nabuchodonofor, p^e. 
que fon los demonios : de 
donde fe levantan las lla
mas dc nueftros defordena- 
dos apetitos, y  defeos? Pues 
el que en medio de eftas 
aguas, y  de eftas llamas, en 
que todo el mundo gene
ralmente peligra, períevera 
fin quemarfcjcomo no bar
runtara por aqui la prefen
cia del Efpiritu San¿to, y  la 
virtud del favor Divino? Ef
ta es aquella paz , que (co-

jmo



PlHüp*4* mo dice el Apoftol) fobre
puja todo fentido ; porque 
ella es vn tan alto , y  tan 
fobrenatural dòn de Dios, 
que no puede el entendi
miento humano por si Iblo 
entender , como íea pofsi
ble, que vn corazon de car
ne efté quieto , y  pacifico, 
y  confoladb en medio de 
los torvellinos , y  tcmpefta- 
des del mundo.

Mas el que efto líente, 
alaba , y  reconoce al haze
dor de eftas maravillas, di- 

- ciendo con el Propheta:
■ VenÍ4 -, y  véd las obras del 

Señor, y  las maravillas, que 
ha obrado en la tierra. Cá 
él hizo pedazos el arco , y  
quebró las arm as, y  los ef- 
Gudos quemó en el fuego, 
diciendo: Dexad las armas, 
y  vivid en paz , y  repofo; 
para que veáis , como yo 
íby Dios , enfalzado en el 
C ie lo , y  en la tierra. Pues 
íiendo efto afsi ; qué cofa 
mas rica , mas dulce, y  mas 
para fer defeada, que efta 
quietud , eñe repofo , efta 
anchura , y  grandeza de 
corazon , y  efta bienaven
turada paz ?

Y  11 paliares mas adelan
te , y  quifieres faber quales 
fean las caufas de do procc- 

Guía»

de efte dòn celeftial : áefto 
refpondo , que procede de 
todos eftotros privilegios de 
la virtud , que avemos di~ 
cho ; porque afsi como en 
la cadena de Ips vicios, 
vnos eftán trovados con 
otros , que fon caufa de 
ellos : afsi en la efcala de 
las virtudes, vnas tambiea 
tienen efta mefma depen
dencia de las otras ; de tal 
modo , que la mas alta, afsi 
como produce de si mas 
frustos, afsi tiene mas rai
zes , de donde nace. Y  afsi 
efta bienaventurada paz,que 
es vno de los doce F ru tos 
del Efpiritu Sandio , nace 
de eftotros frutílos, y  privi
legios , que diximos : y  f&- 
ñaladamente procede de la 
mefma virtud , cuya com
pañera indiviíible ella es; 
porque afsi como à la vir
tud naturalmente fc debe 
reverencia , y  honra extC’* 
rior ; afsi también fe le de
be la paz interior , la qiu l 
juntamente es fru£lo,y pre-r 
mio de ella. Porque como 
la guerra interior proceda 
de la fobervia, y  defaíTofsie- 
go de las pafsiones ( como 
ya diximos ) eftando eftas 
domadas, y  enfrenadas coa 
las meíinas virtudes, que ef- 
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te officio tienen , ceíía la las pafsiones , que pertur-: 
caufa de eílos bullicios , y  ban con fus clamores, y  de* 
defaífofsiegos. Y  efta es vna feos congoxofos el repofo, 
de las tres cofas, en que y  filencio del anima.
confifte la felicidad del Rey- 
no del Cielo en la tierra; 
del qual dice el Apoftol: El 

Rom.14. Reyno de Dios no es co
mer, ni beber; fino jufticia, 
paz, y  alegria en cl Efpiritu 
Sandio. Donde por la jufti
cia (fegun la coftumbre de 
la lengua Hebrea) fe entien
de la mefma virtud, y fanti- 
dadjde que aquí tratamos:en 
la qual juntamente con ef
tos dos fruclos admirables, 
que fon paz , y  alegria en 
cl Efpiritu San(£lo , confifte 
la felicidad, y  bienaventu
ranza comenzada , de que 
los juftos gozan en efta vi
da. Y  que efta paz fea ef- 
fetílo de la v in u d , dicelo el 
mefmo Señor claramente 
por Ifaias afsi: La paz fera 
obra de la jufticia,y el fruc- 
to  de eíTa mefma jufticia fe
ra el filencio , y  íeguridad 
perpetua : y  aíTentarfe ha 
mi pueblo en la hermofura 
de la p az, y en las moradas 
de la confianza , y  en vn 
defcanfo harto , y  aburido- 
fo. Y  llama aqui filencio a 
la meíma paz Interior , que 
es el repofo , y  quietud de

Lo fegundo , nace efta 
paz de la libertad , y  feño- 
rio dc las pafsiones, de que 
arriba tratamos. Porque af» 
íí como defpues de conquif- 
tada , y  feñoreada vna tier
ra, y  fujetados los morado- 
res de ella , luego ay en 
ella paz , y  tranquilidad , y  
cada vno fe afsienta debaxo 
de fu higuera , y  dc fu par
ra , fin tem or, ni rezclo dc 
enem igos: afsi defpues de 
conquiftadas , y  feñorea- 
das las pafsiones de nuef- 
tra anima, que fon ( como 
diximos) la caufa de todos 
fus defaíTofsicgos : luego íe 
figue en ella vn filencio in
terior , y  vna paz admira
ble , con que vive quieta, 
y  libre de la guerra, y  con
tradicción importuna dc 
eftas perturbaciones. De 
manera , que afsi coma 
ellas , quando eran feño- 
ras, y eftaban apoderadas 
del hombre , lo rebolvian, 
y  alteraban todo : afsi aho
ra 5 quando el hombre efta 
libre ele la tyrannia de ellas, 
y  las tiene captivas, no tie
ne quien de efta manera Ic

re-



tebùelva la cafa , y  le per
turbe la paz.

Lo tercero , nace tam
bién eíla paz de la grande
za de las confolaciones efpi
rituales , de que arriba tra
tamos : con las quales de 
tal manera fe fatisfacen, y  
adormecen haíla los de
feos , y afté£los de nueftro 
apetito, que por entonces 
eftán quietos, y  fatisfechos 
con la parte , que les ca
be de eftos relieves de la 
porcion fuperior del anima. 
Porque alli la parte concu- 
pifcible fe dà por contenta 
con aquel foberano gufto, 
que recibe en D ios, y  la 
irafcible fe quieta, viendo à 
íii hermana fatisfecha , y  
contenta. Y  afsi queda to
do el hombre quieto, y  fof- 
íbgado con eíla participa
ción , y  gufto del fumo 
bien.

Lo quarto , nace también 
efta paz dcl teftimonio, y  
alegria interior de la buena 
conciencia ( de que arriba 
tratamos ) que dà grande 
quietud , y  defcanfo al ani
ma del jufto : aunque no la 
aíTegure perfe¿lamente;por' 
que no fe defcuide, y  pierda 
el eftimulo fanto del temor.

Ultimamente, nace efta

paz de la confianza , qué 
los buenos tienen en Dios 
( de que también tratamos) 
porque efta feñaladaineme 
les hace eftár quietos,y con- 
folados,aun en medio de 
las tormentas de efta vida, 
por eftár aftérrados con las 
ancoras de la efperanza: que 
es por confiar , que tienen 
à Dios por padre , por va
ledor , por defenfor , y  "por 
efcudo : debaxo de cuya 
amparo con mucha razon 
viven quietos , cantando 
con el Propheta : En paz 
Juntamente dormiré, y  d e f 
canfaré ; porque tu , Señor, 
aíTcgurafte mi vida con la 
efperanza de tu mifericor
dia. Ca de efta nace la paz 
de los juftos, y  el remedio 
de todos fus males; porque 
qué razon tiene para congo^ 
xarfe , quien tientì tal va
ledor?

C A P .  X X L

D el nono privilegio de la vir-  ̂
tud : que es de como oye Dios 

las oraciones de los buenos^
y  defecha las de los 

malos.

'̂‘ ^ le n e n  también otroI grande privilegio
los



los fcguidores de la virtud: 
q ue es , fer oidos de Dios 
enfus oraciones: lo qual es 
vn gran remedio para todas 
las necefsidades , y  miferias 
de efta vida. Y  para efto es 
de faber , que dos diluvios 
vniverfales ha avido en el 
mundo. Vno material , y  
otro efpiritual ; y  ambos por 
vna mefma caufa, que es por 
peccados. El material ( que 
fue en tiempo de N oè) no 

. 7 .  mundo coía v i
va , mas de lo que pudo ca
ber en vna Arca ; porque 
todo fe lo tragaron las 
aguas > de tal manera , que 
la mar forbió à la tierra, 
con todos los trabados , y  
riquezas de los hombres. 
Mas el otro primer diluvio, 
que nació del primer pec
cado , fue mucho mayor 
que eíle.; porque no íolo 
daño à los hombres, que en 
aquel tiempo eran j íino à 
todos los íiglos prefentes, 
paffados, y venideros : y no 
ü>lo hizo daíío à los cuer
pos ; fíno mucho mas à las 
animas \ pues tan robadas,y 
defnudas quedaron de las 
riquezas, y  gracias, que el 
mundo cn aquel primer 
hombre avia recebido , co
mo fc veé claro cn vn niño

Trimero; 
recien nacido: el qual nace 
tan defnudo de todos elíos 
bienes, quan defnudas trac 
las carnes.

Pues de eíte primer dilu
vio nacieron todas las po-f 
brezas , y  miferias , a  que 
la vida humana eftá fujeta: 
las quales fon tantas , y  tan 
grandes, que dieron mate
ria á vn gran D o d o r/y^  
SummoPontifice, para ha
zer vn libro de folas ellas.
Y  muchos grandes Philoíb- liutecon. 
phos, confiderando por vna diúomi 
parte la dignidad del hom- 
bre fobre todos los otros 
animales: y  por otra á quan
tas miferias, y  vicios eftá 
fujeto , no acaban de mara- 
viílarfe , viendo efta deíbr- 
deu en el mundo ; porque 
no alcanzaron la caufa de 
ello , que fue el peccado. 
Porque veian , que folo efte 
entre todos los animales vfa 
de mil difFerencias de car
nalidades, y  deleytes: á fo 
lo efte fatiga la avaricia , la 
ambición, y  vn infaciable 
defeo de vivir , y  el cuidado 
de la fepultura , y  de lo que 
defpues de ella ha de fer. 
Ninguno otro tiene la vida 
mas frágil, ni la codicia mas 
encendida, ni el miedo mas- 
fín propoíito , ni mas ra-

bio-



.biofa la ira. Veiart también 
a los otros animales paíTar 
la mayor parte de la vida 
fin enfermedades , y  finios 
tormentos de los Médicos,

. y  de las medicinas: veían
los proveidos de todo lo ne- 

, ceflario, fin trabajo , y  fin 
cuidado.. Mas al hombre 
miferable yeian fujeto a mil 

.cuentos de enfermedades,dc 
accidentes, de defaftres, dc 

. necefsidades, de dolores,af- 
fi dc cuerpo , como de ani
ma: afsi fuyos proprios, co
mo de todos los queama.Lo 
 ̂paífado le da pena , lo pre- 
íente le afflige , y  lo que ef
tá por venir le congoxa ; y  
para fuftentar con pan , y  
água vna íbia boca , mu
chas vezes le es forzado tra
bajar toda la vida.

N o acabaríamos á eíle 
pafíb de contar las miferias 
de la vida humana : la qual

« r» T I J*el Santo Job dice , que es 
vna perpetua batalla , y  que 
los dias dellafon como los 
de vn jornalero,que de Sol á 
Sol trabaja. L o  qual fintie- 
ron en tanta manera algu
nos fabios antiguos , que 
vnos dixeron , que no fa- 
bian , fi la naturaleza nos 
avia fido madre , ó madraf- 
t r a ; pues á tantas miferias,

nos fujeto. Otros dixeron, 
que lo mejor de todo era 
no nacer, ò á lo menos mo
rir lu ego , acabando de na- 
ccr. Y  no faltó quien dixo, 
que muchos no tomaran la 
vida,fi fe la dieran defpues 
de experimentada: eílo es, fi 
fuera pofsible probarla, an
tes de recebirla.

Pues aviendo quedado 
tal la vida por el peccado, 
y  aviendofe perdido en 
aquel primer diluvio todo 
el caudal que aviamos rece
bido ; qué remedio nos de- 
XÒ , el que de eíla manera 
nos caílígo ? Dime tu , qué 
remedio tiene vn hombre 
enfermo, y  lifiado , que na
vegando por la m ar, en vna simile, 
tempeílad perdió toda íu 
hazienda ; íino que , pues ni 
tiene patrimonio, ni falud 
para ganarlo, ande toda la 
vida mendigando? Pues ii  
el hombre en aquel vniver
fal diluvio perdió quanto 
tenia, y  quedó tan pobre, y  
defnudo \ qué remedio le 
queda fino llamar á las puer
tas de Dios como vn po
bre mendigo ? E ílo nos en- 
feñó muy a la clara aquel 
Sandio Rey Jofaphat,quan- 

. do dixo : Como quiera que . 
flO lepam os, Señor , lo que

nos



nos

2 3 1  Libro Trímero y
convenga hazer j folo llecer. Ello es : quando mí-

P fa l.14 1

eñe remedio nos queda, que 
es levantar nueftros ojos a 
vos, Y  no menos ligñiíicó 
efto raefmo el Sanólo Rey 
EzecJúas , quando dixo; 
D e la mañana a la tarde 
daréis, Señor, fin a mi vi
da : mas yo  , afsi como el 
hijo dc la golondrina, lla
maré , y  gemiré como palo- 
ma.Como íi dixera: Soy tan 
pobre,y eftoy tan colgado, 
Señor,de vueftra mifericor
dia,y providencia , que no 
tengo vn folo dia de vida fe
guro ; y  por efto todo mi 
cxercicio ha de fer , eftar 
íiempre dando gemidos ante 
vos como paloma, y  llama
ros, como haze a fus padres 
el hijo de la golondrina.Efto 
decia efte Sanólo Varón,con 
fer Rey , y  grande Reyipe- 
ro mucho mayor lo era fu 
padre David ; y  con todo 
elfo vfaba dc efte mefmo 
remedio en todas fus necef- 
lidades : y  afsi con efte mef
mo efpiritu, y fentimiento, 
d ecia: Con mí voz clamé 
al Señor , con mi voz hize 
oracion a él. Derramo en 
prefencia de el mi oracion,y 
doyle cuenta de mi tribula
ción , quando mi efpiritu 
fatigaclo comienza a desfa-

rando à todas partes, veo 
cerrados los caminos , y  
puertos de la efperanza, 
quando me faltan los re
medios de la tierra , buf
eo los del Cielo por medio 
de la oracion , la qual Dios 
me dexó , para focorro de 
todos mis males.

Preguntarás por ventu
ra ; fi es efte fegu ro , y  vni-, 
verfal remedio para todas 
las necefsidades de la vida? 
A  efto ( pues es cofa , que 
pende de la divina volun
tad ) no pueden refponder, 
íino los que Dios efcogio 
para Secretarios de ella, que 
fon los A poftoles, y  Pro •. 
phetas ; entre los quales di
ce vno afsi ; N o  ay nación 
en el mundo tan grande,que 
tenga fus diofes tan cerca 
de s i , como nueftro Señor 
Dios afsifte à todas nueftras 
oraciones. Eftas fon pala
bras de Dios , falidas por 
boca de vn hombre : las 
quales nos certifican , fo
bre todo lo que fe puede 
certificar , que quando ora
mos , aunque no veamos 
à nadie ,  ni nos refpon- 
da nadie , no hablamos à 
las paredes , ni azotamos
el ayre j fino que alti ef

ta



tà Díos dándonos ‘ audien
cia , y  afsifticndo à nuef- 
tras oraciones, y  compade- 
ciendofe de nueftras ne- 
cefsidades , y  aparejando- 
nos el remedio , ñ es reme
dio , que nos conviene.Pues 
qué mayor confuelo para 
el que ora , que tener ef
ta prenda tan cierta de la 
afsiftencia Divina ? Y  íl ef
to folo bafta para esforzar
nos , y confolarnos; quan
to mas lo harán aquellas 
palabras , y prendas, que 
tenemos de la boca de el 
mefmo Señor en fu Evan
gelio , donde dice : Pedid, 
y  í'^cibireis : bufcad , y ha
llareis : llamad , y  abriros 
han. Pues que prenda mas 
rica que eíía ? Quien du
dara de eftas palabras?QuÍen 
no fc confolara con efta 
cédula Real en todas fus 
oraciones?

Pues efte es vno de los 
mayores privilegios , que 
tienen los amadores de la 
virtud en efta vida : cono
cer que cftas tan ricas , y  
feguras promeíTas princi
palmente dicen kellos.Por- 
que vna de las feñaladas 
mercedes, que nueftro Se
ñor les haze en pago de 
fu fidelidad, y  obediencia 

Guia,

e s , que él les acudirá, y> 
oira íiempre en todas fus 
oraciones. Afsi lo tcftlfica el 
Sanóto Rey D avid , quando . 
dice: Los ojos del Señor ef
tan pueftos fobre los juí  ̂
t o s , y fusoidos en las ora
ciones de ellos. Y  por Ifaias 
promete el mefmo Señor, 
diciendo : Entonces ( con- 
viene a faber, quando hu- 
vieres guardado mis man
damientos ) invocaras , y  
el Señor te oirá : llamaras, 
y  decirte ha: Catame aqui 
prefente , para todo lo que 
quifieres. Y  no folo quando 
llaman, fíno aun antes que 
llamen , promete por efte 
mefmo Propheta , que los 
oirá. Mas á todas eftas pro- 
meífas haze ventaja aquella, 
que el Señor promete por 
S. Joan, diciendo ; Si per- loan.iy. 
manecieredes en mi , y  
guardaredes mis palabras^ 
todo quanto quifieredes pe-̂  
diréis, y  hazerfe há. Y  por
que la grandeza de efta pro- 
meífa parecía fobrepujar 
toda la fee , y  creduli-: 
dad de los hombres, buel- 
vela a repetir otra vez 
con mayor affirmacion, 
diciendo : En verdad, - .

„ , 1 1  '  loann.itf
en verdad os digo , que
qualquiera cofa que pl-

G g  die-



1 3 4  ^  Trimero y
dieredes al Padre en mi hombre tener tanta gracia>en mi
nombre , os fera conce
dida. Pues què mayor gra
cia , què mayor riqueza, 
què mayor fehorio que ef
te? T odo quanto quifieredes 
( dice ) pediréis , y  hazerfe 
ha. O  palabra digna de tal 
prometedor 1 Quien pudie
ra prometer efto, íino Dios? 
Cuyo poder íe eftendiera 
à tan grandes cofas, fino el 
de Dios ? Y  qué bondad fe 
obligara à tan grandes mer
cedes  ̂ íino la de Dios? 
Efto es hazer al hombre 
en fu manera íbhor dc 
todo : eño es entregarle 
las llaves de los theforos 
divinos. Todas las otras 
dadivas » y  mercedes de 
Dios , por grandes que 
fean , tienen fus términos, 
en que fe rematan : mas 
eña entre todas ( como da
diva Real de Señor infini
to ) tiene coníigo efta ma
nera de iníiqidad ; porque 
no determina efto, ni aque
llo j ííno todo lo que vofo
tros quifieredes , íiendo co
fa conveniente para vueftra 
falud. Y  filos hombres fuef- 
fen juftos apreciadores de 
las cofas ; en quanto avian 
de eftimar efta promeífa? 
JEn quanto eftimaria vn

y  cabida con vn Rey , que 
hizieíTe de el todo lo que 
quifieíTe ? Pues íi en tanto 
íc preciaría efto con vn Rey 
de la tierra : quanto mas 
con cl R ey del Cielo?

Y  porque no pienfes, 
que efto es decir , y  no 
hazer ; pon los ojos en las 
vidas de los Sandios , y mi
ra quantas, y  quan gran
des cofas acabaron con la 
oracion. Qué hizo Moyfen 
en E g y p to , y en todo aquel 
camino dcl deíierto con la 
oracion ? Qué no acabaron 
E lia s , y  Eliséo fu dicipulo 
con oracion ? Qué milagros 
no hizieron los Apoftoles 
con oracion ? Con efta ar
ma pelearon los Santos, con 
efta vencieron a los demo
nios , con efta triumpharon 
dcl mundo , con efta fe en- 
feñorearon de la natura
leza , con efta bolvieron 
en rocío templado las lla
mas del fuego , con efta 
aplacaron y  amanfaron la 
faña de Dios , y  alcanza
ron de él todo lo que quí- 
fieron. De nueftro Padre 
Sandio Domingo fe efcrl- 
ve aver defcubierto à vn 
grande amigo fuyo , que
ninguna cofa jamas avía

pe-



pedido à nueílro Señor,que 
no la huvieíTe alcanzado. Y 
como el amigo le refpoti- 
dieíl'e , que pidíeíle à Dios 
para Religioíb de fu Orden 
al Maeftro Rcginaldo , que 
era vn famofo hombre en 
aquellos tiempos : el Sanc- 
to Varón hizo aquella no
che oracion por é l , y  otro 
dia por la mañana, comen
zando el hymno de Prima, 
Jam lucís orto Jtdere , entrò 
aquel nuevo luzero por el 
Choro , y echado a los píes 
del Sandio Varón , le pi
dió humilmente el habito 
de fu Orden. Efte es, pues, 
£l galardón prometido à la 
obediencia de los juftos: que 
pues ellos fon tan íielcs, y 
obedientes à las vozes de 
D ios , aísi también Dios lo 
fea en fu manera , à las vo
zes de ellos : y  pues ellos 
refponden a Dios , quando 
los llama , les pague él (co
mo dicen ) a torna peón en 
la mefma moneda , refpon- 
diendo à íu llamado. Y  por 

Prov.2i, efto dice Salomón , que el 
varón obediente hablará 
villorías ; porque jufto es, 
que haga Dios la volun
tad de el hombre , quan
do el hombre haze la de 
D i os.

Guia.

Mas por el contrario dc 
las oraciones de los malos 
dice Dios por Ifaias : Quan- ifai, t. 
do eftendieredes vueftras 
m anos, apartaré mis ojos 
de voíbtros, y  quando muí- 
tiplicaredes vueftras oracio
nes , no las oiré. Y  por 
Hieremias los amenaza el 
mefmo Señor , diciendo:
En el tiempo de la tribuía- Hiere. 

cion dirán : Levantate, Se
ñor , y  líbranos : y  refpon- 
derles ha : Donde eftan los 
diofes que adoraftes í Pues 
levantenfe efíbs , y  líbrente 
en el tiempo de la necefsi
dad, Y  en ei libro del San
dio Job fe efcrive : Qué cf- lob.i?* 
peranza tendrá el malo, 
aviendo robado lo ageno?
Por ventura oirá Dios fu 
clamor , quando venga fo
bre él la anguftia ? Y  S.
Joan en fu Canonica dice: 
Hermanos muy amados, íi 
nueftra conciencia no nos 
reprehendiere , confianza 
tenemos en Dios , que al
canzaremos todo lo que 
piditremos ; porque guar
damos fus Mandamientos, 
y  hazemos lo que es agra
dable à fus ojos. Confor
me à lo qual dice David; pfal. tf;. 
Si cometí maldad en mi 
corazon , no me oirá Dips:

G g  2 mas



mas porque no la cometí, el merecer nace de la Ca-’
ridad , mas el impetrar y de 
la infinita bondad , y  mi- 
fericordia de D ios, la qual 
algunas vezes oye las ora-, 
clones de los tales.

oyó él mi oracion.
De eftos lugares halla

remos otros infinitos en las 
Efcrituras Sagradas ; para 
que por todo efto veas la 
diferencia , que ay de las 
oraciones de los buenos, 
a las de los malos : y  por 
configuiente la ventaja, que 
ay dcl partido de los Vnos, 
al de los otros j pues los 
vnos fon oidos , y trata
dos como hijos: y los otros 
defpedidos comunmente, 
como enemigos. Porque 
como no acompañan fu 
oracion con buenas obras, 
ni con aquella devocion, 
ni fervor de efpiritu , ni 
con aquella charidad , y  
humildad , no es maravi
lla , que no fea oída por
que , como dice múy bien 
Cypriano : N o  es effickz 
la petición , quando es ef- 
teril la oracion. Verdad es, 
que aunque efto general
mente fea a ís i; pero es tan 
grande la bondad , y  lar
gueza de D io s , que algu
nas vezes fe eftiende á oír 
las oraciones de los malos: 
las quales, aunque no fean 
meritorias , no dexan de 

2.2.q.s  ̂ impetratorias ; porque 
(como dice SandloThomás)

C A P .  X X I L

Decir/io privilegio de la v ir-  
tud : que es el ayuda , y f a 
vor de Dios y que los buenos 
reciben en fu s tribulaciones: 
y por el contrario la impa

ciencia , y tormento , con 
que los malos padecen 

¡as fuyas»

Ot r o  maravíllofo pri
vilegio tiene también 

la virtud : que es alcanzar- 
fe por ella fuerzas , para 
paííar alegremente por las 
tribulaciones , y  miferias, 
que en efta vida no pueden 
faltar. Porque fabemos ya, j ôTA. 
que no ay mar en el mun
do tan tempeftuofo , y  tan 
inftable , como efta vida 
es -, pues no ay en ella fe
licidad tan fegura , que no 
efté fujeta à infinitas ma
neras de accidentes , y  de- 
faftres nunca penfados, que 
à cada hora nos faitean.
Pues es coía mucho para 
notar, veér quan differente

mente



mente paiTan por cftas mu- de cl azibar de la tribuía- 
danzas los buenos, y  los ma-

■75.

los. Porque los buenos, 
coníiderando , que tienen 
à Dios por padre , y  que 
él e s , el que les embia aquel 
caliz (como vna purga or
denada por mano de vn 
Medico fapientifsimo , pa
ra fu remedió ) y  que la 
tribulación es como vna li 
ma de hierro , que quanto 
es mas afpera , tanto mas 
alimpia el anima del orín 
de los vicios, y  que ella es 
la que haze al hombre mas 
humilde en fus penfamien
tos , mas devoto en fu ora
cion , y  mas puro , y  lim
pio en la conciencia : con 
eflas , y otras confideracio- 
nes abaxan la cabeza , y  
humillanfe blandamente en 
el tiempo de la tribulación, 
y  aguan el cáliz de la paf- 
ílon : Ò ( por hablar mas 
propiamente ) aguafelo el 
mefmo Díos: el qual (como 
dice el Propheta ) Ies dà 
à beber las lagrimas por 
medida. Porque no ay me
dico ,  que con tanto cui
dado mida las onzas del 
azibar, que dà à vn dolien
te ( conforme à la difpoíl* 
cion , que tiene ) quanto 
aquel phyíico celeftial mi-

cion , que da a los juílos, 
conforme à las fuerzas, que 
tienen para paffarla. Y  íl 
alguna vez acrecienta cl 
trabajo , acrecienta tam
bién el favor, y  ayuda pa
ra llevarlo ; para que afsi 
quede el hombre con la tri
bulación tanto mas enri
quecido , quanto mas atri
bulado : y  de ai adelante 
no huya de ella , como de 
cofa dañofa , íino antes 
la defee , como mercadu
ría de mucha ganancia. 
Pues con todas eftas co
fas llevan los buenos mu
chas vezes los trabajos, no 
folo con paciencia , íino 
también con alegria ; por
que no miran al trabajo, 
íino al premio : no à la pe
na , íino à la corona : no 
àia amargura de la medi
cina , íino .á la falud, que 
por elJa fe alcanza : no al 
dolor del azote,íino al amor 
del que lo embia : el qual 
tiene yá dicho , que à los 
que ama caftiga.

Juntaíé con eftas coníl- 
deraciones el favor de la D i
vina gracia (com o yá dixi* 
mos)la qual no falta al jufto 
en el tiempo de la tribula
ción. Poique como Dios fea

tan

H ebf. I z.



tan verdadero, y  fiel amigo 
de los fu y o s, en ninguna 
parte eíla mas prefente, que 
en fus tribulaciones ; aun
que menos lo parezca.Sino, 
difcurrc por toda la Efcri- 
tura fagrada ; y  veras como 
apenas ay cofa mas vezes 
repetida , y  prometida, que 
efta. N o fe dice de el, 
que es ayudador en las ne- 
celsidades, y en la tribula
ción ? N o fe combida él à 
que lo llamen para efte tiem- 

P fal. 4?. ? diciendo : Llamame en 
el tiempo de la tribulación, 
y  librarte he , y  honrarme 
has ? N o probó efto por ex
periencia el mefmo Prophe
ta , quando dixo : Quando 
llamé , oyó mi oracion el 
Señor Dios de mi jufticia, y 
enfanchó mi corazon en ei 
dia de la tribulación ? N o es 
eñe Señor , en quien con
fiaba el mefmo Propheta, 
quando decia : Efperaba yo 
à aquel , que me libró de la 
puíilanimidad del efoiritu, 
y  de la tempeftad ? ira qual 
témpeftad no es cierto la de 
la m ar, fino la que paila en 
el corazon dcl pufiíanime,y 
del flaco, quando es atribu
lado ; que es tanto mayor, 
quanto es mas pequeño fu 
corazon. La qual fenten-

rfa lm . 4.

P fa l. X4.

Trímero, 
cia confirma él con pala  ̂
b ras, muchas vezes repetí- ^  
das , y  multiplicadas , pa
ra mayor confirmación dc 
efta verdad , y  mayor ef- 
fuerzo de nueftra pufilani- 
midad , diciendo : La fa- 
lud de ios juftos viene del 
Señor , y  él es fu defenfor 
en el tiempo de la tribula
ción : y ayudarlos ha el Se
ñor , y  librarlos ha , y  de
fenderlos ha de los pecca- 
dores , y  falvarlos h a ; por
que en él pufieron fu efpe
ranza.

Y  en otra parte muy mas 
claramente dice el mefmo 
Propheta : Quan grandes pfal. jO' 
fon , Señor , los bienes, que 
aveis hecho a todos los que 
efperan en vos en prefencia 
de los hijos de los hombres? 
Efconderlos heis en lo ef- 
condido , y fecreto de vuef
tro roftro, de las tribulacio
nes , y  perfecuciones de los 
hombres; y defenderlos heis 
en vueftro tabernáculo de ,la 
contradicion de las lenguas.
Por lo qual fea bendito el 
Señor , que tan maravillo- 
famente vsó conmigo de fu 
m ifericordia, defendiéndo
me , y  aííegurandome, co
mo íi eftuviera en vna Ciu
dad de guarnición: eftando

yo



0 e la Exhortadon à la Virtud, z  3  ̂
yo  tan derribado , y  caído porque fabian , que tenían
en medio de la tribulación,

Íue me parecía eftár ya de- 
amparado , y defechado de 

la prefencia de vueftros 
ojos. M ira, pues, quan à la 
clara nos enfeña aquí el Pro
pheta el favor , y  amparo, 
que los juftos tienen de 
D io s , en lo mas recio de fu 
tribulación. Y  es mucho de 
notar aquella palabra que 
dice : Efconderlos heis en 
lo  efcondido , y  fccreto de 
vueftro roftro. Dando à en
tender (como dice vn Inter
prete ) que afsi como quan
do los Reyes de la tierra 
quieren guardar à vn hom-

fobre si efta guaída tan fiel, 
que me parecía eiiar ya ue- que nunca los dcfamparaba: 
lamparado, y defechado de antes entonces fc hallaba

mas prefente , quando los 
veía en mayor peligro. Afsi 
lo hizo él con aquellos tres Daii. 
Santos m ozos, que mandò 
echar Nabuchodonoíbr cn 
el horno de Babilonia: entre 
los quales andaba el Angel 
del Señor , convirtiendo las 
llamas de fuego en ayre tem
plado. De lo qual efpantado 
el mefmo tyranno , comen
zó à decir : Qué es efto ? no 
eran tres hom bres, Ips que 
echamos en el fuego atados?
Pucs quien es aquel quarto, 

bre muy""feguro , lo encier- que yo  veo tan hermofo, 
ran dentro de fu palacio; que parece hijo de Dios? 
para que no folamente las V e é s , pues, quan cierta es 
paredes Reales , mas tam- la compañia de nueftro Se- 
bien los ojos del Rey lo de- ñor en el tiempo de la tribu- 
fiendan de fus enemigos lacíon ? Y  no es menor ar- 
( que no puede fer mejor gumcnto de efta verdad , lo 
guarda ) afsi aquel Rey fo- que hízo efte mefmo Señor 
Serano defiende los fuyos con el Santo mozo Jofeph, 
con efte mefmo recaudo, y  defpues de vendido por fus 
providencia. De donde vé- hermanos : pues ( como fe 
xnos, y  leemos, que muchas efcrive en el libro de la Sa- 
vezes los fanáos varones, biduria)decendiócon él à la 
cercados de grandifsimos cárcel : y eftando en medio 
peligros, y  tentaciones , ef- de las priíiones , nunca le 
taban con vn animo quieto, defamparó, hafta que leen- 
y  esforzado , y  con vn r o f  tregó el fceptro , y  feñorio 
tro , y  femblante fereno; de Egypto , y  le dio poder,

con-
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Simile.

contra los que le avian afHÍ- 
gido , y  moílró , que avian 
íido mentirofos los que le 
avian infamado , y  pueílo 
macula en fu gloria. Los 
quales exemplos manifieíla- 
mente nos declaran la ver
dad de aquella promeíTa del 
Señor , que por el Pfalmiíla 
dice : Con él eíloy en la tri
bulación : librarlo hé, y  glo
rificarlo hé. Dichoíá por 
cierto la tribulación ; pues 
merece tal compania. Si af
fi es , dèmos todos vozes 
con San Bernardo , dicien
do : Dam e, Señor, íiempre 
tribulaciones ; porque fiem
pre eílés con migo.

Jimtafe también con eílo, 
el focorro , y favor de to
das las virtudes : las quales 
concurren en eíle tiempo, à 
dar esfuerzo al corazon atfli- 
g id o , cada vno con fu lan
za. Porque afsi como quan
do el corazon eíla en algún 
aprieto, toda la fangre acu
de à íocorrerle , porque no 
desfallezca : aísi también, 
quando el anima eílá apre
tada , y  pueíla en peligro 
con a l g u n a  tribulación, lue
go todas las virtudes acu
den à focorrcrla , cada vna 
de fu manera. Y  afsi , pri- 
meraniente acude la Fé con

Trlmeróy 
cl conocimiento firmé de 
los bienes , y  males de la 
otra vida : en cuya compa
ración es nada , todo lo que 
fe padece en eíla. Ayúda
los también la Efperanza, la 
qual haze al hombre pacien
te en los trabajos con la ef
peranza del galardón. Ayú
dalos el amor de Dios , por 
el qual defean affeduofa- 
mente padecer affücciones, 
y  dolores en eíle íiglo. Ayú
dalos la obediencia, y  con
form idad, que tienen con 
k  divina voluntad , de cu
ya mano toman alegremen
te , y  fin murmuración to
do lo que les viene. Ayúda
los la paciencia , a la qual 
pertenece tener hombros, 
para poder llevar eíla carga. 
Ayúdalos la humildad , la 
qual les haze inclinar los co-i 
razones, como arboles del
gados , al furiofo viento de 
la tribulación , y humillarfe 
debaxo de la mano podero- 
fa de Dios , reconociendo 
fiempre,que es menos lo que 
padecen,de lo que fus culpas 
merccen. Ayúdalos otrofi la 
confideracion dc los trabajos 
de Chriílo crucificado , y  
de todos los otros Saniílos, 
en cuya comparación fon na
da todos lo  ̂nueftros.

De
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De efta manera, pues, dice, qu* no ay mayor fanti-:
áyudan aqui las virtudes dad,ní mayor facrificio, que
con fus ofricíos: y  no íolo conformarfe el hombre cn
coa fus officios , fino tam- todos los trabajos oon el be-
bien (fi fe fuíFre decir) con neplaeito de la Divina vo-;
fus dichos. Porque la Fé, luntad,
primeramente , díce , que Mas entre todas eftas virtu-
no fon dignas las pafsio- des, la Efperanza viva e s , U
nes de efte tiempo parala que feñaladamente los ayu^
gloria advenidera , que fera da en efte tiempo , y  la que
revelada en nofotros.LaCa- maravillofamente tiene fir-
ridad también acude , di« 
ciendo , que algo es razon 
que fe padezca por aquel, 
que tanto nos amò. El agra
decimiento dice también 
con el Sandio J o b , que fi 
hemos recebido bienes de 
la mano del Señor , jufto 
es,q u e  también recibamos 
las penas de él. La peniten
cia dice : Razon e s , que pa-

me,y conftantc nueftro co«: 
razon cn medio de la tribu
lación, Y  efto nos declaró el 
Apoftol,el qual acabando dc 
decir : Gozando os con la 
efperanza : añadió luego: 
Teniendo cn los trabajos 
paciencia : entendiendo 
muy bien que de lo vno 
fe íeguia lo o tro : convie
ne faber, de la alegria dc

Rom.!»

dezca algo contra fu volun- la efperanza el esfuerzo 
tad,quien tantas vezes la hl- de la paciencia. Por la qual 
zo  contra la de Dios. La fi- caufa elegantemente lalla-
delídad dice : Jufto es, que 
nos halle fieles vna vez en 
la vida , quien tantas mer
cedes nos ha hecho en to
da ella. La paciencia dice, 
que la tribulación es mate
ria de paciencia, y  la pa
ciencia de probacIon , y  la 
probacion de Efperanza , y  
la Efperanza no faldra cn

mo el Apoftol anchora; 
porque afsi como el ancho- 
ra afterrada en la tierra tíe* 
ne feguro el navio , que 
efta en el agua , y  le haze 
que defprecie las ondas, y 
la tormenta : afsi la virtud 
de la efperanza v iva , affer- 
rada fuertemente en las 
promefías del Cielo , tiene

\ an o , ni dexara al hombre firme el anima del jufto 
confundido. La obediencia en medio délas ondas, y

Guia. Hh tor-i



242. Líhro Trímero y
tormentas de eñe figlo,y le otro Abrah'am) en el t|emí-
haze defpreciar toda la furia 
de los vientos, y  tempefta- 
des de él. Afsi dicen que lo 
hazia vn San¿lo V arón , el 
qual vicndofe cercado de 
trabajos, decía: Tan gran
de es el bien que efpero, 
que toda pena me deley
ta.

De eña manera , pues, 
concurren todas las virtu
des á conhortar el corazon 
del juño , quando lo veén 
atribulado. Y  íi aun con 
todo efto defmayan , tor
nan á bolver fobre él con 
mas calor , diciendo: Pucs 
fi al tiempo de la prueba, 
quando Dios te quiere exa
minar , desfalleces \ donde 
efta la Fe viva , que para 
con él has de tener ? Don- 
la Caridad , y  la fortaleza, 
y  la obediencia, y  la pacien
cia , y  la lealtad, y  el ef- 
fuerzo de la Efperanza ? Ef
to es para lo que tu tantas 
vezes te aparejabas, y  de
terminabas ? Eño es lo 
que tu tantas vezes defeabas, 
y  aun pedias á Dios ? Mi
ra , qiie no es fer buen 
Chriftiano íblameme re
zar , y  ayunar , y oir Mif- 
fa ; íino que te halle Dios 
fiel- ( como a otro Job , y

po de la tribulación. Pues 
de efta manera el jufto, 
ayudandofe de fus buenas 
coníideraciones, y  de las 
virtudes que tiene , y  del 
favor de la Divina gracia, 
que no le defampara ; vie
ne á llevar eftas cargas, no 
folo con paciencia , mas 
muchas vezes conhazimien^* 
to de gracias, y  alegría. Y  
para prueba de efto , baf- 
teños por ahora el exem> 
pío del Sandio T o b ía s: de 
quien fe efcrive, que avien- 
do nueftro Señor permiti
do , que defpues de otros 
muchos trabajos paffados, 
perdieífe también la vífta, 
para que fe dlefl'e á los hom
bres exemplo de fu paclen>* 
cia ; no por efto fe defcon- 
foló , ni perdió punto de la 
fidelidad, y  obediencia, que 
antes tenia. Y  añade luego 
la Efcritura la cauí'a de ef
to , diciendo : Porque co
mo íiempre dende fu ni
ñez huvieíTe vivido en te
mor de Dios , no fe entriP 
teció contra el Señor por 
eíte azote ; fino permane
ciendo fin moverfe en fu 
tem or, le daba gracias to
dos los días de fu vida. Mi
ra , pucs, aquí, quan abiec-

ta-



tamentc atribuye el Efpiri- 
tu Sandio la paciencia en 
ia tribulación à la virtud, 
y  temor de D io s , que e f
te Sandio Varón tenia, con
forme à lo que aqui eílá 
declarado. Y  aun de nuef
tros tiempos podia yo re
ferir muy illuftres exem- 
pios de grandes entermeda- 
d e s , y  trabajos , llevados 
por íiervos , y  fiervas de 
D io s , con grande alegria: 
los quales en la hiel halla
ron m iel, y en la tempeí  ̂
tad bonanza , y  en el me
dio de las llamas de Babi
lonia , refrigerio faludable.

$. I L

la impaciencia , y furor 
de los malos en fu s  tra- 

bajos,

Ma  S por el contra
rio , qué cofa es 

veér los malos en la tribu
lación ? Como no tienen 
Caridad , ni paciencia , ni 
fortaleza , ni efperanza vi
va , ni otras virtudes feme- 
jantes : y  como los toman 
los trabajos tan défarma- 
d o s , y deíapercebidos : co
mo no tienen luz para veér 
aquello, que los juftos veén 

Guia,

con la Fé formada , ni lo 
abrazan con la Eíperanza 
viva , ni han probado por 
experiencia aquella bondad, 
y  providencia paternal de 
Dios para con los fuyos j esí 
cofa de laftima veér de ia 
manera que fe ahogan en 
efte g o lfo , fin hallar donde 
hazer pié, ni de que hechar 
mano. Porque como care
cen de todas eftas ayudas: 
como navegan fin eíle go 
vernalle : como pelean fin 
eftas armas ; qué fe puede 
efperar de ellos , fino que 
perezcan en la tormenta , y  
mueran en la batalla ? Qué 
fe puede efperar, fino que 
con la furia de los vientos, 
y  con las ondas de los tra-» 
b ajo s, vengan à dar en las 
rocas de la ira , y  de la bra
veza , y  dé la pufilanimi- 
d ad , y  de la impaciencia, y  
de la blafphemia , y  de la 
defefperacion ? Y  aísi algu
nos ay , que junto con ef
to  han venido à perder el simik. 
fefo , Ò la falud , ò la vida,
Ò à lo menos la vifta con el 
continuo llorar. De mane
ra , que ios vnos , como 
plata fina , perfeveran f i 
nos , y  enteros en el fuego 
de la tribulación: los otros, . 
como vil , y  baxo eftaño,

H h 2 lue-
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luego fe derriten , y  desha- pues muy pfefló con la ini- 
zen con la fuerza del ca- paciencia, y  furia dcl do
lor. Y  aísi, donde los vnos lor ; y  afsi queda aíTolada, 
lloran , los otros cantan: y  dellruida vna cafa , y  fa
conde los vnos fe ahogan, milia cn vn momento. Y  lo 
los otros paíTan à pie enju- que mas es, que no folo fon 
to  ; donde los v n o s , como crueles , y defatinadas para 
v i l , y  flaco vafo de barro, coníigo , íino también atre- 
eílallan en el fuego , los vidas , y  blafphemas para 
otros , como oro puro , fe con Dios; acufando fu pro- 
paran mas hermofos. D c videncia , condenando fu 
eíla manera , pues , fuena jufticia , blafphcmando de
fiempre voz de falud, y  ale
gria cn los tabernáculos de 
ios juftos : mas en las cafas 
de los malos , fiempre fe 
oyen vozes de trifteza , y  
confufion.

Y  fi quieres entender lo 
que digo , mira los extre
mos , que han hecho, y ha
zen cada dia muchas mu- 
geres principales , quando 
vienen á perder fus hijos, ó 
maridos ; y  hallaras, que 
vnas fe encierran en luga
res efcuros , donde nunca 
mas vean Sol,ni Luna: otras 
ay aun, que fe han encerra
do en jaulas, como beftias 
fieras ; otras, que íé han 
arrojado cn medio del fue
g o  : otras vienen a dar con 
ía cabeza por las paredes 
con rabia , y  aborrecimien
to de la vida : y  aun otras 
vem os, que la acaban def-

fu mifericordia, y  poniendo 
cn el Cielo contra Dios fu 
boca facrilega. Lo qual to
do en fin les viene a llover 
en cafa , con otras calami
dades , aun m ayores, que 
Íes embia Dios por eftas 
blafphemias ; porque efte 
es el galardón, que merece, 
quien efcupe acia el Cielo, 
y  hecha coces contra. el 
aguijón. Y  efta fuele fer a 
veces vna cura muy jufta de 
la mano de Dios , que afsi 
divierte fus corazones de 
vnos trabajos grandes con 
otros mayores.

D e efta manera los mife
rables, como les falta el go- 
vernalie de la virtud , vie
nen a dar al través al tiem
po de la tormenta, blaíphe* 
mando , por lo que avian 
de bendecir, enfobervecicn- 
dofe , con lo que fe avian

de



<3e humillar, cndureciendofe 
eoa el caftigo, y  empeoran
do con la medichia; lo qual 
parece, que es vn infierno 
comenzado , y  principio de 
otro , que fe les apareja. 
Porque fi no es otra coía 
infierno , fino lugar de pe
nas , y  culpas ; qué falta 
aqui , para que no tenga« 
mos efte por vna manera de 
infierno, donde ay tanto de 
vn o  , y  de otro?

Y qué laftima es vér, fo
bre todo efto,que áfsi como 
afsi fe han de padecer los 
Trabajos, y  que tomándolos 
con paciencia,fe hazian mas 
ligeros de llevar, y  mas me
ritorios para el animatyque 
con todo efto quiera el mal
aventurado hombre perder 
el frusto ineftimable de la 
paciencia, y  hazer la carga 
mayor con el trabajo de la 
impaciencia ; la qual fola, 
peía mas que la mefma car
ga ! Gran defconfuelo es 
trabajar , y no ganar hada 
con el trabajo , ni tener à 
quien hazer cargo de él: 
pero mayor es fin compa
ración, perder aun lo ga
nado,y deípues de aver avi
do mala noche , hallar def- 
andada la jornada.

Todo efto, pues, nos de

clara quan diíferentemente 
paíTan por las tribulaciones 
los buenos , y  los malos: 
quanta paz,alegría,y esfuer
zo tienen los vnos , donde 
tanta affiicgion, y  defaíFoí  ̂
fiego'padecen los otros. Lo 
qual fue maravillofamente 
figurado en los grandes cla
mores, y  llantos , que huvo 
cn toda la tierra de E gyp
to , quando les mató Dios Exoi.n 
en vna noche todos los pri
mogénitos ; porque no avia 
caía donde no huvieíTe íii 
llanto: como quicra,que en 
toda la tierra de Jefsé (don
de moraban los hijos de If- 
raél ) no fe oyeíTe vn folo 
perro, que ladraííe.

Pues qué diré (demás de 
efta paz) del provecho, que 
de fus tribulaciones facan 
los juftos, de donde los ma
los facan tanto daño ? Por
que (íégun dice Chryfofto- Simile, 
mo) afsi como en el mefmo 
fuego fe purifica el oro,y el 
madero fe quema: afsi en el 
fuego de la tribulación , el 
jufto fe haze mas hermofo, 
como el oro *, y  el malo, co- 
mo leño íeco, è infructuofo, 
fe haze ceniza. Conforme à 
lo qual dice también C y- Símiles 
priano,que afsi como el ayre 
al tiempo del trillar , avien

ta,



t a , y  efparce las pajuelas 
livianas, mas con eílo pu
rifica el trigo , y  lo dexa mas 
limpio:afsi el viento de la tri
bulación desbarata, y  der
rama los malos, como pajá 
liviana ; mas por el contra
rio recoge,y purifica los bue
nos como trigo efcogido.Lo 
mefmo también nos repre- 
fentaii en figura las aguas, y  
ondas del Mar Bermejo : las 
quales no folamente no 
ahogaron à ios hi^os de If- 
raél, a l tiempo que por él 
paffaron j mas antes les eran 
muro à la dieílra , y  à la íi- 
nieflra. Y  por el contrario 

Exod 14. mefmas aguas embol-* 
vieron, y  anegaron io s  car- 
rós de los Egypcios con 
todo el Pueblo dePharaòn. 
Pues de eíla manera las 
aguas de las tribulaciones 
ion para mayor guardá j y  
defenfion de los buenos, y  
para confervacion, y  exer- 
cicio de fu htimildad, y  de 
fu paciencia’ : mas para los 
malos fon como olasj y tor
menta , que los anega, y  fu
me en el abifrno de la impa
ciencia , de la blafphemia, 
y  de la defefpcracion.

. • - Eíla es , pues , otra ma
ravillofa ventaja , que la 
virtud haze al v ic io , por

^rimerOy 
la qual los Philofophos ala
baron , y  preciaron mucha 
a la Philofophia , creyendo, 
que a ella fola pertenecía 
hazer al hombre cónílante 
en qualqiiier trabajo. Mas? 
vivian en eílo muy engaña
dos , como en otras cofas. 
Porque afsi la verdadera 
virtud , como la verdadera 
conílancia,no fé hallan en
tre los Philofophos, fina 
en la efcuela de aquel Se-* 
ñor -, qúe pueílo en la Cruz 
nos confuela con fu exem
plo , y  reynando en elCic^ 
lo , nos fortalece con fu ef* 
piritu, y  prometiéndonos la 
g t e ia ',  nos amma con la 
efperanza de ella : de la  
qual todo carece la Philofo
phia humana.

C  'A  P . X X X III.

Vndecinío privilegio de la vir ,̂ 
tu^ y que es c omo, nuefira .

S^ñor prpveé A los v ir-  
tfiofis dfi lo tem

poral.

I ’'O d o  e ílo , que haíla 
aqui avernos dicho, 

fon riquezas, y  bienes efpi
rituales, que fe dan a los 
amadores de la virtud en

eíla



efta vida,dem asdela gloria 
perdurable , que. les efta 
guardada en la otra : los 
(juales todos fe prometie
ron al mundo en la , venida 
de Chrifto ( fegiui que toi 
das las Efcrlturas prophetir 
.cas tcftlíican) por lo qual 
fe  llama con razón Salva* 
dor dcl mundo ; porque por 
el fe nos da la verdadera ía- 
lu d : que es la gracia, y  la 
fabiduria , y  la p a z, y  la 
victoria, y feñorio de nuef
tras palsiones, y  las con
folaciones del Efpiritu San
ó lo ,  y  las riquezas de la 
Efperanza ; y  finalmente, 
.todos los otros bienes, que 
.fe requieren para alcanzar 
aquella falud , de ia qual 

Ifai.4y. Propheta ; líraél
fue hecho falvo en el Se
ñor con íalud eterna.

Mas fi alguno huviere 
tan de carne , que tenga 
mas pueftos los ojos en los 
bienes de carne, que en los 
del efpiritu ( como hazian 
los Judios) no quiero que 
por efto nos defavengamos; 
porque aqui le daremos 
mucho mejor defpacho, de 
lo que él pueda defear. Sino 
dim e, que quifo íignificar el 
Sabio , quando ( hablando 
de la verdadera íabiduria,

en que efta la perfección dc 
la virtud) dixo : La longu- 
rad e dias efta en fu dieftra, 
y  en íii fmieftra .riquezas, 
y  gloria. De manera,que élla 
tiene en fus manos eftos dos 
linages de bienes , con que 
combida à los hombres : en 
la vna, bienes eternos, y  en 
la otra temporales. N o 
pienfes., que mata Dios à 
los fuyos de hambre ; ni 
que íea tan defproveido, 
que dando de comer à las 
hormigas, y  guíanos de la 
tierra,dexe ayunos à los que 
dia , y  noche le ílrven en 
fu cafa. Y  fi no quieres 
creer à mi , lee todo el 
capitulo fexto de S. Mat- Match.tf. 
th e o ,y  verás las prendas, 
y  la fegurldad , que alli 
fe te dà fobre efto.. Mirad, 
dice el Salvador , las aves 
del Cielo , que no fiem- 
bran , ni cogen , ni en
cierran , ni hazen provi- 
fion para adelante : y  vueí  ̂
tro padre, que efta en los 
Cielos , tiene cuidado dp 
proveerlas. Pues nofols vor 
fotros de mas precio que 
ellas ? Finalmente , defpues 
de eftas palabras, conclu
ye el Salvador, diciendo:
N o queráis, p u es, eftár fo- 
licitos,. fobre qué CQjneré-

mos,



24^ Libro Trlméré;
mos , ò  què beberemos; la voz de tú Señor DÍos,J¡
porque eftas cofas bufcan 
las gentes, que no conocen 
à Dios. Mas vofotros buf
cad primero el Reyno de 
D io s , y  fu jufticia ; y  to
do lo demás fe os da
rà , como por añadidura. 
Pues por efta caufa , en
tre o tra s , nos combida el 
Pfalmifta à fervir à Dios 
(viendo que por fola efta, 
íe obligan vnos hombres à 
fervir à otros hombres ) di- 

Pfal.3 3* ciendo : Temed al Señor 
todos fus Sandios ; porque 
ninguna cofa falta à los 
que lé  temen. Los ricos de 
efte mundo padecerán ne
cefsidad , y  hambre ; mas à 
los que bufcan al Señor, 
nunca fallecerá todo bien, 
y  es efto vna cofa tan cier
ta , que el mefmo Prophe
ta añade en otro Pfalmo, 
diciendo : M ozo fu i, y  aho- 

Pfal.jtf. ra foy viejo; y  nunca hafta 
oy  vi al jufto defampara- 
d o , ni à fus hijos bufcar 
pan.

Y  íi quieres mas por ef- 
tenfo vèr el recaudo , que 
los buenos tienen en efta 
parte , oye lo que Dios pro
mete en el Deuteronomio 
à los guardadores de fu 

Deuc.tt. L e y ,  diciendo: Si oyeren

guardares fus Mandamien
tos , hazerte ha é l , mas al
to que todas las gentes, 
que mo-ran fobre la haz de 
la tierra , y  vendrán fobre 
ti todas eftas bendiciones; 
Bendito feras en la Ciu-f 
dad , y  bendito en el cam- 
po.Benditoferá el frudlo de 
tu vientre , y  el fradlo de 
tu tierra , y  el frudlo de 
tus beftias, y  ganados , y; 
las majadas de tus ovejas. 
Benditos feran tus grane
ros , y  las migajas de tu 
cafa. Bendito lerás en tus 
entradas, y  falidas , y  en 
todo lo que puíieres ma
no lerás profperado. Der
ribará Dios ante tus pies 
todos los enemigos , que 
fe levantaren contrati:por 
vn camino vendrán , y  por 
fíete huirán. Imbiará Dios 
íli bendición fobre tus ci
lleros , y  cn todo ferás 
bendito. Hazerte há Dios 
vn pueblo fanto para glo
ria fuya , afsi como te lo 
tiene jurado, fi guardares 
fus Mandamientos, y  an
duvieres cn fus cam inos: y  
feran tan grandes tus prof
peridades, que por ellas co
nocerán todos los pueblos 
de la tierra, que el nombre

d d



¡del Señor es ¡avocado fo
bre ti, y  temerte ha. Hazer^ 
te há Dios abundar en to
dos los bienes : en el fruto 
de tu vientre, y  en el fruc- 
to de tus ganados , y  en los 
frudtos de la tierra , que te 
prometió de dar. Abrirá
Dios fobre ti aquel riquifsi- 
mo theforo fuyo dcl Cielo, 
y  lloverá fobre tus tierras 
à fus tiempos 5 y  echará fu 
bendición à todas las obras 
de tus manos. Hafta aqui 
fon palabras de D io s , por 
fu Propheta.Pues dime aho
ra , qué Indias , que thefo
ros fe pueden comparar con 
eílas bendiciones?

Y  puefto cafo , que eftas 
promeíTas mas fe dieron al 
pueblo d elo s Judios,que 
al de los Chriítianos ( por
que efte fegundo promete, 

«̂ch.í4 Óios por Ezechiel, que en- 
î -8cc. riqüecera con otros mayo

res bienes , que fon bienes 
de gracia , y  gloria) pero 
todavia afsi como en aque
lla ley carnal no dexaba 
Dios de dar bienes efpiritua
les à los buenos Judios; af- 
^ en efta efpiritual no de
xa de dar también fus prof
peridades temporales à los 
buenos Chriftianos : fino 
que las profperidades dafe-. 

Gu ia.

las con dos grandes venta
jas , que no conocen los 
malos. La vna , que como 
Medico prudentifsimo, fe 
las da en aquella medida, 
que pide fu necefsidad; pa-i 
ra que de tal manera los 
fuftenten , que no los enva
nezcan. Lo qual no hazen 
los malos *, pues abarcan to
do quanto pueden, fin mi
rar , que no es menor el da
ño , que la demaíia de los 
bienes temporales haze en 
las animas, que la del man
tenimiento en los cuerpos. 
Porque aunque el comer fea 
neceíTario para fuftentar la 
vida , pero el dcmaíiado 
comer haze daño a la mef*. 
ma vida. Y  afsi también,, Simiica 
aunque en la fangre efté 
la vida del hom bre; pero 
con todo efto muchas ve
zes cl pujamientode fangre 
mata al hombre. La otra 
ventaja es,que con menor eíl 
truendo,y aparato de cofas, 
les da mayor defcanfo,y con- 
tentamiento:que es el fin,pa
ra que bufcan los hombres 
todo lo temporal. Porque 
todo lo que él puede hazer 
por medio de las caufas íe-i 
gundas, puede hazer por si 
íolo,aun mas perfedamente, 
que por ellas. Y  a ísiio  hizo 

I i con



con todos los Sandios : en 
nombre de los quales decia 

j. Cor.tf. el Apoftol ; Nada tenemos,, 
y todo lo poneen:ios j por
que tan grande contenta
miento tenemos con lo po
co , como fi íueífcmos Se
ñores de todo el mundo, 

Simile. caminantes procuran
llevar en oro fu dineroi 
porque afsi van mas ricos, 
y  con menos carga ; y de 
efta manera procura el Se
ñor de proveer, y  aliviar 
los fu y o s , dándoles peque
ña carga , y  grande con 
tentamiento con ella. De 
efta manera, pues , camiiun 
los juftos ,dcliiudos, y  con
tentos : pobres ,  y  ricos: 
mas por el contrario los 
naaios llenos dc bienes , y  
muriendo de hambre: y í co
mo dicen de T an talo) el 
agua a la boca ,  y  murien
do de fed.

Pues por efta, y  otras fe- 
K O T A . jpej^tes caufas encomen- 

dal>a tanto aquel gran Pro
pheta la guarda de la Divi
na Ley , queriendo, que 
f o lo  efte fuefte nueftra cui
dado y porque fabia él nuiy 
bien > que con efta todo lo  
demás eftaba cumplido, Y

' mis palabo’as cn vueftr^tf

corazones, y  traedlas ata* 
das por feñal en vueftras 
manos , y  colgadas delante 
de vueftros ojos ,  y  enfe* 
ñadlas à vueftros hijos ; pa
ra que pienfen en ellas. 
Quando eftuvicres aftcntado 
en tu cafa, y anduvieres por 
el camino : quando te acof* 
tares , y  levantares, pen-» 
faras en ellas , y  efcrivirlas 
has en los vmbrales,y puer
tas de tu cafa , de manera 
que íiempre las traigas an
te los ojos ; para que afsi 
íe multipliquen los dias de 
tu vida , y  de tus hijos en 
la tierra , que Dios te da
rà* O  Sandio Propheta, qué 
veías ? qué hallabas en la 
guarda de eftos mandamien' 
tos divinos , por qué afsi la. 
encomendabas ? Verdadera^ 
mente ,  cohío  grande Pro
pheta , y  Secretaria de los 
confejos divinos , entendias 
la grandeza ineftimable de 
eíle bien: y  como en el efta
ban todos los Ixenes preíen- 
tes , y  venideros : tempcM*a- 
le s ,  y  eternos : efpirituales, 
y  corporales : y  cumplido 
con efta obligación, todo lo  
demás eftaba cumplido. En
tendias muy bien,que quan
do el hombre íe ocupaba ei» 
hazer la voluntad de Dios,

no



!De h  Exhortm on à la vìrtud. z 5 1
por eflb perdía jornada; v id a , fino también, los de

fino que entonces labraba fu 
viña , y  regaba fu huerta, y  
grangeaba fu hazienda , y  
entendía en fus negocios 
muy mejor, que haziendolos 
él por fu mano ; pues con 
aquello hechaba a Díos car
g o  , para que él los hizieíle 
por la fuya. Porque efta es 
la ley de aquel pa¿lo, y  con
cierto, que tiene Díos hecho ̂  
con los hombres : que en
tendiendo ellos en la guar
da de fu Teftamento, el en
tenderá en la guarda de fus 
cofas; y  efta cierto, que no 
ha de coxear por la parte de 
Díos efte contrato: fino que 
ü  el hombre le fuere buen 
fiervo , él fera mejor Señor. 
Efta es aquella fola vna co
ía , que el Salvador dixo íer 

Ijic. 10. necefl'aria : que es conocer, 
y  amar a Dios;porque quien 
á Dios tiene contento, todo

I lo demás tiene feguro. La 
’■Tim.4. piedad ,dice S, Pablo, para 

todas las coías aprovecha; 
porque para ella fon todas 
las promeíl'as de la vida pre
fente , y  advenidera. Veés, 
pues,aqui quan abiertamen
te promete aqui el Apoftol

efta ; en quanto nos firven, 
y  ayudan para alcanzar 
aquella. Aunque no fe efcu
fa por efto , que el hombre 
trabaje , y  haga lo que es 
de fu parte , conforme à la 
qualidad, y  condicion de fu 
eftado.

L

De las necefsidades , y  pobrezd 
de los malos»

M A s por el contrario^ 
^uien quifiere fa

ber , qué tan grandes fean 
las adverfidades , y  las cala
midades, y  pobreza, que eí̂  
tán guardadas para los ma- 
lo s, lea el capitulo veinte y  
ocho del Deuteronomio , y  
verá cofas,que ie pongan ef. 
panto , y  admiración : por
que entre otras muchas pa
labras dice afsi ; Si no qui
fieres o\r la voz de tu Se
ñor Dios , y  guardar fus 
Mandamientos, vendrán fo
bre ti eftas maldiciones , y  
comprehenderte han. Mal
dito fer'as en la Ciudad , y  
maldito en el campo : mal-

á la piedad ( que es el culto, dito tu cillero , y  malditas
y  veneración de D ío s ) no las fobras de tu m efa: mat-
folo los bienes de la otra dito el fru6lo de tu vicn«-

Guia» I i z  tre.



trc , y  el frü£lo dc tu tier- guedad , y  furor dc entena 
ra , y  los hatos de tus bue- dimicnto , de tal manera, 
y e s , y  las manadas de tus que andes palpando las pa- 
o vejas: maldito feras en to- redes en el medio del dia, 
das tus entradas, y  falidas: afsi como anda el ciego en
«fto e s ; en todo lo que pu- 
íieres las manos. Imbiara el 
Señor fobrc ti efterilidad , y  
hambre , y  confufion en to
das las obras de tus manos,

las tinieblas ; fín faber en
derezar tus caminos. En to
do tiempo padezcas calum
nias , y  andes oprimido con 
violencia , y  no aya quien

hafta deílruirte. Imbiartc ha te libre. La muger , que
peílilencia, hafta que te con- tuvieres , otro la deshon-
fuma , y heche de la tierra, re : y  la cafa , que edifica-
que vas ahora à poffeer. r e s , no mores en ella : y  la
Caftiguete el Señor con po- viña , que plantares, no la
b re z a , fiebres, y  fr io s , y  vendimies : y  tu buey fea
ardores, y  ayre corrupto, muerto delante de t i , y  no
y  mangia , hafta que perez- comas de cl : tu beftia fea
cas. Sea el Cielo , que eft'a llevada delante tus o jo s , y
fobre t i , de metal, y la tier- no fe te buelva : tus hijos,
ra que hollares de hierro, 
y  el Señor imbíe fobre ella 
polvo en lugar de agua , y 
del Cielo decienda íobre ti 
£cniza , haíta que feas def- 
truido. Entregúete el Señor 
en manos de tus enemigos: 
por vna puerta falgas contra 
e llo s , y  por fíete huyas de 
e llo s , y  feas derramado por 
todos los Reynos de la tter- 

y  tu cuerpo muertora
fea manjar de todas las aves 
del ayre , y  de las beftias 
de la tierra , y  no aya 
quien las ojeé. Caftiguete 
cl Señor con locuras, y  ce-;

è  hijas fean entregadas à 
otro pueblo , viéndolo tus 
ojos , desfalleciendo à la 
vifta de ellos todo el dia, 
y  no aya fortaleza en tij 
y  andarás perdido , y  fe
rás proverbio , y  fabula 
en todos los pueblos , don
de ferás llevado. Y  final
mente , d*:fpues de otras 
muchas , y  muy terribles 
maldiciones, añade, y  dice: 
Vendrán fobre ti todas cftas 
maldiciones, y  comprehen- 
derte han , hafta que perez
cas. Y  porque no quififte fer
vir à tu Señor Dios con gozo

y.
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y-alegria de corazon por la 
abundancia de todas las co
fas; ferviràs al enemigo,que 
èl te imbiarà con hambre, 
ícd , defnudèz , y  pobreza: 
el qual pofna vn yugo de 
hierro fobre tu cerviz , haf
ta deftruirte. Traerá el Se
ñor contra ti vna gente de 
los vitimos fines de la tierra 
con tanta ligereza, como el 
Aguila que buela, cuya len
gua no puedas entender: 
vna gente defvergonzadifsi- 
m a, que no cate cortelia al 
viejo , ni tenga compafsion 
<lel niño : la qual fe trague 
éi fruito de tus ganados, y  
el fruito de tu tierra ; de 
tal manera , que no te de
xe trigo , ni vino , ni azey- 
t e , ni bueyes , ni bacas, ni 
ovejas, haíta que te confu
ma en todas tus Ciudades, 
y  fean deítruidos tus mu
ros a lto s, y  firmes, en que 
tenias tu confianza. Serás 
cercado dentro de tus puer
tas, y  puefto en tanto aprie
to , que comerás el fruito 
de tu vientre , y  las carnes 
-de tus h ijos, y  de tus hijas: 
tan grande ferá el aprieto, 
en que tus enemigos te 
pondrán. Todas eftas fon 
palabras de la Efcritura D i
vina,con otras muchas mas,

que dexo aqui de referir. 
Las quales , quien quiera 
que leyere con attencion, 
quedara como atonito , y  
fuera de si , leyendo cofas 
tan horribles : y  entonces 
por ventura abrira los ojos, 
y  comenzara a entender al
go dei rigor efpantable deia 
Jufticia Divina, y  dc la ma
licia horrible del peccado, 
y  del odio tan eftraño, que 
Dios tiene contra é l ; pues 
con tan eftrañas penas lo 
caftiga en efta vida : por 
donde vera, lo que fe pue
de efperar en la otra. Y  jun
tamente con efto , compar 
decerfe ha de la infenfibili- 
dad , y  miferia dc los ma
los , que tan ciegos viven, 
para no vér , lo que les ef
ta guardado.

Y  no pienfes , que eftas 
amenazas fean de folas pa
labras ; porque todo efto, 
no fue tanto amenaza,quan
to prophecia de las calami
dades , que a aquel pueblo 
fucedieron. Porque en tiem
po de Achab , Rey de If- 
raél, eftando el cercado en 
Samaria por el exercito del 
Rey de Syria , fe lee , que 
comian los hombres eftier- 
col dc palomas; y  aún, que 
efte manjar fe vendía por

gran
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llegó el negocio á termines 
que haíta las madres mata- 
fon a fus hijos, para comer: 
y  lo mefmo efcrive Jofepho 
aver acaecido en el cerco de 
Hierufalém. Pues yá los cap- 
tiverios de efte pueblo muy 
notorios fon , con toda la 
dcftruicion de fu Republi- 
qa , y  Reyno. Porque los 
once Tribus fueron llevados 
en perpetuo captiverio, que 
nunca fue revocado , por el 
Rey de los A ííyrios: y  vno 
fo lo , que quedaba, fue def
pues de mucho tiempo afl̂ o- 
lado , y  deftruido por el 
exercito de los Romanos: 
donde fue muy grande el 
numero de los captivos , y  
mucho mayor íin compara
ción el de los muertos , co* 
mo el mefmo Hiftoriador 
eícrive.

N i menos fe engañe na
die , creyendo que eftas ca
lamidades pertenecían á folo 
aquel pueblo *, porque gene
rales fon á todos los pue
blos , que teniendo Ley de 
Dios , la menofprecian , y  
quebrantan : como él mef
mo lo teftiíica por Amós, 
diciendo : Por ventura no 
h Í7X * yo  fubir á los hijos de 
Ifraél de Egypto , y  á los

á los Syrios de Syréne í Por
que los ojos del Señor eílan 
pueftos fobre el Reyno, que 
pecca ; para deftruirlo , y  
hecharlo de fobre  ̂la haz de 
la tierra. Dando á entender^ 
que todas eftas mudanzas 
de Reynos , deftruyendo 
v n o s , y  plantando otros, fe 
hazen por peccados. Y  quien 
quiíicre veér, íi efto nos to
ca , rebuelva las hiftorias 
paífadas , y verá como por 
vn mefmo rafero lleva Dios 
á todos los malos : efpecial** 
mente , á los que teniendo 
verdadera ley , no la guar
dan. Porque ai verá quan-i 
ta parte de Europa, de Afri
ca , y  de Aíia , que eftaba 
llena de Igleíias de pueblos 
Chriftianos, eftá ahora poíl 
fcida de Barbaros , y  Paga
nos : y verá quantas deftrui- 
cíones ha padecido la Igle
fia por los Godos , por los 
H unnos, y  por los Uvanda- 
los , que cn tiempo de S. 
Aguftin deftruyeron toda 
la Provincia de Africa , íin 
perdonar á hom bre, ni mu
ger , ni viejo , ni niño , ni 
doncella. Y  en efte meímo 
tiempo de tal manera fue 
aíTolado por los mefmos 
Barbaros el Reyno de Dal-

ma-



macla con las Provincias co
marcanas , que ( como dicc 
S. Hieronymo , natural de 
efta Provincia) quien por 
ella paíTaba , no veia mas 
que C ie lo , y  tierra : tan af
lojada avia quedado. Lo 
qual todo nos declara , co
mo la virtud , y  verdadera 
R eligión, no folo ayuda pa
ra alcanzar los bienes eter
nos , íino también para no 
perder los temporales *, por
que la confideracion de efto 
con todas las demas firva, 
para afficionar nueftros co
razones á eíTa mefma virtud, 
que de tantos males nos liw 
-bra , y  dc tantos bienes e f
ta acompañada.

C A P .  x x v i n .
t>uodfcimo privilegio de la 
virtud : que es : quan alegre  ̂
y  quieta fea la muerte de los 
iuenos : y por el contrario  ̂

quan miferable , y con- 
goxofa la de los 

malos,

A  Todos eftos privile
gios fe añade el pof

trero; que es cl fin , y  muer
te glorioía de los buenos, al 
qual todos los otros íe or
denan. Porque íi ( como di

l

cen ) al fin fe canta la glo
ria ; dime , qué cofa mas 
gloriofa , que el fin dc los 
buenos ; ni mas miferable, 

ue el de los malos ? Precio- 
a es ( como dice el Pfaimo) 

la muerte de los Sandios en 
cl acatamiento del Señor: 
mas la muerte de los pecca- 
dores dice, que es pcísima, 
que quiere decir muy mala 
en fuperlativo grado ; por
que afsi para el cuerpo, co
mo para el anima, es cl vlti
mo de todos.los males. Y  
aísi dice S. Bernardo fobre 
cftas palabras : La muerte 
de los peccadores es pefsi- 
ma. Porque ella es , prime
ramente , mala por razón 
del apartamiento del mun
do : y  peor por cl aparta
miento del cuerpo : y  pefsi- 
ma por los dos eternos tor
mentos del fu eg o , y  del gu
fano im m ortal, que íc íi- 
guen defpues de ella. Por
que mucho duele dexar el 
mundo , y  mucho mas falir 
de la carne ; pero mucho 
mas cl tormento del Infier
no. Pues todas eftas cofas 
juntas, con otras annexas à 
ellas atormentan al malo en 
aquel tiempo. Porque alli 
primeramente le fatigan los 
accidentes de la enfermedad^

ios



los dolores del cuerpo , los 
temores del anima , las 
congoxas de lo que queda, 
los cuidados dc lo que fera, 
la memoria de los peccados 
pafíados , el rezelo dc la 
cuenta venidera , el temor 
de la fentencia , el horror 
de la fepultura , el aparta
miento de todo lo que dcf- 
ordenadamente ama : efto 
es ; de la hazienda , de los 
amigos , de la muger , dc 
los h ijo s, y  de efta luz , y  
ayre com ún, y  de la mefma 
vida. Cada cofa de eftas por 
fu parte tanto mas le lafti- 
ma , quanto era mas ama
da. Porque como dice muy
bien S, Aguftin: N o fe pier
den fin dolor, las cofas que 
íe pofteen con amor. Por 
donde dixo vn Philofopho, 
que aquel temia menos la 
muerte , que menos deley
tes tenia en la vida.

Pero íbbre todo efto , fa
tiga en aquella hora el tor
mento de la mala concien
cia , y  la confideracion , y  
temor , de lo que le efta 
guardado. Porque entonces, 
defpertando el hombre con 
la prefencia de la muerte, 
abre los ojos, y  mira lo que 
nunca avia mirado en la v i
da. La razon de lo qual fe-

TrtmerOy 
naia muy bien Eufebio Emí- 
feno en vna Homelia , di
ciendo : Q ue porque en 
aquel tiempo cefían todos 
los cuidados de allegar , y  
de bufear lo neceftario para 
la vida , y  ceíTa también la 
ambición de la honra, y  de 
la hazienda , y  ninguna oc- 
cupacion ay entonces , ni 
de trabajar , ni de militar, 
ni de hazer otra cofa algu
na : de aqui e s , que fola la 
confideracion de la cuenta 
ocupa el anima , vacia de 
todos los otros cuidados : y  
folo el pefo del divino jui
cio toma todos los fentídos. 
Eftando, pues, afsi el hom
bre miíérable , con la vida 
puefta à las efpaldas , y  la 
muerte ante los ojos , olvi- 
dafc de todo lo preíente, 
que dexa , y  comienza à 
penfar en lo venidero,que le 
aguarda. Alli vee como ya fe 
acabaron los deleytes , y  fo
los los peccados,que fe hizie
ron cometiéndolos, quedan 
para el divino juicio. Y  pro- 
figuiendo el mefmo Doííior 
efta materia en otra Home
lia, dice afsi : Pensemos que 
llanto ferk aquel del anima 
negligente , quando falga 
de efta vida ? qué anguftias? 
qué cfcuridad i qué tinieblas

quan-



izan d o  v e a , que entre ios affligefe , viendo que eftà
adverfarios, que la lian de preíente al articulo inevî-
cercar, lefalga primero al table de la cuenta , y de
encuentro fu mefma con- la Divina venganza. Quer-
ciencia acompañada de di
verfos peccados ? Por- 
-que ella íbla íin mas pro
banza, fe ha de ofFrecer à 
nueftros ojos *, para que 
nos convenza fu teftimonio, 
y  nos confunda fu cono
cimiento. N o ferá pofsible 
encubrirfe aqui nada , ni 
negarfe ; pues no de lexos, 
ni de otra parte ; fino de 
dentro de nos mefmos ha 
de falir .el acufador , y  el 
teftigo. Hafta aqui ion pa
labras de Eufebio.

Pero mas à la larga , y  
mas divinamente profigue 

efte Pedro Damiano , Cardenal, 
en efta materia, diciendo afsi: 

las me pcnsémos con mucha at-
V^iones  ̂ • j  I •
¿es.Aug. tención, quando el anima 

del de vn peccador comienza 
à falir de la priíion de efta 
carne , con quan recios te
mores combatida , y  con 
quantos eftimulos de ia con
ciencia acufadora pungí- 

i  da. Acuerdafe de las cul
pas , que cometió ; veé los 
Mandamientos Divinos,que 
menofpreció ; duelefe por 
aver vanamente gaftado el 
tiempo de la penitencia j ŷ  

Guia,

ría quedarfe , y  es compelí- 
da à partirfe : querría re
cobrar lo perdido , y  no 
fe le dá efpacio para ello. 
Bolviendo los ojos atrás, 
mira todo el curfo de la 
vida paíTada , y  parecele 
vn brevifsimo punto. Echa
los adelante, y  veé vn ef
pacio de infinita perpetui
dad que la eftá eíperando. 
Llora , viendo que perdió 
el alegria de todos los íí- 
glos ( la  qual en efte bre
vifsimo efpacio pudiera ga
nar ) y  afñigeíe ; porque 
perdió aquella ineíFable dul-i 
zura de perpetua fuavidad, 
por vn breve deleyte de la 
carne fenfual : y  averguen- 
zafe , confiderando , que 
por aquella fuftancia , que. 
avia de fer comida de gu
fanos , defpreció aquella, 
que avia de fer colocada en-! 
tre los Choros de ios Ange
les. Y  contemplando la glo
ria de aquellas riquezas im- 
mortales , confundefe de 
v é r , como las perdió por la 
pobreza de eftos bienes tem
porales. Mas quando aba-í 
xa ios ojos de lo alto à mí- 

K K  rar



rar el valle tenebrofo de ef
te mundo , y veé fobre s\ 
la claridad de aquella luz 
eterna , conoce claramen
te , que era noche , y  ti
nieblas , todo lo que en ef
te mundo amaba. O  , fipu- 
dieíTe entonces merecer ef
pacio de penitencia , quaa 
afpera vida abrazaría, quan 
grandes coías prometería, y 
a quantos votos, y  oracio
nes íe obligaría!

Mas entre tanto que eñas 
cofas rebuelve en fu cora- 
íon  , comienzan á venir los 
menfageros, y  precurfores 
de la muerte ; que fon : ef- 
cürecerfe , y  hundirfe los 
ojos, levantarfe el pecho, 
énronquecerfe la voz , elar- 
fe los miembros , pararfe 
los dientes negros, hinchir- 
fe la boca de farro , y  mu- 
darfe la color del roftro. 
Pues mientras eftas cofas 
paílan , como officios , que 
íirven a la muerte vezina, 
reprefentaníé a la miferable 
anima todas las obras, y  pa
labras , y penfamientos de 
la mala vida paííada , dan
do trifte teftimonio contra 
fu a u to r:y  aunque él las 
•quiera dexar de mirar , es 
forzado , que las vea.

Con eílo fe junta ,  por

vna parte la horrible com-’ 
pania de los dem onios, y  
por otra la virtud, y com
pañia de los Angeles.Y lue
go fe comienza k barrun
tar , à qual de las dos par
tes ha de pertenecer aque
lla prefa. Porque íi en él,ay 
obras de piedad , y  virtud, 
luego es confolado con el 
regalo , y  combite de los 
Angeles. Mas ü  la fealdad 
de fus deméritos , y  mala 
vida piden otra cofa , lue
go fe eftremece con into
lerable temor, y defconfian- 
za : y  afsi es defpeñado, y  
acometido , y  arrancado de 
fu miferable carne , y  lle
vado à los tormentos eter
nos. T odo lo fufodicho es 
de Pedro Damiano. Dime 
pues ahora , li efto es ver
dad , y  íi efto afsi ha de 
paíTar ; quemas era menef
ter , íi los hombres tuvíeíTen 
fe ib , para vèr quan mife- 
rabie fea , y  quanto para 
huir la fuerte de los ma  ̂
los: pues les eftá guardado 
vn tan trifte, y  tan defaí- 
trado fin?

Y  íi para aquel tiempo 
pudieílén ayudar en algo 
las cofas de efta vida , co
mo ayudan para todo lo 
al , menos mal feria. Pe

ro



ro  ■ qué diremos ? que alJi 
ninguna de eftas ayuda,pues 
es cierto , que alli ni apro
vechan las h on ras, ni de- 
ftenden las riq u eza s, ni va
len los am igos, ni acom pa
ñan los criados , ni ayu 
da el linage , ni íbcorre la 
hazienda, ni firve otra coía, 
iin o  íbla la  virtud,é innocen
cia de la vida. Porque co- 

rov.ii. gj S a b io : N o  apro

vecharan las riquezas en el 
dia de la ven gan za; mas la 
jufticia fola ( que es la vir
tud ) librara de la muerte. 
Pues como el m alo fe halle 
tan pobre , y  tan defnudo 
de efte focorro \ com o po
dra dexar de temblar , y  
congoxarfe , viendofe tan 
ío l o , y  desfavorecido en el 
juicio Divino?

I.

D e la muerte de los 
JuJios,

M As por el contrarío la 
muerte de los juftos, 

quan agen a efta de todos 
eftos males ? P orque afsí co
mo el malo recibe aqui el 
caftigo de fus m aldades: af- 
í ie l  bueno el galardón dc 

Guia»

fus merecimientos j fegun 
aquello del Eccleíiaftico, 
que dice : A l que teme à 
D ios irà bien en fus poftri- Ecd¡.r. 
m erias, y  en la h orad e la 
muerte ferá bendito : eilo 
es : ièrà en riqu ecido, y  ga
lardonado por fus trabajos*
Y  efto es lo que mas clara
mente íígnificó el E vange- 
liña S. Joan en el A pocalyp- Apoc.14. 
íi. E l qual dice , que o y ó  
vna vo z del C ie lo  , que le 
dixo , que efcrivieífe ; y  las 
palabras , que le  mandò eí  ̂
crivir ,eran  eftas: Bienaven
turados los muertos , que 
mueren en el Señor ; por
que luego les dice el E fpi
ritu S an ilo  , que defean- 
fen y á  de fus trabajos \ por
que fus buenas obras ván 
en feguimiento de ellos.
Pues el jufto , que eíta pa
labra tiene de D ios , com o 
defm ayarà en efta hora, 
viendo que va à recebir., lo  
que procurò toda la vida?
Pues por efto fe efcrive en 
el libro de Job , hablando 
del Jufto , que à la  hora de lob.n . 
la tarde le faldra el refplan
dor del medio dia , y  quan
do le pareciere , que efta
ba confum ído , refplande- 
cerá com o luzero. Sobre 
Us quales palabras dice S.

K K  i  G re-



t 6 o  Lihro Trímero^
Gregorio : que por efto os deíconíbleis, hijos mío«}
amanece efte refplandor al 
jufto en la hora de la tar
de , porque à la hora de fu 
muerte reconoce la clari
dad , y  g loria , que le efta 
aparejada ; y  afsi eneltiem- 
po , que los otros fe entrif- 
tecen , y  defmayan , efta 
él en Dios confoUdo, y  con
fiado. Afsi lo teftifica vSa- 
lomon en fus Proverbios, 

P10V.14. diciendo : Por fu mali
cia ferá defechado^ el ma
lo , mas el jufto à la hora 
de fu muerte eftará con
fiado.

Sino dime , qué mayor 
confianza , que la que el 
bienaventurado S. Martin 
tenia à la hora de fu muer
te : el qual viendo ante si 
ai demonio, dixo eftas pa
labras. Quéhazes aqui,bef
tia fangrienta ? N o hallarás 
en mi cofa muerta, en que 
te puedas cebar ; y  por efto 
el feno de Abraham me re
cibirá en paz. Qué mayor 
confianza , otrofi , que la 
que en efte mefmo paíío te
nia nueftro Padre Saníto 
Domingo : el qual viendo 
à fus Frayles llorar por 
fu partida, y  por la fal
ta que les hazia ; los confo- 
1Ò , y esforzó, diciendo: N o

porque en el lu gar, don
de vo y  j os feré mas pro- 
vechofo. Pues como podía 
en aquel trance defconfo- 
iarfe , ni temer la muerte, 
quien tenia la gloria por 
tan fu y a , que no folo es
peraba alcanzarla para si; 
fino también para fus hi
jos?

Pues por efta caufa los 
juftos no tienen por qué te
mer la muerte , antes mue
ren alabando , y  dando 
gracias a Dios por fu aca
bamiento ; pues en él aca
ban fus trabajos, y  co
mienza fu felicidad. Y af
fi dice S. Auguftin fobre la 
Epiftolade S. Joan: El que 
defea fer defatado, y  veríe 
con Chrifto , no fe ha de 
decir de é l , que muere con 
paciencia ; fino que vive 
con paciencia, y  muere con 
alegria. Afsi que , el jufto 
no tiene porque entrifte- 
cerfe , ni temer la muer
te j antes con mucha razón 
fe dice de él , que muere 
cantando , como Cífnej 
dando gloria à Dios por fu 
llamamiento. N o teme la 
muerte ; porque temió à 
Dios : y  quien à efte Señor
teme, no tiene mas que te-.

mer.



mer. K o  teme la muerte; 
porque temió la vida : por
que los temores de la muer
te elféiílos fon de mala 
vida. No teme la muerte; 
porque toda la vida gaftó 
en aprender à morir , y  en 
aparejarfe para morir : y el 
hombre bien apercebido, 
no tiene porque temer à íu 
enemigo. N o teme la muer
te ‘y porque ninguna otra 
coía hizo en la vida , íino 
bufcar ayudadores , y  va
ledores para efta hora , que 
ion las virtudes, y  buenas 
obras. N o teme la muerte; 
porque tiene al Juez gran- 
geado , y  propicio para ef
te tiempo , con muchos 
fervicios , que le ha hecho. 
Finalmente , no teme la 
muerte ; porque al juílo 
la muerte no es muerte, fi
no fueño : no muerte , íl- 
no mudanza ; no muerte, 
ííno vltimo dia de traba
dos no muerte , fmo ca
mino para la vida , y  ef- 
calon para la immorta
lidad ; porque entien
de , que defpues que la 
muerte pafsó por cl vene
ro de la vida , perdió los 
r-efabios , que tenia , de 
mueríc , y  cobró dulzura 
de vida.

Ni tampoco dcfmaya pof 
todos los otros accidentes, 
y  compañeros de eíle paf- 
fo ; porque fabe, que cftci 
fon dolores de parto , con 
que nace para la eternidad, 
por cuyo amor tuvo íiem
pre la muerte en defeo , y, 
la vida en paciencia. N o 
defoiaya con la memoria de 
los peccados ; porque tiene 
à Chriílo por Redemptor, 
à quien íiempre agradó.
N o por rigor del juicio di
vino ; porque le tiene por 
abogado. N o por la preíen
cia de los demonios ; por
que le tiene por Capitan.
N o por el horror de la fe- 
pultura ; porque fabe que r. Cor. 

alli íiembra el cuerpo ani- 
mal , para que defpues 
nazca efpiritual. Pues fi al 
fin fe -canta la gloria , y 
el poílrer dia ( como dice 
muy bien Seneca ) juzga 
de todos los otros d ias, y  
dà fentencia fobre toda la 
vida paíTada ( porque él es el 
que juftifica , ó condena to
dos los paíTos de ella) y tan 
pacifico , y  quieto es el fin 
de los buenos, y  tan con- 
goxofo, y  peligrofo el de los 
malos , qué mas era meneí^ 
ter, que eíla fola diíferencía, 
para cfcupir la mala vida,

y.



y abrazar la buena ? Què 
Saplent.; niontan todos los placeres, 

toda profperidad , todas las 
Riquezas , y  todos los re
galos , y  fehor'jos del mun
do i fi en el fin vengo à fer 
defpeñado en el infierno? 
y  qué me pueden dañar to 
das las miferias de eíta vi
da , acabando en paz , y 
tranquilidad , y  llevando 
prendas de la gloria adve
nidera ? Sea el maio quan 
fabio quiíiere en faber vi
vir ; para que prefla eíte 
faber , íino para faber ad
quirir cofas, con que te ha
gas mas fobervio , mas va
no , mas regalado, mas po
derofo para el mal, mas in
hábil para el bien : y  para 
que te fea tanto mas amar
ga la m uerte, quanto era 
mas dulce la vida? Si íefo 
ay en la tierra , no ay otro 
mayor , que faber bien or
denar la vida para eíle fin: 
pues el principal officio del 
Sabio es , faber ordenar 
convenientemente los me
dios para fu fin. Por don- 

Simile, 5̂ fabio medico , el
que fabe ordenar la medi
cina para la falud , que es 
el fin de eíía medicina; 
aquel fera perfctíla , y  ab- 
folutamente fabio , que fu-.

piere ordenar fu vída pará 
la muerte : eílo es, para la 
cuenta que fe ha de dar en 
ella , à la qual fe debe or
denar toda la vida.

$ . 1 1 .

Prueba lo dicho por exent* 
píos,

Ma  S para mayor de
claración , y  con

firmación de lo dicho , y  
para efpiritual recreación 
de el Le¿lor , me pareció 
añadir aqui algunos exem
plos, dignos de memoria, 
de las muertes gloriofas de 
algunos Sandios, tomadas 
del quarto libro de los 
Diálogos de S. Gregorio Greg. 4* 
Papa ; en los quales clara- 
mente fe vera , quan ale
gre , y  dichofa fea la muer
te de los juílos. Y  fi én e f
to me eílendiere algo , no 
fe perderà en ello tiempo; 
porque eíte Sánelo D oc
tor de tal manera cuenta 
eftas hiftorias, que d e ca
mino va dando mucha doc
trina , y  avifos faludables 
en ellas.

Efcrive él , pues , que 
en tiempo de los Godos 
avia en la Ciudad de R o 

ma



m a vna nobiUfsima donce- 
Jla , por nom bre G ala , hi
ja de vn C on fu í , llam ado 
Sìm acho. L a  qu al iìendo 
de poca edad , dentro de 
vn año fue juntamente ca
fada , y  viuda. Y  com o el 
m undo, y  la edad, y las ri
quezas la combidaíTen otra 
vez  al mefmo eftado , qui
fo  ella antes defpoíaríe con 
Chrifto en aquellos defpo- 
foríos , que com ienzan con 
llanto , y  acaban con ale
gria  ‘y que en eftos del mun
do , que com enzando con 
alegria , acaban con trifte- 
2a , por la muerte neceíTa- 
ria , que ha de vèr el vno 
del otro. M as com o ella 
fueífe de complexión muy 
caliente , certiricaronle los 
M édicos , que íi no cafa
ba , le avian de nacer bar
bas com o à hom bre, y  afsi 
le  acaeció. Pero la fandta 
m uger , que avia amado la 
herm ofura interior de fu 
Efpofo , no tem ió ia feaU 
dad exterior de fu cuerpo, 
ní hizo cafo de aquella feal
dad , que no defagradaba 
a l E fpolb Celeftial. D exa
d o  , p u e s , el habito fecu- 
lar , entregófe toda ai fer
vicio  de D io s , entrando en 
yn  M onafterio , que eftiba

junto à la Igleíla del A p o f
to l S. Pedro , donde per- 
feveró muchos años con  
gran íim plicidad de cora
zon  , y  grande exercicio de 
oracion, haziendo muy lar
gas limofnas à pobres. Y  
determ inando el Señor to
do poderofo de dar perpe
tuo galardón à los traba
jos de fu íierva , vino à 
adolecer de vn ca n cro , que 
le  nació en el pecho. Y  e f
tando ella acoftada en fu 
cama , tenia íiempre dos 
lamparas encendidas ; por
que com o arnica de luz, 
no folo aborrecía las tinie
blas efpirituales , mas tam 
bién las corporales. Eftan
do , p u e s , vna noche fati
gada con fu enfermedad, 
vio entre las dos lamparas 
ai bienaventurado A poftol 
S. Pedro : y  no temió na
da de verle ; antes tom an
do con él am or , y  oíla- 
dia , fe alegró , y  ie pre
guntó , diciendo : Q u é es 
efto , Señor m io ? Por ven
tura fon y a  perdonados 
mis peccados ? Refpondtó 
el A pofto l g loriofo  con vn 
roftro benignifsim o, y  aba- 
xando la cabeza , le dixo: 
Y a  fon perdonados : V en . 
Mas. porque efta fierva de

D ios



Dios tenia muy cfpecial 
amiftad con otra Reügio- 
fa de aquel Monafterio, que 
fe llamaba Benedicta ; re
plicò luego diciendo ; Rue
gote , que venga conmigo 
la hermana Benediiíía. Ref
pondió él : N o ha de ve
nir eíía , fino fulana (nom
brando otra Religioía por 
fu nombre ) y  eíTa que pi
des , de aqui à treinta dias 
te ièguirà. Paííado efto, 
cefsó ia vifion : y  la dolien
te , llamando à la madre 
del Monafterio, dióle cuen
ta de todo lo que avia paf- 
íado : y  dc ai à tres dias 
falleció ella , y  juntamente 
la otra , que le era feña
lada; y  cumplidos los trein
ta > paísó de efta vida à la 
o tr a , la que ella avia pe
dido, La memoria de efte 
hecho , permanece hafta 
ahora en aquel Monafterio: 
y  las Religiofas mas nue
vas , que íúpieron efto de 
fus Madres , lo cuentan 
ahora con tanto fervor , y 
4Ícvocion , como fi eftas 
mefmas fe hállaran prefen- 
tes à efta maravillla. Hafta 
aqui fon palabras de S.Gre- 
gorio.. Confiderc,pues,aqui 
el Chriftiano lector , quan 
gloriofo fin ay4 fido efte.

Tras de efte exemplo ef
crive el mefmo SantSlo otro 
no menos memorable.Avia, 
dicc é l , en Roma vn hom
bre llamado Servulo, muy. 
pobre de hazienda, y  muy 
rico de merecimientos : el 
qual eftaba eo  ̂ vn portal, 
que era paíTo para la Igle-: 
fía de S, Clemente , pidien-: 
do limofna á los que por 
alli paíTaban : y  eftaba tan 
tullido dc perlefia en vn 
lecho , que ni fe podia le
vantar , ni aíTentar en la. 
cama , ni llegar la mano á 
la boca , ni mudarfe de vn 
lado a otro. Tenia él vna 
m adre, y  vn hermano, que 
le acompañaban , yfervian; 
y  todo lo que él podia ha- 
ver dc fus limófnas, man- 
dabalo dar a otros pobres 
por mano de la madre , y  
del hermano. N o fabia leerj 
mas avia comprado algu
nos libros fagrados: y  quan
do recebia en cafa algu
nos Religiofos , hazia que 
le leyeflcn en ellos: de don
de vino a fer , que en fu 
manera fupieíTe mucho dc 
las Eícripturas Sagradas; 
aunque det todo- no fabia 
leer. Y  juntamente con ef
to procuraba dar fíemprc 
gracias a nueftro Señor en

me-



medio dé fus dolores , y  
occuparfe dia , y  noche en 
hymnos , y  alabanzas di
vinas. Mas ilegandofe ya 
el tiempo , en que el Se
ñor queria remunerar efta 
tan gran paciencia , llego 
à lo poftrero. Y  como ei 
fe vieft'e vecino a la muer
te , llamó à los peregrinos 
hucfpedes, que en íu cafa 
avia , y  amoneftóles, que 
fe ievantaflen , y  cantaffen 
juntamente con él Ffalmos, 
por la efperanza de fu aca
bamiento.

y  eftando él con ellos 
muriendo, y  cantando , fu- 
bitamente los atajó , y  pu
fo filencio con vn grande 
clamor , y  terror , dicien- . 
do: Calla. Por ventura no 
oís las vozes de alabanza, 
que fuenan en el Cielo ? Y  
eftando él attento con el 
oído de fu corazon à las 
vozes 5 que dentro de sì 
oía , luego aquella fanta 
anima fue defatada de la 
carne ; y afsi como acabó 
de cfpirar , ílntiófe alli vn 
tan maravillofo o lo r , que 
todos quantos prefentes ef
taban , fueron llenos de in
eftimable fuavidad ; por las 
quales cofas evidentemente 
conocieron , que eran ver-

daderas las vozes de ala
banza, con que aquella ani
ma avia íido recebida en 
el Cielo. A  la qual mara
villa fe halló prefente vn 
Monge nueftro , que hafta 
oy es vivo : el qual con 
grandes lagrimas fuele tef- 
tifícar , que aquel olor ma- 
ravillofo no fe quitó de las 
narizes de los que alli afsif- 
tian , hafta que el cuerpo 
fue entregado à la fepul
tura.

Tras de efte añadiré aqui
otro exemplo memorable
del mefmo S. Gregorio, del Hom.jt,
qual dà él fiel teftimonio,
^  circa nne.
como de cola que mucho 
le tocaba. Tres hermanas, 
dice é l , tuvo mi padre : las 
quales todas fueron virgi
nes dedicadas à Dios. La 
vna fe llamaba Taríilla , y  
la otra Gordiana, y  la otra 
Emiliana. Y  todas tres con 
vn mefmo fervor, y  devo
ción fe oft'recieron à D ios,y 
en vn mefmo tiempo íe con- 
fagraron à él : y  afsi vívian 
en fu propria cafa debaxo 
de vna eftrecha regla, y  ob- 
fervancia. Y  períeverando 
mucho tiempo en efta vida, 
comenzaronTarfilla,y Emi
liana à crecer cada dia mas 
en el amor de fu Criador;

L ì  de



de tal manera , que eilan- 
do en la tierra con folo el 
cuerpo , cada dia con el 
animo fubian à la eterni
dad. Mas por el contrario 
el animo dc Gordiana co
menzó à entibiarfe cada dia 
mas en el amor intimo de 
D io s , y  encenderfe poco à 
poco mas en el amor dc cf- 
te iiglo. En el qual tiem
po decia muchas vezes Tar- 
iìlla  con vn gran gemido 
à fu hermana Emiliana: Vco 
que mi hermana Gordiana 
no pertenece à nueílro ef
tado. V c o , que fe derra
ma de fuera , y  que no 
guarda fu corazon confor
me al propoíito de fu Reli
gión. Y procuraban cada dia 
as hermanas con blandas 

palabras amoneííarla ; pa
ra que , dexada la livian
dad de fus coftumbres , tu- 
vieíTe la gravedad., que le 
pedia fu habito. Y  ella,moí- 
trando vn roílro grave, 
quando oía eílas palabras, 
paíliida la hora del caíligo, 
perdía luego aquella fingi
da gravedad ; y  afii gaíta- 
ba el tiempo en hablar pa
labras livianas , y  holgaba- 
fe con la compañía de las 
doncellas legas , y  erale 
muy peíkda la converíacion

de qualquier perfona , que 
no era dada à eñe mundo. 
Pues vna noche mi vifabue- 
lo Félix ( Pontífice , que 
fue , de eña Iglefia de R o
ma ) apareció aTarííUa (U 
qual fe avia aventajado fo
bre fus hermanas en la vir
tud de la continua oracion, 
y  de la  affliccion corporal, 
y  de Angular abftinencia, y  
gravedad de vida , y  en 
toda fandlidad) y  moñran- 
dole vna morada de per
petua claridad , le dixo: 
Vén j porque en eña mo
rada de luz te tengo de re
cibir. Y  ella cayendo otro 
dia enferma de vna calen
tura , llegó a lo poñrero.
Y  como es coftumbre jun- 
tarfe mucha gente , quan
do las perfonas nobles ef* 
tan en paíTo de muerte, pa
ra coníblar los deudos del 
que muere ; aísi en aque
lla hora fe hallaron alli 
muchas perfonas íeñaladas. 
Entre las quales eílaba tam
bién allí mi madre. Enton
ces la doliente ,  levantan
do los ojos à lo alto , vio 
venir à Jefus : y con gran
de admiración comenzó à 
dar vo zes, y  decir : Apar
taos , que viene Jefus. Y 
pueftos los ojos en aquel

Se-



Señor , que vela , luego 
aquella Santa anima íc dejf- 
pidio de la carne. Y  fubi- 
tamente fue fentido alli por 
todos vn olor de tan gran
de fuavidad , que daba 
bien à entender ,  que el 
Autor de toda la íuavidad 
avia alli venido, Y  como 
defpues la defnudaíTen ,  pa
ra labar fu cuerpo , como 
fe luele hazer à los muer
tos y halláron , que en la> 
rodillas , y  en los codos te
nia hechos callos, como de 
¿am ello, del continuo vio 
de eílar poíVrada en ora
cion ; de maniera, que la 
carne muerta daba teílimo- 
n io , dc lo que cl efpiritu 
hazia fiempre en la vida. 
Todo eílo pafsó antes de la 
-fiéíla de el Nacimiento de 
nueílro Salvador : defpues 
de la qual apareció- luego 
Tarfilla à fu hermana Emi
liana de noche en vña vi- 
ílon, diciendole: Ven /her
mana,para que celebre con
tigo la fiefta de la Epípha- 
nia i pues íiii ti celebré la 
del Santo Nacimiento. Mas 
Emiliana , congoxada por 
el peligro , y  defamparó de 
fu hermana Gordiana , ref
pondió : Si yo  voy conti
go , à quien dexare enco- 

G íi ia ,

mcndada nueílra hermana 
Gordiana ? A  lo qual ella 
con vn trille femblante ref
pondió : Ven tu ; porque 
Gordiana nueílra hermana 
eíla en. la .cuenta de las le*- 
gas. Defpues de la qual vi
íion luego cayó Emiliana 
enferma; y  creciendo la ea- 
fermedad, vino a morir an  ̂
tes del dia de la fiefta , que 
-le era feñalada. .Mas GoiV 
diana  ̂ como fe vio fola,
Juego creció mas en íu mal
dad , porque olvidada del 
temor d e D io s , y  olvidada 
de la vergüenza , y  de la 
reverencia , y  olvidada de 
fu voto , y  confagracion, 
vino a cafar con vn hom
bre, a quien tenia arrenda
da fu hazienda. Hafta aqui 
fon palabras dc S. Grego
rio,, que con hiílorias de fu 
mefma cafa , y  familia nos 
da .bien a entender el di
chofo y y  profpero fin de la 
virtudy y  el trifte, y  feo pa
radero de la liviandad. Mas 
á efta materia daré cabo 
con otra maravillofa hifto- 
ria , que. el mefmo Sandio 
refiere de fu proprío tiem
po , por eftas palabras.

En el tiempo que yo £iii Homilía 

a entrar en e l Monafterio, 
avia en Rom a -vna «luger 
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anciana, que fe llamaba Re- 
dempta : la qual en habito 
de Religiofa moraba junto 
à la Igleíía de la Bienaven
turada ÍÍempre Virgen M a
ría. Efla avia fido dífcipu- 
la de vna virgen llamada 
Hirundlna ; de quien fe de
cía , que reíplandeciendo 
con grandes virtudes , avia 
hecho vida heremitica fo
bre los montes Prcnefti- 
nos. Avianfe juntado con 
efta Redempta dos dicipu- 
las ; vna , que fe llama
ba Romula : y  la o tra , que 
es ahora v iv a , conozcola 
de roftro, mas no le sé el 
nombre. Morando , pues, 
eftas tres en vna mefma ca
fa , vivían vna vida muy 
pobre de riquezas,mas muy 
rica de virtudes. Pero efta 
Romula fobrepujaba à la 
otra fu condicipula con 
grandes méritos de vida; 
porque era muger dc mara
villofa paciencia, y  de fum
ma obediencia ,  y  grande 
guardadtíra de ftlencío , y  
muy cxercitada en el vio 
de la continua oracíon.Mas 
porque muchas vezes , los 
que parecen perfectos en los 
ojos de los hombres , no 
carecen de alguna imper
fección en los de Dios

mo veemos , que muchas 
vezes los hombres igno* 
rantes alaban vna imagen 
efculpida , que no efta 
del todo acabada ,  como 
íi yá lo eftuvicíTe ; mas. 
el artífice entiende , que 
ay mas que hazer en ella; 
y  aunque la oya alabar, 
todavia procura óp la Ii-, 
mar mas , y  perfeccionar) 
afsi fe huvo el Señor con 
efta Romula : la qual qui
fo afinar , y  p^ificar mas 
con vna recia enfermedad 
de perleíia , de la qual ef* 
tuvo muchos años en ca
ma , quaíi fin poder íer- 
viríe de fus miembros. 
Mas eftps azotes , nunca 
movieron fu anima a im
paciencia ; antes la falta 
de los miembros íe le hi
zo acrecentamiento de vir
tudes : y  tanto mas fe exer- 
citaba en el exercíclo de 
la oracion , quanto menos 
tenia otra cofa , que po
der hazer. Pues vna no-i 
che llamó a la madre Re- 
dempta ,  la qual criaba ef
tas dos dicípulas como hi
jas , díciendole : Madre, 
vén : madre , vén. La qual 
fe levantó luego con la 
otra condicipula, como d q f 
pues ambas lo contaron a

mu-.
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muchos ,y  la cofa fue muy 
notoria a to d o s, y  yo tam
bién en aquei mefmo tiem
po lo fupe. Pues eftando 
ellas a la media noche jun
tó a la cama de la enfer
ma , fubitamente refplan- 
deció allí vna luz del Cie
lo  , que hinchió todo el ef
pacio de aquella celdilla. Y  
el refplandor de efta clari
dad era tan grande , que 
hazia eftremecer a ios que 
prefentes eftaban, de tal ma
nera , que ( como defpues 
ellas contaban)todo el cuer
po tenian como helado, y  
yerto por la grandeza del 
pavor. Porque comenza
ron a oír vn fonido ;co- 
mo de mucha gente , que 
por la puerta de la celda 
entraba : y  la mefma puer
ta cruxia , como apretada 
de los que por ella entra
ban. Y aísi fentian entrar 
muchedumbre de gente: mas 
la grandeza del temor , y  
de la claridad , hazia que 
no pudieíTen veér nada. 
Porque el temor derribaba 
fu corazon , y  la grandeza 
de la claridad les efcure- 
cia , y  reberveraba la vifta. 
Defpues de la qual luz íin- 
tieron vn olor de tan ma
ravillofa fuavidad , que el

temor , que avia caufado 
la luz , templaba la fuavi
dad de efte olor. Mas co
mo no pudieíTen fuíFrir 
fuerza de tan grande luz, 
la enferma comenzó con 
vna voz blanda á confolar 
a la maeftra , que alli efta
ba tremiendo, con eftas pa* 
labras: N o tem as, madre 
mia , que no muero aho
ra. Y  diciendo efto muchas 
vezes , fue poco a poco 
remitiendoíe la lu z , hafta 
que del todo cefsó: mas no 
cefsó la fuavidad del olorj 
antes perfeveró de la méf
ma manera, haíla el fegun
do > y  el tercero dia. Y  
paíTado el tercero dia : en 
la noche , que defpues íc  
íiguió , llamó á fu maeftra, 
y  pidió el Viatico , que es 
el Sandísimo Sacramento, 
y  recibiólo : y  apenas fe 
avia apartado la madre , y  
la otra condicipula de íii 
cam a, quando fubitamen
te fe comenzaron á oír en 
la plaza , antes de la puer
ta de aquella celda , dos 
choros de cantores ; los 
quales, fegun que por las 
vozes fe podia juzgar, pa
recían de hom bres, y  mu
geres ; cantando los hom* 
breslos Pfalmos , y  refpon-
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iliendo las mugeres. Y.ei; 
tandofe de efta maniera ce  ̂
lebrando aquellos officios, 
y  exequias celeftiales,aque
lla fama anima falida dc 
las carnes, comenzó àfu* 
bir al Cielo , y  juntamen* 
te con ella iba aquel can-; 
to , y  olor celeftial: y quan
to mas fubia à lo a lto , me
nos fe fentia acá baxo, hafr 
ta que del todo lo vno , y  
lo  otro cefsó. Hafta aqui 
fon palabras de S. G rego
rio.

Muchos otros exemplos 
fe pudieran traer à efte pro- 
poíito ; pero eftos baftarán 
para que fe vea quan quie
ta , quan pacifica y  alegre 
comunmente fea la muerte 
de los buenos. Porque aun
que n oa todos íe concedan 
eftas feñales tan fenfiblesj 
^ r o  como todos íean hi
jos deD ios , y a  la horade 
ía muerte íe acabe el plazo 
de los trabajos , y  comien
ce el de la remuneración, 
Íiempre fon alli esforzados, 
y  confolados con el focor
ro  de la divina gracia , y  
con el teftimonio de íii 
buena conciencia. Y  afsi fe 
confolaba el bienaventura
d o s ,  Ambrofio en eftcpaf- 
ib , diciendo : N o he vivido

de tal manera , que me pe- 
fe , por aver vivido: ni temo 
la muerte j porque tene
mos buen Señor. Y  à quien 
eftos tan grandes favores 
parecieren increíbles, pon
ga los ojos en la immeníi- 
dad incomprehenfible de la 
bondad de Dios ( à la qual 
pertenece amar , honrar^ y 
favorecer los buenos ) y pa-* 
recerle ha poco , todo lo  
que aqui íe ha contado. 
Porque fi efta bondad lle- 
gó  a tomar carne humana* 
y  morir en vna Cruz por 
los hombres  ̂ que muchq 
es confolar , y  honrará la 
hora de la muerte k los bue
n o s , que por tan caro pre
cio redimió? Y  ÍÍ acabando 
d eefp irar, los ha de lle
var à fu cafa, y  hazerlos 
participantes de fu ^gloria ,  y  
moftrarles la eíTencia D i
vina ; qué m ucho. es hazer- 

les eftos favores al tiem
po de la partida?
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'Condujìon de la fegunda 
parte.

E'  Stos fon, pues, herma,
i  no m io, ios doce pri

vilegios , que fe conceden à 
la virtud en eíla vida ; que 
fon como ios doce frustos 
de aquel hermofífsimo ár
bol , que vio S. Juan en ei 

Apoc.It. A pocalyp íi, plantado à la 
ribera de vn rio : que daba 
doce frudlos en el año, fe
gun el numero de los mefes 
de él. Porque qué otro ár
bol puede íer efte , defpues 
d ei Hijo de D io s , íino la 
mefma virtud , que es el ár
bol, que dà frudlos de fanc  ̂
-tidad , y  de vida? y  qué 
■otros frudlos mas preciofos 
que eftos ,q u e  aqui fé han 
declarado ? Porque qué mas 
hermofo fru ^ o , que la pro- 
videncÁi paternal, que Dios 
tiene de los fuyos, y la gra
cia divina , y  la lumbre de 
la fabiduria Ì y  las confola
ciones del Eípiritu Sandio? 

■y el alegria de la buena 
conciencia l y  el focorro de 
la Efperanza ? y  la verdade
ra libertad del anima ? y la 
paz interior del corazon ? y

el fer oído cn las oraciones? 
y  focorrido en las tribula
ciones ? y  proveído en las 
necefsidades temporales ? y  
finalmente ayudado, y  con- 
folado con alegre muerte 
al fin de la vida ? Verdade
ramente cada vno de eftos 
privilegios es en si tan gran
de, que fi bien fe conocieífe, 
folo él baftaria , para hazer
2 vn hombre abrazar la vir
tud , y  mudar la vida : y  
para que entendieíle con 
quanta verdad dixo el Sal
vador , que el que por él Matt. 
dexaífe el mundo , recibiría 
aqui ciento tanto mas de lo 
que dexó , y  defpues la v i
da eterna , como arriba íé 
declaró.

Cata a q u í, pues, herma
no , qual fea efte bien , à 
que te combidamos : mira 
íi te puedes llamar à enga
ño ; aunque dexaífés por él 
todas las cofas del mundo.
Un folo inconveniente tie
ne ( fi afsi fe puede llamar) 
por donde no es de los ma
los tan preciado ; que es, 
no fer de ellos conocido.
Por lo qual dixo el Salva
dor , que el Reyno de los 
Cielos era femejante al the
foro efcondido. Porque ver
daderamente él es thefpro;

mas



mas es theforo efcondído a 
los o tro s : no a fu poffee- 
dor. Porque muy bien co
nocía el valor de efte theíb- 
ro el Propheta, quando de
cia : M i fecreto para m i: mi 

Ifai. 24- fecreto para mi. Poco fe le 
daba ( por lo que a él toca
ba ) que fupíeíTen los otros 
parte de fu efte bien; porque 
no es efte como los otros 
bienes, que no fon bícnes, 
íl no fon conocidos; porque 
como no fon bienes por si, 
íino por la opiníon dcl 
mundo ; es menefter que 
fean conocidos de! mundo, 
para que íe llamen bienes. 
Mas efte bien haze bueno, 
y  bienaventurado , al que 
lo poftée : y  no menos ca
lienta el corazon de fu pof- 
fcedor , fablendolo él folo, 
que íi lo fupieífe todo el 
mundo.

Mas la llave de efte fe
creto no es mí len gu a, ni 
todo lo que aqui avemos 
dicho y porque todo lo que 
íé puede declarar con len
gua mortal,queda baxo, pa
ra lo que él es. La llave es 
la luz divina , y  la experien
cia , y vfo de la virtud. E f 
ta pide tu al Señor , y  lue
go hallaras efte theforo : y  
hallaras al mefmo Dios , en

quien todas las cofas halla
ras : y  veras con quanta ra
zon dixo el Propheta : Bien
aventurado el pueblo , que pral.i4íí 
tiene al Señor por fu Dios: 
porque qué puede faltar , à 
quien efte bien polTeé ? Ef- 
crivefe en el Libro de los 
R e y e s , que dixo Helcaná, i.Rcg-ii 
padre de Samuél, à fu mu
ger Anna , víendola llorar, 
porque no tenia hijos : An
na , por qué lloras ? y  por 
qué fe aíftige tu corazon?
Por ventura no te valgo y o  
mas que diez hijos ? Pues íi 
vn buen marido ( que o y  
es y y  mañana no ) vale mas 
à la muger que diez hijos; 
quanto te parece que val
drá mas Dios al anim a, que 
de verdad le poffeé ? C^ié 
hazeis,hombres ? en qué an
dais ? qué bufcais ? por qué 
dexais la fuente del Parayfo Hiere •** 
por los charquillos turbios 
del mundo í Por qué no to
máis aquel tan fano confe
jo , que os dà el Propheta, 
diciendo : Probad , y  ved pfal. íí* 
quan fuave es el Señor? 
por qué no tentaréis algu« 
ñas vezes efte vado ? Por 
qué no probaréis efte man
jar ? Fíaos de la palabra de 
efte Señor, y  comenzad;que 
defpues el mefmo camino, y
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y el ftegocio os defengaña- por cierto maravillofa , que
rán.Eípantofa parecíaaque- íi vn burlador te certificaílc
jla ferpiente hecha de la que dentro de tu cafa en tal
vara de M oyíen , quando parte avia vn gran theforo,
fe miraba de lexos; mas to- no dexarias de cabar, y  pro-
niada en la mano , fe hizo bar íi ello era verdad : y
Vara mnocente , como lo 
era de antes. N o íin caufa 
dixo Salomon : Caro es , ca
ro es , dice el comprador: 
mas dclpues que tiene la 
mercaduría en la mano, va
fe gloriando. Pues afsi acae
ce cada dia à los hombres 
en eíle trato : que como ai 
principio no conocen la qua- 
lidad, de eíla mercaduría; 
porque no íbn efpirituales: 
y  íienten lo que les piden 
por elJa ; porque fon carna
les : hazefeles muy caro lo 
que le s piden , por lo que 
les dàn. Mas defpues que 
comienzan à guílar quan 
fua\ e‘ es el Señor , luego íe 
glorian en fu mercaduría, y  
conocen , que por ningún 
precio es caro tan grawde 
l îcn. Quan alegremente 
vendió aquel hombre dcl 
Evangelio todo lo que te
nia 5 por comprar aquella 
heredad y en que avia ha* 
Hado el theforoT Pués por 
qué el Chriíliano , oído 
eíle nombre , no querrá fa
ber lo que eño es ? cofa es 

G úh,

certificándote aqui la pala
bra de D io s , que dentro de 
ti puedes hallar vn incom
parable theforo ; que no íe 
te levante el corazon , para 
quererlo bufcar ? O  íi fû  
pieííes quanto fon ma.*s cier
tas eílas nuevas , y  quanto 
mayor efle theforo ! O  ü  Pfal.n^í 
fopielTes à quart'potas 'aza- 
dadas encontrarías con èli 
O  íi entendieíTes, quan cer
ca eÇà el Señor de los que 
le llaman , fi k  llaman de 
verdad! Quantos hombres 
avrà avido en el mundo, 
que arrepintietidofe 3e fus 
peccados , y  perfc\^er^do 
en pedir perdón de ellos,ien 
menos que vna femana de 
camino , defcubrieron tier
ra , Ò por mejor decir ,  ha
llaron Cielo nuevo , y tier
ra nueva , y  comenzaron à 
barruntar dentro de s\ el 
Reyno de Dios ? qué mu
cho es hazer eílo aquel Se
ñor , que dixo ; En qual
quier hora, que cl peccador 
gimiere fu peccado, no ten
dré mas memoria de èl?

Mn^ Qué.

Ezec. 2



Què mucho es hazer eflo ' 
aquel , que apenas de- 

luc.i^ xò acabar al hijo Prodigo 
aquella breve oracion , que 
traía penfada , quando le 
echólos brazos encim a, y  
le recibió con tanta fiefta? 
Buelvete pues, ahora , her
mano , à efte piadofo pa
dre , y  madruga vn poco 
por la mañana , y  perfe- 
vera algunos días en llamar 
à las puert as de fu miferi

cordia ; y  ten por cierto, 
que íl humilmente perfeve- 
rares, en cabo te refponde 
ra , y  defcubrirá el theforo 
fecreto de fu amor : y  quan
do lo ayas probado , dirás 
luego con la Efpofa en los 
Cantares : SÍ diere ei hom
bre toda fu hazienda p orla  

Charidad , como na
da la defpre- 

ciará.

§
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T E R C E R A  P A R T E
D E  E S T E  P R I M E R O  L I B R O :

En la qual fc refponde à las excufas, que los hombres 
fuelen alegar , para no feguir el camino

de la virtud.

C A P I T U L O  X X V .

Contra la primera excufa , ie  los que dilatan la mudan  ̂
^  de la vida el eftudio de la virtud para

adelante. /

N i n g u n a  duda Ecclefiaftico, diciendo : El 
ay , fino que lo hombre peccador hu\ra de 

que hafta aqui ave- Ja corrección , y  nunca le 
mos dicho baftaba , y  fobra- faltara para fu mal propo- 
ba para el principal propo- fito alguna aparente razon. 
fito, que aqui pretendemos; Y  Salomon , otrofi, dice, 
que es inclinar los corazo- que anda bufcando acha
res de los hombres(fuppuef- ques, y occafiones , el que 
ta la Divina gracia)al amor, fe quiere apartar de fu ami- 
y  feguimiento de la virtud, go: y  afsi los bufcan los ma- 
M ascon fer todo efto ver- los , para apartarfe de Dios, 
dad ; no faltan a la malicia alegando para efto cada vno 
humana excufas , y  appa- fu manera de excufa. Por- 
rentes razones, con que de- que vnos dilatan efte nego- 
fcnderfe , 6 confolarfe en cío para adelante : otros le 
fus m ales: como aífirma el refervan para la hora de la 

Guia, Mm 2 muer-
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muerte: otros dicen, quere- que el de la virtud , y  quo 
zclan efta jornada , por pa- no quieren dexar de feguir-. 
récerles trabajofa ; y  otros, le ; mas que al prefente no 
que fe confuelan con la ef- pueden : que adelante avri 
peranza de la divina miferi- tiempo , en que mas fácil', 
cordia , pareciendoles que mente , y  mejor lo puedan 
con Ibla la F é , y  Efperanza, hazer. De efta manera ef- 
fin Caridad podrán falvarfe: crlve S. Auouftln , que ref- cap.j- 
y  otros , finalmente ,prefos pondia à Dios antes de fu 
con.el amor dcl mundo ,n o  converfion , diciendo : Ef- 
quiereh dexar la felicidad, pera,Señor, vn poco; aguar- 
que en él pofleen , por la da otro poco : ahora de
que les promete la palabra xaré el mundo : ahora fal
de Dios. Eftos fon los mas dré de peccado. A fsi, pues, 
communesembaymientos,y andan los malos en traf- 
engaños , con que el ene- paíTos con D io s , quebran- 
migo del linage humano tando de cada dia vnos 
tle tal manera traftornalos plazos , y  feñalando otros:- 
entendimientos de los hom- fin acabar de llegar efta hor 
bres , que los tiene qua- ra de fu converfion. 
fi toda la vida captivos Pues que efte fea maní- 
en fus peccados ■, para fíefto engaño de aquella 
que en efte miferable efta- antigua ferpiente ( à quien 
do los faiteé la muerte, no es nueva cofa mentir, 
tomándolos con el hurto y  engañar los hombres ) 
en las manos. Pues à ef- no feria difficultofo de pro
tos engaños refponderèmos bar ; y  feria todo efte 
ahora en la poftrera par- pleyto acabado , fi íblo ef
te de efte Libro , y  prime- to quedafíe concluido. Por
ro contra los que dilatan que ya nos confta , que 
efte negocio para adelan- la cofa , que todo hom- 
te : que es el mas general bre Chriftiano mas debe 
de todos eftos. defear es fu íalvacion , y

Dicen , pues , algunos, que para efta le es neccíTa- 
que todo lo dicho hafta ria la converfion , y  emien- 
aqui , es verdad , y  que no da de la vida ; porque de
ay otro partido mas íéguro otra manera no ay falud-

Ref-



Refla pues que veamos, 
quando efta fe aya de hazer. 
De manera , que no nos 
queda aqui por averiguar, 
íino folo el tiempo;porque 
en todo lo demàs no ay de
bate. Tu dices que addante, 
yo digo que luego. Tu di
ces que adelante te íera et
to mas fácil de hazer, yo 
digo que luego lo lera j vea
mos quien tiene razon.

Masantes que tratemos 
de la facilidad , ruegote me 
digas , quien te dio feguri- 
dad , que llegadas adelan
te ? Quantos te parece, que 
fe avran burlado con efta 
efperanza ? S. Gregorio di-

Hom.li. • ^^os que prometió per-
ioEvang. don al peccador , íi hizief- 

fe penitencia, nunca le pro
metió el dia de mañana. 
Conforme à lo qua! diceCef- 
fario : Dirà alguno por ven
tura: Quando llegare à la 
ve;éz, me acogeré à la me
dicina de la penitencia. C o 
mo tiene atrevimiento , pa
ra prefumir efto de si la fra
gilidad humana ; pues no 
tiene feguro folo vn dia? 
Creo verdaderamente , que 
fon innumerables las ani
mas , que por efte cami
no fc han perdido : A  
lo  menos afsi fe perdió

aquel rico de el Evange
lio ,d e  quien efcrive S. L u 
cas , que como le ovicile 
fuccedido muy bien la cofe- 
cha de vn año, pufofe à ha
zer coníigo efta cuenta: Qué 
haré de tanta hazicnda?
Quiero derribar mis grane
ros , y  hazerlos mayores, 
para guardar eftos frutos: 
y  hecho efto, hablaré con 
mi anima , y  decirle he:
Aqui tienes , anima mia, 
muchos bienes para muchos 
años. Pues que afsi es : co
me , y  bebe , y  huelga , y  
date buena vida. Y eftan
do el miferable haziendo 
efta cuenta, oyó vna voz, 
que le dixo : Loco , efta 
noche te pedirán tu anima; 
eíTo que tienes guardado, 
para quien íérá ? Pues qué 
mayor locura , que diípo- 
ner vn hombre por fu au
toridad , lo que ha de fer 
adelante , como ÍÍ tuvieífe 
en fu mano la preíiden- 
cia de los tiempos , y  mo
mentos , que el Padre Eter
no tiene pueftos en fu po
der ? Y  fi del PII jo folo di- Apoci, 
ce S. Joan que tiene las lla
ves de la vida, y  de la muer
te , para cerrar , y  abrir à 
quien, y  quando él quifiere; 
como el vil gufanillo quie

re



re adjudicar a s i , y  vfurpar 
eííe tan gran poder ? Solo 
eíte atrevimiento merece fer 
caftigado con efte caftigo 
(para que el loco por la pe
na fea cuerdo) que no ha
lle adelante tiempo de pe
nitencia , el que no quifo 
aprovccharfe del queD ios 
le daba.

Y  pues fon tantos , los 
que de efta manera fon caf- 
tigados,m uy mejor acuer
do fera efcarmentar en ca
beza agena , y facar de los 
peligros de los otros feguri- 
dad , tomando aquel tan 
fano confejo , que nos da 
el Ecclefiaftico , diciendo: 
Hijo , no tardes de conver
tirte al Señor , y  no lo di
lates de dia en dia j  porque 
fubitamente fuele venir fu 
ira , y  deftruirte ha en el 
tiempo de la venganza.

$. I .

M a s  ya que te conce- 
diefTemos efta vida 

tan larga , como tu imagi
nas ; qual fera mas fácil; 
comenzar dende luego a 
emendarla, ó dexarfe efto 
para adelante ? Y  para que 
efto fe vea mas claro , fe- 
^alarémos aqui fummaria-

mente las principales cau
fas , de donde efta difficul- 
tad procede. Nafce , pues, 
efta difficultad , no de los 
impedimentos , y  embara
zos , que los hombres ima
ginan , fino del mal habito, 
y  coftumbre de la mala vi
da pafíada j que mudarla 
( como dicen ) es à par de 
muerte. Por lo qual dixo 
S. Hieronymo , que el ca
mino de la virtud nos avia 
hecho afpero , y  defabrido 
la coftunibre larga de pec
car, Porque la coftumbre es 
otra fegunda naturaleza , y  
afsi prevalecer contra ella, 
es vencer la mefma natura
leza , que es la mayor de 
todas las vitílorias. Y  afsi 
dice S. Bernardo , quedeí- 
pues que vn vicio fe ha con
firmado con la coftumbre 
de muchos años , es menef
ter cfpecialifsimo , y  quafi 
miraculofo focorro de la Di
vina gracia para vencerlo. 
Por donde el Chriftiano de
be temer mucho la coftum' 
bre de qualquier vicio; por
que afsi como ay prefcrip- 
cion en las haziendas, afsi 
también en fu manera la ay 
enlos vicios. Y  defpues que 
vn vicio haprefcrÍpto,es muy 
malo de vencer por pleyto,

fino

Scrm* <1® 
Sepe, áo' 
nif.
confiiier.
adEugeH' 
lib . I- 
princii>*



6l,

fi no ay (como dice aqui vS. 
Bernardo) efpecialifslmo fa
vor Divino.

Nafce también efta diffì 
cuitad de la potencia del de
monio, que tiene efpecial 
fcnorio fobre el anima , quc 

Lue.II. eftà en pcccado : el qual es 
aquel fuerte armado del 
Evangelio, que guarda con 
grandifsimo recaudo, todo 
lo que tiene à fu cargo. N a
ce también de eftàr Dios 
apartado del anima , que 
eftà enpeccadorquees aque
lla guarda que vela íiempre 
fobre los muros de Hieru- 
falem : el qual eftà tanto mas 
alexado del peccador,quan
to èl eftà mas lleno de pec
cados. Y  de efte alexamien- 
to nacen grandes miferias 
en el anima ( corno cl Señor 
lo iìgniiicò , quando por vn 
Propheta dixo.) A y de ellos 
por que fe apartaron de mi!
Y  en otro capitulo dicc : A y  
de ellos , quando yo me 
apartare de éllosl Que esci 
fegundo ay , de que S. Juan 
haze mención en fu Apo- 
calypii.

Ultimamente, nace eíla 
difficuhad de la corrupcion 
de las potencias de nueftra 
anima : las quales en gran 
manera fe eílragan, y  cor-

Ofle*.7.

Offe*.

rompen por cl peccado ;aun - 
que efto no fea en si mef
mas, íino en fus operacio
nes , y eíFedlos. Porque afsi 
como el vino fe corrompe 
con el vinagre , la fruta con 
el gufano *, y  finalmente, 
qualquier contrario con fu 
contrario ( como arriba di- Simile. 
xÍmos ) afsi también todas 
las virtudes, y  potencias de 
nueftra anima fe eftragan 
con el peccado, que es el 
mayor de todos fus enemi
gos , y  contrarios. Porque 
con el peccado fe efcurece 
el entendimiento, y fe en
flaquece la voluntad , fe 
deíordena el apetito , y  fe 
debilita mas el libre alve
drio , y  fe haze menos fe
ñor de s i , y  de fus obras; 
aunque nunca del todo pier
d a , ni fu fee , ni fu liber
tad. Y  fíendo eftas poten
cias los inftrumentos , con 
que nueftra anima ha de 
obrar el bien , fiendo eftas 
como las ruedas de efte re- 
lox (que es la vida bien or
denada ) eftando eftas rue
das , y  inftrumentos tan 
maltratados, y  deíbrdena- 
dos , qué fe puede efperar 
de a q u í, fino deforden , y  
difficultad ? E fta s , pues,iba 
las principales caufas deef-'

te



te trabajo : las quales todas 
originalmente nacen de el 
peccado , y  crecen mas , y  
m a s, con el vfo de èl.

Pucs fiendo efto afsi ; en 
què fefo cabe , creer que 
adelante te fer'a la conver- 
íion , y  mudanza de vida 
mas fácil , quando avràs 
multiplicado mas peccados, 
con los quales juntamente 
avran crecido todas las cau
fas de efta diíHculrad í C la
ro eftá 5 que adelante efta- 
rás tanto mas mal habitua
do , quanto mas huviercs 
peccado. Y  adelante eftará 
también el demonio mas 
apoderado de t i , y  Dios 
mucho mas alexado. Y  ade
lante eftará mucho mas ef- 
tragada el anima con to
das aquellas fuerzas, y  po
tencias , que diximos. Pues 
íi eftas ion las caufas de efta 
diffícultad i en qué juicio 
■cabe , creer que fera efte ne
gocio mas fá c il, creciendo 
por todas partes las caufas 
de ladifíicultad?

Porque continuando ca
da dia los peccados , claro 
efta que adelante avras aña
dido otros ñudos ciegos , à 

los que ya tenias dadostade- 
lante avras añadido otras ca
denas nuevas, à las que ya

te tenian prefo : adelanté 
avràs hecho mayor la car
ga de los peccados, que te 
tenian oprimido : adelante 
eftará tu entendimiento con 
el vfo del peccar mas efcu
recido , tu voluntad mas fla
ca para el bien, y  tu apeti
to mas esforzado para el 
m al, y  tu Ubre alvedrio (co
mo yá declaramos) mas en
fermo , y  debilitado, para 
defenderfe de él. Puesíien- 
do efto afsi como puedes 
tu creer , que adelante te 
ferá efte negocio mas fácil? 
Si dices^queno puedes aho
ra paliar efte vado , aun an
tes que el rio aya crecido 
mucho \ como lo palla
rás mejor , quando vaya de 
mar à mar ? Si tan trabajo- 
fo fe te haze arrancar aho
ra las plantas de los vicios, 
que eftan en tu anima recien 
plantadas ; quanto mas lo 
ferá adelante , quando ayan 
echado mas hondas raizes? 
Quiero decir : SÍ ahora,que 
eftán los vicios mas flacos, 
dices que no puedes preva
lecer contra ellos ; como 
podrás adelante, quando ef- 
tén mas arraygados , y  for
tificados í Ahora por ven
tura peleas con cien pec
cados j adelante pelearás

con
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con mil : ahora cóft vn ano, 
ò dos de mala coftumbre; 
addante quizà con diez. 
Pues quien te dixo,que ade-* 
lante podrás mas facilmente 
con la carga, que ahora no 
puedes , haziendofe ella 
por todas partes mas pe
lada. Como no vees, que 
eftas fon trapazas de mal 
pagador , que porque no 
quiere pagar , dilata la pa
ga de dia en dia ? Como 
no vees, que eftas fon men
tiras de aquella antigua fer- 
piente , que con mentiras 

Gencf. 3. engañó à nueftros primeros 
Padres, y  con ellas trata de 
engañar à fus hijos?
: Pues íiendo efto afsi; co
mo es pofsible, que crecien
do las diffícultades por to
das partes , te ferk mas fá
cil , lo que ahora te parece 
impofsible ?‘ En qué fefo 
cabe creer , que multipli- 
candofc las culpas, ferk mas 
ligero el perdón ? y  crecien
do la dolencia ferk mas 
fácil la medicina ? N o has 
leído lo que el Eccleíiafti- 

cdc.ro. co dice : que la enfermedad 
antigua, y  de muchos años, 
pone en trabajo al medi
co , y  que la de pocos dias, 
es la que mas prcfto fe cu
ra ? Efta manera de engaño 

G u /a ,

declaró m uy al proprio vn 
Angel k vno de aquellos gn 
Sandios Padres del Yermo, brodeV i- 

ícgun leemos en fus vidas:
Porqu? totaiaudole por la 
mano , facóle al campo, y  
moftróle vn hom bre, que 
eftaba haziendo leña : el 
q u a l, defpues de hecho vn 
grande hace,  como probaf- 
le k llevarlo acueftas y y  no 
pudiefte , bolvió k cortar 
mas leña , y  juntarla con la 
otra ; y  como menos pu
diefte con efta, por fer ma
yor , todavia porfiaba k ha
zer aun mayor la carga, 
creyendo , que afsí la po
dría mejor llevar. Pues coj 
mó el fanto.Monge fc ma- 
ravillafíe dé efto , dixole el 
A n g e l, que tal era la lo
cura de los hombres : que 
no pudiendo levantarfe de 
los peccados, por el peíb 
grande , que tenian fobre 
si , anadian cada dia pec
cados k peccados, y  cargas 
k cargas, creyendo que ade
lante podrían . con lo mas, 
no pudiendo ahora con lo 
menos.

Pues qué diré, entre to
das eftas cofas , del poder 
folo de la mala coftUríibre, 
y  de la fuerza, que tiene, 
para detenernos en el mal?

N  n Por-



18  2 Lihro Trímero y
Porque cierto es , que afsi pultura. De manera,que los

lob.io

como los que hincan vn 
clavo , con cada golpe que 
le dan , lo hincan m as, y  
con otro golpe mas ; y  afsi 
mientras mas golpes le dan, 
mas fixo queda , y mas dif- 
fícultofo de arrancar : afsi 
con cada obra mala , que 
hazemos , como con vna 
martillada, fe hinca mas , y  
mas el vicio en nueftras ani
mas; y  afsi queda tan afFer- 
rado , que apenas sly mane
ra para poderlos dcípues ar
rancar. Por donde veémos, 
que la vejez dc aquellos, 
que gaílaron la mocedad 
en victos , fuele fer muchas 
vezes amancillada con las 
diíToluciones de aquella 
edad paíTada ; aunque la 
prefente las rehufc , y  la 
mefma naturaleza las laca
da de su Y  eílando ya la 
naturaleza canfada del vi
cio , íbla la coftumbre, que 
queda en pie, corre el cam
po , y  les haze buícar de
leytes impofsibles. Tanto 
puede ia tyrannia, y fuerza 
de la mala coftumbre. Por 
lo  qual fe efcrive en el L i
bro de J o b : Que los huef- 
fos del malo feran llenos de 
los vicios de fu mocedad, y 
con él dormirán en la  íe-

tales vicios no tienen otro 
termino, íino el común ter
mino de todas las cofas (que 
es la muerte) en la qual vie
nen à acabar : aunque en 
la verdad, ni aun aqui aca
ban , fmo continuanfe en 
perpetua eternidad ; por lo 
qual fe dice, que duermen 
con él en la fepultura. Y  la 
caufa de efto es,porque por 
razón de la vieja coííumbre 
(que efta ya convertida en 
naturaleza ) tienen los ape
titos de los vicios tan inti
mamente arraygados en los 
hueíTos, y  medulas de fu 
anim a, como vna calentura 
lenta de tíficos , que cftà 
allá metida en las entraíías 
del hombre , que no efpe
ra cura , ni medicina.

Efto mefmo nos moftró 
también el Salvador en la 
refurreccion dc Lazaro, de i*» 
quatro dias muerto, al qual 
refucitó con tan grandes 
clamores , y  fentimientos: 
como quiera, que los otros 
muertos refuchaíTe con tan
ta mueftra de facilidad; pa
ra dar à entender , quan 
gran maravilla fea refuci- 
tar D io s , al que eftá ya de 
quatro dias muerto , y  he
diondo ; efto es : de. mu

chos



CÍ10S (lias,y de mucho tiem
po acoftumbrado a peccar. 
Porque (como declara S.Au- 
guft.)entre eftos quatro días, 
el primero es el deleyte dcl 
peccado, el fegundo el con- 
íentimiento , el tercero la 
obra, el quarto la coftum
bre del peccar : y  el que a 
efte pumo llega, ya es La
zaro de quatro dias muer
to , que no refucita, fino á 
fuerza de bramidos, y  la
grimas del Salvador.

Todo efto evidentifsima- 
mente nos declara la diffi- 
cultad grande , que fe ana- 
de a efte negocio con la di
lación del tiempo , y  como 
mientra mas fe dilata , mas 
fe difíiculta : y  por confi- 
guiente quan manifiefta fea 
la mentira , de los que 
adelante dicen , que ferá 
mas fácil la emienda de • fu 
vida.

í .  I L

Ma  S pongamos yá, 
que todo te fucce- 

diefte de la manera que tu 
lo  fuefias , y  que eífas ef- 
peranzas tan vanas no te 
falieflen en blanco *, qué me 
diras del tiempo , que en 
el entretanto pierdes , en 

Guia.

el qual podrías merecer tan ■ 
grandes , y  tan preciofos 
theforos ? Q ue locura feria 
( juzgando ahora fegun el 
mundo) Íi al tiempo que, 
entrada vna riquifsima C iu
dad por armas , y  eftando 
los foldados faqueandola á 
gran príefa , cargandofe de 
joyas, y  de theforos ; dexaí^ 
fe vno de hazer otro tanto,- 
por eftarfe muy de efpacio 
jugando al tejo con los mu
chachos en la plaza ? Pues 
quanto mayor locura es, 
que al tiempo que los juí  ̂
tos eftán dandofe priefa en 
hazer buenas obras , para 
ganar con ellas los theforos 
del C ie lo , que eftes tu, que 
podrías hazer lo mefmo, 
perdiendo efte tiempo , y  
occupandote cn los jugue
tes ,  y  niñerías del mun-> 
do?

Qué me dirás también, 
no folo de los bienes que 
pierdes , Íino de los males, 
que en el entretanto hazes? 
N o eftá claro , que vn pec-i 
cado venial no fe debria 
hazer (como dice S. Auguf
tin ) por todo el mundo? 
Pues como te pones tu k 
hazer tantos mortales en ef
fe medio tiempo , de los 
quales ni vno folo debías 

Nn z  de
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'de hazer por U  fa'lud de mil 
mundos ? Como, qjuLeres en 
el entretanto offender,y pro
vocar à ira à aquel, por cu
yas puertas defpues te has 
de meter ? à cuyos píes :te 
has de derribar í de cuyas 
manos ha dc eftàr colgada 
la fuerte de tu eternidad ? y 
cuya mifericordia finalmen« 
te pretendes pedir con la
grimas , y  gemidos ? Como 
quieres ahora porfiadamen
te enojar , à quien defpues 
has de aver menefter , y à 
quien tanto menos hallarás 
propicio, quanto mas le tu
vieres enojado ? M uy bien 
arguye S. Bernardo contra 

NOTA, los tales, diciendo afsi : T u  
que hazes eftaj' malas cuen
tas , perfeverando en la ma
la vida , dime , íi pienfas 
que el Señor te ha de per
donar , Ò no ? Si crees que 
no te perdonará , qué ma
yor locura , que peccar íin 
efperanza de perdón ? Y  íi 
pienfas de el , que es tan 
bueno > y  mifericordiofoj. 
que aunque tantas vezes le 
ayas ofténdido , te per
donará ; dime , que ma
yor maldad, que tomar oc- 
caílon para mas ofender
le , de donde la avias de 
tomar para pas amarle?

Qué fc puede refponder à 
efta razón ?

Qué me dirás también 
de las lagrim as, que ade
lante has de derramar por 
los peccados , que ahora 
hazes ? Porque ft Dios ade
lante te llama , y  vifíta ( y 
cuytado de t i , ft no lo ha
ze ) tén por cierto , que te 
ha de amargar mas que la 
h ie l , cada vno de eftos bo
cados , que ahora comes r y  
que has de llorar fiempre 
lo que en vna vez hizifte: y  
que quifteras antes aver pa
decido mil muertes , que 
aver ofténdido à tal Señor. 
Brevifsimo fue el efpacio, i.Reg.u 
que David pafsó en fus pla
ceres y  tan largo el que 
vivió con dolor^que él mef
mo dice de si: Labaré cada pftim.  ̂
vna de las noches mi cama 
con lagrim as, y  con ellas 
regaré mi eftrado. Y  era 
tanta la abundancia de ef* 
tas lagrim as, que la tranf- 
kcion  de S. Hieronymo, en 
lugar de : Lavaré mi cáma, 
dice : Haré nadar mi cama 
en lagrimas ; para fignifi
car aquellas tan grandes llu
vias , y  corrientes de aguas, 
que falian de fus ojos ; por
que n o guardaron la Ley 
de Dios. Pues para qué

quie-



quieres gaftar tiempo en tal 
fcmentera , de la qual no 
tengas otro frudìo , que co
ger , fino lagrimas?

Allende de efto , debrias 
aun  ̂ mirar , que no folo 
íiembras lagrimas para ade
lante , fmo también difficul- 
tades para la buena vida, 
por el largo vfo de la mala.

Simile. Porque aisi como el que ha 
tenido vna larga , ò recia 
enfermedad , pocas vezes 
fale de ella fin reliquia para 
adelante, afsi lo haze tam
bién el largo vfo delos pec
cados , y  la grandeza de 
ellos. Siempre queda el 
hombre mas flaco , y  lifu- 
do en aquella parte, por dò 
peccò , y  por alli le dà el 
enemigo mayores alcances.

Exod. 51. Los hijos de Ifraèl adora
ron vn becerro , y en cafti
go de efta culpa diòles 
Moyfen à beber los polvos; 
del becerro.Porque efta fue- 
le fer la  petu , con que 
caftiga Dios algunos pec
cados , permitiendo por fu 
)ufto juicio ,qu e fe nos que
den , como embebidos en 
los hueffos > y  afsi fean 
nueftros verdugos , los que 
antes avian fido nueftras 
ídolos.

Sobre todo efto no mira

rarias quan mal repartimien
to es , diputar el tiempo de 
la vejez , para hazer peni
tencia , y dexar paíTar en 
flor los años de la moce
dad ? Qué locura feria , íl simile. 
vn hombre tuvieíle muchas 
beftias , y  muchas cargas, 
que llevar en ellas , que 
las hechaíTe todas fobre la 
beftia mas flaca , y  dexafie 
las otras irle holgando va
cias ? T al es por cierto la 
locura , de los que guardan 
para la vejez toda la car
ga de la penitencia , y  de
xan los mejores tercios de 
la mocedad , y  de los bue
nos añ os, que eran cierta 
mejores para llevar efta 
carga, que la vejez , la qual 
apenas puede foftener a si 
mefma. M uy bien dixo aquel 
gran Philofopho Seneca: 
que quien efpera por la  
vejez para fer bueno , da.- 
ro mueftra , que no quie
re dar a la virtud fmo el 
tiempo ,  que no le íirve 
para otra cofa. Pues qué fe
r a , fi cori efto confideras la  
grandeza de la fatisfaccion, 
que aquella Mageftad infini
ta pide para períedlo def- 
cargo de fus oíFeufas ? L a  
qual es tan grande , que 
como dice S. Juan C li

ma-



maco ; Apenas puede el no fueííes tan efcafo en d  
hombre fatísfacer oy , por tiempo del fervicio , con 
las culpas de oy , y apenas quien tan largo te ha fido
puede el mefmo dia defcar- 
gara si mefmo. Pues como 
quieres tu amontonar deu
das en toda la vida , y  re- 
fcrvar la paga para la ve- 
jéz , que apenas podrá pa
gar las fuyas proprias í Es 
tan grande efta maldad, 

Lib. tf. que la tiene S. Gregorio 
Mor.ca  ̂ grande deslealtad,
hom. 12. como el lo lignihca por el- 
iiiEvang. tas palabras : Harto lexos 

eftá de la fidelidad , que 
debe à Dios , el que efpe- 
ra el tiempo de la vejez, 
para hazer penitencia. D e
bía efte tal temer , no ven
ga à caer en las manos de 
la jufticia , efperando in- 
difcretamente en la miferi
cordia.

$. I I I .

MA s pongamos ahora, 
que todo lo fufodí- 

cho no ovieífe lugar , ní 
entrevinieíTcn aqui todas 
eftas cofas : díme , no baf
taria , íi ay ley , 11 razon, fi 
jufticia en el mundo , la 
grandeza de los beneficios 
recebidos , y  de la gloria 
prometida , para hazer que

en el hazer de las merce
des ? O  con quanta razon 
dixo el Ecclefiaftico! Nun- Eccle.ií* 
ca ceífes de hazer bien en 
todo tiempo ; porque el 
galardón de Dios perma
nece para íiempre. Pues íi 
el galardón ha de durar 
tanto i por qué quieres tu, 
que dure tan poco el fer
vicio ? Si el galardón ha de 
durar mientras Dios reyna- 
rc en el Cíelo j por qué 
no quieres tu , que el fervi
cio dure , fiquiera mien
tra tu vivieres en la tierra; 
que todo ello es vn punto; 
fino que de eííe punto, 
quieres quitar los dos ter
cios , y  dexar vn foplo pa
ra Dios?

Demás de efto , fi tu efpe- 
ra s , que te has de falvar, 
también has de prefuponer, 
que te tiene Dios ab eterno 
predeftinado para efta falud.
Pucs dime ahora: Si madru
go efte Señor dende fu eter
nidad à amarte , y  hazerte 
Chriftiano, y adoptarte por 
hijo , y  hazerte heredero de 
fu Reyno ; como aguardas 
tu cn el fin de tus dias à 
amar à aq u el, que dende é.

prin-



principio de fu eternidad 
( que es fin principio ) te 
amò ? Como puedes acabar 
contigo de hazer fervicios 
tan cortos, à quien deter
minò hazerte.beneficios tan 
largos í Porque à buena 
razón , yà que el galardón 
es eterno , también lo avia 
de fer el fervicio , fi efto 
fuera pofsible. Mas ya que 
no lo es , fino tan breve 
quanto es la vida del hom
bre y como de effe efpacio 
tan corto , quieres quitar 
vn pedazo tan largo al fer
vicio de tal Señor, y  dexar- 
le tan poco , y  aun eflb de 
lo  peor ? Porque (como di
ce muy bien Seneca) en lo 
baxo del vafo, no folo que
da lo poco , fino también 
lo  malo. Pues que ración 
es eíía,que dexas para Dios? 
Maldito fea ( dice el por 

Miiach.1 Maiachias) el engañador, 
q u e  teniendo en m mana
da animal fano , y  fin de- 
fedto , offrece al Señor cl 
mas flaco de fu ganado; 
porque Rey grande foy yo 
(dice el Señor de los exerci
tos ) y  mi nombre es terri
ble entre las gentes. Como 
fi mas claramente dixera: A  
tan grande Señor como;yo, 
grandes fervicios pertpe-

cen,y injuria es de tan gran
de Mageftad , oifrecerle el 
defecho de las cofas. Pues 
como guardas tu lo mejor, 
y  mas hermofo de la vida, 
para fervicio dcl demonio, 
y  quieres oíFreccr à Dios, 
lo que ya el mundo def
echa de si ? Dice Dios : N o Deut.zf. 
ternas en tu cafa medida 
mayor , ni menor, fino me
dida jufta, y  verdadera : y  
quieres tu contra efta ley 
tener dos medidas tan d e f  
iguales, vna tan grande pa
ra el demonio (com o me
dida de amigo ) y  oua tan 
pequeña para D io s , como 
fi fuera enemigo ?

Sobre todo efto te rue
go , que fi ya de todos eftos 
beneficios no hazes cafo, te 
acuerdes à lo menos de 
aquel ineftimable beneficio, 
que el Padre Eterno te hi
zo , en darte à fu vnigení- 
to Hijo , que fue dar en 
precio de tu anima aquella 
vida ,  que valia mas que 
todas las vidas de los hom
bres,y de los Angeles. Por 
donde aunque tuvieras tu 
en ti todas eftas vidas , y  
otras infinitas , las debías 
al dador de aquella vida; 
y  aun con todo efto era po
co para pagarla. Pues con

que



qué razon , con que cara, 
con qué titulo niegas cfía 
fola vida , que tienes tan 
pobre, al que tal vída pu
fo por ti ? y aun deíla quie- 
res'quitar lo m ejo r,y  mas 
bien parado , y  dexar las 
hezes para el ?

Sea , pues, la conclufion 
de eñe capitulo, ia que dió 
Salomon a fu Ecclefiaftés, 

E ccIc . i 2 . donde finalmente vino a 
refolverfe cn aconfejar al 
hoaibre , fc acordaíTe de fu 
Criador en el tiempo de íu 
mocedad , y  no dexaíTe ef
te negocio para la vejez, 
que para todos los trabajos 
corporales es inhábil ; cu
yas pcfadumbres , y  inhabi
lidades defcrive él alli por 
ocultas , y admirables fe- 
mejanzas, las quales en fen
tencia dicen afsi: Acuerda- 
te de tu Criador en el tiem
po de tu mocedad , antes 
que vengan aquellos dias 
ttabajofos, y  aquellos años, 
en que ya la mefma vida 
fuele fer a los hombres 
enojofa : Antes que fe me- 
nofcabe la viña , y  te pa
rezca ya , que el Sol eftá 
efcuro , y  la Luna , y  las 
Eftrellas : quando yá tiem
blan las guardas de la cafa 
(que fon las manos) y  fe

TrimerOy 
eftremecen los varones fuer
tes ( que fon las piernas, 
que fuftentan toda la car
ga de efte edificio ) y  c e f  
íá ya el vfo de la dentadu
ra, que antes molía , y  def» 
menuzaba el manjar menu
damente ; y  afsimefmo co
mienza à desfallecer la po
tencia vifiva del anima, que 
veia por las ventanas , y  
agujeros de los ojos , y  íe 
cierran las puertas de la 
plaza (porque también def- 
fallecen los organos de los 
otros fentídos ) y  defpíerta 
el hombre á la voz del ga
llo ( por la flaqueza que 
fuele aver de íiieño en aque
lla edad ) y  fe enfordecen 
las hijas de la muíica (por
que fe cierran , y  eftrechan 
las arterias donde fe forma 
la voz ) donde no ay fuer-' 
za para fubir á lo altó , y  
andar por camino frago- 
fo ; antes aun en lo llano 
eftropieza el hombre : don
de yá eftá florido el almen
dro ( porque la cabeza vie
ne á cubrirfe de canas) don
de yá no ay hombros pa
ra poder llevar carga (por 
pequeña que fea ) don
de efta yá el hombre def-

fañado de todas las cofas 
por ir cada dia mas def-,

fa-



Falleciendo las fuerzas de 
nueftro corazon , donde ef
ta el afsiento de nueftros 
apetitos) porque fe va el 
hombre , a mas andar , acer
cando á la cafa de fu eter
nidad (que es la fepultura) 
donde le irán por la plaza 
llorando los fu y o s: quan
do finalmente el polvo fe 
tornará en fu polvo , y  el 
efpiritu bolverá al Señor, 
que lo crio. Hafta aquí fon 
quafi todas eftas palabras 
de Salomon.

Acuerdate , pues, herma
no, conforme áeftadcfcrip- 
cion , de tu Criador en el 
tiempo de la mocedad , y  
no dilates la penitencia para 
eftos años tan cargados: 
donde yá desfallece la mef
ma naturaleza, y  el vigor 
de todos los fentidos: donde 
el hombre mas efta para fu- 
plir con regalos , y  induf- 
tria , lo que falta de virtud 
á la naturaleza , que para 
abrazar los trabajos de la 
penitencia j quando yá la 
virtud mas parece necefsi- 
dad , que voluntad ; quan
do ya los vicios ganan hon
ra con nofotros •, porque 
ellos-nos dexan primero que 
los dexcmos ; aunque lo 
mas comun es, fer tal la ve- 

Guia,

jez , qual fue la mocedad: 
fegun aquello del Ecclefiaf- EccI.i ;. 
tico , que dice : Lo que no 
allegaíte en la mocedad, co
mo lo hallarás en la vejez?

Efte e s , pues, el confejo 
tan faludable , que te dá 
Salomon , y  efte mefmo te 
da el Ecclefiaftico , dicien- Eccí.i?* 
d o : Confeífarte has, y ala
barás á D ios, eftando vivo: 
vivo , y  fano te confeíTarás; 
y  fi aísi lo hizicres, feras glo
rificado , y  enriquecido con 
fus miíericordias.Gran myf
terio e s , que entre los en- lom.y.; 
fermos,que eftaban alder
redor de la Pifcina , aquel 
libraba m ejor, que llegaba 
primero, quando fe menea
ba el agua ; para que por 
aqui entiendas, como toda 
nueftra falud efta en acudir 
luego fin dilación al movi
miento interior de Dios.
Corre, pues, hermano mió, 
y  date prieíTa^yfi (como di
ce el Propheta ) oy en efte 
día oyeres la vozdeDÍos,no pral.̂ 4. 
dilates ia refpuefta para ma
ñana : antes comienza lue
go á poner por obra loque 
te ferá tanto mas fácil de 

obrar , quanto mas pref- 
to lo. comenzares.

O o CAP.
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Eontra los que dilatan la peni
tencia hafta la hora de la 

i muerte.

R Azon feria ,  que baf- 
taíTe lo dicho para 

confuííon de otros , que 
dcxan (como ya declaramos) 
la penitencia para la hora de 
la muerte. Porque íi tan 
gran peligro es,dilatarla pa
ra adelantejque fera para ef
te punto ? Mas porque ef
te engaño eíla muy eílen- 
dldo por el mundo, y  fon 
muchas las animas, que por 
aqui perecen, neceflario es 
que deèl particularmente 
tratémos. Y  aunque fea al
gún peligro hablar de eíla 
materia ; porque podria 
ier occaíion de defcon- 
-fianza para algunos fla
cos : pero muy mayor pe
ligro e s , no faber los hom
bres el peligro, à que íe po
nen, quando para eñe tiem
po fe guardan. Dc manera, 
que pefados ambos peligros, 
-íin companacion es mayor 
eñ e ,q u ee l otro jpues veé
mos quantas m.\s fon las 
animas, que fe pierden por 

. indifcrcta confianza , que

por demaíiado temor. Y  
por tanto à nofotros, que 
eftamos pueños en el ata
laya de Ezechiel,  conviene Ezech. ? 

aviíar de eftos peligros por- ^ 
que los que por nofotros 
deben fer avifados , no fe 
llamen à engaño j y  fi ellos 
fe perdieren , no cargue fu 
fangre Ibbre nofotros. Y  
pues no tenemos otra lum
bre , ni otra verdad en ef
ta v id a, fino la de la Ef
criptura Divina , y  de los 
Santos Padres, y Dodlores, 
que la declaran : veamos, 
que es lo que ellos dicen 
acerca de efto ■, porque 
bien creo , que nadie íerá 
tan atrevido ,que offe an
teponer fu parecer à efte. Y  
procediendo por efta via, 
traigamos primero lo que
los Santos antiguos, y  en 
cabo lo que la Santa Efcri
tura acerca de efto nos en
feñan.

$. I .

Autoridades de los Santos an* 
tiguos de la penitencia 

final,

M A s antes que entre
mos en eíía diíputa, 

prefupongamos primero, lo
que



(De h  ExJx>rtaclon 

que S. Auguftin , y  to 
dos los Dowlorcs general
mente dicen ; conviene fa- 
b e r , que afsi corno es obra 
de Dios la verdadera peni
tencia , afsi la puede èl inf- 
pirar quando quifiere : y  af
fi en qualquier tiempo que 
la penitencia fuere verdade
ra ( aunque fea en el punto 
de la muerte ) es poderofa 
para dar falud. Mas efto 
quan pocas vezes acaezca, ni 
quiero que y o  , ni tu fea- 
mos creídos en efta partej 
fino que lo fean los San<5lo s , 
por cuya boca hablo el E f
piritu Sandio 5 y  por fus di
chos , y  teftimonios fera ra
zo n  que todos eftém os.Oye, 
p u es, primeramente, lo  que 
íbbre efte cafo  dice S, A u 
guftin en el L ibro de la ver
dadera , y  faifa penitencia: 
N inguno efpére à hazer pe
nitencia, quando ya  no pue
de peccar ; porque libertad 
nos pide para efto D ios , y  
n o  necefsidad. Y  por tanto, 
aquel à quien primero de
xan los peccados , que él 
dexa à e llo s , no parece que 
los dexa por voluntad , fino 
por necefsidad. Por donde 
los que no quifieron con- 
\crtirfe à  D ios ,e n  el tiem
p o  que p od ían  , y  defpiics 

Quia,

vienen a confefTatfe , quan
do y a  no pueden peccar, 
no aísi facilmente alcanza
rán lo  que defean. Y  vn 
poco mas abaxo , declaran
d o  qual aya de fer efta cofv- 
verÍBon, dice afsi : Aquel íé 
convierte à D io s , que todo, 
y  del todo fe buelve à èl: 
el qual no folo teme h s  p^- 
nas , fino trabaja por al
canzar la gracia , y  los bie
nes del Señor. Y  fi de eíia 
manera acaeciere convertir- 
fe alguno al fin de la vida, 
no avemos de defefperar 
de fu perdón. M as porque 
ap egas, ò  m uy pocas vegfs 
fc h a lli en aquel tiempo ef
ta  tan perfcdia converfion, 
ay razon para tem er,del que 
tan tarde íe convierte. P or
que el que fe vec apretado 
con los dolores de la enfer
medad , y  efpantado con e l 
tem or de la pena , con d i 
ficultad llegará à hazer ver
dadera fatisfaccion. M a y o r
mente viendo delante iic .ú  
los hijos , que defordemada- 
mente a m ò , y  à  la m u ger, y  
al mundo , que eftan tiran
do por él. Y  porque a y  mu
chas cofas, que en efte tiem 
po impiden el ha?er peni
tencia , peligrofifsima coía 
es ,  y  m uy vecina d e ‘ la 

P  o z  per-



2,9 2. Libro Trímero;
pcrdldon , dilatar haíla la en ei libro de laP en ìten d i
muerte el remedio de ella.
Y  coii todo eílo d ig o , que 
fi eíle tal alcanzare perdón 
de fus culpas, no por eíTo 
quedará libre de todas las 
penas. Porque primero ha 
de fer purgado con el fuego 
del purgatorio ; por aver 
dexado el fru(ílo de la fa- 
tisfaccion para el otroíiglo. 
y  eíle fuego aunque no fea, 
eterno ( como es el del in
fierno) mas es eílrañamente 
grande ; porque fobrepuja 
todas las maneras de penas, 
que fe han padecido en ef
te mundo. N i jamás en car
ne mortal fe fmtieron tales 
tormentos ; aunque los de 
los martyres ayan íido tan 
grandes, y los que han pa
decido algunos malhecho
res. Y  por tanto procureca
da vno de corregir afsi íus 
m ales, que no Ic íea necef- 
fario defpues de la muerte 
padecer tan terribles tor
mentos.

Haíla aquí fon palabras 
de S. Auguftin ; donde avràs 
viíto la grandeza del peli
gro , en que fe pone, el que 
de propoíito guarda la pe- 
r.itcncia para eíle tiem
po.

San Ambroíio también

(aunque otros -atribuyen eí̂  
te dicho al mefmo S .A u gu f 
tin) trata copiofamente eíla 
materia , donde entre otras 
muchas cofas, dice afsi : E l 
que puefto ya en el poílrer 
termino dc la vida, pide el 
Sacramento de la Peniten
cia , y le recibe, y  afsi fale 
de eíla vida , yo os confief- 
fo , que no le negamos lo 
que pide ; mas no oflamos 
affirmar , que falga de aqui 
bien encaminado. Torno à 
repetir, que no oíTo decir 
efto : que no os lo prome- 
to:que nolo digo:que no os 
quiero engañar. Pues quie
res, hermano , falír de efta 
duda, y  efcaparte de co
fa tan incierta ? Haz pe
nitencia , cn el tiempo que 
eftas fano. SÍ afsí lo ha
zes , dígote que vas bien 
encaminado ; porque he- 
ziíie penitencia, en tiem
po que pudieras peccar. 
Pero íi aguardas à hazer 
penitencia , en tiempo que 
ya no podías peccar , los 
peccados dexaron à t i , y  
no tu a  ellos.

L o  mefmo dice S. Ifido- 
ro por eftas palabras:El que 
quiere à la hora de la muer
te eftár cierto del perdón,

ha-



haga penitencia, quando ef
ta fano y  entonces llore 
fus maldades : mas el que 
aviendo vivido m a l, haze 
penitencia à  la hora del mo
rir : eíle corre mucho peli
g ro  ; porque afsi com o fu 
condenación es incierta , af- 
ñ  fu  falvacion es dudo- 
ía.

Todas cftas palabras fon 
mucho para temer : mas 
m ucho mas fon las que ef
crive Eufebio , difcipulo de 
S , H ieronym o , que efte fu 
Sánelo M aeftro dixo , eftan
d o  para m o rir , hechado en 
t ie r r a , veftido de faco : y  
porque no oífaré referirlas 
co n  el rigor , que eftan ef- 
c r ita s , por no dar m otivo 
à  los flacos para defmayar*, 
c l  que quiíiere las podra 
leer en el quarto tom o de 
las obras de S. H teronym o, 
en vna Epiftola , que Eufe- 
b io  efcrive à  D am aíb, Obií^ 
p o , íbbre la glorioía muer
te de S. H ieronym o. Pero 
entre otras cofas dice afsi: 
Podra decir , el que todos 
los (lias de fu vida pcrfeve- 
ro  en fu peccado : A  la h o
ra de la muerte haré pe
nitencia , y  me convertiré? 
O  quan trifte es efta confo- 
k c io n  1 Purque cl que ha

vivido mal toda Ía vida íin 
acordarfc ( fino por ventura 
por entre íueños ) qué coía 
era penitencia , muy du- 
d oío  remedio tendrá en ef
ta hora. Porque eftando él 
en efte tiempo enlazado co a  
los negocios del mundo , y  
fatigado con los dolores 
de la enfermedad , y  con- 
goxado con ia memoria de 
los h ijo s , que dexa , y  con 
el amor de los bienes tem
porales , de que y a  no ef
pera eozar : eftando aísi 
cercado de todas eftas an
guftias , qué difpoíicion tie
ne , para levantar el co- 
razón à D ios , y  hazer 
verdadera penitencia : la 
qual en toda la vida nun
ca hizo , quando efperaba 
vivir , y  ahora no haria, 
íi efpcraíTe fanar ? pues qué 
manera de penitencia es, 
la que fe haze , quando la 
mefma vida fe defpide ? C o 
nozco algunos de los ricos 
de efte fig lo  , que def
pues de graves enferme
dades recobraron la falud 
del cuerpo , y  empeoraron 
en la del anima. E ílo  ten go, 
efto pienfo , efto he apren
dido por larga e x r i e n 
d a  ; que por maravilla ten
drá buen fin aquel, cuya vi

da
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da fue fiempre mala : el que 
nunca temió peccar, y fiem
pre firvio a la vanidad.Haf- 
ta aqui fon palabras del d i
cho Eufebio : en ias qua
les vees el tem or, que eíle 
Santílo Do£lor tiene de la 
penitencia , que haze en ef
ta hora aquel, que nunca la 
hizo en toda la vida.

Y  no es menor el queS. 
L ib. i8 . Gregorio en eíla parte tie- 
Mor. cap.  ̂ fobre aquellas

palabras dc Job , que di- 
lob.27. cen. ( Qué efperanza tendrá 

el hypocritafi roba lo age- 
no ? Por ventura oirá Dios 
fu clamor en el dia de fu 
a.iguília ? ) dice afsi ; N o 
oye Dios en el tiempo de la 
anguftia las vozes de aquel, 
que en tiempo de paz no 
quifo oír las vozes de fu Se
ñor. Porque efcripto efta: 

PioviS. ckvtd. las orejas , pa
ra no oír la Ley , no ferá 
recebida fu oracion. Miran
do pues el Santo Job , co
mo todos los que ahora de
xan de obrar bien , al fin de 
la vida fc buelven à pedir 
mercedes à D ios,d ice : Por 
ventura oirá Dios el clamor 
de los tales ? En las quales 
palabras fe conforma con 
la fentencia dcl Redemptor, 

Matth.z; que dice : A  la polire viaie-

Trimero; 
ron las virgines lo ca s, dí* 
ciendo: Señor, Scñor,abrid- 
nos ; y  fueles refpondido:- 
En verdad os digo , que no. 
os conozco.Porque en aquel 
tiempo vfa Dios de tanto, 
mayor feveridad , quanto Hom.r*; 
ahora vfa de mayor miferi- inEvang. 
cordia; y  entonces caíliga- 
ra a los que pcccaron con 
mayor rigor de jufticia , el 
que ahora benignamente Ies 
offrefce fu niifericordia.Haf- 
ta aqui fon palabras de S. 
Gregorio. También Hugo 
de San Vi¿lor en el fegun- • 
do libro de los Sacramen
tos ,conformandofe con los 
pareceres de eftos Santos, 
dice a fsi: Difíicultofa coía. 
e s , que fea verdadera la 
penitencia , quando viene 
tardía : y  muy fofpechofa 
debe fer aquella penitencia, 
que parece forzada. Porque 
fácil cofa es creer de si el 
hombre , que no quiere , lo 
que no puede. Por donde 
la pofsibilidad declara muy 
bien la voluntad. Y  por e f
to , fino hazes penitencia, 
quando puedes , argumen
to es, que no quieres.

E l Maeftro de las Senten
cias va también por efte 
mefmo camino: y  afsi dicc:
Como la penitencia verda

dera
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<3erà fea obra de Dios ; pue- cn morir ., que apenas n j
dela èl infpirar , quando 
quifiere , y galardonar por 
mifericordia , à los que po
dria condenar por jufticia. 
Mas porque e;i aquel paiTo 
ay muchas cofas , que re- 
trahen al hombre de efte 
negocio y cofa es peligrofa, 
y  vezina à la muerte , di
latar hafta alli el remedio 
de la penitencia. Pero gran 
cofa e s , infpirarla Dios en 
aquella hora : fi alguno ay, 
à quien lainfpire. Mira què 
palabras eftas, tan para te
mer ? Pues qual es el deiàti- 
nado,que ofta poner el ma
yor de los theforos en al 
mayor délos peligros ? A y 
cofa mayor en el mundo, 
que tu falvacion ? Pues en 
qué fefo cabe,potier vna co- 
iíL tan preciofa en tan gran
de peligro?

lEfte es, pues, el parecer 
de todos eftos tan grande 
Doélores. Por donde veras 
quan grande locura fea , te
ner tu por fegura la nave-

efpacio , para aprender a 
bien morir.

5. I I .

Autoridades de Doctores E f- 
cholajiicos y acerca de lo 

mefmo,

R Efta ahora ,  para ma
yor confirmación de 

efta verdad , vèr también, 
lo que acerca de efto fien- 
ten ios Doctores Efcolafti- 
cos.E n’re  los quales Scoto 
trata muy de propofito efta 
queftion en el quarto de las 
Sentencias : donde pone vna 
conclufion, que dice afsi: 
La penitencia , que fe haze 
à la hora de la muerte , ape
nas es verdadera penitencia; 
por la diíficultad grande, 
que entonces ay para hazer- 
la. Prueba él efta conclufion 
por quatro razones.

La primera es : por el 
grande eftorvo , que hazen
alli los dolores de la eiifer- 

gacion cié vn golfo,de quien medad , y la prefencia de 
tan fabios pilotos habían la muerte, para levantar el
con tan gran temor. Officio 
es el bien m orir, que con
viene aprenderíé toda la vi
da -y porque a la hora de la

corazon a D io s , y  occupar
lo en exercicios de verdade
ra penitencia. Para cuyo en
tendimiento es de faber,

muerte ay tanto que hazer que todas las pafsiones.de
nuef-



nueílro corazon tienen 
grande fuerza , para llevar 
en pos de sì cl fentido, y  el 
libre alvedrio del hombre.
Y  »fegun reglas de Philofo
phia , muy mas poderofas 
Ibn para eílo las pafsiones, 
que dàntriileza, que las que 
caufan alegria. De donde 
nace , que las pafsiones , y  
affetílos, del que eíla para 
morir , fon la s mas fuertes 
que ay : porque (como dice 
Ariíloteles ) el vltimo tran
c e , y  la mas terrible cofa 
de las terribles , es la muer
te ; donde ay tantos dolo
res en cl cuerpo, tantas an
guillas en el anima , y  tan
ta congoxa por los hijos, 
y  muger , y mundo que fe 
dexan. Pues entre tan recios 
vientos de pafsiones, donde 
ha de eílar el fentido , y  el 
penfamiento , íino donde 
tan fuertes dolores , y  paf- 
ÍÍones lo llevaron?

. Vecmospor experiencia,
S i m i l e «  i  /IV 1quando vno eíta con vn do

lor de hijada, o con algún 
otro dolor agudo, que aun
que fea hombre virtuofo, 
apenas puede por entonces 
tener el penfamiento íixo en 
Dios ; fmo que alli eíla to
do el fentido, donde lo lla
ma cl dolor : Pues íi eílo

Scrití. ú  

de
B,M.circt

acaece al juílo ; que hará,el 
que nunca fupo , qué cofa 
era penfar en Dios ? y  que 
tanto quanto eftá mas habi
tuado à amar fu cuerpo, que 
fu anima \ tanto mas ligera
mente acude al peligro del 
mayor amigo , que del me« 
ñor ? Entre quatro impedi
mentos , que S. Bernardo 
pone de la contemplación, 
vno de ellos dice , que es 
la mala difpoíicion del cuer- med. í5í 
po. Porque entonces el ani- Sevm. s.

n\ 1 Martinima eña tan occupada en 
fentir los dolores de fu car- ft-a isiciú« 
n e , que apenas puede ad
mitir otro penfamiento que 
aquel, que de prefente la fa
tiga. Pues fi ello es verdad, 
qué locura es, aguardar à 
la mayor de las indifpoíício- 
nes del cuerpo , para tratar 
del mayor de los negocios 
del anima?

Supe de vna perfona, que 
eftando en paíTo de muerte, 
y  diciendole , que fcaparc- 
jaííe para lo poftrero , reci
bió tan grande an^uftia, de 
veér tan cerca de si la muer
te , que ( como fi la pudiera 
detener con las manos ) to
do fu negocio era pedir à 
muy gran prieífa remedios, 
y  confortativos, para evitar 
aquel trago, íi le fuera pof-

íi-



Ìlble. Y  corno vn Sacerdote 
lo vieiTe tan olvidado , de 
lo quc convenía para aque
lla hora , y  le amoneílaíTe, 
que fe dexaíTe ya de aque
llos cuidados y  comenzaf- 
íe à llamar à Dios : impor
tunado del buen coníejo, 
refpondió palabras , muy 
agenas de lo que aquel tiem
po requería : con las quales 
efplró. Y  el que afsi habló, 
avia íido perfona vírtuofa: 
para que por aqui veas tu, 
como turbará la prefencia 
de la muerte , à los que 
aman k  vida ; quando afsi 
turbó à quien otro tiempo 
la defpreciaba.

Afsi mefmo fupe de otra 
perfona , que eílando en 
vna recia enfermedad , y 
penfando, que fe llegaba ya 
íii hora , defeaba con gran 
deleo , primero que partleí- 
fe , hablar vn rato muy de 
propoíito con Dios * y  pre
venir à fu juez con alguna 
devota íiiplicaclon : y pare
cíale,que nunca los dolores, 
y  accidentes continuos de la 
enfermedad, le daban vn ra
to dc alivio , para hazerlo. 
Pues íi para eílo folo ay alU 
tan mal aparejo ; qual es el 
lo co , que para tal tiempo 
guarda el remedio de toda la 
vida?

La fegunda raz©n de ef
te Dodtor es : porque la 
verdadera penitencia ha de 
fer voluntaria ( efto es ) he
cha con promptitud de vo
luntad , y  no por fola ne
cefsidad, Por lo qual dice 
S. Aguílin : Menefter es no 
folo temer al Juez , íino 
también amarle. Y  hazer 
lo que fe hiziere por vo
luntad , y  no por necefsi
dad. Pues el que en toda 
la vida nunca hizo peniten
cia verdadera , y  aguarda 
entonces k haberla , no pâ  
rece que la haze por v o í 
luntad , íino por pura ne
cefsidad. Y  íi por fola efía 
caufa la haze , no es fu pe
nitencia puramente volun
taria.

Tal fue la penitencia, 
que hizo Semel por la of- 
fenfa , que avia hecho a 
David , quando iba huyen
do de Abfalón , fu hijo ; el 
qual defpues que lo vió  
bolver de la huida víilo-: 
riofo , y  entendió el mal  ̂
que por alli le podia ve
nir , adelantófe con mu
cha gente , k recebir al 
Rey , y  pedirle con mu
cha humildad perdón de la 
culpa paííada. Lo qual como 
vieífe vn pariente de David,

P p  llâ .

i .R e g .iá
&  1 9 .



llatTiado Abif^l, Jixo : C o
mo? y  por eftas palabras fin
gidas í'e ha de efcapar de la 
muerte Semei , aviendo he
cho tan grande injuria al 
R ey David ? Mas el Sanilo 
R cy , que tan bien enten
día , de qiian poco meri
to era aquella íktisfacdon, 
aunque por entonces pru
dentemente difsimulò , no 
por eíío le dexò fin caftigo; 
antes à la hora de la muer- 
te , con zelo de jufticia , no 
de venganza, dexò manda
do , como en teftamento, 
à fu hijo Salomon , que le 
dielie fu merecido : y  afsi lo

N O T A  T a l ,  pues, parece la
penitencia de muchos ma
los Chriftianos : los quales 
aviendo perfeverado en of
fender à Dios toda la vida, 
quando llega la hora de la 
cuenta, corno vcèn la muer
te al o jo  , y  la fepultura 
abierta , y el Juez prefente: 
y  entienden,que no ay fuer
za , ni poder contra aquel 
fummo poder , y  que en 
aquel punto fe ha de deter- 
niinar lo que para fiempre 
ha de fer, buelvenle al Juez 
con grandes fuplicacioneSy 
y  proteftacioncs : las quales 
íl ion verdaderas, no de
xan de fer provechofas; mas

el comun fucceífo de ellas 
declara lo que fon. Porque 
por experiencia a\ emos vif
to muchos de eftos, que fi 
efcapan de aquel peligro, 
luego íe defcuydan de to
do lo que prometieron, y  
bueíven à fer los que eran: 
y  aun tornan à revocar los 
defcargos, que dexaban or
denados : como hombres 
que no hizieron lo que hi
zieron por virtud > y  por 
amor de Dios ; fino fola
mente por aquella prifa en 
que fe vieron : la qual co
mo ce fio , cefsó también el 
efícdlo > que de ella fe fe- 
guía.

En lo qual parece fer e f
ta manera de penitencia, 
muy femejante à la que fue- 
len hazer los mareantes en 
tiempo de alguna grande 
tormenta: donde proponen, 
y  prometen grandes virtù- Simile*
des , y  mudanzas de vida.
Mas acabada la tormenta, 
y  efcapados del prefente pe
ligro , luego fe buelven à 
ju gar, y  blaíphemar, como 
lo hazian antes ; fin hazer 
mas cafo de todo lo paííá- 
do , que fi fuera vn propo
fito foñado.

La tercera razon es, por
que el mal habito,y coftum

bre



brc de pcccar, que el malo 
ha tenido toda la vida , co
munmente le fuele acompa- 
ñar ( como la fombra al 
cuerpo ) hafta la muerte; 
porque la coftumbrc es co 
mo otra naturaleza,que con 
gran difíicultad fe vence. Y 
aísi vemos por experiencia 
muchos en aquella hora, 
tan olvidados de fu anima, 
tan avarientos para ella,aun 
en la muerte , tan encarni
zados en el amor de la vi
da ( fi la pudieffen redemir 
por algún precio ) tan cap
tivos dcl amor de efte mun
do , y  dc todas las cofas, 
que en él am aron, como íi 
no eftuvieífen en el paíTo 
que eftan. N o has vifto al
gunos viejos en aquella ho
ra tan guardofos , y  codi
ciosos , y tan atentos á mi
rar por lus trapillos pa
juelas ; y  tan cerradas las 
manos para todo bien ? y  
tan vivo cl apetito , aun de 
aquello , que no pueden 
coníigo llevar? Efte es vn 
linage de pena , con que 
muchas vezes caftiga Dios 
la culpa, permitiendo, que 
acompañe a íü autor hafta 
la íepultura , fegun que lo 
dice S. Gregorio por cftas 
palabras : C on eíle linage 

G w a,

de caftigo caftiga Díos al 
pcccador, permitiendo,qué 
fe olvide de si en la muer- 
te , el que no íé acordó de 
Dios en la vida. De efta 
manera fe caftiga vn olvi
do con otro olvido : el ol
vido , que fue culpa , con 
el que juntamente es pena, 
y  culpa. L o qual fe veé ca
da dia por experiencia, pues 
tantas vezes avernos oído 
de muchos, que fe dexaron 
morir entre los brazos de 
las malas m ugeres, que mal 
amaron , fin quererlas def- 
pedir de fu compañia , ni 
aun en aquella hora ; por 
eftàr por jufto juicio de 
Dios olvidados de si mef
mos , y  de fus animas.

La quarta razón fe fun
da en ia qualidad del va
lor , que ordinariamente 
fuelen tener las obras , que 
en aquel tiempo íé hazen. 
Porque parece claro (á quien 
tiene algún conocimiento 
de Dios ) quanto menos le 
agrade efte linage de fcrvi- 
cios , que los que en otros 
tiempos fe hazen. Porque, 
qué mucho es (como decia 
la SantíiaVirgen Lucia) fer 
muy largo de lo que , aun
que te pefe, has acá de de
xar ? Q ué mucho es per- 

Pp z  do-



300 Libro Primero,
donar alli la deshonra; ca de efto nos enfeña. En
quando feria mayor def- 
honra no perdonarla ? Què 
mucho es dexar la mance
ba ; quando aunque qui- 
fieiles, no la podrás yà mas 
tener en cafa?

Por eiìas razones, pues, 
concluye ciìc D o cto r, que 
en aquella hora con dirri- 
cultad fe haze penitencia 
verdadera ; y  añade aun 
mas, diciendo : que el Chrif
tiano , que con delibera
ción determina guardar la 
penitencia para aquella ho
ra , pecca mortalmente ; 
por ia grande oltènfa, que 
haze à lii anima , y  por el 
grandifsimo peligro, en que 
pone fu falvacion. Pues qué 
cofa mas para temer , que 
eíla ?

I I I .

Authoridades de Ía Sagrada 
Efcritura para el mefmo 

propofito,

M a  S porque todo el 
pefo de eíla difpu- 

ta , principalmente pende 
de la palabra de Dios (por
que para contra eíla no ay 
apelación , . ni refpueíla ) 
oye ahora lo que ella acer-

el primer capitulo de lo» 
Proverbios , defpues de 
aver efcripto Salomon las 
palabras, con que la Sabi
duría eterna llama à los 
hombres à penitencia , di
ce luego , ias que dirà á 
los rebeldes à efte llama
miento , en eíla forma :
Porque os llamé, y no qui- pfover.i. 
íiíies acudir à mi llama
miento : eílendi mis ma
nos , y  no huvo quien las 
miraíle , y defpreciaíles to
das mis reprchcníiones, y  
confejos : yo también me 
reiré en vueftra muerte , y  
haré burla de vofotros, 
quando os vinieren los ma
les , que temiades. Quan-. 
do viniere de improvilb la 
muerte , como tempeftad, 
que à deshora fe levanta, 
entonces me llamarán , y  
no los oiré : y  de mañana 
madrugaran a ponerfeme 
delante , y  no me halla
ran ; porque aborrecieron 
el caftigo , y  la doclrina, 
y  no tuvieron temor de 
Dios , ni quiíieron obede
cer mis confejos. Hafta aqui 
fon palabras de Salomon,
Ò por mejor decir , del 
mefmo Dios. Las quales

, en el fu
fo-

San Gregorio



Matt.

Matt, 24.

fodicho libro de los M ora
les , entiende, y  declara al 
propoíito , que aqui habla
mos. Pues qué tienes que 
refponder à efto ? Por qué 
no baftarán eftas amenazas, 
pues fon de D ios , para ha
zerte temer vn tan gran pe- 
ligro  , y  aparejarte para ef
ta hora con tiempo?

Pucs oye aún otro tefti
m onio , no menos claro. 
H ablando el Salvador en el 
E vangelio  de lu  venida à 
juicio , aconfeja à  fus dici- 
pulos con grande inftancia, 
que eftén aparejados para 
efta hora , trayendoles para 
efto muchas comparaciones, 
por las quales entendieílén, 
quanto efto les importaba.
Y  afsi dice : Bienaventura
d o  es el Iiervo , à quien el 
Señor halláre en aquella 
hora velando. M as íi el mal 
íiervo  dixere en íu  corazon: 
M i Señor fe tarda mucho: 
tiempo me queda para apa
rejarme : y  el entretanto fe 
diere a comer , y  beber , y  
hazer mal a fus compañe- 
ñeros : vendrá fu Señor en 
el dia que él no pienfa , y  
en la hora que no fabe , y  
partirlo ha por medio , y  
darle ha el caftigo , que fe 
dà à los hypocritas. A qui

parece claro , qu e el Señor 
fabia bien los coníéjos de 
los malos , y  las veredas, 
que bufcan para fus vicios; 
y  por efto les fale al cam i
no, y  les dice , com o les ha 
de ir por é l , y  en qué han 
de parar fus confianzas. 
Pues que otro  pleyto e s , e l  
que ahora tratamos , íin o  
efte ? Q ué d igo  y o  aqui, fi
no lo  que el mefmo Señor 
te dice ? ' T u  eres eífe fíer- 
vo  m a lo , que hazes cn tu 
corazon la mefma cuenta; 
y  afsi te quieres aprove
char de la dilación del tiem
po , para com er , y  beber, 
y  perfeverar en los mef
mos delirios. Pues com o 
no temerás efta am enaza, 
que te haze , quien es taa  
poderofo para cum plirla, 
com o para hazerla ? C o n ti
g o  habla : contigo lo  há : à  
ti lo  dice : defpierta ,  mi
ferable ,  y  reparate con 
tiem po ; porque no íeas 
defpedazado , quando lle
gue la  hora de efte ju i
cio.

Parecem e, que gafto mu
cho tiempo en coía tan cla
ra. Mas qué h a ré , que aun 
con tod o  efto , veo m uy 
gran parte dcl m undo cu
brirfe con efte manto? Pues

pa-



para que aun mas claro 
veas la grandeza de efte pe
ligro ; oye otro teftimonio 
del mefmo Salvador. Aca
badas eftas palabras , añade 
luego lo  que fe íigue , di- 

Matc. i; . ciendo : Entonces fera fe- 
mejante el Reyno de los 
Cielos a diez Virgines, cin
co locas , y  cinco fabias. 
Entonces dice : Quando 
entonces ? Quando venga 
el Juez : quando fe llegue 
la hora de fu juicio : a í s í  

cl vniverfal de todos , co
mo el particular de cada 
vno , fegun declara S, Au
guftin ; porque no fe altera 
en el vniverfal, lo que en 
el particular fe determina. 
Pues en efte pafíb ( dice el 
Señor } acaeceros ha , co
mo acaeció a diez Virgines, 
cinco locas, y cinco fabias, 
las quales aguardaban por 
la venida dcl Efpofo. Las 
fabias proveyeronfe con 
tiempo de lamparas , y  de 
oleo , para falirle a recebir: 
mas las locas , como tales, 
no curaron de efto. Y  á la 
media rioche, al tiempo del 
mayor fueño ( que es quan
do los hombres eftán mas 
defcuidados, y  menos pien
fan en efte pafTo ) dieronles 
rebato , diciendo , que ve-

nía el Efpofo : que le falief- 
fen à recebir. Entonces le- 
vantaronfe todas aquellas 
Virgines , y  aderezaron fus 
lamparas : y las que eftaban 
ya aparejadas entraron con 
él à las bodas, y cerrófe la 
puerta : mas las que no ci
taban aparejadas , comen
zaron entonces à querer pro* 
veeríe , y  aparejarle , y  à 
dar vozes al E fpofo, dicien
do; Señor, Señor, abridnos. 
A  las quales él refpondió; 
En verdad os digo , que no 
os conozco. Y afsi conclu
ye el Sanato Evangelio la 
parabola , y  la declaración 
de ella , diciendo ; Por tan
to velad , y  eftad apareja
dos -, pues no fabeis el dia, 
ni la hora. Como íi dixera: 
Aveis vifto quan bien libra
ron en efte trance las V ir
gines , que eftaban apareja* 
d a s , y  quan mal las que no 
lo eftaban ? Por tanto, pues 
no fabeis el dia , ni la hora 
de efta venida, y  cl negocio 
de vueftra falvacion pende 
tanto de efte aparejo , ve
lad , y  eftad aparejados en 
todo tiempo ; porque no 
os tome aquel día defaper- 
cebidos, como à eftas Vir
gines , y  afsi perezcáis, co
mo ellas perecieron. Efte es
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cl fentido literal de efta pa- que antes de efta luz taa
rabola , com o declara el 
Cardenal Cayetano en efte 
lu gar, donde dice : Efto fo
lo  íkcamos de a q u í ,  que la  
penitencia , que fe dilata 
hafta la hora de la muerte 
(quando fe o y e  efta pala
bra : Cata que viene el Ef- 
poíb  ) no es fegura : antes 
en efta parabola íe defcríve, 
com o no verdadera; por
que por la m ayor parte no 
lo  es. Y  al cabo pone efte 
D o ilo r  la refolucion de to
da la parabola , diciendo: 
L a  conclulion de efta d o c 
trina es , dar à  entender, 
que por tanto las cincoVir- 
gines locas fueron deíecha- 
das ; porque al tiempo que 
el E fpofo vino ,  no eftaban. 
aparejadas : y  por efto las 
otras cinco fueron admiti
d a s; porque eftaban aper- 
cebidas* Por donde convie
n e  , que fiempre lo  efte- 
m os , pues no fabemos la 
h ora de efta venida. Pues 
qué coía fe podia pintar 
mas clara que efta ? P or lo  
qual me m aravillo mucho,, 
com o defpues de la juftifi
cacion tan clara d e efta ver» 
dad,fe ofan los hombres en
tretener , y  confolar con ef-

clara no me maravillara y o  
tanto , que fe perfuadieran 
lo  co n trario , o  fe quifieran 
encañar : mas defpues que 
aquel M aeftro del C iclo  rc- 
íb lvió  efta materia :dcípues 
que el meímo Juez nos de
claró  con tantos exemplos 
las leyes de fu juicio ,  y  el 
norte por donde nos avia 
de juzgar ; en qué íéfo c a 
be creer , que de otra  ma
nera pailàrà el negocio,que 
lo  predicó ,  el qu e lo  ha de 
fentenciar?

I V .

Refponde à algunas objeciones ,̂

M a s  por ventura con 
tra to d o  efto me di

rás: Pues el ladrón n a i e  Lucac.zj. 
falvo con vn a fola palabra 
à  la hora de hi muerte ? A  
efto refponde S . A uguftin  Dc vera, 
en el libro alegado ,  que & 
aquella confefsion del Buen 
Ladrón fue la hora de fu  
converfion,yde íu  baptifino, 
y  de íli muerte juntam ente.
P o r  donde afsi com o eÍ que 
m u ere , acabandofé de bap
tizar (como à otros muchos 
ha acontecido) v a  derecho

ta  tan flaca ciperança* P or- . al C ie lo  : afsi acaeció à efte
di-



3 0 4  Lihro f  rimero y
dichofo ladrón •, porque haga en todos los tiempos,
aquella hora fue para él, 
hora de fu baptiímo.

Refpondefe también, que 
afsi efta obra tan maravillo- 
ía , como todos los mila
gros, y  obras femejantes ef
taban prophetizadas,7 guar
dadas parala venida del Hi
jo de Dios al m undo, y  pa
ra teftimonio de fu gloria: 
y  afsi convenia, que para la 

Matt. 17, j^ora, en que aquel Señor 
padecía, fe cfcurecieftTen los 
ciclos, y temblail'e la tierra, 
y  fe abrieffen los fepulchros, 
y  refucItaíTcn los muertos; 
porque todas eftas maravi
llas eftaban guardadas para 
teftimonio de la gloria de 
aquella perfona : y  en la 
cuenta de eftas entra la fa
lud de aquel Sanilo La
drón, cn la qual obra no es 
menos admirable fu confcf- 
íion, que fu falvacion ; pues 
confeísó en la Cruz el Rey- 
no,y predicò la Fé, quando 
los Apoftoles la perdieron, 
y  honró al Señor , quando 
todo el mundo le blafphe- 
maba. Pues como efta ma
ravilla , junto con las otras, 
pertenezcan à la dignidad 
de aquel Señor, y  de aquel 
tiempo , grande engaño es 
querer,que generalmente fe

lo que eftaba refervado para 
aquel.

Confíanos también , que 
en todas las Repúblicas del 
mundo ay cofas , que ordi
nariamente fc hazen , y  co
fas también extraordinarias: 
y  las ordinarias fon com
munes para todos i mas las 
extraordinarias fon para al
gunos particulares. Lo mef
mo también paíTa en la R e
pública de D io s , que es íu 
Iglcíia. Porque cofa regu
lar , y  ordinaria es aque
lla , que dice el Apoftol: 
q̂ ue el fin de los malos fe- 
ra conforme à fus obras: 
dando à entender, que (ge
neralmente hablando ) à la 
buena vida fe íigue buena 
muerte : y  à la mala vida 
mala muerte. Cofa también 
es ordinaria , que los que 
hizieren buenas obras, irán 
à la vida eterna : y los que 
malas, al fuego eterno, E f 
ta es vna fentencia , que à 
cada paíTo repiten todas 
las Efcrituras Divinas, Ef
to cantan los Pfalm os, ef
to dicen los Prophetas , ef
to annuncian los Apofto
les, efto predican los Evan- 
geliftas. Lo qual en pocas 
palabras refumió el Pro-.

phe-



jpheta David , quando di- 
jfo : Uaa vez habló Dios, 
y  dos cofas le oi decir : que 
él tenia poder, y  mifericor
dia *, y que áfsi, daria à ca
da vno fegun fus obras. Ef
ta es la Ihtnma de toda la 
Philoíbphia Chriíliana.Pues 
fegun efta cuenta decimos, 
qué cofa es ordinaria, que 
afsi el jufto,como el malo re
ciban fu merecido al fin de 
la vida fegun fus obras : pe
ro fuera de efta ley vniver
fal , puede Dios vfar de ef
pecial gracia con algunos 
para gloria fuya,y dar muer
te de juftos, à los que tu
vieron vida de peccadores: 
como también podria acae
cer , que el que huuiefíe vi
vido como jufto, por algún 
fecreto juicio de Dios vi- 
nieffe à morir como pecca
dor. Que es, como cl que 
ha navegado profperamen
te toda la carrera , y  à bo
ca del puerto vinieíTe à pa
decer tormenta. Por lo 
qual dixo Salomon : Quien 
labe fi el efpiritu de los hi* 
jos de Adán fube à lo alto, 
y el efpiritu de las beftias 
deciende alo  baxo ? Porque 
aunque vniverfalmente acae- 
c- , que las animas de los 
que viven como beftias, dc-;

Guia,

ciendan a los infiernos, y  
las de los que viven como 
hombres de razón, fuban al 
Cielo: mas todavia por al
gún efpecial juicio de Dios 
puede fucceder efto de otra 
manera : pero la doctrina 
fegura, y  generales: Quien 
viviere bien, tendrá buena 
muerte. Pues por efta caufa 
nadie debe aflegurarfe con 
exemplos de gracias parti
culares \ pues eftos no ha
zen regla general, ni per
tenecen a todos ; fino á po
cos , y  effos no conocidos: 
por donde no puedes tu fa
ber , fi feras del numero de 
ellos.

Otros alegan otra mane
ra dc remedio , diciendo, 
que los Sacramentos de la 
Ley de Gracia hazen al 
hombre de atrito contrito: 
y  que entonces a lo menos 
tendrán efta manera de dif- 
poficion , la qual junto con 
la virtud de los Sacramen
tos ferabaftante para darles 
falud. La refpuefta de efto 
e s : que no qualquier dolor Soto ín 4; 
bafta , para tener aquella 
manera de atricion,que junta 
con el Sacramento da gracia, 
al que lo recibe. Porque cier
to es,que ay muchas maneras 
de atrición,y de dolor,.y que 

Q^q no
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no por qualquier atrición denado. Quc quieres^ pues

I o n . )

de eftas fe haze el hombre 
de atrito, contrito : fino por 
fola aquella, que en parti
cular íabc el dador de la 
gracia, y  otro fuera de él,no 
puede faber.

N o  ignoraban efta Theo
logia los Sanitos Doctores; 
y  con todo efto hablan con 
tanto temor cn efta mane
ra de penitencia  ̂ como ar
riba declaramos : y  expref- 
famente S. Auguftin en la 
primera autoridad , quede 
el alegamos, habla del que 
recibe penitencia , y  es re
conciliado por los Sacra
mentos de la Iglefía: al qual 
dice,damos penitencia, mas 
no feguridad.

Y  fi me alegares para ef*. 
to la  penitencia de los Nini- 
v itas, que procedía del te
mor , que tuvieron , de fer 
deftruidos dentro de qua
renta dias; mira tu , no fo
lo la penitencia tan afpera, 
que hizieron , fino también 
la mudanza de fu vida; y  
múdala tu de eíTa manera, 
y  no te faltara cíía mefma 
mifericordia. Pero v e o , que 
apenas has efcapado de la 
enfermedad, quando luego 
tornas á la mefma maldad, 
y  revocas quanto tenias or-

que juzgue de efta peni-, 
tenciaí

V .

Conclufion áe todo lo fufo*  
dicho.

'O do efto fe ha dicho, 
no para cerrar à na

ni
T
die la puerta de la falud 
de la Efperanza (porque efta 
ni los Sanitos la cierran , ni 
nadie la debe cerrar)fino pa
ra defencaftillar à los malos 
de efte lugar de refugio, 
adonde fe acogen, paraper- 
feverar en fus males. Pues 
dime ahora , hermano , por 
amor de Dios ; fi todas las 
vozes de los D octores, y  de 
los Sandos, y  de la razón, 
y  de la mefma Efcritura, tan 
peligroías nuevas te dan dc 

penitencia ; como oífas 
fiar tu falvacion de tan gran
de peligro ? En qué con- 
fias parar en aquella hora? 
En tus aparejos , y  man
das de teftamentos, y  ora
ciones ! Ya veés la prifa 
que fe dieron aquellas 
virgines locas , à pr^' 
veerfe , y  las vozes , que
dieron al Efpofo , pidién

dole
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•Mac.

dolé la puerta , y  quan po
co les valieron ; porque no 
procedían de verdadera pe
nitencia. Confías en las la
grimas , que alü derramarás? 
Mucho valen cierto las la
grimas en todo tiempo ; y 
dichofo el que las derrama
re de corazon : mas acuer
date quantas lagrimas der
ramo aqu el, que por vna 
golofina vendió fu mayo
razgo : y  com o, fegun dice 
el Apoftol , no halló lugar 
de penitencia , aunque con 
tantas lagrimas la bufcó; 
porque no lloraba por Dios, 
fíno por el ínterefte , que 
perdía. Confias en los bue
nos propofítos , que alli 
propondrás í mucho valen 
también eftos , quando fon 
verdaderos: mas acuerdate 
de los propofítos , que pro
pufo el Rey Antiocho : el 
qual eftando en eñe paíTo, 
prometió á Dios tan gran
des cofas, que ponen admi
ración á quien las lee , y 
con todo efto dice la Efcrí- 
tura ; Hazia aquel malvado 
oracion á Dios, del qual no 
avía de alcanzar mifericor- 
día ; y  la caufa era , porque 
todo aquello , que nropo- 
nia , no lo proponía con 
eípiritu de amor , fino de 

Gu/a,

puro temor íervií ; el qual 
aunque fea bueno, pero íb
lo él no bafta para alcanzar 
el Reyno del Cielo. Porque 
temer las penas del Infier
no , es coía que puede pro
ceder del amor natural, que 
el hombre tiene á si mef
mo ; y  amar el hombre à si, 
no es cofa por la qual fe dé 
á nadie efte Reyno. De 
fuerte que aísi como con simile, 
ropa de fayal no entraba 
nadie en el Palacio del Rey 
Aífuero , afsí tampoco en- ^  
trará en el de Díos con ro
pa de fíervo , que es con fo
lo efte temor , fi no vá vef
tido con ropa de bodas, 
que es amor.

O  pues, hermano mío, 
ruegote ahora píenfes aten- 
tajnente , que íin duda te 
has de veér en eña hora , y  
no íera de aqui á muchos 
días; pues yá veés la prieíTa, 
que fe dán los Ciclos á cor
rer. Prefto íe acabará de hi
lar c®n tantas bueltas efte co
po de lana, que es nueftra vi
da mortal. Cerca eñá(díce el Deut-jt. 
Propheta ) el día de la perdi
ción , y  lo  ̂ tiempos fe dán 
prieífa por llegar. Pues aca
bado efte tan ligero plazo, * 
vefná el cumplimiento de 
eftas prophecias , y  allí ve- 

Q j j  z  rás
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ras quan verdadcroPropheta 
te he íido , en lo que te he 
anunciado. Alli te veras cer
cado de dolores ; fatigado Contt'a /<w que per feveran en 
con cuidados ; agonizando fus peccados con efperanza dt
con la prefencia de la muer
te : efperando la fuerte, que 
de ai a poco te ha de caber. 
O  fuerte dudofa \ O  tran
ce rigurofo ! O  pleyto, don
de fe efpera fentencia de vi
da para íiempre , 6 muerte 
para íiempre l Quien pu- 
dieffe entonces trocar aque
llas fuertes! Quien tuvieííe 
mano en aquella fentencia! 
Ahora la tienes: no la def- 
precies. Ahora tienes tiem
po , para grangear al Juez. 
Ahora puedes ganarle la 
voluntad. Toma , pues , el 
confejo del Propheta, que 
dice : Bufcad al Señor en 
el tiempo , que fe puede ha
llar, y  llamadlo , quando 
eíta cerca,para os oír. Aho
ra eíla cerca para nos oír, 
aunque no lo podemos veér; 
mas en la hora del juicio, 
verfeha,pero no nosoira, 

íi dende ahora no lo tu
viéremos mereci

do.

la Divina mifricor* 
dia»

O Tros a y , que pcrfeve^ 
rando en fu mala vi-* 

d a , fe aííeguran con la ef
peranza de la Divina mife
ricordia , y de la Pafsion de 
Chriílo : à los quales tam
bién fera razón que demos 
fu defengaño , como à to
dos los demás. Dices que es 
grande la mifericordia de 
Dios ; pues por los pecca
dores fe pufo en la Cruz. Yo 
te confieíTo , que es muy 
grande , pues te confíente 
tan grande blafphemia, co- 
e s , hazer tu fu bondad fau- 
tora de tu maldad : y que 
la Cruz que él tomó por 
medio , para deílruir el 
reyno del peccado , tomes 
tu por medio para fortale
cerlo : y donde le avias de 
oírccer mil vidas, que tu
vieras , por aver pueílo la 
fuya por ti , tomes de ai 
ocafion para negarle eíTa fo
la,que él te dio. Mas le dolio 
eílo al Salvador, que la mei- 
ma muerte,que padeciajpues

no

/



ho quexandofe de ella , fe 
quexò de efte agravio por fu 

Piàl.128. Propheta , diciendo : Sobre 
mis efpaldas fabricaron los 
peccadores , y  eftendieron 
fu maldad. D im e, ruegote, 
quien te enfehó à hazer eíía 
confequencia : que porque 
Dios es bueno , tomes tu li
cencia para fer malo , y f¿- 
lir con ello ? A lo menos el 
Efpiritu Sanilo no eníeña à 
arguir de eílli manera ; íino 
de efta : Porque Dios es 
bueno ; merece fer fervido, 
y  obedecido , y  amado fo
bre todas las cofas. Porque 
Dios es bueno ; es razón 
que yo lo fea , y  efpere cn 
é l , que me perdonará, por 
gran peccador que aya íido; 
íi de todo corazon me bol- 
viere à él. Porque Dios es 
bueno , y  tan bueno ; por 
eífo es mayor maldad , of
fender àtal bondad. Y  af.i, 
quanto mas engrandeces la 
bondad , en que confias, 
tanto mas er; careces la cul
pa , que contra ella come
tes. Y  eíTa tan grande cul
pa no es jufto que quede íjn 
caftigo : y eíTe cargo perte
nece à la divina juílicia, que 
es (no como tu pienfas) con
traria j íino hermana, y  de- 
íénfora de la divina bondad,

la qual nO: confíente , que 
tal oftenfa quede fin debido 
caftigo.

N o es nueva efta manera 
de efcufa ; íino muy vieja, 
y  muy vfada en e| mundo; 
porque efta era la contien
da , que tenian los Prophe
tas verdaderos con los fal- 
fos ; ca los vnos amenaza
ban dc pai te de Dios cafti
gos dc jufticia : y los otros 
prometían de fu propria car- 
beza faifa paz , y  mifericor
dia ; y  deípues que el azote 
de Dios declaraba la ver
dad de los vn os, y  la men
tira de los otros , decían 
los verdaderos Prophetas;
Donde eftan vueftros Pro- Hier. n- 
phcras , que os aííegura- 
ban , y  decían : N o ven
drá Nabuchodonofor íbbre 
noíbtros?

Dices , que es grande la 
mifericordia de DiOs. T u, 
que eífo d ices, creeme, que 
no te ha Dios abierto los 
ojos, para que veas la gran
deza de fu jufticia. Porque 
íi efto fuera, tu di?;eras con 
el Propheta : Quien ay.
Señor , que alcance a co
nocer el poder de vuef
tra faña , y  que pueda 
contar la grandeza de vuef
tra ira?

Pues

Pial. 89



Simile.

^ l O  Lthyo
Pucs para que falgas de 

efic engaño tan peligrofo> 
ruegote , que nos ponga
mos ahora en razon. N i tu, 
ni yo avemos vifto la jufti* 
cia Divina en si mefma; pa*- 
ra que por efta via poda
mos conocer fu medida. Ni 
tampoco podemos en efte 
mundo conocer a Dios, íino 
por fus obras.Pues entremos 
ahora en eífe mundo efpirí- 
tu a l, de la Sagrada Efcri- 
tura , y  defpues falgamos a 
efte corporal, en que vivi
mos ; y  notemos en el vno>y 
en el otro las obras de la Di
vina jufticia; para que por 
ellas la conozcamos.

Sernos ha efta jornada 
muy provechofa , porque 
demas del fin , cjue preten
demos , facaremos otro 
fru(ílo muy grande , que 
fera avivar ,y  criar en nuef
tros corazones el temor de 
Dios : el qual , diccn los 
Sanílos , que es el theíbro, 
la guarda , y  el pefo de 
nucftras animas. Por donde 
afsi como el navio , que va 
fin laftre , y fin pefo, no va 
feguro ; porque qualquier 
viento recio bafta para tras
tornarlo : afsi tampoco lo va 
el anima , que camina fin el 
pefo de efte temor. E l tc-

Trtmeróy 
mor la foftíene ; para que 
ios vientos de los favores 
humanos, y  Divinos no U 
levanten, y  traftumben.Por 
muy rica que vaya , íi ca
rece de eíle pefo, va à pe
ligro. Y  por tanto, no folo 
los principiantes ; fíno tam
bién los criados viejos en 
la cafa del Seño r , han de 
vivir con temor : y  no fola
mente los culpados , que 
tienen porque temer ; fino 
también los juftos , que 
no han hecho tanto por
qué. Los vnos teman, por
que cayeron , y  los otros 
porque no caygan:a los vnos 
los males paífados , y  à los 
otros los peligros venideros 
deben poner temor.

Y  fi quieres faber , como 
fe engendrará en ti efte fan- 
¿lo temor ; digote, que def
pues de infundido con la 
gracia, fe conferva, y  crece 
con efta confideracíon de 
las obras de la Divina jufti
cia , de que ahora comenza
mos à tratar. Pieníklas, y  
rumíalas muchas vezes, y  

poco à poco veras criado 
en ti efte fando te-

mor.

# * #
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en quien tan altamente reí- 
plandccia la hermofura Di-$. I<

■De U s o b ra s  d e  l a  D iv i n a  J u f 
t i c i a  ,  q u e  f e  c u e n ta n  en  la  

S a g r a d a  E f c r i t u 
r a ,

I A  primera obra de la 
Divina Juñida(de que 

fe haze mendon en la Eícri- 
tura Divina ) fue la conde
nación de los Angeles. E l 
principio de los caminos de

vina , caer del Cielo , como 
vn rayo , por vn folo penfa
miento íbbervio. De Prin
cipe entre los A ngeles, fe 
hizo Principe de los demo^ 
nios : de hermoíífsimo , el 
mas feo : de glorioíifsimo, 
el mas atormentado : dç 
gracioíifsimo, el mayor ene
migo de todos quantos Dios 
tiene , y tendrá jàmàs. Qué 
cofa de tan grande admira
ción debe íer eíla para aque-D io s , fue aquella terrible,y

fangrienta.beflia, que es el Hos Efpiritus Celeíliales: los
Principe de los demonios, quales también conocen, de 
como fe efcrive en Job.Por- donde ,y  adonde cayó vna 
que como todos los carni- tan excelente criatura ? Con
nos de Dios íean mifericor
dia , y  juílicia, hafta aque
lla primera culpa no íé avia 
defcubierto la jufticia. En
cerrada eftaba en el feno deI,

Dios , como efpada en fu 
vayna : a la qual cmbiaba 
el Propheta Ezechiel, íi fe 

Ezcch.ii cumpliera fu defeo. Efta 
primera culpa hizo que íe 
defvaynaíle la efpada: y mi  ̂
ra tu aquel primer golpe, 
qué tal fue. Alza los ojos, 
y  veras vna gran laftima: 
veras vna de las mas ricas 
joyas de la cafa de Dios;vna 
de las principales hermofu- 
xas del Cielo ,  vna imagen

qué efpanto dirán todas 
aquellas palabras de Ifaias:
Como caifte del Cielo , Liz
zerò , que falias à la ma- 
ñaña?

Deciende luego mas aba
xo al Parayfo terrenal , y  Gen.j. 
veras otra caída , no menos 
efpantofa , fino fuera repa
rada. Porque íi los Angeles 
cayeron , cada vno hizo fu 
peccado a ílu a l, por dò ca- 
yeífe. Mas qué peccado 
actual haze el n iño, que na
ce ; por dò nazca hijo de 
ira ? N o es meneft,ír que 
aya actualmente peccado: p 
bafta que fea de Hnage de

v n
o.



vn hombre , que peccò , y 
peccando corrompió la co- 
mun raíz de toda la natu- 
raleza humana , que en él 
eftaba, para que efte nazca 
con íu propio peccado. Es 
tan grande la gloria , y  la 
mageftad de Dios, que aver
ie vna criatura ofténdido 
merece efte tan efpantofo 
caftigo. Porque fi aquel 
gran privado del Rey Aftüe- 

Eíler. j. r o , que fe decia Am an, no 
íé tenia por fatisíécho con 
tomar venganza de folo 
Mardochéo ( de quien fe te
nia por injuriado) fino pa
recíale , que convenia à fu 
grandeza , que todo el lina- 
ge dc los Judios pagaífe con 
vjiiverfal muerte el defaca^ 
to de vno ; qué mucho es, 
que la gloria , y  grandeza 
infinita de Dios pida eft« 
caftigo f Cata a q u i, pues, 
el primer hombre defterra 
do del Paraylb por vn bo
cado , el qual todo el vni- 
verfo mundo hafta el dia de 
o y  efta ayunando. Y  al ca
bo de tantos figlos el hijo, 
que nace, faca la lanzada 
dèi padre ; y  no folo antes 
que fepa peccar ; fino an
tes que nazca , nace hijo de 
ira : y  eílo à cabo de tantos 
figlos. En tan largo efpacio

Trmeréy 
no efta aun olvidada aqué
lla injuria, por tantos hom
bres repartida, y  con tan
tos azotes caftigada : antes 
todas quantas penas hafta 
oy fe han padecido, y  todas 
quantas muertes ha avido, 
y  todas quantas animas ar
den , y  arderán para fiem
pre en el Infierno j todas foa 
centellas, que originalnicii* 
te decienden de aquella 
primera culpa, y  argumen
tos , y  teftimonios de la 
Divina jufticia. Y  todo efto 
paíTa aun defpues de la Re- 
dempcíon del genero huma
no por la Sangre de Chrif-* 
toj porque à no eftar efto dc 
por medio , qué diíFerencia 
huviera del hombre al de
monio ; pues tan poco re
medio tenia el vno , y  el 
otro ,para fe falvar? Fare- 
cete , pues, que es efta ra
zonable mueftra de la juf-; 
ticia Divina?

Y  como fino baftara efte 
yugo tan pefado fobre los 
hijos de Adam , añadieron 
fede ai adelante otros, y  
otros nuevos caftigos, por 
otros nuevos peccados, que 
(como diximos ) fe deriva
ron de aquel peccado. Todo 
el vniverfo mundo pereció Gcn.y* 

con las aguas del Diluvio. Gcn.î
So-



Levk.10.

Aa.

Gene.r̂ t. Sóbrc aquellas cinco desho- 
neñas Ciudades llovió Dios 
fuego , y piedra azufre del 

Num.itf. eielo. A  Datan , y  Abirón, 
por vna competencia , que 
tuvieron con M oyfen, tra
gó la tierra vivos. Dos hi
jos de A arón, Nadab , y  
Abiú , porque dexaron de 
guardar vna ceremonia en 
íu facrificio , fueron fubita- 
mente abrafados con el fue
go del Santuario j ÍÍn que 
les valieífe la dignidad dcl 
Sacerdocio , ni la fanílidad 
del padre , ni la privanza, 
que tenia con Dios Moyfen 
iu  tio : Ananias, y Sapphi- 
ra en el Nuevo Teftamento 
por vna mentira , que dixe- 
ro n , al parecer liviana , en 
vn punto los arrebató la 
muerte juntos.

Pues qué diré de los jui
cios efpantofos de Dios? Sa
lomon , el mas Sabio de los 
hijos de los hombres, y  tan 
amado deDio^,que le nian- 

í.Re*» ^  poner por nombre: E i  
amado del Señor , vino por 
fus altos juicios à dar en el 
extremo de todos los males, 
que fue arrodillarfe ante las 
eftatuas de los Ídolos, Qué 
cofa mas para temer ? Y  íi 
fupiefles los ju icios, que de 
efta manera acaecen cada dia

Guia,

en la Igleíia, no menos por 
ventura te efpantaria ,  que 
todo lo dicho; porque ve
nas muchas eftrellas de el 
Ciclo caídas en tierra : ve
rlas m uchos, que aífenta- 
dos a la mefa de D io s , co
mian pan de A ngeles, ve- 
nír ..a defear hinchir fus 
vientres de manjares de 
puercos; verías muchas caf- 
tidades, mas finas, y  mas 
hermofas, que el marfil an
tiguo , tiznadas, y conver
tidas en carbones de fue
go : de lo qual todo fue
ron caufa las culpas ,  y  
peccados de los que caye
ron : porque la ordena
ción, y los juicios de Dios 
no ponen necefsidad a las 
obras de los hombres , n£ 
les quitan fu libre alve
drio.

Mas fobre todo efto, que 
mayor mueftra de jufticia, 
que no contentarfe Dios 
con otra menor fatisfac
cion , que la muerte de fu 
Unigénito H ija , para aver 
de perdonar al mundo ?
( ^ é  palabras tan para fen
tir aquellas , que el Sal
vador dixo a las mugeres, 
que Ic iban llorando : Hi^ Luc*.z>*i 
jas de Hierufalém , no llo
réis íobre mi , fmo fobre 

R r  vo-
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vofotras , y  fobre vueftros 
bi)os ; porque dias vendrán, 
en que diréis : Bienaventu
radas las cfteriles , y  los 
vientres, que no concibie
ron , y  los pechos, que no 
criaron. Entonces dirán à 
los montes ; Caed fobre 
nofotros ; y à los collados: 
Cubridnos. Porque íi efto 
fe haze en el madero ver
de , en el feco qué fe ha
rá ? Como fi mas claramen
te dixera : Si efte árbol de 
vida , y  de innocencia (en 
el qual nunca huvo gufa
no , ni carcoma de pecca
do ) afsi arde con las lla
mas de la Jufticia Divina 
por los peccados ágenos; 
como arderà el árbol efte- 
ril , y  feco ,  à quien no la 
caridad , fino la maldad, 
tiene tan cargado de los 
fuyos propios ? Pues fi en 
efta , que fue obra de tan
ta mifericordia , veés tan 
grande rigor de jufticia 
qué ferá en las otras obras, 
donde no refplandece tanto 
efta mifericordia ?

Mas fi por ventura eres 
tan rudo , que no penetras 
la fuerza de efta razón', pá
rate à confiderar aquella 
eternidad de las penas del 
infierno , y mira quan ef-

pantabie fea aquella jufti
cia , que el peccado , que 
fe puede hazer en vn pun
to , caftiga con eterno 
tormento. Con eíía tan 
grande mifericordia , que 
alabas, fe compadece efta 
tan eípantable jufticia, que 
veés. Que coía tan efpan- 
toía , como veér de la ma
nera que eftará aquel fum
mo Dios mirando dende el 
throno de fu gloria vn ani
ma , que avrà eftado pe
nando millones de años en 
tan terribles tormentos : y  
que no por eífo fe inclina
rá jamas à compafsion de 
ella ; fino antes fe holga
rá , que pene, y  que efta 
pena fea fin cabo, y  fin ter
mino , y  fin efperanza de 
remedio. O  alteza de la 
Jufticia Divina ’ O  cofa de 
grande admiración í O  íe- 
creto , y  abyfmo de altií  ̂
fima profundidad Ì Qué 
hombre ay , tan fuera de 
juicio ,  que confiderando 

efto , no fe eftremezca, y  
admíre de tan gran

de caftigo?

)§(



D/ las obras de la D ivina J u f 
ticia , que en efie mundo 

fe  veèn,

M a  s  dexemos ahora 
la Efcritura Sagra- 

y  faigamos à citc niun- 
■do viiiblc : y  cn èl hallare
mos otras obras de grandif- 
iîma , y  efpantofa jufticia. 
Digote de verdad , que los 
que tienen vn poquito de 
lum bre, y  conocimiento de 
Dios , viven en efte mundo 
cofl tan gran temor , y  e f
panto de eftas obras, que 
hallando falida para todas 
k s  otras obras divinas, no 
k  hallan para efta , fino en 
fola la humilde , y  fendila 
confefsion de k  Fè. A  quien 
no pone en admiración, vèr 
quaíi toda la haz de la 'tier
ra cubierta de infidelidad? 
v e r , que tan grande femen- 
tera tienen aquí los demo
nios , para poblar los in
fiernos ? ver, que tan gran
de parte del mundo , aun 
defpues de la redempcion 
del genero humano , fe efta 
como dc antes cn las tinie
blas de fus errores ? Qué es 
toda la tierra de Chriftia- 

Guia,

n o s, comparada con la que 
ay de Infieles, y  con k  que 
cada dia fe va dcfcubríen- 
do , fino vn cftrecho rin
cón ? ¥  todo lo demás tie
ne tyrannizado el reyno de 
k s  tinieblas : donde no reí- 
pkndece el Sol dc Jufticia: 
donde no ha amanecido la 
lumbre de la verdad : don
de , como en los montes de 
G elboé, no cae agua, ní 
rocío del Cielo : donde ca
da dia , dende el principio 
dcl mundo , fe llevan los 
demonios tantas prefas de 
animas à los fuegos eternos; 
pues efta claro , que afsi co- Gen.?. 8c 
mo fuera del Arca de Noè

 ̂ . . loíue.
no elcapo ninguno en tiem
po del diluvio , ni fuera de 
k  cafa de Raab fe guareció 
ninguno de los moradores 
de Hiericó : afsi ninguno fe 
falva fuera de k  cafa de 
Dios , que es fu Iglefia.

Pues effe pedazo, que ay 
de Chriftiandad , mira dc 
la manera que efta en nuef
tros tiempos: y  hallaras por 
cierto , que en todo efte 
cuerpo myftico , dende la 
planta del pie , hafta la ca
beza , apenas ay cofa del 
todo kn a. Saca afuera al- i. 
gunas Ciudades principales 
( donde ay algún raftro de 

Rr i  doc-



xlodlrina) y  difcurre por to
do eiTotro carruage de vi
llas 5 y lugares ( donde no 
ay memoria de ella ) y  ha
llaras n\uchos pueblos , de 
quien fe puede verificar 
aquello , que dixo Dios en 
vn tiempo por Hierufalém: 

Hiere, y. Rodead todas las calles ,  y 
barrios de Hierufalém , y  
buícad vn hombre, que fea 
verdaderamente jufto : y  yo 
víaré de mifericordia con 
él. Corre (no digo ya por 
todos los mefones,y plazas; 
que eftos fon lugares dedi
cados à mentiras , y  tram
pas ) fino por todas las ca
ías de vecinos , y  (como di- 
ce  él por Hieremias) pon la 
oreja à efcuchar lo que ha
blan : y  hallarás, que ape
nas fe oye palabra , que 
buena, fea : fm o que aqui 
©iras murmuraeiones : alli 
torpezas ; aqui juramentos: 
alh blafphemias, y  rencillas, 
y  codicias , y  amenazas ; y  
finalmente en toda parte el 
corazon^y lengua tratan de 
la tierra^y de fus ganancias, 
y  en muy pocas de D io s,  y 
de fus cofas fino es para 
jurar y perjurar fû  Nom
bre : que es aquella memo
ria j,de que fe quexa él mef
mo por íii Prophetajdicien-

do: Acuerdanfe de mi, mas Zachar.r. 
no como debrtan , jurando  ̂
por mi Nombre mentiras.
D e manera , que a lo  me
nos por las infignias , que 
fe veén de fuera, apenas po
dras juzgar , fi aquel pue
blo es de Chriftianos, a  de 
G entiles; fino es por ven
tura por las torres de las 
campanas , que aííoman de 
lexos, ó por los juramentos, 
ó perjuros , que fe oyen de 
cerca : y  por todo lo de
mas apenas lo conocerás.
Pues como pueden entrar 
eftos en la cuenta de aque
llos , de quien dice Ifaias:
Todos quantos- los vieren, 
luego los conocerán ; por
que eftas fon las plantas y a 
quien bendixo el Seiíor,
Pues fi tal ha de fer la vida 
del Chriftiano, que todos 
quantos le vieren, le jusí- 
guen por hijo de Dios ; en 
qué cuenta pondrémos á ef
tos , que mas parecen bur
ladores , y  defpreciadores 
de Chrifto, que Chriftianos?

Pues fi tantos fon los 
peccados, y  males del mun
do ; como no veés aqui cla- 
rô  los indicios, y  eífeítos 
de la jufticia del Cielo? Por
que no fe puede negar, que
afsi eomo vno de los mayo

res



Ecd

res beneficios de Dios , es 
prefervar al hombre de pec
cado; afsi vno de los mayo
res caftigos, y  feñales dc 
ira es, dexarlo caer en ellos.
Y  afsi leèmos en el libro de 

cg-H ly j R eyes, que el furor de 
Dios fe airò contra Ifrael: 
por donde permitió à Da
vid , caer en aquei peccado 
de fobervia , quando man
dò contar el pueblo. Y  afsi 
también leèmos en el Ec- 
clefiaftico , que à los varo
nes mifericordiofos , apar
tara Dios de todo mal, y  no 
permitirá, que fe vean em- 
bueltos en peccados. Por
que afsi como vna parte del 
premio de ^  virtud,es acre
centamiento de efla mefma 
virtud : afei muchas vezes 
el caftigo del peccado es, 
permitir Dios otros pecca
dos. Y  afsi vem os, que el 
mayor caftigo , que fe dió 
por el mayar de los pecca
dos del mundo (que fue la 
muerte del Híjo de Dios) fue 
aquel, que denuncia el Pro
pheta contra los obradores 

« de efta maldad , diciendo: 
Añade, Señor, maldad à las 
maldades de ellos, y  no en
tren en tu jufticia : que es 
en la obediencia, y  guarda 
de tus Mandamientos.. Y

qué fe íigue de ai ? Luego 
lo declara el mefmo Pro
pheta, diciendo : Sean bor
rados del libro de la vida, y  
no fean efcriptos con los 
juftoSr

Pues íi tan grande cafti
go , y  tan grande mueftra 
de ira, es caftigar Dios pec
cados con peccados ; como 
entre tanta muchedumbre 
de peccados, como hierven 
en el mundo , no veés las 
feñales de la Jufticia Divi
na l A  do quiera qtie bol- 
vieredes los ojos (como el 
que efta engolfado en la 
m ar, que no veé lino cielo, 
y  agua ) apenas veras otra 
cofa, que peccados : y  vien
do peccados, no veés juf. 
ticia? En medio de la mar 
no veés agua ? Y  íi todo ef
te mundo es vn mar de pec
cados; qué fera íino vn mar 
de jufticia l N o he menef
ter yo defcender al infier
no, para ver, como refplan
dece alli la Jufticia Divina, 
baftame eftàr en eíte mun
do, para verla..

Y  íi à todo lo que efta 
fuera de ti eftás ciego, mira 
fiquiera à ti mefmo : que ÍÍ 
eftás en peccado, eftás deba
xo de la lanza de efta juftí- 
cia:y tnientras mas íeguro,.y

mas



mas confiado , mas caído 
debaxo de ella. Afsi eftuvo 
vn tiempo S. Auguílin : co
nio èl mefmo lo confieíTa, 
diciendo : Eilaba yo  ahoga
do cn el golfo dc los pec
cados , y  avia prevalecido 
contra mi tu ira > y  yo no 
la conocia. Aviame hecho 
ibrdo con el ruido de las 
cadenas de mi mortalidad: 
y  eíla ignorancia, de tu ira, 
y  de mi culpa, era pena de 
mi fobervia. Pues li Dios 
te ha caftigado de efta ma
nera , permitiéndote eftàr 
tanto tiempo ahogado , y  
ciego en tus maldades j co
mo cuentas de la feria tan 
al rcb és, de como te va en 
x̂ Ila ? El favorecido cuente 
de las mifericordias de Dios; 
mas el jufticiado de fus 
jufticías. Con la mifericor
dia de Dios fe compadece
dexarte tanto tiempo en pec
cado ; y  no fe compade
cerá imbiarte al Infierno?
O  fí fupieflcs quan poco 
camino ay de la culpa a la 
pena , y  de la gracia à la 
gloria ! Puefto vn hombre 
cn gracia , que mucho es 
darle la gloria ? y caído 
en vna culpa , qué mucho 
es darle la pena ? La gra
cia es principio , y  mere

cimiento de la gloria , y  
el peccado es infierno me
recido , y  comenzado.

Demás dc efto , qué cofa 
puede fer mas efpantable, 
que fiendo las penas del 
Infierno tan horribles , co
mo arriba diximos , con- 
fíenta Dios , que fea ran 
grande el numero , de los 
que fe condenan , y  tan 
pequeño el dc los que fc 
falvan í Que tan pequeño 
fea efte numero ( porque 
no pienfes , que efto es 
adivinar ) dicelo aquel, que 
cuenta las eftrellas del Cíe* 
ío  , y  à cada vna llama por 
fu nombre. A  quien no ef
pantan aquellas palabras, 
tan bien fabidas , y  tan 
mal fentidas , que el Se
ñor refpondió à los Dici- 
pulos , quando le pregun
taban , fí eran pocos los 
que fe falvaban , diciendo:
Entrad por eftrecha puer- v 
ta porque ancha es la lucíc.íJ* 
puerta , y  muy feguido el 
camino , qfte vá à la perdi
ción , y  muchos fon , los 
que van por él. Q yan eílre- 
cha es la puerta, y quan an- 
gofto el camino , que vá a 
1a vida 1 pocos fon los que 
atinan con él. Quien fíntie- 
ra, lo que el Salvado^ íintia,

quan-
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quando no fìmplemente, fi
no con aquella exclama
ción , y  encarecimiento, di
xo : Quan eñrecha es la 
puerta , y quan angofto el 
camino ! T od o el mundo 
pereció con las aguas dei 
diluvio , y  folas ocho ani
mas fe efcaparon en el Arca 
de Noè : lo qual (como di
ce San Pedro en fu Canoni
ca ) es figura de quan po
quitos fon los que fe falvan, 
cn comparación de los que 
íe condenan.

Seifcientos mil hombres 
facó Dios de Egypto , para 
llevar à la tierra de pro
mifsion (fin mugeres, y  ni
ños, que no íe cuentan ) y  
para eño fueron ayudados 
con mil favores del Cielo; y  
con todo e ñ o , la tierra que 
les avia Dios oñrecido por 
íu gracia , perdieron ellos 
por fu culpa ; pues de tan
to numero de hombres, fo
los dos entraron cn ella. 
Donde todos los Doélores 
comunmente dicen, fer efto 
figura de los muchos que 
fe condenan , y  de los po
cos que fe falvan : que es, 

Matt to. muchos los llamados, 
y  pocos los efcogidos. Por 
donde no fin cauíá íé llaman 
muchas vezes los juftos cn la

i'Cor.io

Nam.14.

Efcritura divina,piedras prc- Apoc. 
ciofas : para dar à entender, 
que fon tan raros en el mun
do como ellasiy que la ven
taja que haze el numero de 
las otras piedras tofcas à 
eftas, eífa haze el numero 
de los malos al de los bue
nos.: como lo teftificó Sa
lomon , quando dixo , que 
era infinito el numero de 
los locos. Pues dime aho
ra , fi tan pocos, y  tan con
tados fon los eícogidos, co
mo te dice la figura > y  la 
verdad ( pues veés quantos 
fueron por juño juicio de 
Dios privados de aquello^ 
para que fueron llamados) 
como no temerás tu en eí
fe tan comun peligro, y  di
luvio vniverfal ? Si fueran 
las partes iguales, aun avia 
grandifsima razon para te
mer. Mas qué digo partes 
iguales ? Digote de verdad, 
que es tan grande mal, in
fierno para fiempre , que 
aunque no huviera de fer 
mas que vn hombre íblo en 
todo el linage humano , el 
que huvieíTe de ir à é l , fo
lo efte avia de hazer tem
blar atodos los otros.Quan- loan, ij, 
do el Salvador , cenando 
con fus dicipulos, d ixo , que 
vno de ellos le avia de ven

der,



der , todos comenzaron a 
tem er, aunque fu concien
cia los aíTeguraba : porque 
quando el mal es grande, 
aunque fea de pocos > cada 
vno teme por la parte , que 
le puede caber. Si eftuvief- 
fe vn grande exercito de 
hombres en vn campo , y  
fupieíTen todos por revela
ción de Dios , que avia de 
caer vn rayo,y matar a vno, 
fin faber a quien , no ay 
duda, íino que cada vno te- 
jneria fu propio peligro. 
Pues que feria , íi la mitad 
de e llo s , ó la mayor parte 
huvieífe de peligrar? Quan
to feria mayor eíle temor? 
Pues dime , hombre fabio 
para todas las cofas de' el 
m undo, y  del todo bruto 
para tu falvacion , reveíate 
aqui Dios , que han de fer 
tantos los que aquel rayo 
de la Divina Juílicia ha de 
h erir, y  tan pocos los que 
han de efcapar , y  no fabes 
tu a qual parte de eílas per
teneces, y con todo eífo no 
temes ? Es por ventura me
nos mal el infierno, que el 
rayo ? Hate Dios a ti afTe- 
gurado ? Tienes cédula de 
tu falvacioñ ? Haíla ahora 
ninguna cofa te aíTegura, y 
tus obras te condenan, y

fegun la prefente juílicia (íi 
no buelves la hoja) ellas re
probado. Y  con todo eílo 
no temes?

D ices, que te esfuerza la 
mifericordia Divina, EíTa 
no deshaze lo dicho : antes 
SI con ella fe compadece 
tanto numero de perdidos; 
no fe compadecerá,que feas 
tu también vno de ellos , íí 
vivieres como ellos ? N o 
veés, miferable de ti, que te 
engaña el amor propiojpues 
te haze preí'umir de ti otra 
c o ía , que de todo cl mun
do i  Porque qué privilegio 
tienes tu, mas que todos los 
hijos de Adam,para que no 
vayas t u , donde van aque-̂  
lío s, cuyas obras imitas?

Y  ii por fus obras avernos 
de conocer a Dios ( como 
arriba fe dixo)vna cofa te se 
d ecir: que aunque fean mu
chas las comparaciones,que 
íe pueden hazer de la mife
ricordia a la juílicia (donde 
íiempre fon aventajadas las 
obras de la mifericordia ) 
pero en cabo venimos a ha
llar , que en el linage de 
Adam (de quien tu decien- 
des)mas fon los vafos de ira, 
que los de mÍferÍcordia;pues 
fon tantos los que fe conde
nan, y  tan pocos los que fe

fal-



Ìàlvan. Lo qual nò es, por
que falte à nadie el favor , y  
ayuda de Dios : el qual (co
mo dice el Apoftol'.) quiere 

T̂hijn.4 que todos fefalven , y  ven-» 
gan al conocimiento, de la 
verdad \ íino por falta de 
los m alos, que no fe quie
ren aprovechar de los favo- 
res de Dios.

He dicho todo efto , pa
ra que entiendas, que íi con 
efta tan grande mliericordia 
deDios,que tu alegas,fe com
padece que aya en el mun
do tantos infieles, y  en la 
Igleíía tantos malos Chrif
tianos : y  que fi de los in
fieles fe pierden todos, y  
de los Chriftianos tantos: 
también fe compadecerá, 
que te pierdas tu también 
con ellos, íi fueres tal co
mo ellos. Por ventura riè- 
ronfe à ú  los C ie lo s , quan
do nacías ; ò mudaronfe 
entonces los derechos de 
Dios,y las Leyes de í’u Evan
gelio ; porque para ti aya 
dc fer vn mundo , y  para 
los otros otro ? Pues fi con 
efta tan gran mifericordia 
fe compadece , que el in
fierno aya dilatado fu íeno, 
y  que declendan cada dia 
millares de animas à èl : no 
fe compadecerá , que de- 

Cuia,

cienda también la tuya , (Ì 
vivieres eíía mefma vida? Y  
porque no digas, que enton
ces era Dios rigurofo,y aho
ra manfo ; mira que con ef- 
fa maníedumbre fe compa
dece ahora todo efto , que 
has oído ; para que no de- 
xes tu también de temer tu 
caftigo , aunque feas Chrifn 
tiano ; fi eres malo. »,

Perderà por ventura Dios 
fu gloria, ÍÍ tu folo dexa- 
res de entrar cn ella ? T ie
nes tu algunas grandes ha» 
bilidades , de que Dios ten
ga particular neceísidad; 
porque te aya defuíFrircon 
todas tus tachas buenas, y], 
malas ? ò tienes algún efpe
cial privilegio , mas que los 
otros ; porque no te ayas 
de perder con e llo s , fi fue-, 
res malo como ellos ? Pues 
à los hijos de David , que 
fueron privilegiados por los. 
méritos de fu padre , no 
dexó Dios de dar fu mere
cido , quando fueron ma
los ; y  afsi muchos de ellos 
acabaron defaftradamente: 
yeftás tu vanamente confia
do , creyendo , que coa 
todo eíToeftás feguro? Yer
ras , hermano mío , yer
ras , fi crees, que cíTo fea 
efperar en Dios. N o es 

S f  eíTa

A jfa lo m ,
A in o n ,
Adonias.



^ z z  Libro Trmerôy
eíTa efperanza,fino prefump- fiaftico, diciendo : Del pec-

M a tt 12.

don ; porque efperanza es 
confiar , que arrepíntiendo- 
te , y  apartandote del pee- 
eado , te perdonara Dios> 
por malo que ayas fido: 
mas prefumpcion e s , creer, 
que perfeverando fiempre 
cn mala vida , todavia tie
nes tu falvacion fegura. Y  
iio píenfes, que es cite qual
quier peccado ; porque él 
es vno de los peccados, que 
íe cuentan contra el Efpirit 
tu San<íto ( porqué eíto es 
injuriar- , y  vfar mal de la 
bondad de D io s , que efpe- 
cialmente fe atribuye al Ef
piritu Saniüo los 'quales 
peccados,. dice el; Salvador, 
que no íé perdonan en eíle 
íiglo , ni en el otro : dando 
a entender , que fon diffi- 
cultofifsimos de perdonar; 
porque quanto es de fu par
te , cierran la puerta de la 
gracia , y  oíFenden al mef
mo medico , que nos ha de 
darla vida.

$. I I I .

C o n c lu fio n  d e  to d o  lo  d ic h o ,

C' Concluyamos, pues, ef-
i ta maicria con aquel 

deícngaño , que el Efpiritu 
Saníto nos da por el Eccle-

cado perdonado no d/exes 
de tener tem or, y  no digas: 
Mifericordiofo es el Señor: EccU. j. 
no fe . acordara de lá muche
dumbre de mis peccadosi 
Porque fu mii'ericordia , y  
fu ira eílkn muy cerca , y  
fu ira tiene los ojos pueftos 
íbbre los peccadores. Dime; 
ruegote , fi de los peccados 
ya perdoríados nos manda 
tener temor ; como tu no 
temes añadiendo cada dia 
peccados à peccados l Y  no
ta bien aquella palabra^ 
que dice , que la ira divina 
mira à los peccadores ; por
que de eíTa pende el enten^ 
dimiento de eíla materia.
Para lo qual has de faber, 
que aunque la miíéricordia 
de Dios íe eílicnda à juftos, 
y  peccadores, y à todos al
cance fu parte, confervando 
à los v n o s, y  llamando , y  
efperando à los otros ; pero 
con todo eíTo,aquellos gran
des favores , que promete 
Dios en fus Efcrituras, feña
ladamente pertenecen à los 
juftos ; los quales afsi como 
guardan fielmente las Leyes 
de D io s , afsi les guarda él 
fielmente fu palabra , y les 
es verdadero Padre , co
mo ellos le fon obedientes

hi-



hijos. Y  por cl contrario, 
quanto lees de amenazas, y  
maldiciones,y  rigores de juf- 
ticias, todo eiTo habla conti
go, y con los tales como tu. 
Pues qué ceguedad es la tu
ya , que no tengas mie
do de las amenazas, que ha
blan contigo,y tomes grande 
contentamiento con las pa
labras , que no dicen k ti? 
Toma la parte que te ca
be , y  dexa al jufto fu ha
zienda. Para ti es la ira; 
teme. Para el jufto el amor 
y  la bienquerencia ; alegre- 

^  fe. Qyiereslo veér ? Mira 
que dice David : Los ojos 
del Señor eftan fobre los 
juftos , y  fus oídos íbbre 
las oraciones de ellos. Mas 
fu roftro airado eftk fobre 
los malos ; para deftruir de 
la tierra la memoria de

d ras, hallaras efcritas cftas 
palabras : La mano del Se
ñor ( que es íu providencia 
paternal ) eftk puefta fobre 
aquellos, que de verdad lo 
bufcan : mas fu imperio , y  
fu fortaleza , y  íu furor, 
contra todos los que lo de- 
fam paran.

Pues íi efto es afsi , tu 
miferable , que perfeveras 
en peccado , como andas 

Guia,

engañado ? Como cruzas 
los brazos ? Como truecas 
las cartas ? N o dice à ti eííe 
fobre efcrito. N o habla cori- 
tigo en eiïè eftado de ira, 
y  de enemíftád la dulzura 
del am or, y  de la bienque
rencia divina. EíTa parte es 
dc Jacob : no perteneí-e'' k 
Eíku. Eíla íiierte es de los 
buenos’: tu que eres ma!*i, 
qué tienes que vér con eílá? 
dexa de íerlo , y fera tuya.
Dexa de ferio , y  h^blark 
contigo la benevolencia , y  
la providencia paternal de 
Dios. Entre tanto tyranno 
eres , y  vfurpador de lo 
ageno , y  en lo vedado Pfal. 
quieres entrar. Efpera en el +• 
Señor , dice David , y  haz 
buenas obras. Y  en otro 
lugar : Sacrificad ( dice é l)  
íacrificio de jufticia , y  eí- 
perad en el Señor. Efta es 
buena manera de efperar, y  
n o , haziendotc truhán déla 
divina mifericordia, perfeve- 
rar en peccado, y  penfar de 
ir al Parayfo. El buen efpe
rar,es apartandote de las ma
las obras,y llamando kDios: 
mas íi obftinadamente perfe
veras en ellas , no es efpe
rar,fino prefumir : no es ef
perar , y  efperando merecer 
mifericordia: fino oíFendien- 

S f  2 do



Sìmili»

Simile. tío à la mifericordia , hazer
fe indigno de ella. Porque 
afsi como la Igleíía no vale 
al que confiando cn ella, 
fale dc ella à hazer mal : af- 
íi es jufto , que no valga la 
mifericordia de Dios , al 
que fe favorece dc ella pa
ra el ma!.

Efto avian de conílderar 
los difpenfadores de lapa- 
labra de D io s , los quales 
muchas vezes, no mirando 
con quien hablan , dknoca- 
ííon k los malos, para per- 
fcverar en fus males. D¡é- 
brían m irar, que afsi como 
k los cuerpos enfermos, el 
que mas les dk de comer,mas 
los daíia : afsi k las animas 
obftinadas en peccados, el 
que mas las fuftenta con efta 
manera de confianza , mas 
motivo Ies dà , para conti
nuar la mala vida.

NOTA. Finalmente , acabo efta 
materia con aquella pru
dente fentencia de S. A u
guftin : el qual d ice, que 
efperando , y  defcíperando, 
vkn los hombres al infier- 
Ro : efperando mal en Ía 
v id a , y  defefperando peor 
en la muerte.Afsi qué,hef' 
mano mio ,dexateeífas pre- 
fuaiptuofas confianzas , y  
aoúerdate que ay en Dios

mifericordia J y  Jufticia:' 
por donde , afsi como po  ̂
nes los ojos en la mifericor
dia , para efperar : afsi 
también los debes poner en 
la jufticia , para temer, 
Porque ( como dice muy 
bien S. Bernardo ) dos pies 
tiene D ios, vno de miíWi- 
cordia , y  otro de jufticia, 
y  nadie debe abrazar el vno 
íin el otro ; porque la juí- 
ticia fola Iin mifericordia 
nó nos haga temer tanto, 
que defefperémos: ni la mi
fericordia fola íin la jufti
cia nos haga prefumir , y  
cí’perar tanto , que perfeve- 
remos en el mal vivir.

C A P. X X V III.

C o n t r a  los q u e  f e  e f c u fa n  ^ dU  
■ c ie n d o  , q u e  es  a f p e r o , y  d i f -  

f i c u l t o fo  e l  c a m in o  d e  
la  v i r t u d .

OTra efcufa fuelen ale
gar en fu favor los 

hombres del mundo , para 
defamparar la virtud , di
ciendo , que es afpera, y  
difíicultofa : aunque efta 
afpereza bien conocen , que 
no nace de ella ( pues como 
amiga de la razon es muy 
conforme k la naturaleza

de



<Ic la criatura racional) lino 
de la mala inclinación de 
nueftra carne, y apetito : la 
qual nos vino por el pec
cado. Por lo qual dixo el

Galat.;. A p o fto l, que la carne co
diciaba contra el efpiritu , y  
el efpiritu contra la carne, 
y  que eftas dos cofas eran 
entre si contrarias. Y  en 
otro lugar : Huelgome (di-

Rom.7* ce é l ) con la Ley de Dios 
fegun el hombre interior: 
mas Tiento otra Ley en mis 
miembros, que contradice 
á la de mi anima,y me capti
va,y fujeta al peccado.En las

NOTA, quales palabras da entender 
él,que la virtud, y  la ley dc 
Dios es conforme,y agrada
ble a la porcion fuperior 
de nueftra anima , que es 
toda efpiritual ( donde efta 
el entendimiento , y  la vo- 
luntad ) mas ia guarda de 
ella fc impide por la ley 
de los miembros ; que es 
por la mala inclinación , y  
corrupción de nueftro ape
tito con todas fus pafsiones: 
el qual revelo contra la 
porcion fuperior de efta ani
ma y quando ella reveló 
contra Dios : la qual re
belión es caufa de toda ef
ta difficultad. Pues por ef
ta razón fon tantos , los

quedan dc mano a la vir
tu d , aunque la eftimenen 
mucho: como hazen a lg u 
nas vezes los enfermos,que . 
aunque defean la falud, 
aborrecen la medicina; por
que la tienen por defabri- 
da. Por dó parece , que ÍÍ 
facaíTemos a los hombres dc 
efte engaño , avriamoshe
cho vna gran jornada*,pues 
efto es lo que principalmen
te los aparta de la virtud; 
porque por lo demas , no 
ay en ella cofa , que no íea 
de grandifsimo precio , y  
dignidad.

$. L

D f como la gracia  y que f e  
nos da por Chrijio , haze 

fá c il  el camino déla  
virtud.

HA S , pues , ahora de 
faber , que la cau

fa principal defte engaño es, 
ponep los hombres los ojos 
en fola efta difricukaJ, 
que ay en la virtud , y  
no en las ayudas, que de 
parte de Dios fenosoftrc- 
cen, para vencerla : que es 
aquella manera de engaño, 
que padecia el dicípuío del 
Propheta Helifeo ( fegun

arri-



P fa l.i r8.

Pfalm .iS

arriba declaramos ) el qual 
como veiael exercito de Sy- 
ria , que tenía cercada la ca
fa de fu Señor , y no veia el 
que de parte de Dios ellaba 

. en fu defenfa, defmayaba,y 
teniafe por perdido; hafta 
que por oracion del Santo 
Propheta le abrió Dios los 
Ojos, y  vió quanto mayor 
poder avia de fu parte , que 
de la délos contrarios.Pues 
tai es el engaño de eftos,que 
hablamos ; porque como 
ellos experimentan en si la 
difficultad de la virtud ; y  
no han experimentado los 
favores, y  focorro , que fe 
dan para alcanzarla; tienen 
por difficuitoftfsima eftaem- 
preíía , y  afsi fe defpiden 
de ella.

Pues dime ahora, ruego- 
t e , íi el camino de la virtud 
es tan dificultofo , que qui
fo fignifícar el Propheta, 
quando d ixo: En el camino 
de tus mandamientos , Se
ñor,me deleyte, afsi como 
cn todas las riquezas de el 
mundo. Y  en otro lugar: 
Tus mandamientos, Señor, 
fon mas dignos de fer defea- 
dos , que el oro , y  las pie
dras preciofas, y  mas dul
ces , que el panal, y  la miel? 
D e manera , que no folo

concede, lo que todos con
cedemos à la virtud : que 
es fu maravillofa excelencia, 
y  preciofidad: fíno también, 
lo que el mundo le quita, 
que es dulzura , y  fuavidad. 
Por donde puedes tener por 
cierto, que los que hazen 
efta carga pefada ( aunque 
fean Chriftianos , y  vivan 
en la Ley de gracia ) no han 
aun defayunadofe de efte 
myfterio. Pobre de ú ,  tu 
que d ices, que eres Chrif- 
tiano , dime : para qué vi
no Chrifto al mundo ? para 
qué derramó fu Sangre? pa- 
qué inftituyó los Sacramen
tos ? para qué imbió al Efpi
ritu Sanilo ? Qué quiere de
cir, Evangelio ? qué quiere 
decir , gracia ? qué , Jesvs? 
Qué fignifica efte nombre 
tan celebrado de efíe mef
mo Señor, que adoras ? Y  
fino lo fabes, pregúntalo al 
Evangelifta , que dice : Po
nerle has por nombre Je
svs ; porque él hará falvo à 
fu pueblo de fus peccados: 
Pues qué es fer Salvador, y  
librador de peccados , fino 
merecernos el perdón de 
los peccados paíTkdos ,y  al
canzarnos gracia , para ef
cufar los venideros ? Para 
qué , pues, vino efte Salva

dor



dor al mundo , fino para 
ayudarte à falvar ? Para qué 
murió en la Cruz , fino pa
ra matar el peccado ? Para 
qué refucitó defpues de 
muerto , fino para hazerte 
refucítar en efta nueva ma
nera de vida? Para qué der
ramó fu fangre , fino para 
hazer de ella vna medicina, 
con que fanaffe tus llagas? 
Para que ordenó los Sacra
mentos , fino para re
medio,y focorro de los pec
cados ? Qaal es vno de los 
mas principales frustos de 
fu pafsion , y  de fu venida, 
fino avernos allanado el ca
mino del Cielo , que antes 
era alpero, y  difficultofo? 
Afsí lo fignificó Ifaias, 

irai.4.0. quando dÍKo, que en la ve
nida dcl M^ísias ios cami
nos torcidos íe endereza
rían y y  los afperos fe alla- 

Aíior.i. liarían. Finalmente , para 
qué , fobre todo efto , im
bió cl Efpiritu Sanilo , fino 
para que de carne te hizíef- 
lé efpiritu? y  para qué lo 
imbió en forma de fuego, 
fino para que como fuego 
teencendieíTe , yalumbraf- 
f e , y t̂vivaíTe , y  transfor- 
maíTe en si m efm o, y te le- 
vantaíTe à lo a lto , de donde 
clbaxó ? Para qué es lagra-

cia con las virtudes infufas, 
que de ella proceden , fino 
para hazer fuave el yugo de 
Chrifto ? para hazer ligero 
el exercicio de las virtudes? 
para cantar en las tribula
ciones ? para efperar en 
los peligros, y  vencer en 
las tentaciones ? Efte es 
el principio , y  el medio , y 
el fin del Evangelio : con
viene faber : que afsí como Simile, 
vn hombre terrenal, y pec
cador ( que fue Adám) nos 
hizo peccadores, y  terrenos: 
afsí otro hombre Celeftial, 
y  jufto ( que fue Chriílo) 
nos hizieíTe celeftiales , y  
juftos. Qué otra cofa efcri
ven los Evangelíftas ? qué 
otras promeflas annuncia- 
ron los Prophetas ? qué 
otra predicaron los Apof
toles? Efta es la fuma de i.Cor.i; 
toda la Theologia Chriftia
na. Efta es la palabra abre
viada , que Dios hizo fobre 
la tierra. Efta es la confu- 
macion, y abreviación, que 
el Propheta Ifaias dice, que 
oyó à Dios : d é la  qualíe ifai.io: 
figuieron luego en el mun
do tantas riquezas de vir
tudes,y de jufticia.

Declaremos efto mas en 
particular. Preguntóte , de 
doi>de procede la difficul-

tad
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tad , que ay en la virtud? pondré mi efpiritu cn me-

G a l.f. 
R om . 7

Dezirmc has , que dc las 
malas Inclinaciones de nuef
tro corazon , de n u cíla  
carne concebida en pec
cado 'y porque la carne con
tradice al eípiritu , y  el ef
piritu a la carne : como co
fas entre si contrarias. Pues 
pongamos ahora por cafo, 
que te dixeíle Dios : Vén 
aca , hombre *, yo  te qui
taré eíTe mal corazon , que 
tien es, y té daré otro co 
razon nuevo , y te daré 
fuerzas , para mortificar 
tus malas inclinaciones, y 
apetitos. Si efto te prome- 
tieíTc Dios j fcrte 'ia en
tonces difficultofo el cami
no dc la virtud ? Claro 
efta , que no. Pues dime, 
qué otra cofa es , la que 
tiene efte Señor tantas ve
zes prometida , y  firmada 
cn todas fus Efcrituras? 
O ye lo que dice por el 
Propheta Ezechiel , ha
blando feñaladamente, con 
los que viven cn la Leyde 
Gracia. Yo (dice él ) osda- 

Ezech.ii re vn corazon n u evo , y  
pondré vn efpiritu nuevo 
en medio dc vofotros , y  
quitaros hé el corazon,que 
tenéis de piedra , y  daros 
hé corazon dc carne : y

dio de vofotros, y  median
te é l , haré que andéis por 
el camino de mis manda
mientos , y  guardéis mis 
jufticias , y  ias ponga/s 
por obra , y  morareis en 
la tierra , que yo di à vuef-- 
tros padres , y  fereis vo-; 
fotros mi pueblo , y  yofe- 
ré vueftro Dios. Hafta aquí 
fon palabras dc Ezechiel.
De qué dudas tu ahora 
aqui ? Dc que no guarda
rá Dios contigo efta pa* 
labra ? O  fi podras con cí 
cumplimiento de ella, guar
dar fu Ley ? Si dices lo 
prim ero, hazes aD iosfaU  
fo promctcdor : que es vna 
de las mayores blafphe
mias , que pueden fer. Si 
d ice s , que con efte focor* 
ro no podrás cumplir fu ^ 
Ley , hazes defedtuofo l o  
proveedor ; pues querien
do remediar el hom bre, no 
dio para ello baftante re
medio. Pues qué te queda 
aquí, cn que dudar?

Allende de efto, tambleií 
te darà virtud , para mor
tificar eftas malas inclinacio
nes , que pelean contra ti, y 
te hazen difficultofo efte 
camino, Efte es vno de los 
principales efte¿tos de aquel

árbol



úrbol de vida , que el Sal
vador con fu Sangre fan- 
tíficó. Afsi lo confieíTa el 
Apoftol , quando d ic e : 

Rom. i. Nueftro viejo hombre fue 
juntamente crucificado con 
Chrifto , para que afsi fuef- 
íe deftruido el cuerpo de 
el peccado , para que yá 
no íirvieíTemos mas al pec
cado. Y  llama aqui el Apof
tol , viejo hombre, y  cuer
po de peccado á nueftro 
apetito feníitivo , con to
das las malas inclinaciones, 
que de él proceu^n : el 
q u a l, dice , que fue cru
cificado en la Cruz con 
Chrifto ; porque por aquel 
nobilifsimo Sacrificio nos 
alcanzó gracia , y  fortale
za , para poder vencer ef
te tyranno , y  quedar li
bres de las fuerzas de fus 
malas inclinaciones , y  de 
la fervidumbre de el pec
cado , como arriba fe de
claró. Efta es aquella vic
toria , y  aquel tan gran 
favor , que el mefmo Se- 

^ ñ or promete por Ifaias, 
íüi.41. diciendo afsi : N o temas; 

porque yo eftoy contigo: 
no te apartes de mi; porque 
yo foy tu Dios. Yo te ef- 
forzaré, y te ayudaré , y  la 
mano dieílra de mi jufto 

Guia,

(que es el mefmo H ijo de ,
Dios) te foftírna. Bufca- tíí>fttrulra^> 
ras à los que peleaban con
tra tí , y  no los hallaras: 
feran como fi no fueífen, 
y  quedarán como vn hom
bre rendido , y  gaftado, 
ante los pies de fu vence
dor. Porque yo foy tu Se
ñor Dios , que te tomaré 
por la mano , y  te diré:
N o temas ; que yo te ayu* 
daré. Hafta aquí fon pa-; 
labras de Díos por Ifaias.
Pues quien defmayarà con 
tal esfuerzo ? Quien deí  ̂
mayará con el temor de 
fus malas inclinaciones ; 
pues afsi las vence la gra-. 
cía Ì

§. II.

Refponde à  algunas objec-î  
tiones.

Y Sí me dices , qué 
toda vía quedan % 

los juftos fus rinconcillos 
fecretos , que fon aque
llas ru gas, que ( como fe 
efcrive en Job ) los acu- 
fan , y  dan teftimo
nio contra e llo s: A  ef- 
fo te refponde el mef
mo Propheta con vna pa
labra , diciendo : Serán ifaí.

T  t co-



como fi ho fucíTen ; porque 
fí quedan , quedan para 
nueftro exercicio, y  no para 
nueftro efcandalo : quedan 
para defpertarnos, y  no pa
ra enfeñorearnos : quedan 
para darnos occafiones de 
coronas , y  no para fer la
zos de peccados : quedan 
para nueftro triumpho , no 
para nueftro caimiento : fi
nalmente , quedan de tal 
manera , como convenía 

. que quedaíTen para nueftra 
probacion , y  para nueftra 
humildad , y  para el cono
cimiento de nueftra flaque
za , y  para gloria de Dios, 
y  dc fu gracia : de manera, 
que el aver afsi quedado, 
redunda en provecho nuef* 

Simile, tro. Porque aísi como las 
beftias fieras ( que de fiiyo 
fon perjudiciales al hom
bre ) quando fon amanfa- 
das, y domefticas , firven al 
provecho del hombre : afsi 
lambicn las pafsiones mo
deradas , y  templadas ayu
dan en muchas cofas à los 
exercicios de la virtud.

Pues dime ahora,fi Dios es 
el que afsi te esfuerzajquicn 
te derribará? Si Dios es por 
ti; quien contra ti ? E l Señor 
(dice David) es mi lumbre, y 
mi falud, à quien temeré ?

Rom.s.

El Señor es defenfor de mí 
vida, de quien havré yo te
mor ? Si fe aífentaren reales 
de enemigos contra m i, no 
temerà mi corazon : y  fi fe 
levantare batalla contra mi, 
en él tendré yo  mi efperan
za. Por cierto , hermano 
mio , fi con tales promeíTas 
como eftas , no oíías deter
minarte à fervir à Dios, que 
debes fer muy cobarde : y  fi 
de tales palabras no te fías, 
fin duda eres muy desleal.
Dios es el que te dice ,  que Ezech.n 

te darà otro nuevo sér : que 
te mudará el corazon dc 
piedra, y  te lo darà de car
ne : que mortificará tus paf- 
fiones : que vendrás à tal 
eftado , que no te conoce
rás : que mirarás por tus 
malas inclinaciones , y  no 
las hallarás ; porque él las 
debilitará , y  ènflaquecerà; 
pues qué tienes mas aqui 
que pedir ? qué tienes mas 
que defear ? que te falta, 
fino Fé viva , y  Efperanza pf̂ i. jtf- 
viva ; para que te quieras 
fiar de Dios , y  arrojarte en 
fus brazos?

Pareccme , í^ue no pue
des refponder a efto , fino 
diciendo , que íbn grandes 
tus peccados, y  que por 
ellos te ferá por ventura

ne-



negada eíla grada. A  efto 
te refpondo , que vna de 
las mayores injurias , que 
puedes hazer a D io s, es ef- 
fa ; pues «das a entender, 
que ay alguna co fa , que 
c l , 6 no pueda, 6 no quie
ra remediar , convertiendo- 
fe a él fu criatura , y  pi
diéndole remedio. No quie
ro  , que en efta parte creas 
á mi , cree aquel Sandio 
Propheta , el qual parece, 
que fe acordaba de t i , y  te 
íalia al camino , quando 
efcrivió aquellas palabras, 
que en fentencia dicen af- 

Dcut.3o. íi  ̂ Si por tus peccados te 
ovieren comprehendido ef
tas maldiciones fufodichas; 
y  defpues movido a peni
tencia j te boivieres a tu 
Señor Dios con todo tu co
razon, y anima : el fe apia
dara de t i , y  te librara dcl 
captiverio , en que eftuvie- 
re s , y  te traera a la tierra, 
que te tiene jurada, aun
que te ayan llevado hafta 
el cabo del mundo. Y..aña- 
de mas; Y  circuncidaYa el 
Señor Dios tu corazon, y  
el corazon de tus hijos; pa
ra que afsi le puedas amar 
con toda tu anima, y  con 
todo tu'borazon. O  , íi te 
circuncidüíre ahora efte Scr 

Guia.

ñor también los ojos , y  
te quitaíTe las tinieblas de 
e llo s , para que vie/íes cla
ramente la manera de efta 
circuncifionl No feras tan 
groíTero, que entiendas ef
ta drcunciíion corporal
mente ; porque de eíTo no 
es capaz el corazon. Pues 
qué circundfion es efta,que n o t a . 

el Señor aqui promete ? Sin 
duda es la demasía de nuef
tras pafsiones, y  malas in
clinaciones , que nacen del 
corazon , las quales fon vn 
muy grande impedimento 
de fu amor. Pues todas ef
tas ramas efteriles , y  da- 
ñofas, promete é l , que cir
cuncidara con el cuchillo 
de fu gracia ; para que eí  ̂
tando el corazon { íi decir 
fe puede ) de efta manera 
podado , y  circuncidado, 
emplee toda fu virtud por 
fola efta rama del amor dc 
Dios. Entonces feras ver
dadero Ifraelita ; entonces loaim. i. 
te avras circuncidado al Se
ñor , quando él huvierc 
cercenado de tu anima el 
amor del mundo, y  no que
dare en ella , mas que folo 
fu amor.

Y  querría , que notaíTes 
atentamente , como efto, 
que el Señor aqui prome- 

T t i  te



te que h ará, íi te bolvie- 
res à èl, eíTa mefruo te man
da él en otra parte , que 

Hier.4. hagas , diciendo : Circun
cidaos al Señor , y  cerce
nad las demasías de vuef
tros corazones. Pues co
mo, Señor, lo que vos aqui 
prometéis de hazer , me 
mandais à mi que haga ? Si 
vos aveis de hazer efta; pa
ra qué me lo mandais ? Y  
ü  yo lo tengo de hazer; pa
ra qué me lo prometei»? 
Efta difficultad fe fuelta 
€on aquellas palabras de 
San Auguftin , que dicen: 

L ib r.ro . Señor , dadme gracia para 
Confeff. iiazer lo que vos me man- 

d a is , y  mandadme lo que 
•quifieredes. De manera, que 
él es el que manda, lo que 
tengo de hazer y  el que 
me dà gracia para hazerlo: 
por donde en vna mefma 
cofa fe hallan juntamente 
mandamiento , y  promeíTa  ̂
y  vna mefma cofa haze élj. 
y  haze el hombre :. él como 
caufa principa4 , y  el hom
bre com a menos principaL 

.. De fuerte , Que fe ha Dios-
Simile. ’  ^  ,

cn eíta parte con el hom
bre , como el pintor , que 
rigiefle el pincél en las ma- 
IK)S de vn dicipulo fuyo , y 
aísi vinieíTe à hazer vna>

TrimerOy 
imagen perfeiíla : la qual ef
ta claro , que hazen am
bos , mas no es igual, ni la 
honra , ni la efficacia de 
ambos. Pues afsi lo haze 
Dios aqui (guardada la li
bertad de nueftro alvedrio) 
con nofotros ; porque def
pues de acabada la obra, 
no tenga el hombre jo rq u e  
gloriarfe ; fino por que glo
rificar al Señor con el Pro
pheta , diciendo : Todas 
nueftras obras obrafte , Se> 
ñor y en nofotros.

Pues acucrdate de efta noTA. 
palabra , y por ella glofta- 
rks todos los mandamientos 
de Dios; porque todo quan
to-él te manda que hagas, 
él promete fer con tigo, pa
ra hazerlo. Y  afsi como 
quando-te manda circunci
dar el corazon , él dice que 
lo  circuncidará : afsi quan- 
db te  m anda, que le ames 
fobre todas las co fas, él te 
darà gracia , para que afsi 
lo ames. De aqui nace lia- 
m ar^ el yugo de Dios fua
ve ; porque lo tiran dos: 
conviene íaber , Dios ,  y  cl 
hombre ; y  a fsi, lo  que la 
naturaleza íola hazia diffi- 
cultofo , la, divina gracia 
haze ligero. Y  por efto, 
acabadas eílas palabras , di

ce



__ (De la Exhortácion
ee Tuegó et Propheta mas 

Deut.30. 3-baxo : EíTe mandamiento, 
que yo te atando oy , ni 
eftá fobre t i , ni muy lexos 
de t i , ni eftá levantado en 
el C ie lo , para que ayas de 
d ecir: Quien de noíotros 
podrá fubir al C ie lo , para 
traerlo de alli ? Ni tampo
co eftá puefto de eíTe cabo 
de la mar , para que ten
gas ocaíion de decir: Quien 
podrá paflár la mar,y traer
lo de tan lexos ? N o  eftá, 
pues, afsi alexado, fmo muy 
cerca de ti lo hallarás en 
tu boca , y  en tu corazon^ 
para averio de cumplir. En 
las quales palabras quiíb el 
Sandio Propheta quitar to
dos los n u b la d o s y  diffi
cultades , que los hombres 
fenfuales ponen en la Ley 
de D io sp o rq u e  como- mi
ran á la Ley íin el Evan
gelio : efto es , lo que les 
mandan hazer , íin la gra
cia , que les darán ,. para 
poderlo hazer : ponen efte 
achaque en la L e y  de Dios, 
Uamandola pefada , y difíxi- 
cu lto ía, y  no miran, que 
expreíTamente contradicen 
en efto a  las. palabras de el 
Evangelifta S, Joan , que 

Atoan.;. verdadera Carir
dad conlifte en que guar

demos los mandamientos 
de Dios. Los quales man
damientos no fon peíádosy 
porque todo aquello que 
nace de Dios , vence el 
mundo. Quiere decir , que* 
los que recibieron en lus- 
animas el Eípiritu de Dios,, 
mediante el qual fueron 
reengendrados , y  hechos- 
hijos de aquel , cuyo eí  ̂
piritu recibieron: eftos, co
mo tienen dentro de si á 
Dios , que en ellos mora, 
por gracia , pueden masy 
que todo lo que no es- 
Dios : y  afsi , ni el mun
do , ni el demonio , ni to
do el poder del infierno^ 
es poderoíb contra ellos. 
De donde fe íigue ,. que 
aunque la carga de los 
Mandamientos Divinos fue
ra muy pefada : las nue
vas fuerzas , que por la  
gracia íe communicaa 1%. 
hazen liviana-.

I I L

D e coma e l  amor de Dior^a^ 
ze también fá cil y y  fuave Hi 

camino delCielo,.

“p U E S  
J l tot

qué f e r á í l  coh 
todo k) fuíbdicho 

juntamos tambiea el íbcop-



3 3 4
ro , que nos viene 
parte de la Caridad í C a  cier
to e s , que vna dc las princi
pales condiciones de la C a
ridad , es hazer íaavirsimo 
el yugo d:: la Ley de Dios, 
Porque como dice S. Auguf- 
tin : N o fon pcnofos los tra
bajos de los que aman : íino 
antes ellos mefmos deley
tan , como los de los que 
pefcan , montéan , y cazan. 
Quien haze à  la madre no 
ientir los trabajos continuos 
de la crianza del niño ; lino 
el amor ? Quien haze à la 
buena muger curar noche, y 
d ia , íin celiar, cl marido en
fermo; íino el amor? Quien 
haze hafta las beftias , y  las 
a /cs andar tan folicitas en la 
crianza de fus hijos , y  ayu
nar , lo que ellos comen, 
y  trabajar , porque ellos 
defcanfen , y  atreverfe à 
defenderlos con tan gran 
corage ; íino el amor? 
Quien hizo al Apoftol S, Pa
blo decir aquellas tan ani- 
mofas palabras, que él efcrí 
ve en la Epiftola à los Roma- 

Rom. 8. nos: Quien nos apartara del 
amor dc Chrifto ? Avrà tri
bulación, Ò anguftia,ó ham
bre , Ò defnudez, ò peligro, 
Ò cuchillo , que efto pueda? 
Cierto e fto y , que ni muerte,

Lihro TrimerOy
por ni vida, ni Attgeles, ni Prin

cipados, ni Virtudes, ni las 
cofas prefentes, ni las veni- 
deras, ni fuerza , ni alteza, 
ni profundidad, ni otra cria
tura alguna, ferá baftantc 
para apartarnos del amor de 
Dios. Q uien, o tro íi, hizo à 
nueftro Padre Sandto D o
mingo tener tan grande fcd 
del martyrio, como el cier- pral.41 
vo de las fuentes de las 
aguas ; íino la fuerza de efte 
amor ? De donde le vino à 
S. Lorenzo eftàr con tanta 
alegria aíTandoíe en las par
rillas , que vinieíTe à decir, 
que aquellas brafas le daban 
refrigerio ; íino de la fed 
grande , que tenia del mar
tyrio , la qual avia encendi
do la llama de efte amor? 
Porque el verdadero amor 
de Dios ( como dice C h ry fo  
logo) ninguna cofa tiene por 
dura,ninguna por amarga, 
ninguna por pefada : Qué 
hierro, qué heridas, qué pe
nas , qué muertes pueden 
vencer al amor perfC(íto ? El 
amor es vna cota de malla, 
que no fe puede falfear ; deí̂  
pide las faetas , facude los 
dardos , efcarnece los peli
g ro s, burla de la muerte: 
finalmente , íi es amor , to
das las coíás vence.

Mas



S)e la Exhortadon à la Dirtud. 33^
Mas n a  fe contenta el facrificaban , y  mataban pa-

perfeélo amor con vencer 
ios trabajos, que fe le ofFre- 
cen,fino defea también, que 
fe le ofFrczcan , por lo que 
ama. De aqui nace vna gran 
íed, que los varones perfec
tos tienen de martyrios: que 
es derramar fangre por 
a q u e l, que primero derra
mó la fuya por ellos. Y  co
mo no fe les cumple efte de
feo , encruelecenfe contras! 
m eím os, y  hazen de si ver
dugos contra si. Por efto 
inartyrizan fus cuerpos, y  
affligenlos con hambre, fed, 
fr ió , calor, y  con otros mu
chos trabajos : y  de efta 
manera defcanfan algún tan
to , porque fe les cumple en 
algo fu defeo.

Efte lenguage no entien
den los amadores dcl mun
do , ni alcanzan como fe 
pueda amar , lo que ellos 
tanto aborrecen > y  aborre-

Exod. 8. tanto aman:
mas verdaderamente es ello 
afsi. En la Efcritura leemos,

ôcSanñ. T * 1 * í
tho. j. por diofes los animales 

102, brutos , y  como á tales los 
adoraban. Mas por el con- 
trario los hijos de Ifraél lla
maban abominaciones, a los 
que ellos llamaban diofes, y

ra gloria del verdadero 
D ios, à los que ellos adora
ban por diofes, Pucs de ef̂  
ta manera los juftos ( como 
verdaderos IfraeÜtas ) lla
man abominaciones à los 
diofes del mundo , que fon 
las honras , los deleytes , y  
las riquezas, à quien él ado
ra , y íacriíica : efcupen , y  
matan eftos falfos dioícs 
( como vnas abominacio
nes ) para gloria del verda
dero Dios. Y  aísi el que qui- 
íiere ofFrecer à Dios facr^- 
cio agradable , mire lo que 
el mundo adora , y eíío le 
facrifique ; y  por el contra
río , abrace por fu amor, lo 
que viere que aborrece. 
Por ventura no lo hazian 
afsi aquellos , que defpues 
de aver recebido las primi
cias del Efpiritu Sanilo, 
iban alegres delante del 
Concilio ; por aver padeci
do injurias por el nombre 
de Chrifto ? Pues como , lo 
que baftó , para hazer dul
ces las cárceles , y  los azo
tes, y  las parrillas , y  las lla
mas , no baftara para hazer
te dulce la guarda de Jos 
Mandamientos divinos ? Y  
lo que bafta cada dia para 
hazer llevar à los juftos , no

ib-
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iblameme la carga de la 
L e y , fino también la fobre- 
carga de fus ay u n o s, vigi
lias, diciplinas, cilicios, d e f 
nudez , y pobreza , no baf- 
tara para Jiazer a ti llevar 
la íimple carga de la Ley de 
D io s , y  de fu Iglefía ? O, 
com o vives engañado ! O, 
com o no conoces la virtud, 
y  las fuerzas de la Caridad, 
y  de la gracia divina !

I V .

V e otras cofas , que nos ba- 
zen fuave el camino de Ia 

virtud»

T O dicho bailaba fuífi- 
cientemente,para def- 

hazer del todo eíle común 
impedimento , que muchos 
alegan- Mas ya que nada 
de eílo fucíTc afsi ; ya que 
en eíle camino huvieíTe tra
bajos \ dime , ruegote, qué 
mucho era por la falvacion 
de tu anima hazer algo de 
lo que hazes por la falud 
de tu cuerpo ? Q^é mu
cho feria hazer algo , por 
efcapar de tormentos eter
nos l Que te parece que 

Lue. itf. haría aquel Rico avarien
to , que eíla en el infierno, 
fi le dieíTcn licencia para

tornar a eíle mundo ,  « 
emendar los yerros paíTa* 
■dos ? Pues no menos es ra
zón , que hagas tu ahora, 
de lo que el hiziera ; pues 
íl fueres m alo, te eíla guar
dado el mefmo tormento: 
y  afsi has de tener el mef
m o defeo^

Y  demas de eílo, íi aten  ̂
tamente coníidcrares lo mu
cho , que Dios por ti ha 
hecho , y  lo  mucho mas 
que te promete , y  los mu
chos peccados , que tienes 
contra él cometidos, y  los 
muchos trabajos, que pa
decieron los Sanólos, y  mu
cho mas lo que padeció el 
Sando de los Sandios, íin 
duda te avergonzadas dc 
no padecer algo por Dios: 
y  aun de qualquier bocado, 
que bien te fupieíTe, ven
drías a tener miedo , y def- 
contentamiento. Por lo qual 
dixo S. Bernardo , que no 
igualaban las pafsiones , y  
tribulaciones de eíle íiglo, 
ni con la gloria,que efpera- 
mos, ni con lâ  pena que te
memos , ni con los pecca
dos , que avemos cometido, 
ni con los beneficios, que 
avemos recebido de Dios. 
Qualquiera de eílas coníí- 
deraciones bailaba para aco

rné-



meter efta vida , por traba- 
jefa que fuera.

Mas para decirte la ver
dad : aunque en todas pac
tes , y  en todas las mane
ras de vidas aya trabajos, íln 
comparación es mayor el 
trabajo ,qu e ay en el cami
no de ios m alos, que en el 
dc los buenos. Porque aun
que fea trabajo caminar de 
qualquier manera que cami
nares ( porque al fin el ca
mino canfa ) pero muy ma  ̂

Simile, trabajo paíTa el ciego,
que camina, y  mil vezes tro
pieza , que el que tiene ojos, 
y  mira por donde và. Pues 
como efta vida fea camino, 
no fe pueden en ella efcufar 
trabajos, hafta que vamos 
al lugar de los defcaníbs. 
Mas el malo , como no fe ri
ge por razón , íino por paf- 
íio n , claro eftá , que cami
na à ciegas ; pues no ay en 
el mundo cofa mas ciega 
que la pafsion. Pero los 
buenos , como fe guian por 
razón, veén eftos defpeña
deros , y  barrancos , y  def- 
vianfe de ellos : y afsi cami
nan con menos trabajo , y  
mayor feguridad. Afsi lo 
entendió, y  confcfsó aquel 
gran Sabio Salomon, quan-

4. do dixo : La fenda de los 
Guia,

juftos refplandece como 
Juz, y và íiempre creciendo, 
haíla llegar al medio día: 
mas cl camino de los malos 
es efcuro, y  tenebrofo: y  afsi 
no veén los defpeñaderos, 
en que caen. Y  no folo es . 
eícuro ( como aqui dice Sa
lomon ) íino también delez
nable , y refvaladizo ( como 
dice David ) para que por 
aqui veas , quantas caídas 
darà quien camina por tal 
camino : y  efto à efcuras, ,y 
íin ojos: y  afsi entiendas por 
eftas fcmeianzas la diífercn- 
cia ,que vade camino à ca-* 
mino,y de trabajo à trabajo.

Y  aun para eílé poco de tra
bajo , que à los liuenos que
da , ay mil maneras de ayu
das,que los alivian,y diminu
yen, como yá diximos. Por
que primeramente ayúda
los la afsiftencia,y providen
cia paternal de Dios, que los 
rige, y  la gracia dcl Efpiritu 
Sandio, que los anima , y  ,1a 
virtud de los Sacramentos, 
que los fan(ílifica,y las coníb- 
lacioncs divinas, que los ale
gran ,y  los exemplos de los , 
buenos, que los esfuerzan, y  
las efcrhurasdc los Sandios, 
que los enfeñan, y el alegria 
de la buena conciencia, que 
los confuela, y  la efperanza

y V dc



33^ Lihro Trímero y
Je la gloria , que los alien- liviana. Porque en decir
ta 5 con otros mil favores, y  
focorros de D ío s , con los 
quales fe les haze tan dul
ce efte camino , que vienen 
con el Propheta á decif: 

K a l. 1 Quan dulces fon , Señor, las 
palabras detus mandamien
tos á mi garganta ? Mas 
que la miel en mi boca.

Pues quien quiera que 
todo efto confidcrare , ve
rá luego claramente la con
cordia de muchas au
toridades de la Efcritura 
Divina: de las qualesvnAs 
hazen efte camino aípe- 
ro , y otras fuave. Por
que en vn lugar dice el Pro
pheta : Por amor de las pa
labras de tus labios yo  an- 

pfaiiis. duve por caminos duros. Y  
en otro dice; En el camino 
de tus mandamientos me 
deleyte , afsi como en todas 
las riquezas. Porque efte 
camino tiene ambas eftas 
co fas: conviene faber, dif
ficultad , y fuavidad: la vna 
por parte de la naturaleza, 
y  ia otra por virtud de la 
gracia : y  afsi, lo que era 
difíicuhofo por vna razón, 
fe haze ligero por otra. 
L o  vno , y lo otro íignifico

Matth..x Señor/quando dixo,que 
fu yugo era fuave,y fu carga

P fa l.U .

OíTe*-»̂

go , íignifico el pefo , que 
aqui avia ; y  en decir fuave, 
la facilidad , que por parte 
de la gracia fe le daba.

Y  íl por ventura pregun
tares , como es pofsible,que 
fea yugo , y fea luave; 
pues la condicion del yugo 
e& fer pefado ? A  efto íe cef- 
ponde : Que la cauíá es, 
porque Dios lo alivia > co
mo el lo prometió por el 
Propheta OíTeas ,  diciendo: 
Y o lesferé, como quien le
vanta el yugo ,  y  lo quita 
de encima de fus mexillas. 
Pues , luego, qué maravi
lla es , que lea liviano ei yu
g o  , que Dios alivia ? y  el 
que el meímo ayuda á le
vantar ? Si la zarza ardia  ̂
y  no fe quemaba, porque 
Dios eftaba en ella , qué 
mucho es , que efta fea car
ga , y lea liviana *, pues el 
mefiiio Dios eftá en ella, 
ayudándola á llevar ? Quie
res ver lo vno , y  \o otro 
en vna mefma perfonaíOye 
lo que dice S. Pablo : En to
das las colas padecemos tri
bulaciones , y  no nos angul- 
tiamos : vivimos en eftrema 
pobreza , y  no nos falta na
da : futtVimos perfecucio-

, ífes , y  no íbmos defam-
. para-



parados : humillannos, y 
no Tomos confundidos:aba- 
tennos hafta la tierra , y  
no ibmos por eífo perdidos. 
Cata aq u i, pues, por va 
cabo la carga de los traba
jos , y  por otro el alivio, y 
fuavidad , que Dios fuele 
poner en ellos-

Pues aun mas claro ílgni- 
ficó efto el Propheta líaias, 
<juando dixo : Los que e f 
■peran en el Señor mudarán 

liái.40. fortaleza : tomaraa alas, 
coQio aguilas : correrán , y  
no trabajarán : andarán, y 
no desfalleceràn.Veès,pues, 
aqui el yugo defecho por 
virtud de la gracia í y  veés 
trocada la fortaleza de car
ile en fortaleza dc efpiritu? 
Ò por mejor decir,la  forta
leza de hombre en fortale
za de Dios f Veés como el 
Santo Propheta ní calló el 
trabajo, ni calló el defcan
fo  , ni la ventaja, que avia 
jde lo vno à lo otro , quan- 
-do dixo : Correrán , y  no 
trabajarán : andarán , y 
no deáfailecerán. Aísi qué, 
hermano mio , no tienes 
por qué defcchar efte cami- 
fto , pot al’pero, y difficul

tofo y pues tantas cofas 
ay en él,que lo hazen 

llano.
€u¿a.

V .

Prueba por exemplos fer  ver¿̂  
dad todo lo dicho,

Y  Si todas eftas razones 
no te acaban de cO*3- 

vencer , y  tu incredulidad 
es como la de Sandto T h o 
mas , que no quería creer^ 
fino lo que vieíTe con los 
ojos , también defcenderé 
contigo a eñe partido \ por
que no temo ninguna prue
ba defendiendo tan buena 
caufa. Pues para efto to 
memos ahora vn hombre, 
que lo aya corrido todo:que 
algún tiempo fue viciofo , y  
mundano , y  defpues por la 
mifericordia de Dios efta 
ya trocado , y heoho otro. 
Efte es bueno para Juez de 
efta caufa; pues no folamen
te ha o'ido, fino también vif
to , y  probado por experien
cia ambas colas, y bebido 
de ambos caÜces.Pues aefte 
podrias tu muy bien con
jurar , y  pedirle , te dixcfTe: 
qual de ellos halló mas fua
ve. De efto podrían dar 
muy buen teftimonio mu
chos, délos que eftan dipu
tados en la iglefia para exa
minadores de las concien
cias agenas ; porque eftos 

‘ V v  z fon

loan.vQc



' j  4o LthYÒ Trímero;
Kal.ioí. deciendcn à la que antes defpreciaba \ Y,

mar en navios , y  veen 
Us.obras de Dios en las 
muchas aguas, que fon las 
obras de fu gracia , y las 
grandes mudanzas, que ca
da dia fe hazen por ella : las 
quales íin duda fon de gran
de admiración. Porque ver
daderamente no ay en el 
mundo cofa de mayor ef- 
panto , ni que cada dia fe 
haga mas nueva , à quien 
bien la confiderà , que veér 
lo que en el anima de vn 
jufto obra efta divina gra
cia : como la transforma! 
Com o la levanta ! Com o la 
esfuerza ! Com o la confue
la ! Como la compone toda 
dentro , y  fuera í Como le 
haze mudar las coftumbres 
del hombre viejo ! Como le 
trueca todas fus afficiones, 
y  deleytes ! Com o le haze 
amar , lo que antes aborre- 
c ia , y  aborrecer lo que an
tes amaba , y tomar gufto 
en lo que anres le era def- 
abrido, y  dcfgufto , en lo 
que antes le era fabroíb! 
Q ué fuerzas le dà para pe
lear ! Qué alegria ! Qué paz! 
Qué lumbre para conocer 
Ja volunta'd de Dios , la va
nidad del mundo ,y  el va
lor de las cofas efpirituales,

fobre todo efto lo que ma
yor efpanto pone e s , veér 
en quan poco tiempo fe 
óbran todas eftas cofas; 
porque no es menefter cur- 
far muchos años en las eP 
cuelas de los Pfiilofophos, 
y  aguardar al tiempo de las 
canas, para que la edad nos 
ayude a cobrar feíb , y  
mortificar las pafsiones: fino 
que en medio del fervor de 
la mocedad , y en efpacio 
de muy pocos dias fe muda 

hombre tan mudado,vn
que apenas parece el mefmo.
Por lo qual dice muy bien 
Cypriano , que efte nego
cio primero fe íiente , que 
fe aprenda; y que no fe al
canza por eftudio de mu
chos años , fino por el atâ  
jode la gracia , que en muy 
breve lo da todo. La qual 
gracia podemos decir , que similc* 
es como vnos efpirituales 
hechizos > con que Dios por 
vna manera maravillofa mu
da los corazones de los 
hombres; de tal modo, que 
les háze amar con grandil- 
fimo amor , lo que antes 
aborrecían ( que era el exer
cicio délas virtudes) y abor
recer con grandifsimo abor
recimiento , lo que antes

ama-



¿tnaban : que eran los güi
tos , y deleytes de los vi
cios.
■ Efte es vno de ios gran
des provechos, que facan 
<iel officio dei cont'clíar, 
los que efto hazen con aque
lla devocion , y  efpiritu, 
que deben \ porque alli vcèn 
cada día muchas de eftas 
maravillas, con las quales 
parece que les paga nueftro 
Señor el trabajo de fu fer
vicio tan bien pagado, que 
muchos avemos vifto muda- 
■dos con la vifta de eftas mu
danzas , y  muy aprovecha
dos en ei camino de la vir
tud con eftos quotidianos 
exemplos. E fto s, pues, ca
llando o y e n , como otro Ja
cob , las palabras, y myfte- 
rios de Jofeph : y  eftiman 
con fu jufto precio, lo que 
no fabe eftimar el niño fim- 
p le , que lo relata.

Mas para mayor clari
dad , y  confirmación de lo 
dicho,añadiré aqui el exem
plo , y  autoridad de dos 
grandes S an itos, ios qua
les cn vn tiempo vivieron en 
efte meímo engaño , y  def
pues vieron el defengaño,y 
lo vno, y lo otro quifo Dios 
que dcxaffen efcripto , para 
nueftro exemplo , y  avi-

fo. Pues el Bienaventurado 
Martyr Cypriano,efcrivien- 
do a vn amigo fuyo, llama
do Donato , el principio, y  i.liKHpi 
manera de fu converfion,di- 
ce afsi.

En el tiem po, que anda
ba yo perdido, y engolfado 
en el mundo , fin íaber de 
mi vida , fin tener lumbre, 
y  conocimiento de la ver
dad : tenia por impofsible, 
lo que para mi falud, y re
medio , la Divina gracia me 
prometia: conviene faber: 
que el hombre podia bol- 
ver anacer de nuevo , y  re- 
cebir otro efpiritu, y otra 
manera de vida ,con la qual 
dexaífe de fer lo que antes 
era , y  comenzaíTe á tener 
otro nuevo sér, y  otra con
tradicion de vida ; de tal 
m odo, que aunque la fuf
tancia , y  figura de el cuer
po fueífe la m eím a, el 
hombre interior de el to 
do fe mudaria. Antes , de
cía yo  , que era impofsi
ble la tal mudanza ; por
que no podia tan prefto 
deshazerfe, lo que tan af- 
fentado eftaba en nofotros, 
afsi por parte de la natur^e- 
za corrupta, como de la cof
tumbre depravada. Porque 
como íera pofsible , que fea

abf-



abltinente, el que eíla acof- 
tumbrado à mefas , largas, 
y  delicadas ? Como fe quer-. 
rá abaxar à traer vna capa 
raída, el que huelga dc ref- 
plandecer con oro , y  pur
pura ? Y  el que fe deleyta 
con los M agiítrados, y  car
gos de República , como le 
jutf'rirá el corazon , verfe 
fm officio , y  fin honra ? Y 
el que fe precia de andar 
muy acompañado de fervi- 
dores, y  de hinchir la calle, 
por do va , de criados , co
mo no terna por tormento, 
verfe folo , y  defacompaña- 
do ? No puede fer , íino 
que los vicios , y  coftum- 
"bres paíTadas , han de acu
dir à pedir cada vno fu de
recho , y combidar , y  fo- 
licitar el corazon con fus al- 
hagos > y  blanduras. No 
puede fer, fino que muchas 
vezes ha de folicitar la gu
la , y  envanecer la fober
via , y  deley tar la honra , è 
inflammar la ira , y  indig
nar la crueldad , y  defpe- 
ñarla luxuria.

Eílo era lo que yo  con
migo muchas vezes trataba. 
Porque como eftaba enlaza
do en tantas maneras de 
males ( de los quales- no 
crda poder librarme ) coa

TrimerOy 
la defconfianza de la emien
da favorecía à los mefmos 
v ic io s, à quien fervia como 
à criados tamiliares nacidos 
en mi cafa. Mas defpues 
q u e , alimpiadas las culpas 
de la vida paffada , entró la 
luz dc lo alto en el cora
zon purificado y a , y limpio 
con el agua delSaadto liap- 
tifmo ; defpues que > rece* 
bido el Efpiritu del Cielo, 
el fegundo nacimiento me 
hizo otro nuevo hombre: 
luego por vna manera ma- 
ravilloía comenzaron à af- 
fentarfcme las cofas antes 
dudofas , y  aclararfemc las 
efcuras , y  abrirfeme las 
cerradas , y  aparecerfeme 
fáciles, las que antes pare
cian ditficiles , y  pofsibies, 
las que fe me hazian impof- 
fiblcs ; de tal manera que 
fc parecía bien claro , fer 
proprio del hom bre, lo que 
avia nacido de carne , y  
afsi vivía fegun carne ; mas 
de D io s , y  no dcl hombre, 
lo  que el Efpiritu San£lo loan.j* 
avía animado. Bíenfabcs tu 
por cierto, amigo Donato: 
bien fabcs , lo que efte Eí
piritu dcl Cíelo me quitó, 
y  lo que me dió : el qual es 
muerte de los vicios , y 
vida de las virtudes. liicn

fa-



ù b ts  tu todo efto ; porque 
na predico yo  aqui mis ala
banzas , fino la gloria dc 
Dios. Eí’cuíkdaes en efte ca
fo la jadtancia ; aunque no 
íe puede llarnar jactancia, fi
no agradecimiento , lo que 
no (è atribuye à la virtud de 
ei hombre , íino à la gracia 
de Dios ; pues eftà claro, 
que el aver dexado de pec
car , procedió de fu gracia: 
afsi corno el aver antes pec
cado , fue de la naturaleza 
corrupta.

Hafta aqui fon palabras 
de Cypriano: en las quales 
abiertamente veès el enga
ño tuyo,y de muchos otros: 
los q u iies, midiendo la dií- 
ficultad de la virtud con ios 
proprias fuerzas, tienen por 
difficultofo , y  aun por im
pofsible alcanzarla : y  no 
miran, que en arrojandofe 
en los brazos de D io s , y 
determinando de íálir de 
peccado , los recibe en fu 
gracia , la qual haze tan lla
no efte camino, quanto aqui 
has vifto por efte exemplo; 
pues es c ierto , que ni aquí 
le te dice mentira, ni tam
poco faltará à ti la gracia, 
que à efte Sancto no faltó, 
íi le boivieres à D ios, cwno 
el lo hizo.

Oye otro exemplo , no 
menos admirable que efte. 
Efcrive S. Auguftin en cl Cap.n 
odiavo libro de fus Con- 
fefsiones, que como el co- 
menzaflfe à tratar en fu co
razon de dexar el mundo: 
que fe le oíFrecian grandes 
difiicultades en efta mudan
za , y  que le parecía que 
por vna parte todos fias de
leytes paíTados fe le atravef- 
faban delante, y  le decían: 
Como ? y  para íiempre nos 
quieres dexar ? y  dende 
ahora nunca mas eternal- 
mente nos has de ver ? Por 
otra parte , dice , que fe le 
reprefentaba la virtud con 
vn roftro alegre , y  fereno, 
acompañada de muchos 
buenos exemplos , afsi de 
doncellas , como de viu
d a s , y  de otras perfonas, 
que en todo genero de ef- 
ta d o s ,y  edades caftamen- 
te vivían, diciendole:Como? 
no podrás t u , lo que eftos, 
y  eftas pueden ? Por ventura 
eftos, y  eftas pueden lo que 
pueden por fu virtud , ó 
por la de Dios ? Mira , que 
porque eftrivas en ti , caes. 
Arrójate en Dios , y no te
mas ; porque no fcdefviará, 
ni te defamparará. Arrója
te en el feguramente , que

él



C ap .i

¿I te recibirá > y  te falvará. 
En medio de efta batalla 

tan reñida (dice efte Saníto) 
que comenzó à llorar fuer
temente , y  que fe apartó à 
folas , y  fe dexó caer deba
xo de vna higuera, y  que 
íbltando las riendas à las la
grimas , comenzó à dàr vo
zes de lo intimo de fu cora
zon , diciendo : Hafta quan
do , Señor , hafta quando 
te airaras contra mi ? hafta 
quando no fe darà fin à mis 
torpezas ? hafta quando ha 
de durar efte mañana , ma
ñana ? por (juc no ferá lue
go ? por que no fc dáf cn ef
ta hora fin à mis maldades?

Acabadas eftas, y  otras 
Eod. cap. óofas , que efte Santo alli 

refiere , dice luego , que 
le mudó nueftro Señor fu
bitamente el corazon , de 
tal manera, que nuRca mas 
tuvo apetito de vicios car
nales , ni de otra cofa del 
mundo ; fino que del todo 
fintió fu coraron libre de 

Lib.̂ .cap ^odos los apetitos paílados.
“ Y  afsi como fuelto yá de ef

tas cadenas , comienza en 
el libro figuiente à dar gra
cias à fu Libertador, dicien- 

Pfal.iií- ¿0  . O  Señor , yo foy tu 
íiervo , yo tu fiervo , è hijo 
de tu fierva. Rompifte, Se-

ñ o r , mis ataduras j à tí ía-: 
crificaré facrificio de ala
banza. Alábente mi cora
zon , y  mi lengua , y  todos 
mis hueflos digan: Señor, pralj^ 
quien es como tu ? Donde 
eftaba , Chrifto lefu , ayu
dador mio ? donde eftaba 
tantos años avia mi libre ai- 
vedrio ; pues no fe conver
tía à ti ? De quan profundo 
piélago lo íacafte en vn mo
mento , para que fujetafie 
yo  mi cuello à tu  dulce y u 
g o , y  à la carga liviana de 
tu Santa Ley ? Quan deley
table fe inc hízo lu eg o , ca
recer de los deleytes deei 
mundo ? y  quan dulce de* 
x ar, lo que antes recelaba 
perder ? Echabas tu fuera de 
mi anima, verdadero,y fum
mo deleyte, todos los otros 
vanos deleytes, echabaslos 
fu era, y  entrabas tu en lu
gar de e llo s , mas dulce que 
todo otro deleyte , y  mas 
hermofo que toda otra her
mofura. Hafta aqui fon pa,- 
labras de S.Auguftin.

Pues dime ahora, fi efto 
afsí paíTa,fitan grande es la 
virtud, y  efficacia de la D i
vina gracia;qué es lo que te 
tiene captivo , para que no 
hagas otrotanro?Sí tu crees, 
que efto es verdad,y que ef

ta



ta grada es poderofa para 
hazcr.cila mudanza , y que 
efla no fe negara , à quien 
de rodo fu corazon la b u f 
care (pues es ahora el mef
mo Ü Í O S , que entonces era, 
fin accepcion de perfonas) 
què te detiene, para que no 
lalgas de elTa miferable fer
vidumbre,y abraces el fum
mo bien , que fe te offrcce 
de valde l Por qué quieres 
m as, con vn infierno ganar 
otro infierno , que con vn 
parayfo otro parayfo ? N o 
íéas cobarde , ni defconfia- 
do. Prueba vna vez efte ne
gocio , y  confia en Dios; 
que no lo a\rás comenzado,

» quando te falga él à rece- 
, como al hijo Prodigo,

, los brazos abiertos. Cofa 
maravillofa, que fi vn bur
lador te prometieííe eníéñar 
vn arte de alchimia , con 
que pudiefles hazer del co
bre oro , no dexarias ( aun
que te coftaíTe mucho ) de 
probarla: y date aqui la pa
labra Dios de manera , co
mo puedas tu de tierra ha- 
zerte C ie lo , y  de carne e f
piritu , y dc hombre Angel; 
y  no lo quieres probar?

Y  pues en cabo, tarde, b 
temprano , has de conocer 
efta verdad en efta vida, ò

Guia,

en la otra : ruegote picnics 
atentamente , quan burlado 
te hallarás el dia de la cuen
ta , viendote condenado; 
porque dexafte el camino 
de la virtud por afpero , y  
difficultofo, conociendo alli 
claramente, que era mucho 
mas deleytable , que el de 
los vicios: y  el que folo lle
vaba á los deleytes eternos.

C A P .  X X I X .

C o n tr a  lo s  q u e  rez ^ la n  f e g u i r  
e l  c a m in o  d e  l a  v i r t u d  ,  p o r  

e l  a m o r  d e l  m u n d o .

SI tomaíTemos el pulfo 
á todos los que reze- 

lan el camino de la virtud, 
por ventura hallaríamos, 
que vna de las principales 
cofas , que mas los acobar
da , es el amor engañofo 
de efte figlo. Y  llamolo 
engañofo , porque la caufa 
de él es vna faifa imagen, 
y  apparcncia de bien, que 
tienen las cofas del mun
do , la qual haze á los ig
norantes , que las cftimen 
en mucho. Porque afsi co
mo las beftias efpantadizas símile, 
huyen de algunas cofas,por 
imaginar,que fon pellgrofas, 
no lo fiendo : afsi eftos por 

X x  el



el contrario aman, y liguen 
las del mundo , crevendo 
itr  deleytables, no lo iìcn- 
do. Y  por efto , afsi corno 
los que quieren hazer per
der a las tales beftias efte il- 
nicftro, procuran llevarlas 
por aquel meímo paíTo^que 
rehuCin ; porque vean, que 
no era mas que fombra , lo 
que temían : afsi conviene, 
que llevemos ahora cftos 
por la fombra de eftas cofas 
mundanas , que tan defor- 
denadamente aman , y  fe 
ías hagamos mirar con otros 
ojos *, para que claramente 
vean , como es vanidad , y 
fombra todo lo que aman; 
y  que afsi como aquellos 
peligros no merecen íér te
midos , afsi ni eftos bienes 
amados.

Mirando , pues , ahora 
atentamente cl mundo con 
toda fu felicidad, hallo ea 
él eftas feis maneras de ma
les , que nadie me podrá 
negar ; conviene faber, bre
vedad , miíeria , peligro, 
ceguedades , peccados , y 
engaños : con los quales 
anda acompañada efta fu 
felicidad : por donde cla
ramente íe vera , lo que 
ella es. Pues de cada cofa 
de eftas tratarémos aho

ra aqui brevemente potj 
fu orden.

§ .  I .

De quan hrevt fka la felicidad 
del mundo,

Omenzando y pues, 
J  ahora por la breve

dad , no me podrás negar, 
que toda la felicìdad,y íua
vidad del mundo (qualquie- 
ra que ella fea) à lo menos 
es breve. Porque la felici
dad del hombre no puede 
fer mas larga , que la vida 
del hombre. Y  qué tan lar
ga, fea efta vida, ya en otra 
parte lo declaramos ; pues 
la mas larga vida de los 
hombres apenas llega à cíen 
años. Mas quantos fon los 
que llegan hafta aqui ? V if
to hé yo Obifpos de dos 
meíes, y Summos Pontifíces 
de vno, y recíen cafados de 
vna fola femana : y de ef
tos exemplos leemos mu
chos en los tiempos pafía- 
d os, y vemos cada dia mu
chos en los prefentes. Mas 
concedamofte ahora , que 
fea muy larga tu vida. De
mos ( dice S. Chryfoftomo) 
cíen años à los paftatiem-
pos del mundo , y  añade à

cf-
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eílos otros ciento , y aun 
otras dos vezes ciento : qué 
tiene que vér todo eílo con 
la eternidad ? Si muchos 

Eccl. II. a.fk)s (dice Salomon) viviere 
el hombre, y  en todos ellos 
le fuccedieren las coiks k fu 
voluntad : debria acordarfe 
dcl tiempo teaebrofo , y de 
los dias de la eternidad : los 
quales quando vinieren,ver
le hk claro, como todo lo 
paífado fue vanidad. P or
que en pcefencia de vna 
eternidad , toda felicidad 
( por grandiísima que aya 
íido) vanidad parece,y af$i 
Jc>es,£íloconíieíran aun los 
Hielfoos malos en el libro 
de la Sabiduría , diciendo, 
que acabando de nacer, lue
g o  dexaron dc fer. Mira, 
pues, qiun breve parecerá 
entonces k los malos todo 
el tiempo de eíla vida; pues 
realmente alli íe les figura, 

âpíe.y. que apenas vivieron vn dia: 
lino que luego fueron traf- 
ladados del vientre' k la fe
pultura. De dò fe íiguc,qtie 
todos k)s placeres, y con- 
tentanfiientos de eíle mun
do , les parecerán alli vnos 
placeres íoñados , que pa- 
lecian placeres,y no lo eran. 
Lo qual maravillofamente 
figniheó el Propheu líalas

Guia,

por eílas palabras: Afsi co- 
mo el que tiene hambre, y  ç. .. 
fueña que come , defpues 
que deípierta fe halla bur
lado , y hambriento : y afsi 
como el que tiene fed , y  
fueña que bebe , quando 
deípierta , fe tiene todavia 
la mcíiiu fed , y  conoce, 
que fue vano fu contenta^ 
miento , quando peníaba 
que bebía : afsi acaecerk 
à todas las gentes , que 
pelearon contra el monte 
Sion : cuya proí’peridad fe
ra tan breve , que deípues 
que abrieren los ojos , y 
paíiare aquel poquito dc 
tiempo , verkn como todos 
fus gozos no fueron mas 
que foñados. Si n o , dime 
ahora : Q ué mas que eílo 
íue la gloria de todos quaa- 
tos Principes, y  Emperado
res ha avido en el mundo? 
Donde cílkn (dice el Pro- « 
pheta) los Principes de las 
gcnícs , que tuvieron fê  
ñorlo fobre las beílias de l i  
tierra : que bufcaron fus 
paílaíiempos , y  recreacio
nes en cazas, y  cetrerías, 
lidiando con las aves d d  
ayre ? los que atheforaroíi 
montones de plata , y  oro 
(en que confian los hom
bres,) íin dar fin k fus the- 
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54^  Libro
foros? los que labraron tan
tas , y  tan ricas baxillas de 
oro , y  plata ; que no ay 
quien acabe de contar las 
invenciones de fus obras? 
Q ué fe hizieron todos eftos? 
en qué pararon ? Ya ertan 
fuera de fus palacios, y à 
los infiernos dcccndieron, y 
otros fuccedieron en fu lu
gar. Qué es del fabio ? qué 
es del letrado ? donde eftá 
el efcudriñador de los íe- 
cretos de naturaleza ? Qué 
íe hizo la gloria de Salo
mon ? donde eftá el pode
rofo Alexandre, y  el glorio
fo Aífuero? Donde eítan los 
famofos Cefares de los Ro
manos ? donde los otros 
Principes , y  Reyes de la 
tierra ? Qué les aprovechó 
fu vanagloria ? el poder del 
mundo ? los muchos fervi- 
dores ? las fallas riquezas? 
las hueftes de fus exercitos? 
la muchedumbre de fus tru
hanes ? y  las compahias de 
mentiroíbs^y lifongeros,que 
les andaban al derredor? 
T od o efto fue fombra , to
do fueño , todo felicidad, 
que pafso en vn momento, 
Cata aqui,. pues , hermano, 

quan breve fea efta feli
cidad del mua- 

do*

D e las miferias grandes , cott 
que ejia mezclada la fe lic i, 

dad de el mun» 
do,

^T^Iene aun otro mal ef- i.Mifem
I ta felicidad ( de mas 

de fer tan breve j  que es 
andar acompañada con mil 
maneras de miferias , que 
no íe pueden efcuíar en ef
ta vida 'y o por mejor decir 
en efte valle de lagrimas, 
en efte lugar de deftierro> 
y en efte mar de tantos mo
vimientos, Porque verda
deramente mas fon las mt- 
ferias del hombre , que los 
dias, y  aun que las horas de 
la vida del hombre ; porque 
cada dia amanece con fu 
cuydado, y  à cada hora ie 
eftá amenazando fu miíe- - ,  
ria. Mas qué lengua bafta- ^ 
rá para explicar todas eftas 
miferias? Quien podra con
tar todas las enfermedades 
de nueftros cuerpos, y  to
das las paísiones de nue^ 
tras animas y y  todos los 
agravios de nueftros próxi
mos , y  todos los defaftres 
de nueftras vidas ? Uno os 
pone pleyto en la hazien

da.



da , otro os períigue en la 
vida , otro os pone macu
la en la honra : vnos con 
o d io s, otros con ímbidias, 
otros con engaños , otros 
con defeos de venganzas, 
otros con falfos teftimoníos, 
otros con armas , y  otros 
con fus lenguas (peores que 
k s  mefmas armas-) os ha
zen guerra mortal. Y  íb
bre todas eñas miferias ay 
otras infinitas , que no tie
nen nombre ; porque fon 
acaecimientos no efpera- 
dos. A  vno le quebraron 
vn o jo , a otro vn brazo, 
otro cayó de vna ventana, 
otro del cavallo ,  otro fe 
ahogó en vn r io , otro íe 
perdió en vnas rentas , y  
otro en vna fianza. Y  fi 
quieres faber aun mas ma
les , pide cuenta a los hom
bres del mundo de los ra
tos de placeres, y  pefares, 
que han llevado en é l ; por
que íi los vnos, y  los otros 
le pefaren en dos balanzas, 
veras claramente, quanto es 
mayor la vna carga , que 
la o tra ,y  como para vn fo
lo rato de placer , ay cien 
horas de pefar. Pues íi la 
vida toda en si es tan corta 
(como eña ya declarado) y 
tanta parte de ella ocupan

tantas miferias; ruegote me 
d igas, qué tanto es lo que 
queda de verdadera , y  pu
ra felicidad.

Mas eftas miferias, que 
aqui he contado , fon co
munes a buenos , y  malos: 
los quales , afsi como nave
gan en vn mefmo m ar, afsi 
eftan fujetos a vnas meímas 
tormentas. Otras miíérias 
ay , mucho mas para fentir, 
que fon propias de los ma
los (porque fon hijas de íus 
maldades ) cuyo conoci
miento haze mas a nueftro 
cafo ; porque haze mas 
aborrecible la vida de los 
tales ; pues a tales miferias 
efta fujeta. Mas quantas, 
y  quan grandes fean eftas  ̂
los mefmos malos lo  con- 
fieíían en el libro de la Sa
biduría > diciendo : Aper-  ̂
reados anduvimos por el 
camino de la maldad , y  
perdición > y  nueftros ca
minos fueron afperos ,  y  
difficultolós , y  el camino 
del Señor tan llano, nun
ca fupimos atinarlo. D e simiie. 
fuerte , que afsi como los 
buenos tienen en efta vi
da vn parayfo ,  y  efperan 
otro , y  de vn Sabado ván 
á otro Sabado ( que es de 
vna holganza a otra holgan

za)



3^0 Libro Trímero y
2d ) afsí los malos tienen en do : que es la pena, y  caílí-
cílvi vida vn infierno , y  ef- 
peran otro ; porque del in
fierno de la mala concien
cia , van al infierno de la 
pena.

Eílos trabajos vienen a 
los malos por muchas ma
neras y porque vnos les vie
nen por parte de D io s , que 
como juño Juez , no con
fíente , que paíTe el mal de 
la culpa , fin el caftigo de 
ia pena: el qual aunque ge
neralmente fe guarde par;̂  
la otra vida ; pero muchas 
vezes fe comienza en eíla. 
Porque cierto e s , que afsi 
como tiene Dios vniverfal 
providencia del mundo , af- 
íi también la tiene particu
lar de cada vno : y  pues ve
mos , que quando en el 
mundo ay mayores pecca
dos , ay también mayores 
cafligos de hambres y de 
guerras , de pcftilencias , y 
de heregias , y de otras íe-

go de él. Y  en el Deutero
nomio dixo Moyfen al pue
blo de Ifraél : Has de faber, peut. 7. 
que tu Señor Dios es fuer
te , y  fiel : y que mantiene 
fu palabra , y vfa de miíéri
cordia , con los que le aman, 
y  guardan fus mandamien
tos , hafta la milefima gene
ración : y  caftiga luego à los 
que le aborrecen , de tal 
manera , que luego los des
truye , fin dilatar mas d  
cafligo , dándoles luego lo 
que merecen. Mira quantas 
vezes repite aqui efta pala
bra : Luego. Por donde í t  
entiende , que demás del 
caftigo , que à Jos malos íc 
debe en la otra vida , tam
bién fon muchas vezes caf- 
tigados en efta ; pues tantas 
vezes repite aqui ía Efcri- 
ttira , que luego fín mas di
lación íeran caftigados en 
ella. Pues de aqui proceden 
muchas maneras de calami-

ínejantes calamidades : afsi dades , y  azotes, que pade- 
tambien muchas vezes con- cen : los quales andan en
forme á los peccados del 
hombre , fe imbian los caf
tigos al hombre. Por lo 
qiuil dixo Dios a Caín : Si 
hizieres bien , recibirás d  
galardón: y  fi mal ,  luego a

vna rueda viva de cuidados, 
fatigas, necefsidades , y tra
bajos; puefto cafo, queaur»- 
que los fientan , no conocen 
de donde les vienen : y afsi 
mas los tienen por corhiicio-

la puerta hallaras tu pecca.- nes de naturaleza., que por
Caf-»



caftigos de fu culpa ; porque 
afsi corno los bienes de na
turaleza no reconocen por 
bcneHcios de Dios , ni le 
dàn gracias por ellos : afsi 
los azotes de fu ira no co
nocen por caftigos , ni fe 
cmiendan por ellos.

Otros trabajos les vienen 
por parte de ios Vicarios de 
D ios,que fon los Miniftros 
de fu jufticia , que muchas 
vezes encuentran con los 
malhechores, y aísi los per- 
íiguen , y  aprietan con cár
celes , con deftierros , con 
gaftos, con perfecuciones, 
con infamias, y  perdimien
to de bienes , y con otras 
mil maneras de penas : con 
las quales hazen , que les 
amargue la golofina de fu 
culpa , y la paguen con las 
fetenas ,aun en efta vida.

Otros trabajos, y  miíe
rias les vienen por parte de 
los apetitos , y  paísiones 
deíordenadas dc fu corazon; 
porque qué fe puede efpe
rar de la affliccion demafia- 
da , y  del vano temor , y 
de la efperanza dudoía , y 
del defeo defordenado , y  
de la trifteza congoxoía ; fi
no enxambres de fobrefal- 
tos , y cuidados ? los qua
les roban la paz, y  la liber-

tad del corazon ( de que ar
riba tratamos ) inquietan la 
vida , folicitan al peccado, 
impiden ia oracion , qui
tan el '•fueño de la noche, 
y  hazen triftes , y  mifera- 
bies los días de la vida? T o 
das eftas maneras de mife
rias nacen cn el hombre de 
si meímo ; efto es , de la 
deforden de fus pafsiones; 
para que veas , qué puede 
eíperar, de otra parte, quien 
cito tiene de fu cofecha : y  
con quien podra tener 
paz , quien coníigo tiene 
tanta guerra?

$. I I L

D e los grandes lazos , y  peli
gros del mundo.

Y íi no huviefle en el 
mundo , mas que fo- na. 

las penas , y  trabajos de 
cuerpo , no feria tanto para 
temer : mas no Iblo ay cn él 
trabajos de cuerpo , ÍÍno 
también peligros de anima, 
que fon mucho mas para 
fentir ; porque tocan mas 
en lo vivo. Y  eftos fon tan
tos , que dixo el Propheta: 
Lloverá Dios lazos fobre los 
peccadores Pues qué tan
tos lazos te parece que veía

en
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en el mundo,quien los com- ra. Y  íi nos abrieííe Dios
paraba con las gotas de agua, 
que caen del cielo ? Y  dice 
leñaladamente ; fobre los 
peccadores -, porque como 
eílos tienen tan poca guarda 
en el corazon, y en los fen
tidos , y tan poco cuydado 
de huir las occaíiones de 
los peccados, y tan poco 
eñüdio en proveerfe de ef
pirituales remedios : y íbbre 
todo ello andan en medio 
de los fuegos del mundo; 
como pueden dexar dc an
dar entre infinitos pelioros? 
Pues por eíla inuchedum- 
bre de peligros dice , que 
lloverá fobre los peccado
res lazos. Lazos en la mo
cedad , y lazos en la vejéz; 
lazos en las riquezas, y  la
zos en la pobreza : lazos en 
la honra , y lazos en la def- 
honra : lazos en la compa- 
pia , y lazos en la foledad: 
lazos en las adveríidades, y  
lazos en las profperidades: 
y  finalmente lazos para to
dos los fentidos del hom
bre : para los ojos, para los 
o íd o s, para la lengua , y  
para todo lo demás. Final
mente ) tantos fon los la
zos , que dà vozes el Pro-

Hicr 48. P̂ ^̂  ̂ ) diciendo: Lazo fo
bre ti , morador de la tier-

vn poco los ojos (como los 
abrió à S. Antonio ) vena
mos à todo el mundo Heno 
de lazos , travados vnos 
con otros, y  exclamaríamos 
con é l , diciendo : O,quien 
efcapará de tanto lazo 1 Y  

de aqui nace perecer tantas 
animas, como cada dia pe
recen ; pues ( como llora 
S. Bernardo ) en el mar de 
Marfella, de diez naos ape
nas fe pierde vna : mas en 
el mar de eíle mundo , de 
diez animas apenas lé falva 
vna. Quien, pues, no teme
rà vn mundo tan peligrofo?
Q uien no procurará huir 
de tanto lazo ? Quien no 
temblará de andar defcal- 
zo entre tantas ferpientes? 
defarmado entre tantos ene
migos ? defproveido entre 
tantas occaíiones de pecca
dos ? íin medicina entre 
tantas occafiones de enfer
medades mortales ? Quien 
no trabajará por falir de 
eíle Egypto? Quien no huí- 
rà de efta Babilonia? Quien Hier. P* 
no procurará efcaparfe de 
las llamas de Sodóma , y  
Gomórra , y  falvarfe en el 
monte de la buena vida?
Pues eftando el mundo lle
no de tantos la zo s, y def-

pe-

G en .ií



penaderos, y  ardiendo en 
tantas llamas de vicios,quien 
fe tendrá por feguro Ì An- 

Prov.tf. tla-fii- (dice el Sabio) alguno 
fobre las brafas, íin que fe 
le quemen las plantas ? Y  
efcondera fuego en fu feno, 
íin que ardan fus veílidu- 
ras ? Cierto eña (dice el Sa- 

EccLij. bio ) que el que toca à la 
p e z , íe ha de enfuciar en 
€n ella \ y  afsi el que trata 
con fobervios, corre peli
gro hazerfe vno de ellos.

$. I V .

Oe la ceguedad , y tinieblas 
del mundo,

A  Eña muchedumbre 
de lazos , y peligros 

añade otra miferia , que los 
haze mayores : que es la 
ceguedad, y  tinieblas de los 
mundanos : la qual conve- 
nientifsimamente es figura
da por aquellas tinieblas 
de Egypto : las quales eran

Exod el'peíl'as , que fe podían
* palpar con las manos,y que 

en aquellos tres dias que 
duraron , ninguno fe mo
vió del lugar donde eñaba, 
ni vio al prox im o, que par 
de si tenia. Tales íon por 
cierto, y  mucho mas pal- 

Guia,

pables, las tinieblas que el 
mundo padece. Sino ( dif- 
curriendo ahora por las ce
gueras , y defatinos de él)di- 
me , qué mayor ceguedad, 
que creer los hombres, lo 
que creen, y  vivir de la ma- 
nera que víven ? Qué ma
yor ceguedad , que hazer 
tanto cafo de los hombres, 
y  tan poco de Díos ? te
ner tanta cuenta con las 
leyes del mundo , y  tan po
ca con las de Díos ? traba
jar tanto por efte cuerpo 
( que es vna beftia bruta) 
y  tan poco por el afiíma, 
que es imagen de la Magef
tad Divina ? atheforar tan
to para efta vida , que ma
ñana fe ha de acabar, y  no 
allegar nada para la otra, 
que para fiempre ha de 
durar ? hazerfe pedazos por 
los intereíTes de la tierra, 
y  no dar vn paíTo por los 
bienes del Cielo ? Qué ma
yor ceguedad, quefabien- 
do tan cierto, que avemos 
de morir , y  que en aque
lla hora fe ha de determi
nar , lo que para fiempre 
ha de fer de nueftra vida, 
vivamos tan defcuidados, 
como fi fiempre huvie- 
Tamos de vivir ? Por« 
que , qué menos hazen los

Y y  ma-i



3 54 Lihro T rimerò;
malos , aviendo de morir 
mañana, que fi huvieran dc 
vivir para fiempre ? Que 
mayor ceguedad , que por 
U  golofina de vn apetito 
perder el mayorazgo del 
Cielo ? tener tanta cuenta, 
con la hazienda , y  tan po
ca con la conciencia ? que
rer que todas tus cofas fean 
buenas, y noquerer que tu 
propia vida lo fea.? De c f  
t^  ceguedades hallaras tan- 
t^  en el mundo , que te pa
recerá eftar los hombres 
como encantados , y  enhe- 
chizados : de tal manera, 
q u ctea i^ d o  ojos no veen, 
y  teniendo oídos, no oyen: 
y  teniendo lá viftia mas agu
da que de Lynces , para 
vèr las cofas d éla  tierra, 
tienenla mas que de topos 
paralas coías del C iclo: co
mo en figura acaecí© à 
Pablo , quando iba á pcrfe- 
guir la Iglefia : el qual, def
pues que fue derribadio en 
tierra, abiertos-los ojos nin
guna cofa vela. Pues afsi 
acaece k  eftos miferables, 
que teniendo los ojos tan 
abiertos para las coías del 
mundo,los tengan tan ccF- 

rados para las cofas de 
Dios.

D e la frmchedumhre de peo- 
cadosy que ay enei 

mundo,

PUcs aviendo en el mun
do tantas tinieblas , y  í.Miíerií 

lazos (como avemos dicho) 
qué fe puede efperar de 
aqui, fino caídas, y pec
cados ? Efte es el fumo mal 
de los males del mundo , y  
el quemas nos avia de mo
ver á abtarrecerlo. Y afsi, 
con fola efta confideracion 
pretende S. Cypriano indu- 
cir ávn anvigo fuyo al me- j-_ 
noíprecio del mundo. Para epi-î- 
lo qua! finge , que lo fube 
configo ávn  monte muy al
to , de donde fc vea todo 
el mundo : y  dende allí le 
vá moftrando como con el 
dedo todos los mares,y tier
ra s ,y  todas las plazas, y  
tribunales,Henos dc mil ma
neras- de peccados, è iniuf- 
ticias , que cn cada parte 
ayjparaque víftos quaíi con 
los ojos tantos , y  tan gran
des males , como ay en el 
mundo , entienda quanto 
debe fer aborrecido , y 
quanto debe á Dios ; por
que d« èll&facò, Puescon-

for-



forme à efta confideracion 
fube tu ahora , hermano , a 
efte mefmo monte, yeftien- 
de vn poco los ojos por las 
plazas , por los palacios, y  
por las audiencias, y  o f i 
cinas dcl mundo : y  veràs ai 
tantas maneras de peccados, 
tantas mentiras, tantas ca
lumnias , tantos engaños, 
tantos perjuros , tantos ro
bos , tantas imbidias, tan
tas iifonjas, tanta vanidad; 
y  fobre to d o , tanto olvido 
de D ios, y  tanto menofpre- 
cio de la propia íalud , que 
no podrás dexar de mira- 
'Viílartc , y  quedar atonito 
de ver tamo mal. Verás la 
mayor parte de los hombres 
vivir como beftias brutas, 
iiguiendo al Ímpetu de fus 
pafsiones ; fin tener cuenta 
con ley de jufticia, ní de 
razón , mas que la tendrían 
vnos Gentiles , que ningún 
conocimiento tienen de 
D io s , ní pienfan que ay 
mas que nacer , y  morir. 
Verás maltratados los inno
centes , perdonados los cul
pados , menofpreciados los 
buenos, honrados, yfubli- 
mados los malos : veras los 
pobres, y  humildes abati- 
d c s , y  poder mas en to 
dos los negocios cl favor, 

Guia,

que la virtud. Veras vendi
das las le y e s , defpreciada 
la verdad^ perdida la ver
güenza , eftragadas las ar
tes , adulterados los officios, 
y  corrompidos en muy gran 
parte los eüados. Verás à 
muchos perverfos, y  mere
cedores de grandes caftigos, 
los quales con hurtos, con 
engaños , y  con otras ma
las maneras vinieron à tener 
grandes riquezas, y  à fer 
alabados, y  temidos de to 
dos. Y  verás afsi a eftos, 
como à otros , que apenas 
tienen masque la figura dc 
hombres, pueftos,cn gran
des officios, y  dignidades. 
Y  finalmente , verás en el 
mundo , amado , y  adora
do cidinero, masque Dios, 
y  muy gran parte de las le
yes Di\inas, y humanas cor
rompidas por él : y en mu
chos lugares no queda ya 
de la jufticia , mas que fo
lo el nombre dü ella. Y víf- 
tas todas eftas cofas , en
tenderás luego , con quan
ta razón dixo el Propheta: 
El Señor fe pufo à mirar 
dende cl Ciclo fobrc los 
hijos delos hom bres, pa
ra veér fi avia quien co- 
nocieife à D io s , ò le buf- 
caíTe : mas todos avian pre-

Y  y z va-
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varicado, y  hechofe inuti' puercos? vna galera de for-
les , y  no avia quien hizieíTe 
b ien , ni folo vno. Y  no me- 

Ofleíc.+. quexa por el Pro
pheta Ofteas, diciendo;Que 
ni avia mifericordia , ni 
verdad , ni conocimiento 
de Dios en la tierra : fino 
que las malicias, y  las men
tiras , y  los hurtos , y  los 
homicidios , y los adulte
rios fe avian eftendido por 
toda ella ; y  que vna fangre 
ca'ia fobre otra fangre , y 
vna maldad fobre otra mal
dad.

Finalmente , para que 
mas claro veas, qué tal eftá 
el mundo, pon los ojos en 
la cabeza, que lo govierna: 
y  por ai entenderás qual cf-

zados ? vn lago de ferpien 
te s , y  bafiliícos ? Pues fi tal 
es el mundo como eflo,por
qué no defampararé yo  ( di
ce vn Philofopho ) vn lu
gar tan feo , tan fucio , tan 
lleno de trayclon es, de en
gaños , y  maldades : donde 
apenas ay lealtad, ni piedad, 
ni juílicia ? donde todos los 
vicios reynan: donde el her
mano arma celada a fu her
mano ; donde el hijo defea 
la muerte de íli padre, el 
marido de la m uger, y  la 
muger del marido ? donde 
tan pocos fo n , los que no 
roben , ó engañen ; pucs 
muchos afsi de los grandes, 
como de los pequeños, de-

loan.z£.

tara lo governado. Porque baxo de honeílos nombres
fi es verdad , que el Princi- hurtan, y roban ? y  donde,
pede eíle mundo ( efto es finalmí;ntc , tantos fuegos
de los malos) es el demonio arden de codicia , de luxu-
( como dice Chriíto) qué fe r ía , de Ira , de ambición , y  
puede efperar del cuerpo, de otros infinitos males?
donde tal es la cabeza ? y  Pues quien no defeará huir
de la República , donde tal 
es el govcrnador ? Solo eíto 
b aila , para darte a enten
der , que tal eíla el mundo, 
quales los amadores de él.

de tal mundo ? Deíéabalo, 
cierto , aquel Propheta,que 
decía : Quien me llevaífe á 

defierto, 6 á al/^un lu-vn
gar apartado de caminantes;

Pues qué ferá luego eíle para verme líbre de la 
mundo, fino vna cueba de compañia de eíle pueblo; 
ladrones? vn exercito de fai- porque todos fon adulte- 
teadores? vn reboicadero de ros, y  quadriUas de preva-

ri-



TÌcadorcs. Efto , que hafta 
Aqui fc ha dicho , general
mente pertenece à los malos; 
aunque no fe puede negar, 
aver en todos los eftados 
muchos buenos en el mun
do , por los quales lo fuf- 
tenta Dios,

Conftderadas, pues, ef
tas cofas, mira quanta ra
zón tienes de aborrecer vna 
cofa tan mala , donde, íl te 
abrieífe Dios los o jo s , ve
rías mas demonios, y  mas 
peccados, que los átomos, 
que fe parecen en los rayos 
del Sol. Y  con efto crezca 
en ti el defeo de verte fue
ra de él í à lo menos con el 
efpiritu ) fofpirando con el 

p Propheta,y diciendo: Quien 
.me darà alas como de pa- 
.lom a, y  volaré, y defcan- 
íaré í

$. VI.

quan enganofa fea la fe 
licidad del mundt,

E* Stos , y  otros muchos
i  tales , fon los tribu

tos , y  contrapefos, con que 
efta miferable felicidad del 
mundo eftá acompañada^ 
para que veas quanto mas 
hiel , que m iel, y  quanto

mas azibar , que azúcar 
trae coníigo. Dexo aqui de 
contar otros muchos males, 
que tiene. Porque demás de 
íer efta felicidad, y íuavi- 
dad tan breve , y  tan mife
rable , es también fucia; 
porque haze á los hombres 
carnales, y  fucios: es bef
tial ; porque los haze bef- 
tia les: es ¡oca ; porque los 
haze locos , y  los faca mu
chas vezes de juicio : es infr 
table ; porque nunca per
manece en vn mefmo sér:es 
finalmente , in fiel, y  deí- 
leal ; porque al mejor tiem- 
po nos falta , y  dexa en el 
ayre. Mas vn folo mal no 
dexaré de contar , que por 
ventura es el peor de todos, 
que es, fer falíá, y  engaño- 
í a ; porque parece lo que no 
e s , y  promete lo que no da: 
y  con efto trae en pos de 
SI perdida la mayor parte de 
la gente. Porque afsi como 
ay oro verdadero , y  oro 
falfo , y  piedras preciofas 
verdaderas, y  faifas , que 
parecen preciofas, y  no lo 
fon : afsi también ay bienes 
verdaderos , y  falfos: felici
dad verdadera , y  faifa, que 
parece felicidad , y  no lo es: 
y  tal es la de efte mundo ; y  
por efto nos engaña con

efta
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eíla mueílra contrahecha, cafados , y  hallarás como
Porque afsi como dice Arif- 
toteles,que muchas vezes 
acaece aver algunas menti
ras , que ( con fer mentiras) 
tienen mas aparencia de ver
dad , que las mefmas ver
dades : afsi realmente ( lo 
que es mucho para notarjay 
algunos males, que con fer 
verdaderos males., tienen 
mas aparencia de bienes, 
que los mefmos bienes: y  
tal es íin duda la felicidad de 
el m undo: y  por efto íe en- 
ganan con ella los igno
rantes , como fe engañan 
los pezes , y  las aves con 
cl c e b o , que les ponen de
lante. Porque efta jes la con^ 
dicion de las cofas corpo
rales : que luego fc nos of- 
frecen con vn alegre íem- 
bianie, y con vn roftro li- 
fongí^ro , y.alhagueño,quc 
nos promete alegria, y  con
tentamiento : mas defpues 
que ia experieruña de las 
cofas nos defengaña, lue
go fentimos el anzuelo de
baxo del ceba , y  vemos 
claramente , que no era 
oro todo lo que relucia. Af- 
íi hallaras por experiencia, 
que paíTa en todas las co
fas del mundo. Si no mira 

n o t a, los placeres de los rccien.

deípues de paííados los pri
meros dias del cafamiento, 
luego comienza à cerrar^ 
fcles aquel día de fu felici
dad , y  caer la noche efcu- 
ra de ios cuidados, necef  ̂
íldadcs, y  fatigas, que def
pues de efto fobrevienen. 
Porque luego cargan tra
bajos de hijos, de enferme
dades, dc aufencias, deze- 
los , de pleytos , dc partos, 
reveíTados, dedefaftres, óe 
dolores : y  finalmente, de 
la muerte neceíTaria de cl 
vno de los dos ,qu e à ve
zes previene muy tempra
no , y  convierte las alegrías 
de los defpoforios no aca
bados en lagrimas dc per
petua viudez , y foledad. 
Pues qué mayor engaño, 
y  qué mayor hypocreíia, 
que efta?Q ué contentava 
la doncella álthálam ocldia 
de fu dcfpoforio ! porque 
no tiene ojos para vèr mas 
de lo que de fuera parece: 

mas íi le dicíTen ojos , pa
ra ver la fementera de tra
bajos, que aquel diaíeíiem- 
bran ; quanto mayor cau
fa tendria para llo ra r, que 
para reír. Defeaba Rebcr 
ca tener hijos , y  defpues 
que feviópreñada., y fimio

que
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qt,7e !o5 hijos en el vientre qual mu::has vezes fe pier-
peleaban , dixo :Si aísi avia 
ello de fer , qué iiccefsidad 
avia de concebirlo à quan
tos acaece efta raancta de 
dcíéngaño , defpues que 
alcanzaron lo quedefeaban; 
por hallar otra coía en el 
proceífo, de lo que al prin
cipio fe promctian !

Pues qué diré de ios of
ficios , de las honras, de las 
filias , y dignidades ? Quan 
alegres fe reprefentan lue
go , quando de nuevo íe 
olfrecen ! mas quantos cn- 
xambres de paísiones , de 
cuidados , de invidias, y  
trabajos fe dcíctibren def- 
puesde aquel primero , y  
en^añofo refplandor ? Pues 
que dirémos , de los que 
andan metidos cn amores 
deshoneftos ? Quan blan
das hallan al principio las 
entradas de efte ciego la- 
byrintho ? Mas dcfpucsde 
entrados en é l , quantos tra
bajos han de paííar? quan
tas malas noches han de 
llevar? à quantos peligros 
fe han de poner ? porque 
aquel fruto del árbol veda
do guarda la furia del Dra
gón venenofo (que es la ef
pada cruel del pariente , ò 
del nuridp zelofa) con U

de la vida, la honra, la ha
zienda , y el anima en v/i 
ínoíTKrnTO'. Afsi puedes dtf- 
currír por la vida de los 
avarientos , de los munda- 
n o s jy  de los que bufcan \¿ 
gloria del mundo con las 
armas , ò con las privan
zas : y  en todos ellos ha
llaras grandes tragedias d¿ 
dulces principios , y  de- 
faílradas fines : porque eftá 
es la condicion de aqueí 
cáliz de Babylonia, por de- A p o c .1 7 . 

fueradoradb-, y  de dentro 
Heno de veneno.

Ptres fegun efto , qué es 
toda laglorra dcl mundo, 
fino vn canto de Sirenas, 
que adormece ?̂ Vna pon
zoña azucarada, que ma
ta? Una vívora por defue
ra pintada , y  de dentro 
llena de ponzoña ? Si alha- 
ga , es para engañar : ñ  
levanta , es para derribar: 
fi aíegra , es para entrií- 
tecer. Todos fus bienes da 
con incomparables vfuras.
Si os nace vn hijo , y  def
pues fe os m ucre, con las 
fetenas es mayor el dolor 
de fu muerte , que el ale
gría de íii nacimiento; Mas 
duele la pérdida, que ale
gra k  ganancia : mas af-

fli-



fligc la enfermedad , que 
alegra la falud : mas que
ma la injuria, que deleyta 
la honra ; porque no sé que 
genero de desigualdad fue 
eíla , que mas poderofos 
quifo naturaleza que fu cf 
¿ n  los males , para dar 
pena ; que los placeres, pa
ra d ir  alegria. Lo qual to
do , bien Goníiderado , ma- 
niHeílamente nos declara 
quan faifa, y  engañofa fea 
eña felicidad.

§. VIL

C o n c lu jio n  d e  lo  fu fo  di^ 
cho,

C Ata aqui ,  pues ,  her
mano m io , la figura 

verdadera del mundo ( aun
que fea otra la que él por 
defuera mueftra ) y  cata 
aqui qual fea fu felicidad, 
breve , miferable , peÜgro- 
fa , ciega , y  llena de pec- 
cadosj y de engaños. Pues 
fegun efto , qué otra cofa 
es efte mundo fino ( como 
dixo vn Philofopho ) vn ar
ca de trabajos, vna efcuela 
de vanidades, vna plaza de 
engaños, vn labyrintho de 
errores , vna cárcel de ti
nieblas, vn camino de fal-

teadores, vna laguna cena  ̂
g o fa , y  vn mar de conti
nuos movimientos ? Qué 
es efte mundo íino tierra 
efteril, campo pedragofo, 
bofque lleno de efpinas, 
prado verde, y  lleno de fer
pientes , jardin florido, y  
fin fru¿lo, rio de lagrimas; 
fuente de cuidados, dulce 
ponzoña, fabula compuef- 
ta , y  frenesí deleytable? 
Q ué bienes ay en é l , que 
no fean falfos , y  qué ma
les , que no fean verdade
ros ? Su fofsiego es congo- 
xofo , fu feguridad íin fun
damento , fu miedo fin cau
fa , fus trabajos ÍÍn frudlo, 
fus lagrimas fm propoíi- 
t o , fus propoíicos fin fu- 
ceííb , íu efperanza vana, 
fu alegria fingida , y  fu do
lor verdadero.

En lo qual verás quanta 
femejanza tiene efte mundo 
con el infierno ; porque íi 
ninguna otra cofa es in
fierno , fino lugar de pe
nas , y  culpas : qué otra co
fa abunda mas en efte mun
do , que efta ? A  lo menos 
afsi lo teftifica el Prophe
ta , quando dice : Que de 
dia , y  de noche eftaba 
por todas partes cercado de
peccados , y  que lo que

avía



avia en é l , era trabajos, y 
finjufticia. Eña es la fruta 
dcl mundo , efta la merca
duría que en cl fe vende, 
efte cl trato, que en todos 
fus rincones fe halla : tra
bajo , y íinjuftícía , que Ion 
males de pena, y males de 
culpa. Fucs íi ninguna otra 
coía es el infierno , íino 
lugar de penas , y  culpas; 
como no fe llamará tam
bién en fu manera , efte 
mundo infierno , pues en 
él ay tanto de lo vno , y 
de lo otro ? A  lo menos 
por tal lo tenia S. Bernar- 

Serm. 4. ¿ q , quando decia : Que 
Aicenfio- ^ íimíente
*'iS)prope , r ^
initium. de eíperanza, que tenemos 

en efta vida de la otra, po
co menos malo le parecía 
efte mundo, que el infierno.

$. V  I I L

D e como la verdadera feli- 
fidad , y defcanfo fe  halla fo 

lo en D ios: y  como es im
pofsible baüarfe en el 

mundo,

Ma s  yá que hafta aquí 
avernos tan clara

mente vifto , quan mifera
ble , y  engañóla fea la fe
licidad del mundo ; refta 

Guia,

que veamos ahora, como la 
verdadera felicidad , y  deí  ̂
canfo , que no íé halla en 
el mundo, eftá en Dios. Lo 
qual íicntendieft'en bien lo§ 
hombres mundanos,no ten
drían porque feguir al mun
do, como lo íiguen. Y  por 
efto determino probar aquí 
brevemente efta tan impor
tante \ crdad : no tanto por 
autoridad, y  teílimonios de 
la F é , quanto por clara ra
zón.

Para lo qual es de íaber, 
que ninguna criatura pue
de tener perfecto contenta
miento , hafta llegar á fu 
vltimo fin, que es à la vlti
ma perfección , que fegun 
fu naturaleza le conviene. 
Porque mientras no llegare 
aqui, neceííariamente ha de 
eftár inquieta, y  defconten- 
ta, como quien fe íiente ne- 
cefsitada de lo que le falta. 
Pregunto,pues, ahora, qual 
es el vltimo fin del hombre, 
en cuya poífefsion eftá fu 
felicidad , que es lo que 
los Theologos llaman , fu 
bienaventuranza objedlíva? 
N o fe puede negar , íino 
que efta es Díos : cl qual, 
afsi como es fu primer 
principio , afsi es fu vhi- 
mo fin : y  afsi como es im-

■ Z  z ' pof-
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pofsible aver dos primeros quietas, fino con folo Díos.

Simile.

principios , afsi lo es aver 
dos vhimos fines ; porq^ue 
eíío ftvia aver dos dioíes. 
Pues fi folo Dios es el vi- 
timo fin dcl hombre , y  fu 
vltima bienaventuranza; y 
dos vklmos fines, y  bien
aventuranzas es impolsible 
que aya ; luego fuera de 
Dios , impofsible es hallar 
bienaventuranza ? Porque 
íin duda , afsi como el 
guante fe hizo para la ma
no,y la vayna para la cfpa- 
da{ por lo qua para ningu
nos otros vfos vienen bien 
eftas coíiis, fíno para cños) 
afsi el corazon humano, 
criado, para D io s , en nin

Porque (conro dice Sandio 
T hom ás) no puede nuel- 
tro entendimiento enten
der , ni faber tantas cofas, 
que no le quede habili
dad , y  defeo natural , pa
ra íaber mas , fi huviere 
mas que faber. Y  afslmef- 
mo no puede nucílra vo
luntad am ar, ni gozar de 
tantos bienes , que no le 
quede virtud, y  capacidad 
para mas , fi mas le die
ren. Y  por tanto , nunca 
repofarán eílas dos poten
cias , haíla hallar vn ob- 
jeclo vniverfal: , en quien 
eilen todis las cofas : el 
qual , vna vez conocido,

I .  q. 8̂ « 
ait. i .  
coip«

guna cofa puede hallar def- y  amado , ni le quedan mas 
canfofino en Dios. Con d  verdades , que faber , ní
folo eílará contento, y  fue
ra de é l , pobre, y  neceísi- 
tado. La razon de eílo es, 
porque como el principal 
iubjeílo .de la bienaventu
ranza fean el entendimien
to , y  la voluntad del hom
bre ( que fon las dos mas 
nobles potencias , que ay 
en él) mientras eflas eílu- 
vleren inquietas , no puede 
él eflár foiiegado , y  quie
to. Pues cierto es , que ef
tas dos potencias en ningu
na manera pueden eftár

mas bienes, de que gozar. 
De aqui nace , que ningu
na coíá criada (aunque íea 
la poíTefsIon de todo el 
mundo) baila para dár har
tura á nueíb'o corazon ; fi
no folo aq u el, para quien 
fue criado , que es Dios.
Y  aísi eícrive Plutarcho de 
vn Soldada , que llegó de 
grado en grado á fer Em
perador : y  como fe víef- 
fe en eíle eílado tan defea
do , y  no hallaíTe el con
tentamiento ,  que defeaba,

di-



dixo : En todos los cita
dos he vivido , y  cn nin
guno he hallado contenta
miento, Porque claro ef
ta , que lo que fue cria
do para folo Dios , no avía 
de hallar repofo fuera de 
Dios,

Y  para que aun mas cla- 
Simile. ro entiendas efto , ponte à 

mirar vna aguja de vn re- 
logico de Sol ; porque alli 
veras rcprefcntada eftaPhi- 
lofophia tan neceíTaria. La 
naturaleza de efta aguja, 
defpues de tocada con la 
piedra Imán , es mirar al 
Norte : porque D ios, que 
crio efta piedra , le dio ef
ta natural inclinación, que 
íiempre mire à efte lugar: 
y  veras por experiencia,qué 
defaífoísiego tiene configo, 
y  qué de vezes fe buelve, 
y rebuelve , hafta que en- 
dereza la punta à él : y  ef
to hecho , luego para , y  
queda fixa, como fi la hin
caras con clavos. Pues af
fi há5 dc entender , que

Aug lib hombre con
i.Confcii í̂ ft‘'i natural inclinación, y  
cap.i. tefpeíto íl él , como li fu 

norte , y  à fu centro , y  à 
fu vltimo fin : y  por tan- 
tó , mientras iuera de él cí̂  
tuviere , fiempre eftarii co-

mo aquella aguja , inquie
to , y  dcíIiíToíregado , aun
que poííea todos los the- 
íoros del mundo : mas bol- 
viendofe à él , luego repo- 
farà, como ella repofa; por
que ai tiene todo íii def- 
canío. De lo qual fc infie
re , que aquel folo íéra 
bienaventurado , que pol- 
fc)'cre à Dios : y aquel ef- 
tarii mas cerca dc fer bien
aventurado , que mas cer
ca eftuvicre dc Dios. Y  por
que los juftos cn efta vi
da eftán mas cefca dc cl, 
ellos fon los mas bienaven
turados ; aunque fu bien
aventuranza no la conoce 
cl mundo.

La caufa e s , porque no 
confifte cn deleytes fcnfi- 
b le s , y  corporales, como 
la pufieron los Philofophos 
Epicúreos : y  defpues de 
cítos los Moros : y  defpues 
dc eftos , los dlclpulos de 
ambas cfcuelas, que fon los 
malos Chriftianos, los qua
les con la boca reniegan 
dc la ley de Mahoma , y  
con la vida no guardan 
otra , ni bufcan en efta vi
da otro parayfo , que cl 
íiiyo. Si no dim e, qué otra 
cofa hazen muchos dc los 
ricos- y y  poderofos dc efte 
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íiglo , mayormente en la 
mocedad , íino andar buf
cando , y  probando todos 
quantos generös de paífa- 
tiempos íe pueden hallar? 
Pues qué es eílo , fino te
ner por vltimo fin cl de
leyte con Epiciiro , y  bi.> 
car el parayfo de Mahoma 
en el mundo ? Miferable 
de ti , dicipulo de tales 
maeflros : por qué no abor
reces la vida de aquellos, 
cuyos nombres efcupes , y 
abominas ? Si acá quieres 
tener el parayíb de Epica- 
ro , tén por cierto , que 
perderás el de Chriílo. No 
efta , pues , la bienaventu
ranza del hombre , ni en el 
cuerpo , ni en bienes de 
cuerpo (como la ponen los 
M oros) fino en el efpiritu^ 
y  en bienes efpirituales , è 
ínvifibles , como la puíie- 
ron los grandes Philofo
phos , y  la ponen los Chrií^ 
tianos , aunque en differen
te manera, Afsi lo fignifi
có el Propheta, quando di- 

Efal. 44. xo : T©da la gloria, y her
mofura de la hija del Rey, 
dentro efta efcondida, don
de efta guarnecida de oro, 
y  veftida de mil colores : y 
donde tiene tanta paz,y ale
gría , quanta mmca tuvie-

ron , ni tendrán todos lös 
Reyes del mundo. Si no 
queremos decir , que tuvie
ron mayor contentamiento 
los Principes de la tierra, 
que los amigos de Dios : lo 
qual negarán muchos de 
ellos , que muy alegremen
te dexaron gvan-des eftados, 
y  riquezas , defpues que 
guftaron de Dios ; y  nega
rá también con ellos San 
Gregorio Papa , que probó 
lo vno, y  lo otro , y  á fuer
za de brazos fue llevado á 
la Silla del Pontificado : y 
eftando en ella, fiempre llo
raba, y fofpiraba por aque
lla pobre celda , que avia 
dexado en el Monafterio: 
como d  captivo , que eftá 
en tierra de M o ro s , fofpi- 
ra por fu patria, y  libertad.

5. I X .

Prueba lo dieho por exem>- 
plos.

Ma  S porque efte eií- 
gaño es tan gran

de , y tan vniverfal ; ariadi- 
ré aun otra razón , no me
nos efficáz , que la paífada: 
por la qual vean los ama
dores del m undo, quan im
pofsible fea hallar en el la
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fclicidad que defean. Para el corazon ) atormenta ; cà
lo qual has de prefuppo- 
ner (lo  que es muy noto* 
rio ) que muchas mas cofas 
fe requieren , para que vna 
cofa íea perfeAa , que pa
ra fer imperfecta ; porque 
para fer perfecta , requie- 
refe , que tenga todas fus 
perfecciones juntas : mas 
para fer imperfecta, baita 
que tenga vna fola imper
fección. Pues de eíta ma
nera has de prefupponer> 
que para que vno tenga 
perfecta felicidad , requie- 
refe , que tenga todas las 
cofas à fu güito : y íi vna 
fola tiene à fu defguíto, 
eífa es mas parte para ha- 
zcrlo miferable , que todas 
las otras bienaventurado. 
Viíto hé yo muchas perfo
nas en grandes eítados ,  y  
con muchos cuentos de ren
ta , las quales con todo e f
to viviat> la mas trifte vi
da dei mundo; porque muy 
mayor tormento les daba 
vna cofa muy defeada, que 
no alcanzaban , que con
tentamiento todo quanto 
poíTeian. Porque ÍÍn duda, 
todo quanto fe poÍIce , no 
confuela ta n to , quanto vn 
folo apetito de eftos (co 
mo vna efpina hincada por

no haze al hombre bien
aventurado la poíTefsion de 
los bienes ; fu-\o el cum^ 
plimiento de fus defeos. L o  
qual divinamente explicó
S. Auguftin en el libro de 
Moribus Eeclejia, por citas 
palabras : Según yo píen- 
fo > no fe puede llamar 
bienaventurado, el que no 
alcanzó lo que ama , de 
qualquier condicion , que 
lea lo  amado. Ni tampo-. 
co es bienaventurado , el 
que no ama lo que poíTee,. 
aunque fea muy bueno lo 
poííeido; porque el que de
fea lo que no puede alcan
zar , padece tormento ; y  
el que alcanza lo que n a  
merecía fer defeado , pa
dece engaño : y el que no 
defea lo que merece íer 
defeado , eftà enfermo. D e  
donde fe infiere , que en 
fola la p o íT e fs io n y  amor 
del fummo bien , eftá nuef
tra bienaventuranza : y  fue
ra de eíTo no puede eftár. 
De fuerte ,. que eftas tres 
cofas Juntas , poffefsion^ 
amor , y  fummo bien , ha
zen al hombre blenaven-: 
turado : fuera de las qua
les nadie lo  puede fer, por 
mucho que poífea.

Y



Y  aunque para confir
mación de efto te pudiera 
traer muchos exemplos, pe
ro bafte por todos el dc 

 ̂ aquel tan famofo Privado 
dei Rcy AiTuero , llamado 
Amìin : cl qual tenicndofe 
por agraviado,porque M ar
docheo , que guardaba à 
las puertas del palacio , no 
le hazia la corteiìa , que èl 
queria , juntando en vno 
lus amigos , y  fu muger, 
disolcs eftas palabras ; V o 
fotros fabeis quan grandes 
fean mis profperidades , j  
privanzas, y  quan lleno cf* 
toy de riquezas , y  de hi
jos , y  de todo lo quc el 
corazon humano puede de
fear : mas con todo efto 
OS hago faber , que tenien
do todas cftas cofas , no 
me parece que tengo na
da , mientras Mardocheo, 
que cftà à las puertas del 
Rey , no me haze la cor- 
t^iìa, que y o  quiero. M i
ra , pues , ruegote , quan
to mas parte era folo efte 
trabajo, para hazer aquel 
corazon miferable, que to 
das quantas profperidades 
tenia , para hazerlo bifn- 
avcnturado. Y  mira tam
bién , quan lexos eftà cl 
hombre en efta vjda de fer-

TrmerOy 
lo , y  quan cerca de Ter 
miferable; pues para lo vno 
fon menefter tantos bienes: 
y  para lo otro bafta vn fo
lo defecto. Pues fegun ef
to , quien avrà en efte mun
do , que pueda efcapar de 
íer miferable ? Q ué Rey, 
qué Emperador avrà tan 
poderofo , que todas las 
cofas tenga à fu voluntad, 
y  que no aya cofa , que 
le dé defgufto ? porque, yá 
que por parte de los hom
bres faltaíTe toda contradi
cion ; quien podrá efcapar 
de todos los golpes de na
turaleza , de todas las en
fermedades del cuerpo , y  
de todos los temores,y fan- 
taíias del anima : la qual 
muchas vezes teme fín te
mor, y fe congoxa fin cau
fa ? Pues como plenfas tu, 
hombrecillo miferable , al
canzar contentamiento por 
cl camino del m undo, por 
cl qual nunca los íummos 
Principes , y  Mona-rchas 
lo alcanzaron? Si para al
canzar eííe bien , íbn me
nefter todos los bienes jun
tos ; quando ferás tu tan 
dichofo , eftando fuera de 
Dios , que ninguna cofa 
te falte ? Eíío pertenece à 
folo Dios : y  ÍÍ alguno en

efta



efta vicia en alguna mane
ra ios poílce , es cl que 
ama , y poíTee a Dios: pues 
fegun las leyes dcl amiñad, 
entre los amigos todas las 
cofas fon communes.

Y  íi todas eílas razones 
tan evidentes no te con
vencen , y  quieres mas ex
periencia , que razon, ve
te a aquel gran Sabio Sa
lom on, y dile , que pues 
él navegó por efte mar con 
mayor profperidad que na
die , probando , y  defcu- 
briendo todos los generös 
de grandezas, y  recieacio- 
nes del mundo . que te de 
nuevas de ia tierra , que 
defcubrió : íi por ventura 
halló en todo eílo cofa, 
que le hartaíle : y  refpon- 
derte ha cn cabo , dicien-

r , do : Vanitas vanitatum, di-Ecclci. c. .  ̂ X
I. &cap. xittEccleßaßes , vanitas va-

nitatum , Ó* omnia vanrtas.
Cree , p u es, a vn hombre 
tan experimentado , que 
no te habla por efpecula- 
cion, fino por vifta de ojos. 
N o pienfes, que feras tu, 
rí nadie , pane para def- 
cubrir otra cofa , mas de 
lo que efte defcubrió. Por
que qué Príncipe ha ávido 
cn el m undo, ni mas fabio, 
ni mas rico,ni mas bien fer-

vido , ni mas gloriofo, ni 
mas aíFamado,que efte fue? 
Quien jamas probó mas li
nages de paíTatiempos, de 
cazas, de muíicas, de mu- 
geres, de atavíos, dc mon
terías, de cavallerias, que 
efte probó ? Y probadlas 
todas eftas cofas , no faca 
otro frudto de todas ellas, 
fino efte , que has oído? 
A donde, pues, vas a pro
bar lo ya probado ? N o 
pienfes tu hallar , lo que 
efte no halló  ̂ pues ni tie
nes otro mundo que buf
ear -j ni otros mayores apa
rejos para bufear, que ef
te tuvo : y  pues efte no 
mató la íed , que tenia con 
tan grande vendimia j no 
píenles tu , que la podras 
matar con ia rebufca. Y i  
efte gaftó aqui fu tiempo, 
y  por ventura por efta cau
la cayó (como dicc S. Hie
ronymo , eícriviendo a Euí^ 
tochio ) pues para qué te 
quieres tu ir también tras 
el ? Mas porque los hom
bres creen mas la experien
cia , que a la razon : por 
ventura dexó Dios efte hom
bre experimentar todos los 
bienes > y  paíTatiempos del 
mundo ; para que defpues 
de probados, dlelíe de ellos

cf-



eftiis nuevas, que has oído; 
porque con el trabajo de 
vno íé cfcufaflren los traba
jos de to d o s, y  con el dcf- 
cngaño de vno fe delcn- 
ganaíTcn todos, y  cfcarmen- 
taíTcn cn cabeza agcna.

Pues fi efto es aísi , con 
mucha fazon podré ahora 
exclamar con el Propheta, 
diciendo : Hijos de los hom-

Pfal. 4* brcs , hafta quando íereis 
de tan pefado corazon? 
Por qué amais la vanidad, 
y  buícais la mentira? Muy 
bien dice Vanidad , y men
tira. Porque íi no huviera 
en las coías del mundo 
mas de vanidad ( que es 
fer nada ) pequeño mal fue
ra efte : pero ay otro ma
yor , que es la mentira , y 
¡a falía aparencia , con 
que nos hazen cre er, que 
fon a lg o , fiendo nada. Por 
lo  qual dixo el meímo Sa-

Prov. i I. íomon ; Engañofa es la gen
tileza , y  vana la hermoi’u- 
ra. Pequeño mal fuera fer 
folamente vana , fi no fue
ra también engañofa. Por* 
que la vanidad conocida, 
poco mal puede hazer. Mas 
la que lo e s , y  no lo pare
ce , eífa es la que principal
mente daña. En lo qual 
íé veé quan grande hypo-

crita fea el mundo. Pór- 
que afsi como los hypocri- similc. 
tas trabajan , por encubrir 
las culpas, que hazen : afsí 
los ricos del mundo , por 
difsimular las miferias , que 
padecen. Los vnos fe nos 
venden por fandlos , íien
do peccadores , y  los otros 
por bienaventurados , íien
do miferables. Si no lléga
te mas de cerca , a. tomar 
el pulfo , y  meter la ma
no en el lado de eíTos, 
que por defuera parecen 
bienaventurados : y  verás 
quanto defdice eíío , que 
por defuera parece , de lo 
que dentro paíía. Algunas g. 
yervas nacen en los cam- 
pos , que mirándolas den- 
de lexos , parecen muy 
hermofas , y llegándoos á 
ellas , y  tocándolas con 
las manos, dán de si tan 
mal olor , que las íácude 
luego el hombre de si , y  
corrige el engaño de los 
ojos con el tocamiento de 
las manos. Pues tales fon 
por cierto los mas de los 
ricos , y  poderofos del 
mundo : porque íi miras á 
la grandeza de fus eftados, 
y  al refplandor de fus ca
fas , y  criados , parecen 
fer ellos folos bicnaventu-ra-
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rados : mas fi te llegas mas 
cerca à oler los rincones 
<le fus cafas, y  dc fus ani
mas : hallaras , que tie
nen muy diíferente el ser 
del parecer. Por donde mu
chos de los que al princi
pio defearon fus eftados, 
quando los vieron de le
xos , defpues los facudie- 
ron de s i , quando los mi
raron de cerca , como lo 
leemos en muchas Hifto- 
rias , aun de Gentiles. Y  
en las vidas de los Empe
radores hallamos , que no 
faltó quien, fiendo eledto 
Emperador por todo el 
exercito , por ninguna vía 
lo quifo acceptar , íiendo 
Gentil ; folo por conocer 
las efpinas, que debaxo de 
aquella flor ( al parecer tan 
hermofa ) eftaban efcondi
da s.

Pues , ó  hijos de los 
hombres , criados à ima* 
gen de Dios , redemidos 
por fu fangre , diputados 
para fer compañeros de 
los Angeles*, por queamais 
la vanidad , y  bufcais la 
mentira , creyendo que 
hallareis defcanfo en effos 
falfos bienes , que nun
ca lo dieron , ni darán 
jamas ? Por qué aveis de-.

Guia»

xado la mefa de los An
geles por los manjares de 
las beltias ? Por qué aveis 
dexado los deleytes , y  
olores del Parayfo por los 
hedores, y  amarguras del 
mundo ? Com o no baftan 
tantas calaíiiidades , y mi- 
ferias , que cada dia ex
perimentáis en él , para 
apartaros de efte fan cruel 
tyranno ? Tales parece que 
fomos en efta parte , co
mo algunas malas muge- 
res , que fe andan perdi-
j  \ ^ I Suiiilc«
das tras vn rufián , que les 
com e, y  juega quanto tie
nen , y  íobre efto las ar- 
raftra , y  da de coces ca
da dia y y  ellas todavía 
con vna miferable fubje- 
cion , y  captiverio fe andan 
perdidas tras él.

Refumiendo, pues, aquí 
todo lo d ich o: íi por tan
tas razones , exemplos , y  
experiencias nos confta, 
que no jfe halla la feli
cidad , y  defcanfo , que 
todos bufcamos en el mun
do , fino en Dios ; por
qué no le bufcamos en 
Dios ? Efto es lo que en 
breves palabras nos amo- 
nefta S. Auguftin > di
ciendo ; Cerca la mar, 
y  la tierra , y  anda por 

Aaa do



3 70 Lihro Trimero,
dò quìfiercs: qu eà dò quie- mas digna de fer amada,

S i m i l e .

ra que fueres, feras mifera
ble , íino vas á Dios.

C A P ,  X X X .

C o n c lu fio n  d e  to d o  lo  c o n ten id o  
t n  e fte  p r im e r o  Ubro.

D e  todo lo fufodiciio fe 
colige claro , como 

todas las maneras de bie
nes , que el corazon hu
mano puede en efta vida 
alcanzar , fe encierran en la 
virtud. Por dó parece que 
ella es vn bien tan vni
verfal , y  tan grande , que 
ni en el Cielo , ni en la 
tierra ay cofa, con que me
jor ia podamos en fu mane
ra comparar , que con el 
mefmo Dios. Porque afsi 
-como Dios es vn bien tan 
vniverfal, que en él folo fe 
hallan las perfecciones de 
todos los bienes , afsi tam
bién en fu manera fe ha
llan en la virtud. Porque 
vemos , que entre las co
fas criadas vnas ay honeñas, 
otras hermofas, otras hon- 
rofas , otras provechofas, 
otras agradables , y  otras 
con otras perfecciones: en
tre las quales tanto fue- 
íe fer vna mas perfecta,  y

quanto mas de eftas per
fecciones participa. Pues 
fegun efto , quanto merece 
íer amada la virtud , en 
quien todas eftas perfec
ciones fe hallan ? Porque 
fi por honeftidad va ; qué 
coía mas honefta, que la 
virtud, que es la mefma 
raíz , y  fuente de toda ho- 
neftidad ? Si por honra va; 
a. quien fe debe la honra, 
y  el acatamiento , fino à la 
virtud ? Si por hermofura 
va ; qué cofa mas hermo
fa , que la imagen de ,1a 
virtud ? Si con ojos mor
tales fe pudleííe vèr fu her
mofura , à todo el mundo 
llevarla cn pós de s i , como 
dice Platon. Si por vtili
dad va ; qué coía ay de 
mayores vtilidades > y  
peranzas , que la vinud; 
pues por ella íe alcanza el 
fummo bien ? La longura í’rrfv.i* 
de los d ias, con los bienes 
de la eternidad eftan en fu 
dieftra : y  en fu finieftra ri
quezas , y gloria. Pues ÍÍ 
por deleytes va ; que ma
yores deleytes, que los de 
la buena conciencia , y  dc 
la C aridad, y  de la paz, 
y  de la libertad de los hi
jos de D ios, y  de las con

fo-



Íalacíonés del Erpíriru San
to  : lo qual todo anda en 
compañia de lavírtudíPues, 

PraLiri. íi fe defea fam a, y  memo- 
Piov.io. . gj, memoria eterna vi-

vira el juíto , y  el nombre 
de los malos fe pudrirá, y 
aísi como humo defapare- 
cerá. Si fe defea fabiduria, 
no la ay otra mayor,que co
nocer á D io s , y  faber en
caminar la vida por debi
dos medios á fuvltim ofin . 
Si es dulce cofa fer bien 
quifto de los hombres, no 
ay cofa mas amable , ni mas 
conveniente para efto , que 
la virtud. Porque ( como 

Simllc. Tulio ) afsi como de
la conveniencia, y propor
cion de los miembros, y  
humores del cuerpo , na
ce la hermofura corporal, 
que lleva los ojos cn pos 
de s i : afsi de la convenen
c ia ,  y orden de la vida na
ce vna tan grande hermo
fura en la perfona , que 
no folo enamora los ojos de 
D ios, y  de fus A ngeles, íi
no aun á los m alos, y  ene
migos , es amable.

Efte es aquel bien, que 
por todas partes es bien , y  
ninguna cofa tiene de mal. 
Por donde con grandifsima 
razon embió Dios al juílo 

Guia.

aquella tan breve , y  tan 
magnifica embaxada , que 
al principio de efte libro 
propuíimos ,  con la qual 
ahora lo acabamos , dicien- prmci- 
do : ( Dicite iu^o , quoniam

Decid al ju fto , que ii'ai.j. 
bien. Decidle , que en ho
ra buena él nació , y  que 
en hora buena morirà , y  
que bendita fea fu vida , y  
fu muerte , y  lo que def
pues de ella fuccederá. D e
cidle , que en todo le fuc
cederá bien : en los place
res , y  en los pefares : en 
los trabajos, y  en los def- 
canfos: en las honras , y  
en las deshonras : porque à 
los que aman à Dios, todas 
las cofas firven para fu bien. Rom.*. 
D ecidle, que aunque a todo 
el mundo vaya m al, y  aun
que fe traftornen los ele
mentos , y  fe cayan los C ie
los à pedazos : él no tiene 
porque temer, fino porque 
levantar cabeza ; porque 
entonces fe liega el dia de 
fu rcdempcion.Decidlc,que 
bien ; pues para él eftá L u c .n .  

aparejado el mayor bien de 
los bienes , que es Dios : y  
eftá libre del mayor mal de 
los m ales, que es la com
pañia de Satanás. Decid
le f que bien ; pues fu nomr- 

Aaa z bre



372- L th n
bre eft'a efcrito en el libro 
de la vida , y  Dios Padre 
lo ha tornado por hijo , y  
cl H ijo por hermano , y  el 
EfpirituSanclo por fuTem- 
plo vivo. Decidle,que bien; 
pues el camino , que ha 
tomado , y  el partido que 
ha feguido , por todas 
partes le viene bien : bien 
para el anima , y  bien pa
ra el cuerpo : bien para con 
D io s , y  bien para con los 

tuc*.i2. j^ombres : bien para efta 
vida , y  bien para la otra; 
pues à los que bufcan el 
Reyno de Dios , todo lo 
demás ferá concedido. Y  íi 
para alguna cofa temporal 
no viniere bien ; eíía lle
vada con paciencia , es ma
yor bien ; porque à los que 
tienen paciencia, las pérdi
das fe les convierten en ga
nancias , y  los trabajos en 
merecimientos, y  las bata
llas en coronas. Todas 
quantas vezes mudò Labàn 
la foidada à Jacob , pre
tendiendo aprovechar à sì, 
y  dahar al yerno , tantas 
le le bolviò el fueño al re- 
bès , y  aprovechó al yer
no, y  dañó à sì.

P u es, ó hermano mio, 
por què feràs tan cruel pa
ra contigo , y  tan enemigo

Pfal.iiS .

de ti mefmo , que dexes de 
abrazar vna cofa, que por 
todas partes te arma tan 
bien ? Qué mejor confejo? 
qué mejor partido puedes 
tu feguir , que efte ? O  mil 
vezes bienaventurados los 
limpios en el camino , los 
que andan en la Ley deDios. 
Bienaventurados otra vez, 
los que efcudriñan fus man
damientos , y  le bufcan con 
todo fu corazon.

Pues, íl como dicen los 
Philoíophos, el bien es ob- 
jetílo de nueftra voluntad: 
y  por coníiguiente, quan
to vna cofa es mas buena, 
tanto merece fer mas ama
da , y deí’eada ; quien ef-, 
tragó de tal manera tu vo
luntad , que ni gufte , ni 
abrace eile tan vniverfal, 
y  tan grande bien ? O  quan
to mejor lo hazia aquel 
Sandio Rey, que decia : Tu 
ley , Señ or, tengo en me
dio de mi corazon ! N o al 
rincón : no à trafmano ; li
no en medio : que es en el vCíUP' 
primero, y  mejor lugar de 
todos. Como li dixera : Ef
te es el mayor de mis the
foros , y  el mayor de mis 
negocios , y  el mayor de 
mis cuidados, Quan al re- 
bés lo hazen los hombres

del



de e! mundo  ̂ pues las le
yes de la vanidad tienen 
pueftas en la primera fílla 
de fu corazon , y  las de 
Dios en el mas baxo lugar. 
Mas efte Santo Varón, aun* 
que era R e y , y  tenia mucho 
que preciar, y que perder: 
todo efto tenia debaxo los 
p ies, y  la Ley fola de Dios 
cn cl medio de fu corazon j 
porque fabia él muy bien, 
que guardada efta fielmen
te , todo lo demás tenia 
íeguro.

nota. Que falta , pues, aho
ra , para que no quieras tu 
también feguir efte mefnio 
exemplo, y  abrazar efte tan 
grande bien ? Porque íl por 
obligación va ; qué mayor 
obligación , que la que te
nemos à Dios nueftro Se
ñor , por folo fer él quien 
es ; pues todas las otras obli
gaciones del mundo, no fe 
llaman obligaciones com
paradas con efta, como al 
principio declaramos ? Si 
por beneficios va ; qué ma - 
yores beneficios , que los 
que avemos recebido de él; 
pues demas de avernos cria
d o , y redemidoconfuSan- 
gre ,todo quanto ay den
tro , y  fuera de nofotros: 
el cuerpo , el anima , la vi-.

d a , la falud, la hazienda, 
la gracia ( fi la tenemos ) y  
todas los paífos , y  mo
mentos de nueftra vida , y  
todos los buenos propofiros, 
y  deíeos de nueftra ani
ma : y  finalmente , todo lo 
que tiene nombre de ser, 
ó de bien , originalmente 
procede de aquel , que es 
fuente de e l sér , y de el 
bien ? Pues fi por intereíTe 
va 'y digan todos los Ange
les , y  hombres , qué ma
yor intereíTe , que darnos 
gloria para fiempre , y  li
brarnos de pena para fiem
pre ; pues efte es el premio 
de la virtud ? Y  fi preten
demos bienes de prefente; 
qué mayores bienes , que 
aquellos doze privilegios, 
de que gozan todos los 
buenos en efta vida ( de 
que arriba tratamos ) el me- el 
ñor de los quales es mas 
parte para darnos alegria, 
y  contentamiento , que to
dos los eftados , y  theíb- 
ros de el mundo. Pues que 
mas fe puede cargar en ef
ta balanza, para pender à 
efta parte , de lo que aqui 
fe promete ? Pues ya las 
efcufas , que contra ef
to fuelen alegar los hom
bres de el mundo , de

tal
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tal manera 'quedan deshe
chas ,  que no veo porti
llo  abierto , por dò fe pue • 
dan defcabuliir ; íino quie
ren à fabiendas atapar los 
o íd o s , y  cerrar los ojos à 
tan clara , y  manifiefta ver
dad.

Pues fegun eílo, qué ref- 
ta ; íino que viíla la perfec
ción , y  hermofura de la 
virtud , digas tu también 
aquellas palabras , que el 
Sabio dixo hablando de la 

Sapie.8. , hermana,y com
pañera de ella mefma vir
tud r Eíla e s , ía que yo 
amé , y  buíqué dende mi 
mocedad : y  trabajé por 
tomarla por efpofa , è hi- 
zeme amador de fu her
mofura. La nobleza de ella 
fe parece , en que el mefmo 
Dios trato con ella : y  el 
que es Señor de todas las 
cofas , es fu enamorado. 
Porque ella es , la que tiene 
à cargo enfeñar fu doílrina, 
y  elegir, y adminíílrar fus 
obras ? Y  íi la poíTefsion de 
las riquezas, es para fer de- 
feada ; qué cofa mas rica, 
que la Sabiduria , la qual 
obra todas las cofas. Y  íi la 
Sabiduria es la fabricado
ra de todas las cofas \ qué 
cofa ay cn el mundo mas

Trmeré; 
a rtificiofa que ella ? y  íi fe 
d efea la virtud, y  la Jufti
cia *, en qué otra coía fe 
emplean los trabajos de la 
S abiduria ? Efta es, la que 
enfeña la templanza, y  la | 
prudencia, y  la juílicia, y  
la fortaleza : que fon las co
fas , que mas aprovechan à 
los hombres. Efta , pues, 
determine tomar por com
pañera de mi vida : fabien
do cierto, que ella partiría 
conmigo de fus bienes, y  
íeria defcanfo de mis cui
dados , y  alivio de todos 
mis haftios, y  trabajos.Haf- 
ta aqui fon palabras del Sa
bio. Qué refta , pues,íino» 
concluir efta materia con 
la concluíion, que el bien
aventurado Martyr Cypria
no acaba vna elegantifsima 
epíftola, que efcrívíó à v a  
amigo fu yo , del menofpre- líIj.j.Ep- 
c ío  de el mundo , dicien- 
do afsi. _

Una es, pues, la quieta, 
y  fegura tranquilidad : vna 
la  firme, y  perpetua fegu- 
ridad: fi librado el hombre 
de la tempeftad , y  torbe
llinos de efte figlo tempef
tuofo , y  colocado en la 
fiel eftancia , y  puerto de 
la falud, levanta los ojos
de U tierra al C ielo : y  ad-

mi-



mítldo yá á la compañía , y  
gracia dcl Señor ,fe  alegra 
de veér , como todo lo que 
eílá en la opinión del mun
do levantado , dentro dc fu 
corazon eílá caído. No pue
de eíle tal defear alguna co
fa del mundo ; porque es 
yá mayor que el mundo. Y  
mas abaxo añade , dicien
do : Y  no fon meneíler mu
chas riquezas , ni negocios 
ambiciofos , para alcan
zar efla felicidad ; porque 
dadiva es eíla de Dios,que 
en cl anima religioía íe 
recibe : el qual es tan libe
ral , y  tan communicablej 
que aísi como el Sol ca> 
lienta , y el dia alumbra, y 
ia fuente corre , y  el agua 
cae de lo aho ; aísi aquel 
Efpiritu Divino liberalmen
te íé communica á todos. 
Por donde tu , hermano 
mió 5 que eflás yá aflenta- 
do en la nomina de efte 
Exercito Celeftial, trabaja 
con todas tus fuerzas, por 
guardar fielmente ladicípli- 
na de efta milicia con reli
giofas coftumbres. Tén por 
compañera perpetua la ora
cion , y  la lición: vnas ve
zes habla con Dios , y  
otras hable Dios contigo. 
E l te enfeñc fus manda

mientos, y  él dífponga, y  
ordene todos los negocios 
de tu vida. A  quien él hi- 
ziererico , nadie tenga por 
pobre. Yá no podrá pade
cer hambre , ni pobreza, 
el pecho , que eftuviere lle
no de la bendición , y abun
dancia celeftial. Entonces 
te parecerán efliercol las 
cafas veftidas de precioíbs 
marmoles,, y  los madera- 
mientos guarnecidos de oro: 
quando entiendas, que tu 
eres ei que principalmente 
conviene íer adornado : y  
que eíTa mucho mejor cafa 
es, en la qual (como en vn 
templo vivo ) rcpofa Dios, 
y  donde cl Efpiritu San£lo 
tiene hecha fu morada. Pin- 
tém os, p u es, efta cafa , y  
pintémosla con innocencia, 
y  efclarezcamosla con lum
bre /  y  reíplandor de juf
ticia. Efta nunca amena
zará caída por antigüedad, 
ni vejéz, ni perderá fu luf- 
trc , quando el o ro , y  el 
color de las paredes fe des
floraren. Caducas fon to
das las cofas affeytadas, y  
compueftas , y  no dán ef- 
table firmeza à fus pof- 
íéedores ; porque no íbn 
verdadera poífefsion. Mas 
efta permanece con el co

lor



lor fiempre vivó , y  con 
honra entera , y  Caridad 
perdurable ; ni puede caer, 
ni desflorarfe; aunque pue
de con la refurreccion de 
los cuerpos reformarfe.Haf- 
ta aqui fon palabras de C y 
priano,

Pues el que movido por 
todas las razones, y  perfua-

íion es, que en eñe libro 
avemos tratado(entrevinien- 
do en ello el favor, y  toca- 

»wniento de Dios , fin el qual 
nada fe puede bien hazer) 
defea abrazar efte bien tan 
alabado de la virtud : co
mo fe aya efto de hazer, eî  

el libro fíguiente fe de
clara.

Fin del Libro primero de la Guia de peccadores.
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LIBRO SEGUNDO
DE L A  G U I A  

DE P E C A D O R E S ,
I- .

E N  E L  Q U A L  S E  T R A T A  DE L A  D O C T R IN A
de las Virtudes , donde fe ponen diverfos avifos , ^ 

documentos, para hazer vn hombre
virtuofo,

P R O L O G O .

O B  no háfla perfuaiir a vn hom  ̂
bre ,  que quiera fer  Dirmofo , f i  no le 
enfeñamos como lo aya de fe r  : Por tm^ 
to ,  yk que en el Libro pajjado alega-- 

mos tantas y y  tan graves rabones, para mover nuefiro 
cora' ôn al amor de la virtud : fera r a ^ n ,  que aho  ̂
ra defcendamos a la prañica , y  vfo de ella ,  dando 
diverfos avfos ,  y  documentos, que firvan para ha-̂ er

B b b  i



'a ’Pn hombre Verdaderamente Virtuofo, Y  porqve [como 
dice Vn Sabio) la primera virtud , es carecer de vi^ 
dos ( deffues de lo qual puede el hombre inftflir ot el 
exercicio de ¡as virtudes) por tanto repartiremos efla 
doElrina en dos Tartes : En la primera de las quales 
trataremos de los mas communes vicios , que a y , y  de 
fu s  remedios: T  en la fegunda , de las virtudes. Mas 
antes que entre en efla materia , pondré primero dos 

preámbulos, que fo n  dos prcfupueflos muy necef^ 
farios , para quien quiera que f e  

determine íi andar efle 

camino.

CA -



( t  ) OCÍ- ( { ^ )  ) 43) ( t  ) %  

C A P I T U L O  P R I M E R O .

© f la primera cofa,  que há de prefuponer ,  el que quiere
fervir a íDios,

to.

Cimeramente,
O  ^  elquedenue- 

«jg J r  ^  vo íe deter-

cío  de nueílro Señor, y  
mudar la vida , la primera 
coía que Ic conviene ha- 

Noa eñe 2:cr, es , que fíenta bien 
<íocttmen de eíla empreíTa , que to 

ma , y  la eftime en lo que 
ella merece. Quiero decir: 
que entienda , que eíle ne
gocio es el mayor negocio, 
y  el mayor theforo , la ma
yor empreíTa , y  la mayor 
fabiduria de quantas ay en 
el mundo : antes crea, que 
ni ay otro theforo, ni otra 
fabiduria , ni otro negocio, 
ííno efte : como lo ñgnifi. 
co el Propheta , quando 
dixo : Aprende , 6 Ifraèl, 
donde efta la prudencia, 
donde la fortaleza , donde 
el fefo , y  la difcrecion;

^ c .

para que juntamente veas, 
donde efta la longura dc 
d ias, y  la proviíion de to
das las cofas , y  la lumbre 
dc los ojos , y  la paz. Por 
lo qual con mucha razón 
dixo el Señor por Jeremías:
N o fe glorie el fabio en fu 
fabiduria , ni el rico en fus 
riquezas, ni el fuerte en fu 
fortaleza : íino en efto fe 
glorie , el que fe quiere 
gloriar : que e s , faberme a 
mi , y  conocerme a mi; 
porque aquí efta la fumma 
de todos los bienes. Y  íi al- - . 
guno fuere confummadq 
entre los hijos dc los hom'; 
b res, y no tuviere efte co
nocimiento , acompañado 
con la virtud , no tiene de 
que fe gloriar. ^

A  eílo nos combidan fe
ñaladamente todas las E f
crituras divinas , que por 
tantas v ia s , y  maneras nos

Bbb 2 * en-



gfSo Libro Segundo
encomiendan , y  encarecen ka tomado , y  à quanto es
efte negocio ; à efto todas 
quantas criaturas ay en el 
Cielo , y en l'a tierra à ef
to todas las vozes ,  y  cla
mores Je la Iglefia : à efto 
todas las leyes divinas , y  
hunianas : k efto los exem
plos de innumerables Saíne
los , que llenos de efta lum
bre del Cielo , defpreciaron 
el mundo, y abrazaron tan 
de corazon el propofito de 
la virtud , que muchos de 
ellos fe dexaron arraftrar, 
y  aíTar en parrillas , y  pa
decer otras mil maneras de 
tormentos , antes que ha
zer vna fola offenfa contra 
Dios , y eftár por vn folo 
momento en fu defgracia. 
Finalmente , à efto nos lla
man , y obligan todas las 
co fas, que en el libro pre  ̂
cedente avemos tratado; 
porque todas ellas apellidan 
virtud , y declaran ¡a gran
deza de fu valor, Cada cofa 
de eftas profundamente con- 
fideradá , baft̂ a para decla
rar la importancia de efte 
negocio, y  mucho mas todas 
ellas juntas : para que pof 
aqui entiénda el que de
termina feguir efte partido, 
quan grande , y quan glo^ 
riofa íea la empreíTa, que

razón ,  que fe ponga por 
ella, como luego fe dìrà. Eí
te fea, pues,el primer preám
bulo , y  prefupuefto de efte 
negocio.

C A P .  1 1 .

De la fegunda cofa , que ha d i 
prefuponer, el que quiere 

ferv ir  à nutjlro '
Señor^

E' L  fegundo fea , que ¿ 
j  ( pues el negocio es propoftc 

de tanta dignidad , y  mere-
♦ • \ CL CJp-cimiento ) te onrezcasaer 

con vn corazon esforzado, te 
y  aparejado, para fuffrir to- 
dos los encuentros, y com
bates , que fe te ofrecieren 
por el : teniéndolo todo en 
p o c a , por íalir con vna em- 
preííatan gloriosa : prefupo- 
niendo , que ninguna coía 
grande quifo la naturaleza 
que huvieíTe en efte m\inda, 
que no tuvieíTe vn pedazo 
de dífficuhad. Porque en el 
punto que efto determina
res,. luego la  potencia de! 
infierno ha de armar toda fu 
flota contra ti : luego ía car
ne amadora de deleytes, y  
mal inclinada dende fu nacír
miento ( deípues que fue ta-

xir



xicada con el veneno mor
tífero de aquella ponzoño- 
ía  ferptente), te ha de folici
tar importunamente,y coim- 
bidar a todos fus acoftum- 
brados paffatiempos, y  re
galos. Luego también la  
coftumbre depravada , no 
menos poderoia^ue la mef
ma naturaleza, rebufara ef
ta mudanza , y  te la pintara 
muy difficultofa ; porque 
afsi como es cofa de gran 
trabajo facar vn rio cauda- 
lofo de la madre , por da 
ha corrido’ muchos años: 
afsi la  es también en fu ma
nera facar vn hombre d d  
eurfo , por donde la mala 
coftumbre hafta aora le ha 
llevado , y  hazerle tomar 
otro camino. L u e g a , tam
bién el mundo ,.poderoíifsi- 
fna,y cruelifsima beftia (ar
mada con la  authoridad de 
tantos malo3 exemplos, co- 
010 ay en él) acudirá.: vnas 
vezes Gombidandonos con 
fus.pom pas, y vanidades: 
©tras folicitandonos con 
malos exemplos,y peccados: 
©tras también defmayan- 
donos con las pcríecucio- 
nes',y murmuraciones dé los 
Ríalos : y  como íi todo efto 
fueíTe poco ,, fobrevendra 
tambleu ei demoiiio aftutif*

de la virtud, 3  ̂  ̂  ̂
íimo, poderoíifsim a, y  an- 
tiquifsima engañador: y  ha
rá también laq u e  fuele,que 
es perfeguir mas crudamen
te , à los que de nuevo fe 
le declaran por eneuTÍgos,y 
rebelan contra él. i* ^

Par todas eílas partes fe  
te han de mover difhculia- 
des, y  contradicciones: y  
todo efto has de tener y á  
tragado,y prefupuefto; por
que no-fe te  haga nuevo,, 
quando viniere : acordán
dote de aquel prudente coa- 
fejo del Sabio,que dice: Hi-> EccUv t. 
jo, quando te llegares à fer« 
vir aD ioSjvivecon tem or,y 
a-* are ja tu anima para la ten
tación^ Y  afsi, has de prefu
poner, que n a  eres aqui lia* 
mado à fieftas, à ju e g o s , à  
paíTatiempos : íino á embra- 
zar el efcudo, y  veftir el ar
nés Y y  tomar lá lanza para 
pelear. Porque aunque fea 
verdad , que tengamos nsu- 
chas,y grandes ayudas para 
eíle camino(coJno arriba de
claramos) mas« con todo efto 
n a  fe puede negar^ íino que 
todavia n a  falta aqui à  los 
principios vn pedazo de dit- 
ficultaxl'. L a  qual‘ todo debe 
tener el' íiervo de Dios y a  
pre upueíía,y tragadb,porq 
no-fe le haga nuevo) teniédo

en-



3 8 2  LÁhro Segundo,
entendido, que la joya, por buenos: y  contra los malos
que milita , es de tan gran
de precio , que merece ef
to, y mucho mas. Y para 
que el temor de todos eftos 
enemigos fufodichos no te 
haga defmayar , acuerdare 
(como arriba diximos , que 
muchos mas fon los que fon 
por ti,que los que íbii con
tra ti. Porque aunque de 
parte del peccado eftén to
dos eíTos opoíitores : de 
parte de la virtud eftan 
otros , mas poderofos que 
ellos. Porque contra la na
turaleza corrompida eftá, 
(como diximos ) la gracia 
divina ; y contra el demo
nio Dios : y contra la mala 
coftumbre la buena: y  con
tra la muchedumbre de los 
efpiritus malos , la de los

exem plos, y perfecuciones 
de los hombres, los buenos 
exem plos, y exhortaciones 
dc los Santos ; y  contra los 
deleytes, y guftos del mun
do, los deleytes, y confola
ciones del Efpiritu Sancto.
Y  manifiefta cofa es , que 
mas poderofo es cada vno 
de eftos opoíitores , que fu 
contrario. Porque mas po- 
derofa es la gracia , que la 
naturaleza : y mas podero
fo D io s , que el demonio: 
y  mas poderofos los bue
nos A n geles, que los ma
los : y finalmente , m ayo
res , y  mas eficaces los dc** 

leytes efpirituales, que 
los fenfuales , fin 

comparación.

P R I -
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P R I ME R A  P A R T E
D E  E S T E  S E G U N D O  L I B R O ,

Q U E  T R A T A  D E  L O S  V I C I O S  , Y  D E
fus remedios.

C A P I T U L O  T E R C E R O .

(Del firme propofito ,  que el buen Chrifiiano debe tener  ̂
de nunca húr̂ er cofa ,  que Jea-peccado mortal.

Rcfupueftos ef
tos dos preám
bulos , como 
fundamentos 

principales de 
todo efte edificio; la prime
ra , y  mas principal cofa, 
que debe hazer , el que de 
veras fe determina oiFrecer 
al fervicio de nueftro Se
ñor , y al eftudio de la vir
tud , e s , plantar en fu ani
ma vn firmifsimo propofíto 
de nunca hazer cofa , que 
fea peccado mortal : por 
el qual folo fe pierde la 
amiftad , y  gracia de nueí  ̂
tro Señor , con todos los 
otros bienes, que en el fe
gundo tratado de la Pení-

tencia diximos,que por él fe 
perdían. Efte es el funda
mento principal de la vida 
virtuofa: efto es con lo que 
fe conferva la amiftad , y  
gracia de D io s , y  el dere
cho del Reyno del Cíelo: 
en efto confifte la Charidad, 
y  la vida efpiritual del ani
ma : efto es lo que haze à 
los hombres hijos de Dios, 
Templos del Efpiritu San
dio , y  miembros vivos de 
Chrifto : y  como tales, par
ticipantes de todos los bie
nes de la Iglefia. Mientras 
efte propofíto confervare el 
anima, eftará en Charidad, 
y  en eftado de falvacion : y  
en faltando efto , luego es

raí-



3 § 4  Lihro Segundo,
raída d d  libro d é la  Vida,y' que mas contradice ál cafa* 
efcrita en el libro de la per- m iento, es el adulterio: afsi
dicion, y  trasladada al Rey- 
no de las tinieblas.

De fuerte qu e, bien mi
rado efte negocio, parece, 
que afsi como en todas las 
cofas, afsi naturales , como 
ai-tificiales, ay fubftancia, y 
accidentes, entre las quales 
coías ay efta dlííerencia: 
que mudados los acciden
tes , todavia queda la fubf
tancia ( como gaftadas las 
labores, y  pinturas de vna 
cafa, todavia queda en pie 
la cafa, aunque Imperfeóta) 
pero calda la cafa (que es 
como la fubftancia) no que
da en pie cofa alguna : afsi 
mientra efte fanto propoíi
to eftuviere fixo en el ani
ma,efta en pie la fubftancia 
de la virtud : pero faltando 
efte, ninguna cofa ay , que 
no quede por tierra. La ra
zón de efto e s : porque to
do el ser de la vida virtuofa 
confifte en la Charidad,que 
es amar a Dios fobre todas 
las cofas: y  aquel le ama fo
bre todas las cofas,que abor
rece el pecado mortal fobre 
todas ellas porque por fo
lo efte fe pierde la Charl- 
dad,y amiftad de Dios. Por 
donde, afsi como la cofa,

la co fa , que mas repugna 
à la vida virtuofa,es el pec
cado mortal porque efte 
folo mata la Charidad , en 
que efta vida coníÍfte.

Efta es la cauí;i,por don
de todos los íúntos Marty
res fe dexaron padecer tan 
horribles tormentos: por ef
to fe permitieron aíTar,y de- 
follar, y  arraftrar , y atena- 
zcar, y defpedazar \ por no 
cometer vn pecado mortal, 
con que eftuvieífen vn pun
to fuera de la amiftad,y gra
cia de Dios: porque bien fa- 
bian ellos,que acabando de 
peccar,íe podían ar repentir 
de fu pecado,y alcanzar per- 
don dél (como lo hizo S. Pe
dro acabando de negar) mas 
cort todo efto , efcoeieron 
antes paíTar por todos los 
tormentos del mundo , que 
eftàr por efpacio de vn Cre
do en defgracia defte Señor.

Entre los quales exem
plos fon muy feñalados los 
de tres mugeres : vna del 
TeftamentoViejo,madre de 
fiete hijos : y  dos del Nue* 
vo,llamadas Felicltas,y Sim* 
phorofa , madres también 
cada qu'aï d¿ otros íiete:Ias 
quales todas fe hallaron pre-

fen-



(De la Doclrina 
fentes à los tormentos , y 
martyrios de ellos : y vién
dolos defpedazar ante fus 
ojos , no folo no defmaya- 
ron con efte tan dolorofo 
efpe¿laculo j mas antes ellas 
los eftuvieron esforzando, y  
animando à morir conftan- 
tilsimamente por la F e , y  
obediencia de Dios : y aísi 
ellas juntamente con ellos 
murieron con grande ani
mo por efta caula.

Mas fio sé íi anteponga 
à eftos tan illuftres exem
plos,vno, que efcrive S.Hie- 

tomo ronymo en la vida de S.Pa- 
¿  " b io , primer hermitaño , dc 

vn Sandio mancebo: al qual, 
defpues de intentados otros 
muchos m edios, quiíieron 
los tyrannos quaíi por fuer
za hazer oftender à Dios.
Y  para efto le hizieron acof- 
tar de efpaldas, y  defnudo 
en vna cama blanda , à la 
fombra de los arboles de 
vn jardin muy frefco , aran
dole con vnas muy blandas 
ataduras pies, y  manos; pa
ra que ni pudiefle huir , ni 
detenderíe, Y  efto hecho, 
imbiaron vna mala muger, 
muy bien ataviada , para 
que vfaíTe de todos los me
dios pofsibies, «on que ven- 
cieílé la virtud, y  conftancia 

Guia.

del Santo mancebo. Pues 
qué haría aqui el Cavailero 
de Chrifto ? qué medio to
marla para evitar tan gran
de deshonra; donde el cuer
po eftaba defnudo , y ata
dos los p ies, y  las manos? 
Mas con todo e íto , no fal
tó aqui la virtud del Cíe
lo , y la prefencia del Efpi
ritu Santo : el qual le inf- 
plró , que para defenderíe 
del prefente peligro , hi- 
zieíTe vna coía la mas nue
va , y  eftraña , de todas 
quantas hafta oy eftan ef- 
criptas en hiftorias de Grie
gos , y  de Latinos. Por
que el Sandto mancebo,con 
la grandeza del temor de 
Dios , y  aborrecimiento del 
peccado , fe cortó la len̂ , 
gua con fus proprios dien
tes (que folos libres tenia) 
y  la efcu pió en la cara de la 
deshonefta muger : y  afsi 
efpantó , y  defpidió de si z 
ella con efte tan eftraño he
cho , y  templó el natural 
encendimiento de íu carne 
con la fuerza de efte dolor. 
Efto bafta,para que por aqui 
en breve fe vea el grado, en 
que todos los Santos abor
recieron vn peccado mortal. 
Donde también pudiera con
tar otros , que defnudos ie 

C  c c  re-



rebolcaron entre las zarzas, 
y  efpinas: y  otros en me
dio del invierno entre las 
pellas de n ieve, para ref- 
friar los fuegos de la carne, 
atizados por el enemigo.

Pues el que quiíicre ca
minar por efte camino, pro
cure de íixar en fu anima 
efte firme propoíito : cfti- 
mando en mas (como jufto 
apreciador de las cofas ) la 
amiftad de Dios , que to
dos los theforos del mundo: 
dexando perder lo menos 
por lo mas, quando fe of- 
íreciere occafion para ello. 
En eño funde fu v id a , á 
eño ordene todos fus exer- 
cicíos, efto pida al Señor en 
todas fus oraciones,  para 
eño frequente los Sacramen
tos , efto faque de los fer- 
mones , y  de los buenos li
bros que leyere, efto apren
da de la fabrica , y  Jiermo- 
fura de todas las criaturas 
de efte mundo , eñe frudlo 
feñaladamente coja de la 
Pafsion de Chriño, y de to
dos los otros beneficios di
vinos (que es no oñender 
á quien tanto debe ) y  con
forme a la firmeza de eñe 
ianto temor , y  propoíito, 
mida la quantidad de fu 
aprovechainienio :. eñiman-

dofe por mas , o menos 
aprovechado , quanto mas, 
Ò menos tuviere de la fir
meza de efte propoíito.

Y  afsi como el que quie- 
re hincar vn clavo muy 
fuertemente, no fe contenta 
con darle vna , ni dos , ò 
tres martilladas \ íino añade 
o tra , y  otras muchas mas, 
hafta canfar ; afsi él no fe 
contente con efte propoíi
to , aísi como quiera , lino 
cada dia trabaje, por tomar 
occafion de quantas cofas 
viere, oyere , leyere, o me
ditare , para criar mas, y  
mas amor de Dios , y  mas 
aborrecimiento del pecadoj 
porque quanto mas crecie
re en efte aborrecimiento, 
tanto mas aprovechará en 
aquel amor divino , y  por 
configuiente en toda vir
tud.

Y  para eftár mas fírme 
en efto , perfuadaíe, y crea 
firmemente , que fi todo* 
quantos defañres, y  males 
de pena ha avido en el 
mundo ,  dende que Dios lo 
crió hafta oy >, y  quantas 
penas- en el infierno pade
cen quantos condenados ay 
en é l , fe pufieíTen juntas en 
vna balanza , y vn peccado 
p o rta l en oii^ ; fin compa

ra»



la íDoñrtna 
ración es mayor mal folo 
efte peccado , y  mas digno 
de fer huido , que todas 
aquellas : puefto cafo , que 
la ceguedad,y tinieblas hor
ribles de efte Egypto no lo 
platican afsi , íino de otra 
muy differente manera.Mas 
no es mucho , que ni los 
ciegos vean efte tan grande 
m a l, ni los muertos íientan 
efta tan grande lanzada; 
pues no es dado à los cie
gos vèr cofa alguna , por 
grande que fea : ni à los 
muertos fentir herida algu
n a, aunque fea mortal.

p " ,

$ . I .

E S como en efte fe
gundo libro fe trate 

de la doctrina de la virtud 
(cuyo contrario es el pecca
do) la primera parte de él 
fe empleará en tratar del 
aborrecimiento del pccca
do , y feñaladamente de fus 
remedios ; porque arranca
das del anima eftas malas 
raizes, fácil cofa fera plan
tar en fu lugar las plantas 
de las virtudes , de las qua
les fe trata en la fegunda 
parte de é!. Y  no folo fe 
tratará aqui de los peccados 
mortales , fino también de 

Guía,

los veniales : no porque e f 
tos quiten la vida al anima, 
fmo porque la relaxan j y  
enflaquecen,y afsi difponen 
para la muerte de ella. Y  
por efta mefma caufa fe tra
ta aqui también de aque
llos íiete vicios,que comun
mente íe llaman capitales, ò 
morrales (que fon cabezas, 
y  raizes de lodos los otros) 
no porque íiempre fean 
mortales ; íino porque mu
chas vezes lo pueden íer, 
quando por ellos fe viene à 
quebrantar alguno de los 
Mandamientos de D io s , ò 
de la Iglefia, ò fe haze algo 
contra la Caridad.

Servirá efta doctrina para 
que el que fe viere muy ten
tado , y  acofado de algua 
vicio , acuda á ella como à 
vna efpiritual botica : y  en
tre diverfas medicinas , y  
remedios , que aqui íe fe- 
ñalan , efcoja el que mas 
hiziere á fu propoíito. Ver
dad es , que entre eftos re
medios , vnos ay generales 
contra todo genero de vi
cios (de los quales tracannos 
en el Memorial de la vida 
Chriftiana ; donde fe pufic* 
ron quince ò diez y  feis. 
maneras de remedios contra 
cl peccado ) otros ay partí- 

Ccc z  cu-



culares vicios: como contra 
ja fobcrvia , avaricia , ira, 
& c. Y  de eftos trataremos 
en efte lugar , aplicando a 
cada manera de vicio fu re
medio , y  proveyendo de 
armas efpirituales contra él.

Mas aqui es mucho de 
notar, que para efta batalla 
no tenemos tanta neceí'si- 
dad , ni de brazos para pe
lear , ni de pies para huir, 
quanta de ojos para coníl- 
derar \ porque eftos fon los 
principales Ínftrumentos, y  
armas de efta milicia: que 
no es contra carne , y  ían- 
gre, íino contra los perver- 
Ibs demonios, que fon cria
turas efpirituales. La razon 
dc efto e s : porque la pri
mera raíz de todo peccado, 
es el error , y  engaño del 
entendimiento , que es el 
confejero de la voluntad. 
Por lo qual procuran íiem
pre nueftros adverfarios de 
pervertir el entendimiento; 
porque pervertido efte, lue
go  es pervertida la volun
tad, que fe rige por él. Por 
efto trabajan dc veftir el 
Hial con color de bien , y  
vender el vido debaxo dc 
im;igen de virtud , -y encu
brir de tal manera la tenta
ción , que no parezca ten-

tacion, íino razon. Porque 
íi nos quieren tentar de 
am bición, de avaricia, ò de 
ira , y defeos de venganza; 
procuran de hazemos en
tender , que eftk en razon 
defear, lo que defeamos, y  
que feria contra razon ha
zer otra cofa : encubrien
do el lazo de tentación con 
la capa de la razon ; para 
que afsi puedan mejor en
gañar , aun k aquellos, que 
íe rigen por razon. Pues 
para efto es neceífario , que 
el hombre tenga ojos , con 
que vea el anzuelo debaxo 
del cebo , y  no fe engahe 
con la imagen , y  aparen
cia fola del bien.

También fon neceíTaríos 
ojos, para vèr la malicia, 
la fealdad, el peligro, y  los 
danos , è inconvenientes, 
que coníigo trae el vicioj 
ae que fomos tentados ; pa
ra que con efto fe refrene 
nueftro apetito , y  tema de 
guílar, lo que guftado le ha 
de caufar la muerte. Por 
donde aquellos myfterio- 
fos animales de Ezechiel, Ezcch- 
(que fon figura de los San
tos Varones ) con tener los 
otros miembros fencillosj 
eftaban por todas partes lle> 
nos de ojos ; para dar k en-;

ten-
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tender , quanta ntcefsidad 
tienen los íiervos de Dios 
de eílos efpirituales ojos, 
para defenderfe de los vi
cios. De eñe remedio, pues, 
principalmente vfarèmos en 
efta materia , con el qual 
también juntarémos todos 
los otros , que parecieren 
neceífarios , como en el 
proceíío fe vera.

C A P .  I V .

Rem díos contra la fobervia.

A v ie n d o , pues, de tra
tar en efta primera 

parte de los vicios , y- de 
fus remedios , comenzare
mos por aquellos ílete, que 
fc llaman Capitales ; por
que íbn cabezas, y  fuen
tes de todos los otros. Por
que afsi como cortada la 
raíz de vn á rb o l, fe fecan 
luego todas las ramas, que 
recebian vída dc la raíz: 
afsi cortadas eftas fiete vni- 
verfales raize  ̂ de todos 
los vicios , luego ceífarán 
todos los otros vicios , que 
de eftas raizes procedian. 
Por efta caufa Cafsiano ef-- 
eri vio con tanta diligencia 
ocho libros contra eftos 
vicios ( lo qual también

han hechó con' mucho eí̂  
tudio otros muy: graves 
Authores) por tener muy 
bien entendido , que ven
cidos eftos enemigos , no  ̂
podrían levantar cabeza to  ̂
dos los otros.

La razon de efto es, por
que todos los peccados (co
mo dice Sandio Thom as)  s.z.<\.n. 
originalmente nacen del 4. 
amor proprío ; porque to
dos ellos fe cometen por 
codicia de algún bien parti
cular , que efte amor pro- 
prio nos haze defear. De 
efte amor nacen aquellas 
tres ramas, que dice S. Joan i.Toan,»% 
en fu Canónica , que fon;; 
codicia de la carne, codi-J 
cia de los o jo s , y  fobervía 
de la vída : que por térmi
nos mas claros fon ; amor 
de deleytes , amor de ha
zienda , y  amor de honra; 
porque eftos tres amores 
proceden de aquel primer 
amor. Pues del amor de los 
deleytes nacen tres vicios 
capitales , que fon, luxuria,' 
gula , y  pereza. Del amor 
de la honra nace la fober
via , y  del amor de la ha* 
zienda la avari^cia. Mas los 
otros dos vitios , que fon 
ira , é imbidía ’ , iirven k 
qualquiera de eftos malos

amo-



amores  ̂porque la ira nace 
de impedimos qwialquier-a 
de eftas coíks , que dcfea- 
m os; y la imbidia de quien 
quiera, que nos gaoa por la 
roano , y alcanza aquello, 
que el amor proprio quilie- 
ra au:es para si , que para 
fus vecinos. Pues como ci
tas fean las tres vniverfales 
raizes de todos los males,- 
de las quales proceden eftos 
fíete vicios : de aqui e s , que 
vencidos eftos fíete , queda 
luego el cfquadron de to 
dos los otros vencido. Por 
lo qual todo nueftro eftudio 
íe ha de emplear ahora en 
pelear contra eílos tan 
poderofos gigantes , fi que
remos quedar feñores de 
todos los otros enemigos, 
que nos tienen ocupada la 
tierra de promifsion.

Entre los quales , el pri
mero , y  mas principal , es 
la íbbervia , que es apetito 
defordenado de la propria 
excelencia. Efta dicen los 
Sandios, que es ia madre, 
y  reyna de todos los vicios: 
y  por tanto con mucha ra
zon aquel Saniílo Tobías, 
^ntre otros avifos , que da
ba k fu hijo , le daba d le , 
diciendo : Nunca permitas, 
que la fobervia tenga fe-

Segunioy 
ñorio fobre tu  pcnfámlcn- 
to , ni íobre tus palabras; 
porque de ella tomó prin
cipio toda nueftra perdi
ción. Pues quando efte peC- 
tilencial vicio tentare tu 
corazon ,  puedes ayudarte 
contra el de las armas íî
guíentes.

Primeramente coníÍdera 
aquel efpantofo caftigo, con 
que fueron caftigados aque
llos malos angeles , que fc 
enfobervecíeron ; pues en 
vn punto fueron derriba
dos del Cíelo , y  echados 
en los abyfmos. Mira, pues, 
como efte vicio efcurecíó, 
al que refplandecía mas 
que todas las eftreUas del 
Cielo : y  al que era no fo
lamente Angel , mas muy 
principal entre los Ange
les , hizo no íblamente de
monio , mas el peor de to
dos ios demonios. Pues íi 
efto fe hízo con los Ange
les , qué íe hark contigo, 
polvo , y  ceniza ? Porque 
Dios no es contrario à 
mefmo , ni acceptador de 
perfonas : mas afsi enel An-

fel , como en el hombre le 
efc<5ntenta la fobervia , y  

le agrada la humildad. Por 
lo  qual dice S. Auguftin: 
I-a humildad haze de los

hom-
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hombres, Angeles, y  la fo- 
hervia de los Angeles , de
monios. Y  S, Bernardo di
cc ; L a fobervia derriba de 
lo mas alto haíla, lo mas ba
xo : y  la humildad levanta 
de lo mas baxo haíla lo 

* mas alto. El Angel enfober- 
véclendüfe en el Ciclo , ca
yó  en los abyfmos , y  el 
hombre humillandcfc en la 
tierra , es levantado fobre 
las eílrellas del Cielo.

Juntamente con eíle caf- 
tígo de la fobervia, coníide- 

 ̂ ra el exemplo de aquella in
eílimable humildad del H i
jo dc Dios , que por ti to
mó tan baxa naturaleza, y 
por ti obedeció al Padre 
hafta k  muerte , y  muerte 
de Cruz. Pues aprende, 
hombre, á obedecer: apren
de , tierra, a eft^r debaxo 
de los pies; aprende, polvo, 
á tenerte en nada: aprende,
^ Chriftiano , de tu Señor, 
y. tu DIo> ,  que fue manfo, 
y  humilde de corazón. Si 
te defprecias de imitar el 
exempio de los otros hom
bres , no te defprecíes de 
imitar el de Dip» :,drqual 
fe hizo hom bre, no fola# 
mente para redemirnos, ít- 
no también para humi- 
Uamos*

Pón también los ojos en 
ti mefmo ; porque dentro 
de ti hallarás cofas , que te 
prediquen humildad. Con
fiderà , pues , lo  que fuifte 
antes de tu nacimiento , y  
lo que eres agora defpues 
de nacido , y  lo  que íerás 
defpues de muerto. Antes 
que nacieíTes, eras vna mate* 
ria fucia,indigna de fer nom
brada : ahora eres vn mula
dar cubierto de nieve : y  
defpues feras manjar de gu- 
fanos. Pues de qué te en- 
íóberveces , hombre ,  cuyo 
nacimiento es culpa , cuya 
vida es miferia , y  cuyo íin 
es podre ,  y  corrupción?
3i te enfoberveces por el 
refplandor de ios bienes 
temporales , que poffees, 
efpera vn poco vendrá la 
muerte , U  qual nos hará . 
igüales , à todos. Porque 
como todos nacimos igua
les ( quanto à la condicion 
natural ) ^sí todos mori
remos: ignates.:por la co
mún nccefsidad : íalvo que 
defpues de la muerte ten
drán mas ,  de que dar 
Ciiftita , los , que tuvieron 
niaSi. Coníórmc á lo qual Nota be- 
dice S. Chryfoftomo : Mi-̂  
ra con atención las ícpul- 
turas de los inuertos , y

buf-



 ̂pz Uhto
bufca en ellos algún raftro 
dc la magnificencia con que 
vivieron, ò dc las riquezas, 
y  ddeytcs , que gozaron. 
Dime , donde eftàn alli los 
atavíos , y  veftiduras pre- 
ciofas? donde los paflàtiem- 
pos, y  recreaciones ? donde 
la compañia, y  muchedum
bre dc los criados ? Acaba- 
ronfe los gaftos de los ban
quetes , las rifas , los jue
gos , y  el alegria mundana. 
Llégate mas de cerca al fe
pulchro decada vno dellos, 
y  no hallarás mas que pol
vo  , y  ceniza, guíanos , y  
hueílbs hediondos. Efte, 
pues , es el fin de los cuer
pos , dado que en muchos 
placeres, y  regalos fe ayan 
criado.' Y  pluguiefte à Dios,

Man. l í .  todo el mal paraíTe en
Íillá í. íolo efto. Pero mucho mas
E ccie, 7. e&  para temer ,  lo que def-
M arci. f e   ̂ q u e

es el tcmorofo tribunal del 
juicio divino , la fentencia, 
que alli fc darà , ei llanto, 
y  cruxir de dientes , y  las 
tinieblas íin remedio , y  los 
guíanos roedores de la con
ciencia, que nunca mueren, 
y  el fuego , que nunca fe 
apagará.

Confiderà también el pe
ligro de la vanagloria ( hija

Sezî ndoj 
de la fbbervia) de lá qual 
dice S. Bernardo , que li
vianamente b u ela, y  llvia* 
namente penetra ; mas no 
haze liviana herida. Por lo 
qualjfi alguna vez los hom- 
lires te alabaren , y  honra
ren , debes luego mirar , ÍÍ 
caben en ti eftas cofas, dc 
que eres alabado , ò no. 
Porque fi nada de eífo ca
be en t i , ninguna cofa tie
nes , de que te gloriar. 
Mas fi por ventura cabe 
en t i , di luego con cl Apof
tol : Por la gracia dc Dios 
foy , lo que foy. Afsi que, 
no te debes por efto cn- 
fobcrvccer , fino humillar, 
y  dar la gloria à Dios , à 
quien debes todo lo que 
tienes *, porque no te ha
gas indigno de ello : pues 
es cierto , que aísi la hon
ra , que te hazen , como la 
caufa porque la hazen , es 
dc Dios. Por donde todo 
el favor , que à ti appro- 
pfias , à él lo hurtas. Pues 
qué fiervo puede fer mas 
desleal , que el que hurta 
la-gloria à fu Señor í M i
ra también, quan gran def- 
varìo fea ; pefar tu valia 
con el parecer de los hom
bres , en cuya mano ef
ta inclinar la balaiua à la

par-

i.Cor.íí



Como fe 
dice de 
S-Bernar- 
do, q e 1 
jnùdo.to- 
<̂0 no le 
poJia le- 
Yàtar tan- 
Í0) quan
to èl à sì 
>i'>crmo fe
ahaùa.

parte que qtiifíeren , y- qui
tarte de aqui a poco , lo 
que ahora te dán , y  def- 
honrarte-, los que ahora te 
honran. Si pones tu eftima 
en fus lenguas , vnas vezes 
íerás grande , otras peque
ño , otras nada , como qui- 
fíeren las lenguas de los 
hombres mudables. Por lo 
qual nunca jamás debes me
dirte por loores ágenos ; íi
no por lo que tu fabes de ti: 
y  aunque los otros te levan
ten hafta el Cielo , mira lo 
que de ti te dice tu concien
cia : y creé mas á ti , que te 
conoces mejor , que á los 
o tro s, que te miran de le
xos , y  juzgan como por o í
das. Desate , pues, de los 
juicios de los hombres, y 
depoíita tu gloria en las ma
nos de D io s : el qual es fa
bio , para guardarla , y  fiel 
para reftituiria.

Pienfa también , hombre 
ambiciofo , á quanto peli
gro te pones , defeando 
mandar á otros. Porque co
mo podrás mandar á otros, 
no aviendo primero obede
cido á ti ? Como darás cuen
ta de muchos , pues apenas 
la puedes dar de ti folo? 
Mira el peligro grande , á 
que te pones, añadiendo los

NOTA;

peccados de tus fubditos á 
los tuyos, que fe aísicntan á 
tu cuenta ? Por lo qual dice 
la Efcritura , que fe hará Sap.*,; 
durifsinio juicio , contra los 
que tienen cargo de jufticia, 
y que los poderofos pode- 
rofaniente ferán atormenta
dos. Mas quien podrá de
clarar los trabajos grandes, 
en que viven , los que tie
nen cargo de muchos ? Efto 
declaró muy bien vn R ey, 
que aviendo de íer corona
do , primero que le puíief- 
íen la corona en la cabeza,  ̂
la tomo en las m anos, y la 
tuvo afsi por vn poco de e f
pacio, diciendo : O  corona, 
corona , mas preciofa , que 
dichofa : la qual ÍÍ alguno 
bien conocieíTe , aunque te 
hallaíTe cn el fuclo , no te 
levan taria.

Confiderà también , ò 
fobervio , que á nadie con
tentas con tu fobervia: 
no á Dios , á quien tienes 
por contrario \ porque él j.pec. 
refiftc à los fobervios , y  
á los humildes dá fu grm 
cia : no á los humildes; 
porque eftos claro eftá, que 
aborrecen toda altivéz , y 
fobervia : ni tampoco à 
los otros fobervios tus íe- 
mejantes ; porque por 1^

D d d meí^
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meftvias razones , que tu vezes la vanagloria deflru*
te levantas j ellos te abor
recen -, porque no quieren 
veèr otro mayor que à si. 
N i aun à ti mefmo conten
tarás en efte mundo , fi tor
nando en tì > conocieres tu 
vanidad , y  locura ; y  mu
cho menos en el otro,quan
do por tu fobervia perpe
tuamente padecerás. Porlo  
qual dice Dios por S. Ber
nardo : O  hombre , fi bien 
teconocieííes ,de ti te def- 
contentarias , y  à mi agra
darlas: mas porque no co
noces à ti 5 eftas vfano en 
ti ,ydefcontentasam i.Ven- 
dra tiempo , quando ni à 
mi , ni à ti contentarás : à 
mi no \ porque peccafte : y 
á ti tampoco ; porque arde
rás para fiempre. A  folo el 
diablo parece bien tu fober
via : el qual por ella de gra- 
ciofifsimo Angel , fe hizo 
abominable demonio ; y  por 
efto naturalmente huelga 
con fu femejante.

Ayudará taínbien para 
humillarte, confiderar quan 
pocos férvidos, y  méritos 
tienes delante de D io s , que 
fean puros , y  verdaderos 
íervicios : porque muchos 
vicios ay , que tienen ima
gen de virtudes, y  muchas

ye la obra , que de fuyo es 
buena : y  muchas vezes á 
los ojos deDios es efcuro, 
lo que a los de los hombres 
parece claro. Otros fon los 
pareceres de aquel reítlfsi- 
mo Juez , que los nueftros: 
al qual dcíagrada menos el 
peccador humilde , que él 
jufto fobervio, aunque efte 
no fe pueda llamar jufto , fi 
es fobervio. Y  fi por ventu
ra tienes hechas algunas 
buenas obras , acuerdare 
que por ventura feran mas 
las malas, que las buenas,
Y  eíías buenas ,que hizifte, 
por ventura fueron hechas 
con tantos defeílos, y  frie- 
z a s , que quizá tienes mas 
razón de pedir por ellas 
perdón ,que galardón. Por 
lo qual dixo S. Gregorio: Llb-̂  
A y  de la vida virtuofa, fi la 
juzgare Dios , poniendo á 
parre fu pledadl porque por 
las mefmas cofas , con que 
píenla que agrada , puede 
fer que por eíías fea confun
dida ; porque nueftros ma
les fon puramente males: 
mas nueftros bienes no fiem
pre fon puramente bienes; 
porque muchas vezes ván 
acompañados con muchas 
imperfecciones. Por lo qual

mas



mas razón tienes para te
mer tus buenas obras, que 
para preciarte de ellas j co
mo lo hazia aquel Sandio 
Jgb , que decía : Temía yo 
en todas mis obras, fabien- 
do , que no perdonas al dê  
Imquenre.

$. I.

D e otros mas particulares rí- 
znedios contra la fober^ 

vía,

Ma s  porque , afsi co
mo el principal fun

damento de la humildad es 
el conocimiento de si mef
mo , afsí el de la fobervía es 
la ignorancia de si mefmo; 
por tanto, el que defea de 
verdad humillarfe, trabaje 
por conocerfe, y afsi fe hu
millara. Porque como no 
humillara fus penfamientos, 
cl que mirandofe íin lifoii- 
ja a la luz de la verdad , fe 
halla lleno de peccados, fu- 
cío con las hezes dc los de
leytes carnales , embuel- 
to cn mil errores, efpan- 
tado con mil vanos temo
res , cercado de muchas 
perplexidades, cargado con 
el pefo del cuerpo mortal, 
tan fací! para todo lo ma-. 

Guia,

de la Virtud, 3 p j
l o ,y  tanpcílido para todo 
lo bueno i Por tanto, íi dili- tob.n-^ 
gentemente, y  con atención vide ibi 
te mirares , verás claramen- Giegoriu. 
te , como no tienes por qué 
eníbbervecerte.

Mas algunos ay,que aun
que mirando à s ì , fe hu
millan, mirando à los otros, 
fe enfobervecen ; haziendo 
comparación de si à ellos, 
y  hallandofe mejores que 
ellos. Los que por eíla vía 
fe levantan , y prefumen de 
s i , debrían conílderar, que 
dado cafo , que en alguna 
cofa fean mayores , que los 
otros i pero todavia , íi bien 
fe conocieren , en muchas 
cofas fe hallarán menores.
Pues por qué prefumes de 
t i , y  defprccías à tu proxi
mo , por fer mas abftinen- 
te , o mayor trabajador, que 
él: pues él por ventura(aun- 
que no tenga eífo ) ferá mas 
humilde , ò mas prudente,
Ò mas paciente, ò mas cari
tativo , que tu ? Por tanto, 
mayor cuidado debes tener 
de mirar lo que te falta, que
lo que tienes , y  las virtu
des que el otro tiene, que
las que tienes tu ; porque
eíle penfamiento te coníér- 
vark en humildad , y  defper- 
tara en ti el defeo de la per̂ - 

Ddd 2 fec-



3 ISihrù
feccloìi. Mas íi por el con
trario , pones los ojos en Io 
que tu tienes, y  en lo que 
à los otros falta, tenerte has 
en mas , que ellos , y  hazer
te has negligente en cl eftu
dio de la virtud ; porque 
pareciendote por compara
ción dc ios otros, que eres 
a lg o , vendrás à eftàr con
tento de ti mefmo, y à per
der el defeo de paífar ade
lante.

Si por alguna buena obra 
íintieres, que tu penfamien
to fe levanta, entonces has 
de mirar mas por t i , por  ̂
que el contentamiento de ti 
mefmo no deftruya la bue
na obra , que hezifte , y  la 
vanagloria (peftilencla de las 
buenas obras) no la corrom
pa. Mas íin atribuir cofa al
guna à tus merecimientos, 
agradécelo todo à la Divi
na clemencia , y  reprime tu 
íbbervla con las palabras de 
el Apoftol , que dice : Qué 
tienes,que no ayas recebi
do ? y  íi lo recebifte , por 
qué te glorias, como fi na
da recibieras ? Las buenas 

i.Cor.4.' obras, que fin obiigadon, 
y  para mas perfección ha
zes (íino eres Prelado)traba' 
ja por efcondcrlas de tal 
manera, que no fepa tu ma^

símil«.

Seffiníoy 
no izquierda , lo que hazé 
la derecha; porque la vana
gloria muy facilmente aco
mete las obras, que fe hazen Matth.í 
en defcubierto. Quando vie
res , que tu corazon fe co
mienza à levantar , lue
go debes aplicar el reme
dio : y  efte ferá traer à la 
memoria tus peccados , y  
efpecialmente el m ayor, ò 
los mayores de ellos : y  
de efta manera co n v n a  
ponzoña curarás otra, co
mo hazen los Médicos. De 
fuerte , que mirando , co
mo el pavón , la mas fea 
cofa ,que en ti tienes, luego 
desharás la rueda de tu va
nidad.

Quanto mayor fueres, 
tanto te debes tratar mas hu- 
milniente ; porque fien  la 
verdad eres baxo, no es mu
cho , que feas humilderpero 
fi eres grande, y honrado, y  
con todo effo te humillas, 
alcanzarás vna muy rara , y  
muy grande virtud; porque 
la humildad en la honra es 
honra dc la mefma honra, y 
dignidad de la dignidad ; y
li efta falta,pierdek eífa mef
ma dignidad.

Si defeas alcanzar la vir
tud de la humildad, íigue el 
camino de la humib'acion;

por-
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^ fq u c  íino quieres íer hu
millado , nunca llegaras á 
fer humilde. Y  puerto que 
muchos íe humillan , que 
cn la verdad no fon humil
des ; todavia no ay duda, 
íino que ( como dice muy 
bienS.Bernardo) la humr- ‘ 
liacion es camino para la

-  , humildad , afsi como la pa-
Epift.87. . . . 1*̂  />
circa lin. Ciencia para la paz , y  el el- 

tudio para la fabiduria. 
Obedece , pues , humil
mente á Dios , y ( como
dice S.Pedro) á toda huma- 

í .P e c .t .  • Ina criatura por amor de
Dios.

Tres temores, quiere S. 
Bernardo, que moren íiem- 

Super pre en nueftro corazon: vno
'-ant.Ser.  ̂ ^
H. infra quando tienes gracia, y  otro 
médium, quando la perdifte ,  y otro 

quando la tornas a cobrar. 
Teme , quando eftas en 
gracia j porque no hagas 
alguna cofa indigna de ella. 
Teme , quando la pierdes; 
porque faltando ella , que
das tu defamparado de la 
guarda, que te defendía. Y  
teme , íi defpues de perdi
da , la cobrares ; porque 
no la tornes a perder.
Y  temiendo de efta mane
ra , no prefumirás de ti, ef
tando lleno de temor de
Pip§-

T èa paciencia en tol' 
das tus períecuciones ; por
que cn el fuífrímíento de 
las injurias fe conoce el 
verdadero humilde. N o 
defprecíes los pobres y  
necefsitados ; porque à 
ia. miferia de el proximo, 
ma  ̂ fe debe compaffsion, 
que imenofprecío. Procu
ra , que tus veftidos no 
fean curiofos ; porque quien 
ama mucho el veftido pre- 
ciofo, no íiempre tiene el 
corazenhumilde: y  refpec- 
to tiene , el que efto haze, à 
los ojos deloshombres;pues 
no los vifte , ÍÍao quando 
puede fer vifto. Pero junta
mente mira no fea el vefti
do mas vil , de lo  que te 
conviene ; porque huyen
do de la gloria, no la pro
cures : como hazen muchos, 
que quieren agradar à los 
hombres , moftrando que 
no hazen cafo de les agra
dar , y  afsi , huyendo las 
alabanzas , aftutamente las 
procuran. Tampoco has de 
defpreciar los officios ba- 
xos ; porque el verdade
ro humilde no huye de los 
fervicios humildes , comò 
indignos de fu perfona: 
mas antes de fu propia 
yoluatad fe offrece à  e-



ílos, como quien en fus ojos 
fe tiene por baxo.

C A P .  V .

Remedios, contra la ayari^ 
cia.

Avaricia e s : defordena
do defeo de hazlen- 

da. Por lo qual con razon es 
tenido por avariento , no 
folo el que roba , íino tam
bién el que deíbrdenada- 
mente codicia las cofas age
nas , ó d^^fordenadamente 
guarda las fuyas. Eíle vicio 
condena el Apoílol , quan- 

t.Tim. do dice : Los que defean de 
fer rico s, caen en tentacio
nes ,y  lazos del demonio, 
y  en muchos defeos inúti
les ,y  dañoíbs, que llevan 
los hombres a la perdición. 
Porque la raíz de todos los 
males es la codicia. N o fe 
podia mas encarecer la ma
licia dc eíle v ic io , que con 
eíla palabra *, pues por ella 
fe da a entender, que quien 
a eíle vicio eíla fujeto , de 
todos los otros es efclavo.

Pues quando efte vicio 
tentare tu corazon , pue
des armarte contra él con 
las coníideraciones íiguien- 
tes. Primeramente , coníi-

dera, ò avariento, que tii 
Señor, y  tu D io s , quando 
defcendio del Cielo à efte 
mundo , no quifo poííeer 
eftas riquezas , que tu de- 
feas : antes de tal manera 
amò la pobreza, que quifo 
tomar carne de vna virgen 
pobre, y  humilde , y no de 
vna Reyna muy alta, y  muy 
poderofa. Y  quando nació, 
no quifo fer apofentado en 
grandes palacios, ni echa
do en cama blanda, ni en 
cunas delicadas, íino en vn 
vil , y  duro pefebre fobre 
vnas pajas. Defpues de efto tuc.i. 
en quanto en efta vida vivió, 
íiempre amò la pobreza , y  
deí'preció las riquezas \ pues 
para fer Embaxadores, y  
Apoftoles efcogió, no Prln-  ̂ j, 
cipes, ni grandes Señores, 
íino vnos pobres pefcado- 
res. Pues qué mayor abu- 
ílon , que querer íer rico el 
gufano, íiendo por él tan 
pobre el Señor de todo lo 
criado?

Confiderà también,quan
ta fea la vileza de tu cora
zon ; pues íiendo tu anima 
criada a imagen de D ios, y  
redemidaporfu Sangre (en  
cuya comparación es nada 
todo el mundo ) la quieres 
perder por vn poco de in

te-



tereíTe. N o diera Dios fu 
vida por todo el mundo , y  
dióla por el anima del hom
bre : luego de mayor valor 
es vn anima, que todo el 
mundo. Las verdaderas ri
quezas no fon o ro , ni plata, 
ni piedras preciofas ; íino 
las virtudes , que coníigo 
trae la buena conciencia. 
Pon a parte la faifa opinion 
de los hombres-, y verás,que 
no es otra cofa oro , y  pla
ta , íino tierra blanca, y 
amarilla , que el engaño de 
los hombres hizo preciofas. 
L o  que todos los Philofo
phos del mundo defprecía- 
ron , tu dicipulo de Chrifto, 
llamado para mayores bie
nes 5 tienes por coía tan 
grande, que te hagas efcla
vo de ella ? Porque (como 

Ub. I. ^ice S. Hieronymo ) aquel 
Com. in es íiervo de las riquezas,que 
c-6.Matt. 1̂ 5 guarda como fíervo; mas 

quien de si facudió efte yu
go , repártelas como Se
ñor.

Mira también, que (como 
el Salvador dice) nadie pue
de fervir á dos feñores, que 
fon , Dios , y las riquezas; 
y  que no puede el animo de 
el hombre libremente con
templar á D ios, íi anda la 
boca abierta tras las rique-

zas del mundo. Los deley
tes efpirituales huyen de el 
corazon occupado en los 
temporales, y  no íe podrán 
juntar en vno las cofas va
nas con las verdaderas ; las 
altas con las baxas: las eter
nas con las temporales , y  
las efpirituales con las carna
les , para que puedas junta
mente gozar de las vnas, y  
délas otras,Confidera,otro- 
í i ,  que quanto mas profpe
ramente te fucceden las c o 
fas terrenas , tanto por ven
tura eres mas miferable; por 
el m otivo, que aqui fe te 
dá de íiarre de eíTa faifa feli
cidad , que fe te offrece. O  
íifupieífes, quanta defven- 
tura trae coníigo eífa pe
queña profperidad! El amor 
de las riquezas mas ator
menta con fu defeo , que 
deleyta con fu vfo ; porque 
enlaza el anima con diver
fas tentaciones ; enredala 
con muchos cuidados: com- 
bidala con vanos deleytes: 
provocala á peccar , é im- • 
pide fu quietud, y  repofo,
Y  fobre todo efto, nunca 
las riquezas fe adquieren fin 
trabajo , ni fe pofleen fin 
cuidado, ni fe pierden fín 
dolor : mas lo peor es, que 
pocas vezes fe alcanzan fín

of-



Dives,ini ofícnías de Dios ; porque que entonces ¿azati, qtian- 
quus aut / ^omo- dicc el Proverbio )
iniqui hx . > , % ,
rcs.s.Hie cl rico , O cs malo > o  nere- 
ron. C ó - (iero de malo, 
mcnt. m Coníídera otrofi , quaa 
H a  ac.c, _  dcíatíno fea ,  defear

Simile.

continuamente aquellas co- 
íá s , que aunque todas fe 
junten cn vno , es cierto 
que no pueden hartar tu 
apetito , mas antes lo ati
zan , y  acrecientan , afsi 
como el beber al hidropico 
la léd ; porque por mucho 
que tengas , fiempre codi
cias , lo que te falta , y 
iiempre eílas fofpirando por 
mas. De fuerte , que dif- 
curriendo el trifte corazon 
por las cofas del mundo, 
canfafe , y no fe harta: be
be, y  no apaga la fed •, por
que no haze cafo de lo que 
tiene , fino de lo que po
dria mas aver : y  no me
nos moleftia tiene , por lo 
que no alcanza , que con
tentamiento , por lo que 
poíTeé : ni fc harta mas de 
oro y que fu corazon de ay
re. De lo qual con mucha 
razon íé maravilla S. A u
guftin , diciendo : Q ué co
dicia es efta tan infaciable 
de los hombres *, pues aun 
los brutos animales tienen 
pedida en fus defeos í Por-^

do padecen hambre : mas 
quando eftán hartos, lue
go dexan de cazar. Sola la 
avaricia de los ricos no po* 
ne taifa en fus defeos ; cá 
fiempre ro b a , y  nunca fc 
harta.

Confiderà también , que 
donde ay muchas riquezas, 
también ay muchos , que 
las confuman , muchos que 
las gaften , muchos , que 
las defperdicien , y hurten. 
Q ué tiene el mas rico del 
mundo de fus riquezas, mas 
que lo neceíTario para la 
vida ? Pues de efto te po
drías defcuidar , fi'pufief- 
fes tu efperanza en Dios , y 
te encomendaííes à fu pro- 
videnciai porque nunca def
ampara à los que efperan 
en él i porque quien hizo 
al hombre con necefsidad 
de comer , no confentira, 
que perezca de hambre. 
Com o puede fer , que man
teniendo Dios à los pajari- 
cos , y viftiendo los lirios, 
defampare al hombre : ma
yormente fiendo tan poco lo 
que bafla para remedio de 
la necefsidad ? La vida cs 
breve , y  la muerte fe apre- 
fura à mas andar : qué ne
cefsidad tienes de tanta pro?

vir



vifion para tan corto cami
no ? Para què quieres tan
tas riquezas, pues quantas 
menos tuvieres, tanto mas 
libre , y  defembarazado ca
minarás ? y  quando llega
res al fin de la jornada , no 
te irà menos bien , fi llega
res pobre , que à los ricos, 
que llegarán mas cargados: 
íino que acabado el cami
no , te quedará menos que 
fentir, lo que dexas, y  me
nos de que dar cuenta à 
Dios : como quiera que los 
muy ricos al fin de la jor
nada , no fin grande anguf- 
tia , dexaran los montones 
de oro , que mucho ama
ron , y no fin mucho peli
gro darán cuenta dc lo mu
cho , que poíTeyeron.

Confiderà otrofi , ò ava
riento , para quien amon
tonas tantas riquezas : pues 
es cierto , que afsi como 
veniñe à efte mundo def- 

. nudo , afsi también has de
Ninim Pobre nacifte
‘I» proio- cn efta vida \ pobre la de- 
aofiibiiac, xarás. Efto debrias peníar 

muchas vezes : porque ( co
mo dice S. Hieronymo ) fa
cilmente defprecia todas las 
coías , quien fe acuerda 
que ha de morir. En el ar
ticulo de la muerte dexa- 

Guía,

ras todos; los bienes tem-* 
porales , y  llevarás contigo 
folamente las obras , que 
hecifte , buenas , o malas: 
donde perderás todos los 
bienes Celeftialcs, fi tenien-« 
dolos en poco en quanto 
vivifte, todo tu trabajo em- 
pleafte en los temporales.
Porque tus cofas feran en
tonces divididas en tres 
partes : el cuerpo íe entre
gará à los guíanos , el ani
ma à los dem onios, y  los 
bienes temporales à los he
rederos : que por ventura 
ferán defagradecidos , ò 
prodigos , Ò malos. Pues 
luego mejor ferá ( fegun el I.ucx.i¿j 
confejo del Salvador ) dif- 
tribuirios à pobres , que te 
ios lleven delante ( como 
hazen los grandes Señores, 
quando caminan : que em- Simile, 
bian delante fus theforos ) 
porque qué mayor defati- 
no , que dexar tus bienes 
adonde nunca tornarás, y  
no embiarlos adonde para 
íiempre vivirás?

Confiderà también , que: 
aquel Soberano Governa- 
dor del mundo ( como vn 
prudente padre de familia ) 
repartió los cargos , y  los 
bienes de tal manera , que 
à vnos ordenó para que ri- 

E e e  gief-



L ih o  SeguHíloy 

gicífcn 5 y  otros para que ra caminar , hagas eftorvos
*ueíícn regidos: Viips para 
que deítribuyeíTen lo necef- 
¿irio , y otros para que lo 
recibieííen. Y  pues tu eres 
vno de los que eílán puef- 
tos para defpenferos de la 
hazienda , que á ti fobra, 
parcccte que te ferá licito, 
guardar para ti folo, lo que 
recebifte para muchos? Por
que , como dice S.Baíilio, 
de los pobres es el pan,que 
tu encierras, y  de los def- 
nudos el veftido , que tu 
cfcondes, y de los mifera- 
bles el dinero , que tu en- 
ticrras. Pues fabe cierto, 
que á tantos hurtafte fus 
bienes * á qxiantos pudieras 
aprovechar, con lo que z  
ti fobraba , y  no aprove- 
chafte. Por tanto mira, que 
Jos bienes , que de Dios re
cebifte , fon remedios de la 
miferia humana , y  no inf
trumentos de mala vida. 
M ira, pues, que fucedien- 

.dote todas las cofas prof
peramente j  no te olvides 
de quien te las d á : ni de

del camino: ni amando mu
cho la claridad dc la Luna, 
defprecies la luz del medio 
dia : ni conviertas los fo- 
corros de la vida prefente 
en materia de muerte per
petua. V ive contento con 
la fuerte que tienes , acor
dándote , que dice el Apof
tol : Teniendo fufficíente i-Tim.«'- 
mantenimiento, y  ropa con 
que nos cubramos, con ef
to eftamos contentos. Por
que (como dice S. Chryíbf- 
tomo) eí íiervo de Dios no 
fe ha de veftir , ni para pa
recer bien, ni para regalo 
de fu carne; íino para cum
plir con fu nccefsidad. Buf- 
ca primero el Reyno de ' 
Dios, y  fu jufticia y y  todas 
las otras cofas te íerán con
cedidas : porque Dios qutí 
te quiere dar Ías cofas gran
des , no te negará las pe- 
queiias. Acuerdare, que no 
es la pobreza virtud , íino 
el amor de la pobreza.

Los pobres, qiie vcdun-
^  ______ ... tariamente fon pobres, fon
los remedios de la miíeria . femejantes á C h rifto , que i. Cor-' 
aaena hagas materia de va- fiendo rico , por nofotros íe 

 ̂ . . .  pobre. Mas tos que
viven en polireza neceíTa- 
ria, y la fuíFren con pacien
cia , y  defprecian las rique

zas.

O O • > I
, nagloria. N o  quieras,o her
mano , amar el deftierro 
mas que la patria: ni de los 
aparejos , y  proviíiones pa-



Eas, quc no ticaeo, de ciTa 
pobreza neccfTaria hazen 
virtud. Y  aísi como los po
bres con fu pobreza fe con
forman con Chriílo ; afsi 
los ricos con fus limofnas 
íe reforman para Chrifto; 
porque no folamente los 

Lue». 1. pobres paflores hallaron à 
Mitth. z, Chrifto , mas también los 

fabios, y  poderofos, quan
do le oífrecieron fus thefo
ros. Pues tu , que tienes 
baftante hazienda, dà limof- 
na à los pobres ; porque 
¿andola à e llo s, la recibe 
Chrifto. Y  tén por cierto, 
que en el Cielo (donde ha 
de fer tu perpetua morada) 
te eftá guardado lo que 
ahora les dieres : mas íi cn 
efta tierra efcondicres tus 
theforos, no efperes hallar 
nada , donde iiada puílftc. 
Pues como fe llamarán bie
nes del hombre, los que no 
puede llevar configo ; an
tes los pierde contra fu vo
luntad i Mas por el con
trario , los bienes efpiritua
les fon verdaderamente bie
nes , pnes no defamparan 
à fu dueño aun en fu muer

te i ni nadie fe los puede 
quitar, íi él no qui- 

ikre.

Guia,

í .  I.

Quí no debe nadie retener ■ 
lo ageno,

A  Cerca de efte pecca
do conviene avifar, 

dei peligro que ay en rete
ner lo ageno. Para lo qual 
es de faber, que no folo es 
peccado tomar Ío ageno, íi
no también retenerlo con
tra voluntad de cuyo es.
Y  no bafta , que tenga el 
hombre propofito de refti- 
tuir adelante , íi luego pue
de ; porque no folo tiene 
obligación a reftituir , fino 
también a luego reftituir: 
ver-dad es, que fi no pudief
fe luego , ó  del todo no 
pudieffe , por aver venido 
á gran pobreza: en tal cafo 
no íeria obligado a v n o , ni 
a otro ; porque Dios no 
obliga a lo impofsible.

Para perfuadir efto , no 
me parece ay necefsidad de 
mas palabras, que de aque
llas que S. Gregorio eicri- Lib.cpift, 
ve a vn Cavallero , dicien- 
do : Acuerdate, feñor, que 
las riquezas mal havidas íe 
han de quedar aca , y  el 
peccado que hízieres en ha- 
verlas a fs i, ha de ir conti- 

Eee z go



4 0 4  Libro Segundó,
go allá. Pues què mayor do ? N a  parece que tiene
locura , que quedarfe acá 
el provecho , y  llevar con
tigo  el daño,y dexar à otro 
el gu fto , y  tomar para ti el 
tormento ? y  obligarte à pe
nar en la otra vida , por lo 
que otros ayan de lograr 
en efta?

Y  demás de efto, qué ma
yor defatlno , que tener en 
mas tus cofas, que à ti mefr 
mo?y padecer detrimento en 
el anima, por no padecerlo 
en la hazienda ? y  poner el 
cuerpa al golpe de la efpa> 
da , por no recebírlo en la 
capa ? Y  allende de efto, 
qué tan cerca efta de pare- 

Maah.itf cer à Judas , el que por vn 
poco de dinero vende la 
jufticia, la gracia, y  fu mef
ma anima ? Y  finalmente, íi 
-es cierto (cómo lo es) que à 
la hora de la muerte has dc 
reftituir , fi te has de íal- 
var; qué mayor locura, que 
aviendo en cabo de pagar 
lo  que debes , querer e fe t  
de aqui allá en peccado, y  
acoftarte en peccado, y  le
vantarte en peccado, ycon- 
feífar y  comulgar en pec
cado , y perder ,to d o  lo 
que pierde el que efta en 
peccado , que vale mas que 
todo el intereíle del mun-

juicio de hombre , el que 
que paíTa por tan grandes 
males.

Trabaja p u es, hermano, 
por pagar muy bien lo que 
debes, y  por no hazer agra
vio a nadie. Procura tam
bién , que no duerma en tu Deutef. 
cafa el trabajo, y  fudor de 
tu jornalero. N o le hagas 
i r ,  ni venir muchas vezes, 
y  echar tantos caminos por 
cobrar fu hazienda,que tra
baje mas en cobrarla , que 
en ganarla : como muchas 
vezes acaece con la dilación 
de los malos pag^ores. Si 
tienes teftamento que cum-, 
plir , mira no defraudes las 
animas de los defunílos de 
fu debido focorro porque 
no paguen k  culpa de ta  
negligencia con la dilación 
de fu pena,, y  defpues car
gue todo fobre tu anima.
Si tienes criados, a quiea 
debes ,, trabaja por tener 
muy afrentadas, y  claras fus 
cuentas,^y deíembarazate (ó 
a lo  menos declarare muy 
bien con ellos) en la vida> 
para no' dexar deípues ma
rañas en la  muerte. L o  que 
tu pudieres cumplir de tu 
teftamento , no lo dexes a 
otros executores 5 porque íitu



tu eres dcfcuydado en tus 
cofas proprias , como crees 
que feran los otros diligen
tes en las agenas ?

Precíate de no deber na
da a nadie : y  afsi tendrás 
el fueño quieto, la concien
cia rep>ofada , la vida paci
fica , y  la muerte defcanfa- 
da. Y  para que puedas fa
lir con e í t o , el medio es, 
que pongas freno a tus ape
titos , y  defeos > y  ní hagas 
todo lo que defeas, ni gaf- 
tes mas de lo que tienes : y  
de efta manera midiendo el 
gafto , no con la voluntad, 
lino con la poísibilidad, 
nunca tendrás porque de
ber. Todas nueftras deudas 
nacen de nueftros apetitos, 
y  la naoderacioa de eftos 
vale mas que muchos cuen
tos de renta. Tén por fum- 
mas, y  verdaderas riquezas, 
aquellas que dice el Apof- 
t o l : Piedad ,  y  contenta
miento con la fuerte,  que 
Dios te dió. Si los hambres 
no quifieflen fer mas de lo 
que Dios quiere que fean, 

pre vivirían en paz: mas 
quando quieren paflar efta 
raya , íiempre han de per
der mucho de íu deícan- 
fo *, porque nunca tiene 
buen fuceíío lo que fe ha-

ze contra la divina yo*, 
luntad.

C  A  P . V L

R e m e d io s  c o n t r a  Ia  l í ix u r ia , .

LUxuria es apetito def- 
i ordenado de fucios, 

y  deshoneftos deleytqs. E f
te es vno de lo$ vicios mas 
generales , y  mas coflTarios,. 
y  mas furiofos en acome
ter , que ay. Porque (como 
dice S. Bernardo ) entre 
todas las batallas de Io5 
Chriftianos, las mas duras 
fon las de la caftidad : don
de es muy quotidiana la pe
lea , y  muy rara la vidlo- 
ria.

Pues quando eíle fe o , y  
abominable vicio tentare tu 
corazon ,  puedes falirle al 
camino con las confídera- 
ciones íiguientes. Primera
mente confiderà ,  que ef
te vicio ,  no folo enfucia 
el anima (que el H ijo de 
Dios alimpió con fu San
gre) íino también el cuer
po ,  en quien ,  como en vn 
íagrado relicario es de- 
pofitado- el Sacratií^mo 
Cuerpo de Chrifto, Pues íi 
tan grande culpa es profa
nar , y  enfuciar el templo

ma<



n m criji de Dios ; -quc lerà 
prophanar erte tempio , <ta 
que mora Dios ? Por efto 

i.Cor.i. dice cl Apoftol: Huid, her- 
matios , del peccado de la 
fornicación ; porque todo 
otro peccado , que hiziere 
el hombre,fuera de fu cuer
po cs : mas el que cae en 
tbrnicacion , pecca contra 
fu mefmo cuerpo , propha- 
nandolo,y enfuciancJolo con 
el peccado carnal. Confi
derà también, que eíte pec
cado no fe puede poner por 
obra , fm efcandalo ,  y per
juicio de otros muchas,que 
comunmente intervienen en 
él : que es la cofa , que à 
la hora de la muerte mas 
agudamente fuele herir la 

Exod.ir. conciencia. Porque ü la ley 
de Dios manda , que fe dé 
vida por v id a, ojo por ojo, 
y  diente por diente ; qué 
podra dar à D io s , el que 
tantas animas del^ruyo ? y  
con qué pagara , lo que él 
con fu mefma Sangre redi
mió ?

Confiderà también, que 
efte alhagueño vicio tiene 
muy dulces principios , y 
muy amargos fines : muy 
taciles las entradas, y  muy 
difficultofas las faHdas. Por 

ProT.tj. donde dixo el Sabio, que

la mala muger cfa como 
vna cava muy iioíida ̂  y  vti 
pozo boquiangofto : donde 
íiendo tan fácil la entrada, 
es difíkultoíifsima la íaiida. 
Porque verdaderamente no 
ay cofa , en que mas fácil
mente íe enreden los hom
bres , que cn efte dulcc vi
cio , fegun que á los princi
pios íe dcmueftra: mas def
pues de enlazados en él, y  
travadas las amiílades , y
roto el velo de la vergüen
za , quien los iàcarà de ai? 
Por lo qual con mucha ra
zon fe compara con las na- 
íks de los pefcadores , que 
teniendo las entradas muy 
anchas , tienen las falidas 
muy angoftas : por donde 
el p eze , que vna vez en
tra por maravilla , fale de 
ai. Y  por aqui entenderás, 
quanta muchedumbre de 
peccados pare efte tan pro- 
lixo peccado ; pues en todo 
efte tiempo tan largo efta 
claro , que afsi por penfa- 
miento , como por obra, 
como por defeo , ha de íer 
Dios quaíi infinitas vezes 
ofFendido.

Confiderà también fobre 
todo eílo ( como dice vn 

' Doctor)quanta muchedum
bre de otros males trae coft-

íi-



figo eña alhagueña pcf- 
tiiencia. Primeramente ro
ba h  fama ( que entre las. 
cofas humanas , es la mas 
hermofa poíTefsion , que 
puedes tener ) ca ningún 
rumor de vicio huele mas 
mal , ni trae coníigo mayor 
infamia, que eñe. Y allende 
de efto, debilita las fuerzas, 
amortigua la hermofura,qui
ta la buena difpoíicion, ha
ze daíío a la falud , pare 
enfermedades íin cuento , y 
eftas muy feas , y  fucias, 
desflora antes de tiempo la 
frefcura de la juventud , y  
haze venir mas temprano 
vna torpe vejez : quita la 
fuerza del ingenio , embota 
la agudeza del entendimien
to , y  quaíi la torna brutal. 
Aparta el hombre de todos 
honeftos eftudios , y  exerci
cios , y  afsi le zabulle todo 
en el cieno de efte deleyte, 
que ya no huelga de pen
far , ni hablar, ni tratar ca 
fa , que no fea vileza , y 
fuciedad. Haze loca la ju
ventud , é infame : y la ve
jez aborrecible, y  mifera
ble. Mas no fe contenta ef
te vicio con todo eíle ef- 
trago , que haze en la per
fona del hombre : íino tam
bién lo haze cn fus cofas.

Porque ninguna hazienda 
ay tan grueíla , ningún tan 
gran theforo , à quien la 
luxuria no gafte , y  con* 
fuma en poco tiempo. Por
que el eftomago , y  los 
miembros vergonzofos fon 
vecinos > y compañeros , y  
los vnos i  los otro^ fe ayu
dan , y conforman en los 
vicios. De donde Bos hom
bres dados à vicios car
nales , comunmente fon co
medores , y  bebedores : y  
afsí , cn banquetes , y vcfc 
tidos , gaftan todo- quan
to tienen. Y  demás de ef
to , las mugeres Jesfto- 
neftas nunca fe hartan de 
joyas , de anillos, de veí  ̂
tid os, de olandas, de per
fumes , y  olores > y  cofas 
tales : ŷ  mas aman eftos 
prefentes , que à los mef
mos amadores, que íe los 
dàn. Para cuya confirma
ción bafta el exemplo de 
aquel hijo Prodigo ,  que 
en efto gafto toda la legi- 
tima de fu padre.

Mira también, que quan
to  mas entregares tus pen
famientos > y tu cuerpo à 
deleytes ,  tanto menos har
tura hallarás ; ca efte de
leyte no caufa hartura , fi
no hambre : porque el

amor
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amor del hombre á la mu- lidad , reprefenta el eftado 
?er, 6 de la muger al hom- de la gloria immortal. Sola 
>re , nunca fe pierde : an- ella guarda la coftumbre de

aquella Ciudad foberana, 
donde no ay bodas, ni def- 
poforios : y  afsi da a los 
hombres terrenos experien
cia de aquella Celeftial con- 
verfacion. Por la qual en 
el Cielo fe dá cierto , y  lin
gular premio á los virgines: 
de los quales efcrive S.Joan 
en el Apocalypfi, diciendo: 
Bftos fon, los que no aman
cillaron fu carne con mu  ̂
geres , mas permanecieron 
virgines : y  eftos figuen al 
Cordero por donde quiera 
que vá. Y  porque en efte 
mundo fe aventajaron fo
bre los otros hombres , en 
parecerfe con Chrifto en la 
pureza virginal : por efto 
en el otro fe llegarán á él 
mas familiarmente, y  lin- 
gularmente fe deleytarán 
de la limpieza de fus cuer
pos.

Y  no folo haze efta vir-: 
tud a los que la tienen, fe
mejantes á Chrifto; mas ha- 
zelos también Templos vi
vos del Efpiritu San¿to;por- 
que aquel Divino Efpiritu 
amador de la limpieza , afsi 
como vno de los vicios,que 
mas h u ye, es la deshonefti

dad;

nunca fe pierde : an
tes apagado vna vez, fe tor
na á encender. Y  mira otro- 
ii, como efte deleyte es bre
ve , y  ia pena que por él fe 
dá , perpetua : y  por coníi- 
guiente , que es muy d e f  
xgual trueque, por vna bre- 
vifslma , y  torpifsima hora 
de placer , perder en efta 
vida el gozo de la buena 
conciencia , y  defpues la 
gloria,que para fiempre du
ra , y  padecer la pena, que 
nunca fe acaba. Por lo qual 
dice S. Gregorio : Un mo
mento dura lo que deleyta, 
y  eternalmente lo que ator
menta.

Confiderà también por 
otra parte la dignidad , y 
precio de la pureza virgi
n a l , que efte vicio deftru- 
y e  : porque los virgines en 
efta vida comienzan á vivir 
vida de Angeles , y  fingu- 
larmente por fu limpieza 
fon femejantes á los Efpirl- 
tus Celeftiales : porque vi
vir en carne , fin obras de 
carne , mas es virtud ange
lica , que humana. Sola la 
virginidad es la que (como 
dice S. Hieronymo ) en efte 
lu gar, y  tiempo de morta-



<3ad : afsi en fiínguna parte 
mas alegremente íepofa, que 
en las animas puras , y  lim
pias- Por lo qual el Hijo 
de Dios concebido por el 
Efpiritu San¿to, tanto amò, 
y  honro la virginidad , que 
por ella hizo vn tan gran 
milagro , como fue nacer 
de madre Virgen. Mas tu, 
y á  que perdifte la virgini
dad ; à lo menos defpues 
del naufragio teme los pe  ̂
iigros , que ya experimen- 
tafte. Y  ya que no quiílfte 
guardar entero el bien de 
naturaleza ; íiquiera defpues 
de quebrado fe repara, 
y  tornándote à Dios def
pues del peccado , tanto 
mas diligentemente te oc
cupa en buenas obras, quan
to por las m alas, que has 
hecho , te conoces por mas 
merecedor de caftigo. Por
que muchas vezes aconte- 

8, (-Q / como dice S. Grego- 
rio ) que defpues de la cui-, 

grEzech pa fe haze mas ferviente el 
om.10. anima , la qual en el efta

do de la innocencia , efta  ̂
ba mas floxa , y  defcuida- 
da. Y  pues Dios te guardò, 
aviendo cometido tantos 
males , no hagas ahora por 
donde pagues lo prefente, 
y  lo paíTado , y  fea el pof- 

Guia,

4 0 ^
trer yerro peor que el pri-; 
mero.

Pues con eftas, y  otras 
femejantes confideraciones, 
debe el hombre eftar apCN 
cebido , y  armado contra 
efte vicio ,  y efta fea la pri
mera manera de remedios, 
que damos contra él.

5. I.

D e otra, ^manera de remedios 
mas particulares contra 

la luxuria»

De  mas de eftos comu-i 
nes remedios , que 

fe dan contra efte vicio, 
ay otros mas eípeciales , y  
effícazes , de que también 
ferá razon tratar. Entre los 
quales , el primero es re- l̂ rímenl 
fiftir á los prindpios ( co-

\ ‘  ‘   ̂ Memor.
mo ya en otra parte di- tra.4. c. 
ximos ) porque fi al prln- i* 5» u  
cipio no fe rechaza el ene
migo , luego crece , y  fc 
fortalece ; porque ( como 
dice S. Gregorio ) defpues líi,. irt 
que la golofina del deley- Mor.jCr7í¡ 
te fe apodera del cora
zon , no le dexa pen
far otra cofa , que aque
llo que le deleyta. Por 
efto fe debe refiftir al 

p f f  prin-



principio , echando fuera 
los penfamientos carjiales: 

Simile, porque afsi como la leña 
íuftenta el fuego , afsi los 
penfamientos mantienen à 
los defeos ; los quales fi fue
ren buenos, enciendefe el 
fuego de la Caridad , y  íi 
malos cl de la  luxuria.

Demás de efto , convie
ne guardar con diligencia 
todos los fentidos, mayor
mente los ojos , de vèr co
fas , que te puedan caufar 
peligro. Porque muchas ve
zes mira cl hombre fencilla- 
mente , y  por fola la vifta 
queda el anima heridá. Y  
porque el mirar inconíide- 
radamente las m ugeres, ò 
inclina , ò ablanda la conf
tancia del que las mira , nos 
aconfejo el Ecclefiaftico,di- 
ciendo : N o quieras traer 
los ojos por ios rincones de 
la Ciudad , ni por fus ca
lles , Ò plazas: aparta los 
ojos de la muger ataviada, 
y  no veas fu l\ermofura. Pa
ra lo qual nos debria baf- 
tar cl exemplo del Santo 

.. Job , que ( con fer varón de 
^ t a n t a  lantìiidad ) guardaba 

muy bien fus ojos ( como él 
mefmo lo conftefta ( no 
fiandofe de si , ni de tan 
lar20 vfo de virtud, como

tenia. Y  íi efte no bafta , a 
lo menos debria baftar el de 
David : que fiendo Varón 
Santílifsimo , y  tan hecho 
à la voluntad de D io s , baf- 
to  la vifta de vna muger pa
ra traerle à tres tan grandes 
m ales, como fueron, homi
cidio , cfcandalo , y  adul
terio.

Y  no menos también de
bes guardar los oídos de 
oír cofas deshoneftas ; y  
quando las oyeres , recí
belas con roftro triftej por
que facilmente fe haze , lo 
que de buena ganafe oye. 
Guarda también tu lengua 
de qualquier palabra torpe; 
porque las buenas coftum
bres fe corrompen con las 
platicas malas. La lengua 
defcubrelas afficiones dee! 
hombre, porque qual mueí  ̂
tra la platica,tal fe defcubre 
el corazon ; ca de lo que el 
corazon efta lleno , habíala 
lengua.

Trabaja por traer ocupa
do tu corazon en fanAos 
penfamientos,y tu cueipo en 
buenos exercicios : porque 
(como dice S.Bernardo ) los 
demonios embian al ani
ma ociofa malos ' penía- 
míentos , en que fe ocu
pe ; porque aunque ceífede

m al



mal obrar , no ceíle de 
peníar mal.

En toda tentación , ma
yormente en eña , pon an
te los ojos dc tu corazon 
el Angel de tu guarda , y  cl 
demonio tu acufador : los 
quales en la verdad fiem
pre eñan mirando todo lo 
que hazes , y  lo reprefen- 
Un al me¿no Juez , que 
todo lo veé : porque fíen- 
do efto afsi , como te atre
verás á hazer obra tan fea, 
que delante de otro hom
brecillo como tu no oíTa- 
rias hazer , teniendo delan
te tu giurdador , tu acusa
dor , y tu Juez ? Pon tam
bién ante los ojos el efpan
to dcl juicio divino , la 
llama de los tormentos eter
nos : porque qualquier pe
na fe convence con temor 
de otra mas grave , como 
vn clavo íe laca con otro; 
y  afsi muchas vezes el fue
go de la luxuria fe mata 
con la memoria del fuego 
del Infierno. Demás de ef
to , efcufate , quanto fuere 
pofsible, de hablar folo con 
mugeres de fofpechoíá edad; 
porque'( como dice C hry
foftomo ) entonces acomete 
mas atrevidamente nueftro 
adverfario á los hombres * y

mugeres, quando los veé íb- 
los ; porque donde no íe te
me reprehenfor, mas oíTa- 
do llega el tentador. Por 
tanto , nunca te pongas à 
tratar con muger fín tefti- 
gos ; porque efto folo inci
ta , y  combida á todos los 
males. N¡ confies en la vir
tud paíláda , aunque íea 
muy antigua : pues fabes, 
que aquellos viejos le en
cendieron en el amor de
Sufanna ; porque la vieron Danie.ij 
muchas vezes en fu jardín 
fola. Huye , pues, toda fbf- 
pechofa compañia de muge- 
res ; porque verlas, daña los 
corazones, oírlas los atrahe, 
hablarlas los infiamma , to
carlas , los eftimula ; y  final
mente , todo lo de ellas es 
lazo para los que tratan con 
ellas. Por efto dice vS. Gre- t-iíb.Dí» 
gorío : Los que dedicaron 
lus cuerpos á continencia,, 
no fe atrevan á morar con 
mugeres ; porque en quan
to el calor vive en el cuerpo, 
nadie prefuma , que del to- 
do tiene apagado el fuego 
del córazon.

Huye también los prefen- NOTA, 
tillo s, vífitacioncs, y. car
tas de mugeres ; porque 
todo efto es lig a , para pren
der los corazones, y  íb- 

F f f i  plOS;



4 1 1  Libra Segündo;
píos para encender el fue- confentia  ̂ qúé ella le íír-f
go del mal defeo, quando 
la llama fe va acabando. Y  
fi amas alguna muger ho- 
n eíla , y  fanéla , amala en 
tu anima fm curar de vifi- 
tarla a menudo , ni tratar 
con ella familiarmente. Y  
porque la llave de todo ef
te negocio- principalmente 
confifte cn huir de eftas oc- 
caíiones  ̂añadiré aqui dos 

4 Dialo- tem plos»que S. G regoria para veér íi refpiraba , ó fl 
g o r u m . c .  efcrive cn fus D iálogos: los era yá defunto. Lo qual, 

quales fervirán grandemen-

vieíle en ninguna nccefsi- 
dad. Pues efte Venerable 
Sacerdote, fíendo de mu
cha edad , y  paliados yá 
quarenta años de fu Sacer
docio , vino á tener vna tan 
recia enfermedad , que lle
go á lo poftrero : y eftando 
en efte eftado llegó aquella 
buena muger á poner los 
oídos cerca de fus narizes.

te para elle propc^to.Cuen- 
ta él alli que en la Provin
cia de Mifia avia vn Sacer
dote , el qual regia con gran 
temor de Dios vna Iglelia, 
que le era encomendada. Y  
eftando alli vna muger vir- 
tuoía ,que tenia cargo de 
la ropü^y délas cofas d éla  
Iglefia  ̂él la amaina com a 
á hermana,mas guardaba- 
fe de ella ,.como de enemi
ga : y afsi, por ninguna via 
permitía , que íé llcgaííe á 
el ; con lo qual avia quita
do toda occafion de femi- 
liaridad , y comunicación* 
C á propio eŝ  de Iqs Sanólos 
V arones, par eftár mas le
xos de las. coías ilicitas,apar- 
tarfe aun de las que fon li
citas : y  por eííta caufa no

como él íLntieíTe, indignan 
dofe mucho de ello , con 
toda la fuerza que pudo, dió- 
vozes á la m uger, diciendor 
Apartare , apartare de aqut 
muger j porque toda via e l 
foguezuelo eftá vivo : quita 
ía paja. Y  apartandofe ella,, 
y  esforzandofe él m as, co  ̂
menzó á decir con vna gran
de alegria. En hora buena 
vengan mis íéñores , en ho
ra buena vengan. Com o tu- 
viftes poT bien venir á efte 
tan peqticñuelo fiervo vuef
tro? Yá voy , yá voy. M u
chas gracias, muchas gra
cias. Y repitiendo el eftas- 
palabras muchas vezes, pre
guntáronle los que alli ef
taban , con quien hablaba. 
A  los quales , él maravi
llado ,  refpondió : Pof

\en-



ventura no veis aqui los 
Bienaventurados Apoftoles 
S. Pedro, y  S. Pablo ? Y  bol- 
viendofe à e llo s , tornò à 
decir : Yà voy , yà voy. Y  
en acabando eftas palabras 
dio el anima à £)ìos. Efte 
exemplo de Varon tan re
catado efcrive S. Gregorio 
cn el quarto libro de los 
Diálogos con efte fin tan 
gloriolo ; porque tal con
venia que fuefte la muerte, 
de quien con tanto temor 
avia vivido.

Mas otro exemplo efcri- 
j.DìaLc. tercero de los mef-
?• mos Diálogos de vn Reli

giofo O bilpo , aunque no 
tan recatado ; el qual tam
bién referiré aqui para caf- 
tigo , y  efcarmiento , de los 
que no lo  fon. D cl qual 
exemplo , d ice , que fueron 
tantos los teftigos , quaíi 
quantos eran los moradores 
de la Ciudad > donde el cafo 
aconteció.

Dice é l , pues, que en vna 
Ciudad de Italia , avia vn 
Obifpo llamado Andreas : e! 
qual aviendo fiempre vivi
do vna vida muy religiofa, 
y  llena de virtudes ,  tenia 
en fu cafa , y  compañia vna 
muger también relrgiofa;por 
eftár muy cierto ,  y  fatisfe-

cho de fu virtud, y  cafti
dad. De la qual o ca íío l 
aprovechandofe el enemi
go , hallo entrada para 
tentar fu corazon. Y  afsi 
comenzó à imprimir la fi
gura dc ella cn los ojos 
de fu anim o, é Incitarte à 
tener feos penfamientos. 
A caeció , p u es,  que en ef
te tiempo vn Judio cami
nando de Campania para 
Roma , y tornandotela no
che cerca dc la Ciudad de 
efte Obifpo : y  no tenien* 
do lu^ar donde fe acoger, 
vino a parar à vn Tem plo 
antiguo , que eftaba allí, 
dc vn idolo , donde fe 
acoftó à dormir. Y  temien
do la mala vezlndad de la 
caía del idolo ; aunque 
cl 110 creía en la C r u z , to
davía por la coftumbre, que 
tenia , dc vér perílgnar à 
los Chriftianos en el tiem
po de los peligros , hi
zo él también fobre sr la 
feñal de la C ruz. Mas 
com o él no pudiefte dor
mir dc miedo de aquej 
lugar y vió à la media 
noche vna gran quadrilla 
de demonios entrar en él, 
y  entre ellos vno mas 
principal r el qual afrenta
do en vaa íilla cn mcd-fo

de|



4 1 4  Lihro Trímero,
dcl T e m p l o , comenzó á  pre- ve ia : aquél malvado efpirí^
guntar à  aquellos malvados 
efpiritus, quanto mal avia 
hecho cada vno en el mun
do. Y  como cada vno reí- 
pondiefíeloque avia hecho, 
falió vno de ellos en medio: 
y  dixo : Q ue avia felicita
do el animo del Obifpo An
drea con la figura t)e vna 
muger religioía , que tenia 
en fu cafa. Y  como aquel 
malvado Prefidentc oyeíTe 
efto con grande atención, 
y  lo tuvieíTe por tanto ma
yor ganancia, quanto mas 
religiofa era la perfona : el 
efpiritu malo , que avia da
do cuenta de efto, añadió 
que el dia paffado à hora 
de vifperas avia tentado tan 
fuertemente fu corazon, que 
llegandofe k la religiofa 
con femblante a leg re , le 
avia dado vna palniadicaen 
las efpaldas. Entonces aquel 
antiguo enemigo del ge
nero humano comenzó à  

exhortar à efte tentador , à 
que dieííe cabo à lo que 
avia comenzado , para que 
con efto alcanzaíTe vna co
rona fingular entre todos 
fus compañeros. Pues ef
tando el Judio viendo to
das eftas cofas, y  temblan
do con gran pavór de lo que

tu que alli prefidia , man
dó à los otros, que fueften 
à mirar quien era aquel, 
que avia oflado dormir en 
aquel lugar. Y  mirandolo 
ellos con grande atención, 
dieron vozes,diciendo : A y , 
ay ! vaíTo vacio ; mas bien 
fellado.Y refpondiendo ellos 
efto , defapareció luego to
da aquella compañía de ef
piritus malignos. Y  hecho 
efto , el Judio fe levantó 
luego: y  viniendo con gran 
priía à la Ciudad , y  ha
llando al Obifpo en la Igle
fia , tomóle aparte , y  pre
guntóle fi era moleftadode 
alguna tentación? Y  como 
el Obiípo de vergüenza no 
le confeííaíTe nada, el repli
có , que en tal dia avía puef
to los ojos con mal amor en 
vna fiervade Dios. Y  como 
él todavia negaííe efto , el 
Judio añadió , diciendo: 
Por qué niegas lo que te 
pregunto ; pues ayer à ho
ra de vifperas llegafte à dar
le vna palmada en las efpal' 
das. De lo qual maravilla
do el Obifpo , y  viendofe 
comprehendido en aquella 
culpa , confefsó lo que an
tes avía negado. Entonces 

"el Judio le declaró la ma-
nC'



W a ,e n q u e  efto avia fabi- 
dp. Lo qual entendido , el 
Obifpo fe poftrò en tierra, 
haziendo oracion à D io s , y  
luego defpidiò de fu cafa no 
folo aquella buena muger, 
mas qualquiera otra que ef- 
tuviefte en fu fervicio. Y  en 
aquel mefmo tempio de 
Apolo hizo vn oratorio en 
nombre de S. Andrés, y 
quedò libre de toda aque
lla tentación. Y  juntamen
te con efto traxo à conoci
miento de Dios al Judio, 
por cuya viílon , y  amonef- 
tacion avia fido curado : è 
inftituyendole en los Myf- 
terios de la Fé , y  lavando
le con agua del Sandio Bap
tifmo , le pufo en el gremio 
de la Sandia Iglefía. Y  afsí 
fuccedio 5 que el Judio pro
curando la falud agena,al- 
Canzafte la fuya propia. Y  
nueftro Sefior Dios por el 
medio que encaminó la bue
ña vida de vno, confervóen 
la buena vida al otro.Otros 
muchos exemplos de feme
jantes hiftorias, afsi paíTa- 
das , como prefentes, pudie
ra referir en efte lugar ; pe

ro eftos baften por 
ahora.

C A P .  V IL

Remedio contra, la Tmbi  ̂
dia,

IMbidia es trifteza de el 
bien ageno, y  pefar dc 

la félícidad de íos otrosxon- 
viene faber , de los mayo
res ; por veér el Imbidlofo, 
que no fe puede igualar con 
ellos : y  de los menores, 
porque fe igualan con él : y  
de los iguales, porque com
piten con él. De efta mane
ra tuvieron imbidia Saúl à 
D avid , y los Pharifeos à 
Chrifto , por lo qual le pro
curaron la muerte, porque 
tal es efta beftia fiera , que 
à tales perfonas no perdo
na. Efte peccado de fu ge
nero es m ortal, porque mi
lita derechamente contra la 
Caridad, afsi como el odio. 
Pero muchas vezes no ,1o 
fe rá , quando no fuere la 
imbidia confumada , como 
acaece en todas las otras 
materias de peccados. Por
que afsi como ay o d io , y  
también rencor , que no es 
odio formado , afinque ca
mina para él : afsi ay vna 
imbidia perfedla , y  otra Im- ' 
perfedla , que camina para
ella. Efte

.Reg.18



R o m u îo , 
y  R em o , 
A b e l ,  y  
G ain, 
<2eu4.

G e n . 17 . 
L u c .z z . 
Macth.iS

Efte es vno de los pecca
dos mas poderofos, y  mas 
perjudiciales que a y , y  que 
mas eftendido tiene fu im
perio por el m undo, efpe- 
cialmente por las C ortes, y  
P alacios, y  cafas de Seño
res , y  Principes ; aunque ni 
dexa Univeríidades, ni Ca
bildos , ni Religiones , por 
d ó n o  corra. Pues quien fe 
podra defender de efte monf- 
truo ? Quien fera tan dicho
fo , que fe efcape , ò  de te
ner imbidia , ó de pade
cerla í Porque quando el 
hombre confiderà la imbi
dia que huvo , no digo ya 
entre los primeros dos her
manos, que fundaron à Ro
ma j íiuo entre los dos pri
meros hermanos, que po
blaron el mundo : la qual 
fue tan grande , que baftó 
para matar el vno al otro ; y  
la que huvo entre fus her
manos , y  Jofeph, la qual 
les hizo venderle por efcla
vo : y la que huvo entre los 
mefinos Dicipulos deClirif- 
to , antes que fobre ellos 
vinieíTe el Efpiritu Sandio: 
y  fobre todo efto la que tu
vieron Aaron , y  María, 
hermanos, y efcogidos de 
Dios à fu hermano Moyfen: 
quando el hombre todo, ef-

to lee , qué podra ímaginaí 
de los otros hombres de el 
mundo , donde ni ay efta 
fandtidad , ní efte vinculo 
de parentefco ? Verdadera
mente efte es vn vicio , de 
los que de callada tienen 
grandifsimo feñorio fobre 
la tierra , y  el que la tiene 
deftruida. Porque fu pro
pio eíFedto es perfeguir á los 
buenos, y  á los que por fus 
virtudes, y  habilidades fon 
preciados; porqi^e aqui fe- 
ñaladamentc tira ella fus 
faetas. Por lo qual dixo Sa
lomon , que todos los tra- 
b a jo s,é  induftrias de los 
hombres eftaban fujetas a 
la imbidia de fus proximos. 
Pues por efto con todo eftu* 
d io , y  diligencia te convie-, 
ne armar contra efte enemi
go,pidiendo íiempre a Dios 
ayuda contra él, y facudien-, 
dolé de ti con todo cuida
do. Y  íi todavia él perfeve- 
rare, folicitaado tu cora
zon , perfevera tu íiempre 
peleando contra é l ; porque 
no confmtiendo con la vo
luntad , no haze al cafo, que 
la carne maliciofa íienta en 
SI el pellizco de efte feo , y  
defabrido movimiento. Y  
quando vieres a tu vezino, 
q  amigo naas profpero , y:
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áventajado que à tí , dà 
gracias al Señor por ello, 
y  píenfa que tu , ò no mc- 
reciíle otro tanto , o à lo 
menos , (jue no te convú 
no tenerlo : acordándote 
Iiempre , que no íbcorres 
à tu pobreza , teniendo 
imbidia de la felicidad age
na ; fmo antes la acre
cientas.

Y  fi quiíieres faber , con 
qué genero de armas po
drás pelear con eíle vicio: 
digote , que con las con- 
fíderacíones íiguientes. Pri
meramente confiderà , que 
todos los imbídiofos fon 
femejantes à los demonios, 
que en gran manera tie
nen pefar de las buenas 
obras, que hazemos, y  de 
los bienes eternos , que al
canzamos ; no porque ellos 
los puedan aver , aunque 
los hombres los perdíeífen 
( porque yá ellos los per
dieron irrevocablemente ) fi
no porque los hombres le
vantados del polvo de la 
tierra , no gozen de lo que 
ellos perdieron. Por lo 
qual dice S. Auguítin en el 
libro de la difciplína Chrif- 

P tíana : Aparte Dios eíte ví- 
ûiu."ub̂  cío , no folo de los cora- 

í. ’ zones de todos los Chrif- 
Guia.

tianos , mas • también de to
dos los hombres ; pues eí̂  
te  es vicio diabolico , de 
que feñaladamente fe ha
ze carga al .demonio , y  
por e l qual fin remedio 
para fiempre padecerá. Por
que no es reprehendido el Sapíen.ẑ  
demonio , porque cayo en 
adulterio , ò porque hizo 
algún hurto , ò porque ro
bó el hazienda del proxi- 
mo : fino porque eílando 
caldo , tuvo imbidia del 
hombre , que eílaba en píe.
Pues de efta manera los 
imbidíofos , . à manera de 
demonios , fuelen aver im
bidia de los hombres ; na 
tanto porque pretenden al
canzar la profperidad de 
ellos : quanto porque quer
rían , que todos fueíTen mi- 
ferables ,  como ellos. M i
ra , pues , ó imbidiofo, que 
dado cafo , que cl otro 
no tuviera los bienes, de 
que tu tienes imbidia , tu 
tampoco los tuvieras : y  
pues él los tiene fin tu da-i 
ño, no ay porque à ti te pe-: 
fe por ello. Y  fi por ventura 
tienes imbídia de la virtud 
agena , mira que en eflb 
eres enemigo de tí mefmo; 
porque de todas las buenas 
obras de tu proximo tu eres 
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SlimlCr

participante , fi eftuvìeres 
en grada con Dios: y quan
to mas èl aprovecha, y  me
rece , tanto mas aprovechas 
tu à ti mefmo. Por donde 
fin razon tienes imbidia à 
fu virtud : antes debías hol
gar con ella por fu prove
cho , y  por el tuyo ; pues 
participas de fus bienes. M i
ra , pues , quanta miferia 
fe a , que donde tu proximo 
fc mejora, tu te hagas peor, 
como quicr , que lì aniaíTes 
en el proximo los bienes, 
que tu no puedes haver, los 
mefmos bienes ferian tuyos 
por razon de la Caridad : y  
afsi gozarías de los trabajos 
ágenos fin trabajo tuyo.

Confiderà también , que 
la imbidia abrafa el cora
zon , feca las carnes, fatiga: 
el entendimiento , roba la 
paz de la conciencia, haze 
trilles los dias de la vida, y  
deílierra del aninaa todo 
contentamiento , y  alegria. 
Porque ella es como el gu- 
íkno , que nace en el ma
dero , que lo primero que 
roe es el meímo madero, 
donde nace : y  aísi la imbi
dia (que nace del corazon) 
lo primero que atormenta 
es el mefmo corazon, Y  
defpues de eíle corroq;ipi-

Segundoy 
do , corrompe también el 
color del roílro ; porque la 
amarillez , que parece por 
defuera , declara bien quan 
gravemente aífííge de den
tro, Ca ningún juez ay mas 
rigurofo, que la mefma im- 
bidía contra si mefma : la 
qual continuamente atHige, 
y  caftiga à fu proprio au-. 
tor. Por lo qual no fin cau
fa llaman algunos Dodlorcs 
à efte vicio jufto,no porque 
él lo fea (pues es gravifsimo 
peccado ) fino porque él 
mefmo caftiga con fu pro
prio tormento al que lo tie
ne, y haze jufticia de él. 

M ira, otrofi , quan con
traria cofa fea à la Caridad 
(que es Dios ) y  al bien co
mún (que él tanto procu
ra ) tener imbidia de los 
bienes ágenos , y  aborre
cer aquellos, à quien Dios 
crió , y  redimió , y  a quien 
eftá fiempre haziendo bien; 
porque efto es eftkr conde
nando , y  deshaziendo lo 
que Dios haze , à lo menos 
con la voluntad.

Y  íi quieres vna muy 
cierta medicina contra efte 
v e n e n o a m a  la humildad, 
y  aborrece la íbberviaj que 
efta es la madre de cíh. peí̂  
tilenda. Porque como el

fo-



íbbervIo,ni puede fuffrir fu
perior , ni tener ig u a l, fa
cilmente tiene imbidia de 
aquellos , que en alguna 
cofa le hazen ventaja ; por 
parecerle ,  que queda él 
mas baxo , íi veé à otros en 
mas alto lugar. Lo qual en
tendió muy bien el Apoílol, 

s- quando dixo : N o leamos 
codiciofos de la gloria mun
dana , compitiendo vnos 
con otros, y  aviendo imbi
dia vnos à otros. En las 
quales palabras, pretendien
do cortar las ramas de la 
imbidia , corto primero la 
mala raíz de la ambición, de 
donde ella procedió. Y  por 
la mefma razon debes apar
tar tu corazon del amor 
defordenado de los bienes 
del mundo , y  folamente 
ama la heredad Celeftial, y  
los bienes efpirituales : los 
quales no fe hazen menores 
por fer muchos los poííee- 
dores ; antes tanto mas fe 
dilatan , quanto mas crece 
el numero de los que los 
poíTeen. Mas por el contra
rio , los bienes temporales, 
tanto mas íé difminuyen, 
quanto entre mas poíTeedo- 
res fe reparten. Y  por efto 
la imbidia atormenta el ani
ma de quien los defeaj por- 

Gu/a,

que recíbiend» otro lo que 
él cobdicia , ó del todo íe 
lo quita , ó a lo menos fe 
lo difminuye. Porque con 
diffícultad puede efte tal 
dexar de tener pena, íi otro 
tiene lo que él defea.

Y  no te debes contentar 
con no tener pefar de los 
bienes del proximo , íino 
trabaja por hazcrle todo el 
bien , que pudieres, y  pi
de à nueftro Señor le ha* 
ga , lo que tu no pudieres,
A  ningún hombre del mun
do aborrezcas : tus amigos 
ama en D io s , y  tus enemi
gos por amor de Dios , el 
q u al, íiendo tu primero fu 
enemigo , te amó tanto^ 
que por refcatarte del po
der de tus enemigos , pu- 
íb  fu vida por t¡. Y  aun
que el proximo íea malo, 
no por eíío debe íér abor
recido ; antes en efte ca- 
íb debes imitar al medi
co  , el qual aborrece la simüe. 
enfermedad , y  ama la peí- 
íbna : que es amar lo que 
Dios hizo , y  aborrecer lo 
que el hombre hizo. Nun
ca digas en tu corazon:
Qué tengo yo  que veér 
con efte , ó en qué le foy 
obligado ? no le conozco, 
ni es mi pariente , nunca 
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Pfal, 4^.

4Z0 Libro
me aprovechó; , y  alguna 
vez me dañó. Mas acuer
dare folamente, que íin nin
gún merecimiento tuyo te 
hizo Dios grandes merce
des : por lo qual te pide, 
que en pago de eílo vles de 
liberalidad , no con cl (pues 
no tiene necefsidad de tus 
bienes ) íino con el proxi
mo , que él te encomendó.

C A P .  V I I I .

Remedios contra la Gula,

GUla es apetito defor- 
denado de comer , y  

beber. De efte vicio nos 
aparta Chriílo , diciendo : 

Lucx.ii. Mirad no fe hagan pefados 
vueílros corazones con de- 

,maíiado comer , y  beber, 
y  con los cuydados de eíle 
mundo.

Pues quando efte feo 
vicio tentare tu corazon, 
podrás reíiftirle con las con- 
fideraciones íiguientes. Pri- 

GeneC 3. meramente confiderà , que 
por vn peccado de gula vi
no la muerte à todo el ge
nero humano. Y de-aqui 
viene à íer efta la primera 
batalla , que te conviene 
,venceri porque quanto me-

Segtindoy
nos la vencieres , tánto fé- 
ran mas terribles las otras, 
y  tu mas flaco para ellas.
Por efto comienza por la 
gula , íi quieres alcanzar 
vidloria : ck íi efta no ven
ces primero , de valde tra
bajaras en las otras. Por
que entonces podras fojuz- 
gar los enemigos, que vie
nen de fuera , quando tu
vieres muertos , los que na
cen de dentro. Y  con po
co frudlo haze guerra à 
los eftraños , quien den
tro de fu cafa tiene los ene
migos. Por efto el diablo 
tentó à nueftro Salvador 
primero de gula , querien
do luego apoderarle de la 
puerta de todos los otros 
vicios.

Pón también los ojos 
en aquella íingular abfti- ¡̂ atth.4* 
nencia de Chrifto nueftro 
Salvador ; el q u a l, no folo 
defpues del ayuno del de
fletto , mas también otras 
muchas vezes, trató muy af- 
peramente fu carne fandif- 
fima , y padeció hambre, 
no folo para nueftro reme
dio, íino también para nuef
tro exemplo. Pues íl aquel 
que con fu vifta mantiene 
los Angeles, y da de comer 
à las aves del ayre , pade

ció



(De la D o ñ r im  de la virtud. 42, i
ciò hambre por ti ; quanta ellos fueron , caminando

loan.

razón ferà , que tu también 
por ti la padezcas í Con 
què titulo.te precias de íier
vo de C hrifto , fi fuffrien- 
do él hambre , tu gaftas ia 
vida en comer , y  beber ? y 
padeciendo él trabajos por 
tu falvacion, tu no los quie
res padecer por la tuya i Y 
íl te es pefada la Cruz de 
la abftinencia , pón los ojos 
en la h ie l, y  vinagre , que 
el Señor probó en la Cruz, 
porque (como dice S. Ber
nardo ) no ay manjar tan 
defabrido , que no fe haga 
fabrofo , íi fuere templado 
con la h ie l, y  vinagre de 
Chrifto,

Confiderà también la 
abftinencia de todos aque
llos Sandios Padres de el 
Yermo , los quales apar- 
tandofe a los deftertos, cru
cificaron con Chrifto fu car
ne con todos fus apetitos, 
y  pudieron con el favor de 
efte Señor fuftcntarfe mu
chos años con raizes de 
ycrvas, y  hazer tan gran
des abftinencias, que pare
cen à los hombres increí
bles. Pues íi eftos afsi imi
taron à Chrifto, y por ef
te camino fueron al Cielo; 
como quieres tu ir adonde

por deleytes , y  regalosi* 
Mira tu también, quan

tos pobres ay en el mun
do , que tendrían por gran 
felicidad hartarfe de pan, 
y  agua ; y  por aqui enten
derás, quan liberal fue con
tigo el Señor, que por ven
tura te proveyó mas lar
gamente que à ellos : por 
lo qual no es razon , que 
la liberalidad de fu gracia 
conviertas en Inftrumento 
de tu gula. Confiderà tam
bién , quantas vezes con 
tu boca has recebido aque
lla Hoftia con fagrada, y  no 
conftentas, que por la meí  ̂
ma puerta por donde en-: 
tra la vida entre la muer
te , y  el nutrimento , y  ce
bo de los otros peccados. 
Mira , otroíi , que el de
leyte de la gula apenas íe 
eíliende por dos dedos de 
efpacio , y  por dos puntos 
de tiempo , y  que es muy 
fuera de razon, que à tan 
pequeña parte del hombre, 
y  à tan breve deleyte , no 
baften la tierra , la mar, 
y  el ayre. Por efta caufa 
muc-kas vezes fe roban los 
pobres, por efto fe hazen 
los Infuhos ; para que la 
hambre de los pequeños ie

con-



convierta en deleyte de los 
póderoíos. Miferable cofa 
es por cierto, que el deley
te de vna tan pequeña par
te dei hombre , eche todo 
el hombre cn el iníierno, 
y  que todos ios miembros, 
y  fentidos del cuerpo pa
dezcan perpetuamente por 
la golofina de vno. N o mi
ras quan ciegamente yer
ras; pues al cuerpo, que de 
aqui a muy poco han de 
comer los gufanos , crias 
con manjares delicados, y 
dexas de curar el anima,que 
ferá. luego prefentada ante 
el tribunal de Dios , y  fi fe 
hallare hambrienta de vir
tudes (con quanto el vien
tre efté ileno de preciofos 
manjares) ferá condenada á 
los tormentos eternos ? Y 
íiendo ella caftigada , no 
quedará el cuerpo fin cafti
go  'y porque afsi como para 
ella fue criado , afsi junta
mente con ella ferá caftiga- 
do, Afsi que, defpreciando 
lo que en ti es mas princi
pal , y regalando lo que es 
de menos eftima, pierdes lo 
v n o , y  lo otro , y  con tu 
mel'ma efpada te degüellas. 
Porque la carne, que te fue 
dada por ayudadora, hazes 
que fea lazo de tu vida : la

qual te acompaiíará en los 
tomicntos , como aqui te 
figuió en los vicios.

Acuerdate de la hambre, 
y  pobreza de Lazaro : el Lucr.ií- 
qual defeaba comer de las 
migajuelas, que caían de la 
mefa del rico , y  no avia 
quien fc las dieíle : y  con 
todo efto , muriendo , fue 
llevado al feno de Abrahám 
por mano de los Angeles: 
mas por el contrario el ri
co gloton , veftido de pur
pura, y  olanda, fue fepul
tado en los infiernos. Por
que no pueden tener vna 
mefma defpedida la ham
bre , y  la hartura : el deley
te , y  la continencia ; mas 
en la muerte fuccede la mi- 
feria á los deleytes, y los 
deleytes á la miferia. Abun
dantemente comifte, y  be- 
bifte los años paífados ; qué 
es ahora lo que gaiiafte con 
tantos regalos ? Por cien
to  nada, fino remordimien
to de conciencia, que por 
ventura perpetuamente te 
atormentará. De manera, 
que todo quanto deforde- 
nadamente comifte , perdif- 
te , y  lo que no quififte pa
ra ti , antes lo partifte con 
los pobres , eflb es lo que 
tienes guardado , y depo-
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fitado en la Ciudad Cclef- 
tia\

Mas para que no te en
redes con efte vicio , debes 
primeramente coníiderar, 
que muchas vezes quando 
la necefsidad buíca la fatif- 
faccion de si mefma, el de
leyte , que debaxo dc efte 
manto efta efcondido, pre
tende cumplir fu defeo , y 
tanto mas facilmente enga
ña , quanto con color de 
mas honefta necefsidad en
cubre fu apetito. Por efto 
es neceftaria grande caute
la , y  prudencia para refre
nar el apetito del deleyte, y 
poner la fenfualidad deba
xo del imperio de la razón. 
Pues fi quieres que tu car
ne firva, y  fe fujete al ani
ma , haz que tu anima fe 
fujete à Dios ; porque ne- 
ceíTario es , que el anima 
fea regida por Dios , para 
que pueda regir fu carne, 
y  por efta orden fomos ma-' 
ravillofamente reformados: 
conviene faber , que Dios 
enfeñoree la razón, y  la ra
zón al anima, y  el anima 
al cuerpo ; parque afsi que
da todo el hombre refor
mado. Pero el cuerpo rc- 
fifte al imperio del anima, 
íi ella no fe fomete al im--

perio de la razón, y fi la ra
zón no fe conforma con la 
voluntad de Dios.

Quando fueres tentado 
de la gula , imagina , que 
ya  gozafte de eíTe breve de
leyte, y que pafso ya aque
lla hora ; pues el deleyte 
del gufto es como el fueño 
de la noche paílivda : íino 
que efte deleyte acabado, 
dexa trifte la conciencia^ 
mas vencido , dexala con
tenta , y  alegre. Conforme 
a efto con mucha razón es 
celebrada aquella noble 
fentencia de vn Sabio, que . ,  ̂
dice : Si hizieres alguna Hb.i.no- 
obra virtuofa con trabajo, ¿liúAthi. 
el trabajo paíTa , y  la vir- C.8.&1; 
tud perfevera ; mas fi hí- 
zieres alguna cofa torpe 
con deleyte, el deleyte paf- 
fa , y  la torpeza perma
nece.

C A P .  I X .

Remedios contra la Ira^y con  ̂
tra los odios , y  enemijia* 

des y que nacen de 
ella,

IR A  es apetito deforde- 
nado de venganza,con

tra quien penfamos que nos
offendió' Contra efta pef-
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42-4 Libro S  enmelo,
tilcncia nos provee de me- mo hazen las cigüeñas, los
dicina el Apoftol , dicien- 

Ephef. 4. do : Toda amargura de co
razon , toda ira , è indig
nación , y  clamor , y blaf* 
phemia íea quitada de vofo
tros, con toda malicia.Y lèd 
entre vofotros benignos, y  
mifericordioiòs , perdonán
doos vnos à otros,comoDios 
nos perdonò por Chrifto, 
D e efte vicio dice el Señor 

Match.;, por S,.M atheo: El qu^ fe 
airàre contra fu hermano, 
quedara obligado à dìir 
cuenta en el juicio: y  quien 
le dixere , necio , ò algu
na palabra injuriofa , íera 
condenado à las penas del 
infierno.

Pues quando eíle furio- 
fo vicio tentare tu corazon,. 
acuerdare de falirle al en
cuentro con las confidera- 
ciones figuientes. Primera
mente confiderà , que aun 
los animales brutos por la 
mayor parte viven en paz 
con los de fu mefma eipe- 
cie. Los elefantes andan 
juntos con los elefantes, 
las vacas, y  las ovejas vi
ven juntas cn fus rebaños, 
los paxaros buelan en van- 
dos , las grullas fe revezan 
para velar de noche, y  an
dan en compañia : lo mef-

ciervos , los delfines , y 
otros muchos animales.Pues 
la vnidad , y  concierto de 
las horm igas, y  de las abe», 
ja s , à todos es manifiefta.
Y  entre las mefmas fieras, 
por crudelifsimas que íean, 
ay común paz. La fiereza 
de los leones ceíTa con los 
de lu genero , el puerco 
montes no acomete à otro 
puerco , vu lince no pelea 
con otro lince , vn dragón 
no fe enfaña contra otro 
dragón : finalmente , los 
meímos efpiritus malignos, 
que fon los primeros auto
res de toda nueftra difcor
d ia, entre s\ tienen fu li- 
ga , y  de común confenti- 
miento confervan fu tyran- 
nía. Solamente los hombres 
( à quien mas convenia la 
humanidad , y  la p a z , y  à 
quien fuera mas neceíTaria) 
tienen entre si entrañables 
odios , y  difcordias : que 
es mucho para fentir. Y  
no es menos para notar, 
que la mefma naturaleza 
dió à todos los animales, 
armas para pelear : al ca
vallo pies , al toro cuer-. 
n o s , al javalin dientes , à 
las abejas aguijón , a las 
aves picos , y  vñas ; tan

to,



V ía s áve§ picos , y  víías; 
tafito que hafta à las pul* 
g a s , y  moíquítos dio habi
lidad para morder , y  facar 
fangre : pero à t i , hombre, 
porque te crío para paz ,.y  
concordia, crió defarmado, 
y  defnudo j porque no tu- 
vieífes con qué hazer. mal. 
Mira , pues quan contrg. 
tu naturaleza es vengarte 
de otro , y  hazer mal à 
quien mal te haze , mayor
mente con armas bufcadas 
fuera de t i , las quales natu
raleza te negò.

Confiderà también , que 
la ira , y  apetito de venganza 
es vicio proprio de beftias 
fieras ( de cuyas iras dice el

Sapien.7.
Dios conocimiento ) y por 
configuiente que baftar- 
dcas, y tuerces mucho de 
la generofidad , y  nobleza 
de tu condicion , imitando 
la de los leones, y ferpíen- 
tcs , y  de los otros fieros 
;^iimales. De vn Leon efcri:-. 
be Eíiano , que aviendo re* 
cebido vna lanzada en cier
ta m oiueria, acabo de vn 
año , paífando el que le hi
rió ppr aquel meCno lugar, 
en. compañia del Rey Ju
ba , y  de otra mucha gen
te , que le feguia , el Leon 

. Guía»

le reconoció : y; rompiendo 
por toda la gente , fin po- 
der fer refiftido , no parò 
hafta llegar al que le avia 
herido, y  hazerlo pedazos. 
Lo mefmo venios también 
cada dia que hazen los to
ros con los que los traen 
muy acoflados , por tomar 
venganza de ellos. Y  de 
eftos fon imitadores, los 
hombres ferozes, y abados, 
los quales- pudiendo aman- 
far la ira con la razon , y  
difcrecion de hombres,quie
ren antes feguir el Ímpetu, 
y  furor de beftias , precian- 
dofe , y  vfando mas de la 
parte mas vil , que tienen 
comun con e llas, que de la 
mas divina , que es propri^ 
de Angeles. Y  fi dices, que 
es cofa muy dura amanfar 
el corazon embravecido: 
como no miras quanto 
mas duro fue lo que el H¡^ 
jo de Dios padeció por ti? 
Quien eras t u , quando él 
por ti derramó fu Sangre? 
por ventura no eras fu 
enemigo ? N o confiteras 
también, con quanta manfe- 
dumbre te fufFre él,-peccan
do tu à cada hora , y  quin 
mifericordiofamente te re
cibe , quando à él te buel- 
ve$ í Dirás , que no mere- 

H h h  ce



Lihro Segundo, 
ee tu enemigo perdón. Por Confiderà otrofi, qme«
ventura mereces tu , que 
Dios te perdone ? Que 
Dios vfe contigo de miferi- 
cordia ? Y  tu quieres vfar 
con tu proximo de jufticia? 
M ira que fi tu enemigo es 
indigno de perdón, tu eres 
indigno para aver de per
donar , y  Chrifto dignif- 
i im o , por quien le perdo
nes.

Confiderà también , que 
Matth.;. todo e! tiemfo que eftas 

en o d io ,n o  puedes ofFre- 
cer à Dios facrificio, que le 
fea agradable. Por lo qual 
dice el Salvador : Si oftre- 
ces tu offrenda en el altar, 
y  alli fe te acordare, que 
tu proximo eftk oíFendido 
de ti : veé primero , y  re
concilíate con él ; y  enton
ces buelve k offrécer tu dòn. 
Donde puedes claramente 
conocer , quan grande fea 
la culpa de la difcordia en
tre los hermanos ; pues en 
quanto ella dura , eftas en 

KGTA. difcordia con Dios , y nO 
le agrada cofa que hagas. 
Conforme k lo qua! dicc S,

Lib zi * Ninguna cofa
M or.cap. valen los bienes que haze- 
i(S.mpr¡n mos , fino fufFrimos manfa- 

mente los males , que pa- 
decenaos.

fea efle , que tienes por 
enemigo : porque forzada
mente ha de fer jufto , ò in- 
jufto : fi es jufto , por cier
to cofa es mucho para fen
tir , que quieras mal k vn 
jufto , y  que feas enemigo 
de quien Dios fe tiene por 
amigo. Mas fi es in jufto no 
menos es cofa miferable,que 
quieras vengar la maldad 
agena con tu maldad pro-- 
p ía , y  que queriendo tu fer 
juez en tu caufa , caftigues 
la injufticia agena con la 
tuya. M ayormente, que fi 
tu quieres vengar tus inju
rias , y  el otro las fuyas, 
qué fin avrkn las difcordias?
M uy mas gloriofa manera 
de vencer es aquella, que 
el Apoftol nos enfeña, dir 
ciendo : Que venzamos los 
males con los bienes : efto Rom.**- 
es , los vicios ágenos con 
las virtudes proprias. Por
que muchas vezes tratando 
de tornar mal por m al, y  
no queriendo íer en nada 
vencido , eres mas feamen
te vencido ; pues eres aco
ceado de la ira , y vencido 
de la pafsion, la qualfi ven- 
ciefles, ferias mas fuerte que 
cl que por armas tomaíTe 
yna Ciudad j porque menor

vie*



vídloría es íbjuzgar las Ciu- palabra. Y  demás de eíla,
dadcS ) que eílán fuera de quanto te fíntieres natural-
t l , que las paísiones , que mente mas inclinado à ira,
eí4n  dentro de ti : y  pOr- tanto debes eílar mas apa-
nerte à ti mefmo leyes, y  re- rejado à paciencia , prever
frenar , y  domar la bravif- niendo antes todas las mâ -
íima fiera de la ira , que 
dentro de ti eíla encerrada. 
La qual, íino quifieres re
primir , levantarfe ha con
tra t i , é incitarte ha a ha
zer cofas , de que defpues 
te arrepientas. Y  lo que 
peor e s , que apenas po
dras entender el mal que 
hazes ; porque al airado 
qualquier venganza parece 
juila , y  las mas vezes fe 
engaña , creyendo que el 
eílimulo de la ira es zelo 
de jufticia, y  de efta mane
ra fe encubre el vicio con 
color de virtud.

í .  L

ñeras de agravios , que te 
pueden fucceder en qual- 
quier negocio ; porque las 
¿etas-, que dé lexos fe veén, 
menos hieren. Para lo qual 
debes tener en tu corazon 
muy determinado,que quan
do cn tu pecho hirvierc U 
ira 9 ninguna cofa digas , ó 
hagas, ni creas à ti mefmo: 
mas tén por fofpechofo to
do lo que en efte tiempo te 
dixere tu corazon ; puefta 
que parezca muy conforme 
à razon: dilata laexecucion, 
hafta que fe abaxe la cole
ra , ò reza devotamente vna 
vez , Ò mas la oracion del

p
Pater nofter ,ó  otra feme
jante. Plutarcho refiere,que 

Ues para mejor vencer vn hombre muy fabio 
efte vicio , vno de los experimentada,, defpidiea-

dofe de vn Emperador, 
grande amigo fu y o , no le 
dio otro confejo , fino que 
quando eftuvieíTe airado, 
no mandaííe hazer cofa al
guna , hafta que paíTaíTe 
primero entre si todas las
letras del. a. b. c. para dar- 
< \ 1 t •

mayores remedios e s , tra
bajar por arrancar de tu 
anímala malaraiz del amor 
defordenado de ti mefmo, 
y  de todas tus cofas : por
que de otra manera facil
mente te encenderás en ira, 
fiendo tu , Ò los tuyos toca
dos con qualquier líviana  ̂ ■ le k entender, quan defatl- 

Guia, Hhh a na-



Simile.

;iados fonios confejos dé la 
ira , al tiempo quc hierve 
en el corazon.

Y es mucho para notar, 
que no aviendo en el mundo 
peor tiempo , para delibe
rar lo quc ie debe de hazer, 
que efte, ninguno ay , en 
quc el hombre tenga mayor 
dcfeo de lo hazer. Por Io 
qual conviene refiftir con 
grande difcrecion, y  animo 
a efta tentación. Porque fin

I duda , afsi como el que eftà 
' tomado dcl v in o , no puede 
aífentar cofa , que fea con
forme à razón , y  de que 
defpues no fe deba arrepen-

■ tir (coríio fe efcrive de Ale
xandro M agno)afsi el que 

.eftá tomado del vino de la 
ira , y  ciego con los humos 
de efta pafsion', ningún at- 
¡fiento , ni confejo-puede to
mar 5 que por muy acertado 
que le parezca, otro dÍa.por 
la manana no lo condene. 
Porque cieno cs que la ira, 
.el vino , y  ei apetito car
nal , fon los peores con- 
fejeros que ay. Por donde

c  V . dixo Saíonion : Que bl %̂ ino,
E ccli.i^  . r -  ^  r  J

y  la muger hazian lalir de
icfo à los Sabios:. X por vi- 
ño entiende el a q u i, no íb
lo xfte material ( que fu“le

■ cegar la razón) fino qual-

quier .pafsion vehe'menté,; 
que también en fu manera 
la ciega, aunque no dexa de 
fer, culpa lo que de efta mai
nerà fe haze.

También cs muy buen 
confejo, quando eftuvieres 
airado , ocuparte en otros 
negocios : divertiendo el 
penfamicnto de la indigna
ción; porque quitando la le
ña del fuego , ceífará luego 
la llama de el. Procura,otro
fi,amará quien de necefsidad 
has de fulfrir : porque fi el 
fufFrimIento no es acompa
ñado coa amor,la paciencia, 
que fe mueftra por defuera, 
muchas vezes fe buelve en 
rencor. Por lo qu al, dicien
do S.Pablo , la Caridad es 

. paciente, .luego añadió : y  j.Com? 
benigna : porque la verda* 
dera Caridad no ceíTa de 
amar bculgnahicnte à los 
que fulíren pacientemente. 

.También es muy loable con- 
. fe jo dar lugar a la  ira d e c i 
hermano : porque fi te apar
tares del airado , darle has 
lugar para que pierda la ira;ó 
à lo menos cefpcndele blan-

- damente ; porque (como di
ce. Salomon Ì la r c f- ' 

puefta blanda quC', 
branta la

ira.



Cafsianus
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Matth.

Matth. 2 j
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C A P .  X.

Remedios contra U  pe* 
reza,

A cidia es vna floxedad, 
ycaymiento del co

razon para bien obrar. Y  
particularmente, es vna trif
teza , y iiañio de las cofas 
efpirituales. El peligro de 
efte peccado fe conoce por 
aquellas palabras , que el 
Salvador dice ; Todo arbo!, 
que no diere buen fruto, fe
ra cortado , y  echado en el 
fuego. Y  en otra parte , ex
hortándonos à vivir con 
cuidado ,y  diligencia  ̂que 
es contraria à efte vicio) di
ce : Abrid los ojos , velad, 
y  orad : porque no fabeis, 
quando fereis llamados.

Pues quando efte torpe 
vicio tentare tu corazon, 
puedes armarte contra èì, 
con las coníideraciones íi- 
guientes,Primeramente,con
fiderà , quantos trabaps 
pafsó Chrifto por ti dende 
el principio hafta el fin de fu 
vida : como paflába las no
ches fin fueño , haziendo 
oracion por ti : como dif- 
curria de vna- provincia à

otra, enfeñando y  fanan- 
do los hombres : como fe 
ocupaba fiempre en las cü- 
fas, que pertenecían à nuef
tra falud : y fobre todo efto, 
como en el tiempo de fu 
pafsion , llevó fobre fus fa- 
cratifsimos hombros , can- 
fados de los muchos traba
jos paííados, aquel grande, 
y  pefado madero de la Cruz. 
Pues fí el Señor de la Ma
geftad tanto trabajó por íu 
falud y quanto fera razón 
trabajes tu por la tuya ? Por 
librarte de tus peccados 
padeció aquel tan tierrio 
Cordero tantos, y  tan gran
des trabajos ; y tu no quie
res fuíírir aun los pequeños 
por ellos ? Mira también 
quantos traóajos fuífrieron 
los Apoftoles, quando fue
ron por todo el mundo 
predicando : quantos pa
decieron los Martyres,quan- 
tos los Confeflbres,quan
tos las Virgines , quantos 
todos aquellos Padres , que 
vivían apayáíps en los De- 
fíertos : y  quUntos, final- 
meiíte, todos los Saniíi:os, 
que ahora reynán con Dios; 
por cuya do¿i:rina, y  fti- 
dores la Fe Cathplica ,- y  
la lolefia ÍG dilató hafta ,ei 
dia de oy .  ̂ '

 ̂ Coh-



430  Libro Segundo,
Confiderà Junto con ef- muchos peligros ) c[\xh fera

Ifaì
Apoc. 4<

t o , corno ninguna de todas 
las cofas criadas eftà ociofa: 
porque los exercitos del 
Cielo fin ceíTar cantan loo
res à Dios. E l S o l , y  la 
Luna , y las eftrellas , y  to
dos los cuerpos ccleftíales 
cada dia dàn à vna,buelta 
al mundo para nueftro fer
vicio. Las ycrvas, los ar
boles de vna pequeña plan
ta van creciendo hafta fu 
jufta grandeza. Las hormi
gas juntan granos en fus ci
lleros en el Verano, conque 
fc fuftentan en el Invierno. 
Las abejas hazen fus pana
les de m iel, y con grande 
diligencia matan los zanga
ro s negligentes , y  perezo- 
fos : y  lo mefmo hallarás en 
todos los otros generös de 
animales. Pues como no 
avràs tu vergüenza , hom
bre capaz de razon , de te
ner pereza , la qual abor
recen todas las criaturas ir
racionales por inftindlo de 
naturaleza?

Item , fí ios negociado
res de efte mundo paffan 
tantos trabajos , para jun
tar fus riquezas perecede
ras ( las quales defpues de 
ganadas con muchos traba
jos , han de guardar con

razon , hagas tu , negocia
dor del Cielo , para adqui
rir theforos eternos , que 
para fiempre duran?

Mira también ,  que fi NOTA? 
no quieres trabajar ahora, 
quando tienes fuerzas , y 
tiempo , que por ventura 
defpues te faltará lo vno , y
lo otro : como cada dia veè- 
mos acaecer à muchos. El 
tiempo de la vida es breve, 
y  lleno de mil eftorvos : 
por tanto , quando tuvie
res oportunidad para bien 
obrar , no lo dexes por pe
reza *, porque vendrá la no
che , quando nadie podrá 
obrar.

Mira tam bién, que tus 
m uchos, y  grandes pecca
dos piden grande peniten
cia , y  grande fervor de de
voción , para fatisfacer por 
ellos. Tres vezes'negò S.
Pedro , y  todos los dias-de 
fu vida lloró aquel pecca
do ; puefto que yá eftaba 
perdonado. Maria Magda- '
lena hafta el poftrer punto 
de fu vida , lloró los pecca
dos , que avia cometido; 
puefto que avia oído aque
lla tan dulce palabra de 
Chrifto : Tus peccados te Lue** 7* 
fon perdonados. Y  por abre

viar,

Luc«.»»



viar , dexo aqui de referir 
otros j que acabaron la pe
nitencia con la vida: de los 
quales muchos tenian mas li
vianos peccadosjque tu.Pues 
tu y que cada dia acrecien
tas peccados a peccados,co** 
mo tienes por grave el tra
bajo neceíTario , para fatis- 
facer por ellos ? Por tanto, 
cn el tiempo de la gracia, 
y  de la mifericordia , tra
baja por hazer frudos dig
nos de penitencia; para que 
con los trabajos de eíta vi
da , redimas los de la otra.
Y  dado que nueílros traba
jos , y  obras parezcan pe
queñas ; pero todavia , en 
quanto proceden de la gra
cia , fon de grande mereci
miento : por donde cn el 
trabajo fon temporales, y  
cn el premio eternas: bre
ves en el cfpacio de la car-t 
rera , y  perpetuas cn la co
rona. Por lo qu al, no con- 
íintamos que eíle efpacio de 
merecer , fc nos paífe íin 
fruílo, poniendo ante nuef
tros ojos el exemplo de vn 
devoto Varón , que todas 
las vezes que 01a el relox, 
decia : O  Señor Dios mió, 
yá cs pafTada otra hora , de 
las que vos teneis contadas 
de mi vida , y  de que tengo 
tic daros cuenta.

Matth.ro

Si alguna vez nos viére
mos cercados de trabajos,, 
acordémonos, que por mu
chas tribulaciones nos con
viene entrar en el Reyno de 
Dios : y  que no fera corona
do , íino aquel que varo
nilmente peleare. Y  ÍÍ te pa
rece , que aí'sáz tienes pe
leado , y  trabajado , acuer
date que cítá efcrito : El que 
períeverare hafta la fin , fe- 
rá falvo. Porque íin perfe- 
verancia, ni la obra cs finaí- 
mente fruduofa , ni el tra
bajo tiene premio, ni el que 
corre alcanza victoria , ni 
el que íirve la gracia final 
dei Señor. Por lo qual no 
quifo el Salvador baxar de M a r c .if .  

la Cruz , quando fe lo pe
dían los Judios y por no de
xar imperfc(íta la obra de 
nueftra Redempcion. Por 
tanto ,f i  queremos feguir à 
nueftra cabeza , trabajemos 
con toda diligencia hafta la 
muerte y pucs el premio de 
el Señor dura para fiem
pre. N o ccíTemos de ha- EcqLilv 
zer penitencia : no cefle^ 
mos de llevar nueftra Cruz 
en pos de Chrifto ; porque 
de otra m anera, que nos 
aprovechará aver navegado 
vna muy larga , y  prof- 
pera navegación , íi al ca-



KOTA.

bo nos perdemos en el 
puerto?

Y  no nos debe efpantar 
la difficultad dc los traba
jos , y  peleas ; porque Dios 
que te amoncfta que pelees, 
te ayuda para que venzas, 
y  veé tus com bates, y  te 
focorre quando desfalleces, 
y  te corona quando vences.
Y  quando te fatigaren los 
trabajos , toma efte reme
dio ? No compares el traba
jo de la virtud, con el de
leyte del vicio contrario: 
íino la trifteza, que ahora 
/lentes en la virtud, con la 
que fentiras defpues de aver 
pcccado : y  el alegria , que 
puedes tener en fa hora de 
la culpa, con laq u e ten
drás defpues en la gloria: 
y  luego veras , quanto es 
mejor el partido de la vir
t u d ,  que el de los vicios. 
.Vencida vna batalla, no te 
ílefcuides : porque mu
chas vezes ( como dice vn 
Sabio ) nacen defcuidos del 
buen fuceíTo :■ antes debes 
eftar apercebido , como fi 
luego ovieffen de tocar la 
trompeta para otra : porque 
;ni la mar puede eftàr fin 
on das, ni efta vida fin ten
taciones. Y  demás de efto, 
cl que comienza la buena

vida , fuele fer mas fuerte-: 
mente tentado del enemigo, 
el qual no fe precia de ten
tar los que poíTee con pa
cifico feñorio, fino los que 
eftán fuera de fu jurifdícion.
Aísi que , en todo tiempo 
has de velar , y  fiempre ef
tàr alerta , y arm ado, en 
quanto eftuvieres en efta 
frontera. Y  fi alguna vez 
fintieres tu anima herida, 
guardate de cruzar luego 
las manos , y  arrojar las ar
mas , y  el efcudo, y entre
garte al enemigo : Antes de
bes imitar à los cavalleros simücí 
esforzados , à ’los‘ quales ' 
muchas vezes ia vergüen
za de 1er vencidos, y el 
dolor de las heridas , no
folamente no haze huir,mas 
antes los incita à pelear. Dc 
efta manera cobrando nue
vo esfuerzo con la caída, ve
ras luego huir aquellos, de 
quien tu huías , y  perfegui- 
rasálosque te perfeguian.
Y  fi por vcntura(como acon
tece en las batallas ) otra vez 
fueres herido \ ni aun en
tonces has de defmayar, 
acordándote, que efta,es Ií 
condicion de los que pelean 
varonilmente : no que nuiv 
ca fean heridos , mas qué
nunca fe rindan à fus conr

xw. "



trarios. Porque rto fc Ikma 
vencido, el que fue muchas 
vezes herido ; fino el que 
fiendo herido , perdió las 
afmas,y el corazon. Y fien- 
do herido. , luego procura 
de curar tu llaga ; porque 
mas facilmente curarás vná 
llaga,que muchas: y mas li
geramente curaras la frefca, 
•que la que eftii ya afidolada.

Quando alguna vez fue  ̂
Tes tentado , no te conteii- 
tes con no obedecer à la 
tentación ; mas antes pro
cura facar de la meíma ten
tación motivos para la vir
tud : y  con efta diligencia, 
y  con la divina gracia no 
íerás peor por la tentación, 
fino mejor ; y  afsi todo fer- 
vira por tu bien. Si fueres 
tentado de luxuria, ò de gu
la y quita vn poco de los 
regalos acoftumbrados,aun
que íean licitos, y  acrecien
ta mas à los fantos ayunos, 
y  ex.ercicios. Si eres com
batido de avaricia,acrecien- 
ta mas las límofnas, y bue
nas obras que hazes. Si eres 
eftimulado de vanagloria, 
tanto mas te humilla en to
das las cofas. De efta ma
nera por ventura temerà el 
demonio tentarte , por no 
darte ocafion de mejorarte, 

Guia.

y  de hazer obras buenasí 
ei qual fiempre defea , que 
las hacas malas.Huye quan
to pudieres la ocioíidad , y  
nunca eíiés tan ociofo, que 

la ociofidad no entien-^en
das en alguna cofa de pro
vecho: ni tan. ocupado, que 
no procures en la mefma 
ocupacion levantar tu co
razon a Dios,y negociar coit 
el.

C  A  P. X I .

D e otra manera de peccadoíy 
que debe trabajar por huir  ̂ el 

buen Chrijiiano.

DEmas de eftos fiete 
peccados, que fe lla

man Capitales , ay otros 
también , que fe derivan de 
e llo s : los quales no menos 
debe trabajar de evitar to
do fiel Chriftiano , que los 
paíTados.

Entre eftos , vno de los 
mas principales e s , jurar el 
nombre de Dios en vano: 
porque efte peccado es <le- 
rechamente contra Dios : y  
afsi, de fu condicion es mas 
grave , que qualquier otro 
peccado , que fe haga con
tra cl proximo , por muy 
grave que fea.Y no folo tie
ne efto verdad quando fe ju-

I i  i ra
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ra por el mefmo nombre de ren lo que fe figuc de ella>
Dios j firvo también quando 
fe jura por la Cruz > y por 
los Santos , y  por la vida 
propia : porque qualquier 
de eftos juramentos ( íi cae 
fobre mentira) es peccado 
m ortal, y peccado muy re
prehendido en las Efcritu
ras Sagradas , como inju- 
riofo a la Divina Mageftad. 
Verdad e s , que quando el 
hombre defcuidadamente 
jura mentira , eícufarfe ha 
de peccado mortal *, porque 
'donde no ay juicio de ra
zon , ni determinación de 
voluntad , no ay efta ma
niera de peccado. Mas efto 
Jio fe entiende ,  en los que 
tienen coftumbre de jurar á 
cada paflb , fin hazer cafo, 
<ni mirar <omo juran , y  no 
Íes pefa de te n e r la n í  pró- 
<5urau hazer lo  que es de fu 
parte, por quitarla: porque 
•eftos no fe efcufan de pec
hado, quando por razon -de

que es efte , y otros feme- 
jantes inconvenientes; y por 
efto no dexan de imputar' 
feles por peccados , y Ha- 
marfe voluntarios.

Por efto debe trabajar el 
Chriftiano todo lo pofsible, 
por defarraygar de si efta 
mala coftumbre ; para que 
afsi no fe le imputen eftos 
defcuidos por culpa mortal.
Y  para efto no ay otro me- 
gor medio, que tornar aquel 
ían faludable confejo , que 
-nos dio primero el Salva
dor , y  defpues fu Apoftol 
Santiago, diciendo; Ante Martí’-í 
todas las coías ,  hermanos 
jnios , no queráis jurar, ni 
-por el cielo , ni por la tier
ra , ni otro qualquier jura
mento; fmo fea vueftra ma
rnera de hablar : fi « por íi, 
y  no , por no : porque no 
vengáis à  caer en juicio de 
condenación. Quiere dedr, 
porque no os lleve la cof-

^fta mala coftumbre jura.n xumbre à jurar alguna roem- 
4nentira , íin n>irar en ello, tira , por donde feais juz-
|Hidicndo, y debiendo mi
garlo. N i pueden alegar, 
^ue no miraron en ello , ni 
«ra fu voluntad jurar men
tira : porque fupuefto , que 
<Uos quieren tener efta ma- 
J^coáliimbre^tambicn quíe-

gados , y  featenciados a  
muerte perpetua. V no folo 
<le iii propria perfona, 
también de fus hijos, y  
milia , y  cafa , trabaje pot 
defterrar efte tan pcHgrofo
^ i c i o  ,  r e o r e h e n d io D d o  ,  V

avi-



aviiando a todos fus fami
liares , quando los viere ju
rar , qualquier juramento 
que íea. Y  quando el mef
mo en eíto fe dí^fcuydare, 
tenga por eílilo dar alguna 
limofna, ò rezar fiquiera vn 
Patcr noíler, y  vn Ave Ma- 
riai para que efto le fea, no 
tanto penitencia de la cul
p a , quanto memorial,y def- 
pertador, para nó caer mas 
en ella.

$. L

D el murmurar , efcarnecer 
juzgar temerariamente.oTro peccado , que fe 

debe también mucho 
evitar , es el de la murmu
ración ; el qual no menos 
reyna oy en cl mundo, que 
el paífado -, íln que a p  cafa 
fuerte, ni congregación re
ligiofa , ni lugar fagrado 
contra él. Y  aunque efte 
vicio fea familiar à todo ge
nero de p e r f o n a s  (porque el 
mefmo mundo con los def- 
atinos, que cada dia haze, 
como dà materia de llorar 
à los buenos , afsi la dà de 
murmurar à los flacos) pe
ro todavia ay algunas per
fonas por natural pai'sion 
mas inclinadas à èl , que 

Guia.

otras. Porque aísi como ay sigile, 
guftos, que no arroftran à 
cofa dulce , ni la pueden 
tragar, fino à cofas amar
gas, y acetofas : aísi ay per- 
iíonas tan podridas en s i , y  
tan llenas de humor trifte,y- 
melancólico, que en ningu
na materia de virtud , ni 
alabanza agena, toman guf
to , íino en folo mofar , y  
maldecir , y  tratar de males 
ágenos. De fuerte , que à 
todas las otras platicas, y  
materias eftán dormidos, y  
mudos yen  tocandofe efta 
tecla , luego parece que re- 
fucitan , y  cobran nuevos 
efpiritus, para tratar de ef
ta materia.

Pues para criar en tu co
razon odio de vn vicio tan 
perjudicial , y  aborrecible 
com© efte , confiderà tres 
grandes males,que trae con- 
ílgo. El primero es , que 
cftà may cerca de peccado 
mortal ; porque de la mur
muración à la detracción, 
ay muy poco camino, que 
andar, y como eftos dos vú 
dos fean tan vecin os, fácil 
cofa e s , paílar del vno al 
otro: afsi como los Philoíb- 
phos dicen, que entre los 
elementos, que concuerdan 
en alguna qualidad, es muv

U Ì 1  fá-



4 3  ̂ Libro Segundo,
fácil el paíTage de vno a negocio \ pues de folo Dios
Otro. Y aísi vemos acaecer 

Simile. muchas vezes, que quando 
los hombres comienzan a 
murmurar > fácilmente paf
fan de los defeítos comunes 
a los particulares , y  de los 
públicos a los fecretos ,  y  
de los pequeños a los gran
des : con que dexan las fa
mas de íus proximos tizna
das , y  defdoradas. Porque 
deipues que la lengua fe co
mienza a calentar , y  crece 
cl ardor, y  defeo de enca
recer las cofas , tan mal fe 
enfrena el apetito deL cora
zon , como el Ímpetu de la 
llama , quando la fopla el 
viento, ó el cavallo de ma
la boca, quando corre á to
da furia, Y ya entonces el 
murmurador no guarda la  
cara a nadie y ni ceílá de ir 
adelante, haíla llegar al mas 
fccretOi rinco» de la po^- 
da. Y por eíla caufa defea- 
b a  tanto el Eccleíiaftieo la 
guarda ddle portillo, quan*- 
do. decia: Quien, dara guar^ 
da a mi boca ,,y  pondrá, vn 
ftllo  en. mis labios,para que 
no venga acaer por ellos, y  
mi. pnopria\ lengua me con
dene ? Quien eílo decia, 
muy bien conocia la impor
tancia , y  difíicukad de eíle

defeaba, y  efperaba el re
medio (que es el verdadera 
medico de eíle mal) como, 
lo teílifica Salomon, dicien
do : Al hombre pertenece Piov.î « 
aparejar cí anima , mas á 
Dios governar la lengua.
Tan grande es eíle negocio.

El fegundo mal, que tie
ne efte vicio ,  es fer muy 
perjudicial, y  dañoíb : por
que a lo menos no fe pue
den efcufar en cl tres males: 
vno del que dice : otro de 
los que oyen ,y  coníienten: 
y  el tercero de los auíentes, 
de quien el mal fe dice: por
que com a las paredes tic;- 
nen o íd o s, y  las palabras 
alas,y los hombres fon ami*« 
gos de ganar amigos,y con
graciará con otros, llevan
d o , y  trayendo eílas coníe- 
jas ( fo color de que tienen 
mucha cuenta con la honra 
de las perfonas) de aqui nâ  
ce ,. que quando eftas lie- j
gan a oídos del infamado, 
íe  efcandaJize, y  embravez
ca.,. y  tome paísion contra 
quien dixa- mal de el-:: de 
donde íuelen recreceríe ene
ra iftades eternas y aun a 
vezes defafios , y  iángre.
Por donde dixo el Sabio:
E l efcarneccdor , y maldi- EccU.i®<

cien-



© í la í)oñrina  
cl^ te  fera maldito ; porque 
rebolvió a muchos, que vi- 
via î en paz. Y  todo efto 
( como veés ) nació de vna 
palabra defmandada: por- 

Eccli. II. q^  ̂(como dice el Sabio) de 
vna centella íe levanta à ve
zes vna grande llama.

Por razón de cftos daños 
es comparado efte vicio en 

Prov.if. la Efcritura, vnas vezes con 
8c las navajas ^que cortan los 

cabellos íin que lo ftntais: 
otras vezes con arcos,y fae
tas > que tiran de lexos , y 
hieren k los aufentes ; otras 

7* vezes con las ferpientes,que 
muerden de callada , y  de
xan la ponzoña en la heri
da ; por las quales coropat- 
raciones ct Efpirita. Saniííof 
nos quifo dar à entender la 
malicia,, y  daños d e efte vi
cio , el qual es tan grande,, 

EccU. que áÁ\a e l SabÍo<: L a  he
rida del azote dexa vna fe-- 
nal en el cuerpo; mas la de 
la mala lengua dexa moli
dos los hucfíos.

El terceror m al, que efte 
vicio tiene>es fer muy abor
recible , è infame entre los 
hombres ; porque todos nâ  
turalmente huyen, de las 
perfonas de mala lengua,co^ 
mo de ferpientes ponzoño- 
ías. Por donde dixo el Sa-

bio , que era terrible en fu p .. 
Ciudad el hombre deslen- 
guado. Pues qué mayores- 
mconvenientes quieres tu 
para aborrecer vn vicio,que 
por vna parte es tan daño- 
ib , y  por otra tan íin fruc- 
to l Por qué querrás fer de 
valde , y  fin caufa infame,, 
y  aborrecible à Dios , y  á. 
los hombres í efpecialmente 
en vn vicio tan quotidiano,, 
y  tan vfado , donde quaíi 
tantas vezes has de peligrar,, 
quantas hablares , y  plati
cares con otrosí

H a z , pues, ahora cuen^ 
t a , que la vida del proxi
mo es para ti com a vn ár
bol vedado, en que no has 
de tocar. Con igual cuy- 
dado has de procurar nun
ca decir bien- de ti , ni mal 
de otro ; porque lo vno es 
de vanos„ y  l a  otro de mal
dicientes. Sean todos de txk 
boca virtuofos, y honrados,, 
y  tenga, todo el mundo 
creído , que nadie es m ala 
por tu dicho. De efta ma
nera efcufaras infinitos pec
cados ,. y  otros taiitos ef-, 
crupulos , y  remordimien
tos de conciencia , y  feras, 
amable à Dios,y a  los hom
bres , y  dc la manera que 
honrares, a. todos , afsi de

to-



Sìmile.

todos ferás horiTado. Haz 
vn freno á tu boca , y  eftá 
fíempre atento á cnguiÜr, y  
tragar las palabras, que íe 
te rebudven en el eftoma- 
g o , quando vieres que lle
van Íáíigre. C ree , que eftu 
cs vna de las grandes pru
dencias , y diícreciones que 
ay , y  vno de los grandes 
imperios , que puedes te
ner , íi lo tuvieres fobre tu 
lengua,

Y  no pienfes , que te cí̂  
cuíás de efte vicio , quando 
murmuras artificioí'amente, 
alabando primero al que 
quieres condenar : porque 
algunos murmuradores ay, 
que fon como los barberos, 
que quaodo quieren fan- 
g ra r , vntan primero blan- 
diamente la vena con azey- 
le ,  y  defpues hieren con la 
lanceta , y  facan fangre. De

Pfal. j4. eftos dice el Propheta , que 
hablan palabras mas blan
das que el oleo , mas que 
ellas de verdad fon faetas.

Y  como quiera que fea 
gran virtud abftenerfe de 
toda efpecie de murmura
ción ; mucho iT ia s  lo es pa
ra con aquellos, de quien 
avemos íido ofte{ididos;por- 
que quanto cs mas fuerte el 
apetito de hablar mal de ef-

SegundOy 
t o s , tanto es de mas gene- 
rofo corazon fer templado 
en efta parte, y  vencer efta 
pafsion. Y  por eílo aqui 
conviene tener mayor re
caudo , donde fe conoce 
mayor peligro.

Y  no folo de maldecir, y  
murmurar , íino también de 
oír lenguas de murmurado
res, te debes abftcner, guar
dando aquel confejo de el 
Ecclefiaftico, que dice: Ata cap. i** 
pa tus oídos con efpinas, y 
no oyas la lengua del mal
diciente. Donde no fe con
tenta con que tapes los oí
dos con algodon,ó con otra 
materia blanda -, fino quie
re que fea con efpinas : pa
ra que no folo no te entren 
las tales palabras en el co
razon j holgando de oírlas: 
fino tanjbien punces el co
razon dcl que murmura, 
haziendo mala cara á fus 
palabras , cómo mas clara
mente lo fignificó Salomon, 
quando dixo ; El viento Prov.ií* 
cierzo efparce las nubes, y 
el roftro trifte la cara del 
que murmura. Porque (co
mo dice S. Hieronymo) la 
íaeta que fale del arco , no 
fe hinca en la piedra dura; 
fino antes de alli rcfurte, y 
hiere á vezes al que la tiró.

Y



Y  por tanto , íi el que 
inurmura es tu fubdito , 6 
tal perfona , que íin efcan- 
dalo ie puedes mandar, que 
calle , debeslo hazer : y  íl 
efto no puedes,a lo menos 
entremete otras platicas dil- 
cretamente , para cortar el 
hilo de aquellas: 6 mueílra- 
le tan mala cara , que él 
mefmo fe averguenze de lo 
que habla : y afsi quede 
cortefmente avifado , y fe 
buelva dcl camino. Porque 
de otra manera , fi le oyes 
con alegre roílro , dasle 
cicaíion que pafíe adelante, 
y  afsi no menos peccas, 
oyendo tuj, que hablando 
él ; pues afsi como es gran 
mal peg^r fuego a vna p fa , 
afsí también lo es cñaríé ca
lentando á la llama , que 
í>tro enciende, citando obli
gado a acudir con agua.

Aías £Qtre todas eílas 
inurmuracioi>cs , la peor es 
ínurmurarr de los buenos;

a ue eño es acobardar a 
acos 5 y puíiUnimes, y  

cerrar la puerta a  otíos muis 
flacos , paraque no oílca 
jcntrarcon eñe rczelo. P o r
que aunque eílo no fea eí̂  
candalo para los fuertes, 
no fe puede negar, íino que 
lo es para los pequeñuelos.

de la Virtud, 4 3 p
Y  porque no tengas en po
co efta manera de efcanda- 
lo , acuerdare , que dice el 
Señor: Quien eícandalizare Matt. 18. 
a vno de eftos pequeñuelos, 
que en mi creen , mas val
dría que le ataíTen vna pie
dra de atahona al cuello , y  
le arrojaífen en el profun
do de la mar. Por eflb tu, 
hermano mío , tén por vn 
línage de facrilegío poner 
boca en los que iirven á 
D io s : porque aunque fuef- 
fen lo que los malos dícen, 
folo por el fobrcefcrito, que 
traen , merecen honra. M a
yormente , pues efta Dios 
diciendo de ellos : Quien a 
vofotros tocare , toca en 
mi en la lumbre de los ojos.

Todo efto , que fe ha dí-i 
cho contra los murmurado
res , y  maldicientes , cabe 
también en los eícarnecedo- 
xes ,-y mofadores, y  mucho 
mas. Porque efte vicio tiene 
rodo lo que el paffado, y fo
bre eilo tiene otra tizne, aun 
mas de íobervia, y prefump- 
cion , y  menofprecip de los 
o tro s: por donde es muy 
mas para huir , que el otro: 
como lo maitdo Dios en U
Ley ,  quando dixo : iNo le- .  .

> ’  7 1 -  • • / * L e v i t . i ^ .ras maldiciente , ni elcarne-
cedor en los pueblos. Y  por

efto
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eílo no fera ncceffario gaf- 
tar mas palabras cn afear 
eíle vicio ; pucs para eíto 
debe bailar lo dicho.

$. II .

De los juicios temirrarios , y 
de los Mandamientos de 

la Iglefia^

c On eítos dos peccados 
( como muy vecino 

de ellos ) fc junta el juzgar 
temerariamente; porque los 
murmuradores, y efcarne- 
ccdores , no folo hablan 
mal de las cofas ,  que real
mente paffan fino de todo 
aquello que ellos juzgan ,ó  
fofpechan. Ca porque no 
k s  falte materia de murmu
rar , ellos mefmos la levan
tan j quando falta , con los 
juicios , y fofpechas de fu 
corazon , echando à mala 
parte, lo que fe podia echar 
a buena ; contra aquello 
que el Salvador nos manda, 

Match. 7. A d en d o : N o juzguéis , y  
no fereis juzgados : no con
denéis , y  no fereis conde
nados. Eílo también mu
chas vezes puede fer pecca
do mortal , quando lo que 
fe juzga es cofa grave , y 
fe juzga livianamente , y

con poco fundamento. Mas 
. quando el juicio fueíTe mas 

fofpecha que juicio, entoti' 
ces no feria peccado mor
tal por la imperfecdon dé 
la obra.

Con eftos peccados, que 
fon contra D ios, fe juntan 
los que fe hazen contra 
aquellos cinco Mandamien
tos de la Sanóla Madre Igle
fia : los quales obligan de 
precepto , como fon , oír 
MiíTa entera Domingos , y  
ficílas : confcíTar vna vez en 
el año : comulgar por Paf- 
,cua, y  ayunar los días, que 
elia m anda, y pagar fiel
mente los diezmos. El Man
damiento del ayuno obliga 
de veinte y  vn años arriba 
( m as, Ò menos , conforme 
al parecer del difcreto Cón- 
feííbr, Ò Cura ) à los que no 
fon enfermos, ò muy flacos, 
o  viejos, Ò trabajadores, ò 
mugeres que crian , ò eftàn 
preñadas, y  à los que no 
tienen para comer baftante
mente vna vez al día. Y  af
fi puede aver otros impedi
mentos femejantes.

En lo que roca al oír de 
las MiíTdS los dias de o b li
gación , trabaje el hombre 
por afsíftír à e lla s , no folo 
con el cuerpo, íino también

con



eoo el efpiritu , recogidos 
los fentidos , y  la lengua 
callada : mas el corazon ef
té atento à Dios , y  à los 
Myfterios de la MiíTa , ò 
de alguno otro fanto pen- 
íamiento , ò à lo menos 
rezando alguna cofa de
vota.

Y  los que tienen efcla
vos , criados, h ijos, y  fa
milia , deben procurar con 
todo eftudio > y  diligencia> 
que eftos oyan MiíTa los diaá 
de fiefta , y fino pudieren 
acudir à la mayor ( por 
aver de quedar en cafa, à 
aderezar la comida , ò à 
otras cofas neceíTarias ) à 
lo menos procuren , que 
eíTe dia por la mañana oyan 
vna MiíTa rezada; para que 
afsi cumplan con efta obli
gación. En lo qual ay mu
chos fcííores de familia muy 
culpados , y negligente, 
los quales darán à Dios 
cuenta eftrecha de efta ne
gligencia. Verdad e s , que 
quando fe offrecieíTe vr- 
gente, y  razonable caufa, 
por donde no fe pudieíTe 
oír la MiíTa ( como es ci
tar curando de vn enfermo, 
o cofas femejantes ) en
tonces no feria peccado de
xar la MiíTa j porque la 

Guia,

necefsidad no efta fubjeta 
a efta ley.

Eftos fon los peccadof 
mas quotidianos , en que 
mas vezes fuelen caer los 
hom bres: de los quales tos 
dos debemos fiempre huir 
con fumma diligencia : de 
vnos , porque fon morta
les , y  de o tro s , porque ef
tan muy cerca de ferio, de
mas de fer de fuyo mas gra
ves , que los otros comu
nes veniales. De efta ma
nera confervarcmos la in
nocencia , y  aquellas vefti- 
duras blancas, que nos pi
de Salomon, quando dice: 
En todo tiempo eftén blan- 
cas tus veftiduras, y  nunca 
jamas faite oleo de tu ca-» 
bcza : que es la vncion de la 
Divina gracia , la qual nos 
da lumbre, y  fortaleza para 
todas las coías , y  aíii nos 
enfeña , y  esfuerza para to
do bien : que fon los prin
cipales eíFedtos de efte oleo 
celeftial.

C A P .  X ll. '

De hs peccados veniales,

Y  Aunque eftos fean los 
principales peccados, 

de que te debes guardar, no 
por eíTo pienTcs ya , que 

K K K  tie-



Libro Seganào; 
ticnes licencia , para aflo- quenas , quando fon mu-
xar la rienda à todos los 
otros peccados veniales. An
tes inftantifsimamente te rue
go , no feas de aquellos, 
que en fabiendo que vna co- 
fe no es peccado mortal,lue
go fin mas efcrupulo fc ar
rojan à ella con grandifsi- 
ma facÍIidad,Acuerdate,que 

Eccb. Sabio , que cl que
menofprecia las cofas me
nores , prefto caerá cn las 
mayores.Acuerdate del Pro- 

Similc. verbio , que dice ; Q ue por 
vn clavo fe pierde vna her
radura, y por vna herradu
ra vn cavallo , y  por vn ca
vallo vn cavailero. Las ca
fas , que vienen à caer por 
tiempo , primero comien- 
2ían por vnas pequeñas go 
teras , y  afsi vienen à arruy- 
narfe , y  dár coníigo en tier
ra. Acucrdate, que aunque 
fea verdad, que no baítan 
fíete,n i íiete mil peccados 
Veniales para hazer vn mor
tal : pero que todavia es 
verdad , lo que dice S. Au- 

loan.Tra! guítin por cílas palabras: 
12. ad f i - N o queráis menofpreciar
nem com. peccados venialcs,  por- 
« .& h . dc

ch a s, matan los hombrea.
Por ventura no fon menu
dos los granos de la arena?
Pues íi cargais vn navio de 
mucha arena , preíto fe irà 
à fondo. Quan menudas 
fon las gotas del agua ? Por 
ventura no hinchen los cau- 
dalofos r io s , y  derriban las 
cafas fobervias ? E ílo , pues, 
dice S.Auguílin , no porque 
muchos peccados veniales 
hagan vn mortal (como yá 
diximos ) íino porque diípo- 
hen para é l , y  muchas ve
zes vienen à dár en él, Y  
no folo eílo es verdad , íino 
también loque dice S. G re
gorio : Q ue en parte es ma- paftoraü 
yor peligro caer en las cui- Cura Ad- 
pas pequeñas , que en las 
grandes *, porque la culpa 
grande , quanto mas claro 
ft conoce , tanto mas pref
to fe emienda : mas la pe
queña, como fe tiene en na
da, tanto maspeligroíamen- 
te fe repite , quanto mas 
feguramente fe comete.

Finalmente , los pecados 
veniales , por pequeños que 
fean , hazen mucho daño 
en el anima : porque qui
tan la devocion , turban la

o.ccn . oc V  r  *
M edicina que fon pequeiios íino te-
pa:nicen— medios , porque fon mu- 
tiumadfi ^^qs. Porquc muchas vezes paz de la conciencia , apa- 

acaece, que las beílias pe- gan el fervor de la Caridad,



enflaquecen los corazones, 
amortiguan el vigor del ani* 
mo , anoxan el vigor de la 
vida efpiritual : y  finalmen
te refiften en fu manera al 
Efpiritu San¿lo, è impiden 
fu operacion en nofotrosj 
por donde oon lodo eftu
dio fc deben evitar ; pues 
nos confta cierto , que no 
ay enemigo tan pequeño, 
que defpreciado , no fea 
muy poderofo para dañar,

Y  íi quieres faber,en qué 
generös de cofas fe cometen 
eftos peccados, d igote, que 
cn vn poco de ira,ó  de gu
l a , ò de vanagloria : en pa
labras, y  penfamientos ocio- 
fos : en rifas, en burlas deíl 
ordenadas, cn tiempo per
dido , en dormir demaíia- 
d o , en mentiras, y  lifonge- 
rias de cofas livianas : y  
afsi en otras cofas femejan
tes.

Tenem os, pues, aqui fe- 
ñaíadas tres difterencias de 
pecados : vnos, que comun
mente fon mortales : otros, 
que comunmente fon ve
niales : o tro s , como me
dios entre eftos dos extre
mos , que à vezes fon mor- 
tales,y a vezes veniales. De 
todos convienfe , que nos 
guardemos j pero mucho 

Giüa,

mas de eftos , que eftán co* 
mo en medio,y mucho mas 
de los mortales ; pues por 
eílos folos fe rompe la paz, 
y  amiftad con Dios , y  fe 
pierden todos los bienes de 
gracia, y  todas las virtudes 
infufas : puefto cafo , que la 
Fè , y Efperanza no fe pier
dan, fino por fus ados con
trarios.

C A P ,  X I I I .

D e otros mas breves remedios 
contra todo genero de pecca- 
doŝ  mayormente contra aque» 

¡los Jiete , que llaman Ca
pitales.

LAs coníideraciones,que 
j  hafta aqui avemos ef- 

crito , fervirán para tener 
el hombre fu animo bien 
difpuefto , y  armado con-' 
tra todo genero de pec
cados : mas para el tiempo 
de pelear , que es quando 
alguno de eftos vicios tien
ta nueftro corazon , pue
des vfar de eftas breves' 
fentencias , que nos dexo 
efcritas vn Religiofo Va- 
ron : el qual contra cada 
vno de eftos vicios , íe ar
maba de efta manera.

Contra la fobervia dc- 
K K K  z  cia:
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cia : Quando confiderò , à 
quan grande eftremo de hu
mildad fe abaxo aquel at- 
tifsimo Hijo de Dios por mí, 
nunca tanto me pudo aba
tir alguna criatura , que no 
me tuvieíTe por digno de 
mayor abatimiento.

Contra la avaricia de
cia : Como entendí , que 
con ninguna cofa podia mi 
anima tener hartura, fino 
con folo Dios ; parecióme 
que era gran locura, bufcar 
otra cola fuera de él.

Contra la luxuria decia: 
Defpues que entendí la 
grandífsima dignidad, que 
íe dà à mi cuerpo , quando 
recibe el Sacratiísimo cuer
po de Chriílo : parecióme, 
que era grande facrlleglo 
profanar el Templo , que 
el para si confagró, con la 
torpeza de los peccados car
nales.

Contra íaira  decía : Nin
guna injuria de hombres 
bailará para turbarme, fi 
me acordare de las injurias 
que yo tengo hechas contra 
Dios.

Contra el odio ,é  Imbl- 
dia decia : Defpues que en
tendí , como Dios avia rece
bido vn tan gran peccador 
como yo : no pude querer

à nadie m al, ni negarle per̂  
don.

Contra la Gula decía: 
Quien confiderare aquella 
amarguifsima h ie l, y  vina'» 
gre , que en medio de fus 
tormentos fe dió por vhi- 
mo refrigerio al Hijo de 
D io s, que por ágenos pec
cados padecía , avrà ver
güenza de bufcar manjares 
regalados , y  exquifitos, tê  
niendo tanta obligación à 
padecer algo por fus pec
cados propios-

Contra la Pereza decia: 
Como entendí ,que defpues 
detanbreviísimo trabajo íe 
alcanzaba gloria perdura
ble : parecióme , que era 
muy pequeña qualquíera 
fatiga, que por ella caufa fe 
padecieífe.

O Tra manera de reme
dios afsi breves pone 

S. Auguílin contra todos los 
vicios ; aunque algunos atri-. 
huyen eílo à S. Leon Papa: de 
donde por vna parte repre- Conflî t- 
fenta de la manera que el vic.&vu

. . .  , ^ tue.
vicio tienta , y lo que pro
pone : y por otra las coníi
deraciones , y  palabras, con

que
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que le avemos de falir al ra que todos te tengan por

L«c,
llàì

14,
«VÍ4.

encuentro. Las quales, por 
parecerme muy provecho- 
fas , quife también añadir 
aqui.

Comienza, pues, prime
ramente à hablar la fober
via, y  dice afsi : Ciertamen
te tu hazes ventaja à otros 
muchos en faber , en ha
blar , en riquezas , y en 
otras muchas habilidades: 
por tanto à todos es razon 
que tengas en poco, pues à 
todos eres fuperior. La hu
mildad refponde : Acuerda
re , que eres polvo , y  ceni
za, podre y  gufanos: y  puef 
to que feas grande, ÍÍ quan
to mayor eres , mas no te 
humillares , dexaras de fer 
lo que eres. Porque por 
ventura eres tu mayor, 
que el A n g e l, que cayó? 
Por ventura refplandeces 
tu mas en la tierra, que 
Lucifer en el Cielo ? Pues 
fi aquel por fu fobervía, de 
tan alta cumbre cayó en 
tanta miferia ; como quieres 
tu de tanta miferia fubir à 
tan alta gloria , permane
ciendo cn la mefma Ibber-  ̂
via.

La gloria vana dice : H az 
todos los bienes, que pudle-

bueno , y  de todos feas re
verenciado , y  ninguno te 
defprecie, ni tenga cn poco. 
El temor de Dios refponde: 
Gran locura es,darpor hoj> 
ra temporal , aquello con 
que fe gana gloria perdura
ble. Por tanto , trabaja por 
encubrir à  lo menos con la 
voluntad las buenas obras, 
que hazes ; porque fi en tu 
voluntad las efcondes, no fe
rá vanidad moftrarlas : por* 
que no fe podra llamar pu-, 
blico , lo que en tu volun-  ̂
tad efta fecreto.

La hypocrefia dice : Pues 
ningún bien en la verdad tici 
nes, finge à lo menos dcfue^ 
ra lo que no tienes -, porque 
no feas de todos aborrecido, 
fi por tal fueres de todos co- 
nocido. La verdadera Reli
gión refponde : Mucho mas 
trabaja por fe r , que por pa
recer lo que no eresj ca pro
prio officio es dcl verdadero 
Chriñiano, procurar ñus de 
fer bueno,que de parecerlo. 
Porque en engañar à los 
hombres con elTa difsimular 
c lo n , qué otra colà ganas, 
fino tu propria condena
ción?

El menofprecío,y defobe-
res, y  publícalos à todosj pa^ diencia. dice : .Quien eres tu.



Libro Segundoy
para quc ÌÌrvas à otros, que to , ò en mas que aqucllos?

Lac.io*

Rom . is

ibn tus inferiores ? A  t\ con-̂  
venia mandar , y  à ellos 
obedecer ; pucs no igualan 
contigo , ni en ingenio, ni 
en dilcrecion 5 ni cn virtud. 
Bafta que guardes los man
damientos de Díos : y  no 
cures de Io que te mandan 
los hombres. Lafujecion, y  
obediencia refponde : Si 
Cs neceíTario fujetarte à los 
mandamientos de Dios : por 
la mefma razón te debes 
fujetar à la ordenación de 
los hombres ; porque el 
meímo Dios dice : Quien 
à vofotros oye , à mi oye: 
y  quien à vofotros defpre- 
cia , à mi defprecia. Y  íl di
ces , que eílo es razon,quan
do el que manda es bueno, 
y  no quando no lo es : oye 
lo  que el Apoftol en contra
rio dice : T odo el poder de 
los hombres de Díos fe de
riba : y  las cofas , que de 
D ios fo n , ordenadas fon. 
Aísi que , no pertenece à ti 
faber , quales fon los que 
mandan ; íino es lo que te 
mandan , para averio de 
cumplir.

La imbidia dice : En qué 
cofa eres tu menor que 
aq u el, o aquella? Pues por 
que no ferás tenido en tan-

Quantas cofas puedes tu ha  ̂
z e r ,  que ellos no pueden? 
Pues contra juílicia es,iguar- 
larfe ellos contigo, o hazer^ 
fe tus fuperiores. La con
cordia refponde : SÍ en vir
tud fobrepu jasa o tros, mas 
feguro eftaras en el lugar 
baxo, que en el alto. Porque 
la caída de lo alto ’íiempre es 
de mayor peligro. Y  dado 
que muchos te lean iguales,ò 
Uiperiores en lafortuna;qué 
perjuicio recibes tu por eflb? 
Debrias m irar, que tenien
do imbidia al que eftá en lu
gar mas a lto , te hazes feme
jante a aquel,de quícn fe ef; 
crive:Por imbidia del diablo 
entrò la muerte en el mun- 
do : y  à él imitan , todos 
los que fon de fu parte.

El odio dice ; Nunca 
Dios quiera , que tu ames à 
quien en tadas las cofas fc 
encuentra contigo : quien 
íiempre de t i  murmura, 
quien de todas tus cofas ef- 
carnece, quíen te dà cn rof
tro con el peccado , quehe- 
zífte : y  finalmente , quien 
en todas fus palabras , y  
obras , fiempre fe te pone 
delante. Porque cierto es, 
que fi él no te t u v ie í f e  odio, 
no te pondría debaxo los

pies.



pics. El amor verdadero 
Tefponde : Por ventura, da-, 
do quc efliis cofas feati abor
recibles en ei hombre , por 
eflb fe ha de aborrecer la 
imagen de Díos en el hom
bre ? Por ventura Chriílo ef
tando en la Cruz no amò à 
fus enemigos ? y partiendo 
de efta vida , no nos amo- 
neftó , que hizieflcmos lo 
mefmo ? Pues echa fuera dc 
tu pecho toda amargura de 
odio , y bebe la dulzura del 
amor *, porque { demás de 
los refpe¿tos, y  razones eter
nas , que à efto te obligan) 
ninguna coía ay en efta vi- 
damas dulce , ni mas fuave 
que el amor : y  ninguna mas 
amarga 9 y  defabrida que 
el odio : el qual es como vn 
zaratán , que efta íiempre 
royendo las entrañas donde 
mora.

La murmuración dice: 
Quien puede ya fuffrir? 
quien puede callar quan
tos males aq u el, ò aquella 
han cometido , íino quien 
por ventura es en fu con- 
fentimiento ? La correc
ción caritativa refponde: N i 
fe han de publicar los mâ  
les dcl proximo , ni fe han 
de confentir : mas el mef- 
nio delinquente coa cari-

•dad debe fer amoneftado , y  w . k
• * /̂  f i “ “  * 1 I  Scon paciencia lurTndo. Pe- 

ro algunas vezes conviene 
que los yerros de' los pec
cadores à tiempos fe callen, 
para que eñ otro tiempo mas 
convenible fe reprehendan.

La Ira dice ; Como fe 
puede fufíi-ir con paciencia, 
loque contigo fe haze? A n 
tes fuffrir tales cofas- es pec
cado , y  íino las reíifíes con 
grande faña , cada dia fe ha
rán contra ti otras peores.
La paciencia refponde : Si là 
Paísion del Rcdemptor fe 
trae à la memoria , no avrà 
cofa , que con igual animó 
no fe fufl'ra. Porque ( comO 
d iceS .P ed ro ) Chriílo pa- 
deciópor nofotros , dcxan- 
donos exemplo , que íiga- 
mos fus pifadas : el qual 
quando padecía , no fe ai- 
raba , ni amenazaba à quien 
le maltrataba. Mayormente 
fiendo tan poco lo que pa
decemos , en comparación 
de lo que él padeció. Por
que el íiiíFrió injurias, eícar- 
nios, bofetadas , azotes, ef
pinas , y  Cruz : y  à riofo- 
tros miferables vna palabra 
nos fatiga , vna dc f̂corte- 
fia nos mata.

La dureza de corazon di
ce: Por ventura has 'de ha

blar
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blar dulcemente , y  con pa- 4às al eftudio de la lección,'
labras blandas a vnos hom
bres brutos , necios é infeii- 
íiblcs , que á vezes con eño 
fe enfobervecen , y  alzan a 
mayores ? La manfedumbre 
refponde : N o íe ha de oír 
cn efto tu confejo , íino el

».Tim.1. A p o fto l, que dice ; No 
conviene al fiervo dcl Señor 
litig a r, fino fer manfo ea 
todas las cofas. Verdad es, 
que efte vicio de reñir, mas 
dañofo es en los fubditos, 
que en los Prelados, Porque 
muchas vezes acaece , que 
los fubditos defprccian las 
palabras humildes , y  dul
ces de fiis Prelados, y  tiran 
contra ellas faetas de me- 
nofprecio.

La prefumpcion, y  teme
ridad dice : Teftigo tienes á 
Dios en el Cielo : no. hagas 
c o fa , de lo que los hom
bres fofpechan en la tierra. 
L a fatisfacion debida ref
ponde : N o es razon dar 
ocaíion a otros de murmu
rar , ni publicar lo que fof- 
pechan : mas íi con verdad 
eres reprehendido , confíef- 
fa tu culpa : y ÍÍ no es afsi, 
niégala con humilde ref- 
puefta.

La pereza , y  floxedad 
dicen : Si contiauaaKnte te

Matt. tfi

y  oracion, y lagrim as, per
derás la vifta : fi eftiendes 
mucho las vigilias de la no
che , perderás el fc fo , y fi 
te fatigas con trabajo dema- 
fiado , quedarás inhábil pa
ra todo efpiritual exercíclo.
La diligencia, y  trabajo ref* 
ponde : Porque te prometes 
luengos años, en que ayas 
de padecer eftos trabajos?
Quien te aíTcgura el día de 
mañana, o la hora prefente?
Por ventura has olvidado 
lo que cl Salvador dice : V e
lad ; porque no íabeis el 
dia , ni la hora ? Por tanto, 
facude de ti toda negligen
cia , y  pereza i porque no 
ganan ei Reyno del Cielo 
los tib ios, y  perezofos, fi
no los esforzados , y  dili
gentes.

La efcaífeza dice : Sí los 
bienes, que poíTees, das à 
los eftraños ; con qué po
dras mantener à ios tuyos?
La mifericordia refponde: 
Acuerdate de lo que acae- Lucx.*̂ í 
ciò al rico , que fe veftia dc 
purpura , y  olanda : cl qual 
no fue condennado, porque 
robaíTe lo ageno ; fino por
que no daba lo proprio.
Por lo qual eftando cn el
Infierno , llegó à tanta ml-

fe-
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ièrk  , que pìdÌò vna gota fi. no cs quando la enfèr-
de agua , y  no la alcanzo; 
porque pidiéndole cl pobre 
vna loia migaja de pan , no 
iè la dio.
, La Gula dice: Todas las 

cofas criò Dios para corner: 
pues cl que no quiere co
m er, què otra colà haze, fi
no deipreclar los beneficios 
de Dios ? La Templanza ref
ponde : La vna de elTas co- 
iàs que d ices , es verdade
ra ; porque todas effas crió 
Dios, porque el hombre no 
murielle üe hambre : mas 
porque no excedleíle la juf
ta medida, mandòle que tu- 
vielTc abftinencia , y  no te
nerla, fe cuenta por vno de 
los principales peccados,que 

Ezech.itf huvo en Sodóma ,por don^ 
de . efta miferable Ciudad 
llegó al extremo de la per
dición. Por tanto, convie
ne que el fano reciba el 
manjar , afsi como el enfer
mo la medicina : conviene 
íab er, no para deleytarfe 
cn él i fino para focorrer à 
fu necefsidad. Y  aquel del 
todo vence efte vicio , que 
no folamente en la quanti
dad del manjar pone la me
dida que debe *, fino tam
bién defprecia los delica
dos , y  fabrofos manjares  ̂

Guia,

Simile.

medad ,, ò la caridad lo 
pide.

La vana alegria dice:
Por qué efcondes dentro de 
ti el gozo de tu corazon? 
Publica à todos tu alegría, 
y  di en prefencia de tus 
compaííeros alguna cofa, 
con que huelguen, y rían.
La templada trifteza refpon
de : De donde , ò de qué 
tienes tanta alegria ? Por 
ventura tienes ya vencido 
al diablo ? Ò has acabado 
yá cl tiempo de tu deftier- 
ro , y  llegado à la patria?
Por ventura no te acuerdas 
de lo que dice el Señor: El loann. 
mundo fe alegrará , y  vo
íbtros os entriftecereis : mas 
vueftra trifteza fe bolverá 
en alegría? Por tanto , re
frena eííe vano regocijo; 
porque aun no has efcapa
do de todos los males de 
efte tan peligrofo golfo.

La parlería dice : N o es 
peccado hablar m ucho, fí 
fe habla bien : afsi como 
no dexa de ferio , hablar 
m a l, aunque fe hable po
co. E l dlfcreto callar ref
ponde : Verdad e$ lo que 
dices ; pero muchas mas ve
zes , queriendo el hombre 
hablar muchas cofas buenas,

L  11 acae-



acaece,que la platkaque co
menzó bien, acaba mal. Por 

Prov. 10. lo qual dixo el Sabio , qwe 
en el mucho hablar no po
dia faltar peccado. Y  fi por 
ventura en la larga platica 
huyes de palabras dañofas, 
no podrás quiza huir de las 
ociüfas, de que has de dar 

Matth.ii cuenta en el dia del juicio. 
Conviene,pucs , tener me
dida en el hablar , aunque 
las palabras fean buenas; 
porque no vengan a parar 
en malas.

La Luxuria dice: Por que 
ahora no gozas de tus de
leytes , y placeres, pues no 
fabes lo que te eíta guarda
do? N o es razon, que pier
das efte buen tiempo ; por
que no fabes quan prefto fe 
pafíara. Porque fí Dios no 
quifiera que holgaran los 
hombres con eftos deleytes, 
no criara al principio hom
bres , y mugeres.

La Caftidad refponde: 
N ó  quiero que difsimules, 
Ò finjas,que no fabes lo que 
te eftá guardado defpues de 
efta vicb. Porque fí limpia, 
y  caftaniente vivieres, ten
drás placeres, y alegria ñn 
fín : y  fi dcshoneftamente, 
feras llevado à los tormen- 
%Oi eternos. Y  quanto mas

Segundoy 
fientes,que paíTa ligeramen
te el tiempo , tanto mas te 
conviene vivir caftamente; 
porque muy miferable es la 
hora del deleyte, cn la qual 
fe pierde vida , que dura 
para fíempre.

Todo lo que hafta aqui 
íe ha dicho, fírve p>ara pro
veernos de armas efpiritua
les , que para efta pelea fon 
neceíTarias : con las quales 
podremos alcanzar la pri
mera parte de la virtud,que 
es carecer de vicios, y  de
fender efta eftancia, en que 
Dios nos pufo (cn la qual 
él m ora) para que no fea 
ocupada dcl enemigo. Por
que guardada fielmente la 
poíiida, fin duda tendremos 
aquel Celeftial huefped en 
ella ; pues (como dice San 
Joan) Dios es Caridad, y  i.Ioan.^* 

quien efta en Caridad, en 
Dios efta , y  Dios en é l : y  
aquel efta en Caridad, que 
ninguna cofa haze contra 
ella ; y  no ay cofa que fea 
contra ella , fino íblo el 
peccado mortal : contra el 

qual fírve , todo lo que 
hafta aquí avemos 

dicho.

SE-
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S E G U N D A  P A R T E
D E  E STE  SEG U N D O  LIB R O ;

En la qual fe trata de el exercicio de las
virtudes.

C A P I T U L O X I V .

T)e tres maneras de Virtudes , en las quales f e  com- 
prebende la fuma de toda jujikia.

D I C  H  O ya en la 
primera Parte de 
efte Libro de los 

vicios, con que fe afean, y 
efcurecen . las animas : di
gamos ahora de las virtu
des , que las adornan , y 
hermofean con cl ornamen
to efpiritual de la jufticia.
Y  porque à eft  ̂ jufticia per
tenece dar à cada vno lo 
que fe le debe , afsi à Dios, 
como al proximo, como à 
sì mefmo: aíííi ay:tres ma
neras de virtudes , de que 
fe compone: vnas,que prin
cipalmente íirven,para cum
plir con lo que cl hombre 

G u ia ,

debe à Dios : y  otras con 
lo que debe à fu proximo: 
y  otras con lo que debe à 
sì meíino. Y  efto hccho, 
no refta mas para cumplir 
toda virtud, y  jufticia : que 
es, para fer yn hombre ver
daderamente jufto , y  vir- 
tuoíb, que es lo que aqui 
pretendemos hazer.

Y fi quieres faber en muy 
pocas palabras, y  por vnas 

. muy breves comparacio
nes , como efto fe pueda 
hazer ; digo , que con ef
tas tres obligaciones cum
plirá cl hombre perfeaifsi- 
mamente , fí tuviere eftas 

Lll z  tres



tres c o fa s : convícne faber, 
para con Dios corazon de 
h ijo : y  para con el proxim o 
corazon de madre : y  para 
con íigo  efp iritu , y  corazon 
dé juez. Eftas fon aquellas 
tres partes de jufticia , etx 
que el Propheta pufo la 
fuma dc todo nueftro bien,

Mich, 6 . quando diso Enfeiiarte

De lo que debe .el hombre 
z.er para configo mef

ma, : ^

PO tq u e la Caridad bien, 
ordenada comienza de 

SI mefnK), com enzem os por
hé , ó  hom bre, en qüé ef- donde el Propheta com en
ta  todo el bien ; y  qué es, zó  ; que es por el hazer
lo  que el Señor quiere de 
ti. Q uiere que hagas ju i
cio , y  que ames la miféri- 
co rd ia , y  que andes fo lici
to  , y  cuydadoíb con D ios.

ju ic io , que pertenece al eí  ̂
piritu , y  corazon de juez: 
el qual debe el hom bre te
ner para coníigo. Pues a l 
officio del buen juez per-

Entre las quales partes , el ten ece tener bien ordena- 
hazer juicio declara lo  que da , y  reformada fu R epu-

1 . Past. 
c.

el hom bre debe hazer pa
ra cotníigo ,  y  el atnar la 
m ifericordia ,  lo que debe 
para con el proxim o ,  y  ei 
andar faÜeita con  D io s , lO' 
qiie debe hazer para con 
él, y  pues en cftas tres co
fas efta todo nueftra bien, 
de ellas trataremos ahora 
mas copiofamente \ porque
en el M em orial de la  vidat
Chriftiana no hczim os mas 
que paíTar por ellas breve

m ente, refervanda fu de^ 
claracion para eíle 

lugar.-

m  }í( m

Wica. Y  porque en eíla pe
queña república del hom
bre ay dos partes principa
les que reform ar ( que íbnr' 
el cuerpo con  todos fus 
miembros , y  fen tidos, y  e l 
aniffia con todos fus aftéc- 
t o s , y  potencias ) todas e f
tas cofas conviene que fean* 
reformadas ,  y  endereza
das; virtHofamente ,  en la- 
form a que aqui declararé- 

BIOS : y  de efta manera, 
avrà el hom bre cum 

plido con lo  que 
debe à si m e¿

mo.



Vide Ca-
fia.lib. 5-. 
cap. 12,

2.

$. I.

jye ìa refirmacion dd cunpo,
I «

F ês para, reformación 
del cuerpo iirvc prime  ̂

ramente ia compoilcion , y  
difciplina del hombre exte
rior , guardando aquello 
que dice S. Auguftin en fu 
Regia : Q ue en el andar, y 
en el eftàr , y  en el veftido, 
ninguna cofa fe haga ,  que 
efcandalize^ y  offenda los 
ojos de nadie *, fino lo que 
convenga à la fandidad de 
nueftra profefsion. Y  por 
efta procure el ficryo de 
Dios tratar con los hombres 
con tanta gravedad, humilr 
dad , fuavidad , y  manfe- 
dumbre \ que todos quan
tos con el trataren , queden 
íiempre edificados, y  apro
vechados  ̂ con fu exemplo. 
El Apoftol quiere que fea- 
mos como vna efpecie aro
matica : la qual comunica 
luego fu olor à quien quiera 
que la toca ; y afsi le que
dan oliendo las manos co
mo à ella ; pcwque tales han 
de fer las palabras , las

tos trataren con e llo s , que  ̂
den edificados,y como ían- 
tificados con fu exemplo^ 
y  converfacion. Y  efte es 
vno de los principales fcuc- 
tos , que íe figuen de eíta 
modeftia , y  compoficiotir 
que es vna manera de pre
dicar callada  ̂ donde n o 
con eftruendo de palabras,, 
fino con exemplo de vir  ̂
tudes , combidamos à los«' 
hombres áglorificar aDios,. 
y  amar la virtud: fegun que 
Bos lo encomienda el Sal
vador , quando dice : Afsi* MaiA. y. 
refplandezca vueftra luz 
delante de los hombres;  ̂ pa
ra que vean vueftras bue
nas obras, y  glorifiquen à 
vueftro Padre  ̂que efta en̂  
los Cielos. Conforme à lo; 
qual dice ifaias, que el fíer- 
vo de Dios ha de fer co
mo vn á rb o l, ò vna plan
ta hermoíifsima , que Dios 
planto- ‘y. para quien quiera 
que la viere glorifique k  
Dios por ella. Mas no fe 
entiende, que por efto debe 
hazer el ho^iibre fus buenas 
obras, para que fean viftas:. 
antes (como dice S..Grcgo-
rio) de tal manera fe ha de piicails'̂ iv 
hazer la buena obra en pu- luJ ocu-ob ras, la compoficion , y 

converfacion de los fiervos blico , que la intención ef-
1 1 '  r  CO,<x p « s

de Dios , que todos quan- te en lecreto , para que con ciand«.
la



Simile*

la buena obra demos à los 
proximos exemplo , y  con 
la intención de agradar à 
folo Dios , íiempre defeé- 
mos el fecreto.

E l fegundo frudo , que 
fe íigue de efta compoíicion 
del hombre exterior , es la 
guarda del Interior, y  lacon- 
lervacion de la devocion. 
Porque es tan grande la 
vníon, y la liga, que ay en
tre eftos dos hombres , que 
lo que ay cn cl vno , luego 
fe comunica al otro ; y  al 
revés : por donde íi el efpi
ritu eftk compuefto , luego 
naturalmente fe compone el 
mefmo cuerpo : y  por el 
contrario , íi el cuerpo an
da inquieto , y  defcompuef- 
to , luego (n o  sé como ) el 
efpiritu también fe defcom- 
pone , è inquieta. De fuer
te , que qualquier de los dos 
es conao vn efpejo del otro: 
porque afsi como todo lo 
que vos hazéis, haze el- eí̂  
p ejo  que teneis delante : aí̂  
íi todo loque paflii en qual
quier de eftos dos hombres, 
luego fe reprefenta en cl 
otro. Por donde la compo- 
íicion , y  modeftia de fue
ra ayuda mucho à la dc 
dentro : y gran maravilla 
feria hallarfe efpiritu reco

gido en cuerpo inquieto, y 
defaffoífegado. Y  por efto 
dice el Ecclefiaftico : que Prov. 15. 
el jque tenía los pies lige
ros, caería : dando à enten
der , que los que carecen 
de aquella gravedad , y  re- 
poío , que pide la difcipli- 
na Chriftiana , muchas ve
zes han de tropezar, y caer 
en muchos defectos , como 
fuelen caer , los que traen 
los pies muy ligeros, quan
do andan.

La tercera cofa para que 
firve efta virtud , es para 
confcrvar el hombre con 
ella la autoridad, y  grave
dad , que pertenece à fu 
perfona, y  officio, fi es per
íbna conftituida en digni
dad : como la. confervaba 
el Saníto Job : el qual en lob. 
vna parte dice , que la luz, 
y  refplandor dc fu roftro, 
nunca por diverfas occafio- , 
nes, y acontecimientos caía 
en tierra ; y  en otra -dice, 
que era tanta fu autoridad, 
que quando le veian los 
m ozos, fe efcondian, y  los 
viejos fe levantaban à élj 
y  los Principes dexaban dc 
hablar , y  ponían el dedo 
en fu boca , por el acata
miento grande, que le te* 
nian. La qual autoridad,

(por-



(porque eíluvíeffe muy le
xos de toda repunta de fo
bervia) accmpahaha el San
to Varón con tanta fuavi
dad , y  manfedumbre, que 
dice él mefmo de si , que 
eftando aíTentado en fu fi
lia como vn Rey acompa
ñado de fu exercito, por 
otra parte era abrigo,y con- 
fuelo común de todos los 
miferables.

Donde notaras , que la 
falta de eíla mefura,y com- 
poficion, no es tanto repre
hendida de los fabios por 
grande culpa , quanto por 
nota de liviandad *, porque 
la defemboltura demafiada 
del hombre exterior, es ar
gumento del poco Iaítre,y 
afsiento del interior, como 
ya diximos. Por lo qual di- 

Ecclc.i*». ce el Ecclefiaílico , que la 
veftldura del hombre , y  la 
manera del r e ír ,y  del an
dar , dan teílimonio de él. 
Lo qual confirma Salomon 
en fus Proverbios, dícien- 

ProY.27. do : Afsi como en el agua 
clara fe parece el rofíro del 
que la m ira, afsi los fabios 
conocen los corazones de 
los hombres por la mueítra 
de las obras exteriores, que 
veén en ellos.

Eílos fon los provechos.

de la virtud, . 4 S J 
que trae configo eíla com- 
poíicion fufodicha: que fon 
muy grandes. Por lo qual 
no me parece bien la de
mafiada defemboltura de 
algunos , que con achaque 
de que no digan , que ion 
hipócritas , rien, y  parlan, 
y  fe fueltan á muchas co
fas , con las quales pierden 
todos eílos provechos. Por
que afsi como dicc muy 
bien S. Joan Clim aco, que 
no ha de dexar el Monge 
la abílinencia por temor de 
la vanagloria: afsi tampo
co es razón carecer del fru
to de eíla virtud por ref- 
pe¿los del mundo : porque 
afsi como no conviene ven
cer vn vicio con otro : afsi 
tampoco defiílir de vna vir
tud por ningún refpe¿lo de 
el mundo.

Eílo es lo  que general
mente pertenece á la cora- 
poficion del hombre exte
rior en todo lugar, y  tiem
po. Mas porque eílo fe re
quiere muy mas particular
mente en los com bites, y  
en la mefa ; como eíla fe 

aya de guardar, declara- 
rémos en él $.fi-

guiente.

m  (f)  m
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Í. i h

D e  Ia  v iv t u d  d e  l a  abJlinenciA »

F .ofiguìcndo lo que 
pertenece à la reforma

ción del cuerpo : Io que 
principalmente para efto lir
ve , es tratarlo con rigor, 
y  afpereza ; no con rega
los , ni blandura : porque 

Simile, afsi corno la carne muerta 
fe conferva con la myrrha, 
quc es amarguifsima ( fin la 
qual luego te daña, è hin
che de gufanos ) afsi tam
bién efta nueftra carne con 
regalos, y  blanduras fe cor
rompe , y  fe hinche de vi
cios : y  con el rigor , y  afpe
reza ie conferva en toda vir
tud. Pues para efto nos con
viene aqui tratar de la abfti- 
nencia j porque efta es vna 
de las principales virtudes, 
que fe prefuponen para al
canzar las otras virtudes: 
y  elia es en si muy dífficul- 
tofa dc alcanzar ,  por la 
contradicion, y  repugnan
cia , que tiene en nueftra 
naturaleza corrupta. Y  aun
que lo arriba dicho contra 
la gula , baftabapara enten
der la condicion, y  valor 
dc la abftinencia ( pues co -

nocido vn contrario , íe co
noce el otro ) pero todavia 
para mayor luz de efta doc
trina fera bien tratar de ella 
por SI: declarando afsi el 
vfo , y platica de ella , co* 
mo los medios , por do íc 
alcanza..

Com enzando, pues, por* 
la difciplina , y  modeftia, 
que fe debe guardar en la 
m efa: efta nos enfeña muy 
particularmente el Efpiritu 
Saníio en el Eccleliañico Cap. j 
por eftas palabras : Ufa 
como hombre tem.plado dc 
k s  cofas, que te ponen de
lante ; porque no feas abor
recido de los hombres, íi te 
vieren comer defordenada- 
mente. Y  acaba primero que 
los otros porque afsi lo 
pide la orden , y  difciph'na 
de la templanza. Y  íi ef
tás aífentado en medio dc 
otros muchos , no feas tu 
et primero, que pongas ma
no en el piafo , ni pidas de 
beber primero. Por cierto, 
muy convenientes reglas 
fon cftas para la vida mor
tal , y  dignas de aquel Se
ñor , que todas las cofas hi
zo con fuma orden , y con
cierto : y  aísi quiere tam
bién , que nofotros las ha- 
saínos*

 ̂ Eíla



Efta mefma diiciplina nos 
enfeña S. Bernardo por ef
tas palabras. En el comer 
avemos de tener cuenta con cl m odo, con el tiempo , y  
con la quantìdad , y  quali
dad de los manjares, EÌ mo
do ha de fer , que no derra
me el hombre todos fus fen
tidos fobre la comida, E l 
tiem po, que no anticipe la 
hora ordinaria del comer,
Y  la calidad , que conten- 
tandofe conio que los otros 
com en, no quiera otras par
ticularidades , ni delicade
zas j íino fuere por evi
dente necefsidad. Efta es 
la regla , que nos dà en 
pocas palabras efte San
ólo,

Y  no es muy differente la 
que nos dà S, Gregorio en

ôraüu, fus Morales, diciendo: Abf-
Cil7 . . . t

‘«Kcg.14
tinencia e s , la que no an
ticipa la hora del comer 
(como hizo Jonathás, quan
do comió e panal de miel) 
ni tampoco defea manjares 
apetitofos 5 como hizieron 

Nunie.tj los hi)os de Ifrael en el de- 
íierto , codiciando los man
jares de Egypto : ní quie
re guifados curiofamente 

Eicch.ĵ  aparejados, como los que
rían los hijos de Heli ; ni co
me hafta mas no poder, cq- 

GuU,

Í.R.C

mo hazian los de Sodoma: 
ni con demaíiado gufto , y  
apetito , de la manera que 
comió Efaú la efcudilla de 
lentejas, por la qual ven
dió íli Mayorazgo. Hafta 
aqui fon palabras de S.Grc- 
gorio : en las quales bre
vemente comprehende mu
chas cofas, y  las acompaña 
con muy convenientes exem
plos.

Pero mas coplofamentc 
trata efta materia Hugo de 
S. V id o r: el qual en el li
bro de la difciplina de loŝ  
Monges enfeña la que de
bemos tener en el comer, 
por eftas palabras. En dos 
cofas ( dice él ) fe ha de 
guardar ladicipllna, y  mo
deftia en el comer : con
viene faber , cn la comida, 
y  en el que la come. Por
que el que come , ha de 
procurar de tener modef
tia en el callar, y  en el mi
rar , y en la compoftura 
de el cuerpo ; para que en
frene fu lengua de toda 
parlería , y  abftenga fus 
ojos de mirar à todas par
tes , y  tenga todos los 
otros miembros , y  fen
tidos compueftos , y  quie-: 
tos. Porque algunos ay  ̂
que quando fe afsientan à la 

Mmoi mefs;



mefa , defcubren el apetito 
de la gula , y  la deftem- 
planza de fu animo ; y  con 
vna defalioifegada* inquie
tud de los miembros me
nean la cabeza , arreman
gan los brazos : levantan 
las manos en alto : y ( como 
n huvieífen ellos folos de 
tragarfe toda la mefa ) afsi 
veras en ellos vnos acome
timientos , y  meneos, que 
( no íin gran fealdad ) eíían 
defcubriendo la agonía , y  
hambre del comer, Y  eftan
d o  afrentados en vn mefmo 
lugar , con los o jo s, y  con 
las manos lo andan todo : y  
afsi en vn mefmo tiempo 
piden el vino , parten el 
pan , y  rebuelven los pla
to s , y  como el Capitan, 
que quiere combatir vna 
fortaleza , afsi ellos eftan 
como dudando , por qué 
part e acometerán efte com
bate ; porque por todas par
tes querrian entrar. Todas 
eftas fealdades ha de evitar

que come , en fu propia 
.perfona. Masen la comida 
conviene mirar lo que co
me , y  la manera del co
mer , como ya eftá declara
do.

Y  aunque en todo tiem
po fea neceíTarío llegarfe

à la, ir.^a con toda eftapré-  ̂
paracion *, pero mucho mas 
quando ay hambre : y aun 
mucho mas quando la de
licadeza , y  precio de los 
manjares, deípierta el ape
tito del comer j porque en 
efte cafo fon mayores los 
incentivos de la gula por la 
buena difpoíición del or
gano del gufto , y  por la 
excelencia del obje£to. Mí
re , pues, el hombre con 
atención en efte tiempo , no 
le haga creer la gula , qué 
tiene hambre para comer 
mefa , y manteles ; porque 
por efta caufa dixo muy 
bien S. Joan Clim aco, que 
la gula era hypocrefia del 
vientre ; porque al princi
pio déla comida finge ,que 
tiene mas hambre de la que 
en hecho de verdad tiene; 
y  afsi, le parece , que todo 
lo ha de tragar ; lo qual , de 
ai à poco íe vee que era en
gaño ; pues con mucho me
nos queda el hombre fa- 
tisfecho-

Para remedio de efto, 
pienfe quando fe afsienta 
a la mefa, q u e  ( como di
ce muy bien vn Phüofo* 
pho ) tiene ai dos huefpedes, 
à que ha de proveer ; con
viene faber el cuerpo, y  cl

ef-



© í la T>oñrÍm de ¡a virtud. 4^5; 
t -cTpirÍtu. A l cuerpo ha de todos : afsi ios deleytes, que

proveer de fu mantenimien
to , dandole lo neceílárlo: 
y  al efpiritu del fuyo , dan- 
dofeio con aquella compo- 
íicioa > y  modeília , que 
piden las leyes de la tem
planza ; porque eílo es 
hazer virtud , la qual es 
pafto j y  mantenimiento del 
anima.

Es otroíi muy convenien
te remedio contra efte ape
tito , poner en vna balanza 
Jos frudlos de la virtud de 
ja  abftinencia , y  en otra la 
brevedad del deleyte de la 
gula : para que por aqui 
vea el hombre, como no es 
razón perder tan grandes 
fru¿los por tan beftial,  y  
breve deleyte.

Para cuyo entendimien
to es mucho de notar , que 
entre todos los fentidos de 
nueftro cuerpo, los mas ba- 
xos fon , el fentido del to
car , y  del guftar. Porque 
ningún animal ay en el

dc ellos proceden , fon los 
mas viles , y mas beftiales: 
pues no ay animai en el 
mundo tan imperfcíio >qut 
no los tenga. Y  demás de 
fer viiifsimos, fon también 
brevifsimos ; porque no du
ra mas el deleyte de ellos, 
de quanto el obje<ílo eftá 
materialmente ayuntado con 
fu fentido , como veémos, 
que no dura mas el deleyte 
del ^ufto , de quanto eí 
manjar eftá fobre el pala
dar : y  en cl punto que de
xa de eftàr fobre é l , ceíTa 
el deleyte de él. Pues íi ef
te deleyte por vna parte 
es tan v i l , y  tan beftial, 
y  por otra tan breve , y. 
tan momentaneo ; qual es 
el hombre tan bruto , que 
defpide de si la virtud de la 
abftinencia ( de quien tan
tos, y  tan grandes fru£tos fe 
predican ) por vn tan v i l , y  
baxo deleyte? Efto folo de
bía baftar para vencer efte

mundo tan imperfeíto, que apetito : quanto mas íi fe 
jio  tenga eftos dos fenti- juntaren aqui tantas otras

cofas, que á efto mefmo nos 
obligan. P on ga, pues ( co
mo dixim os) el íiervo dc 
Dios en vna balanza la bre
vedad , y  vileza de efte de-

'dos : como quiera que aya 
muchos , à quien faltan los 
otros tres , que fon veér, 
oír , y olér. Y  afsi como 
cftos dos fentidos fon los
inas viles ,  y  materiales de leyte, y  en otra la hermpf)i- 

Guia, N  n n z  ra



■4̂ 0 'Líhro Segundo,
r.\ de la abílinencia , los anos de la iuvéntúd. f o r  16
frudtos que fe fíguen de 
ella , los exennplos de los 
San¿tos, y  los trabajos de 
los Martyres ( que por fue
go  , y  por agua paíTaron al 
Cielo ) la memoria de fus 
peccados , las penas del In
fierno , y  también las dcl 
Purgatorio , y  cada cofa de 
eftas le dirá , que es necef- 
farlo abrazar la C ru z , affli- 
gir la carne , y  enfrenar la 
g u la , y fatisfacer a Dios con 
el dolor de la penitencia, 
por el deleyte de la cul
pa. Y  fi con eñe aparejo 
fe affentare à la mefa , verá

qual dice S. Hieronymo: El Ad Euf- 
vino ,y  la mocedad fon dos tochium, 

incentivos de la luxuria. Pa- 
ra qué echamos azeyte en la nitads. 
llama ? para qué ponemos 
leña en el fuego , que arde? 
Porque como el vino es tan 
caliente , infiamma todos 
los humores , y  miembros 
del cuerpo : y  efpeclalmen- 
te el corazon ( adonde él 
derechamente camina , y, 
donde eña la filia , y  afsien- 
to de todas nueftras pafsio
nes) y  afsi a todas ellas in- 
flamma, y fortifica: de ma
nera, que cn eñe tiempo el 
alegria es mayor , y  la ira.quan fácil cofa le fera re

nunciar, y deípedir dc si to- y  el furor , y  el amor , y  
da eña manera de regalos, la oftadia , y  el, deleyte , y  
y  deleytes. afsi en las otras pafsiones.

Y  fi toda efta providencia Por dó parece , que fiendo 
fe requiere en el comer, mu- vno de los principales offí- 
cho mayor es necelíarla pa- cios de las virtudes mora
ra el beber, quando fe bebe les , domar , y mitigar ef- 
vino. Porque entre quantas tas pafsiones : el vino es dc 
cofas ay contrarias a la caf- tal qualidad , que haze el 
tidad, vna de las mas contra- officio contrarío *, pues con 
rías es el vino, del qual tiem- la vehemencia de fu calor 
bla efta virtud, como dc vn enciende lo que eftas vír- 
capital enemigo ; porque cl tudes apagan : para que 

E p h ef.A p o fto l la tiene ya avifada, por aqui vea el hombre, 
diciendo: que en el vino cf- quanto fe debe guardar 
ta  la luxuria. El qual están- de él. 
to  mas peligrofo , quanto De aqui, pues, fuelen pror 
jffias hierve la fangre én .los c^der parlerías, rifas dema-

íia-



fiadas, porfías, peleas, cla
mores defentonados, dcfcu- 
brimientos ele fecretos, y  
otros femejantes deforde- 
nes ; afsi por cftar entonces 
mas vehementes las pafsto- 
nes, como por eftkr la razon 
mas efcurecida con los hu
mos del vino. Con lo qual 
fe júntala ocafion , que el 
hombre tiene para defman- 
darfe , viendo defmandar- 
fe los otros con quien co
me : y  todas eftas caufas 
juntas vienen à parir, y  pro
ducir eftas defordenes. Por 
donde dixo elegantemente 
vn Philofopho,que tresra- 

' zimos procediaii de la vid: 
el primero era de necesi
dad , el fegundo de deley
te , el tercero de furor .Dan
do à entender que beber vn 
poco de vino , fervia à la 
necefsidad natural ; pero ex
ceder efto algun tanto, fer
via ya mas al deleyte , que 
à la necefsidad. Pero paf- 
far defordenadamente efta 
regla, fervia al furor , y  à 
la locura. Por donde todos 
los pareceres, que el hom
bre diere , ò tuviere en efte 
tiem po, debe tener porfof- 
pechofos ; porque fin du
da ( regularmente hablan
do) tiene parte en ellos ; no

folo la razoti ,fin 6  también 
el vino , que es el peor de 
los confejeros. Y  no menos 
fe debe guardar de hablar 
mucho , Ò porfiar en la me
fa , Ò fobremefa , fi quiere 
eftár libre de todos eílos 
peligros ; porque muchas 
vezes fe comienza la por
fía en p a z, y  fe acaba en 
guerra , y  muchas vezes 
defcubre el hombre con el 
calor del vino , lo que 
defpues quifiera mucho aver 
callado : pues como dice 
Salomon , ninsun fecre- «

1 1 ^  , , P r o v .j i ,
to ay donde reyna el vi
no.

Y  aunque toda demasía 
en hablar fea reprehenfi- 
ble en eíle tiempo ; mu
cho mas lo e s , quando la 
habla es fobre cofas de co
mer , alabando el v in o , ó 
la fruta , ó el pefcado , que 
fe come , ó quexandofe de 
ello , ó tratando de diver- 
fidad de manjares de tales, 
y  de tales tierras, ó de pe
ces de tales ríos ; porque 
todas eftas platicas fon íes 
nales de animo deftempla- 
d o ,y  de hombre que to
do él entero quiere eftar 
comiendo,no folo con la bo
ca , fino también con el co
razon,con el entendimiento,

con



con la memoria,  y  con las 
palabras.

Pero mucho mas fe de
be guardar quando come, 
de eftàr comiendo las vidas 
agenas ; porque efto es co
fa , que entra mas en hon
do . pues(como dice S.Chry- 
foftomo) efto es yá noco- 
mer carne de animales, fi
no de hombres , que es 
contra toda humanidad. Por 
lo  qual fe efcrive de S. Au
guftin , que recelando ef
te vicio ( que taníamilíar 
fuele fer en algunas mefas) 
tenia él efcritos en el lugar 
donde comia dos verios, 
que decían : Quíen huelga 
de roer con fus palabras la 

. vida de los aufentes, fepa 
que efta mefa no fe pufo 
para e l.

Aquí es también de no- 
V b i fupr.  ̂ q y g  (como dice S.Híe- 

ronimo ) mucho mejor es 
comer cada día p oco, que 
paííados muchos días de 
ayun o, comer defpues de- 
mafiado. Aquella agua ( di
ce  el ) es muy provechofa à 
la tierra , que à fus tiempos 
cae maníamente : mas los 
torbellinos grandes , ytem - 
peftuofos roban las tierras. 
Quando com es, acuerdate, 
que no vives para fervir al

Segunio; 
vientre; mas que luego háá 
de eftudíar , ó leer , 6 ha
zer otra buena obra : para 
lo qual quedaras inhábil, fi 
cargares el eftomago dema- 
fiadamente. Y  de efta ma
nera en cada manjar, y  en J  
cada vez que bebieres, me
dirás , no lo que el deleyte 
pide, fino lo que la necefsi- 
dad , y la virtud requiere,
C a no te períiiadímos, que 
te mates de hambre: fino 
que no íirvas al deleyte, 
mas de lo que al vfo de la 
vida conviene. Porque tu 
cuerpo (afsi como qualquier 
otro animal) tiene necef- 
íidad de mantenimiento, 
porque no desfallezca , y  
también de carga para que 
norefpingue. Por lo qual 
dice S. Bernardo : A  la car- , 
ne conviene apretarla , no 
confumírla: apremiarla ,n o  scrro.»«* 
defpedazarla: procurar que 
fe humille , y  no fe enfo- 
bervezca : y  que firva ,y no 
fea feííora.

Efto bafta para entender 
lo que toca á efta virtud.
Quien demas de efto quífie- 
re faber los fruclos gran
des , que fe figuen de ella, 
y  como aprovecha para to
das las cofas: no folo para
el anima, fino también para

el



T>e U DoBrhía de 
•cl cuerpo : eílo es , para la 
falud, parala v id a, para la 
honra , y para la hazienda, 
lea vn tratado que fobre e f
ta materia efcrivimos al íin 
del libro de la Oracion , y  
meditación.

(
W $. I I I .

D éla guarda de losfentidos,

C AÍtigado ,  y concerta
do el cuerpo en la for- 

-ma fufodicha : reíla luego 
reformar también los fen
tidos del cuerpo, en los qua
les debe el íiervo de Dios 
poner gran recaudo : y  fe
ñaladamente en los ojos, 
que fon como vnas puertas, 
donde fe defembarcan todas 
las vanidades, que entran 
cn nueílra anima, y  muchas 
vezes fuelen fer ventanas de 
perdición , por donde nos 
entra la muerte. Y  efpecial- 
mente las perfonas dadas a 
la oracion , tienen particu- 
larnecefsidad deponer ma
yor recaudo en eíle fenti
do : no folo por la guarda 
de lacaílidad, íino también 
por el recogimiento del co
razon ; porque de otra ma
nera las imagines de lascó
las , que por eílas puertas

fe nos entran , dexan el ani
ma pintada de tantas figu
ras , que quando fe pone à 
orar, ò meditar, la molef- 
tan , è inquietan , y  hazen 
que no pueda penfar , fino 
en aquello , que tiene de
lante. Por donde las pcr- 
íonas efpirituales procuran 
traer la viíla tan recogida, 
que no folamente no quie
ren poner los ojos en las co
fas , que les pueden empe
cer ; mas aun fc guardan de 
mirar la hermofura de los 
edificios,y las imagines de 
las ricas tapicerías, y cofas 
femejañtes ; para tener mas 
defnuda , y limpia la ima
ginación , al tiempo que 
han de tratar con Dios: por
que tal es,y tan delicado ef
te exercíclo, que no folo fc 
impide con los peccados, 
fino también con las repre- 
fentaciones de las imagines, 
y  figuras de las cofas : puef
to cafo que no fean ma-, 
las.

En los oídos también con
viene poner el mefmo co
bro , que en los ojos : por
que por eílas puertas entran 
muchas cofas en nueílra 
anima , que la inquietan, 
diílraen, y  enfucian. Y  no 
folo nos debemos guardar

de
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de oír palabras perjudiciales la lengua. En las quales p '̂4
(como ya diximos) íino tam
bién nuevas de cofas, que 
paíTan por el mundo , que 
íio  nos tocan ; porque los 
que de eftas cofas no fe 
guardan , defpues lo vienen 
a pagar al tiempo del reco- 
giraiento , donde fe les po
nen delante las imagines de 
las co fas, que oyeron , las 
quales de tal manera ocu
pan fus corazones , que no 
les dexan puramente penfar 
en Dios.

D el fentido del oler no 
ay que decir : porque traer 
olores , ó fer amigo de ellos 
(demas de fer vna cofa muy 
Jaídva , y  fenfual) es cofa 
infame , y  no de hombres, 
fino de mugeres , y  aun no 
de buenas mugeres.

Del güilo avia mas que 
d e c ir , pero de eílo ya fe 
trato en el $. precedente 
donde hablamos de la vir
tud de la abílinencia.

§. IV.

D e la guarda de la lengua»

PioT.iS. T ^ E  la lengua ay mu- 
JL/ che que decir, pues 
dixo el Sabio : La muerte, 
y  la vida eítan en manos de

labras dio à entender, que 
todo el bien , y  mal de el 
hombre confiftia en la bue
na , Ò mala guarda de eíle 
organo. Y  no menos enca
reció eíle negocio el A pof
tol Santiago , quando di
xo : que afsi como los na- laco,« 
vios grandes fe rigen con 
vn pequeño governalle, y  
los cavallos poderofos con 
vn pequeño freno: afsi quíen 
quiera que traxere muy bien 
governada fu lengua , fera 
poderofo para enfrenar , 
poner en orden todo lo de
más de la vida. Pues para el 
buen govierno de eíta par
te conviene , que todas las 
vezes que hablaremos ,ten-: 
gamos atención à quatro co
fas : conviene faber,  à lo 
que fe dice , y  à la manera 
en que fe dice , al tiempo 
en que fe dice , y  al fin con 
que fc dice,

Y  primeramente , en lo 
lo que fe dice (que es la ma
teria de que hablamos ) con
viene guardar aquello, que 
el Apoílol aconfeja , dicien
do : Toda palabra mala no £phef,4í 
falga por vueílra boca , fi
no la que fuere buena , y  
provechofa para edificar los 
oyentes. Y  en otro lugar

ef-.



© í U D o ñ rim  de la Virñid, 4*^5'
efpecificando mas las pala- el hombre porfiado, y  ca-

Ephef. malas ,
bras torpes, y  locas, y cho
carrerías , Ò truhanerías, 
que no convienen para la 
gravedad de nueílro inílítu- 
to,no fe nombran entre vo- 

. fotros. Por-donde afsi co- 
mo dicen , que los fabios 
marineros tienen marcados

bexudo , y  amigo de la- 
lir con la fuya ; porque 
muchas vezes por aqui íe 
pierde la paz de ia con
ciencia , y  aun la Caridad, 
y  la paciencia , y  los ami
gos. De largo s, y  genero- 
fos corazones es , dexaríe 
vencer en femejantes con-

cies de palabras m alas, de 
que fiempre fe debe guar
dar , para no peligrar en 
ellas. Y  no menos debes fer 
fiel en el fecreto, que te

ZQi

en la carta de marear todos tiendas, y de prudentes, y  
los baxos, en que las naos difcretos varones , cumplir 
podrian peligrar,para guar- aquello , que. nos aconíeja 
daríe de ellos : afsi cl fíervo el Sabio, diciendo: En mur Eccle.sí-í 
de Dios debe también tener chas cofas conviene que te 
fehaladas todas eflas efpe- ayas , como hombre que

no fabe , y  oye callando, y  
preguntando a los que fa
ben.

Lo tercero , conviene 
mirar demas del modo, que 

encomendaron, y  tener por digamos también las cofas 
otra roca , no menos peli- en fu tiempo : porque ( co- 
grofa que las paííadas, def- mo dice el Sabio ) De la 
cubrir el negocio, que de boca del loco no es bien 
tí fe confió, * recebida la palabra fenten-

En el modo dcl hablar ciofa; porque ñ o la  dicc en 
conviene mirar, que no ha- lii tiempo. Lo vltimo def- 
blem os, ni con demaíiada pues de todo ello , convie- 
blandura, ni con demaíiada ne mirar el fin , y  la ínten- 
defeniboitura , ni aprefura- cion , que tenemos quando 
damente, ni curiofa, y  po- hablamos j porque vnos ha- 
lidamente : fmo con grave- blan cofas buenas , por pa- 
dad , con repofo, con man- recer difcretos, otros por 
fedumbre, con llaneza, y  venderfe por agudos , y  
fimplicidad. A  elle modo bien hablados: de lo qual lo 
pertenece también no fer vno es hypocrefia , y  fingi- 

Guía, Nnn mien-
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miento , y  lo  otro vanidad, d o  por fabio *, y  fi cerrafle
y  locura. Y  por efto con
viene mirar , que no folo 
íean  las palabras buenas, 
fin o  también el fin fea bue
n o  : pretendiendo fiempre 
c o n  purifsima intención la 
gloria de folo Dios , y  cl 
provecho de nueftros pró
ximos.

También conviene def
pues de todo efto , mirar 
quien habla : porque ha
b lar moíos donde eftkn vie
jo s ,  y fim ples, donde eftkn 
fa b io s, y  feglares en pre
fencia de Sacerdotes, y  Re- 
ligiofos, y  finalmente don
d e  quiera que no fe recibi
r á  bien lo  que fe dice, ò  pa
recerá prefumpcion decirfe, 
€s muy loable , y neceíTaria 
cofa callar.

Todos eftos puntos , y  
acentos h a  de mirar el que 
habla , para * que no yerre.
Y  porque no es de todos, 
mirar todas eítas clrcunftan- 
cias; por eíTo cs gran reme
dio acogerfe al puerto del 
íilencio , donde con folo 
cuydado, y  atención de ca
llar, cumple el hombre con 
todas eílas obfervancias, y  
obligaciones. Por lo  qual 

Prov. ty, dixo el Sabio : que aun el
loco , fi callaíTe, feria teni-

fus labios, à  muchos pare
cería dlfcreto.

V .

De la mortificación de las 
pajsiones.

c Oncertando defta ma
nera el cuerpo con 

todos fus fentidos , quéda
nos ahora la mayor parte 
de efte negocio , que es el 
concierto del anima con to
das fus potencias. Donde 
primeramente fe nos offrecc 
el apetito fenfitivo,que com- 
prehende todos los aftedlos, 
y  movimientos naturales: 
como fon amor , odio, ale
gria, trifteza, defeo, temor> 
efperanza , Ira : y  otros fe- 
mejantes aíFe¿los.

Efte apetito es la mas ba
xa parte de nueftra anima, 
y  por configuiente , la que 
mas nos haze femejantes a 
beftias, las quales en todo, 
y  por todo fe rigen por t i 
los  apetitos, y  afteílos. Ef
ta es la que mas nos acevi- 
la , y  abate a la tierra , y  
mas nos aparta de las cofas 
del Cielo. Efta es la fuen
te , y el venero de todos 
quantos males ay en el mun-
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ido , y  la que es caufa de 
nueftra perdición ; porque 

DcRefu- (como dice S.Bernardo) cef- 
rreft.Do. propria voluntad (que
s/rhom. ion los defeos de efte ape- 

tito) y  no avrà para quien 
aru.4. gj infierno. Aqui prin

cipalmente eftá todo el al
m acén, y  toda la munición 
del peccado : porque de 
aqui toma fuerzas, y armas, 

aquí toma todos fus fi
los , y  azeros , para herir
nos mas agudamente. Eíla 
es otra nueftra Eva (que es 
la parte mas flaca , y  mas 
mal inclinada de nueftra

>.Cor.„
antigua ferpiente acomete 
à nueftro Adám ( que es la 
parte fuperior de e lla , don
de eftà el entendimiento, y 
la voluntad ) para que quie
ra poner los ojos en el ár
bol vedado, Eíta es donde 
mas fe defcubren , y  feña- 
lan las fuerzas del peccado 

. original, y  donde mas po- 
derofamente empleó toda 
la fuerza de fu ponzoña. 
A  qui ion las batallas, aquí 
las caídas , aquí las victo
rias, aqui las coronas: quie
ro decir que aqui fon las 
caídas de los flacos , aqui 
las victorias de los escorza
dos , y  aqui las coronas de 

JCuia,

los vencedores, y aquí fi
nalmente toda la milicia, y  
exercicio de la virtud ; por« 
que en domar eftas fieras,y 
enfrenar eítas beftias bra
vas , confifte vna muy gran 
parte del exercicio de las 
virtudes morales.

Efta es la viña , que ave
mos íiempre de cavar , ef
ta la huerta, que avemos 
de efcardar , eftas las malas 
plantas , que avemos de ar
rancar , para plantar en fu 
lugar las de las virtudes.

Pues fegun eíto, el prin
cipal exercicio del íiervo de 
D io s , es andar fiempre por 
eña huerta con vn efcardi- 
11o en la mano , entreía- 
cando las malas yervas de 
las buenas: ó por otra com
paración , eftar íiempre co
mo el governador de vn 
carro fobre eftas pafsiones, 
para reprimirlas , y  regir
las , y  enderezarlas , vnas 
vezes afloxando las rien
das , otras recogiéndolas, 
para que no vayan al pal
lo , que ellas quiíieren ; fi
no al que quiere la ley de 
la razón.

Efte es el exercicio prin
cipal de los hijos de Dios, 
los quales no fe rigen ya 
por afFectos de carne i ni 

Nnn 2 fan»



fangre , fino por el efpiritu 
de Dios. En efto fe diíFe- 
rencian los hombres carna
les de los efpirituales : que 
los vnos à manera dc bef
tias brutas fe mueven por
■ eftos affe£los, y  los otros 
por efpiritu de D io s, y  por 
razón. Efta es aquella mor
tificación, y  aquella myrrha 
tan alabada en las Efcritu
ras Sagradas.

Efta es la muerte,  y  la 
fepultura , à que tantas ve
zes nos combída el Apoftol.

la Cruz,y el negamien- 
to de SI mefmo , que nos 

 ̂ predica el Evangelio. Efto
Pial. I I 8. *^1 1  . . .  ® •

el hazer juicio ,  y  jufticia, 
Ifai. I. que tantas vezes nos repi- 

ten los Pfalmos, y  Prophe-
H icr. i l .  \ r  n. • •tas. Y  por efto , aquí prin- 
Ezech.18 cipalmente conviene em- 

plear todos nueftros traba- 
^  * .jos , nueftras fuerzas, nuef

tras oraciones, y  exercicios,
Y  particularmente con

viene , que cada vno tenga 
muy bien entendida fu na
tural condicion, y  fus incli
naciones : y  alli tenga íiem
pre mayor recaudo, donde 
íintiere mayor peligro. Y  
aunque ayamos dc tener 
íiempre guerra con todos 
nueftros apetitos : pero ef
pecialmente la conviene te-

ner con los defeos de hon
ra , de deleytes, y de bie
nes temporales ; porque eí̂  
tas fon las tres principales 
fuentes , y  raizes de todos 
los males. Mirémos también 
no feamos apctitofos : efto 
es , muy amigos de que fe 
haga íiempre nucij¿a vo
luntad , y  fe cumplan todos 
nueftros apetitos ; que es 
vn vicio muy aparejado pa
ra grandes defaífofsiegos, y  
caídas: muy familiar à gran
des feñores, y à todas las 
perfonas criadas , y  habi
tuadas en hazer fu volun
tad. Para lo qual muchas 
vezes aprovechara exerci- 
tarnos en cofas contrarias 
à nueftros apetitos, y  ne
gar nueftra propria volun
tad aun en las cofas licitas^ 
para que afsi eftèmos mas 
dieftros, y faciles para ne
garla en las ilícitas. Porque 
no menos fe requieren ef
tos enfayes , y  exercicios 
para fer dieftros en las ar
mas efpirituales , que en 
las carnales; íino tanto mas, 
quanto es mayor villoría 
vencer à si , y  vencer de
monios , que vencer todo 
lo demás. Debemos tam
bién exercitarnos en offi
cios humildes , y  baxa?,

fin
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íin tener cuenta con el de
cir de las g e n te s : pues tan 
poco es lo  que el mundo 
puede dar , ni q u ita r , al 
que tiene a D ios por fu the- 
íb ro , y  heredad.

$. V I .

De la reformación de la vo
luntad.

pA ra alcanzar eña mor
tificación fufodicha, 

ayuda en grande manera 
la reform ación, y  ornamen
to  de la voluntad fuperior 
( que es el apetito racional) 
la qual avemos de ador
nar con eños tres fan<ílos 
aíFedos ( entre otros mu
chos ) que para efto firven: 
que fon ,  humildad de co
razon ,  pobreza de efpiri
tu , y  odio fan<£lo de si 
mefnio. Porque eftas tres 
cofas hazen mas fácil el 
negocio de la mortifica
ción. L a  humildad es (co- 

Serm. 4 . mo la diffinc S. Bernardo)

¿om'^Tn mefmo, que
med. Et profundo , y  ver-
jup.Cant. dadero conocim iento de si 
«r‘ í<í. niefmo. A  la qual virtud 

pertenece deñerrar del ani
ma todos los ram os, é hi
jos de la  fobervia ,  con to-

de la virtud. ^ 6 9  

dos los apetitos , y  defeos 
de honra , y  ponerfe en el 
mas baxo lugar de las cria
turas, creyen d o , que qual
quier otra criatura, a quien 
im eftro Señor dieíTe I03 
aparejos para bien vivir, 
que ha dado a él , los 
agradecería mejor , y  íe 
aprovecharía mas de ellos, 
que él. Y  no bafta , que 
tenga el hom bre dentro de 
si eñe reconocim iento , y 
defprecío ; fino ,qu e pro
cure tratarfe en lo de fue
ra lo  mas lla n a , y  hum il
demente ,  que le fea pof- 
fible (fegun la qualidad de 
fu e fta d o ) haziendo p oco  
cafo de los juicios , y  vo
zes del. m undo , que á ef
to  contradixeren. P ara lo  
qual conviene ,  que to 
das nueftras cofas den o lo r 
de pobreza , b axeza, y  hu
mildad ,  fujetandonos por 
am or de D ios ,  no fo lo  a  
los m a y o res, é  iguales ; fi
no también a los menores* 
L a  fegunda cofa ,  que pa
ra efto fe requiere ,  es po
breza de efpiritu , qu e es 
vn menofprecío volunta
rio de las coíús del mun- 
do , y  vn contentamien
to  con la  fu e rte , q u eD io s 
nos d io  ( por m uy po

bre



bre que fea ) la qual corta no tratandola conforme a
de vn golpe la raíz de to- fu gufto , y  apetito ; íino

1 tíos los males ( que es la co- conforme a lo que pide la
dicia ) y  pone al hombre ley de la razon , la qual
en tanta paz , y  fofsiego de muchas vezes quiere que la

ofso decir de ------................ ---------------- ^corazon , que 
ella Seneca cftas palabras: 
El que tiene cerrada la puer
ta a los defeos de fu codi
cia , bien puede competir 
con Júpiter en la felicidad, 
y  bienaventuranza. Dando 
a entender , que pues la fe
licidad del hombre es la 
hartura de los deíeos de fu 
corazon , quien ha llega
do a tener foíTegados eftos 
defeos , ya ha llegado a la 
cumbre de la felicidad : ó 
a lo menos tiene alcanzado 
gran parte de ella.

E l tercero afFe£to , es el 
odio fanít® de s í  mefmo, 
de que dicc el Salvador:

loan. II. £[ qQg fu vida , eífe 
la deílruye : y  el que la 
aborrece, eííe la guarda pa
ra la vida eterna. L o  qual 
no fe entiende del mal odio 
( como el que tienen los 
hombres aborridos , y  def- 
cfperados ) íino del que 
tuvieron los Sanólos a fu 
propria carne , como a 
quien les fue caufa de mu
chos m ales, y  íiempre ef- 
torvo de muchos bienes:

trayamos arraftrada, y  mal
tratada , y  hecha vn eftro- 
pajo del efpiritu ; para que 
a corta de ella fe haga lo 
que conviene a él. Porque 
de otra manera vendrá a fer 
lo que dice el Sabio : El 
que cria regaladamente a Pror.i#* 
üi criado dende fu niñéz, 
defpues le hallara rebelde, 
y  contumaz , quando íc 
quiera fervir de él.

Por donde fe nos amo- 
nefta en otro lugar , que 
como a beftia mal domada Simile* 
le demos de palos, y  fofre- 
nadas, y  la tengamos prefa 
con vnas fueltas , y  la ha
gamos trabajar , porque no 
efté ociofa ; y aísi íe haga 
fobervia, y  maliciofa. Pues 
efte fanáo odio feñalada
mente aprovecha para el ne
gocio de la mortificación 
( que es para mortificar, y  
cortar todos nueftros malos 
defeos, aunque duela) por
que de otra manera , como 
fera pofsible herir de agu
do , y  facar fangre , y  dar 
gran golpe, en coía que mu
cho amamos í Porque el

bra-



brazo , y  fortaleza de la 
mortificación toma las fuer
zas empreñadas , no folo 
del amor de Dios, fmo tam
bién del odio fanto de si 
mefmo: y  con ellas tiene 
animo , no de piadofo , íi
no de fevéro cirujano , pa
ra cortar , por do quiera 
que le pide la corrupcion 
de los miembros dañados, 
íin alguna piedad. De ef
tas tres virtudes íufodichas, 
que fon humildad, pobre
za de efpiritu , y  odio fan
to de si mefmo ; y  afsi tam
bién de la mortificación de 
muchas pafsiones , que fe 
trató en el capitulo paffa- 
do , como de cofas mas 
principales en la vida efpi
ritual, avia mucho mas que 
decir : pero efto quedará 
para otros lugares ,  donde 
eí!as materias fe trataran 
mas de propofito , de lo  
que conviene a memorial.

§. V  I I .

De ¡a reformación de la imp.-
ginacion,

DEfpues de eílas dos po
tencias apetitivas, ay 

otras dos (fi fe íuíFre decir) 
cognofcitivas , que fon ima-

de la virtíid, 4 7 1 
ginacion, y  entendimiento,
Us quales correfponden a 
las dos precedentes , para 
que cada qual de los dos 
apetitos fufodichos tenga fu 
guia > y  fu conocimiento 
proporcionado.Pues la ima
ginación (que es la mas ba
xa de ellas ) es vna de las 
potencias de nueftra ani
ma , que mas defmandadas 
quedaron por el peccado, 
y. menos fujetas à la razón. 
De donde nace , que mu- . 
chas vezes fe nos va de ca- 
fa , como efclavo fugitivo, 
íin licencia : y  primero ha 
dado vna buelta al mundo, 
que echemos de vèr adon
de efta. Es también vna po
tencia muy apetitofa, y  co- 
diciofa de penfar todo quan
to fe le pone delante , à 
manera de los perros golo- 
fos, que todo lo andan pro
bando , y  traftornando, y  
en todo quieren meter el 
hozico , y  aunque a vezes 
los azoten, y echen à pa
los, íiempre fe buelven al 
regofto. Es también vna 
potencia muy libre , y  muy 
cerrera , como vna beília 
falvage , que fe anda dc 
otero en otero, íin querer 
fuffrir fueltas, ní cabeílro, 
ni dueño,que la govierne.
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Y  demás de tener ella de para que a los vnos recí-

fu yo  eftas malas mañas , ay 
algunos , que arrecientan 
fu  malicia con negligencia, 
tratandola com o a vn hijo 
regalado , al qual dexan 
difcurrir por todas quantas 
cofas quiere , íin contradic
ción  : dc donde nace , que 
defpues quando la quieren 
quietar en k  confideracion 
de las cofas d iv in a s, no les 
obedece , por el mal habi
to  que tiene cobrado. Por 
lo  qual conviene , que en
tendidas las malas mañas 
de efta beftia , le acortemos 
los paífos , y  la atemos a 
vn  pefebre ( que cs á la 
confideracion fola de ias co
fas buenas , 6  neceífarias) 
poniéndole perpetuo filen
cio en lo demas. D e fuerte, 
qüe aísi com o atamos ar 
riba la lengua , para que 

Siipr» 5* no hablaffe fino palabras 
b u e n a s , ó  neceífarias , afsi 
también atemos la  im agina
ción a buenos , y  fan<flos 
penfam ientos, cerrando la 
puerta a todos los otros.

'Para lo  qual conviene, 
que aya de nueftra parte 
grande dlfcrecion , y  vigi- 

• •

bamos com o amigos , y  a 
los otros defechemos com o 
a enemigos. Porque los que 
cn efto fon defproveidos, 
muchas vezes dexan entrar 
en fu anima cofas , que le 
quitan no folamente la de
vocion  , y  el fervor de la 
Caridad , fino también la 
mefma Caridad , cn que 
efta la vida del anima. Dur- 
miófe la portera del R ey 
Isbofeth ( que eftaba lim 
piando el trigo  a la puer
ta de fu recamara ) y  en
traron dos ladrones famo- 
fos 5 y  cortaron la cabeza 
al R ey. D e efta manera, 
p u e s , quando fe duerme la 
difcrécion , que tiene por 
officio efcoger , y  apartar 
la paja del grano ( que es 
el buen penfamiento del 
malo ) entran tales penfa
mientos en el anima , que 
muchas vezes le  quitan la 
vida.

Y  no fo lo  para confer- 
var efta v id a , fino también 
para el filencio , y  recogi-, 
m iento de la oracion , va
le m ucho efta diligencia: 
porque afst com o la ima-

ancia , para exam inar qua- gm acion inquieta , y  c o r
les penfamientos debem os redora , no dexa tener ora-
admitir > y  quales defechar; cion foílegada. , afsi la  re

co-
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Cogldaj y  habituada à fanc- 
tos peniamìentos, fàcilmen
te perfevera , y  fe quieta 

■cn ellos. .
V i l i .

p i  la reformación del enten 
dimiento,

.Efpues d  ̂ tod^s ef
tas partes , y poten

cias del hombre , refla la 
mas alta , y  mas noble de 
to d as, que es el entendi
miento ; el qual entre otras 
virtudes ha de fer adorna
do con aquella altifsima, 
y  ranfsima virtud de la 
prudencia , y  difcrecion. 
Efta virtud en la vida efpi
ritual , es lo que los ojos 
en el cuerpo , lo que el pi
loto en el navio , lò que 
el Rey en el Reyno , y lò 
que el governador en el 
carro , que tiene por officio 
llevar las riendas en la ma- 
n o , y  guiarlo por donde ha 
de caminar. Sin efta virtud 
la vi da efpiritual íeria toda 
ciega, defproveida, deícon- 
certada , y llena de confu- 
ílon. Por donde aquel liien- 

Cafsian. aventui*ado padre Antonio 
‘•Colla- en vn ayuntamiento , que 

tuvo con otros fanílos Mon- 
Dc. c. z, ges( donde fe trataba de la 

excelencia de las virtudesj 
Guia,

vinoá poner efta en altíísi  ̂
mo lugar, como à g u í a y  
maeftra de todas las otras.
Por donde todos losamá-, 
dores de la virtud deben íe- 

.’ñaladamente poner fusojos 
en ella para que afsi pue
dan aprovechar mas en lo
das las otras.

Efta virtud no tiene vn of
ficio folo , íino m uchos, y; 
diverfos : porque no folo 
es virtud particular , íino 
también general, que entre- 
viene en los exercicios de 
todas las otras virtudes, 
dando orden , en todo lo 
que conviene. Y fegun ef« 
te officio general tratare
mos aqui de algunos adiós, 
que à ella pertenecen. Por- 
que primeramente à la pru
dencia pertenece ( prefu- 
puefta la F è , y la Caridad) 
enderezar todas nueftras 
obras à Dios , como à nuef
tro vltimo fin, examinando 
futilmente la iptencion que 
tenem os, en las obras que 
hazem os ; para vecr íl bufca- 
mospuramenteà Dios,ò»iì 
à nofotros : porque la natu« 
raleza del amor propio ( co- Thomás 
mo dice vn D odor) es muv S i ! T  
íutil,y en todas las cofas buf- de Cort
ea à SI mefmo, aun en los tempri 
oauy altos exercicios.

Üoo Pru-

tnundi
Í4»
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Prudencia es también,fa

ber tratar con  los proxi
mos j para que Ies aprove
ch e m o s, y  no efcandalice- 
-mos. Para lo  qual convie- 
,ne prudentemente tom ar el 
pulfo a  la condicion , y  ef
piritu de cada vno , y  lle^ 
va rio  por aquellos medios, 
Í>or donde pueda fer mejor 

'.encaminado.
Prudencia es tam bién, fa- 

ibcr futfrir los defctílos de 
los otros ) y  dar paííada a 
las íláquezas agenas , y  no 

, querer defcarnar las llagas 
haíla e lh u eíío  : acordando- 
fe , que todas las cofas hu
manas eftan compueftas de 

.a ¿ lo  , y  potencia : efto es 
d e p e rfe £ lo , é Ímperfe¿lo: 
y  que no puede dexar de 
Aver infinitas imperfeccio- 

; n e s , y  defe<5los cn la v i
da , efpecialmente defpues 
d e aquella gran caída de la  
naturaleza por el peccado. 
D e  donde , afsí com o dixo 
Ariftoteles , que no era de 
hom bre fabio , pedir igual 
certidum bre , y  averigua
ción  en todas las materias 
(porque vnas fe pueden cla
ram ente averigu ar, y  otras 
no) afsi tampoco es de hom
bre prudente , pedir que 
todas las cofas humanas ef-

ten tan fentadas por ' nivel, 
que no aya mas que defear; 
porquevnas pueden fuffrir 
efto , y  otras no, Y  el que 
pufieífe pies en pared por 
h a ze r , violentamente lo con
trario , por ventura caufa- 
ria mas daño con los me
dios ,  que para, efto tomaf- 
fe , que provecho , con el 
fin que pretendieííe, aunque 
falieííe con él.

Prudencia es tam bién,co
nocer el hombre à  s\ mef
mo , y  tener m uy bien en
tendido todo lo que ay de 
fus puertas à dentro ; con
viene à faber , todos fus re- 
fab io s,fin ieftrosap etito s, y  
malas inclinaciones : y  final
mente,fu poco fab er, y  po
ca virtud ; para que no pre- 
fuma de si vanam ente, y  pa
ra que mejor entienda, con 
qué genero de enemigos ha 
de tener guerra continua, 
haíla acabar de echarlos 
fuera de la tierra de promif- 
fion (que es fu anima) y  con 
quanta folicitud , y  aten
ción le conviene velar fo
bre efto.

Prudencia es también, fa-  ̂^
ber governar la lengua con- “P* 
form e à las le y e s , y  circunf
tancias, que arriba diximos:
y  entender m uy b ie n , lo

que



fe

bue fe debe hablar, y  lo que 
fcdebe callar, y  el tiempo 
de lo vno;y de lo otrojpor- 
que ( como dice Salomon) 
ay tiempo de hablar, y  tiem-. 
po también de callar : pues 
nos confta , que en la mefa, 
y  en los combites, y  en otras 
tofas femejantes , con ma
yor alabanza calla el fabio, 
que habla.

Prudencia e s , no fiarfe 
de todos , ni derramar lue- 

o todo fu efpiritu con el ca  ̂
[or déla platica , ni decir 
Juego todo lo que el hom-* 

p {jte íiente de las cofas; pues 
dice el Sabio'.Todo 

fu efpiritu derrama el necio: 
mas el fabio detieneíc, y  
guarda las cofas para ade
lante. Mas el que fe fia dc 
quien no fe debe fiar , íiem
pre vivirá en peligro , y  fe
ra perpetuo eíclavo,de quien 
fe fió.

Prudencia es , faber el 
hombre repararfe antes de 
los peligros, y  fangrarfe en 
fanidad , y  olér dende le- 
'xos la guerra , que fe pue
de levantar en tales > y  tâ  
les. negocios , y  repararfe 
primero con oraciones» y  
coníideraciones, para lo que 
podra fucceder. Eíle avifo 
es del £ccleíiaílico, que di- 
... Guia,

ce : Antes que venga la en- „  , 
fermedad , apareja la medi- ^  ' 
ciña. Por lo qual , quando 
fueres á íieílas, a combí- 
te s , ó a tratar con hombre» ' 
rixofos, y  mal acondiciona
dos , ó a lugares, donde 
fe puede off'recer alguna 
occafion, ó peligro , fiem
pre debes ¡r proveido, y  rê  
parado , para lo que podria 
fucceder.

Prudencia es también,fa- ^ 
ber tratar cl cuerpo con dif- Tho.l.z.' 
crecion , y  templanza ; pa¿ q.ií8.arc 
ra que ni lo regalemos, ni 
lo matemos : ni ie quitémos 
lo neceíTario , ní le demos 
lo fuperfíuo : trayendolo 
caílígado , y  no caíl muerr 
t o ; para que ni nos falte en 
el camino por flaqueza , ni 
derribe al que va encima con 
la hartura , y  abundancia.

Prudencia es también , y  
ínuy grande , faber tomar 
las occupacíones ( por hor 
neílas que fean ) con tem.. 
planza ; para que no aho
guemos el efpiritu con el 
demaíiado trabajo , a quien 
todas las cofas ( como dice 
S. Francifco en fu Regla) 
deben fervir : y  para que de 
tal manera nos entreguemos 
a las cofas exteriores , que 
no perdamos las interiores,

O oo z  y
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Y- aísi entendamos en los ber temer , y  faber acorneé

Aa.^.

exercicios del amor de el 
proxim o, que no perdamos 
los del. amor Divino. Por
que íi ios A poíloks { que 
tanto efpiritu , y  fuficiencía 
tenian para todo)fe defem- 
barazaron de algunas coías 
menores > por no faltar en 
las mayores : nadie debe pre
fumir tanto de fus fuerzas, 
que pienfe bañar para to* 
do *, pues es cierto que 
por la mayor parte aprie
ta poco quien abarca mu
cho.

Prudencia es también, en
tender las artes, y  celadas 
del enemigo ; fus entradas,
y  fus falidas, y  fus revefes; 

i*. oan.4- y   ̂ efpiritu,

ni dexarfe vencer de qual
quier figura de bien-, pues 

i.Cor.ii. muchas vezes Satanás fe 
transfigura en Angel de luz, 
y  trabaja por engañar íiem
pre à los buenos con efpe- 
ciedebien. Y  por eílo de 
ningún peligro nos debe
mos mas recatar , que de 
aquel, que viene con maf- 
cara de virtud. A  lo menos 
es cierro, que à los muy 
determinados en el bien, co
munmente acomete ci de
monio por eíla via.

Prudencia es también, fa-

ter : faber quando es ga
nancia perder , y  . quando 
es perdida ganar : y  fobre 
to d o , faber defpreciar los 
juicios,y pareceres del mun-i 
d o , y  el decir de las gen
tes , y  los ladridos de los 
gozques , que nunca ceífan 
de ladrar ÍÍn propoíito,acor-, 
dandofe que efta efcrito : Sí Gal.i. 
hizieífe cafo de agradar à 
los hombres , no me ten- 
dria por fiervo de Chrifto..
A  lo menos eílo es cierto, 
que ninguna mayor locura 
puede hazer vn hombre, 
que regirfe por vna beftia 
de tantas cabezas, como es 
el vulgo , que ningún tien
to , ni confideracíon tiene,, 
en lo que dice. Bien es nt> 
efcandalizar à nadie , y  te
mer , donde ay razon de 
temer : y bien es no mover- 
fe à todos vientos. Pues ha
llar medio entre eftos extre  ̂
m o s, officio es de prudencia 
fingular.

$. IX.

D i ia prudfnfia en los 
godos,

NO  menos fe requiere
prudencia para acer^

tar



íár en lòs negocios, y  no 
caer en yerros, que defpues 
no fc puedan curar íin gran
des inconvenientes, con que 
muchas vezes fe pierde la 
paz de la conciencia , y 
fc perturba la orden de 
la vida. Para lo qual po
dran aloun tanto apro
vechar ios avifos figuien
tes.

E l primero de los qua
les es de el Sabio, que di
ce ; Tus ojos eftén fiem
pre atentos à la re¿litud, y  
tus parpados miren prime
ro ' los paífos , que has de 
dar. Donde nos aconfe
ja , que no nos arrojemos
inconfideradamente à las
cofas ,que fe han de hazer j 
fino que ante toda obra pre
ceda maduro confejo , y  de
liberación. Para lo qual,ha
llo fer cinco cofas neceíTa- 
rias. La primera encomen
dar a nueílro Señor ios ne
gocios. La fegunda, penfar- 
íos primero , muy bien pen- 
fados, con toda atención,y 
difcrccion, m irando,noíb- 
lamente la fuílancia de la 
obra , fino también todas 
las circunílancias de ella; 
porque vna fola que falte, 
baila para condenación de 
lodo lo que fe haze. Porque

aunque fea muy acabada la . 
obra , y, muy bien circunf- 
tancionada, folo hazerfe fia 
tiempo , bafta para poner 
macula en ella. La tercera,' 
tomar confejo , y  tratar con 
otros lo que fe ha de hazer: 
mas eftos fean pocos,y muy 
efcogidos y porque aunque 
es próvechofo oír los pare
ceres de to d o s, para venti-* 
lar la caufa , pero la deter
minación ha de fer de po
cos , para no errar en la fen
tencia. La quarta , y  muy 
neceíTaria, es dar tiempo á 
la deliberación , y  dexar 
madurar ei confejo por algu
nos dias: porque afsi como fe 
conocen mejor las perfo
nas con la comunicación de 
muchos dias , afsi también 
lo hazen los confejos. M u
chas vezes vna períona á 
las primeras entradas parece 
vno , y  defpues defcubre 
otro 'y y  afsi lo hazen á ve
zes los confejos, y  deter
minaciones , que ío que 
a los principios agradaba, 
defpues de bien coníide- 
rado viene á defagradar. 
La quinta cofa es , guar- 
darfe de quatro madraf- 
tras ', que tiene la virtud 
de la prudencia , que fon 
precipitación, pafsion,obf-

ti-
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tinacion en el proprio pa- muy buenas : y  ní ía vcjét
recer, y  repunta de vani- 
dad. Porque la precipita
ción no delibera , la pafsion 
c ie g a , la obftínacion cier
ra la puerta al buen con
fejo , y  la vanidad ( dò 
quiera que entreviene ) todo 
lo tizna.

A  efta mefma virtud per
tenece huir íiempre los ex
tremos , y  ponerfe en el me
dio ; porque la virtud , y  la 
verdad huyen fiempre de 
los extremos , y  ponen fu 
filia en eíte lugar. Por don
de , ni todo lo condenes, 
ni todo lo juftiíiques : ní to
do lo niegues, ni todo lo 
concedas : ni todo lo creas, 
iji rodo lo dexes de creer: 
jii por la culpa de pocos 
condenes à m uchos, ni por 
la fandlidad de algunos 
apruebes a todos : fino en 
todo mira fiempre el fiel de 
la razón , y  no te dexes lle
var del Impetu de la pafsíon 
à los extremos.

Regla es también de pru
dencia , no mirar à la anti
güedad , y  novedad de las 
cofas , para aprobarlas , ò 
condenarlas ) porque mu
chas cofas ay muy acoftum- 
bradas , y  muy malas : y 
otras ay muy nuevas , jr

es parte para juftificar lo ProT. 
m alo, ni la novedad lo de
be fer , para condenar la  
bueno ; íino en todo, y  por 
todo hinca los ojos en los 
méritos de las cofas , y  no 
en los años. Porque el vi
cio ninguna cofa gana por 
fer antiguo , fino fer mas 
incurable: y  la virtud ningu
na cofa pierde por fer nue
va , fino fer menos cono
cida.

Regla es también de pru
dencia , no engañarfe con 
la figura, y  aparencia dc 
las cofas, para arrojarfc 
luego á dar fentencia fo
bre e llas; porque ni es oro 
todo lo que reluce , ni bue
no todo lo que parece bien: 
y  muchas vezes debaxo dc 
la miel ay h ie l, y  debaxo 
de las flores efpinas. Acuer-» 
date , que dice Ariftote
les , que algunas vezes tie
ne la mentira mas aparen- 
cía de verdad , que la meí  ̂
ma verdad : y . afsí tam
bién podra acaecer , que 
el mal tenga mas aparen- 
cia de bien , que el mef*. 
mo bien.

Sobretodo efto debes af- 
fentaren tu corazon,que aí̂  
íi como la gravedad , y  pcfo

en



cn las cofas,es compañera de 
la prudencia , afsi la facili
dad , y  liviandad , loes de 
la locura. Por lo qual debes 

>eftar muy avifado , no feas 
fácil en eftas feis cofas, con
viene faber.
X En creer.
■2, En conceder.
3 En prometer.
4 En determinar.
5 En converfar liviana

mente con los hombres.
6 Y  mucho menos en la 

ira.
Porque en todas eftas co

fas ay conocido peligro , en
■ fer el hombre íacü , y  lige

ro para ellas. Porque creer 
ligeramente , es liviandad 
de corazon : prometer fa
cilmente , es perder la li
bertad : conceder facilmen-

. te , es tener de que arre- 
pentirfe ; determinarfe facil- 

»•Reg.y. , es ponerfe à peli
gro de errar ( como hizo 
David en la caufa de Mi-

■ phibofeth ) facilidad en la 
converfacion , es caufa de 
menofprecio : y facilidad en 
la ira , es manifiefto indicio 
de locura. Porque efcrito

Ptov.14. eftá:que el hombre,que fabe 
íutfrir , fabra governar fu 
vida con mucha prudencia:
nus el que no fabe íiiiFrir,

4 7 ^
no podra dexar de hazer 
grandes locuras.

$. X .

D e  a lg u n o s  m e d m  p o r  d o n d e  
f e  a l c a n z a  e jia  v ir^  

t u d ,

PAra alcanzar efta vir
tud ( entre otros me

dios) aprovecha mucho la 
experiencia de los yerros 
paífados , y  también de los 
acertamientos , y buenos 
fucceíTos, afsi propios co
mo ágenos \ porque de aqui 
fe toman ordinariamente 
muchos avifos, y  reglas de 
prudencia. Y  por la mefma 
razon fc dice , que la me
moria de lo paíTado es muy 
familiar ayudadora, y  maef
tra de la prudencia , y  que 
el dia prefente es dicipulo 
del paíTado ( pues como di
ce Salomon) lo que ferá, es 
lo que fue , y  lo que fu e , es 
lo que ferá, Y  por efto , por 
lo  paíTado podrémos juz- Ecdef. i. 
gar lo prefente , y  por lo 
prefente lo paíTado.

Mas fobre to d o , ayuda 
para alcanzar efta virtud la 
profunda, y  verdadera hu
mildad de corazon : afsi 
como lo que mas la . impi

de
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de es la fobervia, porque ef- coníejo , y  entendimiento,'

Prov. 11 • 
Pial.S. 
M atth.í r

crito e ílá , que donde eíla la 
humildad , ai eílá la íábidu- 
ria. Y  demás de e í lo , to- 

líobi i ’ efcrituras claman,que
Dios enfeña á los humil
des , y  que es M aeílro de 
los pequehuelos , y  que á 
ellos comunica fus íecretos. 
M as con todo efto, no ha 
de Icr tal la humildad , que 
fe rinda á qualeíquler pa
rece res, y fe dexe llevar de 
todos vientos : porque eíla 
yá  no feria humildad , íino 
inllabilidad, y  flaqueza de 
corazon. En lo qual quIíb 
proveer el Sabio , quando 

Eccli.ij. Jixo : N o quieras fer hu
milde en tu íabiduria ; dan
do á entender, qud en ías 
verdades, que tiene el hom
bre con juílos, y  catholicos 
fundamentos aíl’entadas, ha 
de fer conftante, y no fe ha 
de mover á lumbre de pa
jas ( como hazen algunos

■ flaco s) ni dexarfe llevar de 
qualefquier pareceres.

L o  vltimo , que ayuda 
a alcanzar eíla virtud , es 
la humilde, y  devota ora
cion *, porque como vno de 
los principales officios del 
Efpiritu Santo fea alumbrar 
el entendimiento con el don 
de la fciencia , fabiduria,

quanto el hombre con ma
yor devocion , y  humildad
íé. preíentare delante de él, 
con corazon de dicipulo , y  
de niño , tanto ferá mas da-, 
ramente eníeñado, y  lleno 
de eílos dones celeíliales. - 

Mucho nos avernos alar
gado en tratar de eíla vir
tud ; porque como ella fea 
la guia de todas las otras, 
era necefíkrio procurar, que 
la guia no fuelle ciega, por
que no quedaííe á eícuras, y  
lín, ojos todo el cuerpo de 
las virtudes. Y  porque todo 
eíloíirve para juftificar, y. 
ordenar el hombre para con
íigo mefmo ( que es la pri
mera parte de juílicia, que 
arriba pufimos ) ferá bien 
que digamos yá de la fegua- 
da , que nos ordena para 
con el proximo.

C A P .  X V L

D e lo que el hombre debe ha¿ 
zer para con el^ro- 

ximo,

T a  fegunda parte de juf- 
_ j ticia es, hazer el hom

bre lo que debe para con 
fus proximos : que es vfar 
con ellos de aquella cari

dad,
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dad , y  mifericordia , que 
Dios nos manda. Qué tan 
principal fea efta parte , y  
quanto nos fea encomenda> 
da en las Efcrituras D ivi
nas (que fon los maeftros, y  
adalides de nueftra vida)no 
lo podra creer , fino quien 
las huviere leído. Lee los 
Prophetas, lee los Evange
lios, lee las Epiftolas vSagra- 
d a s : y  veras tan encarecido 
efte negocio , que te pon
drá admiración. En Ifaias 
pone Dios vna muy princi
pal parte de jufticia en la 
caridad , y buen tratamien
to de los proximos. Y  afsi 
quando los Judios fe que- 
xaban , diciendo : Porqué, 
Seíior, ayunamos, y  no mi- 
rafte nueftros ayunos ? affli- 
gimos nueftras animas , y 
no hezifte cafo dc ello ? ref- 
pondeles D io s : Porque cn 
el dia del ayuno vivís a 
vueftra voluntad , y  no a la 
m ia: y apretais, y  fatigais 
a todos vueftros deudores. 
Ayunáis \ mas no de pley
tos y y  contiendas , ní de 
hazer mal a vueftro proxi
mo. N o cs 5 pues , eífe el 
ayuno que me agrada , fi
no efte : Rompe las efcri
turas , y  contratos vfura- 
rios : quita de encima de 

Guia,

los pobres las carcas, con 
que !os tienes opreífos : de
xa en fu libertad a' los af- 
fiigidos, y  necefsitados, y  
facalos del yugo , que tie
nes puefto fobre ellos : de 
vn pan que tuvieres, parte 
el medio con el pobre : y  
acoge à los necefsitados , y  
peregrinos en tu caía, Y  
quando efto hizieres,y abrie
res tus entrañas al necefsl- 
tado , y le focorrieres, y  
dieres hartura , entonces te 
haré tales, y  tales bienes: 
los quales profigue muy co
piofamente hafta el fin de 
efte Capitulo. Vés aquí, 
pues, herm ano, en qué pu- 
íb Dios vna gran parte de 
la verdadera jufticia,y quaft 
piadofamcnte quifo , que 
nos huvieííemós con nuef
tros proximos en efta parte.

Pues qué diré del A p o f
tol S. Pablo ? En qual de 
fus Epiftolas no cs efta la R om , 

mayor de fus encomiendas?
Qué alabanzas predica de 
la Caridad ? quanto la en
grandece ? quan por me
nudo cuenta todas fus ex-; 
ccllencias ? como la ante-' 
pone à todas las otras vir
tudes , diciendo , que ella 
es el mas excelente cami
no , que ay. para ir à Dios.

P p p  X
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Pues aun queda fobre to
do efto la Canónica de 
aquel tan grande am ado, y  
amador de Chrifto S, Joan 
Evangelifta; en la qual nin
guna cofa mas repite , n¡ 
mas encarece , ni mas en  ̂
comienda , que efta virtud.
Y  lo que hizo en efta Epif- 
to la , eíTo mefmo ( dicc fu 
hiftoria) que hazia toda la 
vida. Y  preguntado , por 
que tantas vezes repetía ef
ta fentencia? refpondió, que 
porque fi efta debidamente 

íe cumplieíTe , baftaba 
para nueftra 

falud.

Y  no contento con ef
to , en vn lugar dice : que 
la Caridad es vinculo de 
perfección : en otro dice, 
que es fin de todos los man
damientos : en o tro , que el 
que ama à fu proximo , tie
ne cumplida la ley. Pues 
qué mayores alabanzas fe 
podían efperar de vna vir
tud , que eftas f Qual es 
el hombre defeofo de fa
ber , con qué genero de 
obras agradará à Dios, que 
no quede admirado , y  en
amorado de efta virtud , y  
determinado de ordenar,y  
enderezar todas fus obras 
à ella?

De los officios de la Caridad,

SEgun efto , el que de 
veras defea acertar á 

contentar a Dios , entien
da , que vna de las cofas 
mas principales, que para 
efto firve, es el cumplimien
to de efte mandamiento de 
amor : con tanto , que efte 
amor no fea defnudo, y  fe- 

fino acompañado deco
todos los effeítos, y obras, 
que del verdadero amor fe 
fuelen feguir ; porque de 
otra manera no merecerla 
el nombre de amor , como 
lo fignifica el mefmo Evan
gelifta , quando dixo : Si 
alguno tuviere de los bie
nes de efte mundo , y  vien
do a fu proximo en necef- 
fidad no le focorre ; como 
efta la Caridad de Dios en 
él ? Hijuelos , no amemos 
con folas palabras^ fino con 
o b ra s, y  con verdad. Se
gún efto , debaxo de efte 
nombre de am.or ( entre 
otras muchas obras) fe en
cierran feñaladamente eftas 
fe is : conviene faber, amar, 
aconfejar, focorrer , fufl’rir> 
perdonar , y  edificar. Las

qua-

.loan-í



quales obras tienen tal con- 
nexion cor) la Caridad, que 
cl que mas tuviere dc ellas, 
tendrá mas Caridad , y  cl 
que m enos, menos. Por
que algunos dicen , que 
aman , y no paíTa mas ade
lante efte amor.Otros aman, 
y  ayudan con avifos,y bue
nos confejos *, mas no echa
rán mano á la bolfli , ni 
abrirán el arca para focor- 
reros. Otros aman , y avi- 
fan , y  focorrcn con lo que 
tienen ; mas no fufFren con 
paciencia las injurias , ni 
las flaquezas agenas,ni cum
plen con aquel confejo del 

GaUt. (í. A p o fto l, que dice : Llevad 
cada vno la carga del otro, 
y  aisi cumpHrcis la Ley dc 
Chrifto. Otros ay, que fuf- 
ixen las injurias con pacien
cia , y no las perdonan con 
mifericordia: y  aunque den
tro del corazon no tienen 
odio , no quieren moftrar 
buena cara en lo de fuera. 
Eftos , aunque aciertan en 
lo primero , todavia desfa
llecen en lo fegundo, y no 
llegan á la perfección de 
efta virtud. Otros ay , que 
tienen todo efto ; mas no 
edifican á fus proximos con 
palabras , y  exemplos : que 
es vno de los mas altos of- 

Guia.

fíelos de la Caridad. Pues 
fegun efta orden, podrá ca
da vno examinar , quanto 
tiene , y quanto le falta de 
la perfección dc eña vir
tud. Porque el que ama, 
podemos decir, que eftá en 
el primer grado dc Cari
dad: cl que am a, y aconfe- 
ja , en el fegundo : el que 
ayuda, en el tercero: el que 
fuftrc, en el quarto : cl que 
perdona , y fufFre , en el 
quinto : y  el que fobre to
do efto edifica con fus pala
bras, y buena vida , que es 
officio de Varones perfec
tos,y Apoftolicos, en el poY- 
trero.

Eftos fon losadlos poíi- 
tiv o s , 6 affirmativos , que 
encierra en si la Caridad: 
en que fe declara , lo que 
debemos hazer con el pro
ximo. A y otros negativos, 
donde fe declara , lo que 
no debemos hazer,que fon: 
N o juzgar á nadie: no de
cir mal de nadie : no tocar 
en la hazienda , ni en la 
honra , ni en ia muger de 
nadie : no éfcandalizar coii; 
palabras jíijuriofas , ni def. 
cortefes , ni dcféntonadas 
á nadie , y  mucho menos 
con malos exemplOSjy con- 
fejos. Quien quiera q îe eí̂  

Ppp 2 to



4  8 4- Lihro Segundo y
to hiziere , cumplirá ente- mefma: y  como es cruel pa
ramente con todo lo que 
nos pide la perfección de 
eñe divino mandamiento.

Y  fi de todo efto quieres 
tener particular memoria, y 
comprehenderlo cn vna pa
labra , trabaja por tener 
(como ya diximos) para con 
el proximo corazon de ma
dre , y afsi podrás cumplir 
enteramente con todo lo 
fufodicho. Mira de la ma
nera,que vna buena,y cuer
da madre ama à fu hijo: co
mo le avifa en fus peligros, 
como le acude en fus ne- 
cefsidades, como lleva to
das fus faltas : vnas vezes 
fufFriendolas con paciencia, 
otras caftigandolas con juf
ticia , otras difsimulando- 
las , y  tapandolas con pru
dencia y porque de todas 
eftas virtudes fe ÍÍrve la Ca,- 
ridad , como Reyna, y ma
dre de las virtudes. Mira 
como fe goza de fus bienes: 
como le pefa de fus males: 
como los tiene , y  los líen
te por fuyos proprios: quan 
grande zelo tiene de fu hon
ra , y  de fu provecho : con 
qué devocion ruega íiem
pre à Dios por él : y  final
mente j quanto mas cuyda
do tiene de é l , que de si.

ra s i , por fer piadofa para 
con él. Y fi tu pudieres ar
ribar à tener efta manera 
de corazon para con el pro
ximo , avràs llegado à la 
perfección de la Caridad, y  
yá que no puedas llegar 
a q u i, à lo menos eño de
bes tener por blanco de tu 
defeo , y à efto debes íiem
pre enderezar tu vidaj por
que mientras mas alto pre- 
tendieres fubir , menos ba
xo quedarás.

Y  fi me preguntas, co  ̂
mo podré yo llegar à tener 
eífa manera de corazon pa
ra con vn eftraño ? A  efto 
refpondo , que no has de 
mirar tu al proximo como 
à eftraño, íino como à ima
gen de Dios ,  como à obra 
de fus manos, como à hi
jo fuyo , y  como à miem
bro vivo de Chriño ; pues 
tantas vezes nos predica S. 
Pablo , que todos fomos 
miembros de Chrifto, y que 
por efto peccar contra el 
proximo , es peccar contra 
Chrifto , y  hazer bien al 
proximo , es hazer bien à 
Chrifto, De fuerte , que no 
has de mirar al proximo 
como à hombre, ni como à 
tal hombre ; íino como al

mef-



(De- la (Doñrina de la virtud, 4 8 5  
mefrao C hrifto, ò corno à mira quanto masnobics lori
miembro vivo de efte Se
ñor : y dado que no Io fea 
quanto à la materia de el' 
cuerpo ; què haze effo al 
cafo , pues Io es quanto à 
la participación de fu efpi
ritu , y  quanto à la gran
deza del galardón ; pues èl 
dice , que afsi pagara efte 
beneficio , como fi èl Io re
cibiera?

Confiderà también todas 
aquellas encomiendas,y en
carecimientos , que arriba 
pufimos de la excellencla 
de efta virtud, y  de lo mu
cho que por el mefmo Se
ñor nos es encomendada: 
porque fi ay en ti defeo vi
vo de agradar à Dios , no 
podrás dexar de procurar 
con fumma diligencia vna 
cofa, que tanto le agrada. 
Mira también el am or, que 
tienen entre si parientes con 
parientes, folo por comu
nicar vn poco de carne , y  
de fangre \ y  averguenzate, 
que no pueda mas en ti la 
gracia , que la naturaleza, 
y  la vnion del efpiritu, que 
ía de la carne. Si dices,que 
ay fe halla vnion , y  parti
cipación en vna mefma raíz, 
y  en vna mefma fangre, 
que es común a, entrambos;

¡as vniones, que el Apoftol £ 
pone entre los fieles ; pues 
todos tienen vn padre , vna 
madre , vn Señor, vn bap
tifm o, vna Fé , vna Efpe
ranza , vn mantenimiento,- 
y  vn mefmo efpiritu , que 
les dà vida. Todos tienen 
vn Padre , que es DIosr 
vna Madre , que es la‘ 
Iglefia, vn Señor , que es 
Chrifto , vna Fé , que es 
vna lumbre fobrenatural, 
en que todos comunicamos, 
y  nos differenciamos de to
das las otras gentes : vna 
Efperanza, que es vna mef
ma heredad de gloria , en 
la qual ferémos rodos vna 
anima , y  vn corazon : vn 
baptifmo , donde todos 
fuimos adoptados por hi
jas de vn mefmo padre, 
y  hechos hermanos vnos 
con otros : vn mefmo man
tenimiento , que es el San- 
¿lifsimo Sacramento de el 
Cuerpo de Chrifto , con 
que todos fomos vnidos, 
y  hechos vna mefma cofa 
con él,afsi como de muchos 
granos de trigo fe haze vn 
pan , y  de muchos granos 
de vbas vn folo vino. Y  fo
bre todo efto participamos 
vn mefmo efpiritu (que cs el

Ef-



E.í*piritu Saturo } el qual 
mora en todas las animas de 
los fíeles, Ò por Fé , ò por 
F e , y  gracia juntamente, y 
los anima , y  fuftenta en ef
ta vida. Pues ü  los miem
bros de vn cuerpo ( aunque 
tengan diverfos officios, y 
figuras entre si ) fe aman 
tamo , por fer todos anima
dos con vna mefma anima 
racional ; quanto mayor ra- 

i.Coiint zon fera,que fe amen los fíe- 
les entre si ; pues todos fon 
animados con efle Efpiritu 
Divino y que quanto es mas 
noble , tanto es mas pode
rofo para caufar mayor vni- 
dad en las cofas donde efta? 
Pues íí fola la vnidad de 
carne,y de fangre bafta para 
caufar tan grande amor en
tre parientes ; quanto mas 
rodas eflas vnidades , y  co
municaciones tan grandes?

Sobre todo efto , pon los 
ojos en aquel vníco , y  íin- 
gular exemplo de amor, que 
Chrifto nos tuvo : el qual 
nos amò tan fuertemente, 
tan dulcemente, tan gracio- 
famente , tan perfeverante- 
mente , y  tan fm interefle 
fuyo, ni merecimiento nuef
tro : para que esforzado tu 
con efte tan notable exem
plo , y  obligado con taa-

SegwíJoy
grande beneficio ,tedifpon- 
gas legun tu pofsibilldad, 
a amar al proximo de efta 
manera : para que aísi cum
plas fielmente aquel manda
miento , que efle Señor te 
dexó tan encomendado á 
la falida de efte mundo, 
quando dixo : Efle es mi 
mandamiento,  que os améis loan. 15. 

vnos á o tro s, aísi como yo 4̂« 
os amé. Quien demas de lo 
dicho quifiere faber , que 
tan grande fea la virtud de 
la limofna , y mifericordia 
para con el proximo , y  
quantas las excellencias de 
ella , lea vn tratado que de 
efla materia hallará efcrito 
al fín de nueftro Libro de la 
Oración , y  Meditación.

C A P .  X V I L

De lo qae el hombre debe hazer 
para con Dios,

DIcho yá de lo que de
bemos hazer para con 

nofotros , y  con nueftros 
proxímos , digamos ahora 
de lo que debemos hazer 
para con Dios , que es la 
principal, y la mas alta par
te de jufticia , que ay á la 
qual íirven aquellas tres vir

tu-



tudes Theologalcs, F è , Ef
peranza , y  Caridad : que 
tienen por obje¿lo à Dios: 
y  la virtud , que los Theo- 
logos llaman Religión : que 
tiene por obje¿io el culto 
de Dios.

Pues con todas las obli
gaciones , que debaxo de 
todas eílas virtudes fe com- 
prehenden , cumplirá el 
hombre enteramente, íi lle
gare à tener para con Dios 
el corazon , que tiene vn 
buen hijo para con fu pa
dre. De fuerte , que afsi 
como cumple coníigo,quien 
para coníigo tiene corazon 
de buen juez : y  con el 
proximo , quien para con 
él tiene corazon de madre 
(como yá diximos) afsi tam
bién en fu manera cumpli
rá con D ío s , quien tuvie
re corazon de hijo para con 
él ; pues vno de los princi
pales officios del Efpiritu 
de Chriílo , es darnos efta 
manera de corazon para 
con Dios.

Confiderà , pues , aho
ra diligentemente el cora
zon , que tiene vn buen 
hijo para con fu padre: qué 
amor le tiene , qué temor, 
y reverencia , qué obedien
cia , qué zelo de fu hon

ra , quan íin intereífe le 
firve , quan confiadamente 
acude à él en todas fus ne
cefsidades , quan humil
mente fuííre íus reprehen- 
fiones, y  caíligos, con to
do lo demás. Tén tu eíle 
mefmo corazon para con 
Dios, y  avràs cumplido ent 
teramente con eíla parte de 
juílicia.

Pues para tener eíte co
razon, nueve virtudes prin* 
cipalmente me parecen ne- 
cellárias : entre las quales 
la primera , y la mas prin
cipal es amor , la fegunda 
temor, y reverencia, la ter
cera confianza , la quarta 
zelo de la honra divina, la 
quinta pureza de intención 
en las obras de fu .fervicio, 
la fexta oracion , y  recur- 
fo à èl en todas las necef- 
iidadesy la feptima , agra
decimiento à íus beneficios, 
la octava , obediencia , y  
conformidad entera con fu 
fandta vo lu n tad , y  la n o 
na , humildad , y  pacien

cia en lodos los azotes, y  
trabajos, que nos 

imbiare.

*  * * *  *  '
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Mate. 22.

S Egun efta orden ,  la pri
mera coíii, y  mas prin

cipal , que debemos hazer, 
es amar à efte Señor , afsi 
como él lo manda : que es 
con todo corazon , con to
da nueftra anima, y  con to
das nueftras fuerzas. De 
fuerte , que todo quanto ay 
en el hombre ( cada cofa en 
fu manera ) ame , y íirva à 
efte Señor : el entendimien
to , penfando cn e l , la vo-, 
luntad , amandole , los af- 
í'eóios , inclinandole à Io 
que pide fu amor, y  las fuer
zas de todos los miembros, 
y  fentidos, empleandofe en 
executar todo lo que orde
nare efte amor. Y  porque 
de efta materia ay vn trata
do entero en la fegunda 
parte de nueftro Memorial 
de la vida Chriftiana , ai 
podra veér lo que quiíiere 
de ella el eftudiofo ledlor.

La fegunda coía , que 
defpues de efte fan¿i:o amor 
fe requiere , es temor : el 
qual procede de efte mefmo 
amor. Porque quanto mas 
amais vna perfona , tanto 
mas temeis , no folo per
derla , íino también enojar

Pfal.ixS-

la : como vemos que lo  hâ ' 
ze el buen hijo para con fu 
padre , y  la buena muger 
para con fu marido : que 
quanto mas le quiere , tan* 
to mas trabaja , porque no 
aya en fu cafa cofa , que le 
pueda dar pena. Efte temor 
es guarda de la innocencia: 
y  por efto conviene , que 
efté muy profundamente ar
raigado cn nueftra anima, 
íegun que lo pedia el Pro
pheta David, quando decia: 
TrafpaíTa , Señor , mis car
nes con tu temor : porque 
de tus juicios temi. De ma
nera , que no fe contenta
ba efte San<5io  Rey con te
ner el temor de Dios arrai
gado en fu anima : íino 
quería también tener traf- 
pafadas con él fu carne , y  
fus entrañas : para que ef
te tan grande íéntimiento le 
fueífe como vn clavo hin
cado en el corazon , que le 
íirvieífe de perpetuo memo
rial , y defpertador, para no 
defmandarfe en cofa , con 
que Qft’endieíi'e los ojos de 
quien afsi temia. P orlo  qual 
con mucha razon fe dice, 
que el temor del Señor echa Eccü. i* 
fuera el peccado *, porque 
quando íe teme mucho la 
perfona , natural cofa es,

te-
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temerfe mucho la ofFenfa à efte fandlo temor. ^  Y

9. M or.c.
if.tí. 17
Ec habe
tu r in C . 

Confuluit 
de obfer- 
yantia xc-
iuniorü.
lob . 9 .

de ella.
A  efte mefino temor per

tenece temer;, no folo las 
malas obras ^iìno taìtibien 
las buenas, fi por ventura 
no vàn tan puras, y también 
clrcunftandonadas , como 
feria razón : por donde lo 
que de íu naturaleza es bue- 
np 9 por culpa nueftra dexe 
de lerlo. Por lo qual dice 
S. Gregorio que de buenas 
aiiimas es, temer culpa, don
de culpa no es : como muef
tra la que tenia el San<ílo 
Job , quando decia : Temia 
y o , Señor, todas las obras, 
que hazia, fabicndo , que 
no difsimulas el caftigo de 
lo mal hecho, A  efte mef
mo teaior pertenece , que 
quando cftuvieremos en los 
Òftìcios Qivinos , y  en las 
ígkfias ( mayormente donde 
eftk cl Sandifsimo Sacra- 
picnto ) eftemos alli, no par
lando, ni paíTcando, ni der
ramando los ojos à diverfas 
partes ( como hazen mu
chos ) lino con grande te
mor, y acatamiento de aque
lla imperial Mageftad, ante 
quien eftamos ; la qual por 
vna efpccial manera afsifte 
en aquel lugar. Eftas , y  
otras cofas t^es peitenecen 

Guia,

íi me preguntares , como 
efte fan¿lo affeclo fe cria 
en nueftras ánimas ; á ef
to digo , que la princi
pal raíz de do proccde, 
es el amor de Dios ( co- . . 
mo arriba tocamos ) def- 
pues de lo  qual también te§. 
íírve en iu manera para 
efto el temor fervil, que 
es principio del filial , y  
afsi lo introducen en cl 
anima , como la feda al hi
lo , con que fe cofe el za
pato. Y  demas de efto ayu
da mucho a criar , y  acre
centar efte fandlo atíeílo, 
la confideracion de eftas 
quatro cofas : conviene fa
ber , la alteza de la Divi* 
na Mageftad , la profun
didad de fus juicios , la 
grandeza de fu jufticia , la 
muchedumbre de nueftroS 
peccados: y  efpecialmeate 
la rcfíftencia, que hazemos, 
a las infpiracioncs Divinas.
Por lo qual fera bien al
gunas vezes ocupar nuef
tro corazon en la coníide- 
racion de eftas quatro co
fas : porque ella es la que 
firve para criar , y  fomen
tar en nueftras animas efte 
fan£lo aftedlo : De lo qual 
tratamos ñus á la Lri^a

Q -qq
O
en



45>o Libro Segundo^
en el capítulo veinte y  ocho dixeres, que la falta de ferr’
dei libro paíTado.

H.

L a  tercera virtud , que 
para efto nos firve, es 

la confianza : efto e s , que 
afsi como vn hijo en todas 
Jas tribulaciones, y  necel- 
fidades , que fe le offrecen 
(fi tiene el padre rico , y pO- 
derofo ) eftá muy confiado, 
que no le ha de faltar el fo
corro , y  providencia de fu 
padre; aísi el horabre ha de 
tener en efta parte vn cora
zon tan de hijo para con 
D ío s , que confiderando co
mo tiene por padre aquel 
cn cuyas manos eftá todo el 
el poder del C ie lo , y  de la 
tierra; efté confiado en to
das las tribulaciones, que 
fe le oflfirecieren , que bol- 
viendofe á é l , y  confiando 
ehfu mifericordia, ie facar 
rá de a(^uel trabajo , ó lo en
derezara para mayor bien, 
y  provecho fuyo. Porque fi 
efta manera de confianza tie
ne vn hijo en fu padre, y  
con ella duerme feguro; 
quanto mas fe debe tener en 
aq u el, que es mas padre que 
todos los padres, y  mas ri
co  que todos los ricos? Y f i

v ic io s, y  merecimientos, y  
la muchedumbre de los pec
cados de la vida paífada te 
haze defmayar , el remedio 
cs no mirar por entonces à 
efto , fino mirar á D io s , y  
mirar á fu Hijo , nueftro 
vnico Salvador , y  media
nero ; para cobrar esfuerza 
en él. De donde , afsi como 
los que paíTan vn rio impe- 
tuoío ( quando fe les defvai¿ 
nece la cabeza con la fuerza 
de la corriente ) les damos 
vozes , y  decimos , que no 
miren las aguas, que defva- 
necen ; fino que alzen los 
ojos á lo a lto , y cam inal^ 
feguros : afsí también fe de
be aconfejar á los ñacos en 
efta parte , avífandoles, que 
no miren por entonces á sì, 
ni á fus peccados paffados. 
Pues dirás : A  qué de
bo mirar , para cobrar eíTa 
manera de esfuerzo, y  con
fianza ? A  efto te refpondo, 
que mires primeramente 
aquella immenfabondad, y  
nvfericordia de Dios , que 
fe eftiende al remedio de to
dos los males del mun
do : y  mira también la ver
dad de fu palabra , por 
la qual tiene prometido fa
vor j y  focorro à todos los

que
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que invocaren humilmente Mas es mucho dc  fentir,
fu faa£io nombre ,  y  fe pu- 
üeren debaxo de fa  amparo; 
pues veemos , que aun ios 
mefmos enemigos , que 
traen vandos vnos con otros, 
no niegan fu fa v o r, a los 
que íe van a meter por fus 
puertas, y  guarecer cn fus 
cafas al tiempo del peligro, 
y  mira otroíl , la muche
dumbre de los Beneficios, 
que hafta ahora tienes dc 
A  piadofa mano recebidos, 
y  aprende de la mifericor
dia experimentada en las 
mercedes paífadas , a efpe
rar las venideras. Y  fobre 
todo eft© mira a Chriflo con 
todos fus trabajos , y  mere
cimientos : los quales fon ei 
principal d erech o ,y  titulo, 
que tenemos , para pedir 
mercedes a Dios pues nos 
eonfta , que eílos mereci
mientos por vna parte fon 
tan grandes, que no pueden 
íer aiayores : y por otra fon 
theforos de la Iglefia para 
c l remedio, y  focorro de to
das fus necefsidades. Eílos, 
pues , íbn los principales ef- 
trivos de nueílra confianza, 
y  eftos los que hazian a los 
Sanólos eftar tan firmes en 
lo que efperaban , como el 
Monte de Sion.

Guia».

que teniendo tan grandes 
motivos para confiar, fo- 
mosmuy flacos en eíla par
te ; pues luego como vemot 
el peligro al ojo , defmayá- 
mas, y  nos vamos a Egyp- 
to a bufear amparo en la 
fom bra, y  carros dc Pha- ifai. j ,,  
raon. De manera , que ha
llareis Qitchos fiervos dc 
D io s , muy ayunadores , y  
rezadores,  y  iimofneros, y  
Henos dc otras virtudes; 
mas muy pocos que ten- 
’gan-aquélla manera de con- 0^^ 
fianza , que tenia Sufanna, 
la qual eftando fctttcncíada 
á muerte, y  íácandoja ya 
para la execucion de ía íén- 
tencia , dice la Efcritura, 
que eftaba fu corazon con
fiado en el Seíior, Autori
dades , para perfuadir efta 
virtud , quien las quifiere 
traer, puede traer aqui to 
da la Efcritura Sagrada: 
mayormente Pfalmos,y Pro» 
phetas ; pofque apenas ay 
en ellos cofa mas r£petidá, 
que la efperanza en Dios, 

y  la certidumbre del 
corro , para los que

efperan en

m  k m
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A  quarta virtud , es ze- 
j  lo de la honra de Dios: 

efto.es, qué el mayor de 
nueftros cuidados fea , veér 
profperada , y  adelantada 
la honra de Dio^,. y  veér 
faníiificado, y  glorificado 
fu nombre, y  heeha fú vo
luntad en el C ielo , yen  la 
tierra : yelm ayQr de todos 
nueftros dolores-fea , veér 
que efto 1)0 fe haze aísicjfí“ 
no muy alrebés,! Y^l gra el 
corazon , y  ze lo , que tu- 
vieroívlos Sanólos ,  en cu
y o  nombre fueron dichas 

. aquellas palabras:El zelp Se
ñor de la gloria de vueftra 
cafa tiene enflaquecidas mis 
carnes: porque era tan gran
de la aífliccion que poi ef
ta caufa fentian , que el do
lor del anima enflaquecía 
cl cuerpo, y  corrompía, fa 
fangre, y  daba mueftras de 
s'i en todo el I?iombre exte
rior. Y  ii nofotros tal zelo 
tuvieíTemos, luego feriamos 
feñalados en l^s Frentes cpn 
aquella - gloriofa .fcñal de 
Ezechiel ; por,la qual efta- 
riamos libres : de'todos los 
caftigos, y azotes ,de la juf
ticia Divina.

• ■ o .

Sinúle*

La quinta virtud , es pu- tuc.n. 
reza dc intención : à la qual siocuiui 
pertenece, que en todas las tuutfutrtt
obras , que hizieremos, no * 
bufquemos à nofotros, ni 
pretendamos folo nueftro 
¡nterefTe ; fino la gloria , y 
beneplacito de ene Señor: 
teniendo por cierto , que 
.afsi como los que juegan i  
la . ganapierde , perdiendo 
ganan, y ganando pierden: 
afsi mientras mas fin inte- 
reííe trataremos en efta par
te con D ios, mas ganaré- 
utos con él , y  alrebes; Efta 
es vna de las cofas, que ave
rnos de mirar, y  examinar 
en nueftras obras, y  de que 
mayores zelos avernos <le 
tener ; recelando no fe nos 
vayan por ventura los pjos 
à mirar enellas otra cofa,que 

.Dios: porque la naturaleza 
del ámor propio ( como yá 
diximos)es fú til,y  en to- 
das las cofas bufca à si mef- 

:ma. Muchos ay muy ricos 
de buenas obras, que por 
ventura quando fean exami
nadas en el contrafte de la 
jufticia Divina .̂fe hallarán 
/altas de efta pureza de ín- 
.tención , que es aquel ojo 
del Evangelio, que fies da- Luc.> 
ro , todo el cuerpo haze 
claro, y  fi efcuro,todo lo ha- 
ge efcuro. . Mu-



Muchas perfonas ay conf- 
tituidas en dignidad, afsi en 
la República,  como en la 
Iglefia , que viendo , como 
íiempre la virtud en feme
jantes officios es favorecida, 
trabajan por fer virtuoíbs, 
y  vivir a ley de hombres de 
b ien , labando fus manos de 
toda vileza , y  de toda co
fa , que pueda amancillar 
íii honra , mas efto hazen 
por no caer de la reputa
ción , en que eftán : por fer 
quiftos con fus Principes: 
por fer favorecidos , y  acre
centados én fus officios, y  
llevados á otros mayores. 
De manera s que eftas obras 
no proceden de centella vi
va de amor , y  temor de 
Dios , ni tienen por fín fu 
obediencia, y  fu gloria \ fí
no folo el intereífe , y  g lo
ria propia del hombre. Pues 
lo que afsi fe haze , aunque 
á los ojos del mundo parez
ca algo , en los de Díos es 
todo humo , y  fombra de 
jufticia : no verdadera jufti
cia. Porque no fon merito
rias ante D io s , ni las virtu
des morales por si fo las, ni 
los trabajos corporales(aun- 
que fea facrificar los pro
pios hijos) fíno folo efte ef
piritu de amor ,  imbiado

del Cielo , y  lo que nace de 
efta raiz.No avia en el Tem^ 
pío cofa, qiie no fueífe , ò 
de Oro , o dorada : y  afsí, 
no es razon,que ayaen el 
Templo vivo de nueftra 
anima ,  cofa que no fea Ca
ridad , Ò vaya dorada con 
ella. Por donde, el fíervo de 
Dios no ponga tanto ios 
ojos en lo que haze , quan
to en lo que pretende hazer: 
porque baxifsimas obras con 
altifsima intención , fon al- 
tifsimas j y  altifsimas con 
bsxifsima intención , ion 
muy baxas. Porque no mi
ra Dios tanto al cuerpo de 
la obra , quanto al anima 
de la intención ,  que proce
de dcl amor;

Efto es imitar en fu mane
ra aquel nobilifsimo, y  gra- 
ciofífsimo amor <ÍeÍ Hijo de
D io s , el qual nos pide cn fu 
Evangelio ,que le amemos 
de la manera que él nos amò: 
conviene faber,de pura gra
cia,y fín ninguna manerade 
intereffe. Y  como entre las 
circunílancias de efta Divina 
Caridad efta fea la mas ad
mirable en la perfona de 
Dios,muy dichoío ferá aquel 
que en todas las obras, que 
hiziere,trabajare por iftiitar-r 
le,Y el que efto iiiziere, fepa

cícr.

lo an
XiUl )♦



Simile*

cierto que íera muy amado 
de Dios , como muy feme
jante á él en la alteza de 
la virtud , y e n  la pureza 
de la intención ; pues la fe- 
mejanza fuele fer caufa de 
amor. P o rtan te, defvieel 
hombre fus ojos en las bue
nas obras , que haze , de 
todo refpe¿lo humano , y 
poníalos en Dias : y  no 
coníienta que la obrá , que 
tiene por premio á tal Se
ñor , fírva para folo refpec- 
to temporal. Porque afsico- 
ino feria gran laílima veér 
vna doncella nobilifsíma, y 
hermoíifsima, cafada con vn 
carbonero , íiendo merece
dora devn R ey: afsi lo  es, 
y  mucho mas, veér a la vir
tud , merecedora de Dios, 
empleada en adquirir por 
ella bienes del mundo.

Mas porque efta pureza 
de intención no es fácil de 
alcanzar, pídala el hombre 
inflantemente en todas fus 
©raciones a Dios : mayor
mente en aquella petición 
de la oracion del Señor, 
quando dice : que fe haga 
íu voluntad en la tierra, co
mo fe haze en el C ie lo : pa
ra que afsi como todos aque
llos Exercitos Celeftialcs
pimplen la voluntad de

Dios con purifsima Inten
ción , por íblo agradarle, 
afsi procure el , morando 
cn la tierra, imitar efta cof- 
tum bre, y  policía del Cie
lo , en quanto ie fea pofsi
ble : no porque no íea bue
no , y  fanto , demás de el 
agradar à D io s , pretender 
fu Reyno : íino porque tan
to fera la obra mas perfé(íia, 
quanto mas defnuda fuere 
de todo interefle proprio.

$. IV .

L A  fexta virtud es Ora
ción: mediante la qual 

como hijos debemos recor
rer à nueftro padre en el 
tiempo de la tribulación 
(como hazen hafta los niños 
chiquitos , que con qual
quier miedo , ò fobrefalto 
que tengan , luego acuden 
à fus padres ) para que me
diante ella tengamos con
tinua memoria de nueftro 
padre , y  andemos íkmpre 
en fu prefencia , y  muchas 
vezes platiquémos con él: 
pues todo erto eftá anncxo 
a la condicion , y  obliga
ción de los buenos hijos pa
ra con fus padres. Y  por
que de efta virtud tratamos 
en otros lugares , al pre-

fen-
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íiáite no íe offrece que de* 
d r  mas.

La feptima virtud def
pues de eilas es , hazimien
to  de gradas : al qual per  ̂
te nece , que tengamos vn 
corazon muy agradecido à 
todos los beneficios Divi
nos , y  vna lengua , que la 
mayor parte de la vidagaf- 
teendar gracias por ellos, 
diciendo con el Propheta: 

ífal.j j. Bendeciré yo al Señor en to
do tiempo , y en mi boca 
eílará Iiempre fu alabanza.
Y en otro lugar; Sea Señor 
mi boca llena de tus alaban
zas y para que todo el dia 
gaíte en cantar tu gloria. 
Porque íi íiempre cíía eJ Se
ñor dándonos vida^ y  con- 
fervandonos en el ser , que 
nos dio , y lloviendo per
petuamente fobre nofotros 
beneficios con el movimien
to  de los -Cielos , y  con el 
continuo fervicio de todas 
las criaturas ; qué mucho es, 
eílar íiempre alabando, hr 
quien íiempre efta coníer- 
van d o , y  prefervando, y 
governando, y haziendo- 
nos mil bienes Ì Sea , pues> 
efte , el primero de todos 
nueftros exercicios: y por 
donde ( como aconfeja S. 
B aíilio) coffiencémos ord^

nariamente nueftras oracio
nes ; de tal manera, que à 
la mañana, y  à la noche, y  
al medio dia >y à todos los 
tiempos , íiempre demos al 
Señor gracias por todos fus 
beneficios , aísi generales, 
como particulares : aísi de 
naturaleza , como de grar 
cia : y  mucho mas por aquel 
beneficio de beneficios, y  
gracia de gracias : que fue 
hazerfe hombre , y derra
mar toda quanta fangre te
nia por los hombres : y aver 
querido quedaríe median
te el Santifsimo Sacramen
to del A lw r en nueftra com
pañía : confiderando prin
cipalmente en eftos benefi
cios efta circunftancra , que 
acabamos de decir : con
viene faber, que es Señor 
de todo lo criado, el que eí̂  
to hazia , el qual ningún in- 
tereffe podia en todo efto 
pretender , y  afsí hízo todo 
quanto h izo , por pura bon
dad , y  amor. De efta ma
teria avia mucho que decir: 
pero porque ya de ella tra
tamos en otra parte hablan
do de los beneficios D ivi

nos , efto baftará para el- 
prefente lugar.

Lue. IS.

A I princi
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De quatro grados de ohedìen 
cia»

LA  odiava virtud , que 
para con elle celeltial 

Padre nos ordena , es vna 
general obediencia , à to
do lo que èl manda , en la 
qual coníifte el cumplimien
to,)/' fumma de toda jxiíti- 
cia. Eíla virtud tiene tres 
grados. El primero , obe
decer à los mandamientos 
Divinos ; el fegundo, à los 
confejos : el tercero, à las 
infpiraciones, y llamamien
tos de Dios. La guarda de 
los mandamientos de todo 
punto es neceíTaria para la 
íaludda délos coníejosayu
da para la de los manda
mientos : fm la qual muchas 
vezes fuele correr peligro. 
PoVque el no jurar ( aunque 
íea verdad) firve para no ju- 
rar , quando fea mentira: 
cl no pley tear, para no per
der la paz , y  la Caridad: 
el no poíTeer cofa propia, 
para eftar mas feguro de co
diciar la agena : y  el hazer 
bien a quien nos haze mal, 
para eftar mas lexos de pro
curarle , Ò hazerle mal. De

eíla manera I(5s confejos fir- 
ven como de antemuro ä 
los preceptos: y  por efto, el 
que deíea acerrar , no fe 
contente con la guarda de 
lo  vno, íino trabaje(fcgun le 
fuere pofsible , y  fegun la 
condicion de fu eílado) por 
guardar lo otro. Porque af- simil« 
íi como el que paíTa vn rio 
impetuofo, no fe contenta 
con atraveíTar por medio de 
el rio , íino antes fube azia 
arriba, y  corta el agua,con
tra la corriente , por eftar 
mas feguro de iríe tras ella: 
afsi el íiervo de Dios , no 
folo ha de poner los ojos en 
aquello, que puntualmente 
baila para falvarfe : íino de
be tomar el negocio mas de 
atras ; porque íino falierc 
coa lo que pretende(que es 
lo  mejor) a lo menos llegue 
a lo que cumple para fu fa- 
lud : que es lo i^ue bafta.

El tercero grado , dixi- '' 
mos que era , obedecer ä 
las infpiraciones Divinas; 
pues los buenos fervidores, 
no folo obedecen a lo que 
fu feñor les manda por pa
labras , íino también a lo 
que les íignifica por fona
les. Y  porque en efto po
dría aver engaño, toman
do por infpíracion Divina,



©e la TìoElrina de la vir tad. 4 ^ 7
U qùe podría fer humana, la guarda de los mànda-

i.Ioan.4«

ò diabolica : por efto nos 
conviene hazer aqui aque
llo que dice S. Joan ; N o 
queráis creer à todo efpiri
tu j fino probad los efpiri
tus , fi fon de Dios. Y para 
efto (demàs del contrafte de 
la Efcritura D ivina, y de la 
dottrina de los Santos, en 
ei qual fe han de examinar 
eftas cofas ) podras guardar 
efta regia generai; Que co
rno aya dos maneras de fer
vicios de Dios, vnos volun
tarios, y otros obligatorios; 
quando eftos acaeciere en- 
contrarfe , fiempre han de 
preceder los obligatorios à 
los voluntarios , por muy 
grandes, y  muy meritorios 
que fean. Y  afsi fe ha de 
entender aquella fentencia

míentos de aquellos ,  que Rom-rj. 
eftan en fulugar^pues quien 
a eftos refifte , refifte a la 
ordenación de Dios. Lo ter
cero , la guarda de todas 
aquellas cofas , que eftán 
annexas al eftado de cada 
v n o ; como fon las obliga
ciones , que tiene el Pre
lado en fu eftado, y  el Re
ligiofo , y  el cafado en el 
fuyo. Lo quarto , la de 
aquellas cofas , que aun
que no fean abfolutamen- 
te neceíTarias, ayudan gran
demente á la confervacion 
de las neceíTarias ; porique 
también eftas participan al
guna manera de necefst- 
dad por razón de las otras. 
Pongamos exemplo : Tie
nes tu yá experiencia de 
mucho tiempo , que quan-tan celebrada de Samuel, 

i.R.eg.iy -que dice; Mas vale la obe- do cada día tienes vn pCr 
diencia , que el facrificio; dazo de recogimiento, pa- 
porque primero quiereDíos, 
que el hombre obedezca á 
fu palabra; y  defpues le ha
ga todos los fervicios , que 
quifiere, fin perjuicio de fu
obediencia.

Y  por fervicios neceíTarios 
entendemos primeramente 
la guarda de los Manda
mientos deDios; fin la qual 
no ay falud. Lo fegundo,

Guia.

ra entrar dentro de ti mef
mo , y  examinar tu con
ciencia , y  tratar con Dios 
del remedio de ella , traes 
la vida mas concertada , y  
eres mas fehor de ti , y  
de tus pafsiones , y  eftás 
mas hábil , y  prompto pa
ra toda virtud ; y  por cl 
contrarío , que quando fal
tas en efte, luego desfalle- 

R  r r ces,



Libro Se<imdQy 
ces, y  defvarras en muchas bles , por Ter deleytables:
faltas, y  te veés en peligro 
íie bolver a las coñumbres 
pafíádas : porque aun no 
tienes fufficíente caudal de 
gracia y ni eftas aun del to
do fundado en la v irtu d ;y  

Simile. por efto , como el pobre, 
que el dia que no lo gana, 
no lo come , afsi tu el dia, 
que no te dan efte focorro 
de devocion , quedas ayu
no , y flaco , y  fácil para 
caer en las cofas menores, 
que difponen para las ma
yores, Pues en tal cafo de
bes entender , que Dios te 
llama a efte exercicio j pues 
veés, que comunmente por 
efte medio te ayuda , y  fin 
él fueles desfallecer. Efto 
•

digo , no para que entien
das aqui necefsidad de pre
cepto ; fino necefsidad de 
vn muy conveniente medio, 
para mejor refponder á tu 
P ‘ Ofefsion.

Item , eres regalado, y  
amigo de ti mefmo , y  ene
migo de qualquier trabajo, 
y  afpereza : y  veés que por 
efto fe impide mucho tu 
aprovechamiento ; porque 
por efta caufa dexas de en
tender en muchas obras vir- 
tuofas, por fer trabajofa?, y  
defvarras en muchas culpa-

en efte cafo erttiende , que 
el Señor te llama á la for
taleza , y a la afpereza , y 
mal tratamiento de tu cuer
po , y  al trabajo dc la mor
tificación de todos tus guf- 
tos , y apetitos ; pues vees 
por experiencia , lo que te 
importa efte negocio. De 
efta manera puedes difcur
rir por todas aquellas, obras, 
cuyo exercicio te haze ma
yor provecho , y  cuya falta 
te haze mayor falta : y a 
eíTas entiende , que te lla
ma nueftro Señor : aunque 
en efto , y  en todas las co
fas debes fiempre feguir el 
confejo de los mayores.

De lo dicho parece, que 
para acertar á efcoger , no 
ha de poner el hombre los 
ojos en lo que de fuyo es 
mejor j fino en lo que pa
ra él es mejor , y  mas ne- 
ceíTario : porque muchas 
obras ay altifsimas , y de 
grandifsima perfección, que 
no feran por eíTo mejores 
para m i, aunque fean me
jores en SI; porque no ten
go yo fuerzas para ellas, ni 
íoy llamado para eflb. Y  
par tanto , cada vno per
manezca en fu llamamien
to j y  fe mida, configo mef

mo,



mo , y  ponga los ojos en 
lo que mas le arma , y no 
los eílicnda à lo que de to 
do en todo excede íiis fuer
zas , como lo aconfeja el 

ProY. 2j. Sabio, diciendo : No levan
tes los ojos à las riquezas, 
que no puedes alcanzar; 
porque tomarán alas como 
de aguila, y bolarán al Cíe
lo. Y  à los que hazen lo 
contrario , reprehende el 
Propheta , diciendo : Mi- 
raíles à lo mas, y  convir- 
tiofeos en menos : abarcaf- 
tes mucho , y  apretaíles 
poco.

Eíla es la ley , que fe ha 
de guardar entre los fervi
cios voluntarios, y obliga
torios : mas entre los que 
fon voluntarios podrás te
ner la íiguiente. Entre eíla 
manera de fervicios, vnos 
fon públicos, y  otros fecre
tos : de vnos fe nos íigue 
honra , intereífe , y  deley
te , y de otros no. Pues en
tre eílos ( ÍJ quieres no er
rar) íiempre debes tener vn 
poco mas de rezelo de los 
públicos i que de los fecrc- 
to s , y  de los que traen al
gún intereífe , que de los 
que no lo traen. Porque 
(como ya muchas vezes di
ximos.) la naturaleza de eí 

G u ía ,

amor proprio es muy futií, 
y  íiempre bufca à sì mefma, 
aun en los muy altos exer
cicios. Por lo qual decía 
vn Religiofo Varón : Sabéis 
donde eíla Dios ? donde no 
eílais vos. Dando à enten
der , que aquella era mas 
puramente obra de Dios, 
donde no íe hallaba interef
fe proprio -, porque aquí no 
parece que fe bufca , ni fe 
pretende otra cofa que Dios.
Y  no digo eílo , para que 
de tal manera declinemos à 
eíle extremo , que íiempre 
ayamos de acudir à èl (por
que en el otro puede aver, 
y ay muchas vezes mayor 
merito , y  mayor razon de 
obligación con todos eíTos 
contrapefos) íino para dar 
avííb de las malicias, y  re- 
fabíos del amor proprio; 
para que no todas vezes el 
hombre fe íie de e l , aun
que venga con mafcara de 
virtud.

Eílos tres grados abra
za en si la obediencia per- 
feífla: los quales por ven
tura íignifico el Apoílol, 
quando dixo: N o queráis, 
hermanos m íos, fer impru
dentes ; íino difcretos , y 
avifados,para entender qual 
fea la voluntad de Dios, 

Rrr 2 bue-



buena , agradable , y per
fecta ; donde parece com- 
prehender eftos tres grados 
de obediencia: porque bue
na y es la obediencia de los 
preceptos , y  agradable , la 
de los confejos, y  perfecta, 
la de las infpiraciones , y 
llamamientos divinos ; por
que entonces avrà llegado 
el hombre à  la perfección 
de la obediencia , quando 
huviere puefto por obra to
do lo que Dios le manda, 
aconfeja , è infpira.

A  eílos tres grados fe 
añade el quarto, que es vna 
pcrí'e¿tirsima contormidad 
con la Divina voluntad , en 
todo lo que ordenare de 
nofotros : caminando con 
igual corazon por honra, y  
por deshonra : por infamia, 
y  por buena fama : por fa 
iud , Ò por enfermedad: por 
muerte , ò por vida : aba- 
xaado humilmente la cabe
za , à todo lo que el orde
nare de nos : y  tomando 
con igual corazon los azo- 
tes , y  los regalos : los fa
vores , y  los disfavores de 
fu mano : no mirando lo 
que nos dà \ fino quien lo 
d à , y  el amor con que lo 
dà : pues no con menor 
amor azota ei padre à fu

hijo , que le regala , quat\- 
do vee que le cumple.

E l que eftos quatro gra
dos de obediencia tuviere, 
avrà alcanzado aquella re- 
fignacion , que tanto en
grandecen los maeftros de 
la vida efpiritual : la qual 
de tal manera fubjeta,y po
ne vn hombre en las manos 
de Dios , como vn poco .de 
cera blanda en las manos 
de vn artífice. Y  llamafe re- 
fignadon ; porque afsi co- 
mo vn C lérigo , que refígna 
vn beneficio , totalmente íe 
defpoíTee de él , y  lo en
trega en manos del Prela
do , para que dífponga de 
él à fu voluntad , fin con* 
tradición del primer pof- 
feedor : afsi el varón per- 
fed o  fe entrega de tal ma- 
nera en las manos de Dios, 
que no quiere yá fer mas fu
yo , ni vivir para si ; ni co
mer, ni dormir , ni trabajar 
para si; íino para gloria de 
fu Criador : conformandofe 
con fu fanÜifsima voluntad 
en todo lo  que difpufiere 
de él, y tomando de fu ma
no con igual corazon to
dos los azotes, y  trabajos, 
que le vinieren : defpofíe- 
yendofe de si, y  de fu pro
pria voluntad para cumplir

en-



enteramente la de aquel 
Señor , cuyo -efclavo co
noce , que es por mil ti
tulos , que para eílo ay. 
Afsi mueftra David , que 
eftaba refignado , quando

Pial 1 • A ^^  ' d ecía: Aísi como vn ju- 
mentó foy , Señor , ante 
t i , y  yo fiempre eftoy con
tigo. Porque afsi como la 
beftia no va por donde 
quiere , ni defcanfa quan
do quiere , ni haze lo que 
quiere , fino en todo , y  
por todo obedece al que 
la rige : afsi también lo 
ha de hazer cl fiervo de 
Dios , fubjetandofe perfec
tamente a el. Efto mefmo 
fignificó el Propheta Ifaias,

ifM, yo. quando d ixo : El Señor me 
habló al oído , y  yo no 
le contradigo , ni doy paf- 
fo atras, rebufando lo que 
él me manda , por muy 
afpero , y  difficultofo que 
fea. Efto mefmo nos en- 
feñan por figura aquellos 
myfteriofos animales de

Ezech. j. Ezechiel : de quien fe ef
crive , que a dó quiera 
que fentian el Ímpetu > y  
movimiento de el Eípiritu 
Sandio , luego fe movían 
con gran ligereza , fin tor
nar atras : para fignificar 
en efto, con quanta pronip-

titud , y alegría debe el 
hombre acudir a todo aque
llo , que entendiere fer la 
voluntad de Dios. Para lo 
qual , no folo fe requie
re promptitud dc volun
tad , fino también díícre- 
cion de entendimiento , y 
diícrecíon de efpiritu ( co
mo dixim os) para que no 
nos engañemos , abrazan
do nueftra propria volun
tad , por la fuya. Antes 
( regularmente hablando ) 
todo aquello , que fuere 
muy conforme a nueftro 
gufto , debemos tener por 
Ibfpechofo : y  lo que fue
re contra é l , por mas fe
guro.

Efte es el mayor fa- 
crificio , que el hombre 
puede hazer a Dios : por
que en los otros facrifi- 
cíos ofFrece fus cofas; mas 
en eñe oíFrece a si meí  ̂
mo : y  quanto va de el 
hombre a las cofas de el 
hombre , tanto va de efte 
facrificio a los otros facri- 
ficios. Y  en eñe tal fe cum
plc aquello que S. Auguf
tin dice : conviene faber, 
que aunque Dios fea Se
ñor de todas las cofas: mas 
no es de todos decir aque
llas palabras de David :

Tu-
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T u yo  foy yo , Señor : íino 
de íblos aquellos , que dcf- 
poíTcidos (le si melmos , to
talmente fe entregaron al 
fervicio de efte Señor , y  
afsi fe hizieron fuyos. Es 
otrofi efta la mayor difpo
íicion , que ay para alcan
zar la perfección de la vida 
Chriftiana ; porque como 
Dios nueftro Señor por fu 
infinita bondad cite íiempre 
aparejado , para enrique
cer , y  reformar el hombre, 
quando efte por fu parte no 
le refifte , ni contradice, 
antes fe entrega todo à fu 
obediencia, facilmente pue
de obrar en el todo lo que 
quiere , y hazerlo ( como à 
otro David ) hombre iegun 
fu corazon.

í .  V I .
* V

D e la paciencia en los trabajos.

PAra alcanzar efte vlti
mo grado de obedien

cia , aprovecha mucho la vl
tima virtud , que al princi
pio de efte capitulo propufi- 
mos : que es la paciencia en 
los trabajos , que nueftro 
piadofo Padre muchas vezes 
iids embia , afsi para nucí- 
tro exercicio , como para

Segando, 
materia de meTccimiento.
A  la qual paciencia nos 
combida Salomon en fus 
Proverbios , diciendo : Hi
jo alio , no defeches la dif
ciplina , y  caftigo del Se
ñor , ni defm ayes, quando 
eres caftigado de él : por- Prov. 3- 
que los que el ama , cafti
ga , y  huelga con e llo s, co
mo padre con fus hijos. La 
qual fentencia proíigue , y  
declara muy por extenlb el 
A p o fto l, en la carta , que 
efcrive a los Hebreos , ex
hortándolos a paciencia,por 
eftas palabras : Perfeverad, H ebr.is. 

hermanos , en la difcipH- 
na , y  caftigo paternal de 
D io s , coníiderando , que 
el en efto nos trata como 
á hijos. Porque qué hijo 
ay y que no fea caftigado 
de fu padre ? Porque li ca
recéis de efte caftigo , por 
el qual han paííado todos 
los hijos de Dios , fíguefe, 
que fois hijos de otro padre, 
y  no de Dios. Acordaos, 
que nueftros padres carna
les nos caftigaban , y  enfe- 
ñaban : a los quales tenía
mos reverencia : pues no 
ferá mas razón , que obe
dezcamos al padre de los 
efpiritus , para que viva
mos?

To-



loan. i8.

Todas eílas palabras nos entender, que era. faifa , y
engañofa aquella conformi
dad , pues al tiempo del 
menefter la perdieron , co
mo hazen los hombres pu- 
íilanimes, y  cobardes, que

dan claramente à entender, 
como el officio de padres 
es caftigar , y  emendar à 
fus hijos : y  afsi , el de los 
buenos hijos ha de fer, aba
sar humilmente la cabeza, cn tiempo de paz mueftran
y  tener aquel caftigo por grande animo ; mas al tiem-
grandifsimo beneficio , por po de la pelea, pierden el
teftimonio de amor, y  co- corazon , y  Us armas. Y
razon paternal. Efto nos 
enfeñó con fu exemplo el 
Unigenito Hijo del Eterno 
Padre , quando queriendo

pues los combates, y  tribu
laciones de efta vida fon 
tan continuas, íera bien ar
mar à los tales con efpiri-

S^Pedro librarlo de ia muer- tuales armas, de las quales 
te, dixo : El C á liz , que me fe puedan ayudar en los

tales tiempos.
Pues para efto , primera

mente puedes coníiderár, 
que no igualan los traba
jos de efta vida con la gran
deza de la g loria, que por 
ellos fe alcanza. Porque

dió mi Padre , no quieres 
que beba ? Como fi dixera: 
Si efte Cáliz viniera por 
otra mano , tuvieras algun 
color de contradecirlo : mas 
viniendo por mano de vn 
tal Padre, que tan bien fa-
be , y  puede, y  quiere ayu- tanta es el a lex ia  de aque-
dar à los que tiene por hi- lia luz eterna 7  que puefto
jos como no fe beberá tal que no pudieífemos gozar
Cáliz cerrados los ojos, íin de ella mas que por vna
querer faber m as, de que 
viene por el?

Mas con todo efto ay al
gunos , que en tiempo de 
paz eftan à fu parecer fub- 
jetos à efte padre, y  con
formes en todo con fu vo
luntad : los quales en el 
tiempo de la adyerfidad 
defmayan , y  dan bien à

fola hora, debriamos abra
zar de buena gana todos 
los trabajos , y  defpreciar 
todos los contentamientos 
de el mundo por ella : 
Porque como dice el A p of
tol ; El trabajo momenta- 
neo , y  liviano de nueftra 
tribulación , es materia de 
vn ineftimable pefo de glo

ria,



ria , , que por èl fe hos dà 
en el Cielo.

Confiderà también , que 
las cofas profpcras , muchas 
vezes eílragan el corazon 
con fobervía , y  las adver
fas por el contrario le puri
fican con el dolor *. en aque
llas fe levanta el corazon; 
en eftas, aunque efté levan
tado , fe humilla : en aque
llas fc olvida el hombre de 
si mefmo , y  en eftas ordi
nariamente fc acuerda de 
Dios ; por aquellas, muchas 
vezes las buenas obras he
chas fe pierden : por eftas, 
k s  culpas cometidas en mu
chos años fe limpian , y  el 
anima fe conferva , para no 
caer cn otras.
■ Y  fi por ventura te aprie

tan algunas enfermedades, 
debes de prefuponer , que 
muchas v c zc í, entendiendo 
nueftro Señor los males, 
que haríamos teniendo fa
lud , nos corta k s  a la s , è 
inhábilira para ellos con la 
enfermedad : y mucho mas 
nos importa eftar afsí que
brantados con la dolencia, 
que perfeverar fanos en 
nueftra malicia ; pues mas 
vale ( como el mefmo Se-

o ñor alce ) entrar en la vidaIVx̂CC« X#* \
eterna coxo , o manco, que

con dos píes , y  dos ma
nos fer hechados en los 
fuegos eternos. Porque cla
ro eftk , que nueftro mi- 
fericordiofo Señor , no íe 
deleyta con nueftros tor
mentos , mas huelga dc 
curar nueftras enfermeda
des con medicinas contra-» 
rías ; para que los que ado
lecimos con deleytes, con
valezcamos con dolores, 
y  los que caímos come
tiendo cofas illicitas , nos 
levantemos careciendo aun 
de las licitas. Por donde 
entenderás , como aquella 
foberana bondad fe aíra 
en efte mundo , por no ai- 
rarfe en el otro : y  por ef
fo  ahora mífericordiofamen- 
te vfa de rigor ; porque 
defpues no tome jufta ven
ganza. Porque ( como di
ce S. Hieronymo ) muy super Pf* 
grande ira es , no a'iraríe x4o. 
Dios contra los peccado- 
res : y  afsi, quien no qui
fiere aqui fer azotado con 
los hijos , ferk en el in
fierno condenado con los 
demonios. Por lo qual con 
mucha razon exclama San 
Bernardo , diciendo : Se
ñor , aquí me quema , aquí 
me cauteriza : para que 
en el otro me perdones.

En



fUe la!DoBnnd de la virtud, j o 5
En efto , pues ,  verás con íar fu cabeza con las cC~

Mor. C.4

•quanta diligencia mira por 
ti el Criador de todas las 
coíás ; pues no te dexa de 
la mano , ni te fuelta la 
rienda para cumplir tus 

similltu- malos defeos. Los Médicos 
d o D .G re  del cuerpo facilmente con- 
x?!!? ceden á los defahuciados 

todo lo que defean ; mas 
al que tiene remedio , dan- 
le dieta , y  mandanle , que 
íe refrene , de todo lo 
que le puede dañar. Los 
padres , otrofi , quitan á 
los hijos travieífos el di
nero , con que ’ juegan : á 
los quales defpues dexan 
toda fu hazienda. Lo mef
mo , pues , haze también 
€n fu manera con nofo
tros aquel Soberano M e
dico de nueíiris animas, 
y  aquel que es Padre fobre 
todos los padres.

Allende de eílo confi
derà , quantas , y  quan 
grandes aíFrentas futirlo 
nueftro Redemptor de aque
llos mefmos, que él avia 
criado : quantos eícarnios: 
quantas bofetadas , quan 
pacientemente tuvo def
cubierto fu roílro á aque
llas infernales bocas de 
los que le efcupian : quan 
maníamente dexó traípaf- 

. Guia,

pinas , que le hincaban; 
quan de buena voluntad 
recibió para remedio de 
fu fed aquel amargo bre-, 
va^e , que le dieron: con 
que filencio fulfrio fer ado
rado por efcarnio : y  fi
nalmente , con quanto Fer
vor , y  paciencia corrió 
hafta la muerte , por li
brarnos de la muerte. Pues 
no te debe parecer afpe
ro , que t u , vil hombre
cillo , fufFras los azotes^ 
que él te quifiere dar por 
tus peccados i pues él fuf- 
frió tantos por los tuyos, 
y  no quiíb falir de efta vida 
íin azotes , viniendo á ella 
fin peccados : porque afsi 
convenia , que Chrifto pa- 
deciefie, y  entraíTe en fu glo- Luca:.s4,: 
riajpara enfeñar por la obra, 
lo que el Apoftol dicc por 
palabra; N o ferá coronado, 
fino el que legítimamente 
peleáre. Por lo qual, mucho 
mejor es fuffrir aqui los ma
les prefentes con paciencia, 
donde aprovechan para per- 
don de la culpa, y  acrecen
tamiento de gloria,quefuf- 
frirlos impacientemente con 
mayor trabajo , y  fia ef
peranza de fru¿lo pues que 
quieras ,  ó no quieras, los

S í f  has



Líhro Segundo y 

has de paflTar , quando qui- antes de la enfermedad apá-
íiere Dios, à cuyo poder na
da refiíle.

Mas fobre todas eílas 
coníideraciones , y  reme
dios añadiré el poílrero , y 
mas et'íicáz : conviene íáber, 
que para confervar eíla pa
ciencia , ande el hombre 
íiempre reparado, y  preve
nido para todas las adveríl- 
dades, y  deíguílos, que por 
qualquier parte le puedan 
venir. Porque, qué otra co
ía  fe puede efperar de vn 
mundo tan malo , y  de vna 
carne tan frág il, y  de la im
bidia de los demonios, y  
de la malicia de los hom
bres , íino continuos def- 
guílos , y  fobrefaltos no 
penfados ? Pues contra to
dos eílos accidentes ha de 
andar el varón prudente 
apercebido , y  armado, co
mo quien anda en tierra de 
enemigos : de lo qual faca- 
yá dos grandes provechos.
E l primero, que llevará mas 
ligeramente los trabajos, te
niéndolos de eíta manera 
prevenidos : porque como 
dice Seneca : ^ a s  blanda 
fuele fer la herida , del g o l
pe que fe vec de lexos. Lo

V V i8 qual nos aconfeja el Eccle- mefmaobra.
sW e. íiaílico , quando dice Q iie Para lo qual fe debe el

 ̂ hom-j

tejemos la medicina : que 
e s , como quien feíángra en 
fanidad. El fegundo prove
cho es, que todas las vezes 
que eíto hiziere , entienda 
que haze á Dios vn facrifi
cio muy íemejanteen íu ma
nera al del Patriarcha Abra- Gen.tt* 
ham , quando eíluvo apare
jado, para facrificar á fu hi
jo Ifaac. Porque todas las 
vezes que el hombre prefu- 
pone , que , ò por pane de 
Dios , ò d e  los hombres , le 
pueden venir tales , ò tales 
trabajos, ò deíguítos : y  él 
como íiervo de Dios fe dif- 
pone , y  apareja para re- 
cebirloscon toda humildad, 
y  paciencia ; y  para eílo fc 
reíigna en las manos de fu 
Señor, acceptando , y  to- 
mando de ellas, tódo lo que 
por qualquier via de ellas 
le viniere ( como hizo Da- 
vid las injurias de Semei, 
las quales tomó , como íi 
Dios fe las embiara ) entien
da cierto ,  q u e  cada vez que 
eíto haze , haze vn facrificio 
muy agradable á Dios : y  
que tanto merece con la 
promptitud de la voluntad 
íin la o b ra , como con la
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Sermón 
J. A pof- 
tolorú Pe*
tri,&:Pau- 
li > intra
médium.

S)e la !DoSfrina 
hombre acordar, que vna 
de las principales partes de 
la proíefsion Chriftiana es 
efta. Afsi lo teftifica S. Pe
dro , diciendo , que ningu
no definaye en los traba
jos y pues todos fabemos> 
que para efto eftamos dipu
tados. Pienfe , pues , cl 
Chriftiano , que vive en e f
te mundo , que es como 
vna roca , que efta en me
dio de la a ia r , ia qual es 
perpetuamente combatida 
de diverfas ondas: pero-ella 
períevera fiempre fin mo
verfe en vn lugar. Efto fe 
ha dicho tan por extenfo, 
porque como toda la profcf- 
¡ion de la vida Chriftiana 
( íégun dice S. bernardo) 
fe divida en dos partes: 
que es en hazer bienes , y 
padecer males : claro efta, 
que la fegunda es mas dif
ficultofa , que la primera: 
y  por efto aqui convenía 
poner mayor recaudo, don
de es mayor pc4 igro.

Mas aqui es de notar,que 
en efta virtud de la pacien
cia feñalan los Sanitos Doc
tores tres grados excelentes 
( aunque cada vno mas per-. 
íecto que el o tro .) Entre 
lo . quaies el primero es lle
var los trabajos con pacien-

G u ia .

cia : el fegundo , defearlos 
por amor de Chrifto : el 
tercero , alegrarfe en ellos 
por la mefma cauía.  ̂ Por lo 
qual no fe debe el fiervo dc 
Dios contentar con aquél 
primer grado de paciencia: 
fino del primero trabaje por 
fubir al fegundo:y puefto eñ 
efte , no defcanfe hafta lle
gar al tercero. El primero 
grado fe veé claramente cn 
la paciencia del Sandto Job: lob. r. 
el fegundo , en el d¿;feo 
que tuvieron algunos Mar
tyres del martyrio : el ter
cero , en el alegria , que 
recibieron los Apoftoles, A¿1. *■. 
por aver fido merecedores 
de padecer injuria por cl 
nombre de Chrifto. Y  efte 
mefmo tuvo el Apoftol, 
quando en vna parte dice, 
que fe gloriaba en las tri
bulaciones : en otra , que j.Cor.rt 
fe alegraba cn fus enferme
dades , en anguftias , en 
azotes, & c. por Chrifto: cn 
otra , donde ( tratando de 
fu prifion ) pide a los Phi- ‘ 
lippenfes , que le fean com
pañeros en el alegria , que 
tenia , por verfe prefo cn 
aquella cadena por Chrifto.
Y  eíta mefma gracia efcrive ^ „

r 1 I i.Cor.?»
e i , que fue dada cn aque
llos ücmpos a los fieles dc 

S f fz .  h.



8 Lihro Segundo;
la Iglefia de Macedonia* ra con DIos corazon de ht-
los quales tuvieron abun- 
dantlfsims alegría en me- 
-dio de vna grande trlbula- 
•clon ,que les fobre vino. Ef
te es vno de los altos gra
dos de paciencia , y de ca
ridad,y perfección, adonde 
vna criatura puede llegar; al 
qual grado llegan muy po- 
.cos;y por efto no obligaDios 
anadie debaxo de precepto 
á él, afsi como ni al paífado.

Verdad es , que no fe en
tiende por eíto , que nos 
ayamos de alegrar en las 
muertes, y  calamidades, y 
trabajos de nueftros proxi
mos ; ni menos de nueftros 
parientes, y  amigos; y  mu
cho menos déla Igleíia:por- 
que la mefma caridad que 
nos pide alegría en lo vno, 
nos mueve a trifteza,y com
pafsion en lo otro ; pues 
ella es, la que íabe gozar 

Rom.it. con los que gozan , y  lio- 
Hicrc.̂ . rar con los que lloran: co

mo veémos que lo hazían 
los Prophetas: los quales 
Taftaban toda la vitia en 
lorar , y fentir las calami

dades , y azotes de los hom
bres.

Pues quíen quiera que 
eftas nueve condiciones, ó 
yirtudes tuviere , tendrá pa-?

jo , y  avrà cumplido ente
ramente con efta poftrera', 
y  fumma parte de jufticia, 
que dà à Dios lo que fe le 
debe.

C A P .  X  VIII.

De las obligaciones de los ef- 
tados,

D icho yá en general de 
lo que conviene à to

do genero de p)erfonas,con. 
venía defcender en particii- 
lar à tratar de lo que à cada 
yna conviene en fu eftado:
Mas porque efte feria largo 
negocio , por aora baftará 
avifar brevemente , que de
más de lo fufodicho , debe - 
tener cada vno refpeíto à 
Jas leyes, y  obligaciones de 
fu eftado:las quales fon mu
chas , y  diverfas , fegun la 
diveríídad de los citados, 
que ay en la Iglefia. Porque 
vnos fon Prelados, otros 
fubditos , otros cafados, 
otros religiofos, otros pa
dres de familia , & c. Y  pa
ra cada vno de eítos ay vna 
ley por si.

El Prelado, dice el Apof- Roro-i» 
t o l , que exercite íu officio 
con toda folicitud , y vigi

lan-



hncia; Y  lo aiefmo le acon- 
fejaSalomon , quai\do di
ce : Hijo mio , il te obligaf- 
te , y  fallile por fiador de 
algun amigo tuyo, mira que 
has tomado fobre ti vna 
grande carga : y  por eílo 
difcurre, date prifa, defpier
ta à tu am igo, no dés fue- 
ño ktus o jo s , ni dexes ple
gar tus parpados, haíla po
ner el negocio cn tales tér
minos , que falgas bien de 
efla obligación. Y  no te 
maravilles , que eíle Sabio 
pida tanta l’olicitud fobre 
eíle cafo ; porque por dos 
caufas fuelen tener los hom
bres grande folicitud en la 
guarda de las coíiis : ò por
que fon de grande valor , o 
porque eftan en.gran peli
gro : y ambas concurren en 
el negocio de las animas en 
tan íubido grado, que ní 
el precio puede fer mayor,ni 
tampoco el peligro : por 
donde conviene, que fean 
guardadas con grandifsimo 
recaudo.

El íubdíto ha de mirar à 
fu Prelado,nocomo à hom
bre , íino como à Dios : pa
ra reverenciarle, y hazerlo 
que le manda con aquella 
|iromptita d, y  devocion que 
k> hízíera. > ü fe lo mandara

D io s ; porque íi el feñor , a 
quien yo íirvo , me manda 
obedecer a fu mayordomo; 
quando obedezco al mayor
domo , a quien obedezco, 
fino al feñor ? Pues íi Dios 
me manda obedecer al Pre
lado ; quando hago lo que 
el Prelado manda , a quien 
obedezco; al Prelado , ó a 
Dios ? Y  íi S. Pablo quiere, Ephef.í. 
que el fiervo obedezca a fu 
feñor, no como a hombre, 
fino como á Chrillo; quan
to mas el fubdito a fu Prela
do , a quien' fujeto el vincu
lo déla obediencia.

En eila obediencia ponen 
tres grados: el primero,obe
decer con fola obra : el íe- 
gundo, con obra , y con 
voluntad : el tercero con 
obra , voluntad , y enten
dimiento. Porque algunos 
hazen lo que les mandan; 
mas ni les parece bien lo 
mandado , ni lo hazen de 
voluntad : otros lo hazen, 
y  de buena voluntad ; mas 
no les parece acertado lo 
que fe les manda: otros ay 
que (captivando fu entendi
miento en fervicio de Chrif- 
to)obedecen al Prelado co
mo k Dios : que es con obra, 
voluntad. , y  cntendim’en-' 
tojhazjendo lo que les man

da



j  I o  Lihro Segundo,
lia voluntariamente, y  apro- eftienda las velas a toda í i

L u c .io .

i.Keg.8

bando lo que fe manda hu- 
tnilmente ; fin fe querer ha
zer juezes de aquellos, de 
quien han de fer juzgados.

Afsi que,herm ano mió, 
con todo eftudio trabaja por 
obedecer a tu Prelado,acor
dándote, que efta efcrito: 
E l que a vofotros o y e , a mí 
oye: y el que a vofotros def
precia , a mi defprecia. No 

Exod.iií. pongas jamas la boca en 
e llo s ; porque no te fea di
cho de parte dei Señor : No 
cs vueftra mmmuracion con
tra nofotros , fino contra 
Dios. N o los tengas en po
co , porque no te diga ei 
mefmo S eñ or: No defpre- 
ciaron a t i , fino á m i, para 
que no reyne fobre ellos. 
N o  trates con ellos confal- 
íedad , y  doblez ; porque 
no te fea dicho : N o men- 
tifte a los hom bres, fino a 
D io s : y afsi pagues con ar
rebatada muerte la culpa de 
tu atrevimiento, como los 
que efto hizieron.

La muger cafada mire 
por el govierno de fu cafa, 
por la provifion de los fû  
yos, por cl contentamiento 
^e fu marido ,y  por todo lo 
demás : y quando huviere 
fatisfechp á eíU obligación,

devocion , que quifiere, 
aviendo primero cumplido 
con las obligaciones de fu 
eftado.

Los padres , que tienen 
h ijos, tengan fiempre ante 
los ojos aquel efpantofo caf
tigo , que recibió H eli, por j.RqT.4, 
aver fido negligente en el 
caftigo , y  enfeñanza dc fus 
hijos: cuya negligencia caf  ̂
tigó D io s , no folo con las 
arrebatadas muertes de él, y  
de ellos : fino también con 
privación perpetua del fu
mo Sacerdocio , que por 
efto le fue quitado .Mira que 
los peccados del liijo fon 
peccados (en fu manera)tam- 
bien del padre: y  la perdi
ción del hijo , es perdición 
de fu padre : y  que no me
rece nombre de padre, el 
que aviendo engendrado á 
íu hijo para efte mundo, no 
lo engendra para el Cie
lo. Caftiguele, avifele,apar- 
tele de malas compañías,buf- 
quelc buenos macftros,crie. 
le en virtud , enfeñele den- 
de fu niñez con Tobias a 
temer a Dios , quiébrele 
muchas vezes la propia vo
luntad , y  pues antes que 
naciclfe le fue padre de el 
cuerpo , defpues de nacida

fea-

.Tob.4̂



feáte padre del anima. Por
que no es razon que le con
tente el hombre con fer pa
dre de la manera de los pa- 
xaros, y los animales, que 
íbn padres, que no hazen 
mas que dar de comer , y 
fuftentar fus hijos. Scale 
padre , como hombre, y  
como hombre Chriftiano, y 
como verdadero íiervo de 
D io s , que cria fu hijo pa
ra hijo de D io s , heredero 
del Cielo , y  no para efcla- 
vode Satanás, y morador 
del Infierno.

Los Señores de familia, 
que tienen criados, y efcla
vos , acuerdenfe de aquella 

j.Tim.y. amenaza deS. Pablo, que 
dice : SÍ alguno no tiene 
cuidado de íus domefticos, 
y  familiares , efte tal nega
do ha la Fe : que es , la fi
delidad, que debiera guar
dar: y es peor que vn hom
bre desleal. Acuerdefe, que 
eftos fon como ovejas de fu 

 ̂ manada , y  que él es como 
paftor , y guarda de ellas 
(mayormente de los que fon 
efclavos ) y  pienfe que al
gún tiempo le pedirán cuen-

U ki.ii. t a ie  ellos, y  le dirán: Don- 
' de eftá la grey , que te fue 

encomendada , y  el ganado 
noble, que tenias à tu car-.

go ? Y  llamoio con mucha 
razón noble, por candía del 
precio, con que fue co.ti- 
prado, y  por la facratiísi- 
ma humanidad de Chrifto, 
con que fue ennoblecido: 
pues ningún eíclavo ay tan 
b a x o , que no fea libre , y 
n ob le, por la humanidad, 
y  fangre de Chrifto. Tenga, 
pues , ei buen Chriftiano 
cuidado,que los que tiene 
en fu cafa eftén libres de vi
cios conocidos, como fon 
enemlftades , juegos, per
jurios , biafphemias, y  def- 
honeftidades. Y  demás de 
efto , que fepan la dodtrina 
Chriftiana , y  que guarden 
ios mandamientos de la Igle- 
íia : y  feñaladamente el de 
oír MiíTa Dom ingos, y fief» 
tas , y  ayunar los dias que 
fon de ayuno , íino tuvicr 
ren algún legitimo impedi
mento , fegun que arriba 
fue déclarais.

C A P .  XIX.

A v ífi prim ero , d f la efiimñ 
de las virtudes , para mayor 

entendimiento de efiŝ  
regla.

ASsi como al princìpio 
de efta regla pufímos

aU
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algunos preámbulos , que 
para antes de ella fe re
querían : afsi defpues de 
d ía  conviene dar algunos 
avifos , para que mejor 
le entienda lo'contenido en 
ella. Porque primeramente 
(como aqui fe aya tratado 
de muchas maneras de vir
tudes ) es ncceíl'ario decla
rar , la dignidad , que tie
nen vnas íbbre otras ; para 
que fepamos eftimar cada 
cofa en lo que e s , y  dar à 
cada vna fu lugar. Porque 
afsi como el que trata en 
piedras preciofas, convie
ne que entienda el valor de 
ellas (porque no fe engaííe 
en el precio ) y  afsi como el 
mayordomo de vn fenor 
conviene que fepa los méri
tos,de los que tiene enfu ca- 
fa;para que trate à cada vno 
fegun fu merecimiento (por
que lo contrario feria defor- 
den , y  confuílon ) afsi t i  
que trata en las piedras prc- 
ciofasdelas virtudes', y  el 
que , como buen mayor
domo , ha de dar à cada 
vna íu derecho , conviene 
que para efto tenga muy en
tendido el precio de ellas; 
para que quando las cofas 
ic  encontraren , fepa qua-
ies ha de anteponer k qua-

le s : porque no venga a fer 
( como dicen) allegador de 
la ceniza , y  derramador de 
la hai ina , como a muchos 
acontece.

Pues para efto es de fa-: 
ber ,quetodas las virtudes, 
de que hafta aquí avemos 
tratado, fe pueden reducir 
a dos ordenes : porque vnas 
fon mas efpirituales, é inte
riores : y  otras mas viíibles, 
y  exteriores. En la primera 
orden ponemos las virtudes 
Theologales, con todas las 
otras, que fehalamos para 
con D io s : y  principalmente 
la Caridad , que tiene el pri
mer lugar (como Reynajen- 
tretodas ellas, Y  con eftas 
fe juntan otras virtudes muy 
nobles, y muy vezinas a ef
tas : que fon , humildad, 
caftidad, miíéricordia , pa
ciencia , difcrecion , devo
cion , pobreza de efpiritu, 
menofprecio del mundo,ne
gamiento de nueftra pro
pia voluntad , amor de la 
Cruz , yafpereza de'Chrif- 
to , y otras femejantes a cf
tas , que llamamos aqui (ef
tendido efte vocablo) virtu
des. Y  llamamoslas eípirí- 
tuales interiores : porque 
principalmente reíiden cnel 
animo; puefto cafo que pro

ce-



den también a obras e\te- con grandifsima ventaja.'
riores , como parece en la Porque como dixo el Señor
Caridad, y  Religión para aIaSamaritana;Muger,cree-
con D ios: que aunque fean me , que cs llegada la hora,
virtudes interiores , produ
cen también fus adiós exte
riores , para honra , y  glo
ria del mefmo Dios.

Otras virtudes ay , que 
fon mas viíibles, y  exterio
res , como fon , el ayuno, 
la difcíplina , el íilencio, el 
encerramiento , el leer , re
zar , cantar , peregrinar, 
oír MiíTa , afsiílir à los fer- 
m ones, y  officios Divinos: 
con todas las otras obfer
vancias , y  ceremonias cor
porales de la vida Chriftia
na , Ò Religiofa : porque 
aunque eftas virtudes eftén 
en el animo, pero los a¿los 
proprios de ellas falen mas 
afuera, que b s  de las otras, 
que muchas vezes fon o c ' 
cu ltos, é invifibíes : como 
fon , creer , amar , efperar, 
contemplar , humillarfe in
teriormente , dolerfe de los 
peccados, juzgar difcreta- 
mente : y  otros adiós feme
jantes. ’

Entre eftas dos maneras 
de virtudes no ay que du
dar , fino que las primeras 
fon mas excelentes , y  mas 
necefiarias que las fegundas, 

G u ia ,

quando los verdaderos ado
radores, adorarán al Padre 
en efpiritu, y  en verdad:por- 
que el Padre tales quiere 
que fean los que le adoran,
Efpiritu es Dios ; y por efib 
los que le adoran , en efpi
ritu , y  en verdad conviene 
que le adoren. Efto es en ro
mance claro , lo que canta 
aquel verfico tan celebrado 
cn las efcuelas de los niños.
Pues que Dios es efpírítu 
( como las Efcrituras nos lo 
enfeñan ) por eíío convie
ne , que fea honrado con 
pureza, y  limpieza de dpírí- 
tu. Por efto el Propheta D a
vid , defcriviendo la hermo
fura de la Iglefia, ò del ani
ma, que eftá en gracia, dice, Pral. 
que toda la gloria, y  hermo- 
íiira de ella eftá allá dentro 
efcondida: donde efta guar
necida con faxas de oro , y- 
veftida de • diverfos colores ’ 
de virtudes. Lo mefmo nos 
fignificó el Apoftol, quando 
dixo à fu difcipulo Timo- 
theo : Exercitate en la pie- i.Tim.4̂  
dad ; porque el exercicio 
corporal, para pocas cofaS' 
es provechofo ; mas la píe- 

T  1 1  dad



5 1 4  Libro Segunio,
dad para todo vale : pues à y  aprovechamiento de fus
ella fe prometen los bienes 
de efta vida , y  de la otra. 
Donde por la piedad en
tiende el culto de D io s , y 
la mifericordia para con los 
proxim os; y por el exerci
cio corporal , la abftinen
cia , y  las otras afperezas 
corporales , como Sandio 
Thomas declara fobre efte 
pafto.

Entendieron efta verdad 
hafta los Philofophos Gen
tiles ; porque Ariftoteles, 
que tan pocas cofas efcrivió 
de Dios , con todo eflb di
xo : Si los diofes tienen cui
dado de las cofas humanas, 
(como es razón que fe crea) 
cofa verifímil es , que fe 
huelguen con la cofa mas 
buena , y  raas femejante a 
ellos : y  efta es la men
te , ó el efpiritu del hom
bre : y  por efto los que 
adornaren efte efpiritu con 
el conocimiento de la ver
dad ,  y con la  reformación 
de aflfeítos, eftos han de íer 
muy agradables a Dios, Lo 
mefmo íintió maravilbfa-

partes,y llegando a vn paf- 
ib,donde fingularmente ref- 
plandecia la grandeza de la 
fabiduria , y  providencia de 
aqugil Artífice Soberano, ar
rebatado en vna profunda 
admiración de tan grandes 
maravillas, como olvidado 
de la profefsion de medi
co,y  paííando a ía deTheo- 
logo , exclamó , diciendo; 
Honren los otros a Díos 
con fus hecatombas ( que 
fon facrificios de cíen bue
yes ) yo le honraré recono
ciendo la grandeza de fu 
faber , que tan altamente 
fupo ordenar las cofas: y  la 
grandeza de fu poder > que 
tan enteramente pudo po-t 
ner por obra todo lo quê  
ordenó ; y  la grandeza de 
fu bondad, la qual de nin
guna cofa tuvo imbidia a 
fiis criaturas; pues tan cum
plidamente proveyó á ca- 
da vna de todo lo que avia 
menefter , fin alguna fal
ta. Efto dixo el PhilofophcK 
Gentil. Dime, qué mas pu
diera decir vn perfe<fla

mente el Principe de los- Chriftiano ? Q ué mas dí- 
Medicos Galeno r el qual xera , fi huviera leído aquel
tratando en vn libro de la 
compoficion, y  artificio del 
cuerpo humano, y del vfo.

dicho del Propheta r M i 
fericordía quiero , y  no fa-
crificio : y conocimiento de

Dios,

OíTeír.



Díos , mas que holocauf- 
tos l Muda las hecatombas 
en holocauftos, y verks la 
concordia , que tuvo aqui 
el Philofopho Gentil con 
eñe Propheta.

Mas con todos eftos loo
res , que fe <lkn a eftas vir
tudes , las otras que puíi- 
mos cn la fegunda orden, 
dado cafo, que en la digni
dad fean menores, pero ion 
importantifsimas para alcan
zar las mayores, y  confer- 
varlas : y  algunas de ellas 
xicccìTarias por razon del 
precepto ,  o  voto , que en 
éllas entreviene. Efto fe 
prueba claramente, dífcur- 
xiendo por aquellas mefmas 
virtudes, que diximos. Por
que el encerramiento , y  la 
Joledad efcufa al hombre 
de vèr , de oír , de hablar, 
y  de tratar míl cofas, y  tro
pezar en mil ocafiones, en 
las quales fe pone k peligro, 
no fola la paz , y  fofsiego 
de la conciencia, ÍÍno tam
bién la caítidad , y  la ínno- 

, cencía. El filencio , yá fe 
veé quanto ayuda,para con
fervar lá devocion, y  eícu- 
far los peccados, que fe ha- 
xen hablando , pues dixo el 
Sabio : Que en el mucho 

Prov. 10. hablar no podía faltar pec- 
Cuís,

cado. El ayuno (dc'ffiks de 
fer ad o de la virtud de la 
temperancia , y  fer obra fa- 
tisfacloria , y  meritoria , íí 
fe haze en Caridad ) enfla
quece el cuerpo , y levan
ta el efpiritu , y  debilita 
nueftro adverfario , y  diíl 
pone para la oracion, y lec
ción , y  contemplación, y  
eícufa los gaftos,y codicias, 
en que viven los amigos de 
comer , y  beber, y  las bur
lerías , y  parlerías, y  por
fías, y  diflbluciones, en que 
entienden defpues de har
tos. Pucs el leer libros fan- 
¿los , y  oír femejantes fer- 
mones, y  el rezar, y  cantar, 
y  aísiftir k los OfÍficios Di
vinos : bien fe veé , como 
eftos fon a¿los de religión, 
è incentivos de devocion, y  
medios para alumbrar mas 
el entendimiento, y  encen
der mas el affedto en las 
cofas efpirituales.

Pruebafe también efto 
mefmo por vna experien
cia tan clara, que íi los he- 
reges lo miraran , no vi
nieran k dar en el extremo 
que .dieron. Porque vemos 
cada día con los ojos , y  
tocamos con las manos,que 
en todos los Monafteriojs 
donde florece la obfervaiT- 
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cia regular, y  la guarda de 
todo lo exterior , íiempre 
ay mayor virtud , mayor 
devocion, mas Caridad, mas 
valor y  ser en las perfonas, 
mas temor de Dios , y  fi
nalmente mas Ciiriíliandad: 
y  por ei contrario , donde 
no fe tiene cuenta con ef
to , afsi como la obl’ervan- 
cia anda rota , afsi también 
lo anda la conciencia , y  
las coftumbres , y  la vida; 
porque como ay mayores 
ocaliones de peccar, afsi ay 
mas peccados, y  defconcier- 
tos. De fuerte , que como 
en la viña bien guardada, 
y  bien cercada , efta todo 
íégu ro , y la que carece de 
guarda , y  de cerca , efta 
toda robada, y  efqullmada: 
afsi efta la Religión , quan
do fe guarda la obíérvancia 
regular , ò  no fe guarda. 
Pues qué mas argumento 
querem os, que efte , que 
procede de vna tan clara 
experiencia , para vér la 
vtilidad , è importancia dc 
eftas cofas ?

Pues ya fi vn hombre 
pretende alcanzar,y coníer- 
var íiempre aquella fobera
na virtud de la devocion 
( que haze al hombre hábil, 
y  prompto para toda vÍr-_

tud , y  es como efpuela , y  
eftimulo para todo bien ) 
como fera pofsible alcan
zar , y  confervar efte aftéc- 
to tan fobrenatural , y  tan 
delicado , fi fe defcuída en 
la guarda dc si mefmo? Por
que efte affeíto es tan deli
cado j y  (fi fufFre dccirfe ) 
tan fugitivo , que à buelta 
de cabeza , no sé como, 
luego deíaparece. Porque 
vna rifa defordenada , vna 
habla demafiada, vna cena 
larga , vn poco de ira , ò  
de porfía , o  de otro qual
quier deftraimiento, vn po
nerfe à querer veér , oír , ò 
entender en cofas no necef- 
farias (aunque no fean ma
las) bafta para agotar mu
cha parte de la devocion. 
De manera , que no íblo 
ios peccados, fino ios nego
cios no neceífarios, y  qual
quier cofa y que nos haga 
divertir de D io s, nos haze 
difminuir la devocion. Por
que afsi como el hierro, 
para que efté hecho fuego, 
conviene que efté íiempre, 
Ò quafi íiempre en el fue
g o  ( porque fi lo íacais de 
a lli, de ai à poco fe buel
ve à fu frialdad natural) 
afsi efte noble aiFc£lo de
pende tanto de andar el

hom-



hom bre íiempre vnido con 
D ios por a d u a l amor , y  
confideracion , que en def- 
viandolo de- a l l i , luego fe 
buelve al-paiTo de la  m a
dre , que es la difpoficion 
antigua, que primero tenia. 

P or donde el que trata 
de alcanzar ,  y  confervar 
efte fandlo afte£lo , ha de 
andar • tan folicito en la 
guarda de sì mefino : efto 

r€s , de los o j o s , de ios oí
dos , de la lengua ,  del co 
razon : ha de fer tan tem
plado en el com er, y  beber, 
ha de fer • tan foflegado en 
todas fus palabras , y  m o
vimientos , ha de amar tan
to  el filen cio , y  la foledad, 
ha de procurar tanto la af- 
fiftencia à los Officios D i
vinos , y  todas aquellas co
fas ,  que le puedan defper
tar, y  provocar à  devocion, 
que mediante eftas diligen
cias pueda confervar ,  y  te
ner feguro efte tan precío- 
fo  thelbro. Y  fi efto no ha
ze ,  tenga por c ie r to , que 
no le fucedera efte negocio 
profperamentc.

T o d o  efto nos declara 
baftantemente ia importan
cia de eftas vinudes , dc- 
xando cn fu lugar , y  no 
derogando à la dignidad de

las otras, que fon m ayores. 
D e lo  qual todo fc podra 
colegir la difíerencia , que 
a y  , entre las v n a s, y  las 
otras : porque las vnas fon 
com o fin ,  las otras com o 
m edio para efte fin: las vnas 
com o fa lu d , las otras com o 
medicina, con que fe alcan
za ia  falud : las vnas fon  
com o efp iritu d ela  religión, 
las otras com o el cuerpo de 
ella , que aunque es menor 
que el efpiritu ,  es parte 
principal dei com puefto, y  
de que tiene necefsidad pa
ra fus operaciones: las vnas 
fon com o theforo ,  y  las 
otras com o lla v e , con  qüe 
fe guarda efte th e fo ro : las 
vnas fon com o la fruta del 
á r b o l, y  las otras com o las 
h o ja s , que adornan el ár
bol ,  y  confervan la  fru 
ta de él. A unque en eí  ̂
to  falta la  com paración ; 
porque las hojas del arbot 
de tal manera guardan el 
fru to , que no fon parte del 
fr u to : mas eftas virtudes de 
tal manera fón guarda d é la  
jufticia ,  que también ion  
parte de ju ftic ia ; pues to 
das eftas fon obras virtuo- 
f a s , que exercitadas en C a 
ridad , fon merecedoras de 
g r a c ia , y  gloria.

Ef-
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Eña es, pues , hermano, virtudes exteriores, cayen-

ia cftiina que debes tener de 
las virtudes, de que en efta 
regla avemos tratado (que 
es lo que al principio de ef
te capitulo propuíimos) y 
con efta doctrina eftarémos 
feguros de dos extremos vi- 
ciofos : que es de dos gran
des errores , que ha ávido 
cn el mundo en efta parte, 
cl vno antiguo de los Pha
rifeos , y  el otro nuevo de 
los hereges de efte tiempo. 
Porque los Pharifeos , co
mo gente carnal,y ambició
la  , y  como hombres cria
dos en la obfervancia de 
aquella le y , que aun era de

do (como dicen) en el pe
ligro de Scylla , por huir 
el de Caribdis. Mas la ver
dadera , y  Catholica doc
trina , huye de eños dos 
extremos , y  bufca la ver
dad en el medio : y  de tal 
manera la bufca , que dan
do fu lugar , y  preeminen
cia a las virtudes interio
res , da también el fuyo a 
las exteriores: poniendo las 
vnas como en la orden de 
los Senadores , y  las otras 
como cn la de los Cavalle- 
ros , y  Ciudadanos ( que 
componen vna mefma R e
pública) para que fe fepa

carne, no hazian cafo de la el valor de cada cofa , y  fe 
verdadera jufticia (que con- dé a cada vna fu derecho.
íifte en las virtudes cfpiri
tuales ) como toda la hií  ̂
toria del Evangelio nos lo 
mueftra. Y  afsi, quedaban- 
íe  ( como dice el Apoftol) 
con la imagen fola de vir
tud , íin poíTeer la fubftan
cia dc e lla : pareciendo bue
nos en lo de fuera , y  üen- 
do abominables en lo de 
dentro. Mas los hereges de 
^hora por el contrario , en
tendido efte engaño , por 
huir de vn extremo , vi
nieron a dar en otro , que 
fue defpreciar del todo las

C A P .  X X .

p í  q u a tr o  d o cu m en to s  m u y  
im p o r ta n te s  y q u e  f e  J ig u e n  

d e  e f ia  d o S ir in a  f u -  
' f o d i c b a ,

De  efta doifirina fufo- 
dicha fe infieren qua

tro documentos muy im
portantes para la vida efpi
ritual. El primero es , que 
el perfedlo varon, y  íiervo 
de D io s , no fe ha de con
tentar con bufear folas las

vir



T>e la iDo&rma de la yir^:d. 5 ì p 
virtudes efpirituales ( aun- y  precio, que tiene lo  exte-
que eílas fean las mas no
bles ) íino debe también jun
tar con ellas las otras : afsi 
para la confervacion de 
aquellas, como para confe- 
guir enteramente el cumpli
miento de toda juílicia. Pa
ra lo qual debe coníiderar, 
que aísi como el hombre no 
es anima fo la , ni cuerpo fo
lo , íino cuerpo , y  anima 
juntamente ( porque el ani
ma fola íin el cuerpo no ha-

rior , fe recibe Je ío  inte
rior : y feñaladamente de la 
Caridad.

Por donde el que quiere 
vivir defengañado , aí’sí co-, 
mo no apartaría el cuerpo 
del anima , íi quiíieíTe for
mar vn hombre : afsí tampo
co debe apartar lo corporal 
de lo efpiritual , íi quiere 
hazer vn perfecto Chríílía- 
no. Abraze el cuerpo con 
el anima juntamente, abra/.

ze el hombre perfedlo, y  el ze el arca con fu theforo, 
cuerpo íin anima no es mas abraze la viña con fu cerca.
que. vn faco de tierra ) afsi 
también entienda , que la 
verdadera, y  perfedla Chrif- 
tiandad , no es lo interior 
folo, ni lo exterior íblo , íi
no vno , y  otro juntamen
te. Porque lo interior folo, 
ni fe puede confervar íin al
go , 6 mucho de lo exte
rior ( fegun la obligación, 
y eílado de cada vno ) ni 
baila pata cumplimiento de 
toda jufticia : mas lo exte
rior íin lo interior,no es mas 
parte para hazer a vn homr 
bre virtuofo , que el cuer^ 
po íin anima para hazerle 
hombre. Porque aísi como 
todo el sér , y vida , que 
tiene el cuerpo , recibe del 
anima : afsi todo el valor,

abraze la virtud con los re
paros , y  defeníivos de ella 
( que también fon parte de 
la mefma virtud ) porque 
de otra manera , crea , que 
fe quedará íin lo vno , y  
fin lo otro ; porque lo vno 
no podra alcanzar ,  y  lo 
otro no le aprovechara, 
aunque lo alcanze. Acuer- 
deíe , que aísi como la na
turaleza , y  el arte ( imita
dora de naturaleza ) nin
guna cofa hazen fin fu cor
teza , y  veílidura , y  fin fus 
reparos , y  defenfivos, pa
ra confervacion,y ornamen
to de las cofas : afsi tam
poco es razon , que lo  ha
ga la gracia ; pues es mas 
perfeóla forma , que cílaS,

y  ha-



y  haze fus obras mas pcr- 
fedamente. Acucrdefe, que 

Ecclef. 7. eftà efcrito : que el que te-
&  EccU. me à Dios , ninguna cofa 

menofprecia: y  el que no 
haze cafo de las cofas me
nores , prefto caerá en las 
mayores. Acuerdefe de io 
que arriba diximos,que por 
vn clavo fe pierde vna her
radura , y  por vna herradu
ra vn cavallo > & c. Acuer
defe de los peligros , que 
alli Îehalamos, de'no hazer 
cafo de cofas pequeñas apor
que eífe era el cam ino, pa
ra no lo hazer de las gran
des. Mire 5 que en la cr^ 

_ , Ç den de las plagas de Egyp- 
* ' to , tras de los mofquitos 

vinieron las mofeas *, para 
que por aqui entiendas,que 
el quebrantamiento de las 
cofas menores abre la puer
ta para las naayores ; de 
fuerte , que el que no haze 
cafo de los mofquitos , que 
pican , prefto vendrá à pa
rar en las mofeas , que en- 
fucian.

5. I.

Documento fegundo,

1]^ O R  aquí también fe 
_ conocerá , en quales 
virtudes avernos de poner

mayor diligencia, y  en qiia-- 
les menor. Porque afsi co
mo los hombres ha=zen mas 
por vna pieza de o ro , que 
por otra de plata ; y  mas; 
por vn ojo, que por vn de
do dc la mano: afsi convie
ne , que repartamos la dili
gencia, y  eftudio de las vir
tudes , conforme a la dig
nidad , y  méritos de ellas. 
Porque de otra manera , fi 
fomos diligentes en lo me
nos , y  negligentes en lo 
mas , todo el negocio efpi
ritual ira defordenado. Por 
donde prudentifsimamente 
hazen los Prelados, que afsi 
como en fus capítulos, y  
ayuntamientos repiten mu
chas vezes eftas vozes , fi
lencio, ayuno, encerramien
to , ceremonias , compofi
cion , y  ch oro: afsi mucho 
mas repiten eftas , caridad, 
humildad , oracion , devo
cio n , confideracion, temor 
de Dios, amor del ppxim o, 
y  otras femejantes. Y  tatito 
mas conviene hazer efto, 
quanto es mas fecreta la 
¿ Ita  de lo interior , que la 
de lo exterior.; y  por eflb 
aun mas peligrofa. Porque 
como los hombres fuelen 
acudir mas a los deffeílos 
que veén, que a los que no

veen:



^cén: corre peligro, no ven- 
jgan por eña caula a no ha« 
■zcr cafo de los deferios inte
riores , porque no fe veen, 
Jhaziendolo mucho de ios 
■exteriores, porque fe veén. Y  
demas de efto,las virtudes 
exteriores , afsi como fon 
mas viíibles, y  manífieltas á 
ios ojos de los hombres, af- 
ü  fon mas honrofas , y  mas 
conocidas de ellos: como es 
la abftinencia , las vigilias, 
Jas difciplinas, y  el rigor, y  
áfpercza corporal: mas las 
virtudes interiores, como es 
la  Efperanza, la Caridad, 
la humildad , la difcrécion, 
el temor de D ios, el menof- 
precio del mundo, & c. fon 
mas ocultas a los ojos de 
los hombres j por donde 
aunque fean de grandifsima 
honra delante de D io s , no 
lo  fon en el juicio del mun
d o: porque como dixo el 
mefmo Señor : los hombres 
veén lo que por de fuera pa
rece ; mas el Señor mira el 
corazon. Conforme a lo 

W  i. Apoftol: N o es
agradable a Dios el que íb- 
lamente en lo publico es 
f ie l , y  el que publicamente 
trae circuncidada fu carne; 
lino el que en lo interior de 
íu  anima es fiel > y trac cir-. 

Guia»

cuncidado fu corazon , no 
con cuchillo de carne , fino 
con el temor de D io s , cu
ya alabanza no es de hom
bres ( que no tienen ojos 
para veér efta efpiritual cir- 
cuncifion ) fino de íblo Dios. 
Pues como eftas cofas extCi- 
riores fean tan aparentes,  y  
honrofas , y  el apetito dc 
la honra , y  de la propria 
excelencia , fea vno de los 
mas fútiles , y  mas podero- 
fos apetitos del hombre: cor
re gran peligro, no nos lle
ve efte aflfedo , a mirar , y  
zelar mas aquellas virtu
des , de que fe figue ma
yor honra que de las que 
fe figue menor. Porque al 
amor de las vnas nos llama 
el efpiritu , mas al de las 
otras efpiritu , y  carne junr 
tamente : la qual es vehe- 
mentifsima , y  futilifsima ea 
todos fus apetitos. Y  fien- 
do eño a ís i, ay razon pa
ra temer , no prevalezcan 
eftos dos aíícAos contra 
vno , y  afsi le corran el 
campo. Contra lo qual fc 
opone la luz de eíta doc
trina, que aboga por la cau
fa mejor , y  pide , que fin 
embargo de todo efto , fc 
le dé fu merecido lugar;amo- 
neft;dndo , que zele , y  en- 

V v v  co-



^ z z  U h ù
comiende-con mayor dili
gencia , lo que nos conila 
Ier de mayor importancia.

§. IL

Documento tercerô

PO r aquí también fe en- ' 
tenderà , que quandó 

alguna vez acaeciere encon
trarfe de tal manera las vnas 
virtudes con las otras, que 
no fe pueda cumplir junta '̂ 
mente con ambas ; que en 
tai cafo ( conforme à la re
gla , y orden , que ay en 
los mefmos mandamientos 
de Dios , quando aciertan à 
jcncontrarfe) dé lugar lo me
nor à lo mayor ; porque lo 
contrario feria gran defor
den , y  perveríion. Eílo di
ce  S. Bernardo en el libro 
de la dlfpenfacion por eftas 
palabras : Muchas cofas inf- 
tituyeron los padres para 
guarda , y  acrecentamiento 
de la Caridad. Pues todo el 
tiempo que eftas cofas fir- 
vieren à la Caridad , no fe 
deben alterar ni variar : mas 
íi por ventura alguna ve? 
acertaffen à ferie contrarias, 
no efta claro , que feria muy 
jufto , que las cofas , que 
le ordenaron para la Carí-

dad, quando nó fe compa^ 
decen con ella , ó fe dexaf- 
íen , ó fe interrumpieífen, ó 
fe mudaííen en otras por au
toridad de aquellos, a quien 
efto incumbe ? Porque de 
otra manera , perverfa co
fa feria, íi lo que fe ordenó 
para la Caridad , íé .guar  ̂
daíTe contra la ley de la 
Caridad. E s , p u es,la  con
clufion , que todas eftas cot- 
fas deben permanecer ef- 
tables, y  fixas , en quanr 
to íirven, y  militan para ef
ta virtud, y  no de otra ma
nera. Haíla aqui fon pa
labras de S. Bernardo : el 
qual alega para confirma* 
cion de lo  dicho dos decrer 
to s , vno del Papa Gelaíioj 
y  otro de León.

$. IIL

Q u a r to  D o cu m en to ,

De  aqui también fe pue
de co leg ir, que ay 

dos maneras de jufticia: vna 
verdadera , y  otra falía.Ver
dadera e s , la que abraza las 
cofas interiores con todas 
aquellas exteriores, que pa
ra confervacion fuyafe.re- 
quieren. Faifa es , la que
retiene algunas de las exte-

 ̂ rio-



ríores íifi las interiores: e f
to es íin amor de D io s , íin 
t-cmor , íin humildad , íin 
devocion , y  íin otras feme- 
jantes virtudes : qual era la 
de los Phariíeos, á quien 

Matt. t j. tlixo el Señor : A y  de vofo- 
iros letrados, y  Phariíeos,

Íiue pagais muy efcrupulo- 
amente cl diezmo de todas 
vueílras legumbres, y  hor

talizas , y  no hazeis cafo de 
Us cofas mas importantes, 
que manda la L e y , que fon 
juicio , y  mifericordia , y  

Ibídcm. verdad. Y  en otro lugar les 
dice , que eran muy folici
tos en los labatorios de los 
platos , y de las manos, y  
en otras cofas femejantes, 
teniendo los corazones lle
nos de rapiña , y  de mal
dad. Por donde ,en otro lu
gar les dice , que eran co
mo los Sepulchros blan
queados, que de fuera pare
cían a los hombres hermo
fos, y  dentro eftaban llenos 
de hueíTos de muertos.

Efta es la manera de ju f
ticia , que tantas vezes re
prehende el Señor en las 
Efcrituras dc los Prophetas- 

IT«. Porque por vno de ellos di
ce a ís i: Efte pueblo con los 
labios me honra , y  fu co
razon eftá lexos de mi. Sia 

Gu/a,

caufa , y  fin propofito me 
honran guardando las doc
trinas , y  leyes de los hom
bres , y  defamparando la 
Ley f que yo  les di. Y  en 
otro lugar : Para qué qule- ** 
ro yo { dice el) la muche
dumbre de vueftros facrifi- 
cio ? Lleno eftoy ya de los 
holocauftos de vueftros car
neros , y  de las enjundias 
de vueftros ganados : N o 
me offrezcais de aquí ade
lante facrificios en valde. 
Vueftro incienfo me es abo
minación , vueftros ayunta
mientos fon perverfos, vuef
tras Kalendas ( que fon las 
fieftas, que hazeis al prin
cipio de cada mes ) y  las 
otras feftividades del año 
aborreció mí anima : moleí^ 
tas me fon , y  enojofas, y, 
paíTo trabajo en fuffrirlas.

Pues qué es efto? Conde
na Dios lo que él mefmo 
ordenó, y  tan encarecida
mente mandó ? mayormen
te fiendo eftos a¿los de 
aquella nobilifsima virtud, 
que llaman Religión , que 
tiene por officio venerar à 
Dios con a¿tos de adora
ción , y  religión ? N o por 
cierto , mas condena à los 
hombres , que fe contenta
ban con folo efto , íln te- 

V vv i  ' ner



I J ir o
fter cuenta ¿on la verdadera 
jufticia ,y  con el temor de 
Dios , corno luego lo figni- 
fica , diciendo : Labaos, fed 
lim pios, quitad la maldad 
de vueftros penfamientos 
delante de mis ojos, cefTad 
de hazer m al, y  aprended 
à hazer bien : y  entonces 
y o  perdonaré vueftros pec
cados , y deftcrraré la feal
dad de vueftras animas*

Y  en otro lugar aun mas 
encarecidamente repite lo 
mefmo por eftas palabras: 
E l que me facrifica vn buey, 
es para m i, como íi matare 
vn.hombre. El que me fa
crifica otra res, como el que 
me defpedazafTe vn perro. 
E l que me offrece alguna 
olfrcnda, como íi me oííre- 
cieífe fangre de puercos. El 
que me offrece incienfo,co
mo el que bendixeíTe à vn 
idolo. Pues qué es efto , Se
ñor ? por qué tenéis por tan 
abominables las mefmas 
obras, que vos mandaftes? 
Luego dà la caufa de efto, 
diciendo : Eílas coías efco- 
gieron en fus cam inos, pa
ra agradarme con ellas, y 
con todo efto fe deleytaront 
en fus maldades, y abomi- 
liaciones. V e é s , pucs, quan 
poco valen todas las cofas

exteriores ílit fiindametttcí 
de lo interior ? A  efte mef- 
mo propoíito por otro Pro- 
pheta. dice afsi : Quita d e  Amos j. 
mis oídos el ruido de tus 
cantares : que no quiero oír 
la melodía de tus inftrumen
tos muíicos. Y  aun cn otro 
lugar mas encarecidamente 
dice , que derramará fobre MaLi, 
ellos el eftiercolde íus folem- 
nidades. Pues qué mas que 
eílo es menefter ̂ para que en
tiendan los hombres lo  
que montan todas eílas co
fas exteriores,por altifsimas,  ̂
y  nobilifsimas que fean, 
quando les &lta el funda-? 
mento de jaílicia , que con- 
íifte en el am or,  y  temor de 
Dios , y  aborrecimiento de 
el peccado?

Y íi preguntares, qu e 
es la caufa , porque tanto 
atfea Dios eíla manera de 
fervicios, comparando los 
facrificios coa homicidios, 
y  el incienfo con la idola* 
tria, y llamando ruido al 
cantar de los Píalnios , y 
eftiercol a las fieftas de fus 
íblemnidades. La refpuefta 
es : porque demás de fer 
eftas cofas de ningún n̂ e- 
recimiento ( quando care
cen dcl fundamento que ya. 
diximos ) toman muchos de

ellas



Luc.zS.

ellas ocafion para fobervia, 
y  prefiimpcion, y  menof- 
precio de los o tros, que no 
hazen lo que ellos hazen: 
y  (lo que peor es) por aqui 
vienen a tener vna faifa fe- 
juridad , caufada de aque- 
la faifa jufticia : que es vno 

de los grandes peligros,que 
puede aver en efte caminoj 
porque contentos con efto, 
no trabajan , ni procuran 
lo demas. Quieres veér ef
to muy claro? Mira la ora
cion de aquel Pharifeo del 
Evangelio , que decía afsí: 
D io s , gracias te d o y ; por
que no foy y o , como los 
otros hombres robadores, 
adúlteros , injuftos, como 
lo eseftePublicano : ayuno 
dos dias cada femana , y 
pago fielmente el diezmo, 
de todo lo que pofíeo. M i
ra , pues , quan claramente 
íe defcubren aquí aquellas 
tres peligrofiísimas rocas, 
que diximos. La prefiimp
cion , quando dice: N o foy 
yo  , como los otros hom
bres. El menofprecio de los 
orros, quando dice , como 
efte Publícano : La Faifa 
feguridad , quando dice: 
que da gracias a D ios, por 
aquella manera de vid a que 
\ivia , pareciendole que cf-

f

taba feguro en ella , y  que* 
no tenía porque temer.

De donde nace , que los 
que de efta manera fon jufT 
to s , vienen a dar cn vn lî  
nage de hypocrefia m uype- 
ligrofa. Para lo q u al, es de 
faber, que ay dos mane
ras de hypocrefia: vna muy 
baxa , y  grofiera : que es 
la de aquellos , que clara
mente veén que fon malos, 
y  mueftranfe en lo de fuera 
buenos , para engañar ai 
pueblo. Otra ay mas l'util, 
y  mas delicada, con que el 
hombre no folo engaña ä 
los o tro s, fino también en
gaña ä si mefmo , qual era 
la de efte Phariíéo , que 
realmente con aquella fom
bra de jufticia no folo avia 
engañado a los otros , fino 
también a si mefmo : por
que fiendo de verdad ma
lo , él íe tenia por bueno.
Efta es aquella manera de 
hypocrefia , deque dixo el 
Sabio: Ay vn camino, que 
parece al hombre derecho, 
y  con efte va a parar en la 
muerte. Y  en otro lugar, 
entre quatro generös de 
males que ay en el mun
do cuenta efte , diciendo: Prov-io. 
La generación , que mal
dice a fu padre, y no hen

dí-



Lihro Segundo, 
dice à fu madre : La gene- geres les precederían en el
ración , que fe tiene por 
limpia , y  con todo efto no 
es limpia de fus peccados: 
La generación , que trae 
los ojos altivos, y  levanta 
fus parpados en alto : La 
generación , que tiene por 
dientes cuchillos, y fe traga 
los pobres de la tierra. E f
tos quatro generös de per
fonas cuenta aqui el Sabio 
éntrelas mas infames ,yp e- 
ligrofas del mundo: y en
tre ellas cuenta efta, de que 
aqui hablamos , que fon los 
hypocritas paras'i mefmos, 
que fe tienen por limpios, 
íiendo fucios , como lo era 
efte Pharííeo.

Efte es vn eftado de gran 
peligro, que verdaderamen
te feria menos mal , fer vn

- hombre malo , y  tenerfe por 
t a l , que fer de efta manera 
jufto , y  tenerfe por feguro. 
Porque quanto quiera que 
íea vn hombre malo , prin
cipio es en fin dcfaludel co
nocimiento de la enferme
dad : mas el que na cono
ce fu mal , el que eftando 
enfermo , fe tiene por fano, 
como fuffrirá la medicina? 
Por efta razón dixo el Se- 

Matth ** ñor à los Pharifeos, que los 
publícanos, y  las malas mu-

Reyno de los Cielos : don
de en el Griego leémos:pre- 
ceden , de prefente ; por 
donde aun efta mas claro, 
lo que diximos. Efto mef
mo nos reprefentan muy a 
la clara aquellas tan efcuras, 
y  temerofas palabras , que 
dixo el Señor en el Apoca- 
ly p f i: Ojala fueííes ,ó  bien 
fr ió , ó bien caliente : mas 
porque eres tibio comenzar
te hé a echar de mi boca. 
Pues como es pofsible , que 
caya en defeo de D io s , fer 
vn hombre frío ? Y  como es 
pofsible , que fea de peor 
condicion el tibio , que el 
frío : pues efte efta mas cer
ca de caliente,? O ye ahora 
la refpuefta : Caliente es 
aquel, que con el fuego dc 
ia Caridad, que tiene , pof- 
fee todas las virtudes , afsí 
interiores , como exterio
res, deque ya diximos. Frió 
es aquel, que afsí como ca
rece de Caridad , afsi care
ce de lo vn o , y  de lo otro: 
afsí de lo interior, como ex
terior. Tibio es aquel, que 
tiene algo de lo exterior, y  
ninguna cofa de lo interior 
( a lo menos de Caridad.) 
Pues danos aquí a entender 
el Seáor, que efte tal es dc

peor

Apoc.j
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peor condicion , que el que 
efta del todo frío : no por 
ventura, porque tenga mas 
peccados que el *, fino por
que es mas incurable fii mal: 
porque tanto efta mas le
xos del remedio , quanto fe 
tiene por mas feguro. Por
que de aquella jufticia fu- 
perficial, que tiene , toma 
ocafion , para creer de si, 
que es algo como quiera 
que a la verdad fea nada. Y  
que efte fea el fentido lite
ral de eftas palabras, evi
dentemente fe vee por lo 
que luego en continente fe 
figue : porque explicando 
c.l Seííor mas claramente 
a quien llama tibio , añade: 
Dices que eres rico , y  que 
no te falta nada para la ver
dadera jufticia ; y no en
tiendes, que eres mezquino, 
y  miferable, pobre , y  cie
go , y  defnudo ? N o te pare
ce , que veés en eftas pala
bras debuxada la imagen 
de aquel Pharifeo , que de
cía: D ios, gracias te doy, 
que no foy yo , como los 
otros hombres, &c. Verda
deramente efte es el que fe 
tenia en fu corazon por ri
co de riquezas efpirituales, 
piies por efto daba gra
cias á D io s ; mas fia Juda

era pobre , ciego , y  dcf- 
nudó ] pues dentro eftaba 
vacio de jufticia , lleno dc 
fobervia, y ciego , para cor 
nocer fu propria culpa.

Tenemos , p^es ,aq u iyk  
declarado como ay dos ma
neras de jufticia : vna faifa, 
y  otra verdadera ; y quaíi 
grande fea la excellencia dc 
la verdadera , y  quanto el 
peligro de la faifa. Y  no 
pienfe nadie, que fe ha per
dido tiempo , cn gaftar en 
efto tantas palabras : porque 
pues el Sandio Evangelio 
(qué es la mas alta de todas 
lasScripturas Divinas, y  la 
que fingularmente es efpe
jo , y regla de nueftra vid^ 
tantas vezes reprehende eí
ta manera de jufticia , y  lo 
mefmo hazen tantas vezes 
los Prophetas ( como arriba 
declaramos } no era razón 
que paíTaíTemos en efta doc
trina livianamente , por lo 
que tantas vezes la repiten, 
y  encarecen las Efcrituras 
Divinas.M ayorm ente, que 
los peligros claros , y  ma- 
nífieftos quien quiera los co
noce (porque fon como las 
ro cas, que eftan en la mar 
defcubíertas ) y  por efto tie
nen menos necefsidad de 
doctrina : mas ios occultos^

y



y  difsimulacios (com o los 
baxos que eilan cubiertos 
con el agua) eflbs es razon, 
^ue eftén mas claramente fe- 
nalados, y  marcados en la 
carta de marear , para no 
peligrar en ellos,

Y  no fe engafie nadie, di
ciendo , que entonces era 
efta doctrina neceflaria; por
que reynaba mucho efte vi
cio , y  ahora n o : porque 
antes creo, que fiempre el 
mundo fue quafi de vna ma
nera *, porque vnos mefmos 
hombres , y  vna mefma na
turaleza , y  vnas mefmas 
inclinaciones , y  vn mefmo 
peccado original , en que 
todos fomos concebidos(qac 
es la fuente de todos ios 
peccados) forzado e s , que 
produzga vnos mefmos de
lirios : porque donde ay 
tanta femejanza en las cau
las de los males, también la 
ha de aver en los mefmos 
males. Y  afsi los mefmos 
v ic io s, que avia entonces 
en tales, y  tales generös de 
perfonas , eíTos mefmos ay 
ahora ,  aunque alterados 
algun tanto los nombres de 
ellos:afsi como las come
dias de Plauto, 6 de Teren- 
c io , fon las mefmas que fue- 

mil aiios ha j pueílo ca

fo que cada día ( quando fe 
reprefentan) fe mudan las 
perfonas , que las reprc- 
fentan.

De donde , afsi como en
tonces aquel pueblo rudo, y. 
carnal penfaba que tenia a 
Dios por ei pie , quando of- 
frecia aquellos facrificios ,y, 
ayunaba aquellos ayunos, 
y  guardaba aquellas fieftas 
literalmente , y  no efpiri- 
tualmente:afsi hallareis aho
ra muchos Chriftianos, que 
oyen cada Domingo fu 
Mifla , y  rezan por fus ho
ras , y  por fus cuentas, 
ayunan cada íemanalos Sa*« 
bados a nueftra Señora , y 
huelgan de oír Sermones, j  
otras cofas femejantes : y. 
con hazer efto(que a la vejr- 
dad es bien hecho ) tienen 
tan vivos los apetitos de la 
h on ra, y  de la codicia, y, 
de la ira , como todos los 
otros hom bres, que nada 
de efto hazen. Olvidanfedc 
las obligaciones de fus efta
dos , tienen poca cuenta coa 
la falvacion de fus domefti- 
e o s , y  familiares; andan en 
fus odios , y  pafsiones, y  
pundonores, y  no fe humi
llaran , ni daran a torcer fu 
brazo por todo el mundo. 
X  Aun algunos de ellos ay,

quq



iq«e tienen quitadas las ha
blas à fus proximos, k ve
zes por livianas caufas,, y 
muchos también pagan muy 
m allas deudas, que deben 
à fus criados , y  à otros,,
Y  fí por ventura les tocáis 
en vn punto de honra , ò  
de interefle, òde cofa feme
jante 5 vereis luego defar- 
mado todo el negocio , y  
pueño por tierra. Y algu
nos de e ílo s , fiendo muy 
largos en rezar muchas co
ronas de Aves M arias, fon 
niuy eílrechos en dar limof- 
nas, y  hazer bien à los ne- 
cefsitados. Y  otros hallareis, 
que por todo el mundo no 
comerán carne el Miérco
les , y  otros dias de de
vocion , y  con efto mur
muran íin ningún temor de. 
Dios , y  degüellan crude- 
lifsimamente los proxímos. 
De manera, que fiendo muy 
efcrupulofos , en no comer 
carne de animales* ( que 
Dios les concedió ) nin
gún efcrupulo tienen de 
comer carne , y  vidas de 
hombres, que Dios tan ca
ramente les prohibió. Por
que yerdaderamente vna de 
las co fas, que mas avia de 
zelar cl Chriftiano , es la 
fama , y  honra de fu pro-

xlnio , de que cftos tienen i 
muy poco -cuidado , te-, 
niendolo tanto de cofas fin. 
comparación menores.

Efto , y  otras cofas íeme-, 
jantes , no me puede negar, 
nadie , fino que cada día; 
pafl'an entre los hombres 
del mundo , y  entre los d c  
fuera del mundo. Y  pues 
efte es tan grande , y  tan 
vniverfal engaño, neceíTa- 
ria cofa era dar efte defen
gaño: mayormente, pues no 
todos los que tienen por of  ̂
fício darlo , lo dan : y  por 
efto convenia, que con doc
trina clara fe fupiefl'e efta 
falta, para avifo de los que 
defean acertar efte camino,

Y  para que el Chriftiano 
Ledlor fe aproveche mejor 
de lo dicho  ̂ y no venga à 
enfermar con la medicina, 
conviene que tome primero 
el pulfo k fu efpiritu, y  coa 
dicion , para veér, à lo que 
es mas inclinado. Porque 
ay vnas doctrinas genera
les . ,  que .firven para todo 
genero de perfonas, como 
las que fe dàn de la cari
dad , humildad , paciencia, 
obediencia , -&cí Otras ay 
particulares , que íbn pa
ra remedios particHUircs 
de : perfonas , que .no ar«- 

X xx man
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man tanto a otras. Porque lugar , levantando las co-';
a vn muy efcrupulofo es 
menefter alargarle algo la 
conciencia ; mas al que es 
largo de conciencia, es me
nefter eftrecharfcla : al pu- 
Í3lanlme,y dcfconfíado, con
viene predicar de la mife
ricordia : ai prefumptuofo, 
de la jufticia : y afsi á to
dos los demas: fegun nos 
lo aconfeja el Eccleliaftico, 

Eccle.j?. diciendo: Que tratemos con 
el injufto de la jufticia: con 
el temerofo , de la guer
ra : con el im bidiofa,, del 
agradecimiento : con el in
humano , de la humanidad: 
con el perezofo , del tra
bajo : y  afsL con todos los 
demas^

Pues fegun efto , coma 
a y a  dos difterencias de per
donas: vnas, que fé acueftan. 
mas a lo  interior , ÍÍn hazer 
tanto cafo- de lo exterior: 
y  otras,, que fe inclinan mas 
a la  exterior ,  íia  tener tan
ta  cuenta can lo- interior: a  
los. vnos conviene encare
cer lo vna , y  a. los otros la  
otro \ para que afsi vengan, 
a reduciríe los humores a 
debida proporcion. Nos en 
efta: do<ftrina. de tal manera, 
templamos, cl eftilo que 
cada cofa puíieíTemos en fu

fas mayores íin perjuicio de 
k s  menores : y  encargan
do las menores fin agravio; 
de k s  mayores. Y  de efta: 
manera eftaremos libres de 
aquelks dos peligroíilsimas 
rocas > que aqui avemos 
querido derril>ar : la vna  ̂
de los que precian tanto lo 
interior y que defprccian í a  

exterior: y la otra ,  de los 
que abrazando mucho lo 
exterior , fc defculdan en 
lo  interior : mayormente 
en el temor de Dios y 
aborrecimiento de el pee» 
cado.

La fumma , pues, de ef- 
te negocio , fea fundarnos 
cn vn profundiísimo temor 
de Dios , que nos haga tre
mer de folo el nombre del 
peccado. Y  quien efte tu
viere muy arraigado en fu 
anima, téngale por dícho- 
fo y íobre efte fundamen
to edifique lo que quiíiere¿ 
Mas el que fe hallare fácil 
para cometer vn» peccado, 
tengafé por miferable , cie
go , y malaventurado; aun

que tenga todas las apa- 
rencias dé fántldad,. 

que ay en el 
mundo ̂

C A P.
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Segundo avifo acerca de di~ 
'vsrfas maneras de vidas , que 

ay en la Iglefta»

E ̂L  fegundo avífo firve,
i  para no juzgar vnos 

á otros cn la manera de vi
da,que cada vno tiene. Pa
ra lo qual es de faber , que 
como íean muchas las vir
tudes , que fc requieren pa
ra la vida Chriíliana , vnos 
fe dan mas a vnas, y  otros 
a otras. Porque vnos fe dan 
mas a aquellas virtudes,que 
.ordenan al hombre para 
con Dios:que por la mayor 
parte pertenecen á la vida 
contemplativa: o tro s, a las 
que nos ordenan para con 
el proximo, que pertenecen 
á la adtiva : otros, alas que 
ordenan al hombre configo 
meímo, que fon mas fami
liares a la vida Monaftica.

Item , como todas las 
.obras virtuoías fean medios 
para alcanzar la gracia, 
vnos la procuran mas por 
vn medio, y otros por otro. 
Porque vnos la buican con 
ayun os, y  dicipiinas, y  af- 
perezas corporales : otros 
con limofnas , y  obras de 

Guia.

mifericordia: otros con ora
ciones, y  meditaciones con
tinuas : en el qual medio 
ay tanta variedad , quantos 
modos ay de o ra r, y me
ditar : porque vnos fc ha
llan bien con vn linage de 
oraciones, y  meditaciones, 
y  otros con otras: y afsi, 
como ay muchas cofas que 
meditar , afsi ay muchos 
modos de meditación : en
tre los quales, aquel es me
jor para cada vn o, cn que 
halla mayor devocion , y  
mas provecho.

Pues acerca de eílo fuele 
aver vn muy comun enga
ño entre perfonas virtuofas: 
y  es, que ios que han apro
vechado por alguno de ef
tos medios , pienfan , que 
como ellos medraron por 
a l l i , que no ay otro cami
no para medrar con Dios, 
fino folo aquel: y eífe quer
rían enfeñar à todos : y tie
nen por errados, à los que 
por alli no van , parecien- 
doles  ̂ que no ay mas de 
vn camino folo para el Cie
lo. El que fe dà mucho k 
la oracion , pienfa , que fin 
eílo no ay falud. El qite fe 
dà mucho à ayifnos, pare
cele que todo és burla, fi
no ayunar. El que fe dà à 

X xx 2 la
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la vida contemplativa, pien- afsi viene à fer el negocio
fa , quc todos los que no. 
ion contemplativos , viven 
rn grandifsimo peligro ; y  
toman efto tan por el cabo, 
que algunos vienen à tener 
en poco la vida activa. Por 
el contrario, los a¿Hvos (co
mo no faben por experien
cia lo que palla entre Dios, 
y  el anima en aquel fuavif- 
íimo ocio de la contempla
ción ) y  veen el provecho 

! palpable, que fe íígue de la 
¡ vida adiva, deshazen quan

to pueden la vida contem
plativa , y  apenas pueden 
aprobar vida contemplativa 
pura , fino es compuefta de 
la vna > y  de la otra , como 
íi efto tueíTe fácil de hazer 
k  quien quiera. Afsi mef
mo , el que fe dà à la Ora
cion m ental, parecele, que 
toda otra oracion fín efta, 
es infru£luofa : y  el que à 
la v o c a l, dice , que efta es 
de mayor trabajo,y que afsi 
ferá de mayor provecho.

De fuerte , queseada bo- 
honero (como dicen) alaba 
fus agajas : y  afsi cada vno 
con vna tàcita fobervia , è 
ignorancia í̂ln vèr lo que 
haze) alaba a sì mefmo, en- 

. grandeciendo aquello , en 
que él tiene roas caudal^ .Y

de las virtudes , como* el de 
las {ciencias : en las quales 
cada vno alab a, y  levani- 
ta  fobre los cielos aquella 
fciencia , en que él reyna, 
apocando , y  deshaziendo 
todas las otras. El Orador 
d ice , que no ay o tra . arte 
en el mundo,que iguale con 
la eloquencia : el Aftrolo- 
g o , que no la ay tal, como 
la  que trata del cielo , y  de 
las eftrellas : el Philofopho 
dice otro tanto l el que fe 
dà à la Efcritura Divina, di
ce mucho mas , y  con ma
yor razón : el que al eftu
dio de las lenguas ( porque 
íirven para la. Efcritura) di
ce lo mefmo : el Theologo 
Scholaftico, no fe contenta 
con el lugar de en medio; 
fi no pone fu filia fobre to
dos. Y  à ninguno le faltan 
razones ,  y  grandes razo
nes ,  para creer , que fu 
fciencia es la mejor, y mas 
jDeceíTaria.

Pues efto , que fe halla 
en las fciencias tan defcu-

- biertamente , fe halla en las 
virtudes, aunque mas dif- 
fimuladamente *. porque ca
da vno de los amadores de 
las virtudes,. por vn cabO' 
defea acertar en lo mejor,



y poi otro bufca lo que m as 
arma con fu naturaleza : y 
de aqui nace , que lo que à 
èl eftà mejor > cree que es 
mejor para todos ; y el za
pato , que à èl viene jufto>̂  
cree que también vendrá à 
todos los otros.

Pues de efta ra\z nacen 
los juicios de las vidas age
nas , y  las divifiones, y cif- 
mas efpirituales entre los 
hermanos : creyendo los 
vnos de los otros , que van 
defcaminados j porque no 
ván por el camino,que ellos 
van. Quafi en efte engaño 

i.Cor.ji vivían los de Corintho : los 
quales aviendo recebido 
muchos , y  diverfos dones 
de Dios , cada vno tenia el 
fuyo por mejor y y  afsi fe 
anteponían vnos à otros, 
preferiendo vnos cl don de 
las lenguas, otros de la pro- 
phecia, otros de interpreta
ción de las Efcrituras, otros 
en hazer m ilagros, y  afsi 
todos los demás. Contra ef
te engaño no ay otra me
jor medicina > que aquella 
de que el Apoftol vfa en ef
ta Epiftola contra efta do
lencia. Porque aqui prime
ramente iguala todas las 
gracias, y  dones en fu ori
gen ,  y  principio^ diciendo>

que todos ellos fon arro  ̂
yos, que nacen de vna mef  ̂
ma fuente, que es el Efpi
ritu Sandio : y que por efc- 
ta parte iodos participan 
vna manera de igualdad en 
fu cau fa , aunque entre si 
fean diverfos : afsi como 
los miembros del cuerpo 
de vn Rey : todos en fiil 
fon miembros de R ey, y  de 
fangre Real ■, aunque fean 
difterentes entre sí. De ef
ta manera díce el Apoftol^ Galat 5. 
que todos en el Baptifmo 
recebimos vn mefmo efpiri
tu de Chrifto; para que me
díante é l , todos fueflemos 
miembros de vn mefmo 
cuerpo. Y  a fsi, quanto a 
efto todos participamos vna 
mefma dignidad  ̂ y gloria; 
pues todos fomos miem
bros <fc vna mefma cabe
za. Por donde añade luego 
el A p o fto l, y  dice t SI di- uCer.ia 
xere el p ie : Yo no foy  ma
no , y  por eiflb no foy del 
cuerpo ; dexara por efto de 
íer del cuerpo ? Y  íi dixere 
el oído: Porque no foy ojo> 
no foy de eíle cuerpo, de
xara por eífo de fer de efte 
cuerpo ? Afsi qu e, por efta 
parte en todos ay igualdad; 
para que en todos aya vni
dad y y  hermandad ; puef

to
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to cafo q u e  con efto fe com- no tuvieífe habilid^ pa:
padezca alguna variedad.

Efta variedad nace en 
parte de la naturaleza , y
cn parte de la gracia. D é la

ra ir por vno ,  fueíTe por 
otro.

La fegunda caufa de ef
ta variedad es lá gracia:
__________ -1 c 'naturaleza decimos ,  que j o r q u e  el Efpiritu Sanao 

nace : porque^ aunque el ( que cs el autor de elftt) 
principio de todo el fer ef- quiere que aya efta varie-
piritual fea la gracia : mas 
la gracia recebida como 
agua en diverfos vafos , ro
ma diverfas figuras , apli- 
candofe a la condicion  ̂ y 
naturaleza de cada vno. 
Porque ay vnos hombres 
naturalmente foíTegados , y  
quietos, que fegun efto fon 
mas aparejados paî a la vida 
contemplativa : otros mas 
coléricos, y  HazendofoSj que

dad en los fuyos ,  para ma
yor perfección ,y  hermoíu- 
Ta de la Iglefia. Porque aí̂  
fi com o para la perfección, 
y  hermofura del cuerpo 
humano , fe requiere q«p 
aya en el diveríbs miem
bros , y  fentidos, afsi tam* 
bien para la perléccion, y  
hermofura de la Iglefia, 
convenia que huvicfle efta 
dlverfidad de virtudes ,  y

fon mas hábiles para la vida gracias : porque fi todos 
a ít iv a : otros mas robuftos, los fieles fueran de
V  fanos , y  mas delaniora-
¿os para configo mefmos; 
y  eftos fon mas aptos para 
los trabajos de la peniten
cia, En lo qual refplandece

vna
manera ; como fe pudiera 
llamar efte , cuerpo ? Si to
do el cuerpo ( dice S. Pa
blo  ) fucile ojos , donde 
eftarian los oídos ? V fi to-

....a

i.Cor.í*’
CIO.« i-ilJ ------------------------
ínaravillofamentc la bon- do fueíTc oídos , donde cf-
dad , y  mifericordia de tarian las narizes? Y  por ef-
nueftro S e ñ o r; que como to quifo Dios , que los
defea tanto communicaríe miembros íuefíen muchos,
a todos , no quifo que hu- y  el cuerpo vno ; porque
vieflc vn folo camino para aísi nvicndo muchedumbre
efto , fino muchos , y  di- con vnidad , huvieíTe pro-
verfos , fegun la dlverfidad porcion , y  convcnicncia
de las condiciones de los de muchas cofas cn vna:
hom bres: para que el que de donde refultaíTe la per-

fec-



fèrcìon, y  hermofura Je la  
Iglefia. Afsi vem os, que en 
la muíica conviene que aya. 
efta mefma diveríídad , y 
muchedumbre de vozes,con 
vnidad de coníbnancia; pa
ra que aíii aya en ella íiia- 
vidad , y  melodía ; porque 
fi todas ías voxes fueíTen de 
vna manera , o todas tiples,
o todas tenores, &c. com a 
podria aver muíica, y ar- 
monia^

Pues en las obras de na
turaleza , es. cofa maravillo
fa v è r , quanta variedad pu
fo aquel Artífice Soberano,, 
y  coma repartió las habili
dades y y perfecciones à to
das fus criaturas por taí or
den > que con tener cada 
vna fu parricular ventaja 
íbbre la otra, la otra no tu- 
yieíTe por que tenerfe em- 
bidia ; porque también le  
tenia ella otra manera de- 
ventaja. El pabon es. muy 
hermofo de ver, mas n a es 
dulce para oír. ELruyfeñor 
es dulce dq. oír ,  mas n a  es. 
hermoío para vèr.. El cava
llo es buena para la  carre
ra , y para la guerra , mas 
no. lo es para la mefa : y  et 
buey ea bueno parala me
fa,y para ía era, mas no ílr- 
ve para lo demás. Los ar

de laDtrtud. j  3 j 
boles fruwhiofos fon*buenos 
para comer , mas n a  para 
edificar: los íílveftres por el 
contrario , fon biícnos para, 
edificar , mas n a lo fon pa  ̂
ra fru<5tificar. De efta ma
nera en todas las cofas jun
tas fe hallan todas las co
fas repartidas, y en ningu
na todas juntas ; para que 
afsi fe conferve la variedad, 
y  hermofura en elUniverfo,. 
y  íe coníérven también las. 
efpecies de las c o f a s y  fe 
enlazen las vnas con las 
otras,, por la necefsidad que 
tienen vnas de otras.

Pues efta mefma orden,,
Y  hermofura y que ay e a  
las obras de naturaleza,qui- 
fa  el Señor que huvíeíle en 
las de gracia : y  para efto- 
ordena por fu Efpiritu, que 
huvieífe mil maneras: de vir
tudes, y  gracias en fu íg le- 
íTa \ para que de todas ellas 
refuitafíe vna fuavifsima. 
c o n fo n a n c ia y  vn perfec- 
tiísFma m un do, y  vn her-, 
mafifsimo cuerpo com* 
puefto d e diverfos miem
bro«. D e  aqui nace aver ert 
la Igleíia vnos muy dados 
a la  vida contemplativa,, 
otros a la aélíva , otros a. 
obras de obediencia ,  otros 
de penitencia,, otros a orar,.

otros



otros à cantar, otrosà eftu- 
Jiar para aprovechar, otros 
kfervir enfermos,y acudirá 
hofpitales , otros à focorrer 
à pobres, y  necefsitados , y  
otros à otras muchas mane
ras de exercicios , y  obras 
yirtuofas.

L a mefma variedad veé  ̂
mos en las Religiones , que 
aunque todas caminan para 
Dios , cada vna lleva fu 
proprio camino. Unas ván 
por el camino de la pobre
za , otras por el de la peni
tencia , otras por el de las 
obras de la vida contempla^ 
tiva , otras de la a¿liva. Y  
por eílo , vnas bufcan lo 
publico , otras lo fecreto: 
vnas procuran rentas para 
fu inftitutó , otras aman la 
pobreza : vnas quieren los 
defiertos, y  otras las plazas, 
y  los poblados': y  todocflo 
religioíámente , y  por C a
ridad. ' ‘

Y  en vna meíma Orden', 
y  Monaílerio , veréis eíla 
mefma variedad : porque 
vnos eftan en el Choro can
tando otros en fus offi-' 
cios trabajando : orros en 
íus celdas eftudiando, otros 
en la Iglefia confeflando, 
y  otros fuera dc cafa ne
gociando. Pues qué esefto?

muchos /miembros en vTi 
cuerpo , y  muchas vozes 
en vna muíica *, para* qué 
afsi aya hermofura , ' pro-* 
porcion , y  confonancia en' 
la Iglefia. Porque por eíTo' 
ay en vna vihuela muchas' 
cuerdas, y  en vnos orga
nos muchos caños ; por
que afsi pueda aver confo
nancia , y  armonía de mu
chas vozes. Efta es aquella' 
veftidura , que el Patríarcha' Gen. 57* 
Jacob hizo à fu hijo Jofeph 
de diverfos colores ; y  e fip  
aquellas cortinas del Taber- 
naculo,qué mandò Dios pin- * 
tar con maravillofa varie
dad , y  hermofura.

Pues fiendo efto afsi (y  
íiendo neceífario que fea af
fi para la orden, y  hermofu
ra de la Igleíia ) por qué nos 
andamos comiendo vnos à 
otros*, y  juzgando, y  fenten- 
ciando vnos k otros j por 
qué no hazen v n o s, lo que 
hazen otros ? Eíío es deftruir 
el cuerpo de h  Igleíía : eífo 
es deftruir .la veftidura de 
Jofeph^eíTo es deshazer efta 
muíica, y  confonancia celef
tial : eflb es querer, que los 
miembros de la Igleíia fean 
todos pies,ó todos manos, ò 
todos ojos. Pues íi todo el 
cuerpü fuefíe ojos ; donde

cf-



tftarian los o'idos ? y  il to
do oídos i donde eftafian 
los ojos?

Por donde parece aun mas 
claro , quan grande yerro 
lea condenar a otro , por
que no tiene lo que tengo 
yo  , Ò porque no es para 
lo que foy yo . Qual feria, 
f i los ojos defpreciaíTen à 
'los p ies, porque no veén: 
y  los pies murmuraíTen de 
los o jo s , porque no andan, 
y  los dexan à ellos con to
da la carga  ̂ Porque rc.-:!- 
mente afsi es neceíTario: que 
trabajen los pies , y  def- 
canfen los ojos : y  que los 
vnos anden arraftrados por 
tierra , y  los otros eftén en 
!o alto limpios de p o lv o ,y  
d e  paja. Y  no hazen me
nos los ojos defcanfando, 
que los pies caminando : af
fi como en el navio no ha
ze menos el Piloto , que 
efta par del governalle con 
la aguja en la mano , que 
los o tro s, que fuben à la 
gavia , y  trepan por las 
cuerdas, y  eftienden las ve
las , y  limpian la bomb;.; 
antes aquel, que parece que 
menos haze , eíTe realmen
te haze mas. Porque no fe 
mide la excelencia de las co
fas con el trabajo , fino .coa 

Cuta,

de la virtud, $ 3 7  
el valor , é importancia de 
e llas: fino queremos decir, 
que mas haze eu la Repúbli
ca el que caba, y  el que ara, 
que el que la govierna con 
fu confejo , y  prudencia. ]

Pues quien efto atenta
mente confiderare, dexara 
a cada vno en fu llamamien
to : efto es dexara al pie fer 
pie , y  a la mano mano : y  
no querrá, ni que todos fean 
pies, ni todos manos. Efto es 
lo que tan largamente pre
tendió perfuadir el Apoftol x.Cor.ií 
cn la Epiftola fufodicha : y  
efto mefmo es lo que nos 
aconfeja , quando d ice: El 
que no com e, no menofpre-  ̂
cíe al que come. Porque por  ̂
ventura aquel que come,ten
drá por vna parte neceísidad 
de comer , y  por otra quiza 
tendrá otra virtud mas alta, 
que eíTa que tu tienes,de que 
tu careceras: por donde en 
lo  vno no tendrá culpa, y  en 
lo otro te hara ventaja. Por
que afsi como no menos fir-  ̂
ven para el canto los puntos, 
que eftán en regla , que los 
que eftan en efpacio: afsi no 
menos firve a la confonan- 
cia, y  mufica efpiritual de la 
Iglefia el que come , que el 
que no come , y  el que pa
rece que efta o cio fo , que

yyy. el



el que cftà ocupado , íi en 
fu ocio trabaja por alcan
zar , con que pueda defpues 
edificar à fu proximo.

Efto mefmo nos enco
mienda muy encarccida- 

Siiper mente S. Bernardo, avifan- 
Cant-Ser. Jq excepto aquellos y à 
4o.in hn. dado fer Juezes , y

Prefidentes en la Iglefia,na
die fe entremeta en querer 
efcudriñar , ni juzgar la vi
da de nadie , ni comparar la 
fuya con la de nadie ; por
que no le acaezca lo que al 
M onge, que tenia por agra
vio , que fu pobreza fe igua- 
laífe con las riquezas de 
Gregorio : à quien fue di
cho , que mas rico era él 
con vna gatiila ,que tenia, 
que el otro con todas fus ri
quezas.

C A P .  XXJL

X^rcero av ifo  de ¡a foUcitudy 
y. vigilancia , con que de

lî  v iv ir  el v^ron v ir- 
tuofp.

F ') L  tercero avifo fea ef- 
Que porque ente

efta regla fe han puefto mu
chas maneras de virtudes, 
y  documentos para reglar 
Ja vida : y nueftro enteijdir

miento no puede comprc- 
hender muchas cofas juntas: 
para efto conviene procu
rar vna virtud general, que 
las comprehenda todas, y  
fupla (fegun es pofsible) las 
vezes de todas : que es vna 
perpetua folicitud, y  vigi
lancia, y  vna continua aten
ción , à todo lo que huvie- 
remos de hazer, y decir \ pa
ra que todo vaya nivelado 
con el juicio de la razón.

De fuerte que , afsi co
mo quando vn Embaxador 
haze vna habla delante de vn 
gran Senado , en vn mefmo 
tiempo eftá atento à las co
fas , que ha de decir , y  las 
palabras , con que las ha de 
decir, y  à la voz , y à los 
meneos del cuerpo, y  à otras 
cofas femejantes: afsi el fier- 
vo de Dios trabaje ( quaiito 
le fea pofsible ) por traer 
coníigo vna perpetua aten
ción , y  vigilancia , para 
mirar por s i y  por todo lo 
que haze : para que hablan
do , callando , preguntan
do , refpondiendo , nego^ 
ciando, en la mefa , en la 
plaza,  y  en la Iglefia , en 
cafa , y  fuera de cafa , efté 
como convn compás en la 
mano midiendo , y  com- 
paífando fus o b ra s, fus pa-
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labras  ̂ y  penfamientos, 
con todo lo demas ; para 
que todo vaya conforme a 
la Ley de Dios , y  al juicio 
de la razon , y  al decoro, 
y  decencia de fn perfona. 
Porque como fea tanta la 
diílancia , que ay entre el 
bien , y  el m a l: y Dios aya 
impreíTo en nueftras animas 
vna luz , y  conocimiento 
de lo vno , y  de lo otro, 
apenas ay hombre tan íim- 
p le , que íi mira atentamen
te lo que haze , no fe le 
trasluzga poco m as, ó me
nos , lo que en cada co
fa fe debe hazer : y  afsi ef
ta atención , y  folicitud fir- 
ve por todos los documen
tos de efta regla ,  y  de mu
chas otras.

Efta es aquella folicitud, 
que nos encomendó el E f
piritu Sandio , quando di- 

Deu& 4. xo : Guarda , hombre, á ti 
mefmo 5 y  a tu anima foli- 

Cjp, citamente. Efta es la terce
ra parte de las tres , <̂ ue 
feñaló el Propheta Micheas 
( fegun que arriba alega
mos ) que es andar folicito 
con Dios , la qual es vn 
continuo cuidado , y  aten
ción de no hazer cofa , que 
fea contra fu voluntad. Ef
to nos íignifica la muche-

dumbre de o jo s, que tenían 
aquellos myfteriofos anima
les de Ezechiel : con los Ezcch. r 
quales nos dan a entender 
ia grandeza de ia atención, 
y  vigilancia , con que de
bemos militar en efta mili' 
cia , donde ay tantos ene
migos , y  tantas cofas , a 
que acudir, y  proveér. Ef
to  nos repreíenta aquella 
poft:ura de los fetenta cava- Caiic. j. 
lleros esforzados, que guar
daban el lecho de Salomon: 
ios quales tenian las efpa
das fobre el muslo a punto 
de defembaynar : para dar 
a  entender efta manera dc 
atención , y  vigilancia, con 
que conviene que efté , el 
que anda fiempre entre 
tantos efquadrones de ene
migos.

La caufa de efta tan gran
de folicitud es ( demas de la 
muchedumbre de los peli
gros ) la alteza, y  delicade
za de efte negocio ; mayor
mente en aquellos, que an
helan , y  procuran arribar a 
la perfección de la vida ef
piritual. Porque converfar, 
y  v iv ir, como Dios merece, 
y  guardarfe lim pio, y fin 
mancilla de efte figlo , y  vi
vir en efta carne fin tizne de 
carne,  y  confervaríé fin re- 

Y y y  z  pre-



prehenfion , y  fin querella 
para el día del Señor (como 
dice el Apoílol ) fon cofas 
tan altas , y  taa fobrenatu- 
rales, que todo eílo es me
nefter, y  mucho m as, y  aun 
Dios , y  ayuda.

Mira , pues, la atención 
que llene vn hombre, quan
do eftà haziendo alguna 
obra muy delicada : porque 
realmente efta es la mas de
licada o b ra ,q u e  fe puede 
hazer , y  la que pide mayor 
atención. Mira también de 
Ja manera que anda , el que 
lleva en las manos vn vafo 
muy lleno de vn preciofo li
quor,para que no fe le vier
ta nada : y mira también, el 
tiento que lleva el que paf- 
favn  rio por vnas piedras 
mal aíTentadas,para nomo- 
jarfe en el agua : y  fobre 
todo , mira el que lleva , el 
que anda paíTeandofe por 
yna maroma, para no decli
nar vn punto à la dieílra, ni 
à laíinieílra , por no ca:r: 
y  de efta manera trabaja 
fíempre por andar (mayor- 
mcníe à los principios hafta 
hazer habiro ) ctm tanto cui
dado , y atención > que ni 
hables vna palabra > ni ten- 

vn peníamiento, ni ha
gas vu meneo , que defdiga

Segánioj 
vn punto (éh quanto fuer¿ 
pofsible) d é la  linea d é la  
virtud. Para efto dà Seneca 
vn muy familiar y  mara- 
viilofo confejo , diciendo: 
que debia el hombre defeo- 
ío de la virtud imaginar, 
que tiene delante fi alguna 
perfona de grande venera
ción , y  à quien tuvieífe 
mucho acatamiento : y  ha
zer , y  decir, todas las co
fas , como las haría , y di
ría , fi realmente eftuviera 
en fu prefencia.

Otro medio ay para eftd 
meíino , no menos conve
niente , que el paífado : que 
es , penfar el hombre , que 
no tiene mas que folo aquel 
dia de vida : y hazer todas 
las cofas, como fi creyeíTe 
que aquel mefmo dia en 
la noche- huvieífe de pare
cer ante el tribunal de 
Chrifto , y  dár cuenta de
SI.

Pero muy mas excelente 
medio cs andar fíempre ( en 
quanto fea pofsible ) en la 
prefencia del Señor, y  traer
lo aiite los ojos (, pues en 
hecho de verdad él eftá en 
todolugar prefente) y  hazer 
todas las cofas, como quien 
tiene tal mageftad , tal tcfti- 
g o ^  tal juez; delante : pi-

dien-;



díendolc fiempre grada,pa
ra converfar de tal manera, 
que no fea indigno de tal 
prefencia. De fuerte que e f
ta atención , que aquí acon- 
fejamos , ha de tirar à dos 
tlancos : el vno , à mirar 
interiormente à D íos, y ef
tàr delante de él adorando
le, alabandolc, reverencián
dole , am andole, dandole 
gracias, y oíVeelendole fiem
pre facrificio de devocion 
en el altar de fu corazon : y  
el otro à mirar todo lo que 
hazemos , y  decimos;para 
que de tal manera hagamos 
nueftras obras , que en nin
guna cofa nos defvlemos de 
la fenda de la virtud. D g  

fuerte , que con el vno dc 
los dos ojos avernos de mi
rar à Dios , pldicndclc gra
cia : y  con el otro à la de
cencia de nueftra vida,vfan- 
do bien de ella. Y  afsi,ave- 
mos de emplear la lu z , que 
Dios nos dio , lo vno , en 
la confideracion de las co
fas divinas , y  lo otro , en 
la rectificación de las obras 
humanas , eftando por vna 
parte atentos à Dios , y  
por otra à todo lo que de
bemos hazer. Y  aunque ef
to no fe pueda hazer fiem
pre , à lo menos procure

mos que fea con la mayor 
continuación, que pudiére
mos ; pues efta manera de 
atención no fe impide con 
los exercicios corporales: 
antes en ellos eftá el cora
zon Ubre, para hurtarfe mu
chas vezes de los negocios, 
y  efconderfe en las llagas 
de Chrifto. Efte documen
to repito aqui , por fer tan 
importante : aunque yá ef
taba apuntado en nueftró 
Memorial de la vida Chrif
tiana.

C A P .  XXIII.

Quarto avtfo , de là fortaleza; 
que f e  requiere , para, al

canzar las virtu
des^

EJ L  precedente avííb nos
i  proveyó de ojos, pa

ra mirar atentamente lo 
que debemos hazer : efte 
nos- proveerá de brazos: 
que es de fortaleza , para 
poderlo hazer. Porque co
mo aya dos difficultades 
en la virtud : la vna , en 
diftingulr , y  apartar lo  
bueno de lo malo : y  la 
otra en vencer lo vno , y  
profeguir lo otro : para l o  

vno- fe r-equiere atencloit,

K



y  vigilancia, y  para lo otro 
lortaleza , y  diligencia : y  
qualquiera de eftas dosco- 
ía s , que falte , queda im- 
perfeí^o el negocio de la 
virtud j porque, ò queda- 
íá  ciego , íi falta la vigi
lancia , Ò manco íi faltare 
la fortaleza.

Efta fortaleza no es aque
lla , que tiene por officio 
templar las oftadias , y  te
mores ( que es vna de las 
quatro virtudes Cardinales) 
íino es vna fortaleza gene
ral , que firve para vencer 
todas las difficultades, que 
nos impiden el vfo á¿ las 
virtudes : por efto anda 
fiempre en compañia de 
e lla s , como con la efpada 
en la mano , haziendoles ca
mino , por dò quiera que 
ván. Porque la virtud (co
mo dicen los Philofophos) 
es cofa ardua, y  diíHculto- 
fa i y  por efto conviene, 
que tenga fiempre à fu la
do efta íbrtaleza , para que 
le ayude à vencer efta dif
ficultad. De donde , afsi 
como el herrero tiene necef- 
fidad de traer fiempre el 
martillo en las manos , por 
razon déla materia que la
bra , que es dura de do
mar : afsi también el hom^

bre virtuofo tíené necefsi-: 
dad de efta fortaleza , co
mo de vn martillo efpiri-. 
tu a l , para domar efta diffi
cultad , que en la virtud fe 
halla. Por donde afsi como 
el herrero fin martillo nin
guna cofa haría : afsi tam
poco el amador de las vir
tudes fin fortaleza , por la 
mefma razon. Sino dime, 
qual de las virtudes a y , que 
no trayga configo algún ef
pecial trabajo , y  difficul
tad? Míralas todas vna por 
vn a, la oracion , el ayuno, 
la obediencia , la templan
za , la pobreza de efpiri
tu , la paciencia , la cafti
dad , la humildad : todas 
e llas, finalmente , fiempre 
tienen alguna difHcuItad 
annexa , o por parte del 
amor propio, ò por parte 
del enem igo, ò por parte 
del mefmo mundo. Pues 
quitada efta fortaleza de por 
medio ; qué podra el amor 
de la virtud defarmado , y  
defnudo ? Por dò parece, 
que fin efta virtud todas 
las otras eftan , como ata
das de pies, y  manos, pa
ra no poderfe exercitar.

Y  por efto , tu hermano 
mío , que defeas aprove
char en las virtudes , haz

cuen-



cuenta , que el mefmo Se
ñor de las virtudes te dice 
también a ti aquellas pala
bras , que dixo a Moyfen, 

Exod.4* 3unque en otro fentido:To- 
ma efta vara de Dios en la 
m ano,que con ella has de 
hazer todas las feñales, y  
maravillas, con que has de 
facar a mi Pueblo de E gyp 
to. Tén por cierto ,qiieaf- 
íi como aquella vara fue la 
que obró aquellas maravi
llas , y  la que dió cabo a 
aquella jornada tan glorio- 
fa : afsi efta vara de virtud,y 
fortaleza , es la que ha de 
vencer todas las difficulta
des, que el amor de nueftra 
carne , y  el enemigo nos 
han de poner delante , y  
hazernos falir al cabo con 
efta empreífa tan gloriofa. 
y por efto, nunca efta va
ra fe ha de foltar de la ma
no *, pues ninguna de cftas 
maravillas fe puede hazer 
íin ella.

Por lo q u a l, me parece 
avifar aqui de vn grande en
gaño , que fuele acaecer a 
los que comienzan a fervir 
a Dios. Los quales , coino 
leen en algunos libros efpi
rituales , quan grandes fean 
las confolaciones , y guf- 
tos del Efpiritu Saii¿to , y

quanta la fuavidad , y  dul
zura de la Caridad , creen 
que todo efte camino cs de
leytes , y que no ay en él fa
tiga , ni trabajo : y  afsi fe 
difponen para é l , como pa
ra vna cofa fácil , y deley
table : de manera, que no 
fe arman como para entrar 
en batalla ; íino viftenfe,co
mo para ir à fieftas : y  no 
miran , que aunque el amor 
de Dios de fuyo es muy 
dulce , el camino para él 
es muy agrio : porque pa
ra efto conviene vencer el 
amor propio, y  pelear íiem
pre coníigo mefmo , que 
es la mayor pelea , que pue
de fer. L o  vno , y  lo otro 
íignifico el Propheta Ifaias, 
quando dixo : Sacúdete del 
polvo : levantate, y  afsien- 
tate Hierufalem. Porque en 
el aífentar, es verdad que 
no ay trabajo : mas aylo en 
el facudir el polvo de las 
affecciones terrenales, y  en 
levantarnos del peccado , y  
fueño que dormimos: que 
es lo que fe requiere, para 
venir à efta manera de af- 
fiento.

Aunque también es ver
dad , que provee el Señor 
de grandes , y  maravillo- 
fas confolaciones à los que

fiel-
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fielmente trabajan, y  à to« 
dos aquellos , que trocaron 
ya los placeres del mundo, 
por los delCielo. Mas íieíle 
trueque no fe h a ze , y  el 
hombre todavia no quiere 
foltar de las manos la prefa, 
que tiene , crea que no le

-  .  ̂ darán eñe refrefco ; pues fa- 
hemos , <jue no le dio el 
manna à los hijos de Ifrael 
en el defierto , haíla que fe 
les acabo la harina,que avian 
facado de Egypto,

Pues tornando al propo
fito , los que no fe armaren 
de eíla fortaleza, tenganfe 
por defpedidos de lo que 
bufcan, y  fe pan cierto, que 
mientras no mudaren los 
ánimos, y  el propoíito,nun
ca lo hallarán. Crean, que 
con trabajo fe gana el def
canfo , y  con batallas la co
rona , y con lagrimas la ale
gría, y  con el aborrecimien
to de si mefmo el amor fua- 
vifsimo de Dios, Y  de aquí 
nació reprehenderfe tantas 
vezes en los Proverbios la 
pereza , y  negligencia : y  
alabarfe tanto la fortaleza, 

Oració p! y  diligencia ( como en otra 
I.C.2.5.Z. parte declaramos ) porque 

fabia muy bien el Efpiritu 
Sandio, autor de eíla doc- 
tcina , quan grande impedi-

Segmdo; 
mento para la virtud era lai 
vno , y  quan grande ayuda 
lo otro.

I,

De los medios, por donde fe  
canza efiafortaleza,

Ma s  por ventura pre
guntaras : Que me 

dió ai para alcanzar eíta for
taleza pues también ella es 
difíicultofa, como las otras 
virtudes ? Porque no en 
valde comenzó cl Sabio 
aquel fu Abecedario , tan Prov.ji 
lleno de dodlrina efpiritual, 
por eíla fentencia : Muger 
fuerte quien la hallará i El 
valor de ella es fobre todos 
los theforos, y  piedras pre
ciofas traidas dende los vlti
mos fines de la tierra. Pues 
por qué medios podrémos 
alcanzar cofa de tan gran 
valor ? Primeramente, con- 
flderando eíle mefmo valor: 
porque fin duda cofa es de 
gran valor , la que tanto 
ayuda para alcanzar el the
foro ineílimable de las vir
tudes. Sino dime , que es la 
caufa , porque los hombres 
del mundo huyen tanto dc 
la virtud? N o es otra, íi
no la difficultad , que hallan

en
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en ella los cobardes, y pe- fiervos de D lo s , que ahora

veemos en el mundo , po
bres,defiiudos , defcalzos, y  
am arillos, faltos de fueño, 
de regalo , y  de todo lo ne- 
ceflario para la vida. Algu-

rezoíbs.. Dice el perezofot 
E l Leon eflà en el camino: 
en medio de las plazas ten
go de fer muerto. Y  en otra 
parte añade el mefmo Sabio, 
diciendo : El loco mete las nos de los quales defean,y 
manos en el feno , y come aman tanto los trabajos , y  
fus carnes, diciendo : M as afperezas , que anfi como 

Ecclef.4. poquito con defean- los mercaderes andan à bu&
fo ,q u e  las manos llenas con car las ferias mas ricas , y- 
affiiccion, y trabajo. Pues 
como no aya otra cofa , que 
nos aparte de la virtud, fino 
folii eíta difficultad, tenien-

los eftudiantes las Univerfi- 
dades mas illuftres: afsi ellos 
andan á buícar los Monaf- 
terios , y Provincias de ma-;

Matt. i r

do fortaleza con que vencer, yor rigor, y  afpereza : don- 
luegoesconquiftadoelRey- de hallen no hartura , fi
no de ias Virtudes. Pues no hambre : no riqueza, 
quien no tomará aliento , y  fino pobreza : no regalo de 
íe esforzará, à conquiftar efc cuerpo ,. fino cruz , y  mal
ta fuerza, la qual ganada, es tratamiento de cuerpo. Pues 
ganado el Reyno de las Vir- qué cofa mas contraria à 
tudes ; y con é l , el de los ios nortes del mundo , y  
C ie lo s , el qual no pueden à los defeos de las gen- 
ganar fino íolos los esforza- tes , que andar à bufear vn 
dos ? Con efta mefma fbrta- hombre por tierras eftra-
Icza es vencido el amor pro
prio con tpdo fu exercito: 
y  echada fuera efte enemi
go , luego es alli apofenta
do el amor de Dios : ò por 
mejor decir, el mefmo Dios. 
Pues ( como dice S. Joan ) 
quien efta en Caridad, eftá 
cn Dios.

Aprovecha también para 
efto el exemplo de muchos 

Guia,

ñas arte , y  manera , co
mo ande mas hambriento^ 
mas pobre ? mas remenda
do , y  defnudo ? Obras fon 
eftas contrarias a' carne , y  
a fangre , mas muy con
formes al Éfpiritu del Se
ñor.

Y  mas particularmente 
condena nueftros regalos el 
exemplo de los Martyres,

Z zz aueX



te genero 
de torraé- 
tos cuen
ta Eufe- 
bio Ub.8. 
H iitori* 
Ecclcfiae,

que con tales, y tan crudos 
generös de tormentos con- 
quiftaron el Reyno del Cie- 

Todo ef- lo. Apenas ay d ia , que no 
nos proponga la Igleíia al
gun exemplo de eftos : no 
tanto por honrar ;i ellos con 
la íicfta, que les haze, quan
to por aprovechar à nofo
tros , con el exemplo que 
nos da. Un dia nos propo
ne vn Martyr aflado , otro 
dia deíToHado, otro ahoga
do , otro defpeñado , otro 
atenazado , otro defmem- 
brado , otro aradas las car
nes con fulcos de hierro, 
otro hecho vn erizo con 
faetas, otro echado à freír 
en vna tina de azeyte , y  
otros de otras maneras ator
mentados. Y  muchps de 
ellos paflaron , no por vn 
folo genero de tormentos, 
fino por todos aquellos,que 
la naturaleza, y  compoftu- 
ra  del cuerpo humano po
dia fuífrir. Porque à mu
chos , de la priílon palfaban 
a*los azotes, y de los azo
tes , à las brafas, y de las 
brafas,a los peynes de hier
ro , y  de alli al cuchillo, 
que folo baftaba para aca
bar la vida , mas no la Fè, 
ni la fortaleza.

Pues qué díré de las ar

tes, è invenciones , que la 
ingeniofa crueldad ,  no ya 
de los hombres, fino de los 
demonios , inventò para 
combatir la Fé , y fortaleza 
de los efpiritus, con el tor
mento de los cuerpos? A  
vnos, defpues de crudelifsi- 
mamente llagados , hazian 
acoftar en vna cama de 
abrojos , y  de cafcos de te
jas muy agudos ; para que 
por todas partes el cuerpo 
tendido recibieíTe en vn 
punto mil heridas, y  pade-
cieífe vn dolor vniverfal en 
todos los miembros : y  afsî  
fueíTe combatida la Fé con 
vn exercito de dolores ef- 
traños. A  otros hazian paf- 
fear con las plantas defnu
das fobre carbones encendi
dos, à otros arraftraban por 
cardos , y  raftrojos., atados 
à las colas de cavallos no 
domados. Para otros inven
taban ruedas horribles,, cer
cadas de navajas, m-uy agu
das ; para que eftando en 
alto el cuerpo fixo , efpe- 
rafíe el encuentro de toda 
aquella orden de navajas, 
que lo defpedazaíTen. A  
otros tendian en vnos in- 
genios de madera , que pa
ra efto tenian hechos , y  
eftirados alli fuertemente

los



Jos cuerpos , los araban 
de alto abaxo con gar
fios de hierro. Qué diré ? fi
no que aun no contenta 
la ferocidad de los tyranos 
con todos eftos enfayos de 
tormentos , vino à iñventar 
otro mas nuevo , que fue 
atar por los pies al Martyr 
à las ram.as de dos grandes 
arboles , abaxandolas vio
lentamente hafta ei fuelo; 
para que foltandolas def- 
pues , y  refurtiendo à fus 
lugares, llevaíTen volando 
por los ayres cada vna fu 
pedazo de cuerpo. Martyr 
huvo en Nicomedia ( y  co- 
mo efte huvo otros innume
rables ) 'a quien defpues de 
aver azotado tan cruelmen
te , que no folo avian raiga- 
do yá la p ie l, y los cueros, 
íino que ya los azotes avian 
comido mucha parte de la 
carne, y  llegado à defcubrir 
por muchas partes los huef
fos blancos entre las heridas 
coloradas : acabado efte tor
m ento, le regaron las llagas 
con vinagre, y  las polvorea
ron con fal : y  no contentos 
con efto 5 viendo aun , que 
todavía eftaba el anima en 
el cuerpo , le tendieron íb
bre vnas parrillas al fuego, 
y allí le bolteaban de vna

Guia,

vanda à otra con horcas de 
hierro , hafta que afsi aftado 
ya y toftado el fagrado 
cuerpo , imbió el efpiritu à 
Dios.

De manera , que los per- 
verfos homicidas pretendían 
otra cofa, aun mas cruel que 
la muerte ( que es la vltima 
de las cofas terribles ) por
que no pretendían tanto ma
tar , como atormentar con 
tantos, y  tan horribles mar- 
tyrios, que fin herida ningu
na de muerte, hizieílen par
tir las animas de los cuerpos 
à poder de tormentos. N o 
eran , pues , eftos Martyres 
de otros cuerpos que los 
nueftros : ni de otra maíTa, y  
compoficion que la nueftra; 
ni tenian por ayudador otro 
D io s , que el que nofotros 
tenemos ; ni efperaban otra 
gloria , que la que todos ef- 
peramos. Pues fi eftos con 
tales, y  tantas muertes com
praron la vida eterna ; co
mo nofotros por la mefma 
caufa no mortificarémos fi
quiera los malos defeos dc 
nueftra carne ? Si aquellos 
morían de hambre ; por qué 
tu no ayunarás vn dia ? Si 
aquellos perfeveraban encla
vados en la Cruz orando, 
por qué tu no perfeverarás 
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vn rato de rodilks en ora
cion ? Si aquellos tan fácil
mente dexaban cortar , y  
defpedazar fus miembros; 
por que tu no cercenaras, 
y  mortificarás vn poco de 
tus apetitos ,  y  pafsiones? 
Si aquellos eftaban tanto 
tiempo encerrados en cár
celes efcuras ; par qué tú 
no eftaras fiquiera vn poco 
recogido en la celda ? Si 
aquellos afsi dexaban arat 
fiis efpaldas ; por qué tu 
alguna vez por Chrifto no 
difciplinaras las tuyas?

Y  fi aun eftos exemplos 
no baftan , alza los ojos à 
aquel Sandk) Madero de la 
C ruz,y  mira quien es aquel, 
que alli efta padeciendo taa 
crueles tormentos por tu 

Hcbr.ii. amor. Mirad (dice el Apof
to l) à aquel, que tan gran
des encuentros recibió de 
los peccadores, porque no 
canfeis, ni definayeis en- íos 
trabajos. Efpantofo exem
plo es efte , por dó c[uie% 
ra que lo quifieres mirar. 
Porque fi miras los traba
jos ,  no pueden íbr mayo* 
res : fi à la perfona que los 
padece , no pu*cde fcr mas 
excelente : fi la caufa por
que los padece , ni es por 
culpa fuya (porque é l es la

mefma innocencia) ni pof 
necefsidad fuya (porque cs 
Señor de todo lo criado ) 
fino por pura bondad , y  
amor. Y  con fer efto afsi, 
padeció en fu cuerpo,y ani
ma tan grandes tormentos, 
que todas las pafsiones de 
los M artyres, y  de todos 
los hombres del mundo, no 
igualan con ellos. Cofa fue 
efta , de que íe cfpantaron 
los cielos, y tembló la tier
ra , y  fe defpedazaron las 
piedras , y  fintieron todas 
las cofas infenfibLes. P ues, 
como fera el hombre taa 
infenfibk , que no fienta 
lo que fintieron los elemen
tos. í y  como ferá tan in
grato , que no procure imi
tar algo de aquello ,  que 
fe hizo por fu exemplo í 
Porque por efto (como di
xo eí mefmo Señor ) conve
nía ,  que Chrifto padecief- 
í e , y  afsi entraífe en fu glo* 
riá ; porque pues avia veni
do ál mundo para guiarnos 
al Cíelo ( pues el camino 
para él era la Cruz ) que 
fueífe en la delantera cru*r 
cificado ; para que afsí to- 
raaífe esfuerzo el vaíTallo,  ̂
viendo tan m altutado à fu 
Señor^

Pues quien ferá tan in*
gra^



(De la Docîrina 
grato , o  taw regalado , 6 
tan fobervio , 6 tan defver- 
gonzado, que viendo al Se
ñor de la Mageftad con to
dos fus amigos ,  y efcogi
dos, caminar con tanto tra
bajo , quiera él ir en vna li
tera , y gaftaj: la vida en. re
galos? Mandaba el Rey Da- 

Reg.ii vid à Urias (quevenia.de 
la guerra ) ir à dormir , y  
deícanfar à fu cafa , y  cenar 
con fu muger : y el t^en 
criado refpondió : El arca 
de Dios eftá en las tiendas, 
y  los fiervos del Rey mi Se
ñor duermen fobre la haz 
de la tierra è iré yo à mi 
cafa , à  comer ,  y beber , y  
defcanfar ? Por la falud tu
ya , y  por la de tu anima, 
tal cofa no haré. O  f ie l, y  
buen criado , tan digno de 
íer alabado ,  quaa indigna
mente muerto. Pues como 
tu , Chriftiano , tiendo de 
la manera que veés k tu Se
ñor en la Cruz, no tendrás 
eñe mefmo comedimiento 
para con. él ? El arca de 
Dios de madera de cedro 
incorruptible, padece dolo
res , y  muerte -, y  tu bufcas 
regalos, y  defcanfo? Aquet 
arca. donde eftaba el man- 
na (que es el pan de los An
geles) efcondido, gufto hie!.

y  vinagre por t i ; y  tu buf. 
cas deleytes , y  golofiiias?
Aquel arca donde eftabar> 
las tablas de la Ley ( que 
fon todos los theforos de la 
fabiduria,y fciencia dcDIos) 
es vituperada, y tenida por 
locura; y  tu bufcas honras, 
y  alabanzas ? Y  fi no bafta 
el exemplo de efta arca myf
tica , para confundirte, jun
ta con ella los trabajos de 
los fiervos de Dios , que 
duermen fobre la haz de la 
tierra : conviene faber , los 
exemplos , y  pafsiones de 
tantos Sanílos , de tantos 
Prophetas, Martyres, Con- 
feíTores ,  y  Virgines , que 
con tantos dolores , y  aípe- 
reras pafíáron efta vida: co
mo lo cuenta vno de ellos, 
diciendo a fs i: Los Sandos •̂ ‘̂ Hebr. 
padecieron efirarnios , azo- 
tes , prifíones, y  carcelesr 
fueron apedreados , ailfer- 
rados,  tentados , y muer
tos a. cuchillo, Anduviecon 
pobremente veftidos de píe
les de ovejas , y  efe cabras: 
necefsitados , anguíbados, 
affligidos, de los quales el 
mundo no era merecedor: 
vivían en las foledades., y  
defiertos , en las cuevas‘ , y  
concavidades de la tierrar 
y  todos ellos , en medio

de



5 JO Lihro Segundo,
dc eílos trabajos , fueron brazos para el trabajo. Y
probados , y hallados fíeles 
à Dios.

Pues íi eíla fue la vida de 
los Sandios, y  (lo que mas 
es) dcl Sanáio de los Sane- 
tos , no sé yo por cierto, 
con qué titulo , ni por qual 
privilegio pienfa alguno dc 
ir adonde ellos fueron , ÍÍ 
va por camino de deleytes, 
y  regalos. Y  por tanto, her- 
iriano mio,fi defeas fer com
pañero de fu g loria , procu
ra ferio de fu pena : fi quie
res reynar con elLos, procu
ra padecer con ellos.

T odo eílo íirve para ex
hortarte à eíla noble virtud 
de fortaleza ; para que afsi 
íeas imitador de aquella 
fandla anima , de quien fe 

Prov. 31. dice,  que ciñó fus lomos 
con fortaleza, y  esforzó fus

para concluíÍon de eíle ca
pitulo , y de la doctrina dc 
todo eíle Segufido Libro, 
acabaré con aquella nobi
lifsima fentencia de el Sal
vador , que dice ; Quien Luca:.ií* 
quiera que quifiere venir 
en pos de mi , niegue à 
sV mefmo , y  tome fu cruz, 
y  figame. En las quales pa
labras comprehendió aquel 
Maaílro Celeílial la fuma 
de toda la dodlrina de el 
Evangelio : la qual fe orde
na à formar vn hombre per- 
fedlo, y  Evangelico: el qual 
teniendo vn linage de pa
raifo en el hombre interior, 
padece vna perpetua cruz 
en lo exterior: y  con la dul
zura de la vna,abraza volun

tariamente los trabajos 
de la otra.
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A L  C H R I S T I A N O
L E C T O R .

Q
U I S  E  y  Amigo Leñor  , que efta Carta de el 

Sanño Obifpo Eucherto, dicipulo de S . A u g u f  
t in , f e  añadiejfe à efla nueftra Guia i por- 

que trata del m ef no argumento de ella , que es del me^ 
mfprecio del mundo , y  amor de la loirtud, T  no f o h  
por efta caufa y  fino también por aDerme efta -efcritura 
Jummamente contentado. En la qual hallará el dijcreto 
leñor tanta gra’ijedad de fentenctas ,  tanta agudeza de 
ra'^nes, tanta elegancia en el eftilo, y  fobre todo tan
to efpiritu ,  y  efficacia en perfuadir lo que pretende: 
que no dexa al entendimiento humano cofa ,  con que 

f e  pueda efcufar la fuerza  de ju s  perfuafianes. D e  
donde le acaecerá lo que à mi ha acaecido : que por 
muchas "i>e^s que lea efta efcritura , nunca me canfa, 
ni caufa haftio. Tor que efta es la condicion délas co- 

fa s  perfeñas ,  y  acabadas en f u  genera y  que fiempre 
deleyten y  por mucho que f e  traten. L a  Derdad de lo 

qual y  todo remito al juicio del prudente leñor y  que 
fupiere eftimar lo que merece eftima. Y  porque no quie
to para mi la gloria de efta translación ( que es muy 
elegante ) el interprete fu e  el (í  ̂ T .  Fr. Joan de la 
Cru^ y  que es en gloria : el qual para efto tenia ef
pecial gracia r como f e  'Vee por otras translaciones Ju- 

yas. V A LE ^

C A R T A
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C A R T A
D E  E U C H E R I O ,

O B I S P O  D E  L E O N  D E  F R A N C I A ,

D I S C I P U L O  D E  S . A U G U S T I N ,

Valeriano fu Pariente , Varón Illuílre , en que Ic 
amoneña el defprecio del mundo , y  defeo de la 

verdadera bienaventuranza.

Q u a n  bien junta 
el parentefco , a 

 ̂ los que fe ayun
tan con lazo de 

amor \ Gloriarnos pode
mos en efta riierced de 
Dios > a quien igualmente 
la fangre como la Caridad 
hizo compañeros : y  dos 
afficiones nos juntan en 
vno : la que de los padres 
de nueftra carne traemos, 
y  la que en nueftras co
razones , con el favor de 
Dios , nofotros criamos. 
Efte doblado ñudo , con 
que nos ata ei deudo de 
vna parte , y  de otra el 
amor , me hizo que te ef- 
crivielie , y  prolixamente 
encomendafle a tu mefmo 
corazon el bien de tu ani
ma , y  te moftraíTe , que

la verdadera Bienaventu
ranza , poífeedora de bie
nes eternos, fe alcanza por 
fola la profefsion de Fè, y  
de virtud : Porque aman- 
dote igualmente que à mi, 
es neceífario , que defee 
no menos para t i , que pa
ra mi , el bien foberano.
Y  alegróme mucho , que 
tu inclinación no es con
traria al religiofo voto de 
la faníla vida , que yo té 
quiero perfuadir. Porque tu 
dichofa edad dende fu ter
nura brotó flores en mu
cha parte conformes al fru
to defeado de las virtuofas 
coftumbres : proveyendo 
la gracia divina por minif- 
terlo de la naturaleza, co 
mo hallaíTe en tu corazon 
fu doíliina grande princi

pio,



J>ìo i quando te quiiiefle 
comunicar lo que te fal
ta. Bien veo , quan altos 
tirulos te "hazen illuñre en 
ei íiglo por la dignidad, y 
antigua nobleza , afsi de 
tu padre , como de tu fue- 
gro ; pero muy mas alta 
es la gloria,que yo te de
feo ; pues te llamo , no pa
ra dignidad terrena , fino 
Celeftial : no para honra 
de vn figlo , fino de figlos 
eternos. Efta es la gloria 
cierta , y  digna de íer de- 
Icada : fer el hombre fubli- 
mado à bienes , que nun
ca ;fe acaban. Lo qual no 
te perfuadiré con la fabi
duria feglar ; mas con aque
lla excelente Philofophia 
efcondida à los mundanos, 
que determinò Dios reve
lar para nueftra gloria en 
el tiempo , que le plúgo. Y  
hablarte he oíTadamente, 
por el grande zelo que ten
go de tu bien , defcuyda* 
do de lo que à mi convie
ne : confiderando mas lo 

m ucho, que para ti de
feo , que lo poco , pa

ra que yo ba¿ 
to.

$. I.

L

Guia,

A  primera obligacioii
( mi Valeriano carifsi- 

mo ) qué"el hombre recíen 
nacido tiene , es de cono
cer fu hazedor, y  recono
cerle por fu Señor, y el dòn 
de la vida , que de él reci
bió , convertir en fu fervi
cio : de manera, que lo que 
por fu bondad comenzó à 
fer , para el fe profiga, y  en 
él fe remate : y  la merced 
que recibió, fin merecerla, 
firviendole con ella, defpues 
la merezca. Qué verdad 
mas cierta fe nos puede de
cir , que fer nofotros debi
dos à aquel , que de no 
fer , nos hizo que fueífe- 
mos Ì Aquel por cierto fa
biamente conoce la inten
ción de quien le formó, que 
tiene por averiguado, que et 
le hizo, y  para si. Defpues dc 
efto , lo que mas al hombre 
conviene, es mirar por el va
lor de fu anima ; que pues en 
nobleza es la primera , no 
ha de fer la poftrera de nuef
tros cuidados. Antes dc lo 
que en nofotros es princi
pal fe ha de hazer primer» 
cuenta , y de la fanidad 
Sus neceíTaria conviene qué 
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y j  4* Carta Íe
tengamos mas attenta folír 
citud. Y  para mejor decir: 
no principalmente ; mas 
fola eíla ha de ocupar todo 
nueílro fentido : como la 
nobleza de nueftra anima 
fea defendida , como fea 
confervada. N i efto contra
dice à lo que antes dixe. 
Porque verdad es , que à 
Dios debemos la prireiera, 
y  mas profunda intención, 
y a  nueftra anima la fegun
da. Pero fon tan hermanas 
eftas dos diligencias , que 
íiendo ambas necefi'arias, 
la vna íin la otra no fe pue
de conservar. Porque no es 
pofsible , que quien à Dios 
fatisfízo , que no proveyef- 
£e fu anima , y  quien tuvo 
cuidado de fu anima,que 
no contentaífe à Dios ? De 
tal jnánera fe entienden ef
tos dos efpirituales nego
cios , y  afsi eftán encadena
dos , que quien diligente
mente tratare el vno,  avrà 
cumplido con ambos ; por- 
que la ineíFable bondad de 
Dios quifo, que nueftro pro
vecho fueíTe íU facrificio. O  
guanto tiempo , y trabajo 
emplean los m.ortales cn 
curar fus cuerpos, y  con
fervar fu falud : por ventu
ra fu anima no merece fer

curada ? Si tantas, y  tan di
verfas cofas fe gaftan en fer
vicio de la carne, no es lici
to que el anima efté arrin
conada , y  defpreciada en 
fus necefsidades, y  que fo
la ella fea defterrada de fus 
propias riquezas. Mas an
tes íi para el regalo del cuer
po fomos muy largos, pro
veamos à nueftra anima con 
mas alegre liberalidad. Por
que íi íabiamente llamaron 
algunos à nueftra carne < 
íierva , y  al anima íériora: 
no avemos de fer tan mal 
mirados , que honremos à 
la efclava, y  à fu feñora deí  ̂
preciemos. Con razon nos 
pide mayor diligencia nuef
tra mejor parte, y  mayor 
cuidado la dignidad princi
pal de nueftra naturaleza. 
N i es jufto , que en la reve
rencia neceíTaria pofponga- 
mosla mas noble , y  ante
pongamos la vil. Y que la 
carne fea mas v i l , manifief- 
tanlo fus naturales vicios, 
con que nos abate à la tier
ra , donde ella nació, levan
tándonos el anima como fue
go à Jo alto,de donde nos fue 
embiada.Eftaes en el hom
bre la Imagen de Dios. E f
ta preciofa prenda tenemos 
de la gloria , que nos es

pro-



jjrometídá. Pues defenda
mos fu autoridad , y  am
parémosla con todas nuef
tras fuerzas. Si à eíla fuílen- 
tam os, y  regim os, guarda
mos el depoíito, que nos ha 
de fer demandado. Qual 
hombre quiere levantar al
gún edifficio , que primero 
no afsiente los cimientos.  ̂
Qual hombre no procura 
primero fu vida, que abun
dantes bienes, los quales íin 
vida no puede gozar ? C o
mo amontonará los bienes 
poílreros , quien los prime« 
ros no poíTeé ? De qué ma
nera pienfa vivir bienaven
turado , quien no tiene lo 
neceífario para vivir Ì El 
menguado de vida , como 
puede tener vida felice ? ò 
qué vida le pueden dar los 
fabrofos, y  ¡obrados manja
res , íi no tiene con qué pro
vea à la hambre de fu ani
ma ? Como quier que díga 
nueílro Salvador en elEvan- 

Matt-ií. gelio : Qué aprovecha al 
hombre ganar todo el mun
d o , ÍÍ pierde fu anima? Por
qué no puede tener razon 
de ganancia , lo que íe ad
quiere con detrimento del 
bien efpiritual : antes pade- 
ciendüícdaño cn el efpiritu, 
ningún bien fe debe cítimar 

Guia,

de la carne ; porque el ver-i 
dadero bien en fola el ani
ma confiííle. Por tanto, con 
toda diligencia , y  induílria, 
negociemos la fegura, y  cier
ta grangerU de nueílra ani
ma , antes que fe paífe el ter
mino de fu trato. En eílos 
pocos dias podemos nego
ciar la vida eterna , no nos 
contentando con ellos : pues 
aunque tuvieífen verdadera, 
y  cierta bienaventuranza, 
por durar tan poco tiempo 
merecen fer en poco teni
dos. C á ninguna coía es dig
na de llanurfe grande, íl en 
breve tiempo fe acaba ; ni 
fe puede decir luengo el 
tiempo , cuyo plazo no pue
de dexar dc llegar. Breve 
es el contentamiento de ef-̂ ' 
ta vida , cuyo vfo es breve. 
Antes por folo eíle refpcdlo 
fe debe anteponer al deley
te de eíle íiglo la vída ve
nidera ; porque eíle es tem
poral , y  aquella es eterna: 
y manlíieílo es fer mejor 
gozar de los bienes perpe
tuos , que de perecederos. 
Pero mas ay que confide- 
rar , y  que defear. Sola la 
vida venidera es beatifsima, 
foia es felícifsima. Efta pre
fente , afsi como ligeramen
te pafta , afsi en el poco ef- 
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cfcado cfue dura , es llenai X ' '
de miferias, y  dolores, no 
folamente de los naturales^ 
y  forzados , mas de otros 
muchos, que defaftradamen- 
te acaecen à los mortalesi 
Porque que cofa ay tan du
dofa , tan infiel, tan muda
ble , tan de vidrio , como la 
vida prefente ? La qual es 
■llena de trabajos , llena de 
congoxas , llena de peli
gros , llena de cuidados, af- 
fligida con enfermedades, 
trifte con temores, incierta, 
y  defaiToffegada como mar, 
.que en todo tiempo hierve 
con tempeftades.

Pues qué razón , o qué 
intcreíTe puede perfuadir ai 
hombre à defpreciar los 
bienes eternos ,y  feguir los 
temporales tan falfos, y tan 
■refvaladizoS ? Por ventura 
no veés como ios hombres 
de efte figlo en la tierra, 
donde efperan morar la mas 
parte de fu vida , procuran 
iiegar hazienda,y acrefcien- 
•tan fus patrimonios) y  en la 
•Ciudad de donde pieníiin 
prefto partir , trabajan po- 

-CO por enriquecer ,  y e n  fu 
cafa hazen pequeña provi- 
íion ? Dc efta manera, pues, 
nofotros conocemos la ef- 
trechura del mundo , y la

ligereza del tlemjpo : y  fabeV 
mos que los figlos venideros 
nunca fe acaban, y  la patríá 
que efperamos es efpaciofíf- 
fima : procurémos arraygar- 
nos en ella , para que viva
mos profperos y donde íiem
pre avemos de morar. No 
pervertamos los cuidados, 
poniendo mayor folicitud 
enei  breve,y miferable pro
vecho, y menor enei eter
no , y verdaderamente bien
aventurado. Tanto es cier
to io que digo , que no sé 
determinar , qual rcfpe¿to 
es ñus efficáz, para levan
tar nueftros corazones à los 
defeos de la vida del Cielo: 
Ò la confideracion de los 
bienes , que en ella poíTee- 
rém os,ó la  experiencia de 
los males, que en efta nos 
períiguen : porque aquella 
nos llama con caftos regalos, 
y  efta nos defecha con per
petuos defabrimientos. Por 
tanto, pues los mefmos ma
les nos enfeñan la verdade
ra prudencia: fi la dulzura 
delos bienes celeftiales no 
nos enamora, à lo menos 
aborrezcamos la amargura; 
y  affíiccion de los trabajos 
del figlo. Sino abrazamos 
los honeftos placeres, hu
yamos fiquiera los crue

les



ìts tofméntòs;que los vnos, 
y  los otros il vna, juntan fuS 
fuerzas, para levantar nuet- 
tros corazones à la vida 
verdadera , por la qual fe 
hos harà dulce qualquier 
trabajo prefente.

Porque fi algun hom
bre rico, y  poderofo nos 
llamaífe , j prometiéndonos 
aTior,  y obras de padre, 
feguirle lamos fin tardanza 
à tierras eftrahas, rompien
do qualeíquier difficultades, 
y  eftorvos del camino. Dios 
Señor del vniveríb, cuyos 
ion todos los theforos , nos 
llama para nos amar, y para 
fe nos comunicar ( folamen
te que le acceptemos el dul
ce apellido de hijos , con 
que llama à fu vnico engen
drado nueftro Señor Jefu 
Chrifto ) y tu emperezas, y  
i>o eftiendes fiquiera la ma
no con viveza , y  alegria, 
para recebir dignidad tan 
gloriofa? Mayormente,pues 
^ara alcanzar tan alto efta
do , no has de peregrinar à 
tierras muy apartadas, ni 
arrifcarte a los peligros del 
mar : donde quiera, y quan
do quiera que quifieres, ya 
eres adoptado. Por ventu
ra por eífo ferémos mas flo- 
xos , y  menos codiciofos
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de tan grande merced; por
que quanto es mayor que 
las de efte mundo , tanto 
efta mas aparejada ? Av-tes 
por eflb nos fera mas daño- 
fa nueftra cobardía : por
que tanto mas ferémos cul
pados por defdeñarla,quan
to mas facilmente la pudié
ramos alcanzar , fíno nos 
entorpeciera el amor , y  de
leytes de efta vida. Pues ÍÍ 
amas vida, para vida te con- 
bido. Con qué razon mejor 
te perfuadiré , que aífegu- 
randote lo que defeas? Para 
darte vida te embia Dios 
por mi fu embaxada : no 
puedes negar , que deíeas 
vivir. Pero amoneftote,que 
en lugar de la temporal vi
da ames la eterna. Porque 
de otra manera , como es 
verdad , que amas la vi  ̂
da , fino defeas, que dure 
lo mas que puede durar? 
Pues lo meimo que nos 
agrada , fiendo perecede
ro , agradenos mucho mas, 
fíendo perpetuo : y  loque 
tanto eftimamos,acabandofc 
prefto , apreciemos lo mas,^ 
careciendo de fin. Vivamos 
de manera , que no nos fea 
efta vida impedimento de 
otra mejor ; mas camino, 
y  efcalera para ella. N o

fea



5 5 8 Carta Íe  Eucherto.
fea el principio de la vida fatigado inutilmente el cftu-í
contrario à fu perfección. 
Contra toda jufticia perju
dica à la vida el amor de la 
vida. De donde no te que
da que refponder, ni tienes 
efcuíá , para no acudir al 
llamamiento Divino , qual
quiera afficion que à la vi
da tengas. Porque fi la def- 
precias por fus defguftos, 
con qué caufa mas jufta la 
aborrecerás, que por amor 
de otra mejor i y íi la amas; 
tanto mas debes defear, que 
fea perpetua. Pero de eftos 
dos affeílos mas querria 
que tuvieíTes el primero: 
conviene faber, que fegun 
experimentas la v í d a , afsi 
la tengas por moleftifsima, 
y  fegun fus miferias , afsi 
por ellas la defprecies , y 
aborrezcas. Rompafe ya la 
cadena tan eftendida de los 
negocios feglares ; que aíi- 
dos vnos à otros con mil dif
icultades , hazen vna con
tinua fatiga. Rompamos los 
lazos de los cuidados infruc- 
tuofos , que añudados vnos 
à otros, dilatan nueftras oc- 
cupaciones, como íi cada 
hora de nuevo comenzaf- 
fcn.Dcfatemos ias enmara
ñadas contiendas, que tra- 
-van vnas de otras, y  traen

dio de los mortales, como 
a quien continuamente te- 
xieífe , y  deftexieífe vna te
la : cuya perfeverante , y  
forzada atención , la vida 
que de fuyo es corta, ha
zen mas breve, diftrayendo 
fus corazones vnas vezes á 
vanos deleytes , y  otras ve
zes a triftes temores : vnas 
vezes a defeos aníioíbs,otras 
vezes a medrofas fofpechas, 
y  íiempre a Irremediables 
fatigas , que la edad de el 
hombre hazen breve para la 
vida , luenga para los do
lores. Deípidamos el amor 
del nmndo , que en qual
quier grado que nos ponga, 
es peligrofo , é infiel; por
que fu alteza es fofpechofa, 
y  fu baxeza inquieta. Cá el 
baxo eftado es pifado dc 
los mayores, y  el alto por 
SI mefmo defvanecido fe 
cae. Pon al hombre en el lu
gar que quiíieres: no def- 
canfaráenla cumbre , ni en 
la halda del monte : donde 
quiera es combatido. El 
flaco eftá fubjeto á la Inju
ria ,e l poderofo á la Imbi
dia. Pero profígamos los 
daños del eftado profpcro, 
que eftán mas encubiertos, 
y  por eíTo es mas peligrofo:

que



que el miferable manifieftas 
tiene fus dolencias.

$. II.

DOS cofas me parecen 
las principales, que 

foíllenen a los hombres en 
el amor del íig lo , y con tan 
alhagueña fuavidad encan
tan íiis fentidos, y  los ía- 
can fuera de s i , y los llevan 
prefos con blanda cadena a 
los vicioíbs tormentos: con
viene faber el deleyte de las 
riquezas , y  la honra de las 
dignidades. Y  llamólas por 
el nombre , que el mundo 
les pufo. Com o quiera que 
cl primero no es deleyte, 
íino fervidumbre : y  la fe
gunda no es honra, íino va
nidad. Eílos dos enemigos 
fe ponen delante los hom
bres , y juntando , y  atra  ̂
veíTando fus p ies, Ies impi
den el paíTo de la virtud , y 
con fus infernales bahos in
ficionan los pechos de los 
humanos, y  con ponzonofos 
vnguentos recrean las ani
mas llagadas , y canfadas 
de los trabajos de Ál natura
leza. Porque (hablando pri
mero de las riquezas ) qué 
cofa ay mas perjudicial? Por 
ventura no fon caufa a íus

poííeedores de muchas in- 
juíllcias : como vno de los 
nueílrosdlxo : Qué fon las 
riquezas, íino prenda para 
recebir injurias ? Por ven
tura no eílan llamando los 
grandes theforos álos roba
dores , y  homicidas, com- 
bidandolos con el premio 
defuofTadia f Por ventura 
no amenazan à fus feñores 
defprivanzas, y  deíllerros?
Pero difsimulémos que eíló 
pueda acaecer. Acabada la 
vida del hombre , qué pref- 
tarán las riquezas ? adonde 
irán ? que ciertos fomos,que 
no caminarán con fus ama
dores. Athefora el hombre 
(dice el Pfalmiíla ) y  no fa
be para quien allega fu the- Pral.j8 
foro. Y  ñ quieres, efperé- 
mos ; y  fea afsi, que te fuc- 
ceda en ellas quien tu defeas, 
Quantas vezes los herederos 
deílruyeron las cafas de fus 
antepaíTados ? y  las rlque« 
zas con grande afán ayun
tadas quantas vezes fueron 
defperdiciadas , ò por el 
hijo mal enfeñado, ò por el 
yerno mal efcogido í Pues 
donde eíla el deleyte de las 
riquezas, cuya poírefsion es 
llena de culdadofos traba
jos , cuya fuccefsion es tan 
dudofa ? Donde corres fue

ra



ra de la carrera , defentre- 
nado aaior de los hombres? 
Sabes amar lo que tieaes , y 
à ti no fabes amar? Fuera de 
tì eftà lo que amas : eftraño 
es lo que te deleyta. Buelve, 
buelve fobre ti : amate fi- 
quicra , coa\o amas tus co
íks. Sin duda te peíaria, íi 
tus compañeros amaífen mas 
tu hazienda,que tu perfona, 
y í i  puíieUeu mas los ojos 
cn el reíplandor de tus ri
quezas , que en tu falud. 
Querrías,que tu amigo fuef- 
fe leal à tu vida , mas que 
codiciofo de tus theforos. 
Pues por qué lo que à otros 
pides, niegas à ti mefmo? 
Q jie n  es al hombre mas 
obligado , que él à sì mef
mo í Guardemos la tee, y  
am or, que à nofotros mef
mos debemos : nueftras co
fas no nos merecen. N o digo 
mas acerca de las riquezas. 

De las honras d iré, que 
no me podrás negar , que 
no íe podrá llamar digni
dad , aquello , que los bue
nos comunmente coa los 
malos pofleen : ni haze glo- 
riolo triumpho à los vence
dores esforzados la corona, 
con que también fe coronan 
los cobardes : confuíion es, 
no dignidad, la que embuel-.

ve a los dignos con los ín* 
dignos , y a los virtuofos 
(que de derecho han de fer 
luperiores ) iguala con los 
viciofos.Y es mucho de ma-, 
ravillar , que en ningún ef
tado fe dilciernen menos los 
buenos , de los malos, que 
en la pompa. Dime , yo te 
ruego , no es mas honrado 
quien defccha tal honra ? a 
quien fus propias virtudes 
eníalzan, y el faufto no en- 
fobervece? Y  (íi mas quieres 
que te diga) fean las hon
ras , quales el mundo las 
juzga *, quan ligeramente 
huelan ? quan prefto def- 
aparecen ? Vimos en nuef
tros dias muchos varones 
honrados , pueftos en el 
cuerno de la Luna , que di
lataban fu patrimonio por 
la redondez de la tierra : cu
yas venturas vencían k íu 
codicia , y  fu profperidad 
paíTaba delante de fus de
feos. Mas por que hago ca
fo de particulares eftados? 
Vimos Reyes gloriofos , cu
yo Imperio de muchos era 
temido , cuyas purpuras ref- 
plandccian con piedras pre
ciofas , cuyas ricas diademas 
hcrmofeaban flores, y  ra
mos de oro labrados, cuyos 
Reales Palacios adornaban

fump-



fumptnofas tapicerías, y  los 
coftoíbs ennaJeramientos, 
artefones dorados : y  ( lo 
que mas e s ) fus voluntades 
eran derecho de los pue
blos , y fus palabras fe lla
maban leyes communes. Pe
ro quien , por mas que íe 
-empine , puede íubir fobre 
la medida de los mortales? 
Vemos ahora, que aquel fu 
fauílofo orgullo en ningu- 
-na parte fe halla , y  fus ín̂  
■eílimables pefos de oro fe 
hundieron con fus feñores. 
En nueftros tiempos fon fa- 
bula las hiftorias de muchos 
inclytos Reynos, Todas 
aquellas cofas, que enton-  ̂
ces fe tenian por grandes, 
ya ahora fon bueltas en na
da ; que ni en la tierra las 
conocem os, ni pienfo (an
tes sé cierto ) que alia don- 
^  ellos eftán , no las go 
zan, fi con ellas no ganaron 
alguna fubftancia de virtud. 
Porque fola efta los podría 
feguir , partiendo dc aqui 
faltos de otro focorro-: fo
la efta fiel amiga los acom
pañarla , quando camlnaf- 
len defam parados de todos 
liis bienes. Efte es el man
tenimiento , con que ahora 
íerán fuftentados: efta es la 
excelencia , con que ahora 

Guia.

ferán fublín:iados. N o pier- 
den los fal)Ios, y  virtuofos 
las honras temporales , y. 
poíTefsiones terrenas : mas 
truecanlas por la celeítial 
gloria , é infinito theforo. 
Por tanto, fi codiciamos va
ler , II anhelamos á honras, 
efcojamos las verdaderas 
honras, y  verdaderas rique-- 
zas. Alli queramos fer hon
rados , y  ricos , donde ay • 
defengaííada dlfcrecion de 
males  ̂ y bienes: y  donde el 
bien no tiene mezcla de 
mal: y  donde lo que de .vnat 
vez fe alcanza , fiempre fe 
poífee ; y  lo que vna vez 
fe gana , nunca jatnás fe:, 
pierde.

Mas porque arriba dixi-i 
m os, que los bienes de efta 
vida con la muerte. fe pier-: 
den , veamos fi por ventura 
tenemos algún tiempo fe-; 
guro, 6 fi conviene, que ef- 
témosen continuo fobrefal-i 
to. Ninguna cofa veén los 
hombres mas á menudo,que 
morir , y  de ninguna cofa 
mas fc olvidan, que de la 
niuerte. Pafta cl humano li
nage de generacipn en g e - . 
neraclon arrebatadamente,, 
hafta que toda la fuccef- 
fion dc los hombres fe aca
be fegun la ley de los figlos.
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Nueftros padres fueron de-? 
kinte , y  nofotros los íegui- 
nnos de priía : y  íi corre to
do el numero de los hom
bres como arroyo dc agua, 
que deciende de los mon
tes , Ò como las ondas del 
mar , que fe deshazen lle
gando à la cofta , mientras 
otras fe levantan : aísi nuef
tras edades fe acaban llegan
do à fu termino , y  comien
zan otras , que también à 
fu tiempo fenecerán. Suene, 
pues , continuamente en 
nueftras orejas el ruido de 
efta corriente , y  el Ímpetu 
de cftas olas de dia , y  de 
noche defpierte nueftra me
moria. Nunca perdamos de 
vifta la mutabilidad de nuef
tro eftado. E l fin neceífario 
de nueftra vida tengámosle 
por prefente ; pues tanto 
mas cerca k  tenemos, quan
to mas fe ha detenido. El 
día , que no fabemos íi ef
tá lexos , tengámosle por 
vecino. Apercibámonos pa
ra la partida con tales pro- 
pofltos, y  meditaciones, que 
temiendo la muerte antes 
que venga, no la temamos, 
quando viniere. Bienaven
turados los feguídores de 
Chrifto , à quien no fatiga 
el rezelo de m orir, y -con

quietud, y  conveniente apa
rejo efperan fu vltimo día, 
en el qual defean , y  con
fian fer fueitos, y  cííar con 
fu amado : porque los tales 
tendrán por mejor acabar 
oy , antes que mañana pues 
pafian de la vida temporal, 
à la que permanece para 
fiempre. Muchos fon los que 
efto entienden , y pocos los 
que lo confideran : mas 
donde fe trata de vida , no 
íigamos la compañia de los 
negligentes , ni en nego
cio tan importante imité- 
mos los yerros ágenos con 
daño de nueftra falud. Por
que en el juicio divino no 
nos efcufará la muchedum
bre de los engañados, 
quando particularmente fe
ra cada vno examinado ,  y 
fegun fus proprios méritos 
ferá condenado, Ò abfuelto, 
íin hazer cuenta del otro 
pueblo. CeíTen,pues, ceífen 
los vanos coníuelos , que 
nos hazen no fentír nuef
tros daños. Porque mejor 
fera perpetuar nueftra vida 
con los pocos, que perderla 
con los innumerables. Muy 
c ieg o , y defvariado es por 
cierto , el que difsímula fu 
pérdida, por feguir k quíen 
defpues no le puede reme

diar.



diar. Por tanto, no nos lle
ve al dcfcuido de los pec
cados el exemplo de los pe
cadores , ni tenga en noíb- 
tros autoridad la prudencia 
de los locos , que no miran 
lo que les conviene. Antes 
yo  te ruego , que las obras 
de los tales hombres las mi
res como à borron , y  no 
como à dechado.

III.

Y  Si quieres remedar al
gun dechado ( puefto 

que en comparación de los 
errados hallarás pocos) pe
ro algunos ay , à quien 
atiendas, cuyo exemplo te 
fea faludable. Aquellos mi
ra con atención , que dili
gentemente confideran, pa
ra qué nacieron , y  mien
tras viven tratan con pru
dente eftudio los negocios 
de fu vida , y  con prove- 
chofos trabajos de virtuofas 
obras labran , y  fiembran 
en la tierra , para coger el 
fru^o en el Ciclo : de que 
no folamente tienes muchos 
exemplos ; mas magnificos. 
Porque ya (loores à Dios) 
vem os, que la nobleza dcl 
mundo, las honras,las dig
nidades, la fabiduria , y  los

ingenios , la facundia , y  
Jas letras fe paffan cada dia. 
á Jos rcaJes de !a Fe , y  á 
la cfcuela de Chrifto. Yá 
vemos , que Ja alteza empi
nada deJ íiglo abaxa fu cue
llo , y  con devocion toma 
fobre fu cerviz el fuave yu
go del Señor. Como po
dria ( íi no fueífe menefter 
luengo tratado) contar por 
fus nombres á muchos Va
rones illuftrcs, que ílguie- 
ron , y  ahora íiguen efta 
vereda eftrecha , y familiar 
converfacion , cn que Dios 
fe honra , y  fe íirve ? Mas 
por no dexar á todos, refe
riré algunos de muchos,que 
callo. Clemente , del anti
guo linage de los Senado
res , y  del mefmo tronco de 
los Cefares , dotado de to
das fciencias, y  florido con 
k s  artes liberales , anduvo 
efte camino de los juftos, y* 
tanto en él aprovechó, que 
mereció fer fucceflbr del 
Principe de los Apoftoles. 
Gregorio Obifpo de Ponto, 
primor de laPhilofophia, y  
primor de la cloquencia, 
por efte exercicio fe hizo 
mas refplandeciente, no fo
lo en fantidad,mas en obras 
maravillofas. Porque de él 
cuentan las .hiftorias, entre 

Bbbb z  otras



5 í  4  Carta de
otras mueñras de fu mere
cimiento , que por fus ora
ciones pafso vn grande mon
te de vn lugar i  otro , pai
ra dar fitio a  vn Templo, 
que los fieles querían edi
ficar en vna fierra , donde 
efiaban efcondidos por la 
perfecucion de la Iglefia : y  
íeco vna laguna de agua, 
para pacificar los que pelea
ban íbbre la repartición de 
fus pezes. Otro Sandio del 
mefmo nombre Gregorio^, 
muy eníéñado en las fcíen- 
cias humanas, las defprecia 
por el amor de efta celeílíal 
phílofophía , de quien no 
callaré,  lo que de él fe ef
crive : porque también ha
ze a nueílro propofito^ Á  
Bafilío , fu compañero en 
los eíludíos feglares, facb 
por la mano de la efcuela,, 
donde euíéñaba rethoríca, 
diciendo afsi : Dexa yaeíTa 
vanidad ,, y  entiende en tu 
falvacion,. Y  no. lo-dixo a 
fordo ;  que luego le figuíb: 
y  ambos fueron Obifpos dé 
gjoriofa menioria, y  ambos 
dexaron a  Ja Iglefia Catho* 
lica ,,en librosque elb-Ívie- 
ron , claros teilimonios.de 
íu F é , y Santidad, y  de fu- 
bidos ingenios : Paulina 
pbii^o. de K ola , re/plandor

de nueílra Francia , deíjírê  ̂
ciadas grandes dígnidades- 
del figlo , y  muy copíofas 
riquezas, y con ellas el fref- 
cor de la eloquencia , fc 
pafso a eíle exercicio, é ínf- 
tituto de vída : en id  qual 
floréelo tanto , que en to
das las partes del mundo fe 
goza fu fru¿lo.- Qué diré 
de Hilario , que pocos díaS' 
ha fue Obifpo en Italia? y  
de Petronio: los quales am
bos defcendieron de infig^
BCS ,  y  antiguas familias t  
Por ventura no antepufie- 
ron à fa  eílado, el vno la- 
Religion , y  el otro el Sa
cerdocio ? Q  quando aca
baré de referir , con otros, 
muchos que dexo, à Firmia- 
no,MÍnucio, Cipriano,Eva* 
g r io .C h ry fo ílo m o  , Am- 
brofio  ̂ Parece que todos S.Aug.lj; 
platicaron juntamente , la  
que-à  otro fu femejante fue 
aguda efpuela, para faearle 
del figlo. à eíla dichofa. vi
da  ̂ Lcvantaníe los ihd¡oe  ̂
tos , y arrebatannos el Cíe
lo : y  nofotros con. nueílras. 
doctrinas rebolvcmonos eOi 
Ja carne ,  y la íangre. T ra
taron eño entre sj,y porque 
defpreciaron lo que era po- 
co,íueron enriquecidos co a  
lo mucho en el gozo de fu:

Se^



Carta de Eucherio,
Señor. Pues aun no he coa- turaleza , mira los días j  j
tado fino vna pequeña par
te ,, de los que deíecharon 
particulares honras y y efta
dos,y la flor de la eloquen
cia,ò la gravedad de laPhi- 
lofophía. Mas por qué no 
tocaré à lo menos R eyes, y  
Cabezas del mundo aun
que na para contar a. todos 
los que de nueftra Religión 
fueron amadores, y  dil’cre- 
tos apreciadores de fu Real 
Dignidad ? Y  no callaré los 
del tiempo antiguo, David, 
Joílas , y  Ezechias ,  à cu
yas venerables htftorias te  
reníito porque de nueftros 
tiempos no faltan exemplos 
recientes de Principes , que 
familiarmente fe juntan al 
R ey verdadero ; y  loan , y  
firven con. maravillofa de
vocion al Señor Soberana 
R ey de los R ey e s , engran
deciendo fola, fu Mageftad, 
afsi hombres como mu
jeres^ Por ventura las la» 
)ores de eftos dechados te 

contentarán mas y y  por fer 
de tu edad* moverán mas 
tu atócioñ , a procurar la 
vida verdadera, que ellos 
procuran.

Y  fi; quieres paíTar ade
lante , y poner los ojos en 
otras mueftras de agena nar

los años, el S o l, la Luna, y  
todas las lumbreras del cie
lo, como cumplen fin can<- 
íarfe las palabras, y manda
mientos divinos , y firven 
con fus movimientos à fu 
fapientifsima ordenación,fin 
traípaíTar vu punto fus le
yes. Por ventura nofotros 
(para cuyo vfo todas eftas 
colas fueron criadas,y puef- 
tas delante de nueftros fen
tidos : que fabemos la fa
brica de los cielos, y  no ig
noramos la intención de fu 
C riador, que para nueftro 
avifo afsi las difpufo ) cer
raremos las orejas à fus 
mandamientos? Grande ver
güenza es , que oyendo la& 
criaturas infenfibles , dadas, 
para ayuda delos hoinbres, 
vna. fola palabra de Dlos- 
en el principio de fu crea
ción ,  de lo. que avian da- 
hazer en todos los figlos- 
venideros,  nunca de ella fe 
olvidan , ni. jamas le def- 
obedecen ; y  nofotros pa
ra quien tantos, volumines. 
de libros de Efcritura. Sa
grada, fon  efcriptos, y  ta a  
rsepetidaá leyes fon eftable- 
cidas (que es fingular pri
vilegio de los hombres )¡ 
no obedecerémos à nueftro^

har



hazcJor, fiquiera guiados 
por las coías que fueron 
hechas para nüeftro fervi
cio : mayormente fíendo 
grande dcívano atreverfe ei 
hombre à defobedecer ii lu 
Dios , fabiendo , que aun
que no ame íu bienhechor, 
no fe librará por cílb de las 
manos de fu íeñor ? Porque 
donde fe efconderan , los 
que huyen de Dios ? Don- 
Ue me efcondcre de tu ef- 

Píál.ijS. piritu (decia David) ò don
de huiré, que no me vea tu 
cara ? Si al Cielo fubiere, tu 
ellas alli : fi deícendiere al 
iníierno , alli eftas prefente: 
fi bolare tan ligero como 
paloma , y  paftare allende 
de la mar, alli me prenderà, 
y  traerá tu mano derecha. 
Afsi quc,quieran,ó no quie
ran , los que con la volun
tad le apartan del vniverfal 
Señor, que por derecho , y 
con execucion caerán cn íus 
manos. Ellos eftán lexos de 
el con fus afficiones , mas 
el eftá fobre ellos con fu 
poder, Y  con grande defa
tino pareceles , que huyen, 
y  efcapan de fu jurifdic- 
c io n , y eftán encerrados en 
ella : ván fuera con fus ima
ginaciones , y  quedan den
tro de fu tribunal. Porque

fi tiene derecho el hombre 
para feguir fu efclavo fugi
tivo , y reducirle á fervi
dumbre ; no guardara afsi- 
mefmo efte derecho el Se
ñor de los Señores, a quien 
por si folo pertenece legi
timo feñorío fobre todos 
los mortales ? Por que no 
hara jufticia por si , como 
haze por otros,el jufto juez?

I V ,

PE R O  no folamente han 
de inclinar nueftros 

afteílos las cofas , que ve
mos : también tenemos ore
jas , con que oyamos las 
promefTas divinas , que no 
tienen menor fuerza para 
incitar nueftros corazones, 
Confíderemos con atención, 
y diligencia , lo que fc nos 
enfeña, y  con fírme crédito, 
y  entrañables defeos efpe- 
remos lo que fe nos prome
te. El hazedor de todas las 
cofas que vemos , nos dá 
fe de las que no vemos. Y  
fí los ojos exercitamos fa
bia , y  provechofamente : fí 
la admiración, que nos cau
íá la machina del mundo, 
enderezamos al conocimien
to de íu autor , y por efta 
via contemplamos , quan

ref-



Curta de Eucherio, 

rcfplandeciente luz fe re- bamos. Y  afsí fe haze ( lo
prefentara a nueftros ojos 
en la Ciudad Celeftial; pues 
cn la tierra vil , vna peque
ña centella rebervéra nuel- 
tra v ifta : íi conjedluramos, 
quan deleytable herm ofu
ra tendrán las cofas eternas, 
pues tanta belleza tienen las 
perecederas : los mefaios 
fentidos corporales nos le
vantaran poderofamente á 
la codicia de los bienes,que 
no fentimos. Pues no vfe- 
mos de los fentidos de nuef-

que arriba dixe de las hon
ras ) que cn lugar de los 
deleytes mundanos fucce- 
den a ios buenos mas entra
ñables , y mas juftas delec
taciones. P or tanto , íi re 
afHcionaba la grandeza del 
m undo , ninguna cofa a y  
mas magnifica , que D ios. 
Si alguna cofa en el fig lo  
te parecía digna de gloria: 
ninguna es mas gloriofa. 
Si te ibas cn pos del ref- 
plandor de las cofas claras:

tra carne en folos fus b a -' ninguna ay  mas refplandc- 
xos officios , firvannos or- ciente. Si te enamoraban
denadam entc para ambas 
vidas. Y  de tal manera nos 
aprovechen en ia vida tem 
poral , que no nos fean im
pedim ento , mas ayuda pa
ra la que efperamos , que 
es eterna. Y  fi nos lleva 
para si el am or , y  deleyte 
de las criaturas (porque en 
la verdad es m uy poderofo 
para alterar los corazones 
humanos) el bien eterno , y  
foberano , clarifsimo , y  de- 
leytabÍlifsimo,efl'e es el que 
tie n e , no fo lo  razon para 
fer am ado , mas caufa fuf- 
ficientifsim a, para que folo  
fea amado. E fle  es nueftro 
D ios , à quien no podem os 
tanto amar, que mas no de-

las cofas bellas : ninguna ay  
tan herm ofa. SÍ en a lgo  
creías hallar verdad : nin
guna cofa ay  mas fiel , n¡ 
mas verdadera. SÍ cn a lg u 
no efperabas hallar libera
lidad: ninguno ay mas mag
nifico. M aravillabafte de lo  
que cs p u ro ,y  fencillo: n in
guna cofa ay  mas pura , y  
mas finccra que fu bondad. 
C odiciabas abundancia dc 
bienes : ninguno tiene ri
quezas mas copioías. A m a
bas à quien tenias por fiel: 
n inguno ay  mas leal , y  
guardador de fu palabra. 
Bufcabas lo  que te cs pro
vechofo  : ninguna cofa ay 
mas v t i l , que fu am or. A l-

gu-



guno te contentaba por
que veias en él gran verdad 
con llaneza : ninguno ay 
nías fevcro , ni mas blando. 
En las adveríidades quer
rías hallar benignidad en 
tus amigos , y  en las prof
peridades placer ; de él fo
lo puedes aver vnico con- 
fuelo en las tribulaciones, 
y  gozo en la íánidad. Aho
ra dime , íi es jufto , que 
aquel en quien tienes todas 
las coías , ames fobre todas 
ellas, y  que fobre todos los 
bienes eftimes aquel , en 
quien eftan todos los bie
nes : y  no folamente los 
foberanos, y divinos \ mas 
aun efíós temporales ( dc 
que los hombres vfan mal) 
tle él mefmo los tienen.

Pues afsi es : el amor, 
que hafta aqui ha íido mal 
repartido , todo junto le 
entrega al fervicio de Dios,
Y  la cafta caridad , que 
en pos de las fenfuales af- 
íxciones erraba , de aqiii 
adelante fe occupe en Ib- 
los los exercicios fagrados: 
y  cl corazon que devanea
ba con diverfas opiniones, 
fea caftigado con el freno 
de la verdadera fabiduria; 
mayormente , pues quan
to amas , y  qUanto fabes

todo es de Dios, Suyo es, 
aunque tu no le ames. Por
que es él tan grande , y  
tan vniverfal Señor , que 
los que no le aman , aun
que no quieran , han dc 
amar lo que es fuyo. Pe
ro coníidere quien tiene 
juicio fano , íi es cofa ra
zonable , que defpreciado 
el Hazedor de las cofas, 
fe amen fus hechuras , y  
que corra el hombre à dief- 
tro , y  à íinieftro à todas 
partes en pos de las criatu« 
ras contra la voluntad de 
quien las crio , aviendolas 
criado , para que por el 
vfo de ellas camine para él 
nueftro corazon. Mas el 
hombre de traftornado en
tendimiento convierte fus 
amores ,  y  defeos à las 
criaturas viles , y  deforde- 
nando fu mefma inclina
ción ,  engrandece al arte, 
menofpreciando al artifice: 
y  ama la imagen hermofa,y 
defama a fu pintor , de cu
ya vniverfal bondad arriba 
diximos. Mas qué diximos? 
Ò qué fe puede decir de 
tan grande theforo dc bon
dad ? o quando podra algún 
hombre , ò Angel igualar 
con palabras k la alteza de 
tan protundo myíterio?

De



De donde yà no te quiero 
<lecir y que amar à Dios ' es 
deleytable *, mas que es ne- 
ceflario : pues allende la 
obligadon , que tenemos 
de amarle por quien èl es, 
fieceiTariamente amamos fus 
cofas : y  ai« como no po
demos amarle , quanto él 
es d igno, afsi tampoco baf
ta nueftro amor , para re- 
compenfar los bienes , que 

.de él recibimos. Por lo 
q u a l , afsi mefmo es grande 
injufticia no amar fiquiera 
à  quien aun amandole , no 
le  podemos fatísfacer. In- 
jiiftiísima cofa es , no que
rer fervir lo poco que pue
des à quien no puedes íer- 
vir quanto eres obligado. 
Qué bolveré al Señor ( de
cía David ) por todos los 
bienes , que me ha da
do ? Qne le pagaremos 
fiquiera por efto folo que 
en tan fáciles cofas pufo el 
principio de nueftra falva
cion , y  abrió puerta à to
dos los moradores de la 
tierra , para darles la he
redad del Cielo , fin def
preciar , Ò defechar algu
na nación, b tierra , ò If- 
la aparrada ? Por qué píen
las tu , que por otra razón 
la ponéfsion de toda la 

G éáia,

tierra , las naciones, y  Rey- 
nos de la tierra vinieron à 
la fubjecion de los Roma
nos , y  la mayor parte 
del mundo fe hízo vn pue
blo ; fino para que mas 
facilmente por todo el 
mundo penetraííe la Fé , y  
para que , como el mante
nimiento , Ò la medicina 
íe derrama por todo el 
cuerpo , afsí la Fè ínfundí- 
da en la cabeza de las 
gentes , íe communicaíTe 
por todos los miembros? 
Porque de otra manera 
no corriera tan diligente
mente por tan apartadas 
gentes , y  Provincias , dif- 
í-erentes en coftumbres , y  
lenguas , ni pafsara tan 
adelante , y  con tanta 
prefteza , fi à cada lugar 
tuviera nuevo eftropiezo, 
y  contradicción. Por efto 
el Apoftol S. P atio  dice, 
que la Fè de los Romanos 
fe anunciaba por el vní- 
verfo mundo : y  por la 
mefma razon tuvo él li
bertad para difcurrír, pre
dicando el Evangelio den- 
de, Hierufalcm hafta el Illi
rico. Lo qual como pu
diera , fino eftuvieran jun
tas debaxo de vn feño- 
rio la multitud innumera- 
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ble de R eglones, y  Ciuda- 
dcs ,̂ y  fe domefticara la fie
reza de las barbaras nacio
nes ? Afsi fe cumplió , lo 
que ahora veèmos cumpli
do , que dende el Oriente 
hafta el P on ien ted en d e el 
Septentrión hafta el Medio 
dia , por todos los lados 
del mundo fuenan los loo
res de.Chrifto , acceptando 
fu Fé el Traceníe ,e l  Afri
cano , el S iró , el Efpaííol. 
Lo qual myfteriofamente^fe 
fignificó, y  fe comenzó à 
executar , quando cn tiem
po de la República Romana 
teniendo el íceptro de todo 
el mundo el Emperador Oc- 
taviano , defcendió Dios à 
la tierra. Para cuya venida, 
y  profpera dilatación de fu 
nombre fe proveyó, y  fun
d ó  , y  acrecentó en diver- 
íos tiempos la policía de 
k)s Romanos , afsi en tiem
po d d  mando de ios anti
guos Reyes , como en el 
de la goveniacion dc los 
Confules, fegun podrá cla
ramente moftrar con me
diano ingenio, qualquiera 
que affirnnarlo quifiere. Y 
tu mejor lo puedes conocer, 
pues te fon familiares las 
hiftorias dc tu nación. Por 
tanto , dexado eílo , buel-

vo al propofito , que. dende 
el principio pretendí. N o j 
queráis amar al mundo , ní 
las cofas que en el mundo 
eftán,diceel Difcipulo ama
do del Seííor. Y  con razon: 
porque todas las cofas mun
danas engañan nueftros 
ojos con afeytcs, y  colo
res poftizos. Pues afsi es:la 
virtud de los ojos , que fe 
nos dio para gozar de la 
lu z , no fe debe aplicar al 
erro r, y  la que para el vfo 
de la vida fue dada no 
nos fea caufa de muerte* 
Los defeos de la carne ( di
ce el Apoílol ,S,. Pedro pe
lean contra nueftra anima, 
y  fiempre eftan en fronte
ra contra el efpiritu. Y  ( co
mo fe acoftumbra entre los 
reales de los enemigos (tan
to mas la carne fe esfuerza, 
quanto el efpiritu mas fe 
enflaquece,

V .

AS hafta ahora (Illuf- 
tre Valeriano)yo he 

trarado de losaihalagueños 
deleytes de las riquezas,y de 
las fingidas , y falfamente 
eftimadas honras , como fi 
cl mundo eftuviefíe en fu 
v ig o r , y fuerza para enga-

ñar-
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fiarnos. Pues quanto mas perecieron las profperida-
fe podra argu ir'el embay- 
miento’ de los hombres',‘ 
quando ya el refpla-ndor del 
mundo ( que antes con fus 
relámpagos deslumbraba los 
mundanos, y  con cara lle
na de rifa , y  adulterinos 
atavíos requería fus animas, 
moftrando falfosamores)yá, 
y à iè  ha efcurecído , y  def
cubre claramente fu feal
dad , y mentiras ? Buelto fe 
ha en negregura aquel her
mofo roftro, conque tranf- 
portaba los fentidos delos 
hombres. Primero nos que
ria engañar con imagines 
fophifticamente compueftas, 
y  aun con quien tenia me
jor fefo no podia'í ahora los 
tiempos eftan afsi muda
dos , que todos quantos 
quifieren,conocerán fus em- 
buftes. Primero carecia de 
bienes ciertos : ahora carece 
aun de los aparentes. Ape
nas tiene ya colores, con 
que fe afeyte. Ya no eftk 
adornado de tiernas flores; 
quanto menos^tcndra fruto, 
que permane^eca ? Si nofo
tros no nos enredamos , ya 
cl mundo no tiene lazos,con 
que nos ate. Y  para qué tar- 
üamos de decir y lo que es

des del mundo* , y que fe 
envanecieron fus pompas.
El mundo todo perece, y 
quaíI dà ios poftreros an
hélitos : para qué nos tra
bajamos, por moftrar que 
todo fu valor , y contenta
miento fe acaba : pues veé» 
mos claramente , que él md- 
mo fe acaba í Cá no le fal
tan fus bienes, v  fuerzas an- 
tes de tiempo ; porque fu 
vejéz trae configo íu flaque
za. La edad poftrera de el 
mundo cftà llena de males, 
como la del hombre es fe- 
guida de dolencias. Vifto 
avemos, y  cada dia nospaf- 
fan delante los ojos en eftas 
canas del mundo, hambresj 
peftilencias , defventura<f, 
guerras, temblores de tier
ra , deforden de los tempo
rales , monftruofos partos 
de animales.- Pues qué es 
efto j íino pronofticos del 
remate del figlo , que fe 
canfa corriendo , y  quaíi yá 
desfallece ? .Lo qual no af- 
firman folo nueftras flacas 
palabras, mas la auílorldad 
Apoftolica lo confirma,don
de leemos : Nofotros fomos, 
en quien yá llegaron los i.C o r .ro  

poftreros fines del íi^lo. Y
m is fuerte í D ecim os, que pues ya ha muchos anos que 
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eíto fe d ixo , nofotros qué 
confianza tenemos i Lie- 
gafe de prieífa el dia pof
trero : no digo el nuef
tro , mas el de todo el 
mundo. Cada hora nos 
amenaza la muerte , afsi la 
de nuefíro cuerpo , como 
la de todo el linage hu
mano , por los particula
res peligros , y  por los 
generales , en que cada dia 
caemos. Carga fobre mi 
hombre defventurado el te
mor de la muerte de el íi
glo : como fino bañaíTe, 
para hazerme miferable, el 
miedo de la mia. Por qué 
difsimulamos nueílros ef- 
pantos ? N o podemos e£. 
tar feguras ; pues ni. d« 
nueftra fingular muerte po
demos efcapar , ni de la 
comun. Por lo qual cier
tamente es mal afortuna
da la condicion de los 
hombres mundanos, y  mas 
ahora en la defpedida del 
m undo, y en el desfalleci
miento de todas las cofas: 
que de las prefeatts no pue
den gozar -, porque pere
cen : ni fe recrean con la ef
peranza de las venideras; 
porque no las merecen. El 
deleyte de la vida paífa co
mo fombra )que no fe pue-.

EucfyeHo. 
de detener paíTando fu cneiv 
p o , y  la venidera, que es 
perpetua , no tienen por* 
que confien alcanzarla : ni 
fe aprovechan de los bie
nes temporales, ni gozarán 
délos eternos. Aqui tienea 
poco de poífefsion : para lo 
celeftial no tienen titulo. 
Por cierto es iíefventurado^ 
y  mucho de doler tal efta
do , íino haze el hombre de 
efta cruel necefsidad prove
chofa virtud , mudando la 
afficion, y  enderezando fus 
caminos al bien Soberano, 
Porque de otra manera lo« 
interefles de efta vida eftáa 
afsi deftruidos, que quien 
no bafea el bien eterno,am
bos los pierde. Y  puefto que 
algo fe pueden gozar en ef
ta vida , y  algo valieíTen, 
como à fus feguidores pa
rece. , mas es de eftimar la 
efperanza cierta de Íos gran
des bienes , que la poííeí- 
íion de los pequeños : como 
temoftraré por efte excm* 
pío : Si á vn hombre pro- 
metiffe vn gra»de Señor de 
dár à fu efcogímiento , 6 
en efte dia cinco monedas, 
o mañana quinientas : ó ca 
efte dia vn vaíb de cobre , 6 
mañana vo joyel de oro, 
efcogeria ciertamente efte

hom-



hombre lo mas precíofo, agravan nueftro entcndi- 
aunque fueíTe con peque- m ien to ,y  no los conoce- 
fia tardanza. Pues de efta mos: y  de los Celeftialcs,que 
manera confiderando tu la eftan apartados, juzgamos 
brevedad de efta vida , no con mas clara vifta. Y  la ef
te contentes con lo vil, pu- peranza, que te he dicho, 
diendo efperar lo muy va- de los bienes venideros no 
lerofo. C á e l mundo notie- es vana; pues nueftro Se
ne mas que dar > de lo que ñor Jefu - Chrifto , afsaz 
veemos, y  recebimos, y  por abonado prometedor, nos 
éíío no fe ha de efperar de la certificó : el qual pro
el otra cofa de mayor pre- metió à los pobres renun
cio : pues lo que poííeemos ciadores del mundo el Rey- 
ya  no lo efperamos. A  los no de los C ie lo s , y  copio- 
bienes venideros íc han de fifsimos premios de la eter-
pafiar todas las efperanzas 
del íiglo;pues en lo tempo
ral no ay mas que efperar, 
y  (fegun arriba moftré ) va-

nidad. Y  para entera fegu- 
ridad, en fu perfona vino a 
tratar con nofotros por el 
inetfable Sacramenta de la

ie mas la efperanza de las humana naturaleza ,  que
cofas Celeftialcs, que la pof- juntó con la fuya Divina,
fefsion de las terretias. Y  reftituyendonos à la amif-
quien lo contrario fiente, tad del Padre, haziendofe
no tiene íano juicio de medianero entre Dios , y
los bienes de el mundo; los hombres > coma partí-
porque los trac tanto fo
bre los ojos , que no los 
veé : como claramente ex-

cionero de ambas natura
lezas ; y  libró todo el mun
do por el alto Myfterio,

perimentamos, fi alguna co- nunca enteramente cono-
fa pegamos con la niña del cÍdo de fu pafsion , de la
ojo , que no la podemos grande deuda ,  a que ef-̂
veér : la qual apartada a taba obligado. Y  ( como
diftancia conveniente ve- el Apoftol dice ) fue ma-
mos diftin¿lamente. Afsi nifiefta fu Encarnación por
acaece en la eftima de los eí Efpiritu Santo , por
bienes mundanos, que por cuya virtud fue conce-
traerlos tan dentro de nos, bida , defcubriófe a los

An-



Carta ie  Eucherio,
Angeles , predicòfe à las jufticia , y  maciza verdltl.
gen tes, creyóla el mundo, 
y  afsi fue colocada en í’u 
gloria. Donde tanto le en- 
falzó fu Eterno Padre, y  le 
dió nombre fobre todo nom
bre, que todas las criaturas, 
quantas ay en el Ciclo, y  en 
la tierra, en la m ar, y e n  
los abyfmos confieífan , que 
nueftro Señor Jefu-Chrifto 
es Rey , y  Diosantes de to
dos los íiglos,

$. VI*

Y  Si quieres de efto g o 
zar , dexa la doctrina 

de los Philofophos, en que 
empleas tus eftudíos , y  l i
ción , y  ocupa tus buenas 
h oras, y  efpiritu en la doc
trina de Chrifto : en la qual 
tampoco te faltara campo, 
para dilatar tu ingenio. An
tes tengo por averiguado, 
que en guftandola, conoce
rás quanto fe deba antepo
ner la fciencia de piedad , y 
amor Divino á los precep
tos de los Philofophos. Por
que en las fentencias de 
aquellos fe halla la virtud 
folamente contrahecha , y 
la fabiduria folamente dibu- 
xada: y en efta nueftra dif
ciplina fe enfeña la  perfecta

T a n to , que con razón affir 
maré , que ellos víU^^ron 
el nombre de Philotbphos, 
y nofotros abrazamos la vi  ̂
da. Dime , yo  te ruego, 
quales preceptos pueden dar 
de vivir, los que no cono
cen el autor de la vida ? Los 
que à Dios ignoran , y tro
piezan luego en el vmbral 
de la jufticia , como llevarán 
à otros por la mano á la vet', 
dadera virtud ? Porque ne- 
ceífariamente errando en 
el principio , íiempre irán 
defcaminados , y  en vano 
correrán adelante. Y  afsi pa
rece ello fer. Porque los que 
entre ellos determinan k s 
mas honeftas reglas de cof
tumbres , no pretenden li
no vanidad , y arrogancia: 
y  por efta trabajan de mane
ra , que en abftenerfe de vi
cios , no carecen de vicio. 
Eftos fon , dc quien fe efcri- 
ve, que faben las cofas ter
renas ; porque de la tierra, 
y  de los güilos de ella tra
tan , y  efta definan. Pues 
pretendiendo efte fin , ma- 
nifiefto e s , que no poífee- 
rán la verdadera fabiduria, 
ni la verdadera virtud. Por 
ventura algún difcipulo de 
Ariftipo podrá enfeñar la

ver-
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dad , cuyo entendimien
to  no mira mas a lo alto,que 
los ojos de los puercos,conf- 
tituyendo la felicidad de el 
hombre en los deleytes dei 
cuerpo, y haziendo fu dios 
à íu vientre , y  fu gloria à 
fus miembros deshoneftos? 
Eíle tal juzgará alguna cofa 
Juila, y  honeíla, por cuya 
philofophia el gloton , el 
prodigo , el fornicario,y 
el amontonador de dinero 
fon beatificados ? Pero con
tra los tales otro lugar avrà 
de difputar.

Vengamos à las fenten- 
ciasd elosm as juftlíicados, 
y  que à ti mas contentan, 
porque deí’eo, que dexes aun 
aquellas generales amonel' 
taciones determinadas por 
fola humana fciencia, y con
viertas tus eíluJios à las ef
crituras de los nueílros, 
adornadas , y fortalecidas 
del efpiritu : en las quales 
hallarás, con que hartes tu 
pccho de las razones , y 
doílrina , con que ellos fo
lamente te vntan los labios: 
de las quales algunas referi
ré. En las Efcrituras de los 
nueílros, para hazerte dár 
fee à los prometimientos Di
vinos , hallarás lo que allá 
veés, aunque no por las meí-

mas letras, mas la mefma 
fentencia. Las palabras de 
D io s, quien no las cree , no 
las entiende. En ellas feras 
amoneílado, que ÍÍ a Dios 
conoces por padre , le has 
de amar. Alli aprenderás 
quales facrificios fon agra
dables á Dios. Cá verdade
ros facrificios fon juílicia, y  
mifericordia. Alli te amonci- 
tarán : Si te amas, ama á tu 
proximo : porque en nin
guna cofa hallarás mas tu 
provecho , que en el bien, 
que á tu proximo hizieres: 
y  entenderás , que ninguna 
cofa ay tan juila, que juílifi- 
que dañar injuriolámente á 
otro hombre. Alli contra la 
deshoneílidad hallarás eíle 
avifo: Refiíle á la luxuria; 
que defpues que te vencie
re , y huviere injuriado tu 
carne , efcarnecerá de ti.
Y  para que no codicies de- 
niaíiadas riquezas , halla
rás: Mas bienaventurado es 
el que no defea lo que no 
tiene , que el que tiene Ip 
que defea. Y  para que refre
nes la ira, te dirán quan im
portuna feñora cs. Porque 
quien por qualquiera oca
íion fe enoja , íieaipre fe 
enojaria ,í i  íiempre fe leof-
frecieíTe ocafion. Y  para que

ames
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ames á tus enemigos, feras chos bienes recebimos j fíri
amoneftado: Ama a quien 
te defama , íi quieres hazer 
mas que los malos: porque 
aquellos aman a quien bien 
les quiere. Y  para ayudar 
con tus bienes á los pobres, 
hallaras. Aquel guarda^ bien 
fu theíbro que le partió con 
los pobres : ya no le podra 
perder ; porque dándole le 
aíléguró. Y para mas per- 
íédla juíticia hallarás ; Del 
fiel matrimonio el frutílo es 
la continencia. Alli entende
rás la razon , porque los de- 
fafl:res del mundo fon co
munes á los buenos, y á 
los malos: y conocerás, que 
'mayor miferia es enfermar 
cl anima con vicios, que la 
carne con dolencias. Y  para 
amoneílarte paciencia lee-, 
r á s : A  los impacientes la fe
mejanza de cofliumbres (que 
■fuele fer caufa de amiftad) 
es ocafion de difcordia. Y  
para que no remedes á los 
viciofos , hallará? efcrito: 
A l hombre prudente avifan 
los buenos , y  los malos: 
los vnos lo que ha dc abra
zar , los otros lo que ha de 
huir. Y  para que confide- 
res, y  agradezcas la bondad 
del S eñ o r, que vfá. con los 
hombres, hallaras, que mu

que los conozcamos.Donde 
parece , que no nos ama mas 
en publico , que en efcon-* 
dido : y  que debes dár no 
menos gracias á Dios en la 
adverfidad , que en la prof
peridad' , y  conocer , que 
lo adveríb te viene juila- 
mente, y lo profpcro no 
mereces. Alli conocerás,co
mo á todas las cofas fe ef- 
tiende la providencia Dlvi- 
na , y  que ninguna cofa ha
ze el hombre por hado, mas 
por propia voluntad. Por 
lo qual aun las leyes hu
manas caíligan á los delin- 
quentes , y  galardonan los 
virtuofos. Lo qual mucho 
mas juicamente hará Dios; 
fino ahora , á lo menos ea 
fu vltimo juicio. Y  por no 
conocer eílo los ignorantes, 
tienen por injuíla la provi
dencia Divina , que permi-, 
te que los malos en eíla vi
da íean profperados , y  los 
buenos affiÍgi(Jos, Aparte 
Dios de nofotros tal penfa
miento. Y  para que períc- 
verémos en temor de Dios, 
te amoneítarán: Lo que no 
quieres que vean los hom
bres , no lo hagas, y lo que 
no quieres que vea Dios, 
no lo pieafes. Y  contra to

da
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da injufticia hallarás quien af 
finiia : Mayor miferia de el 
hombre es engañará otro,que 
fer engañado. Y contra la fo- 
berbia hallarás avifado : Tan
to mas huye ia vanagloria, 
quanto mas aprovechares en 
virtud: porque todos ios vicios 
crecen con otros vicios , fola la 
foberbia fe cria con buenas 
obras. E ftas,  y  otras fenten
cias philofophalcs hallarás mu
cho mejor enfeñadas por ios 
nueftros , allende de fu íingu- 
lar, y  probechofadoftrina,con 
otros mas perfectos grados de 
virtud. Y ñ  defpues llegares à 
beber de la fuente de la Efcrip
tura Divina, alli convendrá mas 
efcudriñar , y  maravillarte de 
lo interior , que de lo que 
fuena de fuera. Porque la E f
critura Sagrada de tal manera 
refplandece à los ojos, que con 
fus clarífsimos rayos,como pre
cioíifsimo carbúnculo reberve- 
ra la vifta de los que miran. A 
efta maravillofa luz debes ha
cer familiar tu ingenio , y con 
efte faludable manjar mata la 
hambre de tu anima.

Lo qual por la mifericordia 
dcl Señor efpero vèr cumplido, 
y que dcfpreciados tus acof- 
tu mbrados exercicios, y  aman
do los nueftros, tengas aborre
cimiento à ia vanidad, y codi-

G u ia ,

ci;*s el tuétano de la virtud. 
Porque imprudentifsimo es el 
que por bien de fu anima no 
fe esfuerza a buenos exercicios, 
aunque le fean trabajofos, 
aviendo hecho el Señor por 
ella mefma tantas o b ras: que 
procurando cl Señor tan cui- 
dadofamente los probechos del 
hombre,efté él holgazan, y pe- 
rezoíb en lo que tanto impor
ta. Y  ciertamente Ío que mas 
nos cumple e s , que reftituya- 
mos a nofotros mefmos al fer- 
vicio , y  honra de Dios , y, 
pretendamos la verdadera 
bienaventuranza, defpreciadas 
ias que llaman buenas venturas 
del íiglo : y  que pifando las co
fas terrenas , nos levantemos 
con ardientes defeos a las ce- 
ieftiales. Ea pues , dc aqui 
adelante todas tus obras , y  
palabras endereza a tu Dios. 
Haz que en todas tus obras 
fea íiempre tu compañera la 
innocencia : y ella fera tu fiel 
guardadora. Y  no temas las 
redes de la mala coftumbre paf- 
fada ; prefto con la ayuda dc 
Dios,y con buenos exercicios te 
defembolver^s dc fus la zo s: en
trégate á tal medico, que te cu
re,que juntamente puede dar la 
complexión, y  difpoficion parj  ̂
alcanzar la falud , que has mc- 
nefter.Y (16 que es fuma miferi- 

Dddd cor-
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coriia) d itte  ha defpues el mef
mo Señor el galardón,de lo que 
por fu virtud huvieres obrado.

D igo el galardón de la vida 
eterna,cuya excelencia no pue
de ahora el anima comprehcn- 
der : ni el juicio huTiano pue
de eftimar la grandeza de los 
bienes , que nos eftan apareja
dos, Porque fi la Divina mag
nificencia concedió en efta vi
da à todos los hombres el vfo 
de la luz tan amable: fi al bue
no , y al malo cs licito mirar al 
S o l , y  à todos indifferente
mente firven las criaturas , y  
de los juftos , y  de los injuftos 
cs comun la poífefsion de efte 
mundo : finalmente, fi tan ex- 
cclcntes dones dà Dios à los 
virtuofos: confiderémos, quien 
tan graciofamente dio tan 
grandes theforos , fin deber
los •, quanto mayores pagará, 
à quien los huviere merecido? 
Quien tan liberal es en las mer
cedes ; quanto mas lo ferá en 
pagar las deudas^Sitan eftima- 
ble es la largueza del que dà; 
quanta ferà la magnificencia 
del que reftituye? N o fe pue
den decir los bienes, que tiene 
Dios aparejados para los que le 
aman , ni comprehender la 
gloria,que darà à los bien agra-

Eticherio,
decidos',pucs tales cofas dio aun 
a los ingratos.

Pues yá levanta los o jo s , y 
del piélago de los negocios, en 
que eftas engolfado , mira à la 
playa de nueftra profefsion , y 
endereza à ella la proa. Solo 
eñe puerto ay , à que te acojas 
de las peligrofas ondas del fi- 
glo , y  donde defcanfes de las 
continuas tormentas del mun
do. A  eñe conviene que go- 
viernen, los que for> fatigados 
de las tempeftades del bravo 
mar. Aqui no fe oyen los cf- 
pantables bramidos del agua,
ni fus olas levantadas llegan à
eñe feno ; mas fiempre fe halla 
cn él tiempo fereno , y ' quieta 
bonanza. Quando à eñe puer
to llegares, defpues de los bal
díos trabajos paífados, echa el 
ancora de la efperanza , cógc 
la vela en ia antena puefta en 
la figura de la Cruz del Señor, 
y refpira feguro, Pero yá la 
juña medida de epíftola deman
da el fin de efta Carta. Recibe 
eña fumma de celeftiales pre
ceptos , y manojo de manda
mientos D ivinos, apretados en 
breve dotflrina à gloria de! mef

mo Señor ; y de lo que 
huviere errado me 

perdona.

Fin i e  la Carta de Eucherio,
IN
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Ahrabam,

Su Sacrificio , y  galardon.SS.b.
A bJlin en cÍA ,

Qué cofa fea cíj la praíiica, 
457. a. b. mUevenos à efta 
virtud el exemplo dc Chrifto 
nueftro Bieri. 410. b. efmero 
prodigiófo de los Padres dcl 
Yermo en efta virtud. 421.
a. cs muy difficultóía de al
canzar. 4^6. a.

Aborrecimient$.
El que fé debe tener contra el 

peccado. 42. b. & c del que 
Dios le tiene provienen to
dos los males de el mundo. 
45. b.

Adán.
Su peccado , y  caftigo. 31 1 . b. 

& c. en fii linaje mas fon los 
vafos de ira , que de miíeri- 
cordia. 32o.b.

Adonibezecb,
^yoibolo del demonio , y  de fu 

tyrama. 209. a.b.

G u ía .

Agradecimiento,
El que pide Dios por fiis benc* 

ficios. iS . a.b. 495. a. Ie cn- 
feñaron los Gentiles para con
fufion dcl Chriftiano. Nota
ble fentencia de S. Aguftin, 
19. a.b. todas las criatur¿$ 
nos convidan á él. 25. a. b. 
lo  mifmo nos perfuade la fi
gura de nueftro cuerpo. 28*
a. la mifiua necefsidad que 
tenemos de Dios nos obliga 
á fer agradecidos. 20. a. b, 
&c.notable exemplo de agra
decimiento cn los perros. 29,
a.b. 42. a. b. en los cavallos, 
y  Icones. 28. b. 29. a. quati- 
ta afrenta fea , que nos con
dene el exemplo de efta vir
tud en las beftias. 32. a. 42.
b. el que fe debe por la Eu- 
chariftia. $7. b. Vid. IngrA-*
titud.

Agua,
Sus provechos , y como convi^ 

da al hombre a alabar a Dios, 
25. a.

Aguila,
Symbolo del Amor, 1 30. a,
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JlabanziU AUhar.
La alítbanza pcrfcíla de Díos es 

callando. ,9..b. debe fer per
petua.  ̂6. a. las cofas fe han 
dc alabar por íu bondad. «;8.
a. las alabanzas que el n:iun- 
do d á , quan vanas fean.393*
a. Vid. Honra.

Alas
De los Seraphin.es de Ifaias, qué 

íignifiqoen. 8.a.
Alegría,

La que dá Dios al alma cn'-fa* 
Iiendo dc la culpa. 167. b. 
1 7 1 .a .  laq u e dá al Juílo la 
virtud. í $8. a. b. 6cc. 2,49-* b. 
& c . la que fe origina de lá
buena concieucla. i72 .b .& c, 
1 79. en todo el Es dadiva 
de D ios.i22.a.no fe encuen^ 
tra pura en las cofas de eíle 
mundo, a i i .  b. & c. 362.a.b. 
& c. la tiene muchas veces en 
los trabajos el Jufto. 242. b, 
alegria vana , y  como fe ha 
de moderar. 449. b.

Alma radonah
En- gracia de Dios quanta fea 

íií hermofiira. 49.a.b. i 98.b. 
es morada dc k  SanílifsioTa 
Trinidad.50. a.b. quanto de
ba agradecerfe al Criador. 
78. b. quanto deba cuídaríe. 
82.a. ^53. b. & c. de fus dos 
fu erzas, y  como fe ayudan, 
2 2 1. a. alma íin Dios cuerpo 
íin aliEia, 14 1,a ,i93 .a, quanta.

In ik e  Aljihabeúco
laftima fea verla efclava d e l i  
culpa,regida por el demonio. 
i97.b.& c.folo  Dios puede fa- 
tisfacerla.362.a.b.como eftra- 
ga fus potencias el peccado. 
279.a.b. almas innumerables, 
que fe condenan. 3 i^ .b .

Amarte
Q uan pequeña defgracia baftó 

para hacerle miferable.366.a.
S» Ambreßo.

Com o temia el juici'0 Divino. 
8̂ 4. b. maravillofa confiania, 
y  confuelo , que tubo en fu 
muerte. 27o..b.

Amenazá,
L a que hace Dios á Pharaón, 

1 7 .a .  at peccador iagraiot 
24.a. 32.a. i3 7 -b . à lös qot:- 
brantadores de fa L c y . 100. 
bk 251. b. &c*

Amigo^
E l antiguo es muy preciado. Es 

Dios el mayor. 621. b. & c.
Amor,

Sus calidades. 4. b. íu poder- 
3 3 4, a.b. el que Dios nos tie- 
fle,es el mayor de tos bienes, 
y  caufa de todos. 4'>.b. quan 
grande fea efte. 5 1. a. es ab 
eterno. 62. a .b . 286. b, & c. 
fobrepuja todo* los amores 
criados, y  pofsibles. 11^. a.
1 29. b. es mas que de padre, 
y  madre. 1 6. a.b. 1 2 <5. a. 1 29.
a.b.comparafe al Aguila.1 3®*
a.b. y  al amor dcl Eterno Pa-
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<lre à fu U n igen ito  H ijo. 1 3 1 .
a. por anior de los buenos 
atiende el Señor à los malos. 
1 1 9 .  a. el que fe debe à  Dios 
cs (fi pudtefíe caber) infinito, 
j  3. a .28 7.a. al pafíb que cre
ce  en el a lm a , crece el co 
nocim iento. I47»a.b.el d é lo s  
principiantes quan fervorofo. 
J 6 9 . b. & c . fus e fíe d o s  en el 
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Su ruina. 3 1 1 .  a .b .n o  hizo D ios 

p or ellos tanto , com o por el 
Jiom brc.39.b.fon com o nuef
tros hermanos m a y o re s , que 
nos traen en b razos.i 27.a.íbn 
fuertes muros del Ju fto .i 30.a.

Appetito^
Q u a n to  fea fu poder, y  tyrania. 

z o i  .a.b. ha de fer efclavo, y 
obedecer á  la razon. 19 9. a. 
n u n ca dice b a f t a .i i/ .a .  2 1 1 .
b .& c .  es c ie g o . i io .b .  los ap-

petitos derriban a\ hom bre de 
fu antigua d ignidad. 207. b; 
quantas miferias acarrean, 
3 $ i.a .b . 3'J9.a. pelean entre 
si. 223.b .eÍ que los pone fre
n o  no contrahe deudas. 405.
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ha menefter para mortificar
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V id . Dioí,.
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lo  que guarda. 402. a. com o 
fe parece à Judas, 404.a.
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Dios. 16. b. & c. dc dos ma
neras de conocimientos , y 
qual fea el que da Dios á los 
juftos. 148. b. es fundamen
to de la humildad. 39$. a.

C o n fe jo s ,

Son antemuro dc los precep
tos. 49Ó.b. a.b. 

C o n fe r v a c io n ,

Indice Jlphahetíco
vina. 3. corazon nuevo, que 
promete Dios en la Ley de 
gracia. 3 2 8 .a.corazon esforza
do fe requiere para empren
der la virtud. 380. b, defco- 
noce fu corazon el peccador 
convertido. 2 2 6 .a . fe h a d e  
traer íicmprc bien ocupado. 
4 io .b .  lenguage,y tentación 
del corazon duro.447.b. tres 
corazones, ó tres refpeílos, 
que ha-de tener el corazon. 
452. a.

C o r r e c c ió n  f r a t e r n a .

Refifte a la murmuración, y  fu 
lenguagc. 447. a.b.

C c jiu m b r e ,

La buena quanto puede con la
gracia. 21 3. a. la mala es ca
dena , que aprifiona. x i  a. 
fuele acompañar hafta la 
m uerte, como la fombra al 
cuerpo. 299.a.b. refifte pode
rofamente , que fe emprenda 
la virtud. 381. a. las coftum
bres de los Chriftianos quati 
eftragadas. 31 <>• t>-

C r e a c ió n .

Com o nos obliga al fervicio dc 
Dios efte beneficio. 1$. a. b. 
& c .

C r ia t u r a s .

Quanto nos obliga á Dios efte Su variedad, perfección, y  pro
beneficio. 22. b. & c. porcion. 10. b. 9 1 . a.b. ^3$. 

C o r a z o n  h u m a n o ,  a. b. i 2. a. 92. a.b. todas fon 
Defproporcionado para enten- beneficios del hombre, y  vo- 

der vna fola perfección D i- c e s , que le convidan á amar
á



a Dios. 14. a. b. 565. b. 26. 
a!, fon efpe)os en que dc al
gún modo fe ve la hermofura 
del Criador. 93. b. 166. b. 
566. b. &c. fe armaran para 
vengar la honra Divina. X4,
a.

C h r i f t o  n u e ftro  B ie n ,
Deícendieron con él todos loí 

th efo ro s, y  gracias. 1 14. ■ b. 
es Rey Eterno. 89. a. en éi 
tenemos todas las cofas, 133.
b. con fu ven id a, vida 5 y  
merecimientos nos hizo íüavc 
c l  camino'de k  virtud-.
b . & c. quifo hacernos humil
des. 391. a.íu abílinencia re* 

‘ medio de nueñra. g u k . 420. 
b . nos hizo libres por fu Paí- 
fion. 208. a.b. fw philofophia 
contraria a k  dei mundo.

en fu Cruz fe halk 
la philofophia Divina. 246.

to , y  la Gloria del'Paraifo.
43.a. b. repite el padecer à 
manos de los que indigna
mente comulgan. 57. a, dió à 
los fuyos , lo que para si no 
tomó. 88. a. triasfle dolieron 
los peccados ,\í/efpecial de 
prefumpcion , de los ptcca.- 
d o res, <5HHá Gi»u2;^^o8. b. 
& c. efi**eX0cuw)r dfcl d ^ reto  
de predeftinacion; 62. b. es 
propiciatorio del mando. 37. 
b. es el principal derecho pa
ra pedir à ‘ Díó5 - mercedes*
491. a. es nueftro Padre, Paf
t o r , Mantenimiento, G uar
d a ,& c . 38. b .4 i.b .qu an  mal 
correfpondido de los hom
bres, 104. a. la piedad de fu 
Humanidad Santifsima'defcu- 
bre el futuro rigor de fu jufti
cia. 10 1. a. b.

C h r i f t ia n o s ,

b. íu Muerte declara el rieor >En efte mundo tienen fu gloria
•• • • -r n • • i. J ! J ^ ___.

d e  la Divina Jufticia. '31 3. b. 
quanto es lo que por nofotros 
hizo , y padeció. 3 6. .a.b, ex
cedió à todos los tormentos 
juntos de los Martyres. 548;
a. b. padeció por todos , y 
por cada vno. 39. a. murió 
por matar cl pe^'cado : pren
d e r, yfujetar aldemonio.43.
a. 209. b. tenia amor para 
padecer mucho mas, 39. b. 
Chrifto en la Cruz debe mo
ver masque el infiernoabier- 

Gui¿i.

efcondida con Chrifto. 11^ .
b. 364. a. fu mayor riqueza 
es la Providencia Divina. 12^.
b. qual aya de fer el exemplo 
de fu vida. 316. b, 4 5 3 .a . b. 
la vida Chriftiana'fe divide 
en dos partes. 507. a. Chrif
tianos malos difcipulos de 
Epicúro, y de Mahoma.363.
b. laChriftiandadquaneftra-. 
gada.3i5 .b .

C u e r p o ,

Como ha de andar reformado.
Eeee 4^3;



Indice Alphahetico 
41(5. a. b . & c. es efpejo del 
efpiritu. 4^4. a. V id . C a r n e ,

C u lt(h  d e  D h f ,

Vid, Religión,

D
t a t b a n ,  y  A b ir ó n ,

Su caftigo. ic o . a. 313. a.
D a v i d ,

Abundancia de lagrimas , que 
derramó porfupeccado.x84. 
abundancia de gracia que tu
bo. 146. b. como temia ol 
juicio de Dios, 71.a . por folo 
penfar en edificar el Templo 
cs galardonado. 88, b. & c .

D e le y te s ,

Los de efta vida quan vanos

D em on io »

Su figura en pluma de S. Juan. 
io 6 .b . fu crueldad, 209. a.b. 
io<5. a. b .& c. es executor de 
la Divina Jufticia. 104. b. fe 
vale para tentar de nueftra 
carne. i96.b.no puede daííar 
à los Juftos. lo y .b . mora en 
el alma,que efta en peccado.
50. a. quan eftendida fu ty- 
rania. 3 a. b. embidia que 
tiene de los hombres, 4 17 . a.
b. no fe precia de tentar à 
los que pacificamente poíTee. 
4 3 z , b. ay demonios que cie
gan. 30. a.

V e fo b e á ie n c ia ,

Su lenguage, y  tentación. 445.
b.

D e v o c io n ,

fean. 68. b. parecerán en la Com o ha de velar el hombre
para coníervarla. 16. b .& c- 

D ilig e n c ta ,

Con ella fe han de vencer las 
paísiones.zi z. b.& c. pra¿lica 
de fu pelea con el vicio con
trario, y  fu lenguage. 448. b. 

D ilu v io ,

167. b. para guftarlos fe ha H a avidodos en el mundo.230. 
de purgar el paladar del al- a. el de agua figura de los 
ma, 1 7 1 . b. apagan la fed de pocos que fe falvan. 5 1 9. a. 
terrenos confnelos. z 12. a.b. Vios,
no hacen compañia con los Es principal Naturaleza. 10. a.

eternidad íbñados. 347. a.b . 
lo* de los Santos, y  Juftos en 
efta vida mortal fobrepujan 
á todos los del mundo, i z i .  
a. 158. a.b. & c .i6 i.a .b .i6 3 . 
a. b. también los da Dios a 
probar a los principiantes.

de efte mundo. 399. b. ^44.
a.el deleyte fenfual tiene dos 
compañeros, z io .b ,  Víd,^/?f- 
t i t o .  L u x u r i a ,

fus perfecciones, z. 13. a. es 
incomprehenfible. 7 . b. como 
fe conocerá de algun modo, 
o.a. como le bufcaba S. Au-

guf-



ÍDe las cofas mas notables, 
guftin. 17. a. como fc ha bre. 4 1. a. b. ninguna cofa
de contemplar. a. es dc fu
yo  la cofa mas inteligible. 8,
b, & c. fu Omnipotencia. 11.
a.86. a. fu Providencia cn ge
neral; i6S.a.fu Paciencia. 102.
b.fu Jufticia.309.b.cs masque 
Padre. 16. a. b. es buen Paf
tor. 1 3 1 .a .  b. Efpofo. 133.
a. cs Madre , y  mas que M a
dre, 129. b. tiene la perfec
ción, y  hermofura dc todo lo 
deleytable , y  hermof®. 9, b, 
93. b. 567-b. 2,2-. a, eftafcn- 
tado fobre los Chcrubincs, 
como fo entiende. 8.b. cono- 
ccfe algo de él por la hermo
fura de lo criado. 10. b. qual 
€s fu Sér , tales fon íus D ivi
nas perfecciones. 13.a. notie- 
ne necefsidad de fus criatu
ras, 36. a. b. mueve todas 
nueftras obras. 23. a. b. 26.a.
b. eftamos colgados de fu 
Providencia. 23. b. efta íiem
pre lloviendo beneficios. 27,
b. fiempre nos eftá criando,
23. b. á él pertenece dár á 
la obra de fus manos la vltima 
perfección. 22. a. quanto va
le Dios al alma. 272- b.como 
concurre á nueílras buenas 
obras, 332. a. es Efpejo , en 
quien fc vé lo criado. 94. a, 
quan eftrechamente vnio á si 
al hombre. 34. b. todas las 
cofas pufo en manos dcl hom-

Guia,

eftima, m atida, ni pide m tt, 
que ia virtud. 2. tiene efpe
cial Providencia de los vir
tuofos. 117 . a. 124, a. pide 
poco , y  dá mucho. 125. a, 
galardona fus beneficios.
a. ix*;. a. es muy largo en 
pagar fervícios; Dios en to
do. 88. b. 90. b. 98. a. b, es 
honrador de los buenos. 87,
a. quanto aborrezca el pecca
do. 45, a, b, quan horrible 
cofa caer en fus manos, 100.
a. tiene efpecial Providencia 
de los malos para fu caftigo. 
136. b. amenaza antes de caf
tigar. 82. a. b. quanto deba 
fer amado , y  temido. 99. a.
b, & c. 488. a. b. & c. oye las 
oraciones de los fuyos. 233.
b. á los que am a, caftiga con 
diverfas tribulaciones. 237***
b. ninguna nación del mun
do dexa de tener alguna no
ticia de D io s , y  affegurarfe 
con él, 192. a.b. porque Dios 
cs bueno , hemos de fer bue
nos. 309. a.para cumplir con 
lo que debemos á Dios , he
mos de tener corazones dc 
h ijo s; y  qué es menefter pa
ra efto. 487, a.b,

D o B r i n a .

DiíFerencia notable entre laqutf 
enfeña Dios, y  la del mundo.
149, a. 150. a. b. 1 ■52. a. b.

Eeec 2 174«



Indice Alphahetico 
174. a.b. la d o ílrin i de Dios por qué. 307.a 

pafto dcl A^má. i . a.llo- 
raíe-fu falr^. 316'. a.b̂ . do¿tri* 
na CathoUca d élas virtudes 
contra \o% Piiarifeos, y here- 
ges.^ I S.a.b. no todas do£lrÍ- 
nas convienen -para todos.
Su dircrecion, $ z9 .b .& c¡

D o lo r ,

E f c r i p t u r a  D i v i n a ,

Se mueve fobre dos p o lo s: que 
fon, pedir,y prometer. iz4.b* 
& c. fus palabras,y promeíTas, 
fon cédulas Reales de el R ey 
Eterno. 134.a. z33.a. alienta 
la Efperanza. iS^. a.b. & c. 

E fp e r a n z a , .

E l de los peccados no fiempre Q ué cofa fca.3zz.a. motivosfu-,
^  •  t  • -r^ • _______1^1-. ^  ^  T i  4 /V Acs fuflìcieiìte.3P‘5.b.foloDios 

fabe el que es baftante para 
caufar la gracia.:Jo6.a.  ̂

I ^ , P . S ,  Domingo,.

Manda k fus. hijos,, que no pre
diquen mas. que vicios , y  
virtudes.. 6.4 ,  b . jScc. con :1a 
pracion  : confi^uio . quanto 
quifo. Z 34 .  b, confianza pro-̂  
digiofa, que moftró cn fu di
chofa muerte, zóo.a..

E
S . E f r e n ,

Quanta era la Divina dulzura^ 
que poíTeiafu corazon. 160.b,

E ktn entQ s»

Dan voces al hombre, que .firva. 
à fu Criador, z^, a.b. & c.

E n fe r m e d a d .

La .de la muerte qué cruel fea,
67. b.

E n t e n d im ie n t o ,

Como le ha de reformar el va- 
ron efpiritual. 473. a.b. & c.

E f a ú ,
No le firvieron las lagrim as, y

yos en las palabras de Dios,
1 30.a. ay dos maneras de E t  
per.anza,y fu difterencia. 1 8 3*-
a. i'96.b. prendas déla Efpe
ranza en la Divina Efcriptu
ra. 1 8 a. bi & c. la alegria, 
que da ál J«.ft:o. «jz. a. b. le 
ayuda en la tribulación. z4i,,
b. deshace los nublados , y
tribulaciones de efta v id a .6 j.
b. fe esfuerza con el fan£to 
Temor. 18 1. b. Uamafe anco
ra,y porqué. z 4 i .  b  hace no 
fentir los trabajos. 183 .b,&c. 
es el vafo , que recibe l o s D i r  

vinos favores. Singulares ala
banzas fuyas. 1 87.a.b.&c. vale 
mas la Efperanza de lo Celef
tial , y eterno , que la pofícf- 
líon de lo tem poral, y  terre- 
no.*j73.a. la mala conciencia 
la defmaya. 1 88.b. Efperanza 
del malo quan vana fea. 189.
a .b . Efperanza en el mundo, 
fu miferable galardón. i93,b. 
difterencia de la Efperanza a 
la prefumpcion. 323. b.

E f



¡De las cojas mas notables,
Efpiritu Sanóio. proximos el Chrifliano.45 3.a.

Se le atribuye lafan¿tificacion,y 
juftificadon delhombre.43.b. 
mora en la anima,que eftá en 
gracia por vna efpecial mane- 
ra.50. a.b . fon fu efpecial af
ren to  las animas puras,y caf- 
tas.4o8.b.&c.no cftaociofo,y
oficios,que exercita.^3 .b.&c.
145. a. fus Dones,y á donde 
pertenecé.i 46.a.fe comunica, 
quanto es en si,á todos. 375,
a. Efíephano.

Su invifible,y rigurofo juicio.71\.
b*&C. Bfrdhs..

Su grandeza. 10. b.
E t e r n id a d ,

Su confideracion es de inefti
mable provecho. 108. b. &c. 
gran desleaítad,no fervir por 
tiempOjá quien nos ha de ga
lardonar en eternidad. z86-
a.b. V id. Infierno.

EucharifiiA,
Sus alabanzas,y com ono fe pue

de perfeiítamente alabar. 56.
b .& c, es amorofa cadena.58.
b. es vnion de losFÍelcs.485.
b. es vendido muchas veces, 
y  efcarnecido Chriílo en efte 
Sacramento. 57. a.

E f e u f a s ,

Las dc los mundanos para no 
feguir la virtud. V e a fe  e l  Ind»  

d e  lo s  C a p .
E x e m p lo »  E x e m p lo s ,

Exemplo , que ha de dar á fus

b.& c. de quien fe ha dc tomar 
exemplo.563.a.b.&c. exemplo 
del M onge defcuidado.6 5 .b.el 
del juicio deE ftephano.7i.b . 
el de la crueldad del demonio. 
105. b .e l de la confideracioa 
de la eternidad. 109. a. el dc 
ciento por vno del Bienaven
turado Arnulpho. 122.a. el de 
la preciofa muerte de la Bien
aventurada G ala.262.b.el del 
San<£lo mendigo Servulo,264.
b. el de las Tias de S. G rego
rio. 265. b. el de la gloriofa 
muerte dé Romula. 267. b. 
exem plosdclopoco,que dexa 
hacer por el alma la enferme
dad de la muerte.296.b.de pe
nitencia fíngida.297.b. de for
taleza, y  eftimacion de la gra*. 
cía. 384.b. de caftidad,y reca-; 
10.412.a.b. el del Obifpo A n 
dreas. 413. a. b. exemplos de
mortificación,ydiligencia,que 
condenan nueftro regalo , 
pereza. 545.a.b,

F
Fabulas,

L a de Hercules afeminado, y  íií 
moralidad.201.a.la de£neas;| 
y  Dido. 204.a..

FK
Para quepenetraíTe por todo el 

mundo le fujeto cl Imperio 
Romano. 569. b..

F e l i -



Indice Alphahctìco
F e lU id á á ,

Qual fea la verdadera.
en  t o d a  l a  C a r t a  d e  E u c b e r h ,

5^2. a.
Fieftas,

Las del Teftamento v ie jo , y  fu 
fignificacion myftica. 169. a.

FortaUz,a,
Necefsidad de efta virtud para 

confeguir las demas. «J42. a.
b. medios para alcanzarla. 
<J44. b. & c.

N , P . S, Francifco,
Q uan rico cn fu pobreza. 22.a. 

manda a fus hijos , que no 
prediquen mas que vicios, y  
virtudes. é 4 .b .& c .

F u e g o ,

E l del infierno no es condigna 
pena al atrevimiento de la 
culpa. 14.a. Vid. E le m e n to s ,

G
G ie z K

Como reprefenta al primer hom
bre, y  fu culpa. 34. a.

G lo r ia  d e l  P a r a i f o ,

Qué cofa fea. 89. a. es convite 
folennifsimo para manifefta- 
cion de la Divina Bondad.
86. a.b. Omnipotencia, Sabi
duría,y Bondad, fon los offi
ciales dc efta obra. 87.a. coli- 
gefe que tal fea dcl precioj 
que coftó à D ios,y Ío que pi
de por ella. gç. a. b. fe dá de

vald#) coftando tantos traba
jos. 90.a. infierefe algo de fu 
grandezapor el fitio fuperior 
del Cielo Im pireo, y  compa
ración de lo criado. 9o.b.¿cc. 
excelencias déla gloriaeflen- 
c ia l, que es , vèr à Dios. 93.
a. b. & c. congetura fingular 
de fus ineftimables deleytes. 
5 .&c. fu confideracion es ef
puela del camino dc la vir
tud. 64, b. & c. 85. a. &c.

G r a c ia  D iv in a ,

Su diffinicion. 141. b. fu efficí- 
cia.4^.b. 142. a b.&c. es dòn 
gratuito. 46. b. fus eíFedtos 
maravillofos cn el anima,qué 
informa. 14 3 .a . b .& c . quan 
gran bien íea eftar cl hom
bre en gracia. 46. a. quanto 
hermofea al alma. 49. a. b. 
i4 2 .b .  & c. es efpiritual he- 
chizo.340.b.recobrada quan
tos bienes trae, y de quantos 
males libra al alma. 48 .b. ale
gria que recobrada caufa. 
1 67. b. templa el furor de las 
pafsiones, 2io.a.b . trueca las 
afficiones , y  los corazones. 
21 3.a. 340. a. 226. a.b. ^28.
a. la que fe nos dà por Chrif
to hace fuave el camino dc 
la virtud. 325. b. & c. à to
dos fe ofrece fin acceptaclon 
de perfonas. 64.a. 345.a. re
forma al hombre. 144. b. fe 
llama vncion,y por qué, 146.

b.



O í las cofas mas notables, 
b. el menor grado de gracia cía. 4^. b. & c. fu perfección
bafta contra todos nueftros 
enemigos, i4 3 -b , congetura 
de eftár el alma en gracia^ 
53.a, 60. b. 182. a.

S» G r e g o r io ,

Siendo P ap a, como fufpiraba 
por la quietud de fu celda,. 
364. b.

Guluw
Su diffinicion, y  remedios con

tra ella.420. a.b.&c. fu vaní- 
dad>y daños que caufa. 422. 
a. fe encubre con capa de 
neccfsidad. 423. a. pradica 
de la tentación de efte vicio»

449

en qué confifte- 17 3 .a . todas 
las cofas fon fuyas* 4 1. a. b. 
en folo Díos efta fu felicidad, 
3 6 1. b. & c, le convienen tres 
lugares cn differentes tiem
pos, 92,a, miíerias,y corrup
ción de fu naturaleza por la 
culpa, 76. b, 77.a. 1 38, a. b. 
192.a.b. 200.b .& c. 230. a.b. 
5̂ 5 6.a. 391. b. es compañero 
del demonio en la culpa, y  la 
íentencía, 33. b. quan poco 
es lo que por si pxiedc. 44, a.
b. efta prefo con mucfias ca
denas. 207. a. iiempre tira, 
quanto es de s i , para abaxo.
44. a.b. nueftro vie;o hombre 
fue crucificado con Chrifto, 

Helias, y  explicafe. 329.a.
Por que cubrió fu roftró al paf- Honeftidadj

far Dios. 38 .a . fufpende à fu Y  vtilidad, fon dos efpuelas de

a.

H

voluntad las nubes. S/.b.
H e l i f e o .

Su guarda, y  defenfion Angéli
ca. 127. b, fus hueftbs íecos

'  refucitan vn muerto, 87. b.
H e r c u le s ,

Su fabula, y  moralidad, 201.a,
H ie r e m ia s .

Su vifion admirable de las dos 
fuertes del hombre, 97.b. co
mo temblaba de Dios. 99.a.

H o m b r e ,

Su diffinicion,y principio, 17.a, 
fu dignidad por naturaleza. 
2p/. b. fu dignidad por gra-

la voluntad. 2.
H o n r a r .  H o n r a s ,

La Divina EíTencia fe hade hon
rar callando , y  adorando. 9.
b. volverá Díos por fu honra.
24.a. honra Dios à los fuyos.
87. a.b. & c. honra del mun
do , y  fu vanidad quanto ar- 
raftra. 204. b .& c fugitivo én- 
gano delashonras.^óo.b.&c. 

H o r n o ,
El de Babylonía,y fu llama fym- 

bolo del infierno. 1 lo.b.com o 
fignifica los apetitos,y defeos 
del corazon humano. 226. b.

Ha-



Indice
HuniUdAd,

Què cofa fea. 469.a. excelencias 
decita virtud. 390, b. & c. fu 
fundamento.3 9 <) .a. humildad 
en la honra,gran virtud.396.
b.defagrada menos áD ios el 
pcccador humilde, que el juf
to foberbio.394.b.comí>'refif-
te al lenguage, y  tentación de 
foberbia,445. a.conílderacio- 
ncs para arraigarla en el alma, 
594. a.b. extremo de eíla vir
tud, que fe ha dc huir. 480.a. 
hnmi]iacion,caminode lahu- 
miidad. 396.b.

Hipocresía.
Lenguage , y tentación de eíle 

vicio. 44«). b. ay dos maneras 
dc hypocres'u.z2^.b.

I. j.
I g i f j f a .

Ninguno fe falva fuera de ella. 
3 1 5. b. conviene para fu her
mofura la diveríídad de virtu
des.$ 34.b. Con qu¿ temor, 
y  reverencia fe ha de eílár en 
la Ígleíia.4S9.a.

I m a g in a c ió n .

Proorledadcs dc efta potencia. & »
4 7 1. b. difcrecion , y  vigilan
cia,que hade aver en fu guar- 
da.472. a.b.

I m b id i a .

Vicio capital. Su diffinicion , y

Alfhahetlco
dÍviíion.4i ij.b.fus daños,vní- 
verfal feñorio , y  remedie» 
contra él. 416. a.b. & c. es vi
cio diabolico. 4 17 . a.b. llama- 
fe vicio ju fto , y  por quc.4^i8.
b. fu lenguage , y  tentacion- 
446. a.b.

I n f i e r n o .
Acerbidad de fus torm entos, y* 

defefperacion de los condena.' 
dos. 47. a. 79. a.b. &c.fu eter
nidad. 108. b.&c. efla declara 
cl rigor dé la Divina ‘Jiifticia; 
3 14 . b. es fu pena inferior al 
atrevimiento de la c'ulpa. 14.a; 
fombra fon los tormentos de 
efta vida , comparados con 
aquellos. 83. b. al infierno fe 
vá efperando , y'idcfefperan- 
do. 324. a. mas fon los que 
ván á él por indifcrcta con
fianza, que por demafiadote- 
mor. 290.a. conocimiento in- 
frudluofo de los condenados.

' S o .b .S i. a.84. a. es fu coníi- 
dcracion efpuela dcl camino 
de la virtud. 64. b. & c. 97.a. 
& c.

I n g r a t i t u d ,

Quan gran mal fea. 1 6. b. 27. a. 
39. b .& c. fus grados. 30.b,fu 
merecida comparación. 27-t>- 
&c* qucxafe Dios de ella por 
fus Prophetas. 16. b. 136. a.
309. a. dán contra ella voces 
todas las criaturas. 25.&c.de- 
clara aver demonios,que cie

guen.



íDe las cofas mas mtahles, 
guen. 30. a. da á entender Ira,vicio capital,
quan grande fera la Divina 
Juílicia. 103. b. & c. fu cafii
go , 24. a. 137, b , Viá,Agra~ 
dtcimiento.

Interh,
Mueve à los menos perfe¿los, 

4, b. la mayor parte de los 
hombres fc mueve por cl. 64.
b.

Joh.
Sus trabajos, y  perfecucion del 

demonio. 105. a, criado,que 
íiempre cfcapaba de la rota, 
es figura dc la conciencia,que 
queda de la culpa. 173- b. fe 
maravillaba de la ellrechcz 
dcl Juicio Divino. 76, b,

Jofeph
Patríarcha, Exemplo de fideli

dad. 40. b. fignificacion del 
tr ig o , y  dinero que dió à fus 
hermanos, $5, a.

Jofu k
Mandó parar al Sol. 87. a.

Ira Divina,
Quanto fea para temer. lo o , a. 

fe va atheforando cada hora 
en la paciencia de Dios. 103.
a, la mayor ira c s , no airarfe 
Dios aqui contra el peccador, 
$04, b.

Guia,

Qué cofa fea. 423. b. es. vicio 
proprio de beftias fieras.425.
a, b, ciega 9 y  defatina los 
hombres. 427. a. b, & c. Icn- 
guagc, y  tentación dc cftc v i
cio , y  fus remedios, 447, b; 
423, b.& c. facilidad cn él, cs 
indicio de locura. 479.a.

ffatas.
D à à efcoger à Ezechias , que 

quiere que haga dcl Sol, 87.
b. burlaban dc él los malos, 55 
por qué. 113 . b.

Jubilación»
Q ué cofa fea. 1 5 9. b.

Juicio,
El particular del fin de la vida 

no fc altera en el vniverfal, y  
quan rigurofo fea.6 5.b.quan- 
to fea para temer, 73. 74. a*
b, 102. a. no valen yá alli 
lagrimas, ní linaje , & c, 74.
b. juicio de Eftephano M on
ge. 7 1 . b, juicio vniverílil, fu 
rigor. 77. a. b. fu fentencia fi
n al, y  efficacia de fu voz. 78.
b, & c. nadie bafta para mu
dar eña fentencia. 82. b. ver
güenza ,que en cl padecerán 
los malos. 78. a .b . todo lo 
que fe puede decir, cs menos 
d élo  que ferá,77,a.b.fuconfi-i 
deracion nos obliga à la vir- 
tud.76.a.b.&c.juicÍos fecretos

F f f f  de
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de Dios. 30<5. a. b. 1 1 3 . a. vivos de Chrifto. <jo. b. tie-
juicio temerario es proprio 
de murmuradores ; y  fu gra
vedad..440. a.b.

Juramento,
Quaiido es peccado>y fu grave

dad. 433. b. & c.

J u J ì ì c ì a  Divina,
A y dos maneras de jufticia.^ a i .

b. & c. quan efpantofa en fus 
obras. 3 11 . a.b. & c. fu rigor 
contra el peccador. 2^1. b. 
Sic. quanto fea para temer.
73. a.b. 100. a.309.b.es her
mana , y defetlforà de la Mi- 
fcricoidia, 309. a» anda aho
ra templada. 10 1. a. ha de 
venir dia , en que fé mani- 
fieile mas clara. 24.a. lo o . b. 
la ayudarán todos los p€C- 
cados del mundo. 102. a. la 
coniìderacion de fus obras 
engendra el temor faníto. 
3 io .b .

Jufiificacton.
Qué cofa fea. 43. b. es mas que 

la creación del mundo, ^z.b. 
quantos beneficios compre
hende. 44. a.b.&c. como nos 
obliga à la virtud efte gran- 
de beneficio. 43. b. & c.

JuJios.
Son hijos queridos de Dios.

i30.b. 1 57. a. fon miembros

nen derecho à la Gloria. ^2.
a. fon pobres , y ricos. 250.
a. fon de Dios regalados, y 
confortados. 1 58. a.b.&c. los 
afsifte Dios en fus tribulacio
nes. 239. a .b . & c. las llevan 
muchas veces con alegría.
242. b. quan confiados oran.
51. a .b . 233. a. b. los males 
k s  fon materia de bienes.
128.a.409.a. los provee Dios 
de lo temporal. 247. a.b. & c. 
por ellos íuftenta Dios el 
mundo. 357. a. en fu precio
fa  muerte les amanece la D i
vina luz. 2 59.b.&c. el día de 
fu tranfito no es de muer
te. 2 6 1.a . magnifica emba
xada , que embia Dios al 
Jufto. E n  el Prolog, y ^ 7 1 . b.
& c.

L
Lagrimas,

N o valen en el Juicio Divino. 
74.b. menos en el infierno, 
i i o .b .  las del Salvador por 
la ceguedad de los hombres. 
1 14. b. & c. las dà Dios à be
ber à los fuyos por medida.
237. a. las que derramó D a
vid por fu culpa. 284. b. no 
le firvieron à Efaù , y por 
qué. 307 a.

Zen-



L e n g u a .
Grandifsimos daíios, que cau  ̂

Ta : y  provechos que ay en 
refrenarla. 437. a.b.&c. 464.
a.b. 475. a.

L e o n ,
Es animal agradecido. z8. a. b. 

es terrible fu ira. 425. a.b.

L e y ,

La de gracia hace fuave el ca
mino de la virtud. 3 2,0. b.&c.
V id . M a n d a m ie n to s ,  

L ib e r a l id a d ,

Como refifte à fu contrario vi- 
q o , y  fu lenguage.448. b.

L i b e r t a d .  L ib r e s ,
A y  dos maneras de libertad, 

19^. a. b. la verdadera , que 
nos traxo Chrifto, quan gran 
bien lea. 194* b. 208. a. b. 
caufas de donde proccde ef- 
ta libertad en los juftos. 210.
a. b. & c. todos ios redimi
dos fomos libres en Chrilto. 
5 1 1 . b.

L ib r o ,

E l de la Vida. 61. a.

Linage,
N o íírve en la hora de la muer

te, ni en el juicio Divino. 74.
b. 259. a.

do , y ruina. 311. a. b. 3 90.
b.

Luxuria,
Su diffinicion, daños, y  reme

dios contra efte vicio. 405.b, 
& c. empobrece , infama , y  
abforbe todo el hombre.407,
a.b.fe ha de reíiftir álos prin
cipios. 409. b. & c. pra¿iica 
do¿irinal de íu tentación. 
450. a.

Luz,,
La inaccefsible de Dios fe lla

ma tinieblas, y  por qué. 8.b. 
quando efta efclarece nuef
tros o jo s , fe defcubre otra 
faz à las cofas, 1 2 1 .b. fe con
vertirá en tinieblas à los ma
los en dia claro. 70. a. b. la 
que procede de la gracia en 

. ios juftos. 145. b. & c. fe dà 
para obrar. 1 48. b. fu effica
cia. 149.a. 1 52. a .b . fiempre 
vá creciendo hafta el medio 
d iad e la eternidad, i 54. a. 
fe avuda con la doctrina de 
lá Iglefia. 15$. a.b.

M

L u c i f i r ,

Su primera hermofura, 
G u ia ,

pecca

M .tn d a m 'e t ito s  D iv in o s ,
Son yugo fuave , y por qué, 

332. b. 338. b. han de eftar 
en medio del corazon. 37i»
b. &c. con quanta diligencia 
fe deba penfar en ellos. 2^0.

F f f f 2  a.
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a .b . & c. bendiciones, que que hacer bienes. 55.b. quien
fc prometen a íus guardado
res. 248. a. b .& c . maldicio
nes a íus quebrantadores.
2 5 1. b. hace fuave fu obfer
vancia la gracia , que fe nos 
da por Chriílo.328, a.b. obli
gación , que tenemos K los 
Mandamientos de la San£ta 
Madre Iglefia. 440. b. & c.

Manna,
Com o queria Dios que fueífe 

agradecido, ^y.b.

Manfedumbre,
Com o rcíifte a fu contrarío vi

cio, y  fu lenguage. 448, a.

S. Martin,
Confianza que tenia cn fu di

chofa muerte. 260.a.

Martyres,
Fortaleza , y  conftancia, que 

tubieron en fus batallas.546.
a. b. & c.

aqui la defprecia , mcurre 
en el rigor de la Jufticia. 100.
b. la grandeza de la Mlferi- 
cordia declara la de la Juf
ticia. l o i .a . b .  la Mifericor
dia tiene el primer lugar. 
102. a. de e}la toman oca- 
ííon los malos para perfeve
rar en fu maldad, 113 . b. 
& c . 308. b. & c. Mifericordia 
con el proximo quanto nos 
la encomienda Dios. 481,
a. b. & c.

M o r t i f ic a c ió n ,

D c donde toma las fuerzas.471.; 
V id . C a r n e , A p p e tito »

M u g eres»

Roban cl corazon de los fabíos, 
204. a. fon en fus afficíones 
extremadas, 207. b. compa- 
ranfc à las naífas de los pef- 
cadorcs. 406. b. quanto ay 
en ellas es lazo. 4 1 1 . b. & c.

M e d ic in a ,

Se ha de aplicar à la dolen
cia. 43. b.

M e m o r ia ,
Como atormenta los condena

dos. 80. b.

M ife r i c o r d ia ,

N o es menor librar de males>

Muerte,

Es eco de la vída. 299. a. 304.
b.es tanto mas amarga,quan
to mas dulce la vida. 262. a. 
tiene confonancia con el par
to. 68. a. quan cierta , c in- 
efcufable. 67. a. no accepta 
perfonas , ni refpeta rique

zas.



(De las cofas niús notables, 
zas. 391.  b, fu enferniedad,
67. b. fu terrible agonía , y 
vitimos accidentes. 68.a.z58.
a. b. viene como ladrón , y  
por qué. 67. a. b. & c. temié
ronla los Sandios, y  por qué.
73. a. b. quanto la deban te
mer ios negligentes. 75. a.
74. a. 2^6. b. &C. conócefe 
aqui la gravedad de la cul
pa , y  vanidad del deleyte.
68. b. en aquel trance fe vé, 
lo  que nunca fe vio en la 
vida. 256. a. la buena vida 
fola es lo que alli aprove
cha. 75. a.b. pena que dà el 
apartamiento de todas las 
cofas amadas. 70. b. 256. a. 
quando eftá muy cercana, 
folo mira el alma à s i , y  à 
Dios. 73. b. 2^6. b. la de 
los buenos es preciofa , la 
dé los malos pefsinia. 255.
a. 7'>. b. & c. diviíion que 
hace en tres partes. 401. b, 
no es muerte Ja de el Juf
to. 261. a. fu confideracíon 
mueve grandemente à la vir
tud. 65. b. & c. puntos , que 
fe han de coníiderar , para 
que fea dichofa. y^ .b . nin
guno efpere à hacer pení-̂  
tencia en la muerte. 291. 
la de el Buen ladrón no 
puede fervir de exemplar.
303, b.

M u n d o , M u n d a n o s ,

El mundo es libro , qiie tra- 
ta de Dios , para el Juílo. 
166. b. fu hermofura , y  co
mo por ella venimos al c o 
nocimiento de D io s , como 
por fu efFe£lo. 10. a .b . 9 1.
a. b. le crió Dios en vn mo
mento. I I .  a. 86. a. como 
dà voces à la ingratitud de 
el hombre. 2^. b. efte iníe-, 
rior es tierra de los que mue
ren. 90. b. es theatro de la 
Divina Jufticia.315. a.b. & c. 
es vn mar de peccados. 517 .
b. 3^4. b. & c. tiene gran fe- 
mejanza con el infierno.360. 
a. b. p eligros, vanidad , y, 
miíerías de efte mundo , y, 
fu enganoía fclicidad. 138. 
a. 346. a. b. & c. 558. b. & c, 
eftá lleno de lazos. 3<;i. b. 
& c. fu hypocresia. 368. a.b. 
fu cercano íin. 572. b. & c. 
fe arma contra los que quie
ren emprender la virtud. 
381. a. gran locura haccr ca
fo de fus pareceres, 476. b. 
dos cofas detienen en el 
amor de efte mundo. 559.
a. excrcIcios , y íin de los 
mundanos. 218. b. & c. fe 
efcandalízan de la figura 
exterior de la virtud. 11$ .
b.

M uf‘
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M u r m u r a r ,  M u rm u ra c r o n .

So 'vjrto, que tiene efte vicio, fu 
gravedad , y  coníiJcraciones 
contra c!. 43',. a.b. & c. mur~ 
muracion artificiofa. 438. a. 
el oiurmarador es maldito 
en la Divina Efcriptura. 436. 
b. fe ha dc huir , 6 repre
hender. 438. b. comparacio
nes del murmurador. 437. a. 
quanto fe ha de temer la 
murmuración en la mefa.
462. a. murmurar del vir
tuofo , quan perjudicial.439. 
a. b. pr4¿tica do¿trÍnal de la 
tentación de efte vicio , y  
fu lenguage. 447. a.

N in i v i t a s ,

Se levantaran en juicio contra 
los ingratos.32.a.quan afpera 
penitencia hicieron. 306.a.

o

Mujica,
Suavidad de la delCielo. 96. b. 

dc las virtudes. ^36. a.b.

N
N a t u r a l e z a ,

T od o lo que ella hace, Dios lo 
hace , que es principal natu
raleza. 19. b. la naturaleza 
nada puede íin Dios. 20. a, 
la naturaleza humana quan 
corrupta por el peccado. 44.
b. fu exaltación por Chriílo, 
Vid. Fredeflífiacion. Su appe
tito iníaciable mientras no 
defcaníá en Dios. 2 1 .a .

O b e d ie n c ia ,

Sus grados en quantó mira à 
Dios. 496. a. b. & c. del fub- 
dito al Prelado, 509. b. ba
talla de efta virtud con el v i
cio contrario. 446. a. privi
legio fuyo es,fer oída la O ra
cion del obediente. 235.a.

O b lig a c ió n ,
Se ha dc anteponer a la. devo

cion por grande que fea. 
497. a. tres veces nos debe
mos a Dios. 39. b. 553. b. 
las obligaciones , que tene
mos á las criaturas, no lo fon 
comparadas con lasque tene
mos á Dios. 14. a. b. 373. a. 
V e a fe  e l  In d ic e  d e  los C a p ítu lo s ,

O b ra s ,
Las Divinas fe engrandecen 

eloquentemente callando. 9.
a. b. las obras buenas hacen 
cierta nueftra predeftinacion.
64. a. Tolas ellas firven en él 
Divino juicio. 74- b. & c. po
cas avri puras, fi fe exami
nan con rectitud. 394.a. b.

4.Q2.



(De las cofas 
491. b. cl que no fuere Pre
lado , ha de ocultar fus bue
nas obras. 396. a.b. por don
de fc valoran eflas.49 3. a.b.

O b fe r v a n c ia  r e g u la r .

Bienes que trahe a los Monaf- 
terios , donde fe guarda.
515. b. & c.

O d io .

Quan execrable vicio , y abor
recido dc Dios. 426. a. fu 
lenguage , y  tentación. 446.
b. <HÜo fanílo de si mefmo. 
V id, C a r n e ,  A p p e t ito .

O ffe n fa .

La que fe hace à Dios merece 
nombre de tal. 14. b. cs in
finita. 15. a. V id. P e c c a d o ,  

P e c c a d o r .

O ídos.

Se han de tapar con efpinas, 
qué fignifìquè. 438. b. co
mo fc han de mortificar. 
463. b.

O jos,
Los Divinos eftan pueftos fo

bre los juftos. 125. b. &c. y 
fobre los peccadores para fu 
deftruicion, 138. b. 254. b. 
los ojos del alma fe han de 
cerrar al mundo , para con
templar las cofas dcl Cielo. 
<. b. también íé han de cer-

mas notables.
rar , para amar fin taifa. 
38. a. b. fon las principales 
de la milicia de la virtud. 
388.a.b. no los acabó cl Pin
tor Divino , y  por qué. 21.
a. b. nos dió el Criador dos 
ojos \ pero alma, vna. 8z. a. 
eftos fe han de mortifica^ 
para guardar la pureza, v  el 
corazon. 410. ab. 463.a.

O r a c io n ,

Es remedio para todas k s  ne- 
cefsidades. 232. b. & c. 494.
b. la dcl Jufto es muy con
fiada. 51. a.b. es de Dios o í
da. 229. b .& c . hace en cier
ta manera Omnipotente al 
Jufto. 234. a.b. qué bien ha
llados eftán en ella los Juf» 
tos. 165. b.&c. gozan en ella 
los virtuofos de k s  confola
ciones Divinas. 164. a. b .& c . 
necefsidad que tenemos de 
ella. 231. b .& c . la que fc 
hace dc Comunidad , quan 
poderofa. 106. a. las Oracio
nes de los malos no fuben 
a k  Divina prefencia. 253,
b. algunas veces ks oye fu 
Mageftad por fola fu Bon
dad. 236. a.b. no fe oyen en 
la tela dc el pivino Juicio.
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fin , que fe ha de guardar en 
ellas. 465. a.b.

P a c ien c ia »

Es virtud de hijos de Dios. 501.
b. como rcfiííe á la ira , y  fu 
knguage. 447. b, a los que 
ia tienen, las pérdidas fe con
vierten en ganancias. 372.. a. 
cn la paciencia fe conoce la 
humildad. 397. b. ha de an
dar el hombre prevenido, 
para tenerla en la occafion.
506. a. la paciencia de Dios 
con el peccador. jo i .b .  & c.

P á d r e s ,

Quanto fea el poder de los na
turales fobre los hijos, i b. 
no fe les puede pagar entera
mente la deuda , que fe Ies 
debe. 16. a. por amor de los 
padres buenos favorece el 
Señor a los hijos, i iS . b .& c. 
fu officio qual fea. 503. a. 
510. b. & c. Dios es mas 
que padre. 16, a. b.

P a la b r a s ,

Se han de examinar muy por 
menudo cn el Divino juicio. 
77 .  b.defcubrenlas afficiones 
d d  hombre. 410. b. han de 
fer medidas. 449, b .& c.4 6 4 ,
b. & c. modo , tiempo , y

P a z .
Es altifsimo d ó n d e Dios. ¿27,

a. ay tres maneras de paz. 
z i  b. para tenerla el hom
bre configo , la ha de tener 
con Dios. 177. a .b .fe  hade 
trabajar por tenerla con el 
proximo. 216. a, paz del juf
to , y  de donde proceda. 
224. b. 227. b. & c. Ilamafe 
rio , y por qué. 225. a. crió 
Dios al hombre para la paz; 
por tanto no le dió ar
mas. 42^. a.

Peccado.
Quan grande mal fea el pecca

do. 13. b. 4 ^ .3 .3 8 6 . b. es 
efpiritual adulterio. 136. b. 
&c. eftraga las potencias del 
alma. 279. a .b . otros daños, 
que caufa. 47. b. & c. quanto 
le aborrezca Díos. 4^. a .b . 
íe conoce en la muerte fu 
gravedad. 68. b. fus efpinas. 
1 74. b. fu coftumbre es fuer
te cadena. 2 15 . a. quan difi- 
cultofa de romper. 278. b. 
281. b. & c. 2S5. a. peccado 
de efcandalo, agudlísimo cu
chillo en la muerte. 406. a. 
los peccados pufieron en la 
Cruz al Hijo de Dios. 42. b. 
librar de peccados , gran

mi-
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mifericordia. 55.a. b. dexar 
caer en e llo s, gran caftigo, 
y  feñal de la Divina Jufti
cia. 317. a. b. fuelen fer 
occafion en el penitente de 
mayor fervor. 409. a. la 
confideracion de los pecca
dos algunas veces puede 
dañar. 490. b. peccado ve
nial , quanto fea para te
mer. 442. a. b. 5 20. a. no fe 
ha de hacer por todo cl 
mundo. 283. b. en qué 
gen ros de cofas fe come
tan eftos peccados. 443.a. 
peccado original , fus da
ños. ;3 .b . 44-a.b. 76.b. & c. 
138.a b.192 a b.20o.b.230,
a.b.&c. 51 i.b.&c.Vid.P/'íí/íí)- 
Jito, Dependencia, y  origen 
de los peccados, 389.b.

Pectaior .

Tieíie  en menos k D ios, que k 
todas las cofas. 1 3, b. pon. 
derafe fu atrevimiento , y  
ceguedad. 14 .a . 40. a. b. 
& c, 97. a. b. & c. 102. b, 
104. a. 109. b. &c. 1 97. b. 
& c. 202, á. b. 284. a. b, 
& c. fu deforden , y  cafti
go. 46. b. &c. 98. a. b. 
& c. es el infierno pena in
ferior à fu atrevimiento. 14.
a. vive , como fi él mefmo 
fe huvierahecho.i7.a, 137.

Guia,

mas notables,
a.b. rebelafe contra fu Dios. 
23. b. es infenfible. 42. a. 
48. a. 109. b. & c. 113 . a.
b. &c.2oo.b.hace poco cafo 
de lo futuro. 11 3.a.b.fu len
guage. 1 1 4. a. vuelve k cru
cificar al Hijo deD ios. 104. 
a. anda en tinieblas. 1%^, b. 
& c. 337. a. 353. a.b. & c. es 
íiervo del peccado, y  dc los 
tres enemigos del alma. 19$.
a. b. & c. padece hambre , y  
fed canina. 219. b. &c. es 
como la mar en tormenta. 
223.b. todo temores. 175.
b. todo inquietudes. 2 17 .a .
b. & c. eftk íigniñcado en 
Babylonia. 224. a. toma 
ocafion de la efpera de la 
Divina Mifericordia para 
perfeverar en la culpa. 1 1 3,
b. 6cc. bufca achaques para 
no convertirfe. 275. b. no 
oye Dios fu Oración. 235.
b.&c, le empeoran las tribu, 
laciones que acrifolan al juf- 
to.243. a.b.&c.calamidades, 
que en efta vida le amena
zan, 251. b.&c. fu miferable 
defamparó, y peligros. 137.
b. 138,a,b.athefora ira. 103,
a. b. quanto deba temblar 
efta ira Divina.99. a b. ayes 
tem erofos, con que Dios le 
amenaza, 279. a. fu muerte 
horrible. 257. a. b. quanto

G g g g  ck-:
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deba temer efta hora. 74.a. 
tiene dos infiernos, 350.a. 
cn nada puede d añ a r, ni 
menofcabar la gloria dc 
Dios, 36. a. b.

S, Pedro».
 ̂ i

^Quiere D io s , que fean hon
radas aun fus prifiones , y  
cadenas. 87. b, prodigioía 
virtud de fu fombra. 88,. 
a.

Penitencia»

Su efficacia. 273. b. & c. 331.. 
a. q iu l fea la verdadera,. 
367. a.b. refufcita al alma, 
4 9 .'a. la paciencia de Dios 
nos convida à ella. 103.a.. 
fuelc elevar al alma à ma
yor gracia , y  fervor* 409.. 
a. pcHgros que ay en dila- 
tarfe. 277. a. b, difficultad 
para emprenderla , y  fus 
principios, 278. b. & c. muy 
aventurada la que fe guar
da para la vejéz. 289. a. b, 
^uan peligrofo dexarla pa
ra la muerte. 290. & c. es 
cafi impofsible ,que alH fea 
verdadera. 295. b. & c. pc- 
nitencia de Semei fingida. 
297. b. la de el Buen-la- 
dron no puede fervir de 
regla. 303. b. & c. la puede

Alphabetko
Dios infpirar quando qui
fiere. 291. a. el penitente 
ha de aborrecer la pereza.
430. b. &c.

P e n fa m ie n t o s ,

Quan difficultofa fu batalla. 
73, a. fc han de examinar 
en el juicio Divino. 77. b. 
mantienen à losdefeos.410..
a..

Pereza„
« - ^

V icio  capital* Q ué cofa fea. 
Su peligro, y  remedios con
tra él. 429. a. b. & c. es v i
d o  y que aborrecen todos 
los irracionales. 43o.a.prac- 
ticado^ rm ai de fu tenta
ción , y  lenguage. 448. a.
b. 545. a..

Perfección- 
Del ser natural, no fe confi- 

gue fuego en naciendo , y  
por qué. 20. a. b* V id. V ir 
t u d ,

P e r r o s ,

Su lealtad , y  agradecimiento, 
29.a.b. 42.̂  a.b.

P e r f e v e r a n c i a ,

Es la que coge el fruto dc 
las buenas obras. 431. b. 
&c.

P e f .



Pefasj
Con que anda ordenado el 

relox de la vida. 6^.a.

P b i lo fo p h ia ,  P h ilo fo p h o s ,

ph ilofoph ia,y  vocabulario de 
Chrifto , al reves deí mun
do. xi9-a. losPhilo- 
fophos Epicúreos , qué fin- 
tieron del cu lto , que fc de
be à Dios. 3. b. Philofopho 
Epi¿lcto enfeña agradeci
miento à los Chriftianos. 1 9,
a.b. x6. a;b.lo$ Philofophos 
conocieron el tormento de 
ia  mala conciencia, y  la ale
gría de la buena. 178. a. b.
iS o .b .  qué dixeron á c  las 
miferias de efta vida. 231.
a. b. Io que conocieron de 
la dignidad de las Virtu
des. «j 1 4. a. b. nò fe hallo 
cn  ellos la verdadera vir
tud. 246. b. ^74* b. cn abf
tenerfe de vicios no care
cían de vicio. $74. b.

Pobres,
Su focorro fe encomienda. 32,

a. 403. a. para folo ellos ay 
d eu d as, y pobreza cn los 
ricos. 32. a.

P o b r e z a .

Q ual fea la verdadera, i z .  a»
G u ia .

mas notables,
469.b. el amor à ella es vir
tud ; no ella. 402. b. cor
ta la raíz de todos los nsa* 
k s . 470. a.

P r e d e j i in a c lo n ,

E s beneficio de beneficios, y  
caufa de todos. 59. b. & c. 
cs gratuita. 61. b. es fccre
to efcondido ; feñal para 
fu congetura. 60. b. es ab 
íeterno. 61. a.b, nos obliga 
à la virtud. ^9.a.b«&c. 286.
b.los predeftinados fon me
nos en numero que los re
probos. 62. b. 318. b. elo
gios de tan grande bien. 
63, a. b. ninguno fe ha de 
tener por excluido de efte 
beneficio. 64. a.

Predicadores,

Reprchendefe à los que dan 
demafiada confianza à los 
peccadores. 324. a,

prefumpcion,

Gravifslmo peccado opuefto à 
la Efperanza. 522. a.

Propofto,
E l de no hacer peccado mor* 

tal es lo prim ero, que fe ha 
G g g g  2 de
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tie piantar en el alma. 383. en los negocios nccefsìta
a. b. es cl fundamento de 
la virtud. 384. a. por él fe 
ha de medie el aprovecha
miento, 386.a, tengafe por 
malaventurado el que de 
él carece. 530. b.

Providencia^
V id; mos.

Proxirm»
El amor, y  paz con él,y quan

to fe encarece la importan
cia de efto en las Eferíptu- 
ras Sagradas. 4x3, b, & c. 
4 8 1 . a. b, &c. como ha de 
fer fufFridOi 474. a. fín ha
cer comparaciones, fe h aa 
dc mirar en él las virtudes^ 
395. b.&c. $31. a,b.&c. he
mos de tener para con él 
corazon. de madre-4 5 1. a. 
484. a.b. fu vida ha de fer 
árbol vedado en las coa- 
verfaciones. 437. b*

Prudencia,.
Es en la vida efpiritual, lo que 

los ojos en el cuerpo. 473.
a. officios , y  maeftria dc 
efta virtud. 474. a. b. & c. 
en feis cofas aborrece faci
lidad : y  m edios, por don
de efta virtud íe alcanza. 
479. a. b. & c. la prudencia

cinco cofa .̂, 477. a.b.

Purgatorio,
Quan horribles fus penas.2^9i 

a.

R
Razon,^

H a de fer la feñ ora, y  maií-a 
dar. 199.a. 423. a. $$4.b*.

Redempcion^

Fue beneficio gratuito. 36. á.
b. excede en fu modo in
comparablemente a los de
más beneficios. 33.a. quai»- 
to  nos obliga fu modo ine
fable. 3.2. b. & c. 3 5. b. 38.
b. & c, avia para ella medios 
menos coftofos; pero no tan 
amorofos. 36. a. fera mayor 
juicio de ios malos, lo i .a .

B , Reginaldo,
Su prodigiofa vocacion á I» 

Religion. 235. a.-

Religión
Chriftiana. Coligefe fu pure

za de la riguridad del Jui
cio Divino. 78. a. ^  Reli
gion > virtud efpeciaL Su

ba-!



las ccfás
batalla con el vicio contra
rio. 445. b. confeíTaron fu 
necefsidad los mifmos Phi
lofophos Epicúreos. 3. a. b.

Reprobación,
Trifte feñal fuya. 32. a;

Rejignacíon 
En la voluntad de Dios. Qué 

cofa fea , y  excelencias de 
efta virtud. 500. b. & c. dà 
lugar à Dios. 50Z. a. la per- 
fe¿ta cs de pocos. 501. b.. 
refignacion faifa. 503. a.b..

Rica Avariento,

Su; tormento. 83. a. fue con
denado , porque no daba 
lo  proprio : no porque hur-; 
^ a  lo ageno. 44$.b.

Ricos, Rtquezar -̂

Los ricos fon difpcnferos d c  
lo que les fobra. 402. a. ^  
vanidad de las riquezas de 
efte mundo.-347-b. & c. fon 
poca parte para dar con
tentamiento. 223. a. fon 
prendas para recibir inju
rias. '>'59. b. no firven en cl 
dia de la venganza. 7 4 . b. 
259. a. es gran tormento à 
los condenados fu memo-

mús notables,
ria. 80. a. b. terrible cargo 
de las riquezas mal havi- 
das , ó retenidas. 403. b. 
& c. ^  Quales fean las ver  ̂
daderas. 22. a.b. 119 . a. b. 
399. a. la riqueza mayor 
del Chriftiano és la Provi
dencia Divina, i2«j.b. 13^.:
a. b. es gran riqueza la E ¿  
peranza. 18 3 .a .

s
Sahiduria, Sabio,

Sabiduría es el amor de Díos^ 
y  de la virtud. 153. b. es 
hermana , y  compañera de 
la virtud mifma. Sus exce
lencias. 374. a. b. fe ayuda 
de la dodrína exterior de 
la Catholica Iglefia. i<?^.a.
b. es Dios Sabiduría de el 
alma purificada. 148. a. Sa
biduría Dòn para qué fea.;
146. a. el Sabio es en cier
to modo inmutable. 153^
a.

Salomón,-

Deben temer los juftos coré 
fu exemplo. 60. b. fu lecho, 
y  guarda fymbolizan laPro^ 
videncia Divina , y  protec- 
íion  Angelica, 1 27. b. tubo

m^r
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mayores delicias, y  profpe- mer beneficio, y  como fubf-
ridadcs que o tr o , y  qué di
ce de ellas. 367. a. b.

Sanólos,
Q uanto los eftim a, y  honra 

D ios. 87. a.b. Scc, pobres, y  
i;¡cos. z^,o.a.. hicieron quan- 
^  quifieron orando. 13 4 .
b. íus deleytes en eña v i
da fobrepujaron à todos 
los d el mundo, i i i . a .  1 58.
a. b. & c . en quanto grado 
aborrecieron el peccado.
3 8 5. a. b. por qué temieron 
la muerte. 73. a. fu com pa
ñia en el Cielo qué agrada
ble. 95. b. quiere Dios que 
fe honren en la tierra fus 
reliquias. 88. a. arguyeíe 
con fu exemplo, nueftra pe
reza , y  negligencia. 549.
b.

Sffneca,
Se afrentaba de fervir à fu  

carne, zoo . a.

Sentidos
Corporales. Su orden , y  dig

n i d a d .  4^9^ a.b . necefsidad 
que ay de que fe mortifi
q u en . 463. a. b.

S¿ry
Poder , y  obrar de todas las 

cofas. 10. b. el sér es el pri-

tancia , donde fe fujetan 
los otros. 17 . b. com o debe 
agradecerfe. 18. a.

Seraphines,
L o s de Ifa'ias, fym bolo de la  

incomprehenfibilidad d e  
D ios. 8. a,

Sefach^
R e y  de E gyp to  , gana a Jeru- 

íalen , y  fym boliza el cafti
g o  en la muerte del pecca
dor defcuidado. 74 . b.

Silencio,
C o n  éí fe ha de honrar el ine

fable fecreto del Sér D ivi
no. 9.b. vtilidades grandes, 
y feguridad de peligros,que 
trae al alma efta virtud, 
466. a.

Soberbia, Soberbio,
Q u e cofa fea la foberbia, y  re

medios contra eñe vicio. 
390. a.b. & c . fu fundamen
to/ 39$. a. fola ella fe cria 
con buenas obras. <577. a, 
cs madre de la Imbidia , y  
vanagloria. 4 18 ; b. 392. a.
b. fu len gu age , y  tenta
ción. 44'?. a . el foberbio es 
de todos aborrecido. 393.
b. & c.

Sol,



S o l
Se pondrá à lo& malos en me

dio de el dia y como fe en  ̂
tienda. 69. a.

2) í  las cofús mas notables,
poderofa pafsíon la del te
mor. 6 g.b, temores del pec
cador. 175. b. tres temores 
ha de haver en el alma,
397

Superiores,
Su grande obligación > y  pe- 

hgros. 395 - a. b. como han 
de exercitar fus officios, y 
como los han de mirar los 
inferiores. <)08. b. & c.

Sylenós,
Célebres eftatuas, que inven

to Alcibiades, fymbolizan 
la humildad de Chrifto , y  
üis imitadores. 116 . a.

T
Temor,

E l de Üfos quan jufto fea. 99V 
a. b. & c. 488. a*b. esfuerza 
à la confianza. 18 r . b. es 
laftre ,.y  feguridad del al
ma , y  como fe engendra.
310. a. b. 489, b. refifte ala 
vanagloria , y fu lenguage. 
445.b, fe ha de tener de Tos- 
peccados perdonados , y  
de las obras buenas. 321. b. 
489. a. temor de la muerte.
69. b. el que tubleron los 
Santos. 73. a. b. quanto 
congoje al malo. 175 , a. b.

a.

Templanza,
Practica do£lrinal de fu pelèi 

con el vicio contrario , y  fu 
lenguage. 449. a. b. reglas 
de templanza. 45 6. b. & c.

Tentaciones,
N o puede eftar fin ellas efta, 

vida. 43z, a. fe han de re- 
fiftir à los principios. 409.b. 
& c. otros remedios con
tra ellas. 410. a. b. & c. 
443. b. & c. no nos ha de 
aflegurar el vencimiento, 
para olvidar la vigilancia.
431. a. b. tentaciones de los 
virtuofos.476.a.

Tiempo,
Quan preciofo fea,y quan fen-

fible fu defperdicio. 172. a. 
283, a, b.430. b. & c.en ga
ño de los que fe fian del de 
adelante. 277. a. b. & c. no 
ay  tiempo , que no fea va
nidad , comparado con la 
eternidad. 347.a.

Tierra,.
Su pequeñcz , refpe£io del

Cié-
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Cielo. 1 2. a. fus probechos, Ies confideraciones , para
y como dà voces à la ingra- 
titiid del hombre. 2 ̂ . b.

Tinieblas.
Aquellas en que mora Dios,co

mo fe entiendan , y  quales 
fean, 8. b. tinieblas, en que 
eftá embuelto el mundo.
3 5 3 .a.b.&c.

Tito Livio.
Su fama de eloquente. 1 51 ,b.

Titulos,
lo s  que tiene Dios , para fer 

amado , y  fervido. 2. Veŝ _ 
f e  el IM * di los Cap,

Tehias,
Proponefe por exemplo de pa  ̂

ciencia. 242. b.

Trabajos.
M otivos para amarlos, i .  b, 

el fuíFrirlos es gran parte 
de la profefsion Chriftiana.
507. a. deben hacerfe fua- 
ves por la gloria eterna. 
9^. a. vtilidades, que traen 
al alma de el Jufto. 2 3 7 .  
a.b . 245. b. 431. a. tienen 
feguro el focorro Divino.
238. a. b. & c. 338. b. &c. 
4^2. a. no fe pueden efcu- 
far en efta vida. 337. a. vti-

llevarlos con igualdad de 
animo , y  paciencia. 245.
a. 503. b. fon para los ma
los defefpcracion , y  furor,' 
y  principio de fu infierno.
243. a. b. &c.

V
Vanagloria.

Es hija de la foberbia. RcnaN 
dios contra fus daños. 392.
a, b. & c, muchas veces def- 
truyc las buenas obras.394»
b. cautela 9 con que fe ha 
de vivir contra ella. 396. 
a. b. fu lenguage , y  tenta-

. cion, 445. a.

Vanidad, .
N o  cs otra cofa la ambíclori 

de efla vida. 204. b. 8 cc  ̂
V id. Mu-ndo. Bienes» Rique-i 
zas,

Varn.
La veladora de Jeremías que 

fignifique. 82, a .b . la de 
Moyfes era otra c o fa , de 

. lo que parecía dc lexos. 
273 -a.

V ejiz .
Sus trabajos. 288. a .b . regu

larmente es eco de las cof
tumbres , de la mocedad.

61.



(De las cofas m as notables. 
^ i .a .iS z .a .b .iS g .a .b .  299.a. ro s> y  danos qu e cau fa .4 6 1 .

. b.no cs a propoíito  para haccr 
penitencia. zS ^ .b .& c. aguar
dar á ella para fervir a D ios, 
fum m a ingratitud. 2 8 6 .2 8 7 . 
& c .

Vergüenza,
L a  que en el juicio final pade

cerán los m alos.yS. a.b.

Vicio,
Se encubre con capa d e virtud, 

388. a.b . es m uy antiguo íu 
dominio.528.a.b.Vid.?w<a<¿«.

Vida
V erdadera cs la de la gloria.9^ . 

a. b .-55^. b . vida humana, 
m iferias, que contraxo por 
la culpa. 230. b. 6 cc, fu  bre* 
vedad. 346. b. 5$$. b. & c- 
quan aborrecible á quien fa
be mirarla. $<)8, a. V id c
fiambre.

Vigilancia,
E» gu ard a de todas las virtudes^

538. b . necefsidad ,  que ay 
d cl continuo exercicio de ef
ta  virtud en la vida efpiritual.
539. a.b. medios para coníe- 
gu irla.540 . a .b . & c .

Vino,
Es enem igo de ia caílid ad .46 0 ,

a.b. es el peor de los conícjc- 
Guia,

a
Virgines,

Su gran dignidad. 408. a .b .& c. 
por qué llam a C hriflo  locas 
aquellas cinco. 83, a. 301. a. 
p or que no les aprobecharon 
las voces , qu e dieron al E f
pofo . 306. b.

Virtud.
Sus excelencias obligacionesj que 

à ella tenemos , fe  tratan en to-
do efte Tomo. Para conocerla, 
es meneíter ■ experimentarla.' 
12 3 . b. 272. a. es árbol dcl 
Paraifo con frutos de v iJ a  
eterna ,  y  th efo ro  efcondido. 
2 7 1 . a.b. 2.73. a .b . fe hallan 
en tila  todos los bienes. 1 5 7 , 
a. 247. b. 370. b. & c . co n fo - 
io  D ios tiene fu  m erecida 
com paración. 370. a. fus p ri
vilegios. 24. a. & c . Veafe e l 
Indice de los Capítulos, A le 
grías , y  co n fu e lo s , q u eco n - 
íig o  trahe. 1 $7. difficultades 
que tiene. 5 4 1 . b. & c . es fu 
cam ínoafpcro , y  fuave. 338.
a. efpuelas para avivarnos à  
ella , g loria  , y  pena. 64. b. 
& c . es muy coníorm e à la 
naturaleza del hom bre. 324.
b. no es tan fiera com o la 
pintan los m undanos. 272. b. 
& c . nadie la quiere defnuda.

H h h h  6 5.
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65. a. conocerla,y no feguir-, virtudes íití otras. ^19. á. b; 
h  y excefsiva maldad. 1 1 2. b,
6¿c. el primer efcalon para 
fubir á í’u cumbre es , fentir 
altamente de ella. 379. a. es 
centuplicado aun en eíla vi
da fu galardón, 1 20. a.b. & c. 
es riqueza , que ligue a fus 
feñores. 5 6 1 . a. b, íe le debe 
honra naturalmente , y  paz 
interior. 227. b. no fe halla 
en la philofophia humana.
246. b. lo que retrahe dc fe- 
guirla á ios mundanos. 1 1 3, 
a. b. & c. I $7. b, 325. a. b.
345. b. & c. <í 44. b, & c. 5^9. 
a. eítan efcondidas de fus 
ojos fus riquezas , belleza , y  
fuavidad. 115 . a.b. & c. 158.
a. 2 7 1. b. fuperiores ayudas 
para ella. 1 1 6. a. 3 2 5. b. & c.
337. b, 382. a. b. fuperiores 
ventajas, que tiene fu parti
do. 1 1 7 . b. 179. b. & c, 225.
b.&c, 337, a. no fe ha de de
xar por refpe¿los del mun
do. 455. b. con fus exerci- 
cíos fe hace fá c il, y  deleyta
ble, z i f .  a, b. connexion , y  
dependencia de las virtudes.
227. b. fu orden , y  digni
dad. 512.  a. b. & c. 520. b.
& c. acuden todas , a focor- 
rer el corazon del jufto atri
bulado. 240, a. b. & c. enga
ño de los que quieren vnas

& c. harmoniofa diverfidad,’ 
con que fe exercitaa en la 
Iglefia , y  engaños , que fe 
previenen en efto. 531,  a. b, 
& c. tres maneras de virtu
des , en que fe coraprehen- 
de toda jufticia. 451.  a. b. 
& c. nueve virtudes fe necef- 
íitan , para cumplir con lo 
que debemos a Dios. 487. 
b. bendiciones , que fe pro-; 
meten al virtuofo. 248. b. ay. 
muchas virtudes faifas. 394. 
a b . 493.a.  <)22. b. 529. a. 
grandes peligros dc eftas fai
fas virtudes. 525, a.b.

Vnion,

N o la ay mayor en lo criado, 
que la de Dios, y  el hombre. 
34.b, diverfidad , y  excelen
cia de la que caufa la gra
cia , á las de naturaleza. 
485.  a. b.

Voluntad,

Se mueve por la honcftidad , y  
vtilidad. 2, naturalmente íe 
inclina al bien , y  aborre
ce el mal. 173.  a. para fu 
reformación fe ha de ador
nar con tres afí'edtos. 469. 
a .

Vozi



S)e las cofas mAs notables.

L a dc Dios fe ha dc o ír , y  cor- 
refponder fm dilación. 289.
b. el que no oye las voces 
d c  Dios en vida , no fera o í
do en la muerte. 294. a. vo 
ces de las criaturas, que nos 
convidan al fervicio dc el 
C riador. 25. a.b.

Xelo,
E l que tienen los Juftos de el 

bien de las almas. 16 5. b , 
el que tienen los Saniítos de 
la honra de Dios , y  cfFcc- 
tos , que obra en ellos.
492. a.

F I N .
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