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Nuestro comportamiento econémico diario viene orientado
por los parametros egoistas que son propugnados por la teorfa
econdémica convencional. Este libro pretende mostrar cimo
podemos transformar nuestras actitudes econémicas para construir
una realidad que sustente nuestras opciones solidarias
vy nuestro espiritu de gratuidad y entrega a los demas. No son
necesarias ni grandes revoluciones ni actuaciones heroicas, tan
solo tener la valentia de transformar nuestro dia a dia con
opciones sencillas y valientes que nos ayudardn a ser mas
persona y actuaran en beneficio de los mdas desfavorecidos.

Enrique Lluch Frechina

Enrique Lluch Frechina (Almassera, 1967) es doctor en Ciencias
Econdmicas, licenciado en Derecho, bachiller en Teologia,
master en Comunidades Europeas y master en Direccién y Admi-
nistracién General de Empresas. Es profesor de Economia en la
Universidad CEU Cardenal Herrera de Valencia. Especialista en
desarrollo y ética econémica, entre otras investigaciones dirige
proyectos en Mozambique y Togo. También ha participado en la
confeccidn del VI Informe FOESSA.
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Para Elena, con carifio.






PROLOGO

Antes que nada debo decir que acepté la peticién de
escribir el prélogo antes de conocer la extensiéon y
los contenidos del libro, tal es la confianza y amis-
tad con que me honra el autor. Tras ver el sumario,
comencé la lectura por el capitulo quinto y terminé
con la lectura del capitulo dedicado al trabajo, el sala-
rio y el descanso. Me interpel6 este ultimo. Me sacu-
di6. Descubrilo que presentia al leer los otros capi-
tulos: que podian ser provocadores para otros como
lo habian sido para mi. Leer y escribir fuera del
tiempo de trabajo y sobre materias libremente esco-
gidas puede ser gratificante. Leer el libro y escribir
el prélogo con el compromiso y la presién de ha-
cerlo con tiempo limitado ha sido y es gratificante,
pero también laborioso. Escribir, como cualquier
otro trabajo, puede ser una fiesta y la fiesta un tra-
bajo. Las fiestas suelen ser descanso para unos, los
invitados, y trabajo para otros, aquellos que se en-
cargan de los diversos servicios en dias festivos y ho-
ras de descanso, o para quienes realizan las tareas
domeésticas, esfuerzo pocas veces reconocido. Pero
el afecto, como la fe, hacen suave el yugo y ligera la

carga. La experiencia personal me permite afirmar
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que la lectura de este libro no dejara al lector indi-
ferente. Esto es para mi prueba de su interés o del
nuestro. De ahi que sea esta estimacion lo primero
que deseo expresar en este prélogo.

Después de expresar estos sentimientos, que con-
sidero que avalan el interés de la obraylos méritos del
autor, quisiera ofrecer algunas observaciones y co-
mentarios sobre la introduccién, la estructuray con-
tenidos, para terminar con una provocacién, una su-
gerencia y una muestra de gratitud.

Ya en el titulo, con claridad en la introduccién y
con abundancia en el desarrollo del texto, constata-
mos una triple dimensién: econémica, éticay peda-
gogica. No es extrafio. La obra es reflejo del autor:
experto en economia, teologia moral y doctrina so-
cial de la Iglesia, profesor con amplia experiencia
en investigaciones sobre la realidad econémica na-
cional y de otros paises y en la formacién de forma-
dores, tanto en el ambito universitario, como en el
de la accién caritativa y social de la Iglesia, en la co-
munidad diocesana y en grupos parroquiales y mo-
vimientos de apostolado seglar.

Primera observacién —obvia—: el titulo expresa
que el libro trata de economia. Es obra de un ex-
perto en economia. Segunda observacién, califica la
economia de altruista: es una calificacién éticay re-
ligiosa. El autor sabe de moral social y de doctrina
social de la Iglesia. Tercera observacién: el titulo
tiene en su formulacién un cierto movimiento:
«por» una economia altruista. Es la expresiéon de

una propuesta de cambio, tarea propia de maestros

y pedagogos.



De la introduccién debo subrayar la interpela-
cién que significay el drama que supone la separaciéon
entre la fe y las realidades sociales, entre la éticay la
economia, asi como la pretensién de construir un
humanismo sin trascendencia, un humanismo ateo,
al final, un humanismo inhumano. Separar o in-
cluso prescindir de alguna de estas perspectivas es
distorsionar la visién de la realidad y la misma rea-
lidad. Separar o prescindir de la fe o de las ciencias
sociales es un empobrecimiento de la accién social y
de la fe. Este es uno de los desafios reconocidos por
no pocos creyentes y no creyentes al que responde la
doctrina social de la Iglesia. El autor es un expo-
nente de la funcién interdisciplinar y evangeliza-
dora de la doctrina social de la Iglesia.

Nuestro amigo tiene en este y otros puntos la ex-
trana habilidad de pinchar sin producir derrame y
hematomas, y de transmitir la medicina de la verdad
con la que curar, fortalecer y orientar la razén y el
corazon.

Nuestro querido Quique nos permitira hacer al-
gunas observaciones sobre la estructura y conteni-
dos de su obra. Dejando al margen el anexo final,
podemos ver tres momentos de su reflexién. La pri-
mera parte, compuesta por el capitulo primero. La
segunda por los capitulos segundo, terceroy cuarto,
y la tercera por el capitulo quinto.

El capitulo primero sienta las bases antropolégi-
cas para una economia altruista, digna del hombre.
Los capitulos centrales —segundo, tercero y cuarto—
nos ofrecen una reflexién sobre el quehacer econé-

mico ordinario: consumo, ahorro, trabajo, salario

9



y descanso. En el capitulo quinto se recogen, in-
cluso con expresiones literales, las consideraciones
mas importantes de todos los precedentes. Res-
ponde a la pregunta sobre la posibilidad de pasar de
una economia a otra, de la egoista a la altruista.

En todos los capitulos utiliza un mismo método:
constataciones sobre la economia egoista, criterios
eclesiales para el discernimiento y orientaciones para
la accién, propuestas y sugerencias sobre las actitudes
que hay que desarrollar, y cuestiones para seguir pro-
fundizando. En todos menos en el quinto, en el que
no se ofrecen textos biblicos ni del magisterio. Parece
dejarnos ante la contemplacién de Cristo resucitado,
fundamento de nuestra esperanza. Es pedagégico
tanto por el método como por el contenido.

Cuando hablamos de economia —incluso los que
no sospechamos hasta qué punto es grande nuestro
desconocimiento en esta materia—, la conversacién
nos puede llevar a opinar sobre todo: la economia
familiar, la politica econémica nacional, la crisis
econémica y financiera mundial, las variaciones del
precio del petréleo, el paro, el precio de los pro-
ductos del campo en origen y en el mercado, la es-
candalosa desigualdad entre paises ricos y pobres, la
deuda externa y la cooperacién al desarrollo, las
instituciones y responsables de la vida econémica y
politica nacional e internacional, la mundializacién
de la economia, el hambre en el mundo, la carencia de
alimentos y el analfabetismo, los gastos militares, la
contaminacién atmosférica, las energias alternativas
no contaminantesy renovables, la sostenibilidad del

gasto publico y las amenazas al Estado del bienestar...
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6Qué mas? Sobre todo esto y mas debemos reflexio-
nar sin dejar de actuar en lo concreto, en el compor-
tamiento econémico diario, que tiene un valor ético
y un efecto concreto que, unidos a otros, puede pro-
mover sinergias solidarias que faciliten el desmoro-
namiento de las estructuras egoistas.

El autor, con sabia pedagogia, nos invita a obser-
var diversos aspectos de la economia; a confrontar
nuestras decisiones y comportamientos, nuestras
aspiraciones y proyectos con la Palabra de Dios, las
ensenanzas de los Santos Padres y con el magisterio
social de la Iglesia. El autor nos habla de la econo-
mia real y cercana (oikos, «casa>, y nemd, <adminis-
trar»). De la economia concreta en la vida de las
personas: de nuestros deseos y necesidades, del
consumo y el ahorro, del trabajo y el descanso, de
comportamientos econémicos de los que no solo
somos responsables, sino protagonistas.

Fino observador de la realidad, los hechos de la
vida cotidiana y experiencias vividas por él mismo le
sirven para expresar conviccionesy valores profun—
dos. Los hechos adquieren un valor de lenguaje y de
mensaje. Me recuerda el amplio repertorio de he-
chos, dichos y pardbolas de Jesus sobre la economia
y su efecto sobre las relaciones del hombre con Diosy
con sus semejantes.

La provocacion surge del anexo, encuentro entre lo
escrito por el autor y lo leido posteriormente en la
enciclica. ¢ Por qué no elaborar unos materiales con
una metodologia adecuada, semejante a la que sigue
nuestro amigo en su libro, sobre temas y documen-

tos como la enciclica?
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La recomendacion, la del propio autor, que nos in-
vita a la reflexién y a la accién personal y grupal. En
un mundo sin ideas, reflexionar con profundidad
es una tarea urgente; colaborar, una necesidad. Re-
flexionar en grupo con el apoyo de este libro puede
ser una buena manera de ponerse en camino.

Finalmente deseo dejar constancia del reconoci-
miento de mi gratitud al autor por el regalo de ha-
cerme leer el libro, la confianza de pedirme el pré-
logo y el don de su amistad.

SEBASTIAN ALOS LATORRE
delegado episcopal de Caritas Diocesana de Valencia
y presidente-delegado de la Comisién Diocesana

«Justicia y Paz>»
y
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