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Resumen: Durante el año 2009 al menos 53.779 vidas humanas fueron salvadas de 

una muerte segura por aborto gracias a la labor asistencial directa del movimiento 

Provida en el mundo. Gran parte del activismo Provida moderno compagina la 

acción cultural o política con la actividad asistencial en apoyo de la maternidad en 

dificultad. A ésta última faceta se le presta menos atención de la que merece.   

 

Abstract: During the year 2009 in the world at least 53,779 human lives were 

saved from sure death by abortion thanks to the direct welfare work of the pro-life 

movement. Great part of modern prolife activism goes beyond cultural or political 

action to reach pregnant mothers in difficulty. Generally, public opinion puts into 

this one last facet less attention than it deserves. 
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Muchas organizaciones no gubernamentales centran sus esfuerzos en aliviar las 

condiciones de vida en necesidad. Algunas pocas dirigen su objetivo a rescatar de 

una muerte segura a personas que en ausencia de esa ayuda no continuarían 

viviendo. Dentro de este grupo está, por ejemplo, la acción de amnistía 

internacional procurando la conmutación de la pena capital en casos señalados. 

Menos conocida es, sin embargo, la labor asistencial de las asociaciones Provida en 

todo el mundo rescatando del aborto; bien mediante la oferta de ayuda directa en 

dinero o en especie o bien mediante el apoyo psicológico y el convencimiento 

planificado, a seres humanos que de no mediar esta acción no continuarían 

viviendo. El objetivo de la investigación que hemos llevado a cabo ha sido 

cuantificar el número de vidas salvadas por la acción directa de las asociaciones 

Provida en todo el mundo en el año 2009. 

 

Cabrá comenzar, a modo de introducción y antes de presentar la metodología y los 

resultados obtenidos, haciendo una breve sinopsis del origen y tipología de las 

asociaciones Provida como entidades no gubernamentales de carácter asistencial. 

 

En casi todos los países el surgimiento de grupos Provida corre parejo a los 

intentos de sancionar la legalidad del aborto por el poder político. No obstante 

esto, mucho antes de que esas leyes fueron sancionadas y como muestra 

fehacientemente Keith Cassidy 1, el asociacionismo civil Provida estaba vivo y era, 

al mismo tiempo, proactivo (generalmente de carácter filantrópico) y reactivo 

(frente a grupos malthusianistas). Nosotros vamos a centrarnos en el 

asociacionismo que surge en la segunda mitad del siglo XX y que sigue vivo y 

pujante hoy en día. Antes, y a modo de discurso colateral, veamos qué ha ido 

pasando con el aborto. 

 

Las primeras legislaciones abortistas son debidas al llamado socialismo real y al 

nacional socialismo. Así, los dos países que primero aprueban el aborto son la 

Unión Soviética que lo legaliza en 1925 y Alemania, donde Hitler hace otro tanto en 

                                                 
1 “The historical roots of the pro -life movement: assesing the pro -choice account”  Proceedings of 

Fith University Faculty for Life Conference en Georgetown University, Junio 1995.  
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1931. En 1938 Suecia es el primer país libre que introduce legislación a favor del 

aborto. Entre 1949 y 1956 once estados europeos, la mayoría del bloque 

comunista, legalizan el aborto. En 1954 la Federación Internacional de 

Planificación Familiar, la gran multinacional del aborto fundada por Margaret 

Sanger2 en los Estados Unidos, aboga por un movimiento global que desde los 

países poderosos empuje a los países dependientes a legalizar la práctica abortiva. 

En 1967 la Asociación Médica Profesional de Estados Unidos retira el aborto del 

listado de malas prácticas y varios estados lo aceptan como intervención 

quirúrgica legítima en determinados casos. En 1968 el Reino Unido tras una 

controversia histórica en ambas cámaras del parlamento legaliza el aborto. En 

1973 el Tribunal Supremo de los Estados Unidos mediante el famoso caso Roe 

contra Wade3 sanciona el aborto para todo el territorio de la Unión si bien, como 

hemos dicho, ya se venía practicando en algunos estados. En Francia el aborto se 

legaliza en 1974; en Italia en 1978 tras un referéndum; y en España se despenaliza 

primero en 1985 y se garantiza en 2010. La ciudad de México en 2007 es el primer 

lugar de América Latina, con excepción de Cuba, donde se autoriza el aborto. En 

África el país abortista por excelencia es la República Sudafricana donde se 

aprueba la legislación abortista en 1997. 

 

El aborto es quizá el elemento transversal que más controversia política ha 

representado y representa hoy día en el mundo. Así, al tiempo que en muchos 

países, como hemos visto, se aprobaban leyes abortistas, en muchos otros se 

blindaba el derecho a la vida. En Irlanda se aprobó una reforma constitucional en 

referéndum en 1983 que sancionaba la criminalidad del aborto. En varios países 

excomunistas se ha pasado de contar con legislaciones abortistas a, una vez 

conseguida la normalidad democrática, revertir esas legislaciones a favor de la 

vida, cual es el caso de Polonia, Croacia o Eslovaquia. Tanto en El Salvador y 

Argentina, en los años 90, como en Santo Domingo en 2009, se cambiaron las leyes 

                                                 
2 Para una valoración de su obra vid. Scala, Jorge (2007) citado en l a bibliografía. Sanger se 
encuadra en el movimiento eugenésico y ha sido criticada como filonazi por al gunos de sus 
detractores.  
3 Jane Roe es el seudónimo de Norma McCorvey que ha pasado de ser icono del abortismo a 
defender hoy en día la vida naciente y la causa pro -vida y pro-mujer. Su cambio de vida puede 
cotejarse comparando la autobiografía I am Roe (1994) y su colaboración con Gary Thomas en Won 
by Love (1998). 
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constitucionales para defender la vida desde el momento de la concepción. En 

México, como reacción a la legislación introducida en el distrito federal, dieciocho 

estados han ido reformando sus constituciones para estipular la inviolabilidad de 

la vida humana y protegerla del aborto. Podemos decir que independientemente 

de la naturaleza de la legislación vigente, no hay en la actualidad país en el mundo 

en el que el aborto no sea un tema de recurrente debate político y social. 

 

En esos debates participan activamente los grupos Provida, muchos de los cuáles 

nacieron precisamente para eso. No obstante, la tipología del movimiento Provida, 

que es universal y variada, nos brinda muchos registros. De hecho son mayoría las 

asociaciones Provida que vieron su justificación inicial en los aspectos culturales o 

políticos del debate con los defensores del aborto, y que hoy en día han ampliado o 

transformado su misión para incorporar la labor asistencial directa en apoyo de las 

madres gestantes. Efectivamente, el debate político puede estancarse durante años 

y tornarse estático, como cuando se espera que el hecho de sancionar o no una 

legislación abortista o Provida dependa exclusivamente de la sucesión de un 

miembro en el tribunal supremo del país. Se produce entonces un forzado comp ás 

de espera que obliga a plantearse el mientras tanto. Es un hecho que en esta 

tesitura muchos grupos defensores de la vida en una gran variedad de países bien 

han nacido ya con una vocación asistencial o han incorporado esta faceta en su 

ideario y misión. 

 

Las primeras asociaciones Provida modernas datan de 1967, año en que se fundan 

la Virginia Society for Human Life en los Estados Unidos y la Society for the 

Protection of Unborn Children en el Reino Unido; en ambos casos como reacción a 

los intentos de introducir al aborto legal en el debate político. Se trata de dos 

asociaciones que desarrollan a día de hoy una amplia labor Provida incorporando 

también el asistencialismo. Laissez-les Vivre, fue creado en París en 1971. En 1975 

nace en Florencia el Movimento per la Vita, que agrupa a gran parte, casi 400 

centros, de las asociaciones Provida italianas con un fuerte compromiso 

asistencial. La primera asociación española nace en Barcelona en 1977 y en 1981 

se funda la Federación Española de Asociaciones Provida, también como la italiana 

con un marcado carácter de servicio a la mujer embarazada como se traduce en los 

http://www.vshl.org/main_page.html
http://en.wikipedia.org/w/index.php?title=Laissez-les_Vivre&action=edit&redlink=1
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centros de acogida a la vida repartidos por toda la geografía del país. En México, 

Provida inicia sus actividades en 1978. En ese mismo año se funda en Estados 

Unidos la American Life League que viene a complementar la tarea que ya llevaba a 

cabo el National Right to Life Commeette desde 1973. 

 

Hoy en día en prácticamente todos los países del mundo existen grandes o 

pequeñas asociaciones Provida que teniendo orígenes muy diversos mantienen 

unas características comunes: nacen de la sociedad civil, tienen como objetivo la 

defensa y promoción de la vida humana desde su inicio en la concepción hasta su 

término natural, y tienen carácter expansivo en el sentido de que se trata de 

grupos abiertos a la sociedad en la que operan. Una mirada de conjunto añadiría 

estas otras notas: multiconfesionalidad, voluntariado, y altruismo. Desde el punto 

de vista de su extensión, implantación y repercusión, estamos hablando de una de 

las organizaciones no gubernamentales más grandes e importantes que existen en 

el mundo. Y ciertamente, desde el punto de vista de su carácter civil, de su 

compromiso cuasivocacional y de su proyección misional, una de las más 

interesantes para su estudio e investigación4.  

 

¿Cómo ejercen estas asociaciones la labor asistencial? Si bien la variedad de 

situaciones, marcos legales y capacidades es muy grande, existen unas pautas 

comunes que se han ido decantando con el tiempo y la transmisión de experiencias 

llevada a cabo en congresos y reuniones internacionales. Principalmente en los 

Congresos Mundiales Provida5, cuya cuarta edición se celebró en Zaragoza en 

Noviembre de 2009, y en congresos sectoriales como los Encuentros de la Red de 

Centros de Ayuda a la Mujer Latinoamericana6. Básicamente las pautas de ayuda se 

resumen en ofertar apoyo individualizado a madres gestantes en situación de 

riesgo próximo de aborto. Las ayudas van desde la donación en especie para el 

                                                 
4 Si bien se han llevado a cabo varios estudios en los ámbitos académicos de Estados Unidos, 
algunos de los cuales hemos utilizado y reseñado en la bibliografía, se trata de un tema todavía 
virgen para el investigador, particularmente por lo que se refiere al contexto europeo o 
latinoamericano. Para el caso español, por ejem plo, es particularmente llamativa la abundancia de 
estudios en el área de Ciencias Sociales sobre el asociacionismo ecologista en comparación con la 
mengua de investigaciones sobre el asociacionismo provida, teniendo ambos casos elementos  
comunes de interés.  
5 www.ciprovida.org  
6 www.camslatinoamerica.org/maines.htm  

http://www.ciprovida.org/
http://www.camslatinoamerica.org/maines.htm
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mantenimiento integral del bebé durante un espacio de tiempo determinado 

(habitualmente hasta que éste ha cumplido un año) a la ayuda económica para la 

independencia y manutención de la madre, incluyendo en muchos casos la 

vivienda. Otras acciones como el alejamiento de ambientes violentos, la facilitación 

del procedimiento de adopción si así se desea, o el simple asesoramiento 

profesional y pautado o, en algunos casos, el asesoramiento puntual de crisis, 

también son modalidades de asistencia desempeñadas por las asociaciones y que 

presentan rasgos comunes y distintivos pero que se dan en casi todos los países.   

 

 

 

 

LA INVESTIGACIÓN 

 

Nos propusimos como objetivo recabar el dato del número de vidas salvadas por la 

acción asistencial directa de las asociaciones Provida en el mundo en 2009. Tras un 

período de obtención de fuentes (fundamentalmente las asociaciones y grupos que 

en cada país se dedican a la defensa de la vida) que nos llevó de Noviembre de 

2009 a Febrero de 2010, completamos también un cuadro de 60 expertos 

nacionales de 46 países para la utilización de otras técnicas de obtención de datos 

y el cotejo y comprobación de las cifras suministradas. Al efecto pasamos una 

encuesta entre el 1 de Abril y el 30 de Mayo de 2010 a entre una y diez 

asociaciones Provida de cada país recabando el dato preciso de las vidas salvadas 

por su acción asistencial directa. En varios casos y por necesidades de las 

legislaciones nacionales estos datos son oficiales y figuran en estadísticas seguras 

para el conjunto del país. En otros la estadística es parcial o local y debe 

completarse y cotejarse con otras fuentes. No obstante esto, en la gran mayoría de 

países, el dato buscado ha necesitado de información o técnicas de obtención 

alternativas. 

 

Así, graduamos la fiabilidad de las respuestas obtenidas en: Muy Alta (el dato 

estadístico oficial y/o contrastado); Alta (proyección razonada y contrastada); 

Media (dato local con estimación razonada); y Baja (estimación local). En al caso de 
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datos de países de fiabilidad media o baja vimos la necesidad de acudir a la opinión 

de un panel de expertos externos al país y, como último recurso, en algunos pocos 

países, a la opinión de expertos del propio país.  

 

La principal dificultad sectorial para la obtención de datos la hemos encontrado en 

los países africanos y en los países islámicos, en muchos de los cuáles la capacid ad 

de organización de la sociedad civil es todavía muy limitada. En algunos de estos 

países en los cuáles se practica el aborto nos hemos visto obligados a aceptar 

fuentes primarias (alguna de ellas clandestina) de muy baja fiabilidad si bien 

hemos recurrido en cada caso a fuentes alternativas de apoyo. Como veremos, 

hemos dejado conscientemente fuera de la muestra el caso de varios países 

africanos donde no hay reportadas ni cifras de aborto ni activismo Provida.  

 

En ningún caso hemos considerado para nuestra investigación la acción Provida 

secundaria. Es decir el efecto Provida del activismo político o religioso llevado a 

cabo por confesiones u organizaciones políticas varias. Así por ejemplo, aún 

cuando cuentan con estadísticas fiables, la labor de centros parroquiales o 

islámicos, misiones (principalmente en África), u organizaciones eclesiales cual es 

el caso de Cáritas.    

 

El nivel de retroalimentación ha sido muy alto. Por un lado , porque dada la 

naturaleza de la investigación hemos requerido de la fuente el discernimiento del 

dato en el esfuerzo de purgar la cifra buscada de vidas salvadas de modo directo 

(el dato que nos interesaba) de contaminación por vidas salvadas de modo 

indirecto (el dato que ni queríamos ni buscábamos) bien a través de terceros o 

bien como resultado de la difusión en medios. Y por otro lado, porque la naturaleza 

misma de las asociaciones y grupos Provida, integradas en su mayoría por 

personal con una alta motivación y un compromiso altruista ha facilitado la tarea. 

 

De nuestra parte hemos puesto un gran esfuerzo en la pureza de la cifra. Hemos 

evitado estimaciones hechas a la ligera centrando el objetivo en obtener el dato 

resultante de contar uno a uno los casos conocidos. En este sentido los datos 

finales obtenidos creemos que son muy conservadores. Pensamos que elaborar 
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una estimación del total de vidas salvadas por los distintos caminos en los que 

opera la difusión de la cultura de la vida, lo que incluye el efecto de las campañas 

de movilización, lecturas o películas aconsejadas, o el impacto de la presencia en 

medios, entre otros, es prácticamente imposible de hacer. Lo que sí podíamos 

hacer era una labor más modesta: contar los casos fehacientemente conocidos 

mediando la acción directa, cara a cara, que representa una parte de la tarea 

llevada a cabo en tantos centros Provida de los distintos países.       

 

 

 

 

LOS RESULTADOS 

 

A continuación presentamos por continentes los resultados de vidas salvadas de 

muerte por aborto. Damos el dato obtenido por país y para cada continente 

hacemos una reflexión analítica, valorativa y explicativa de los resultados y, en 

algunos casos, de su ausencia. Recordamos que se trata de vidas contadas y que la 

fuente es el, o los agentes de campo responsables directos de la acción. Cuando 

veamos necesario hacer una valoración de la fiabilidad del dato o de la fuente, así 

lo haremos. En cualquier caso, como ya hemos apuntado, hemos sujeto los datos 

obtenidos a comprobación y las cifras que reflejamos representan el alcance real y 

conocido de las acciones emprendidas.  

 

1. Europa 

 

País Número total 

Alemania 199 

Austria 1300 

Bélgica 3 

Bielorrusia 12 

Croatia 300 

Dinamarca 5 
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Eslovaquia 340 

España 3422  

Finlandia 8 

Francia 125 

Georgia 8 

Grecia 1 

Holanda 19 

Hungría 32 

Irlanda 1791 

Italia 16 881 

Lituania 70 

Malta 7 

Polonia 20 

Portugal 1 

Reino Unido 200 

Republica Checa 26 

Rumania 75 

Rusia 30 

Suecia 12 

Suiza 1000 

Ucrania 30 

TOTAL 25.910 

 

La disparidad de las cifras tiene su origen en la diferente implantación del 

movimiento Provida en cada país y en el énfasis por el que apuestan estas 

organizaciones. Así por ejemplo, en Polonia, gran parte de la acción Provida se 

centra en el debate cultural y político y se cuenta con organizaciones y personal 

muy comprometido y dinámico que sin duda ha influido para que las cifras de 

aborto bajasen dramáticamente en pocos años, quizá el país en el que más han 

bajado del mundo. No obstante esas asociaciones no cuentan con un aparato 

asistencial desarrollado y ello explica el exiguo número de vidas salvadas de modo 

directo aportado. En Irlanda, aún sin estar legalizado el aborto, llama la atención el 
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número elevado de vidas salvadas, que de no ser por la acción Provida acabaría en 

abortos en el Reino Unido. En España, en estos últimos años está teniendo lugar no 

solo una mayor repulsa social contra el aborto y a favor de la vida y la familia, sino 

que además se ha dado un gran impulso a la actividad asistencial Provida para 

hacer frente a la agresiva legislación abortista recientemente aprobada; gracias a 

esta actividad está aumentando el número de vidas salvadas y junto con Italia es el 

país donde este índice es mayor. Si bien la calidad de la cifra es alta, se ha 

observado la diferencia de fiabilidad entre las suministradas por la Federación 

Española de Asociaciones Provida, sin duda una de las entidades más serias y 

comprometidas en las tareas de asistencia, y otras organizaciones más jóvenes un 

tanto despreocupadas de la estadística. El esfuerzo que seguro pondrán estas 

asociaciones a partir de ahora por mejorar su organización burocrática y 

administrativa, también lo deseamos para algunas de las entidades Provida 

italianas cuyo dato ha sido de difícil consecución. 

 

Países como Alemania y Francia, comparativamente con el resto, tienen un dato 

muy bajo debido a las reducidas dimensiones de su movimiento Provida 

asistencial. En el caso de Alemania gran parte de esa actividad asistencial se 

traspasa a centros eclesiásticos de distintas confesiones, razón por la que no los 

hemos reflejado. 

 

No hemos incluido datos de Bosnia, Bulgaria, Chipre, Estonia, Islandia, Letonia, 

Macedonia, Moldavia, Noruega y Serbia.  

 

Con todo, la cifra redonda de 26.000 vidas salvadas en 2009 en Europa nos parece 

un logro que muchas veces pasa desapercibido en los medios de comunicación7. No 

sorprende, por otra parte, la falta de reconocimiento por ciertas instancias 

políticas empeñadas en la lucha ideológica por imponer el aborto 8. Se trata, en 

                                                 
7 Son varias las organizaciones nacionales que presentan informes anuales de las actividades de 
asistencia y apoyo a la mujer embarazada en sus respectivos países, Italia y España entre ellos, sin 
que habitualmente esos informes tengan resonancia mediática. Para el caso de España, la 
Federación Española de Asociaciones Provida elabora desde h ace diez años un detallado informe 
que publica y difunde desde www.provida.es.  
8 Sobre el carácter ideológico de las presiones por implantar el aborto desde arriba, desde los 
centros de poder, vid. el excelente análisis de J. Sánchez Barricarte incluido en su obra (2008) 
anotada en la bibliografía.  

http://www.provida.es/
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muchos países, de una lucha desigual entre el poder y la sociedad civil que origina 

que quede injustamente marginada e ignorada la actividad asistencial 

desempeñada.  

 

Antes de pasar a otro continente, hagamos alguna breve comparación con cifras de 

abortos. 

 

País  Vidas salvadas (2009) 

 

Nº ABORTOS (2008) 

España 3422 115.841  

Austria 1300 18.403  

Suiza 1000 10.848  

Eslovaquia 340 18.452  

 

Aunque España destaca por el número neto de vidas salvadas el porcentaje es bajo 

en proporción al elevado número de abortos cometidos. Teniendo en cuenta la 

extensión y compromiso que ha adquirido el movimiento Provida en España quizá 

eran de esperar unos resultados más óptimos en la comparación. En Suiza y 

Austria en relación al número de abortos el número de vidas salvadas es superior, 

siendo un buen indicador del desarrollo y eficacia de la actividad Provida en esos 

países.  

 

2. África 

 

País Número total 

Kenia 20 

Nigeria 24 

Republica Dem. del 

Congo 

25 

Sudáfrica 158 

Uganda 6 

TOTAL  233 
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Exceptuando a Sudáfrica en donde la ley del aborto es especialmente permisiva,  la 

gran mayoría de los países africanos respetan la vida naciente. En parte por este 

motivo resulta prácticamente inexistente el movimiento Provida y no contamos 

apenas con datos de vidas salvadas. El respeto por la vida humana está inscrito 

profundamente en la cultura africana, en donde a la vida se le otorga una dignidad 

elevada y además es considerada como un factor esencial para el desarrollo 

humano y social. No obstante esto, sí que existe el aborto residual que, en medio de 

la falta de control, se practica en hospitales públicos o privados. Hemos constatado 

la existencia de asociacionismo Provida incipiente en Costa de Marfil, Nigeria, 

Camerún, Uganda, Kenia y Congo, mientras que en Sudáfrica hay un movimiento 

Provida consolidado.  

 

Sudáfrica registró en 2009 casi 80.000 abortos (aproximadamente dos tercios del 

número de nacimientos) y si bien la mayoría de la población opina que el aborto es 

un crimen, el tejido social civil carece de recursos para organizar una labor 

asistencial propia. Excepción hecha de dos grupos Provida, ésta es llevada a cabo 

principalmente por el compromiso de las iglesias cristianas en defensa de la mujer 

embarazada.  Desde que se aprobó la ley en 1997 son ya casi 600.000 abortos 

provocados. En el país no se reconoce el derecho a la objeción de conciencia por 

parte de los profesionales de la salud lo que convierte a la punta sur del continente 

en una referencia de ignominia para el resto de África. 

 

 

3. América 

 

Sudamérica y Centroamérica 

 

País Número total 

Argentina 172 

Belize 12 

Bolivia 142 

Brasil 35 

Chile 80 
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Colombia 678 

Costa Rica 100 

Cuba 76 

Ecuador 609 

El Salvador 123 

Guatemala 251 

Honduras 75 

Nicaragua 1203 

Panamá 300 

Paraguay 60 

Perú 206 

Puerto Rico 50 

Republica 

Dominicana 

25 

Trinidad & Tobago 25 

Uruguay 35 

Venezuela 60 

Total 4817 

 

Actualmente en la mayoría de países de Sudamérica y Centroamérica rige una 

legislación a favor de la vida, y en estos últimos años se está observando además 

un crecimiento extraordinario de asociaciones Provida. Los datos de vidas salvadas 

en estos países son muy alentadores. Al mismo tiempo está presente la amenaza y 

la fuerte presión por parte de algunos gobiernos y especialmente por parte de la 

Organización Panamericana de la Salud (OPS) de extender el aborto legal por toda 

America con la supuesta intención de reducir el llamado aborto clandestino9.  El 

aborto, no obstante, se practica, pues en varios países no se persigue. En esta 

tesitura la tarea de las asociaciones Provida que desempeñan labor asistencial va 

dirigida a ofertar servicios de acogida que eviten que ninguna mujer se sienta 

                                                 
9 Si bien la evidencia científica apunta lo contrario: Patrick B. Craine: “Experts Disagree with 
Ignatieff: Abortion Doesn’t Reduce Maternal Mortality” 
http://www.lifesitenews.com/ldn/2010/feb/10021913.html   

http://www.lifesitenews.com/ldn/2010/feb/10021913.html
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impelida a buscar la ejecución de un aborto y a suministrar alternativas al mismo 

allí donde la legislación o la falta de control lo permitan. 

 

En Colombia está legalizado el aborto desde el 2006, y esto ha motivado el impulso 

del movimiento Provida que está dando buenos resultados como se puede 

observar en los datos presentados. Cuba fue el país que primero introdujo el 

aborto en Latinoamérica. Hemos reflejado las cifras del movimiento Provida 

cubano porque si bien está integrado en la Iglesia Católica, no tiene otra forma de 

existir. El caso de Nicaragua es interesante pues se trata de uno de los pocos países 

en los que un gobierno de izquierdas se ha mostrado firme ante la presión 

internacional salvaguardando el derecho a la vida en el país.  

 

Observamos que si comparamos lugares con disimilitud de legislación y la cifra de 

vidas salvadas obtenemos importantes enseñanzas como la reflexión que podemos 

hacer tras comprobar que se han salvado más vidas en un país que mantiene el 

derecho a la vida que en otro que no. ¿No debería ser al revés? La explicación 

reside en el hecho de que la legislación que reconoce el aborto como delito tiene en 

casi todos los lugares más un carácter pedagógico que penal y que a pesar o 

indistintamente de la ley quien quiera ejecutar un aborto puede hacerlo. En esta 

comparación la diferencia estriba no en el número de vidas salvadas sino en el 

número de muertes ejecutadas: en un país abortista siempre hay más muertes que 

en otro que no lo es. Pero éste no es el objetivo de nuestro estudio. 

 

No hemos aportado datos de Surinam y las dos Guayanas, Haití, Jamaica y 

Bahamas.  

 

Norteamérica  

 

País Número total 

Canadá 30 

México 21 364 

USA 1140 

TOTAL 22.534 
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En Méjico, como respuesta a la legalización del aborto sin restricciones en la 

capital federal 18 estados modificaron sus leyes respecto a la defensa de la vida en 

el sentido más amplio. El alto número de vidas salvadas en Méjico se debe a un 

fuerte movimiento Provida que se ha ido desarrollando en estos últimos años para 

hacer frente a estas nuevas legislaciones.  

 

En Canadá, en donde el aborto está despenalizado desde 1988 el dato de 30 vidas 

salvadas (2009) es muy bajo en comparación con los 91.377 abortos cometidos en 

2008. Es muy probable que el número de vidas salvadas sea superior al dato que 

hemos recabado teniendo en cuenta el impulso de movimientos a favor de la vida 

que se ha dado como protesta a la concesión del mayor galardón civil – la Orden de 

Canadá- al padre e impulsor del aborto en el país, el médico Henry Morgentaler. A 

parte de asociaciones Provida, entre junio y septiembre de 2008 más de otras 40 

asociaciones civiles plantearon un contraataque político en defensa de los no 

nacidos. A estas protestas se han sumado nueve personalidades galardonadas 

anteriormente con la Orden de Canadá; todas ellas anunciaron que devolverían el 

galardón en el caso de que Morgentaler fuera premiado. La Campaing Life Coalition 

presentó una lista de 105 parlamentarios contrarios al premio, frente a solo 35 que 

se manifestaron a favor.  

 

En USA el valor de vidas salvadas es significativamente pequeño si tenemos en 

cuenta  la antigüedad de los movimientos Provida y el importante número de 

asociaciones existentes. Un reto importante que tienen las asociaciones Provida 

norteamericanas es precisamente el asistencial referido no a la madre que ha 

abortado, aspecto éste que está cubierto por entidades como el proyecto Raquel y 

otras, sino la asistencia, acogida y ayuda material a la madre gestante en situación 

de riesgo de aborto. En este sentido sería de desear una mayor coordinación y una 

menor atomización del movimiento Provida norteamericano ciertamente extenso 

y amplio pero, en el aspecto al que nos referimos, poco profundo. 
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4. Asia 

 

País Número total 

China 1 

Corea del Sur 25 

Filipinas 240 

India 9 

TOTAL 275 

 

 

Exceptuando a los países asiáticos que están intentando o han conseguido 

implantar el modelo de ortodoxo de desarrollo auspiciado por los países 

occidentales y la ONU (Israel, China, Camboya, India, Corea del Sur, Hong Kong, 

Vietnam, Japón, Tailandia) y a las repúblicas exsoviéticas de Asia Central, la 

mayoría no tienen legalizado el aborto. Los gobiernos de los países comunistas 

continúan desarrollando sus programas de control de la natalidad por medio de la 

esterilización de las mujeres y de abortos provocados, a veces de modo obligatorio, 

en lo que supone una de las mayores violaciones del derecho por parte del poder . 

 

La búsqueda de cifras ha sido aquí particularmente decepcionante. La escasez de 

datos recabados del continente asiático pone de manifiesto la ausencia de 

asociaciones Provida. Con excepción de Filipinas, donde sí que están presentes y 

funcionan varias asociaciones Provida, en el resto del continente, si bien hay 

registrados intentos más o menos constantes como en Líbano, India o Corea del 

Sur, la labor del asociacionismo civil Provida es muy escasa (a pesar del excesivo 

número de abortos, como los 340.000 de Corea del Sur en 2005). Viendo los países 

donde sí hay constancia de acción asistencial Provida, ello nos permite hacer una 

reflexión sobre la relación que a la vista de los resultados pueda existir entre la 

vitalidad de la iniciativa civil y privada y la mayor o menor presencia de la fe y 

cultura cristianas en un país.  
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 5.- Oceanía 

 

País Número total 

Australia 4 

Nueva Zelanda 6 

TOTAL 10 

 

En Nueva Zelanda está legalizada la ejecución de abortos desde 1980 en todo el 

país y si bien en Australia la legislación cambia estado a estado su práctica está 

amparada por la ley desde diversas interpretaciones jurídicas de los años 1970. En 

ambos países hay asociaciones Provida modeladas al estilo europeo más que 

americano pero su labor asistencial es muy reducida. 

 

 

 

 

LAS CONCLUSIONES 

 

Las vidas que hemos contado salvadas por la acción asistencial directa de las 

asociaciones Provida en el mundo en 2009 son: 53.779. Es un dato relevante al 

que merecería prestársele mucha mayor atención. Ciertamente otras asociaciones 

civiles que tienen repercusión en los medios de comunicación e influencia en el 

mundo político no alcanzan esta cifra de muertes evitadas que es en lo que en 

definitiva se resume toda acción social.  

 

Probablemente no hay dato socialmente más relevante que saber dónde, de qué y 

cómo se muere la gente. Así, por ejemplo, las vidas que no pudo salvar Amnistía 

Internacional (AI) en 2009 (penas de muerte ejecutadas) fue de 2390 (incluido 

China). AI curiosamente es una entidad comprometida internacionalmente con la 

causa del aborto, para la que estos datos de penas capitales llevadas a cabo en 

2009 son ciertamente desalentadores pues supone un incremento respecto a las 

ejecuciones habidas en 2008. De 2008 a 2009 ha aumentado el número de 

ejecutados pero no el de salvados por conmutación de las penas.  
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Por otro lado las vidas salvadas por Médicos Sin Fronteras (MSF) fue de 200.000 

en 2008 (en su mayoría niños aquejados de desnutrición). 

 

Con mayor o menor fortuna los informes y actividades de AI y de MSF pesan en la 

opinión pública, sin embargo la actividad de las asociaciones Provida que en 2009 

salva al menos 53.779 seres humanos de una muerte segura, transcurre casi en 

silencio por los medios de comunicación. 

 

La puesta en marcha de iniciativas civiles de acción Provida en países donde está 

legalizado el aborto o donde se realiza de modo clandestino, ha logrado salvar a un 

importante número de vidas en 2009 y ello debe de tener un reconocimiento 

público. La perspectiva futura es alentadora teniendo en cuenta el  desarrollo cada 

vez mayor de la actividad Provida a nivel mundial y cabe esperar que en los 

próximos años aumente considerablemente el número de vidas salvadas. A ello 

contribuirá notablemente la consolidación de tendencias que ya se están poniendo 

en práctica en las diversas asociaciones en varios países y que están siendo 

auspiciadas desde las agrupaciones internacionales, como el ya mencionado 

Congreso Internacional Provida. Éstas tendencias apuntan a: 1) una mayor 

profesionalización de los servicios de asistencia; 2) la integración y coordinación 

de las diversas áreas de trabajo Provida en las asociaciones evitando la 

superespecialización que deja aspectos esenciales del trabajo Provida sin cubrir; y 

3) el establecimiento de lazos, intercambios y sinergias entre las organizaciones de 

diversos países ante la necesidad de adquirir una presencia coordinada en los 

foros y organismos políticos internacionales. 

 

Esta modesta investigación y los resultados aportados es el inicio de un reporte 

periódico anual más amplio, que esperamos que junto a los informes elaborados 

por diversas instancias internacionales ayude a conocer la parte más positiva de la 

sociedad humana: el compromiso de ayuda mutua que salva vidas. Los datos que 

aportamos ponen de manifiesto que la acción Provida es una acción eficaz y 

operativa en la dirección que marca ese compromiso. Está por escribir la historia 

de las razones personales de tanta gente, tan distinta y de tantos países, que hace 
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posible que esta labor se lleve a cabo: una investigación a fondo sobre el 

voluntariado Provida a nivel global. Pensamos que a la larga estos estudios, de los 

cuales nuestra contribución es pionera, constituirán también una razonada presión 

social para frenar el aborto en el mundo y contribuir así a la edificación de una 

sociedad menos violenta y más acogedora.    
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