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Tiempo y actividad pueden afrontarse desde distin-
tos pardmetros, pues ¢l tiempo aparece siempre
que hay un «antes» v un «después». Fiste «antes»
v este «después» pueden darse a distintos niveles.
Asi hablamos de tiempo astronémico, geolégico,
hiologico, antropoldgico, etcétera. El tiempo que
nos ocupa es un tiempo fundamentalmente acti-
vo: es ¢l tiempo humano, tiempo en ¢l que se con-
Jugan, ajustan y complementan tiempo de trabajo
v tiempo libre. Este tiempo se desarrolla segiin
las posibilidades v tendencias individuales y socia-
les. Es el tiempo que conforma el estilo de vida per-
sonal.

El tiempo —horario, tiempo fisico, medido v
mensurable— estd ahi, imponiéndose continua-
mente. Pero es preciso construirlo endégenamen-
te, introducir una direccién en la distribucién del
mismo. Porque ¢l hombre no siempre puede re-
modelar las distribuciones horarias, pero puede
llenar de forma diversa su contenido. Ha de saber
concordar los diversos tiempos internos y exter-
nos para conscguir una temporalizacién cficaz.
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Dotar al tiempo de disponibilidad v utilizacién
personal. Hacer que, en definitiva, responda a un
estilo personal de vida.

La primera temporalizacién que se adquiere es
la nocién de tiempo fisico. El nifio lo adquiere
mediante un proceso gradual que, para J. PIAGET,
conlleva la adquisicién de fa nocién de irreversi-
bilidad ¢n la sucesién, el no retorno. v la nocién
de tiempo pasado. A partir de aqui puede apren-
dersc la construccion personal del tiempo.

En la temporalizacién personal desempena un
papel fundamental ¢l aprendizaje, v la nifiez re-
presenta, en éste conio en olros campos, un pe-
riodo privilegiado. Sin embargo, en la sociedad ac-
tual los tiempos impuestos y propuestos directamente o por
condicionamientos ambientales aumentan constantemente,
sin dar a los mios, en general, posibilidades para
el aprendizaje de la construccién personal del
tiempo: incluso, a veces, en el llamado «tiempo
libre». En este estudio pretendemos analizar la
temporalizacién infantil y sus posibilidades de
aprendizaje v construccién.



TAB_ LA 1l ACTIVIDADES Todos los

Frecuencia en el dias
tiempo de
realizacionde | .. 485
distintas Pasar el tiempo dibujando 13,7
actividades Escribir cuentos, comics... 3,0
culturales y de Jugar en unos recreativos 5,3
tiempo libre Merendar con los amigos

fuera de casa 2.4

Entre 4y 6| a3 dias | Alguna vez | Con menos | Media sobre
digs a la se- | a la semana | al mes Srecuencia 3
mana
19,6 14,8 9,7 74 39
15,3 18,2 25,2 27,5 2,6
6,0 9,5 28,5 53,0 1.8
3.8 10,8 19,2 58,7 1,8
40 11,2 29,7 52,7 1,7

El sentido del tiempo es uno de los «pardme-
tros» esenciales de la personalidad. La actitud
respecto al tiempo y al modo en que es aprehen-
dido v construido por el hombre es variable, den-
tro de amplios mdrgenes evolutivos y sociales. Y
constituye todo un entramado de tiempos v rit-
mos personales. Tal entramado sitiia a la persona
en una perspectiva temporal concreta, en la cual
desarrolla sus actividades, en perfodos temporales
necesariamente limitados.

Conocer las actividades que estructuran el tiem-
po de los nifios, conocer sus posibilidades reales
de accién en cl tiempo, constituye, sin duda, un
dato fundamental para entender sus estilos de vida.

Intentamos, en este orden de cosas, acercarnos
al conocimiento del estilo de vida de los nifios ¢n
base a la organizacion temporal de sus actividades en el
tiempo libre.

Para definir ¢/ tiempo infantil es necesario contar
con numerosos referentes. El primero de ellos es
el tiempo del sistema educativo, en la escuela. Di-
cho referente constituye el marco fundamental
en el que se desarrolla el tiempo de trabajo del nifio
junto con el tiempo de obligaciones extraescola-
res, deberes, estudio, idiomas, misica, etcétera, v
ciertas obligaciones asumidas (poner la mesa...).

El tiempo libre disponible del que nos ocupa-
mos en este capitulo es el tiempo que queda al
hombre descontando, ademas de los tiempos de
trabajo, los tiempos de transporte v los tiempos

biolégicos (suefio, comidas, etc.). Este tiempo dis-
ponible es el que ofrece al individuo mayores po-
sibilidades de construccién. Actualizar esta posi-
bilidad para el nifio es, muchas veces, dificil, pues
su tiempo, en la sociedad actual, va sufriendo
paulatinamente un proceso creciente de estruc-
turacion. Las actividades extra y escolares, por un
lado, llenan précticamente su tiempo, a la vez
que, dependiendo de sus padres, se estructuran,
en funcién del trabajo, actividades, expectativas y
modos de vida del mundo adulto.

Cada vez mds, en nuestra cultura, los «tiempos
de trabajo», los tiempos «impuestos» y «propues-
tos» a los nifios ocupan mayoritariamente su vida,
dando pocas posibilidades al tiempo libre infantil.

Entremos en el andlisis de las actividades de
tiempo libre en los nifios a través de las respues-
tas concretas a cada una de las cuestiones que se
les han formulado.

Podemos obscrvar, en un primer nivel de ana-
lisis, algunas actividades que ocupan el tiempo li-
bre de los ninos (Tabla 1.1). La tnica actividad
que presenta significacién diariamente es «oir
misica» (48,5 %). Se trata de una actividad se-
dentaria que puede llevarse a cabo en solitario.
Con incidencia semanal aparece, con cierto poder
estructurante, una actividad de similares carac-
teristicas a la anterior: ¢l dibujo, con el 47,3 %
globalmente. Las demds actividades, para la ma-
yoria no tienen significacion.

ACTIVIDADES Nunca o Unaodos | Unaodos | Unaodos | A diarioo | Media sobre
casi nunca | veces al ario | veces al mes | veces a la | casi a digrio J
semana
TABLA 1.2 |y, ) iine i | s | 310 52 05 22
Asistencia @ |1 4 misa 38,5 105 13,4 322 54 26
diversas actividades |Tocar algin instrumento
culturales y de |de forma asidua 58,1 5,7 5,7 18,2 12,3 2,2
n’empo libre e  |Jugar en cl patio del
institucionalizad, «cole» después de clase 30,1 2,1 3,6 9,4 58,4 3.6




ACTIVIDADES Todos los | 5a 6dias | 3 a4 dias
dias un rale | semana un | semana un
ralo ralo
Leer por entretenimiento 36,5 % 11,1 % 15,6 %
Qir la radio 355% 94 % 9,00 %
Ver la TV 792 % 8,5% 6,0 %

1 a 2 dias | Con menos NIC TABLA 1'3
semana un | frecuencia Frecuencw semanal
rato de al gunas
18,7 % 16,7 % actividades
14,8 % 20,0 % 11,4 %
6,2 %

Tal como puede verse en la Tabla 1.2, aparece
muy destacada sobre el resto «jugar después de
clase»: 58,1 % a diario o casi a diario. Sin em-
bargo, este dato hay que entenderlo pensando en
la restricci6n de los dias escolares. Es significativo
el lugar que ocupa la escuela como espacio de
juegos v de realizacién de actividades compar-
tidas.

A un nivel semanal, como era de esperar (Tabla
1.3), las actividades mas significativas, y por este
orden, son ver la TV (79,2 %), leer por entrete-
nimiento (36,5 %) v oir la radio (35,5 %). Activi-
dades todas ellas sedentarias v que no necesitan
de los demds para su realizacion.

Sintetizando, a este primer nivel de andlisis, el
tiempo libre de los nifos se estructura bésica-
mente en torno a actividades sedentarias y rea-
lizadas mayoritariamente en solitario.

Pero no todo tiempo libre infantil tiene ase-
gurada su construccion v desarrollo como tiempo
de ocio.

Cuatro notas han de caracterizar las activida-
des del tiempo de ocio valioso: autonomia, proposi-
tividad, finalidad en si misma y plenitud.

Son notas propias de la actividad lidica que no
siempre estan presentes en el llamado tiempo li-
bre. En éste también pueden aparecer el aburri-
miento, la pasividad, el tedio v la anoranza. Se
convierte entonces en un tiempo libre mal vivido,

que no produce satisfaccién a quien lo vive. Es un
tiempo sin propositividad ni sentido. La actividad
que cn este tiempo debe o puede desarrollarse
carece de la suficiente gratificacién.

El auténtico tiempo de ocio desarrolla activi-
dades libremente elegidas, positivamente reali-
zadas y cuyo desarrollo resulta satisfactorio para
el nifio. Se trata de actividades que tienen fina-
lidad en si mismas.

Normalmente se tiende a construir el tiempo
de ocio segin el valor y la importancia que da-
mos. Elegimos entre las posibles alternativas en
funcién de los miltiples intereses.

Dos son las actividades que los nifios dicen con-
siderar mas importantes con mayor significacién
(Tabla 1.4): Las actividades fisico-deportivas v la
lectura de entretenimiento se sitdan en un lugar
intermedio, con valores similares e idénticas me-
dias, «visitar museos» y «asistir a algin espec-
taculo deportivo». Participar en las actividades
de la parroquia se sitga al nivel mds bajo de sig-
nificacion.

Las actividades que el nifio desarrolla en el
tiempo libre le permiten, en mayor o menor me-
dida, la apropiacién de la realidad a través de mal-
tiples formas de asimilacion, formas que, como el
juego, los medios de comunicacién o las manifes-
taciones artisticas, definen una realidad: la cultura
infantil. Cultura dc v para nifios.

ACTIVIDADES Mucha im- | Es algo im- | Indiferente | Poco impor- | Nada im- | Media sobre
portancia portante {ante portante 5

Leer libros de

entretenimiento en algin TABLA 1.4

momento de la semana 17,5 28,5 13,7 6,4 4,0 4,1 Grado de

}\;isilar r'nuseo..s ) 33,4 271 20,0 9.8 9,6 3,6 importancia

acer gimnasia, deporte, .

cteétera 66.8 26 8.4 26 16 15 ;‘f"c.ed’d“ a

Ir a algin espectéculo ”t_"'.tas

deportivo 329 26,6 21,2 10,7 8,7 3,6 actividades

Participar en las : culturales,

actividades de la N . . ) departivas,

parroquia 25,1 234 224 10,9 18.2 3.3 . .
religiosas

17



TABLA L5 PROPOSICIONES Muvde | De acuerdo | Indiferente | En desa- | Muy en de- | Media sohre
Grado de acuerdo acuerds cuerds sacuerdsy J
con distintas Ex meor eastar en G
. s mejor gastar en libros
proposiciones de | "/ " EEE 15. 203 33.9 2 93 3.1
cardcter cultural Y| Me gusta participar ¢n i
tiempo libre competiciones deportivas | 338 234 3.7 LO 27 13
Ll cine s una de fas cosas
que mis me gustan 31 10.8 204 33 26 3.9
Me gusta que mis padres i
juegnen contiigo 0.3 256 16.7 i 4.1 ERY 12

El grado de acuerdo con distintas proposiciones
de cardcter cultural v tiempo libre (Tabla 1.5) nos
troduce, en sentido amplio, en la consideracion
de la cultura infantil tal v como se valora desde
los mismos nifios. Las actividades con las que
muestran mayor acuerdo son las «competiciones
deportivas» v ¢l «juego con los padress, con me-
dias muy cercanas v significativas. Ambas activi-
dades permiten a los nifios apropiarse de la rea-
lidad a través de la comunicacion ¢ interaccion
social. Y esta posibilidad parece ser mas atractiva
para ellos que otras posibilidades mas individua-
lizadas que, como el gasto en la lectura o el cine,
presentan menos significacion.,

1.1 Cultura infantil: la vicencia del tiempo
libre

Se trata de conocer ¢c6mo viven v participan los
nifios de aquellas actividades mediante las cuales
se apropian de las ofertas culturales existentes, o
son creadores v artifices de «productos» artistico-
estéticos.

1.1.1 La musica

La musica es algo mas que la produccién vV eX-
presion artistica de sinfonias o conciertos. Es
esenclalmente, para ¢l nifio, un medio a través
del cual cxplora el mundo. Por medio de la ex-
periencia musical, ¢l nifio establece una singular
forma de relacion con el entorno que le permite
conocer y conocerse a si mismo v, en suma,
aprender a vivir.

El'sonido es anterior a la palabra v, al igual que
ésta, el lenguaje musical se adquicre cn el entor-
no. Dependiendo del enriquecimiento del medio,
los codigos musicales de un nifio pueden ser mas
ricos, complejos v claborados que los de otro de
mavor cdad.

Las canciones infantiles. que tradicionalmente
han estado unidas a la interaccion. al movimien-
to, al juego, han cumplido diversas funciones: ex-
presion de sentimientos: eliminacion de miedos v
de sentimientos agresivos v hostiles.

El sentimiento v lo sensorial anteceden al co-
nocimiento intelectual. Consecuentemente, ¢l
nifio deberd aprender a percibir sensorialmente
lo que mas tarde abstraerd v teorizard. Este co-
nocimiento sensible se produce especialmente en
un contexto ladico. De ahi el papel que ¢l juego
v el folklore infantiles han desarrollado como ele-
mentos basicos en ¢l aprendizaje del lenguaje
musical (desarrollo del sentido del ritmo v del
oido).

En general, a los niftos les gusta la misica. Este
sentimiento es cl primer paso para mayores dis-
tracciones v conocimientos posteriores. Con el
andlists de los datos del cuestionario, intentamos
poner de manifiesto las tendencias de los nifios
espanoles en este campo.

Casi la mitad (48,5 %) ove musica todos los
dias. E1 82.9 % lo hacen al menos una vez a la sc-
mana. La musica necesita un medio, v quizis el
medio de mis facil acceso para los nifos hoy seca
la radio (Tabla 1.6).

TABLA 1.6 ~ Retransmisiones
Espacios deportivas 28.9%
radiofonicos | — Musiales 50,6 %
Preferidos — Otros 15.7 9
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Efectivamente, cuando escuchan la radio, los
musicales ocupan, con ¢l 30,6 %. un espacio pri-
vilegiado frente a otros programas. A los nifios
les gusta la musica. v la mavorfa prefieren la
masica a otros cspacios radiofénicos. El senti-
micnto v lo sensorial probablemente estdn ahi.
El paso a conocimientos superiores necesita de
aprendizaje que, a nivel de iciacion, de forma
divertida v nataral, desarrollaba el folklore in-
fanul. Probablemente se necesitan formas nue-
vas de educacion estética que hagan posible hoy
¢l encuentro de los nifios con una actividad como

la misica, tan cualificada v gratificante para ¢l
tiempo libre.

Los nmifios estan especialmente dotados para la
creacion, expresion voasimilacion sensible de los
contenidos musicales, siempre que se les posibi-
liten modelos sonoros de iniciacion, con ritmos cotidianos

v cercanos al mundo infantil. Intentamos comprobar

cudl es para los nifos la realidad hov, analizando
Tabla 1.7) los datos de frecuencia de audicion se-
gin edad v sexo, va que s6lo los modelos sonoros
adecuados gustan v son satisfactorios para los ni-
fos.

TABLA 1.7
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No debemos olvidar que las canciones, si tienen
ntercs vy son motivadoras para ¢l nifio, pueden
convertirse en un excelente apovo de iniciacion
musical, ademis de contribuir v propiciar el con-
tacto de forma natural con verdaderos esquemas
ritmicos.

En términos generales, la audicion musical es
un clemento cultural cotidiano para los nifos,
presente todos los dias para casi el 30 % de cllos.

Podemos observar que las nifias participan, en
general mds que los nifos en la experiencia mu-
sical. Por edades se observa, tanto en nifios como
en nifas. un ligero aumento en «todos los dias»
con la edad.

Dando un paso mis en las posibilidades que la
misica ofrece como actividad en el tiempo libre,
es indudable que una buena forma de acercar la
mdasica al nifio es su propia «accions, dindole las
oportunidades v herramientas necesarias para
que desarrolle su propia creatividad musical a
través de la prictica instrumental.,

Nadie hov se cuestiona que las practicas ins-
trumentales contribuven al desarrollo arménico
del nifio. La practica instrumental constituye, por
uba parte, un adiestramiento fisico: por otra, in-
telectual, ademas del aprendizaje social que si-
pone acomodarse al grupo v sus ritmos.

El porcentaje mds significativo, 58.1 %, «nun-
Ca» 0 «casi nunca» realizan practicas instrumen-
tales. Pero también es significativo v esperanza-
dor que el 30,5 % realicen estas practicas con una
asiduidad —al menos— semanal. Significa para
estos nifios una practica habitual que define va
clerta afinidad estética v de insercion en lo coti-
diano v que le permite vivenciar v canalizar un
amplio campo de sensaciones (Grdfico 1.3).

U

Resumiendo: a los nifios espafioles les gusta la
musica v participan de la tendencia general para
L infancia va apuntada. La mavoria oven misica
con cierta asiduidad, lo que constituyve un primer
paso importante. dadas las posibilidades vitales v
de desarrollo que Ta misica ofrece. A un segundo
nivel —la prictica instrumental— supone un
avance cualitativo importante por las posibilida-
des que ofrece de construccion fructifera del
tiempo libre, canalizacion de sentimientos v emo-
clones, encuentro con o estético, efc. Aunque
solo se trate del 305 %, ¢s decir, la tercera parte
de los ninos, el primer paso. para la mavorfa. estd
dado, la misica hav que ofrla, cantarla, sentirla v
vivirla. v como hemos visto, los nifios la usan. la
oven v la disfrutan. El papet de los adultos es po-
nerla a su aleance. la moderna y L cldsica. mos-
trar la musica. Lucgo. de forma natural. el nino
accederd a conocimientos mas intelectualizados,
a teorizaciones v abstracciones. De todo se ha de
ocupar lia escuela.

1.1.2° Dibujo: la expresion grifica

El nifio comienza su actividad grifica en edades
muy tempranas. Sobre tal actividad va adquirien-
do un progresivo control que le permite poner
paulatinamente en juego una scrie de esquemas
representativos de los objetos que tiene a su al-
rededor: Ja figura humana, la casa, el arbol, ctc.
En esta fase, el dibujo sirve para intereses sub-

Jetivos de expresion: para la canalizacion de sen-

umientos v emociones mds que para esquemas de
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representacion fidedigna de la realidad. Asi la fi-
gura que representa al propio dibujante sucle te-
ner mavor tamaio v elaboracion que las demas.

El nifo necesita expresar de forma espontanca
como ve su mundo. cudles son sus sentimicntos.
mtereses voaficiones. El dibujo constituve, por
tanto, uno de los medios mejores v mids ricos de
conocer al niio. Sus juegos v dibujos nos hablan.
con su simholismo, de la personalidad ¢ imagi-
nacion del nio v de como ve v entiende el muando
que e rodea. Pero también s un poderoso ns-
trumento de distraccion. de comunicacion voex-
presion personal que conviene, en su caso, poten-
ciar. De ahi Ta atencion que se le debe prestar
desde ol mundo adulto.

En la encuesta queda claro que sélo el 13,7 %
pasa diartamente parte de su tiempo dibujando,
v aunque globalmente ¢l 47.3 % pasan su ticmpo
dibujando al menos una vez ala semana. ¢l 27.5
“ no utthizan ¢} dibujo para pasar el tiempo ni
siquiera una vez al mes. En la expresion grifica
como en cualquicr actividad artisuica. lo fundu-
mental ex que el vio se sienta implicado ludicomente en
la tavea que realiza. Es ¢] quien ha de controlar el
medio v decidir como ha de desarrollar Ta obra
(Grafico 1.4).

La implicacion personal. la libertad. ¢l sentirse
realmente a gusto con Ja actividad que se estd He-
vando a cabo en el tiempo, convierten a éste en
tiempo de ocio caliosamente construido.

Dada la complepdad de L vida actual v las
grandes posibilidades que Ja expresion grifica
ofrece en su realizacion v forma de Hevarse a
cabo (ambiente de soledad. disponibilidad de ma-
teriales, ete.). entendemos que debe ser potencia-
da vy valorada positivamente por el adulto, avu-

dando al nino a confiar en sus propios recursos
expresivos v ohaciéndole comprender el interés
que tienen siempre los trabajos cuando son ver-
daderamente personales.

Desde esta perspectiva. en cualquier dibujo po-
drdn apreciarse cualidades positivas que, suficien-
temente valoradas, pueden serviv para que el
nifio utilice los recursos de todo tipo que ofrece
esta dimensidn caltural,

113 La expresion eserita

Ll lenguaje verbal v eserito, como el matematico
o ¢l corporal. constituven elementos basicos v co-
ndianos de la comunicacion infuntl. Pero la ex-
presign eserita que ahora nos ocupa a tavés del
cucnto, la poesia o de comies, nos introduce en
otro upo de lenguaje. Lenguaje que. como el mu-
sical o ¢l grafico. desarrollados en todas lus cul-
turas, han sido ambito comun de la estéuca v el
arte.

La expresion escrita sitta al nifo en una pers-
pectiva de comunicacion con la realidad v, a tra-
vés de ella, con ¢ mismo.

La utilizacion de la expresion eserita cn su ver-
tiente tadica de comunicacion a traves del comic,
los cuentos o a poesia. tan cercanos al mundo in-
fanul, exige el necesario aprendizaje hasta lograr
manejar con fluidez la gran cantidad de recursos
establecidos.

Siopretendemos que fa libertad expresiva del
nifo tenga, también en este campo, un desarrollo
adecuado. es preciso adiestrarlo en las particu-
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laridades y convenciones propias de cada uno, de-
tenerse en sus posibilidades comunicativas para
que su uso creativo esté fundado en ¢l conoci-
micnto de los recursos disponibles. Se trata, en
suma, de que cl nifio resuclva como va a expresar
aquello que quiere comunicar.

Sin ¢l adecuado aprendizaje v entrenamicento,
sin una educacion estética adecuada, estas posi-
bilidades quedan sin actualizar para la mavoria
de los nifos. Los datos del estudio ponen de re-
lieve la utilizacion real de estos recursos.

Sélo el 3,0 % de los nifios utilizan estos recur-
sos expresivos todos los dfas. Habitualmente es
utilizado por I 185 % (al menos una vez a la se-
mana), aunque ¢l mayor porcentaje, 330 %, los
utilizan menos de una vez al mes.

La percepcion de la duracion del ticmpo para
cI'nifio ¢s mucho mayor que para cl adulto, lo que
convierte a este porcentaje en un grupo de nifios
que practicamente no utiliza este recurso (Grdfico
1.5).

Conviene tener presente que los ralores estéticos
aparceen, junto a los intelectuales v éticos. formando
la gran triada de valores, undnimemente reco-
nocida por las diferentes escuelas v culturas. Y
que la expresion escrita, por sus especiales carac-
teristicas, ofrece grandes virtualidades para la ex-
presion estética, pero exige también el necesario
aprendizaje y entrenamiento.

Siqueremos mejorar esta realidad. es necesa-
riv que el nifio entre en contacto activo v directo
con estas manifestaciones culturales, enrique-
ciendo v multiplicando sus recursos eXPresivos.
Serd el medio de que descubra ¢l singular modo
de produccién que implican v su adecuacion para
manifestar y comunicar determinadas vivencias.

1.1.4 La lectura

Nadic se cuestiona hoy el valor humano. social v
formativo de la lectura, va que se trata de una de
las actividades que mds favorecen el desarrollo
mtelectual del nifio. La adquisicion de la destreza
lectora es un proceso que favorece el desarrollo
de sus capacidades conceptuales, su nivel de abs-
traccion, sus posibilidades de informacién v co-
municacion, cte. La lectura, clemento basico en
la formacion v transmision de la cultura, cobra
gran importancia en la escuela, cuvo efecto se ex-
tiende a todos los niveles del quehacer escolar.

Aprender a leer es un proceso largo v costoso
porque se trata no solo de que los nifios scan ca-
paces. en un primer nivel, de descifrar v encon-
trar ante un signo escrito la sonorizacion que
subvace al mismo, sino fundamentalmente de
comprender, en un segundo nivel, fo que se des-
cifra, y en traducir a pensamientos. ideas v emo-
clones los signos (cs el salto del significante al sig-
nificado) e incluso ser capaces, en un tercer nivel,
de juzgar el mensaje que los signos ofrecen. En
definitiva, se trata de saber discernir lo impor-
tante de lo accesorio.

En este proceso juegan un papel fundamental
los textos de dmbitos extraescolares como cuen-
tos, comics, libros de aventuras. etc. La motiva-
cion del nifio, capital en todo proceso de apren-
dizaje, es aqui mds fuerte v significativa, v sirve
todo el proceso de ensefanza-aprendizaje, ya que
el nifio, a través de estas lecturas infantiles, esta
aprendicndo a comprender, abstraer, conceptua-
lizar, clasificar, cte. Destrezas estas que estdn cn
la base de futuros aprendizajes. Por ello, nume-
rosas asociaciones, grupos, ctc., se esfuerzan en
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mejorar el nivel basico de frecuencia lectora, pro-
moviendo la aficion en los nifos. Fundamental en
este sentido es el interés v la captacién que sobre
¢l se ejerce. Ya que si lo que lee realmente le in-
teresa, provoca en ¢l una representacién que
debe descifrar. En este proceso de descodificacion
reside el paso de 1o imaginario a lo real.

cPero cdmo se sitdan los nifios espafioles ante
la lectura? En el estudio se ponen de manifiesto
los siguientes datos.

1.1.4.1  El gusto por la lectura

En un momento en que se wsiste sobre la crisis
de la lectura, es necesario adentrarnos en esta
realidad, conocer datos, observar la variedad de
intereses que en clla se reflejan, conscientes del
papel que la lectura juega en la formacion del
nifio v de los recursos de todo tipo que la misma
ofrece, porque pensamos, con JEAN. G. ' que «con
la lectura comienza otra vidas.

CUESTIONARIO 1.1
A quiénes les gusta leer y a quiénes no

ST 91,01 % No 8,99 %

Con este {tem se quiere comprobar, en un pri-
mer nivel de andlisis, cémo se sitdan los nifios
ante esta actividad tan decisiva v configurante. El
91.01 % muestran una actitud claramente positi-
va. Solo el 899 % manifiestan su desagrado.

" JEAN, G.oen VARION, ED poder de leer, Gedisa, Barcelona

1978, pag. 69.

Globalmente, ¢l cima, interés v motivacion para
la accion a este nivel son satisfactorios (Grdfico 1.6).

De todos son conocidas las campanas desde di-
ferentes instancias para promover la lectura en
los primeros estadios de la educacion escolar, que
parece han temdo sus frutos. Sea como fuere. sc
aprecia un buen nivel de satisfaccién en la lec-
tura, lo que es alentador en un pais que tradicio-
nalmente no se ha caracterizado por sus hibitos
fectores.

Con este ftem se trata de conocer ke actuali-
zacion de esta actividad, la asiduidad con que los
nifos ocupan su tempo hbre en la lectura. Fl
dato es importante. va que se trata de una acti-
vidad que, por sus caracteristicas, individualismo.
disponibilidad, etc., siempre estd al alcance del
nifio en su tiempo libre.

En la misma linea que el ftem anterior, los hd-
bitos de lectura como entretenimiento también
resultan satisfactorios. Globalmente. el 47.6 %
leen con asiduidad al menos 3 de Jos 7 dias de
la semana. Siendo el porcentaje mas clevado,
36,3 %, el de los nifos que leen un rato todos los
dias. Solo el 16,77 % no dedican un rato de su
ticmpo de entretenimiento semanal a la lectura
(Grafico 1.7).

Los datos son relevantes, va que la lectura per-
mite a los niftos también aproximarse v aprehen-
der la otra reahdad, la exterior. Los relatos fan-
tdsticos ponen en marcha v son capaces de sus-
citar por comparacion el espiritu critico, {rente a
realidades desagradables e injustas. EI mismo
PLATON reconocia va esta funcion de los cuentos,
puesto que, aunque ficticios, hay cn ellos algo de
verdadero, v tienen efcctos correctores v de apre-
hension de Ja realidad.
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La literatura infantil, tanto en su vertiente
mis tradicional como en las nuevas tendencias.
ha de cumplir un objetivo claro: servir a la fan-
tasia v al deseo de «entretenimientos de los ni-
fos. Pero mds que de una liceratura infantil, hov
cabria hablar de diversos tipos v medios de ex-
presion que vehiculan v determinan la coexisten-
cia de plurales literaturas infantiles. La Tabla 1.8
pretende darnos a conocer los géneros preferidos.

Las preferendias senalan claramente a la na-
rrativa, que globalmente representa ¢l 63.4 %
(sumando aventuras, ciencia ficeion v géneros po-
licfacos). Para ta interpretacion de este ftem qui-
zds convenga tener en cuenta las nuevas tenden-
clas que hoy configuran la literatura infantil, vla
oferta que se hace desde el dmbito editorial. De
tna pal‘l('. €N oestas nuevas l(fl](l(‘n(_’i‘ds apul‘(‘c(‘n
temas que se acercan progresivamente a la li-
teratura de adubtos con protagouistas que. fren-
te al nifio «modelon del cuento tradicional. pre-
sentan tramas vaventuras de mavor realismo vi-
tal, protagonizadas por nifos traviesos, deslen-

guados v trapisondas. De otra, la oferta editorial
potencia claramente la narrativa frente a otras
formas expresivas, como la poesia o el teatro (Grd-

S 161

ET comic ocupa. con ¢l 28,2 %, un significativo
segundo lugar. Representa un tipo de lectura dgil
v rapida, que exige un menor esfuerzo v capaci-
dad de comprension.

TABLA 1.8 Libros de comies
Preferencias | v 1ebeos .27
segu’n n‘pos Libros de aventuras [NTPE
de lectura Libros de cienci ficcion 10y,
Narraciones poli facas.
de detectives a0 %
Poesia b

Los libros de poesia infantil v en general ten-
dentes al uso escolar. son hoy escasos en nuestro
pais. La aceptacion por parte de los nifos es.
como puede apreciarse, mas bien escasa.

GRAFICO 1.8
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Ll libro, aunque sea de entretenimiento, ne-
cesita para su disfrate de la existencia previa de
un nivel lector adecuado. Requiere del nino un
esfuerzo mayor que otros medios de informacion
habituales, como los comics v los medios de co-
municacion téenicos: radio, TV, video, eteétera.

Estos datos ponen de manifiesto eb papel que
desempena el libro de entretenimiento en lavida
del mifio v su actitud hacia el mismo. Para ¢l
473 %. ¢l hibro de entretenimiento ocupa un lu-
gar importante. El libro ocupa también su lugar
como recreativo para el 285 %. Mientras que ¢l
10,3 % {poco o nada). no sienten motivacion ni
interés por la lectura. Ln osu tie mpo de ocro, ¢l
libro no tene cabida ni significacion. En general
pucede hablarse de que los ninos espaioles tienen una
actitud positiva hacia el libro como soporte del entrete-
nimiento.

1112 La adquisicion de libros

Ll alza del nivel de vida v el papel reciente que
va adquiriendo Ja cultura como objeto de consu-
mo en nuestra sociedad, contrastan con la cono-
cida erisis del sector. Las estadisticas senalan rei-
teradamente ¢l bajo porcentaje que las familias
espanolas dedican a la adquisicion de ibros. Sin

¢mbargo, los ninos hoyv suclen disponer de algu-
nas cantidades de dincro cuvo consuma pueden
decidir. A través de la encuesta tratamos de co-
nocer como se sitdan los niflos ante esta realidad.

Pucde observarse que los porcentajes bajan
considerablemente con respecto a los anteriores
apartados. Parcce detectarse que una cosi es dis-
poner de literatura para poder uulizarla con
agrado en los ratos libres v otra estar motivado
por la lectura hasta el punto de considerar que
gastar dinero en libros es ko mejor forma de em-
plearlo. Solo el 15,0 % s¢ muestran «muy de
acuerdor, voel 203 % de acuerdo con la proposi-
cion que «Es mejor gastar en libros que cn otras
cosas». El alto porcentaje de indiferentes (33.9 %)
v los que se muestran en desacuerdo o muy en
desacuerdo (304 %) son subcientemente signifi-
cativos al respecto. En lineas generales puede
alirmarse que los ninos no estan dispuestos a dedicar
prioritariamente el dinero a la compra de libros.

Los resuhiados del mismo item los agrupamos
ahora por edades v sexo, intentando conocer mas
pormenorizadamente  la tendencia apuntada
(Tabla 1.9;.

Los nifios, como puede obscrvarse. a medida
que aumentan en edad bajan signihcativamente
en sus preferencias gasto-libro. Parece como si su
aheion por la lectura decavera visiblemente. Las

|
| : . |
EDADSENO | My de acter- Do acuerds ludiferente 1 Ex deswcuerds i Mg en ’n’r\u- TABLA 1.9
! s | ! Cuerds ,
] { Acuerdo, segun
Nifios 8-10 afios o 2% R B T edad y sexo, con
s + 10 aios L Ta 339, SR L "
Nifios + 10 ahos e o 38 RN «Es mejor gastar en
ifas B-10 anos N 0.2 APRIY 236 TR ,
Nifias 8- 10 ano N ‘ ‘_ - bl | ' _' libros que en otras
Ninas + 10 anos EoTo ey 77" NS RVIVI T
i : cosas»
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causas o quizds efectos pueden ser miltiples: la
inexistencia de una suficiente v atractiva litera-
tura infanto-juvenil que continde la abundante Ji-
teratura infantil, la mayor autonomia de que dis-
ponen tanto desde el punto de vista econdmico
como para construir su tiempo libre v marcar sus
estilos de vida: en definitiva, la existencia de ofer-
tas que juzgan mds atractivas para el consumo de
su tiempo v dinero.

St comparamos los datos por sexo, sorprende el
hecho del bajo porcentaje de nifias (10 %) con
respecto a los nifos que muestran su preferencia
por los libros para el gasto.

La diferencia para las nifias segin la edad os
minima aunque se mantiene la tendencia, pues
disminuyen los porcentajes de las que estan «de
acucrdor v aumentan las que estdn en desacuer-
do. Interpretar estas diferencias no es facil por
las miluples variables que pueden incidir. Nece-
sitamos mds datos, pero ¢l hecho en si es preo-
cupante; llama a la reflexion v a la bisqueda de
soluclones que ayuden eficazmente al fomento de
la Jecrura (Grdfico 1.10).

1.1.4.3  La lectura ante los medios de
comunicacion y entretenimiento

Detectar el lugar que ocupa la lectura con res-
peeto a otros medios de comunicacién mavorita-

rios como TV, radio, etc., tan presentes hov en la
vida del nifio, es fundamental v permite analizar
mas profundamente esta realidad.

Preficren leer lo que les gusta (33.2 %) a ver la
TV (45,7 %). Prefieren también leer (60,6 %) a
ofr la radio (3779 %). En general prefieren la lec-
tura a los medios técnicos de comunicacion (Tv,
radio). Sélo la tendencia se invierte significati-
vamente en cl ordenador. Con ¢l probablemente
se introduce también el juego, cierta actividad
frente a la pasividad del ver v ofr. El nifio ¢s un
ser activo v tiende a desarrollar actividad cuando
la posibilidad sc le ofrece. No es un dato nuevo
en la investigacion sino la corroboracion de las
tendencias ya senaladas (Tabla 1.70).

1.1, Los museos

Un musco s un centro de documentacion vocul-
tura. Pero, a la vez, visitar un museo. como leer
un libro, o escuchar musica ha de ser fundamen-
talmente una actividad gratificante. Recorrer las
salas de un musco no tiene por qué ser algo abu-
rrido v extenuante, sino que la posibilidad que ¢l
museo ofrece de contemplar las piezas que encie-
rra, debe provocar el interés por conocer, esti-
mular la necesidad de erear, de entender. E) muy-
seo no debe solo ensefiar sino dar también post-
bilidades a la experiencia estética.

TABLA l 10 Leer fo que ke gusta
Leerfrente a otras :.t»m_
LT

alternativas

| Over la TV

- I .o =,
3.2 15.7 %
1
60.6% 1 U oir fa radio 329 %
I oL
HS5% 1O jugar con el ordenador 2607 %
: =~
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El musco asi entendido no serd un lugar abu-
rrido para los nifios, sino un espacio en ¢l que se
sientan a gusto. Solo asi aprenderdn a vivirlo ¢
incorporardn su visita a sus practicas culturales,
habitudndose v sentando las bases de su disfrute
¢ mclusion en fos estilos de vida adulta.

El Grdfico 1.17 intenta plasmar la vision que Jos
ninos ticnen del musco. El mavor porcentaje
(33,1 %) corresponde a los nmifos que dan mucha
importancia a su visita. Lo que indica que, al me-
nos para la tercera parte de los nifos, acudir a
un musco es algo cercano, vivo ¢ importante. kn
términos generales, para el 60.6 % tiene «alguna
importancia». Y aunque la suma de porcentajes
de mdiferentes vel de los poco o nada motivados
es grande (39,1 %), los datos ponen de manifies-
to que mucho se ha avanzado en la vision que
del musco tiene el mundo infantil. Mundos apa-
rentemente alejados v oentre los que no existe

(desde una vision tradicional del museo) una con-
fluencia natural de intereses. Para el nifo. la vi-
sita al musco debe ser una pracuca cultural ex-
crtante que estimule su aprendizaje. 1magina-
ci6on v memoria a través de las imdgenes v
sensaciones que se sugieren desde las piezas v
objetos expuestos.

1.1.6 Los deportes: ¢l juego deportivo

Las actividades fisico-deportivas aparecen pric-
ticamente en todas las sociedades humanas. El
deporte es uno de los universales culturales. v un
referente bdsico para entender la vida moderna
en la sociedad actual. La calidad de vida de los
puchlos pasa necesariamente por el ejercicio {i-
sico v la practica generalizada v espontdnea del
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deporte en el ocio v tiempo libre. Las actividades
fisico-deportivas poscen un cardcter potencial-
mente liberador v espontineo det hombre. sirven
a su buen estado fisico v son determinantes de la
identidad individual. Las funciones del deporte,
ademds. sobrepasan la esfera individual (como
practicante o espectador) para alcanzar esferas
de desarrollo social v de la identidad local v ona-
clonal.

Enla Tabla 177 tratamos de acercarnos, en un
primer nivel de andlisis, a estas actividades tan
bdsicas hoy para conocer los estilos de vida del
mundo infantil.

En una vision de conjunto. los datos ponen de
manifiesto que los nifios, como el resto de la po-
blacién de las sociedades contempordneas avan-
zadas. no escapan a la influencia de las activida-
des fisico-deportivas. Como era de esperar, en lu-
gar destacado v preferente se sitda b actividad
deportivaentendida como juego socializado, En
segundo lugar. aparecen cualidades mas indivi-
duales que hacen referencia a los aspectos de de-
sarrollo [isico. En tereer lugar se sitdan proposi-
clones que hacen referencia a la consideracion del
deporte como signo de competicion o coopera-
aon. En sintests, las actividades fisico-deportivas
son importantes para los nifios. Trataremos de
acercarnos a las dimensiones tanto individuales
como sociales de esta realidad, para describir )
conocer con mavor precision tales dimensiones.

Las actividades fisico-deportivas se presentan
como un entramado complejo. De una parte, cs-
tamos ante un comportamiento individual pluri-
funcional. De otra, ante una realidad social mul-
tidimensional. Pero cqué aspectos v funciones de
esta realidad atraen con mis fuerza a los nifos?
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<Qué matices provocan mavor rechazo? <Que lu-
gar ocupan estas actividades ¢n sus momentos de
ocio? <Cuidles son sus actividades favoritas?,

Intentamos, a través de los sucesivos andlisis.
responder a estos interrogantes. Porque silo des-
de el conocimiento ex posible mejorar la realidad
presente v futura. configurando v fomentando es-
tilos de vida adulta més acorde con las grandes
posibilidades individuales v sociales que ¢] depor-
te ofrece,

Este ftem intenta, en una primera aproxima-
cion, detectar la motivacion ¢ Importincia gue
dan los ninos a las actividades fisico deportivas.
Como puede observarse, ¢l 656.8 % dan mucha in-
portanaa a la prictica de estas actividades v, glo-
halmente, e 874% de los nifios las consideran
importantes. La media, 4.5 sobre 3. ponen tam-
bicu de manifiesto el valor de esta consideracion.
No podemos olvidar que dentro de fas actividades
fisico-depotivas no sélo se engloban actividades
lidicas de tiempo libre. La gimnasia para los ni-
nos estid vinculada generalmente a las actividades
escolares, dentro de la Hamada educacion isica.
Elinterés por estas actividades muestra un rasgo
actitudinal hacia las mismas importante, acorde
con una consideracion propia de las socicdades
avanzadas, a la vez que presupone una tendencia
muy favorable hacia las practicas fisico-deporti-
vas en los mios (Grafico 1.12).

En fas socicdades con mavores niveles de de-
sarrollo material v educativo existe una continui-
dad entre la educacion fisica v ¢l deporte en la
escucla con el deporte, juvenil v adulto. tanto ¢l
de ¢lite como ¢l popular. Nos interesa conocer la
actitud que mantienen los nifios hacia la gimna-
sta como actividad fisico-deportiva,
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tajes v media han bajado en ¢l nivel de conside-
racion maxima, los resultados son alentadores: al
750% les gusta «muchos o «bastante» hacer
gimnasia. v al 3.4 % les gusta al madximo. Solo
alrededor del 10 % tienen una actitud negativa
(Grapeo 1.13).

Por otra parte, las familias espanolas deman-
dan cada ver mads una buena educacion fisica
para sus hijos, demanda apovada por recientes
disposiciones legales. Tal confluencia de intereses
sin duda va a propiciar cada vez mds que la en-
senanza-aprendizaje de fa educacion fisica v el
deporte escolar aleancen ¢l nivel de desarrollo
adecuado, convirtiéndose en elementos funda-
mentales de la ensefianza de toda la poblacion in-
fanto-juvenil en linca con los tiempos v plantea-
micntos psicopedagagicos actuales.

Las actividades fisico-deportivas suscitan inte-
reses voconnotaciones diversas, cuidado fisico.
participacion. competicion, ete., porque las fun-
ciones que cumple el deporte en Lovida de Jos ni-
fios son plurales. Intentaremos conocer esta rea-
lidad mas detalladamente v desde diferentes dn-
gulos. Desde una vertiente individual. ¢l deporte
es considerado en términos del significado que
tene o genera para el actor participante en el
mismo. en funcién de los benelicios que esta pric-
tica ofrece. El esfuerzo para Hevarlo a cabo se de-
sarrolla directamente vinculado a la motivacion
que. a su vez, se actualiza también desde ambas
vertientes. Una vez mds. la division entre lo in-
dividual v soctal del hombre ofrece dificultades.
Aun con estas matizaciones, Intentamos acercar-
nos a estas actividades. en primer lugar, desde las
perspectivie mds individual.
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Lejos hov de otros planteamientos pedagogicos.
el valor del esfuerzo aparcee vinculado a los mo-
delos que buscan un desarvollo dptimo del depor-
te infanto-juvenil.

La vida en las sociedades avanzadas exige cada
vez un menor esfuerzo fisico. Este menor esfuer-
70 abarca. no sélo los tiempos de trabajo. sino que
también se prolonga en el tiempo libre. Sinem-
bargo, para los ninos el ejercicio fisico desempe-
na, antes de Ja pubertad, un papel fundamental
en el desarrolio del esquema corporal, que debe
alcanzar su madurez estructural en este periodo
evolutiva. Bl Juego entre iguales, el desco de ga-
nar. va veees de ser el mejors conduce al esfuer-
70, al ejercicio, de una forma natural v sintholiza
el vador Intrinseco que se da @ una determinada
cjecucton deportiva (Grdfieo 1.14).

El estuerzo dentro de una actividad fisica re-
creativa v saludable. lejos de tos excesos de un de-
porte altamente descable
agui—. ademds de servir al desarrollo, proporcio-
nard el entrenamento adecuado para el «esfuer-
zo» necesariamente exigible en otros Grdenes de
la vida. La actitud hacia ¢l esfuerzo (Grafieo 1145
es muy positiva aproximadamente para ¢l 59 %.
Para el 24 % s positiva. lo que sitda al deporte como
actividad a través de la cual puede potenciarse el alor
pedagisico del esfuero.

competitive —no

1.1.6.2

El bienestar fisico como molivacion

En nuestras sociedades, e bienestar fisico es hov
un valor en alza v el condicionante basico de la
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practica deportiva de gran parte de la poblacion
adulta.

Efectivamente, en los paises industrializados
cada vez van implantandose unos estilos de vida
que incluyen actividades inspiradas en ¢l deporte
v realizadas con fines de bienestar fisico v salud.
Y aunque no todo cjercicio fisico-deportivo —se-
gin a qué niveles— mejora la forma {fsica, va
que puede incluso, en determinadas condicioncs.
resultar perjudicial para la salud, son cada vez
mds los que en nuestra sociedad practican algiin
deporte con el fin de mejorar o conservar el as-
pecto fisico. Posibilidad que sin duda ofrece ol
deporte,

Este ftem pone de manifiesto que al 37,6 % de
los nifios les gusta mucho v al 21,8 % bastante,
hacer deporte para conseguir el bienestar fisico,
frente al 6,9 %, a los que les gusta poco o nada.
Los mifos en este punto siguen las tendencias an-
teriormente sefaladas para los adultos. El depor-
te en los nifios cumple también la funcion de ser-
vir al bienestar personal (Grdfico 1.1)).

1.1.6.3  La competicion

Ll deporte, entendido como actividad competiti-
Va, es una constante que aparece en casi todas las
culturas. También en el deporte escolar, ¢l mo-
delo de competicién ha tenido tradicionalmente
un papel relevante. potenciando la pugna v riva-
lidad entre instituciones diversas. Sin embargo,
los excesos del deporte competitivo en nifios v j0-
VCNCS acarrean graves perjuiclos que se concretan
no solo en lesiones v desajustes por exceso de en-
trenamiento, sino también en descquilibrios psi-
quicos como consccuencia de fa excesiva tension
que tienen que soportar los jvenes deportistas si
s¢ prima excesivamente la competicion.

E153.6 % de los escolares dicen que estin «muy
de acuerdor, v el 23.8 % se muestran «de acuer-
do» en que les gusta participar en competiciones
deportivas. Sumando ambos. representan el 79,6
%o. cifra notablemente clevada v que pone de ma-
nificsto que, en la practica deportiva infantil, la
competicion tiene entre los nifios importancia v
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significacion. La competicién deportiva, va sea en
el encuentro mformal entre escolares o el formal
de los profesinales, ha de generar emocion v ten-
si6n. Sin embargo, esta emocion v tension deben
permanecer a unos niveles de control que per-
mitan mantener ¢l juego deportivo de forma pla-
centera (Grafico 1.16}.

Debe ensenarse a los nifios que el triunfo debe
aceptarse con la conviceon de que es algo efi-
mero vgue antes o después Hegard la derrota. La
tension, que transmite emocién al enfrentamien-
to deportivo, debe canalizarse mediante ¢l res-
peto a las reglas v a los demas participantes. Solo
asi tiene sentido el juego v hace que proporcione
satistaccion. bn defmitiva, se trata de hacer po-
sible el dair play». Es papel del profesor de edu-
cacion fisica, del entrenador deportivo, erear una
atmosfera de amistad v tolerancia que cree res-
peto, autocontrob v haga inviable fa violencia en
la competicion deportiva infanto-juvenil.

Aceptar deportvamente la derrota ha sido de
stempre una caracteristica del hombre educado,

que en el nino hav que desarrollar. Solo cono-
ciendo Ta actitud de los nifos ante el deporte
podemos. en éste como en otrus aspectos, me-

jorar.

En ¢l Grdfico 1.17 pretendemos, como con Jos
anteriores, detectar el verdadero significado que
el deporte tiene para el nifo. Ahora lo hacemos
desde el dngulo de la participacion v el juego.

F1 fathol v el baloncesto son deportes en los
que ganar o perder es esencia de los mismos: sin
embargo. los datos ponen de manifiesto que, aun
perdiendo (viviendo la «amargura» de la derro-
ta), al 64.7 % les gusta mucho jugar; al 17.8 % les
gusta bastante. En estas mismas condiciones, solo
les gusta «pocor o «nada» al 8.7 % (Grdfico 1.17).
Lo importante v significativo es gue para el 82.5 %
el depoite se entiende como juego y participacion.

Estos deportes hav que considerarlos para ¢l
nifio dentro del marco cultural v antropolégico
del juego porque son actividades no utilitarias
(ue se practican por el simple gusto v placer de
hacerlas. Se trata aqui de una vision del deporte

17.80%
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CUESTIONARIO 1.2

éQué importancia tiene para ti formar parte de un equipo deportivo?
1
Mucha ' Es algo Indiferente Poco Nada Media sobre
importancia | importante impwortante importante
|
He | 234 18,1 75 | 5.1 1.0

como actividad de cooperacion v participacion mas
cercana a la visién deportiva de «deporte para to-
dos» que a los pardmetros de la pura competi-
cion, a través de cuva prictica generalizada libre
v espontdnea ven mejorada la calidad de sus es-
tlos de vida.

1.1.6.4  Los aspeclos sociales del deporte

Pero el deporte ademds de jucgo, busqueda del
bienestar. diversion, significa la oportunidad de
estar con los amigos. significa contacto ¢ interac-
cion social. La actividad deportiva tiene mucho de
comportamicnto social en el grupo. El «equipon,
dentro de este contexto, suele ser. en la prictica,
un grupo de amigos que se rednen periddicamen-
te para cntrenarse juntos, competir, diverurse,
celebrar v comentar juntos las incidencias v re-
sultados deportivos. Se ofrecen asi a los nifios
nucvas oportunidades v pautas de relacion social
cotre iguales.

Formar parte de un equipo deportivo tiene
mucha importancia para ¢l 43,85 %. Este unido al
234 % para los cuales «es algo importante». sitia
en un 69.2 % ¢l porcentaje de nifos que se sien-
ten atraidos por la integracion grupal.

La adhesion «al equipo» tiene su significacion
entre los nifos. En su pertenencia pueden con-
currir benehicios que van desde la adquisicion de
clerto prestigio —ser seleccionado— a los bene-
heios psicoldgicos, identidad, seguridad, ete.. que
comporta ser integrante de un grupo.

1.1.6.5 El deporte espectdculo

Por otra parte, el deporte se presenta v tiene
también su significacion como especticulo. En
este sentido se ha argumentado * que la hase del
gran especticulo del deporte estd «la ilusion» de
un espectador que vive, cree vosiente que el re-
sultado de un encuentro deportivo es algo impor-
(ante.

En este ftem pretendemos constatar como la
poblacién infantil se siente atraida por ¢l deporte
espectdculo. Bl 32,9 % da mucha mmportancia al
deporte como espectador, mientras que ¢l 26,6 %
considera que es algo importante. St comparamos
con el item del Cuestionario 1.3, observamos que la
«prictica deportivar interesa mas que ¢l espec-
tdculo. Los porcentajes han bajado significativa-
mente en este ftem. a la vez que aumentan los
mdiferentes (21.2 %).

De todos modos. esto no nos debe hacer olvidar
el importante papel que el espectador juega con
su presencia. patrocinando, apovando v dando sig-
nificado a la competicion v espectaculo deport-
vos. Como tampoco el papel que puede cumplir
en el entretenimiento v construccion del tiempo
fibre infanul. E incluso el papel motivador que
para la prictica deportiva puede imprimir ¢l cs-
pectaculo.

* KopPET. L. (1981). Sport illusion. sport reality: 2\ reporter’s
eteic of sports. Journalism and Society, Boston. Hongnt™. Co.

CUESTIONARIO 1.3

éQué importancia tiene para ti ir a algin espectdculo deportivo?
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Practicar algin deporte 116 % | (Y jugar con «maguinitass 0.5 % TABLA 1'12

Jugar a deportes de competician o435 % | O jugar a jucgos de mesa 31 % PreferenFtas

Salir de acampada PR O asistir a algin especticulo deporti- alternativas del
Vo 26,0 deporte

1.1.0.6 El deporte frente a otras actividades
Para conocer como los nifios se identifican con el
deporte en sus diferentes significados (practica,
competicion, espectdculo) con respecto a otras
actividades gratificantes de su tiempo libre, bus-
camos la comparacion en la Tabla 1.12.

La practica del deporte (77,6 %), como puede
observarse prima con diferencia sobre otras ac-
tividades tan gratificantes para el niffio actual
como ¢s jugar con «maquinitas» (20,5 %).

Los juegos deportivos de competicion (mas ac-
tivos) son mucho mds interesantes para los niflos
que los juegos de mesa (mds sedentarios). La
asistencia a espectdculos deportivos, como era de
esperar, atrae menos a los nifios (26,1 %) que sa-
lir de acampada (72,1 %). Salir de acampada sig-
nifica contacto con la naturaleza, actividad. in-
teracelon social, ete. No hav que olvidar que. mie-
diante el juego, ¢l nifio descubre las relaciones
sociales, como ha de adaptarse a los demds v
como aceptar la norma. Con cl juego entra en cl
mundo simbolico. el mundo de los significados, de
fos roles v papeles que pueden o deben asumirse,
entra en un mundo que a nivel inconsciente em-
plea para solucionar los problemas que no sabe
resolver en fa vida real.

El juego es una actividad compleja, valiosa ¢ im-
portante para los nifos; una actividad libre, espon-
tdnea, gratuita v sausfactoria a la vez, que estimu-
la el desarrollo global de la inteligencia infantil.

Acercarnos al juego del nino, como veremos en
¢l apartado siguiente. es entrar también en la
construccion v gestion de su tiempo lihre. del
tienipo de «sf mismos. Es entrar en un ticmpo ac-
tvo ladico v pleno por naturaleza. Es entrar en su
cultura. que consiste fundamentalmente en la apropiacion
del mundv mediante la accion. Por ¢so la accion de

Jugar es tan mmportante para ¢l nifo. En térmi-

nos generales, los resultados ponen de manifiesto
que los ninos distinguen claramente las dos di-
mensiones bdsicas del deporte como prictica v
como espectaculo, decantdandose  abiertamente
por su practica, que «desde va» valoran mayori-
tariamente la capacidad del deporte para contri-
buir a su biecnestar v buen estado de salud. Se in-
teresan claramente por la competicién deportiva,
asi como por la participacton v pertenencia a un
equipo. Lo fundamental es la actividad. estar en inte-
raccion social. jugar. aun perdiendo: jugar por jugar.

[.1.7  El juego

El juego para el niivo no es solo una acuvidad que
produce placer. sino también un medio de desa-
rrollo fisico, de aprender, de expresarse, de co-
municar, de extraer mformacion sobre la reali-
dad v de reconstruirla. A través del juego del
nino, podemos conocer ¢como ve ¢ interpreta el
mundo, v también cémo le gustaria que fuese.

8.60%

13,40%
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52,10%
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El estudio de los datos aportados en la encues-
ta muestra con insistencia como les gusta jugar.

El juego es una actividad con finalidad en s
misma que produce satisfaccion, alegria v placer
en el mismo acto de realizarse. Pero en muchos
Juegos la idea de ganar, la victoria, se convierte
en el objetivo que rige v conforma toda la acti-
vidad.

En ¢l presente item tratamos de detectar la
importancia que ticne para los nifios la vivencia
de la realizacion de la actividad de jugar, mas que
en ¢l resultado.

Los datos muestran que la actividad del juego
se justifica por si misma. Les gusta jugar por ju-
gar mucho al 32,1 % v, globalmente, al 70,9 %. Si
a cste porcentaje afadimos el tanto por cien de
aqucllos a los que les gusta «algon, tenemos un
84.3 % total frente al 13,7 % formado por aque-
llos a los que les gusta «poco» o «nada». Para la
mayor parle de los nifos la motivacion del ganar como
logro, el resultado es lo de menos. Les interesa la ac-
tividad, vivir la emocion del juego, porque en la
interaccién con los demds que el juego ofrece, en-
cuentran ¢l fundamento mismo de su vida soctal
(Grdfico 1.18).

Una de las va cldsicas divisiones del juego dis-
tingue entre juegos sin vencedores ni vencidos. cuyo
objetivo es pura v simplemente su realizacion: v
Juegos en los que ganar o perder es consustancial al mis-
mo. Los primeros son los Hamados juegos coopera-

tivos: los segundos, los competitivos. Pretendemos
conocer ahora las preferencias de los nifios en
este sentido.

[.1.7.1 El juego cooperalivo

En el juego cooperativo, como en ningin otro, el
nifo se divierte v goza con la propia experiencia
del juego. por el mero placer de divertirse. En
ellos ningiin jugador tiene que mantener su au-
toestima a costa de la de otro. Ya que en ellos la
cooperacion entre jugadores es necesaria para
conseguir los objetivos del jucgo. Los nifios jue-
gan juntos para conseguir fines comunes, en lu-
gar de fines individuales v excluyentes. En ellos
hay que superar v vencer desafios, en vez de su-
perar v vencer a otros. Por eso, en los juesos coo-
peratizos todos ganan. Los jucgos cooperativos pro-
pician que los nifos tiendan v aprendan a ser
mds considerados, preocupdndose mds por los
demas.

La preferencia por este tipo de juego, como
puede apreciarse en el Grafico 1.19. es significati-
va. Al 47,8 % les gusta mucho. Si a este porcen-
taje afiadimos el 21,2 %, a los que les gusta bas-
tante, tenemos que globalmente al 69.0 % les
gustan este tipo de juegos. A este porcentaje hay
que anadir el 13,5 % de aquellos los que les gusta

TABLA 112 (bis) |} |
«Me gustan los . )
) 8-10 afos !
Juegos en que todos + 10 afios
ganan»

Mucho Bastante Algo Poco Nuda
36.0 20,3 10.1 4.0 57
1l 219 19,9 9.t 7.7
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algo. Solo al 15,6 %, en términos generales,noles  1.1.7.2 El juego competitivo

gusta (Grafico 1.19).

Los resultados son acordes con las tendencias
actuales, que ponen ¢l énfasis mds en la vivencia,
en la relacion de una actividad, que en los resul-
tados. Practicando estos juegos los nifos se ven
liberados de la presion de competir, v disfrutan
de una interaccion entre iguales, sin rivales, be-
neficiosa v llena de diversion (Tabla 1.12 bis).

Este mismo item, analizado por edades. nos
muestra que, a mavor edad. los nifos se sienten
menos atraidos en la categoria «mucho» por estos
Juegos (41 % frente al 56 % de los mds peque-
nos).

Estos resultados. estadisticamente significati-
vos, ponen también de manifiesto un hecho: a los
nifos mads pequedios les gusta participar mds en
Jucgos de tipo cooperativo que a los mds mavores.
Tradicionalmente, también los juegos cooperau-
vos (). corro de la patata) son mds propios de
nifos mas pequeiios que los juegos competitivos
(damas, baloncesto, etc.). Intentando fomentar la
cooperacion, hay quien piensa si realmente los
jJuegos cooperativos funcionardn también con los
mayores. SIn embargo, la experiencia demuestra
que si, en principio, no es facil. con un entrena-
micnto adecuado, los resultados mds tarde son
optimos, sobre todo desde que se sienten hibera-
dos de Ta tension de ganar v la frustracion de per-
der.

La competicion en el juego representa un tipo de
entretenimicnto complejo. en el que es extre-
madamente importante conocer el papel que rea-
lizan los otros jugadores. Presupone un fuerte en-
tramado social. Hay que realizar unas determi-
nadas acciones v evitar otras: Seguir unas reglas.
Estas normas crean un contexto de referencia v
conllevan dentro de si mismas la consecucion de
un objetivo. La idea de ganar, la victoria. emerge
fuertemente en esta situacion. Las normas son
obligaciones aceptadas voluntariamente por to-
dos. La competicion tiene asi lugar dentro del
propio acuerdo v marco que son las propias re-
glas.

En este ftem (Gréfico 1.20) se pone de manifies-
to el interés que los niftos muestran por la com-
peticion. Les gusta mucho al 47.9 % v bastante al
22,8 %. En suma. el 70,7 % se sienten atraidos al
menos «algo» por los juegos de competicion.
Frente a ellos. tenemos el 15,4 %, que dicen que
les gusta «poco» o «nada». El énfasis de la com-
peticion recae en la obtencién de un resultado. El
entretenimiento radica, sobre todo, en los senti-
mientos encontrados que provoca ese resultado.

St comparamos los resultados con los del ftem
anterior (Tabla .11}, observamos que tanto por-
centualmente como en las medias (Table 1.15). las
diferencias no son significativas.

.]l.'l',(;l ) COOPERATIVO Y JUEGO COMPETITIVO

Me gustan los juegos en que todos ganan

Me gusta competir jugando

TABLA 1.13
Preferencias de
juego cooperativo y

Media snbre 5

3.4
1.0

Juego competitivo



CUESTIONARIO 1.4
éQué importancia tiene compartir mis juguetes con mis amigos?

! X 'i . . . -
Mucha i Es algo i Indiferente Poco Nada Media sobre 5
importancia | imporlante | importante importante
' 1
63.9 l 222 § 8.9 1.9 3.1 1.4

Estos datos significan que o importante para
los niftos ¢s jugar, como decfamos anteriormente.
Les agradan los juegos tanto cooperativos como
de competicion, porque lo significativo para ellos
es ¢l juego como actividad de interaccion social
bdsica, gratuita v gratficante.

1.1.7.3  La importancia del juego

Tratamos ahora de conocer la importancia que
cllos dan a algunas situaciones particulares de
Jucgo (Cuestionario 1.4).

Los datos en torno a la importancia de Com-
partir mis juguetes con mis amigos, muestran que ¢l
juego compartido, socializado, es para los nifos
muy importante. EI mayor porcentaje se sitta en
la parte mds alta de la escala v globalmente, para
el 86,1 %. dicen ser importante. Sélo para ¢l 3.0
% carece de importancia compartir los juguetes.
Hav que pensar que no se trata solo de compartir
la actividad sino también el instrumento de la
misma, cse bien propio tan querido v apreciado
por los nifos. Bl dato es esperanzador v presu-
pone tendencias solidarias frente a todo pronds-
tico en una poblacién que. se piensa, tene difi-
cultades para compartir bienes v recursos.

En otro orden de cosas. un lugar habitual para
fos nifos de compartir el juego v los juguetes con

los amigos ha sido tradicionalmente fa calle. Pero
la calle, como entorno vital, es hov, en términos
generales, peligrosa para el jucgo. Se trata de co-
nocer la importancia que la calle tiene ahora para
los ninos.

Los datos en torno a la importancia que tiene

jugar en la calle son relevantes al respecto: sélo

el 165 % dan «mucha importancia» a la calle
como hugar de juego v el 25,7 % le da «algo» de
importancia. St sumamos los indiferentes (28,7 %)
a los que la consideran «pocor (14 %) o «nada»
(15,1 %) importante, tenemos que, para el 57.8 %,
la mavoria, no tiene significacién. Estamos, una
vez mds, ante un dato de insularizacion de la vida
infanti} (Cuestionario 1.5;.

Parte de las horas que antes pasaban en la ca-
lle después del horario escolar en fines de semana
o vacaciones, pueden en gran parte ocuparse
viendo la TV, Tratamos de conocer Ta importan-
cla que tienen fos amigos vla TV en este contex-
to (Ver Cuestionario 1.6),

Se trata del programa favorto, pero aun asi los
resultados no dejan lugar a dudas, ¢l 69.6 % pre-
fieren jugar con los amigos frente al 29.2 % que
sc quedan con el programa favorito. Los datos no
por consccuentes v esperados dejan de ser suge-
rentes (Grafico 1.215. La experiencia del juego es
tan rica para los nifios que a través de cllos
aprenden también a analizar ¢ interesarse por los

CUESTIONARIO 1.5

Mucha ' Es algo o Indiferente
Importancia i importante i
.- : - - ! -
16,5 | 25,7 | 28,7

éQué importancia tiene estar en la calle jugando?

|
|
i

Poco i Nada Media sobre 5
importante ‘ importante
14,0 | 15,1 3.1

CUESTIONARIO 1.6
Grado de preferencia entre ver television y jugar

Ver tu programa favorito 29,2 %

69.6 %

O jugar con tus amigos

J
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GRAFICO 1.21
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motivos v los sentimientos de los demds. Contri-
buve poderosamente al desarrollo de la preocu-
pacion inlclig‘cnlc por los demds. Prefieren ma-
voritariamente jugar. El juego les sirve v sirve
desarrollo de conductas pro-sociales. Pero es ne-
cesaria su actualizacion: que los nifos puedan v
jueguen.

1.1.7.4 La actualizacion de una realidad: el
juego

Hasta aqui nos hemos referido al gusto por el
juego. a la importancia que dan los nifos al jue-
go, quizids también a los deseos de jugar. Ahora
tratamos de conocer como, en la realidad, se ac-
tia esta actividad.

La Tabla 1.14 actuahza v recoge las situactones
en gue generalmente ptudcn levarse a cabo ac-
tividades de juego en tiempo libre. Como puede
observarse, las categorfas «todos los dias», o «en-
tre 4 v 6 dias a la semanav, recogen unos poreen-
tajes poco significativos. Los valores mds repre-
sentativos se sitdan en la escala que corresponde
a «alguna vez al mes» o «con menos frecuenciar.
Los datos son suficientemente clocuentes. Las po-

sibilidades reales de jugar en grupo son insufi-
cientes para la mavorfa de los nifios.

Intentando detectar alguna otra posibilidad de
Juego socializado para los niflos, nos acercamos al
ambito escolar.

Los datos ponen de manifiesto que los porcen-
tajes mas significativos ocupan los extremos de la
escala. el 38,4 % «a diario» 0 «casi a diario», que

s el mds significativo, v el 30,1 %, «nunca o casi
nuncar. Se entiende este «a diario o casi a diario»
del universo de dias en los que hav clase, v es po-
sible jugar durante el recreo o al final de la jor-
nada (Tabla 1.15). Queda claro que, para la ma-
voria, el «patio del cole» es ¢l espacio de juego
socializado mds importante v significativo. Para

muchos, probablemente, representa la tnica
oportunidad.
b

Es preocupante ese 30,1 % de «nunca o casi
nunca», dado el significativo papel que la escucla
ocupa hov en la interaccién entre iguales. Inten-
tando sintetizar, podemos extraer las siguientes
conclusiones:

— Los lugares tradicionales de juego, la calle
o ¢l parque, han perdido significacion (media so-
bre 3 = 2.6) (Tabla 1.14).

ACTIVIDADES LUDICAS Todos {ox & Entre £ v 9 l l¢ 3 diay

dius dias a la se- | @ lo semana
mana

Jugar con los amigos fuera

de casa, enun parque o !

en fa calle 13 1200 1 2

Jugar con Jos amigus en ‘ E'

mi casa 43 4.9 16.1

Jugar a las cartas, u otros

Juegos de mesa 3.0 14.2 204

s Mewna cez o Con menos | Media sobre
al mey Jrecurncia J
202 204 26 TABLA 1.14
Frecuencia de
LIRS 316 2.2 realizacion de
340 20,7 2.b dist'in.tas . qe
: : actividades ludicas




TABLA 1.15
éCudntas veces

realizas esta
actividad?

— Tampoco lo han ganado lugares nuevos,
como los recreativos (media sobre 5 = 1,8) (Ta-
bla 1.1).

— La casa tampoco ocupa hoy un lugar sig-
nificativo de juego socializado (media sobre 5 =
= 2.2) (Tabla 1.14).

— La escuela es, paraddjicamente, ¢l lugar
donde «hoy» mds se puede jugar entre iguales
(media sobre 5 = 3,6). Pero donde el tiempo des-
tinado al juego es escaso (Tabla 1.13).

Los nifios espafoles juegan poco v esto es nece-
sartamente grave. Les gusta jugar, dan importan-
cia al juego. Lo prefieren antes que otras posibi-
lidades. Pero no tienen oportunidad de jugar. La
mavor oportunidad la ofrece la escuela, lugar al
que se va a «trabajar» v que en teorfa ofrece po-
cas posibilidades de construccion del tiempo libre
o de ocio. Pero también es el dnico lugar donde

hoy los nifos pueden encontrarse con iguales v

desarrollar la interaccién social que precisan de
una forma natural.

ACTIVIDAD Nunca o Unaodos | Unaodos | Unawdes | A diarioa | Media soime
casi nunca | veces al aio | veces al mes | veces a la {casi a diarie )
semana
Jugar en el patio del
wolen después de clase 0.1 21 3.0 a4 §hR! 3.b
1.1.7.5  El juguete preferido

En torno al «ugueter, el estudio revela las ca-
racteristicas, datos v atributos mas destacados
que perfilan el Guguete preferido». Pero ademas
revela ciertas actitudes que los ninos manticnen
respecto al mismo. Nos iremos acercando a través
del andlisis de los datos al juguete «ideal» pre-
ferido por sus atributos v caracteristicas.

Cualquier clasificacion de juegos es por deh-
nicién incompleta; presenta claros desfases v la-
gunas importantes. Aun contando con este ries-
go. pretendemos acercarnos a las valoraciones
que los nifios hacen acerca de las distintas clases
de juguetes presentados. porque esto nos va a
permitir adentrarnos en ¢ mundo de sus prefe-
rencias v significaciones (Tabla 1.16).

El discurso nifio/nifia tiene aqui significacion
en la medida que refleja los estereotipos v roles
que funcionan en la realidad. Presentamos los da-

AYAYON

03 598 "o-Maquinitas
1 57,3 %-Billares, futholines
05 53,0 %-Juegos de misterio

07 49,7 %-Juegos de accién
08 1.2 %-Jucgos de tablero
(9 38,5 %-Coleccionables

10 36,4 “a-Jucgos de carreras
11 37.8 %-Coches

12 37,7 %-Juegos de bolsillo
13 37,3 %-Trenes

14 36,8 %-Maquetas

1) 349 %-Miniaturas

4§ 314 %-Juegos de plava

22 23.2 %-Juegos de soldadns, muficcosias
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23 23,2 Yo-Jueyos de disfraces

Preferencia de tipOS 24 15,7 %-Juegos de imitacion de mavores

de 'u uetes se 'n 25 15.4 “-Muiiccos/as
Jug fe';o 26 12.1 %-Juegos de profesiones

OF 784 %-Juegos de erdenadores
02 64,7 %-Juegos de competicion (balones..

06 51.0 %-Cientificos‘experimentos

16 34,6 %-Juegos de construcciones
34.2 %-Juegos de preguntas v respuestas

19 26,5 %-Cartas 19 24.8 %-Juegos de imitacion de mavores
20026,1 “,-Juegos instructivos-educativos D20 244 %-Maquetas

- . " I N
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NiNas

01 380 Y%-Juegos de ordenadores
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a-furgos de misterio
To-Crentificos/experimentaos

03 45.9 %-Maquinitas

06 4.8 %e-Juegos de disfraces

P07 RS %e-Juegos de tablero

OB 123 Y-Juegos de plava

P0G 42 %-Juegos de competicion (balones..)
1371 %-Cartas

1T 36.6 %-Puzzles

2 32,3 %-Munccossas
13 30.4 “o-Jueros instructivos-educativos
14 302 %a-Juegos de bolsillo
15 28.2 %-Juegos de acdidn
16 28,1 %-Billares, futbolines
t 17272 %-Coleccionables
118 25,3 %-Miniaturas
.
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(22199 % Juegos de construcciones

! 23 18.2 %-Juegos de soldados.munecos/as
i 24 17,9 %-Trenes

©2) 16,9 %-Juegos de profesiones

26 110 %-Coches
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-Es una marca conocida
a’l 3 %-Tirne mucho colorido

los dibujos
1
12
13

“-Ls grande
“a-Cuesta mucho dinero
“o-Lat caja era bonita

21.5°
o-Hago cosas con ¢

3 215 %e-Hace mudhas cosas

) 2002 “%-No lo tiene nadice o casi nadie

15 3

L

05 33,0 %-Lo vi por TV
06 31.9 %-Hago cosas con ¢l
- Tiene muchas cosas (accesorios)
08 30,1 %-Es una marca conacida

07 29.7 %-Los mavores juegan conmigo 07 30,3 ¢

(8 29,2 %-Tiene muchas cosas (accesorios)

09 26,2 %0-Pucdo jugar con mi padre v mi madre 1 009 288 Y-Ex grande
26,1 %-Se pue Lh Jugar como en las peliculas o

i0 283 %-Los mayores juegan conntigo

26,1 %-Sirve para competir

23.6 %s-Hace muchas cosas

»-No o tiene nadie o casi nadie

4 2000 %-La caja era bonita

5-Cuestia mucho dinero

16 15,9 %8¢ puede jugar como en las pelivulas o
los dibujos

TABLA 1.17

NiISos NiNas o
Caracteristicas que

O 61.8 %-Sirie para jugar con vlros nifos 0} 61,2 %-Sirve para jugar con otros nifios deﬁnen el juguete

02 39.6 %-Sirve para competir 42 37,9 “-Fs nuevo id .

003 35.6 %-Ls nuevo 03 35.0 %-Puedo jugar con mi padre v mi madre preferz 0 segun

U4 32.3 %-Lo i por TV (\1 33.2 %-Tiene mucho colorido sexo

tos ordenados de mavor a menor a través de la
categorfa «mucho» para nifios v nifas.

Un andlisis comparado de los datos. estadisti-
camente significativo, permite legar a las si-
guientes conclusiones:

— Lus juegos de ordenador ocupan el primer lugar
tanto para ninos como para nifias. Sin embargo,
las diferencias son muy significativas. Los nifos,
con ¢l 78,4 %, frente al 38,0 % de las nifas, ma-
nifiestan una prmndzld muyv marcada. La diferen-
cla, para los nifos, con la siguiente categoria es
del 13,7 %. Las nifas presentan una mavor ho-
mogeneidad respecto a sus preferencias.

— Los juegos de competicion. que ocupan ¢l se-
gundo lugar para los nifios, para las nifias baja al
puesto nimero nueve. Lo que va dando perfiles
diferenciados.

— Los juegos de misterio y los juegos cientificos-ex-
perimentos, son los menos sexistas, con porcentajes
significativamente parecidos.

— Juegos ligados tradicionalmente al sexo (mufe-

cas/coches), sin ocupar un puesto relevante que

ies vincule a los estercotipos, sf que presentan di-
ferencias significativas v porcentajes parecidos de
asignacion.

Diferenciando también por nifio o niia las ca-
racteristicas del juguete que mds te gusta, se ob-
tene ¢l resultado reflejado en la Tabla 1.17.

Un dato aparece como especialmente signifi-
calivo tanto para nifos como para niias: el por-
centaje mavor, v con similar valor en términos
absolutos, ¢s «se puede jugar con otros nifios»,
bl,6 % v 61,2 % respectivamente. Aparcce nuc-
vamente un dato puesto de mantfiesto en toda la
investigacion, el valor fundamental que el juego
compartido. socializado tiene para los niiios.

Muy distanciado  porcentualmente, aunque
ocupando el segundo lugar para los nios, apa-
rece «sirve para competir»: 39,6 %. Para las ni-
nas, la novedad ocupa el scgundo lugar. En las
nifas también «puedo jugar con mis padres»
(35.0 %) ocupa un significativo tercer puesto.
Este mismo ftem, con ¢l 28.2 %, ocupa también
en los nifos un lugar destacado (Tabla 1.17).

AYAYEN Nixas

1 69,1 %
2 7.6 %-Hace mucho tiempo que lo queria

3 38.0 %-Fue una sorpresa que no pensaba recibir
340 %-La pedi por carta

311 %-Me lo habfan prometido hace nempn

»-Eri como o pensaba

R R

1 62,1 %-Fira como o pensaba

2575 "a-Hace mucho tiempo que lo queria
3495 %-Fue una sorpresa gue no pensaba recibir
4 37.0 %-Lo pedi por carta

5 245 %-Me o habian prometido hace tiempo

TABLA 1.18
Atributos en los
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6 18.7 %-Fn la publicidad parecia mejor ¢ 0 18,0 %-En 1a publicidad parecia mejor

¢ f I ) P p | ] .
715,89 %-Creia que era mas grande L7122 %-Crefa que cra mas grande ninos que definen el

. T : i f g
8 03,7 %-Pienso que me han enganado L 6O %-Pienso que me han engafado juguete preferido,
O (14,6 %-Se me rompid nada mas estrenarlo |49 02.9 %S¢ mie rompioé nada mas estrenarlo ,

} ! |
; segun sexo
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La TV v su valor para presentar situaciones
placenteras con respecto al juguete preferido
ocupa porcentualmente un lugar semejante, con
el 32,3 % para ninos v 33.0 % para ninas.

Otros atributos v comentarios aparecen vin-
culados al juguete preferido. Sin pretender ago-
tar el tema. s que avudan a tener una vision més
cualificada del mismo, como puede observarse en
la Tabla 1.18.

El dato mds significativo es la adecuacion del
desco a la realidad: el 69,4 % para los nifos v el
62,1 % para las ninas, manifiestan que su juguete
preferido era como cllos lo habfan imaginado.

En contraposicién, con uno de los porcentajes
mds bajos aparece ¢l item «pienso que me han
engafado»: 5.7 % v 2.9 % respectivamente,

Ouro dato significativo es que se trata de un
juguete largo tiempo esperado. Y aunque, en térmi-
nos absolutos, la percepeion del tiempo en ¢l nino
supera por exceso el tiempo real, no obstante es
significativo ¢l dato de que, tanto para nifios
como para ninas, ocupe un destacado scgundo
lugar.

1.1.8 La TV

Nadie duda del poder de captacion de la imagen
que desde Ja pequena pantalla se ofrece al nifo,
ni de su enorme influencia en los procesos de de-
sarrollo psicologico v social, va que la TV favorece
de un modo singular los procesos de identifica-
cién con los modelos que ofrece. El halo magico
que rodea a los personajes que aparecen en la
pantalla, v la propia falta de capacidad critica en
cl nifio. hacen que todo cuanto esos personajes

«haceny o «dicens goce ante el nifo de gran pres-
tigio v autoridad, facilitdndole la iniciacion en los
distintos comportamicntos humanos. El tiempo
de «exposicion» a los modelos, el ndmero de ho-
ras de permanencia ante la pequeia pantalla es
determinante en este punto. Como también lo es
la importancia que la TV tene, no va como
«anensajer, sino como medio en st debido a la uu-
hizacion global que se hace del mismo. Este medio
propicia no va sélo que la imagen visual anule v
suplante a otros datos sensoriales, sino que ade-
mas se establezea la primacia de la imagen en re-
lacion con otros procesos psicolégicos tan signifi-
cativos como la abstraccion v la conceptualiza-
cion. La influencia de Ja TV como «medio» Hega
también al terreno de o puramente fisico va que,
a través del tempo de exposicion televisiva, se fa-
cilita la pasividad v el sedentarismo.

Los datos muestran que el protagonismo al-
canzado por la TV en la vida de los nifos ¢s in-
negable. Ven la television el 97.6 % frente al 0.8
% que no la ven. Se pone de manifiesto en la practica
la importancia, tanto del medio en si como del mensaje.
dependiendo este ultimo del contenido v utilizacion que se
haga del medio mismo 1Gréfico 1.22).

Ante el binomio TV-nino, es frecuente cneon-
trar en ¢l plano tedrico posturas encontradas.
Para unos la TV es un medio de manipulacion v
consideran que su efecto es «destructivo para la
educacion v socializacion de los nifos». Otros, por
el contrario, proponen a padres v educadores que
supriman todas las restricciones a los nifios en el
uso de la TV, dejando que «germine en ellos el
mensaje de sabvacion que la TV contiene»,

Pero todos los discursos coinciden en otorgar
una importancia capital a este medio en la sociedad
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actual. La importanaa de la influencia que ejerce
la television para la mavor parte de fa poblacién
mfantil es innegable v tiene especial incidencia
«cl tiempo» de permanencia del nifo ante ¢l te-
levisor. Asimismo v de gran significacion por el
impacto que ejerce la television tanto como con-
tenido que como medio son la frecuencia v el
tiempo de permanencia ante ¢ televisor.

1.1.8.1 TV y tiempo libre

El protagonismo alcanzado por la TV frente a
otros medios audiovisuales parece innegable. Por
otra parte, los datos apuntan a que [recuente-
mente Jos adultos utlizan Ja TV como medio de
entretenimicnto para los nifios. Como medio es
comodo pero impide otras posibilidades ladicas.
reduce la capacidad de comunicacion v disminuye
sus posibilidades de accion. El estudio pretende
también conocer los aspectos que definen esta
importante realidad.

Puede observarse (Grdfico 1.25) que para la ma-
vor parte de los nifos ¢l consumo televisivo no
queda restringido a los fines de semana, que ofre-
cen, en general, mavores posibilidades de cons-
truccion det tiempo hibre. E1 79.2°% ven la tele-
vision todos los dias. St a éstos anadimos los que
al menos la ven 3 dias a la semana. ¢] porcentaje
sube globalmente al 87.7 %. Solo ¢l 6.2 % ven la
TV 1 o 2 dias, quizds exclusivamente los fines de
semana. El 32,2 % globalmente dedican mads de
tres horas diarias a ver la TV, v el 14 % dedican
cada dia aver la television cinco horas o mds (Gra-

Jico 1.24).

Los datos son relevantes v ponen de manifiesto
un hecho conocido: La TT como medio de comunica-
cian es algo cotidiano er la vida del nifip por la gran
cantidad de tiempo de exposicion que consumen
diartamente ante ol televisor v la cantidad de dias
de exposicion. Es éste un tiecmpo para ver v es-
cuchar. Es un tiempo pasivo v silencioso, donde
los odelos de socializacion v accion se le presen-
tan de forma cémoda v atractiva.

14,07
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Eotre 1y 2 horas
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La experiencia v la percepadn que se ofrecen
desde 1a TV son reales. estan presentes, pero no
son palpables. Ofertan una modalidad nueva v
panordmica de la realidad que permite a los ni-
fos saltar las barreras del espacio v el tiempo.
Ver vooir todo. pero no experimentar nada.
Adguicren una vision panordmica pero no expe-
ricncial de Ja realidad.

Tambic¢n por cl tiempo de exposicion, la TV ac-
tha para los nifios espaioles como potente agente
de soctahzacion vocontribuve, para bien o para
mal, a regular conductas, normas. actitudes v va-
fores. El dato no es nuevo ni unico, v ademds no
podia ser de otra forma, por el ndmero de horas
que el o consume en esta actividad.

Sin embargo, no es {daal establecer el signo de
sus funciones v consecuencias, ni establecer cau-
sas v efectos de manera rapida. pues se trata de
una problemdtica necesariamente compleja. que
exige profundizacion e investigacion constante. v
que no admite planteamientos estrictamente ge-
nerales. Bs evidente que la TV es un instrumento
poderoso de comunicacién: que los nifios ante ¢l
no pucden evitar aprender, pero en el que lo ade-
cuado o no de los aprendizajes depende de su
puntual uthizacién tanto en cuanto medio. que
cn cuanto mensaje. Depende, en definitiva. de los
contemdos positivos o negativos v también de las
condiciones de permanencia, soledad. desaten-
cion por parte de los padres v mavores, ete.

1.1.8.2  El programa favorito

La TV universal, enciclopédica v popular, puede
ser también un excelente vehiculo de iniciacion
cultural. Mds que de una forma concreta de cul-
tura, puede ser una via de acceso a todos los me-
dios de cultura. Intentamos, a través de los pro-
gramas preferidos por los nifios, acercarnos a co-
nocer cudles son sus preferencias culturales, de
evasion v de distraccion. de construceion de su
ticmpo hbre, que tienen como soporte la TV,

El espacio favorito de los nifos son las peliculas:
35,7 % (Tahla 1.19). Sin embargo, dado que la pro-
gramacion raramente suele contener tanto tiem-
po dedicado a peliculas infantiles, se puede aven-
turar que los nifos son espectadores pasivos de
modelos adultos que ven v entienden a su ma-
nera, porque son para adultos las peliculas que
mavoritariamente ven. Si se trata, ademads. de pe-

liculas de serie, la inadecuacion es todavia mavor;
al nifo no se le puede dejar en una situacion de
trama nacabada. Se le crea una tensién que le
preocupa porque lo vive v no puede resolver. Si
se dirige a los nifos, cada episodio que se ponce
cn antena, aunque est¢ encuadrado dentro de
una linea argumental amplia, debe tener sentido
por si solo. La situacién que plantea debe quedar
resuclta dentro del mismo capitulo. De ahi lo ina-
decuado que es para los nifios presenciar las se-
ries televisivas que suelen acabar cada episodio
con el consabido suspense sostenido. buscando la
audiencia del capitulo siguiente.

TABLA 1.19 Deportivos 1700 "%
Programas Dibujos amimados RS
de TV Prliculis 3%
preferidos La publicidad 1%
pOT los ninos Conenrsos 6%
Otros 13.7 %

Por otra parte, el espacio dedicado por las ca-
denas a peliculas para menores es cortisimo v,
por lo mismo, resulta dificil que las peliculas red-
nan las condiciones de cahdad minimas exigibles.
Escribir guiones para nifios es tan dificil como ha-
cer buenas peliculas para menores. Después del
guion hay que contar con la buena interpreta-
aon, en su caso. de los artistas infantles. o que
cdificulta todavia mds la empresa. El resultado es
la escasa produccion de este género para televi-
sion. El campo de las peliculas mfanules es vas-
tistmo; va desde la aventura v lo fantdstico hasta
lo histérico ¢ incluso cientifico, st estd bien le-
vado. Mereceria la pena el esfuerzo.

Los dibujos amimados, de larga wradicion en TV,
representan ol 31,1 %, ocupando el segundo lugar
en cuanto a las preferencias de los nifios. Nu-
merosas obras han encontrado a través de su in-
terpretacion en dibujos animados una magnifica
realizacién, buen cine que ha interesado a nifos
v mavores. Walt Disney ha sido paradigmdtco en
este sentido. Sin embargo, algunas de las pro-
ducciones de dibujos animados para nifos no es-
tan exentas de agresividad v violencia, lo que re-
sulta perjudicial a todas luces para ¢l nifo.

El tercer lugar lo ocupan los espacios deportivos,
con el 17.0 % de las preferencias, lo que demues-
tra que ¢l deporte, también en los nifios, conserva
su tremenda capacidad de ilusionar v entretener,
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que son Jas bases que sustentan of espectaculo de-
portivo. EI deporte, también para los nifos. se
presenta como uno de los espectdculos mds apre-
ciados, como un medio de entretenimiento facil,
atractivo v positvo,

1.1.8.3  Canales preferidos de TV

La TV ocupa un lugar de importancia capital en
el contexto social en que se desarrolla el nino.
Como tnstrumento de distraceion v evasion, las
cadenas de TV buscan cada vez mas convertir «la
realidad» en espectaculo, intentando captar au-
diencia v estimular su propio consumo en un
mercado que. como en el nuestro. ofrece nume-
rosas alternativas, tanto publicas como privadas.

El dato mas signihcativo en este punto es el
alto porcentaje de audiencia que alcanza Tele 3.
que cubre en solitario, porcentualmente, una au-
dicion mavor que el resto de cadenas (Grafico
1.29).

Tele 5 es el prototipo de television privada v
comerctal que. lejos de otros fines mas ideoldgi-
cos, parcee tener como objetivo prioritario lograr
el mavor ndmero posible de audiencia para
atraer al maximo la publicidad. que ¢s su tnico

"B contenido del presenie epigrate. mias quizd que
olros. ofrece aspectos —como la posible evolucon de pre-
ferencias v audiencias radiotelevisivas— condicionados por
La programacion del momento. Programacion. a su vez, de-
pendiente de circunstancias vineuladas a la evolucion on la
titularidad de determinadas cadenas televisivas. No esti de
Mds, para este caso, tener en cuenta ol momento cronolo-
gico del cerre de la encuesta que, patrocinada por la Feria
Internacional del Juguete, sirvié como «irabajo de campon
para ¢l presente perfit de L poblacion mfantil espanola: cue-
ro 1992 (N del E..

recurso financiero. Su programacion. hdsicamen-
te de distraceidn cuando no de evasion, de todos
conocida, intenta Hegar a un piblico lo mds am-
plio v heterogéneo posible sin dar exeesivo valor
a los planteamientos culturales v educativos,

Los canales autondmicos ocupan ¢l sequndo tugar
en fas preferencias (16 %), a bastante distancia
de Tele 5. El tenomeno de las televisiones auto-
némicas surge a partir del reconocimienio poli-
tico de Jas comunidades autonomas. Son canales
de TV piblica dependientes de los respectivos go-
biernos auténomos v con ambitos de accién -
mitados a los respectivos territorios. Compro-
metidos con fines de alto interés social v cultural,
se encuentran cada vez mds abocados a un com-
promiso comercial que les garantice una mavor
tasa de audiencia v, en delinitiva, un mavor flujo
de anunciantes que permita ol nivel de inversio-
nes que todo canal de TV hov necesita.

La tendencia comercial —cada vez mads presen-
te.incluso en la TV pibhica— va condicionando
los aspectos culturales, formatvos v educativos
que le son propios, mtentando captar también el
mayor nimero de sujetos de los mensajes publi-
citarios emitidos en la programacion.

La intencionalidad no va formativa de los pro-
gramas de TV para mios sino los que procuran
su encuentro con una cultura de calidad noble v
amena o incluso los que buscan un «divertimen-
to» bello, noble v estético son v serdn, segin las
tendencias apuntadas, cada vez mas escasos. Ll
problema es grave, si tenemos en cuenta el poder
configurante de fa TV,

A mucha distancia, como puede apreciarse, se
sittan ¢l resto de los canales: TV (8.8 %); An-
tena STV (6,1 %): Canal + (4.4 %) TV2 (2.9 %)
(Grdfico 1.2},



TABLA 1.20 Ver It TV
Preferencias entre | \. |
la TV y distintas
alternativas de | Ver TV
actividad Ver tu programa favorito
Ver la TV

105 % : Salir con los amigos 823 %
260% 1§ Jugar con juegos de mesa (trivial.
; monopoli, cte.) 70
4% 1 Hacer deporte 21 %
2929 : Jugar con s amigos 69,6 %
1.7 % i Leer lo que te gusta 33.2 %
|

1.1.8:4 TV la realidad frente al deseo

Los nifios espanoles, como senaldbamos antes,
ven mucho la TV, A ella dedican gran parte de
su tiempo libre. Es su realidad diaria. Pero inten-
temos conocer ahora donde se sitda la TV, en
cuanto a sus preferencias v descos,

Los datos son. en este sentido, elocuentes v sig-
nificativos. Ven la tele pero preferirian mavori-
tartamente «salir con los amigos», el 82,3 %, fren-
te al 165 %. Ver la TV o jugar con juegos de
mesa: 74,0 % frente al 26.0 %. Ver la TV o hacer
deporte: 72,1 % frente al 26,9 %. Prefieren jugar
con los amigos ¢} 69,6 % frente al 29,2 %. Como se
ve, son muchos mas los que preficren salir, hacer
deporte, jugar o leer lo que les gusta antes que
ver la TV,

Los datos ponen de manificsto que hov, como
ayer, los nifos sienten Ja necesidad fundamental
de estar con otros nifos, jugar, cstablecer rela-
clones con iguales. Ven la TV, ¢ incluso ¢l pro-
grama favorito, a falta de otras posibilidades -
dicas mds gratificantes. Prefieren también leer lo
que les gusta (33.2 %) aver la TV en general. Pre-
fieren sin duda la actividad de «jugar», el movi-
micnto v la accion frente a la pasividad que con-
leva ver la tele.

Pero incluso cuando se trata de leer, prefieren
leer lo que les gusta (33,2 %) a ver la TV indis-
criminadamente (45,7 %). La actividad preferida,
frente a ver la TV, sigue siendo estar, jugar con
sus amigos Tabla 1.20).

Estos datos vienen a coincidir con un estudio *
que John PARTINGTON Hlevd a cabo en Canada en
1980. En el estudio. muy amplio, sc preguntaba
a los nifios por sus preferencias, lo que hov les
gusta v lo que cambiarfan en sus vidas. Para los
ninos, la actividad preferida era jugar con sus
amigos. Y es que hov, como aver. alli v aqui, los

" PARTINGTON, [T, Childien's perspectices in recreation pla-
ning. Recrcation Canada. Ottawa 1980,

H

nifios sienten la necesidad de jugar v relacionarse
con otros ninos. Que no es otra cosa que vivir,
percibir v asimilar juntos el mundo *.

1.1.9  La radio

El usuario de los medios de comunicacion tiene
un conocimiento de la realidad a través de la ex-
periencia que Jos mismos transmiten v de la pun-
tual interpretacion que de cualquier mensaje se
hace. Es mds. la realidad no inmediata «existe»
en tanto en cuanto circula por los medios de co-
municacion v por cllos se hace patente. El con-
ductor de un programa. aun sin marcar explici-
tamente las pautas, estd conformando el sistema
de reaccion ante los sucesos de la sociedad v las
cosas. La mfluencia de los medios de comunica-
ci6n depende en gran parte del atractivo v la gra-
tificacion que ofrecen al receptor, v esta a su vez
condicionada por la funcién v atractivo que ¢l me-
dio v ¢l mensaje tienen para el usuario.

Nos interesa conocer el peso que la radio, como
medio, ticne para los nifios.

Como puede observarse, la radio. en ¢l conjun-
to de los mass-media. ocupa también su lugar. El
80,6 % oven la radio, frente alb 146 %. que no la
oven (Grdfico 1.26).

La radio es un medio de difusién, de comuni-
cacién v de expresion. Pero ademds contribuye a
la creacién de actividades socio-culturales v a la
cducacién de la sensibilidad de los sentidos, pro-
piciando un conocimiento de la realidad menos
univoco v mds creativo v estético que otros me-
dios. Frente a cllos ofrece un factor diferencial:

" Acerca de los desajustes culturales v conductuales que
determina en Ja poblacidn infantil una exposicion excesiva
a la television, existe una bibliografia numerosa. Aqui nos
timitamos a sefalar un libro reciente de Lolo Rico, 11 fi-
brica de mentiras. Madrid 1993°, También, de la misma Au-
tora, Cardito silo «leer television, articulo en «Alacenas, n.” 16,
Madrid 1993,
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la imaginacion. La realidad se percibe asi a través
de Ja produccion de las imdgenes mentales que la
radio suscita. La radio es. en si misma, cultura.
vehiculo v fendmeno cultural. La radio, hov por
hov, ofrece gratificaciones que no poseen otros
medios como son la movilidad. la recreacion ima-
ginativa, cte. Pero, ccon qué frecuencia utilizan v
«consumen» la radio los nifios?

TABLA 1.21 Todos los dias 3.0 %
éCon que 20 b diay por semana G4t
frecuencia 301 dias por semana upvy,
oyes la 1o 2dias por semana R
radio? Con menos freenencia 000,

No contestan It

ElI 33,5 % oven la radio todos los dias, lo que,
umdo al 9 % que L oven 5 6 6 dias, tenemos un
total de casi el 45 % de niios que la escuchan con
asiduidad Tabla 1.21). El porcentaje no deja de
ST Importante s pensamos que, en érminos ge-
nerales. la infanca, por sus caracteristicas,

s¢

presenta mds lejana a la radio que otras etapas
de la vida. Esto tambicn se refleja en la menor
presencia de programacion infantil especializada.
La produccion v realizacion de programas dirigi-
dos a las primeras edades es compleja, v en oca-
siones su emision obedece a mtereses comercia-
les, cuvo ultimo objetivo es servir de soporte para
canalizar los mensajes publicitarios en determi-
nadas ¢pocas del ano, como Navidades. vuelta al
colegio, ete. Los objetivos tormativos o ladicos. en
general, quedan en un segundo plano.

Pretendemos conocer ahora cudles son los es-
pacios de radio preferidos por fos ninos.

Destacan los espacios musicales. con el 30.6 %
v. seguidamente, las retransmisiones deportivas,
con ¢} 18 %. En el apartado de «otros» (15,7 %),
se englobarfan, st es que existen, los programas
infantiles. sean estos subjetivamente considera-
dos 0 no como tales por los propios nifios.

Fn dos musicales el componente expresivo se
reduce cast exclusivamente a la difusion de un de-
terminado mensaje: Ja pieza musical difundida.

5.9%

Retransmisiones deportivas
Comentarios deportivos
Musicales

Orros

oomgm

No contestan

GRAFICO 1.27
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TABLA 1.22 PrOPOSICIONES LMy e
Grado de acuerdo L suerde
con diversas |
.. Ll ¢ine vs una de las cosas
proposwwr?es Yue mEds me gustan 3o
acerca del cine Las peliculas que mas me
gustan son las de
aventuras 4.1
Las peficulas que mais me
zustan son fas de dibujos
animados. RS R

De acuerd | Indiperente | En desa- | Muy en de- | Media sobre
cucrdie sacuerdy 3
10.8 20,4 33 2.6 39
5.7 19.7 | 8.0 14 3.9
17,5 277 | 17.0 4.2 3.2

El componente creativo es minimo v el uso del
potencial lenguaje radiofonico queda por demds
restringido. La musica en la radio estd progra-
mada, mds que para entretener, para ser com-
partida. La seleccion musical que se realiza va di-
rigida a unos determinados destinatarios, con
una motivacion concreta. Por eso la radio tiene la
posibilidad de comunicar v la necesidad de ade-
cuarse, con un lenguaje llano, accesible v nada so-
fisticado, a la mentalidad infanil.

Las retransmisiones deportivas son las segun-
das en preferencia de audicion, tras los musicales,
aunque a bastante distancia. Las retransmisiones
deporuvas sirven al deporte especticulo. sin dejar
demasiado espacio para la imaginacion. Los nifios
utilizan la radio como vehiculo de comunicacion
e informacion en su vertiente menos creativa e
imaginativa. Sin embargo, la individualidad del
nino se desarrolla, precisamente. en el proceso de
seleccion. La radio aqui no puede verse como una
radio uniforme para todos sino entendiendo que
la infancia tiene necesidades covunturales que
pucden también, en esta ctapa de la vida. cubrir-
se a nivel de radio (Grdfico 1.27).

1110 Ll cine

Dentro de los medios de comunicacion de masas.
cl cine se presenta como un poderoso medio con-
figurador de habitos v formas de vida. La facili-
dad de acceso (a través del televisor o en salas
espectales) sitdan a los ninos en la perspectiva del
espectador cinematogrifico. Esta funcién espec-
tadora es v serd una de las actividades més fre-
cuentes en suvida. En el cine, mds que en ningin
otro medio, ficaién v realidad se confunden. Los
nifios asisten sin el minimo andlisis critico a la de-
codificacion de un continuum de representacio-
nes donde, en un perfecto ensamblaje, se unen
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realidad v ficcion. La incidencia en el proceso de
formacién de los nifios tiene por consiguiente una
tmportancia capital.

A los ninos les gusta el cine. Globalmente, el
71,8 % se muestran de «acuerdo» o «muy de
acuerdo» con esta alirmacion. Frente a cllos, tan
solo un 7.9 % muestran su desacuerdo en térmi-
nos generales. Hov como aver, la fascinacion que
cjerce la pantalla es innegable v posibilita el ac-
ceso al conocimiento que alli se muestra de forma
placentera. Los contenidos v mensajes incremen-
tan asi su capacidad de conformacion.

St comparamos la segunda v tercera proposi-
ciones, puede observarse que las peliculas de aven-
turas son las que. en términos generales. intere-
san mis a los nifios. Se muestran globalmente de
acuerdo ¢l 67.8 % frente al 41,0 %, que optan por
los dibujos animados. Los dibujos animados, ¢n
general, son mads intrascendentes v efimeros aun-
que no exentos de mensaje. Las peliculas de
aventuras, por cl contrario, suelen presentar un
mensaje mas codificado v elaborado. También.
mds configurante,

Los datos ponen de manifiesto (Grdfico 1.28) que
los ninos acuden poco al cine convenclonal en sa-
las comerciales. EI mavor porcentaje (39,1 %) co-
rresponde a aquellos mifos que van solamente
una o dos veces al ano. También es significativo
que el 241 % no vayan «nunca o casi nuncar. Sélo
cl 6% acuden al cine con asiduidad. Hov ¢s mas
frecuente para los ninos el acceso al cine a través
de las peliculas que ofrecen las programaciones
televisivas o el video club, como quedo patente en
¢l apartado 1.1.8.2.

S comparamos estos resultados con los espa-
cios favoritos de los niftos dentro de la progra-
macion de television (Tabla 1.19), observamos que
prefieren las peliculas (33,7 %). Podemos concluir
que ¢l mavor nnpacto corresponde a los pases de
peliculas que se emiten a través del televisor.



GRAFICO 1.28
Frecuencia de
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31,03% B Nunce o casi nunca L‘ine
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Sicmpre sujetos a las puntuales programaciones
que se ofrecen en los distintos canales, las cuales
sirven a intereses comerciales, ideoldgicos, ete., ¢
a la puntual oferta del video. La influencia es
enorme v preocupante, porque no contamos hov
con huen cine «para ninos» en las programacio-
nes actuales de las cadenas de television. El signo
de la influencia v configuracion una vez mas de-
penderd del tiempo de exposicion v del contenido
del material cinematografico consumido por los
ninos. En este sentido, incluso en los inocentes
«dibujos animados» pueden aparecer estereotipos
no adecuados, v modelos violentos, agresivos, ete.,
que sirvan sin proponérselo a la iniclacion de es-
tas conductas.

En cualquier caso, v dada la escasez de peli-
culas infantiles en las programaciones habituales
de television, Jos ninos, como deciamos anterior-
mente, son muchas veces espectadores pasivos de
modelos adultos de comportamiento que ven v
enticnden a su manera.

1.2 Tiempo libre institucionalizado

El iempo no sélo se construve v consume de for-
ma individual respondiendo a un personal estilo
de vida. También, segin la concepeion de los dis-

tintos pueblos, ticne una forma o estructura for-
mal que da al tiempo colectivo un contenido
peculiar. Son formas v modos culturales no obli-
gatorios sometidos a X(qla\ vovariaciones trans-
mitidas que. a su vez, mcorporan v adoptan en
cada momento modas v formas nuevas.

Tiempo de trabajo, tempo libre v de ocio, es-
taciones ¢ mstituciones. ferias v fiestas religiosas
aparceen engarzados v wrabados en perfecta co-
nexion cultural. El cardcter de participacion vo-
luntaria en fas ferias v fiestas. asi como en insti-
tuciones v asociaciones (religiosas o noj durante
¢l tiempo libre. hace que su estudio adquicra un
significado especial para conocer las actividades.
valores v estilos de vida de los nifos.

1.2.1 La fiesta

Etimoldgicamente, el vocablo «fiesta» proviene
del latin v designa una conmemoracion que in-
cluve ordinariamente ¢] cese del trabajo v ocu-
pauon viviéndose con regocijo, alegria v diver-
sion compartida. Las fiestas ocurren en ¢ tiempo
v corresponden a fechas calculadas v especificas.
Sea ']u&ltm a un plan v adoptan formas diferentes
segin sean wlxgl()sas, civiles, familiares, ete. Ale-
gria, regocijo, danza v juegos, que suclen ir aso-
cados v caracterizan a las fiestas, son clementos

I
| I
ACTIVIDADES FESTIVAS Muy de | De acuerdy  Indijferente
acuerdo
Me gusta ir a la feria RERS) PLE S T R
1
Me gusta tirar muchos I
petardos en fiestas v !
verbenas 40.2 L0 B LK

—

0 disa | Muy en de- | Mrdia sobn
cuerdn ! acnerdo J
TN R TR B TABLA 1.23
Grado de acuerdo
| ! . e
P . con actividades
|1 S X 39 .
l i festivas



GRAFICO 1.29
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16.1%

suficientemente atractivos para los nifios que par-
ticipan en ellas de forma natural.

Las ferias, aunque en principio asocladas a las
fiestas de cardcter religioso, tienen su origen en
la basqueda del aprovechamiento comin de las
coscchas v tienen hoy para los nifios connotacio-
nes lidicas ge mxalmcnu identificadas con los
«tio-vivos» v toda la parafernalia que gira en tor-
no a esta industria de la diversion infantil.

Como cabria esperar, a los nifios les gusta la
feria globalmente en el 83,4 % de los casos. T
mavor porcentaje (34,9 %) estin muy de acuerdo.
Frente a estos porcentajes, solo el 3.8 % se mues-
tran en desacuerdo. La media, 43 sobre 3. ¢ re-
presentativa en este sentido. Acudir a Ta feria re-
presenta fa oportunidad de participar en activi-
dades que generalmente suponen el disfrute de
emociones fuertes v compartidas.

Sin ser exclusiva del mundo de los nifos, una
forma tradicional de participacion en la fiesta. de
accion especifica v diferenciada en los dias fesu-
vos, es ¢l uso de tracas v petardos (Grafico 1.29).

Esta tradicion infantl se mantiene segin los
datos, va que, como puede apreciarse. un 36.3 %
globalmente muestran su acuerdo v dicen que les
gusta la participacion activa. Fuera de miedos, les
gusta tirar muchos petardos. Frente a cllos, e
27 % se muestran en desacuerdo. Lo mismo que
acudir a fa feria, ¢l uso de petardos v similares
representa fa p(mblhddd de accién lidica v par-
ticipar en actividades que conllevan en general ¢l
distrute de emociones intensas v compartidas.

1.2.2° El asociacionismo

Elasociacionismo en los nitos nace de maneraines-
pecifica por el solo afidn de asociarse o por desco
de Jos padres. Sea como fuere, el asociacionismo
responde a la necesidad de descubrir €] mundo
social. mundo al que no llegan siendo va socia-
bles. Estid en la base, como lo estdn, una vez mis,
las necesidades humanas de relacion ¢ mrerac-

GRAFICO 1.30 2,305
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cion social. La satisfaccion de necesidades me-
diante la participacion en una asociacion o gru-
po es muy compleja v ninguna asociacién puede,
por si sola, satisfacer todas las necesidades que
¢l nifo en este ambito tiene, aunque puedan ser
la razon de pertenencia a la misma en un de-
terminado periodo de tiempo. Los niflos mantic-
nen de forma activa su afiliacion a una asocia-
c1én siempre que las necesidades que ésta cubre
sean mas importantes que el esfuerzo exigido
para pertenecer a ella. Cuando deja de satisfa-
cerles, o cuando ¢l nivel de energia requerido su-
pera a las recompensas, el mao abandona la aso-
clacion.

Como miembros de una asociacion, los ninos
pueden buscar, incluso de manera inconsciente,
desde Ta mera compaifa. la aventura, la diver-
si0n, el hacer algo juntos o sentirse mas libres,
hasta necesidades mds complejas. como sentirse
aceptado. competente, reconocido v seguro. Por
ello, reconocer el nivel de ahiliacion v la natura-
leza del asociacionismo en los nifios nos propor-
clonarfa datos muy relevantes para conocer sus
preferencias v acttudes v, en definitiva. para pro-
fundizar mas en sus valores v estilos de vida.

Los datos sefalan que el 38,9 % pertenecen a
algun upo de asoctacton, club, ete. Sin entrar en
mas consideraciones, aparece de forma clara que
al menos el 389 % de los nifos sienten el deseo
o la necesidad de ahhacion. deseo que cubren de
forma real pertencciendo a alguna de las distin-
tas asoctaciones que se reflejan en la Tabla .24,

Independientemente de Ja naturaleza de la
asociacion de que se trate. la afiliacion a un grupo
o asociacion mmplica que el mfo respete la con-
dicion de éste, los motivos v necesidades por los

que nace dicha asociacion, a la vez que sienta las
bases para la parucipacién social v el asociacio-
nismo futuro.

1.2.2.1  Tipos de asociacion

Hemos establecido cinco categorias especificas
para agrupar las distintas asoctaciones a que di-
cen pertenecer Jos nifos, mis una genérica quc,
bajo el epigrafe «otras», recoge aquellas que por
siexclusividad o wdiosinerasia no han podido ser
recogidas en los distintos apartados fijados. Las
cinco categorfas basicas son: 1" Deportivas: 2.0
Culrurales; 3." Religioso-parroquiales: 4. Juveni-
les (aire libre); 3. Recreativas (Tabla 1.24).

TABLA 1.24 Fisico-deportivas 23.8 %
Tipos de | Culturales 18
asociacion Parroguiales [FR A
Movimientos juveniles L2 %

ASGUIACIONES Tecreativas 9.8

Oiras 226 %

En la categoria fisico-deportiza se recogen todas
aquellas asociaciones cuvo objetivo fundamental
es la actividad fisico-deporuva, en sus dos mo-
dalidades de prictica v espectdculo. Se recogen
en ella deportes que van desde el fatbol al tenis.
natacion, baloncesto, judo ¢ incluso esgrima.

Bajo el rotulo de culturales se han agrupado to-
das aquellas que propician un acceso directo a los
hienes culturales: circulos de lectura, agrupacio-
nes musicales v bibliotecas.

En el apartado religioso-parroguiales se agrupan
los clubs infantiles v juveniles parroquiales. cofra-

25.80%

35,600%

TH80%

B.R0% 1~ 80%
4,207
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dias, grupos misloneros, asoclaciones parroguia-
les de todo tipo, etc.

En movimientos juveniles (aire libre) hemos re-
cogido desde grupos Scout v Esplat a grupos edu-
cativos de aire libre, centros excursionistas v
clubs de encuentro.

Ln asociciaciones recreativas se agrupan centros
regionales, pefias, fallas, parque de atracciones,
club de sevillanas, etc.

Bajo el apartado «otras», se agrupan clubes v
asociaciones de muy diversa indole. desde asocia-
ciones como victimas del terrorismo v los video
clubes a los directamente vinculados a algin jue-
go o juguete como Club Nintendo, Mega Games,
Club Chispas, Club Barbi, Club Nifa Sindi o los
clubes de hamburgueserias, como el Club Burger.

Estamos ante una realidad de difici} caracte-
rizacion v cuantificacion. Establecer unas tipolo-
gias precisas v diferenciadas cs el primer obsticu-
lo que encontramos en nuestro trabajo, que ne-
cesariamente parte de los datos de la encuesta de
caracter abierto. Una primera clasificacion distin-
guirfa entre aquellos que dirigen su actividad a
los menores de aquellos que «tambiény, v ademds
de los adultos, sc¢ ocupan de los nifios.

Una nueva clasificacion podrd establecerse di-
ferenciando las asociaciones que tienen un pro-
vecto educativo v de fomento de habilidades so-
clales, valores v actitudes de cardcter integrador
v activo, propio v diferenciado para nifios, sca de
caracter religioso. ideoldgico o no (como los gru-
pos scout, tiempo libre, ete.), de aquellas que,
aun dirigidas especialmente a nifios, no tienen ca-
racter educativo ni formativo alguno, buscando
desde donde se promueven fines exclusivamente
cconomicos v nercantilistas (clubes relacionados
con juegos, Club Burger, etc.).

Las asociaciones de cardcter estrictamente de-
portivo con programas diferenciados v especificos
para nifios, aun sin planteamientos puramente
cducativos, sirven a un programa de formacion
integral del individuo aunque no sean asociacio-
nes bdsica ni exclusivamente infanto-juveniles.
Como deciamos, estamos ante una realidad com-
pleja. que necesitaria estudios que contemplaran
en profundidad la poblacién infantil, va que la
gran mavorfa de los existentes se dirigen v bus-
can fundamentalmente a la poblacion juvenil .

" Informe Juientud en Esparia. Ed. Instituto de la Juventud.
Madrid 1982, 1983, 1989,

1.2.2.2  Nivel de dedicacion

La frecuencia v vinculacion con la asociacion pue-
de verse en la Tabla 1.21. En la Tabla 1.25 se apre-
cla que el mayor porcentaje de nifos (40,3 %) que
«no contestan» corresponde, en linea con los
items anteriores, a aquellos niftos que no perte-
necen a ninguna asociacion, club, ete. v por tanto
no acuden. La frecuencia de asistencia scmanal
(22,6 %) aparcce como el dato mas significativo.
Parcce indicar que se acude a la asociacion para
actividades en fines de semana o, al menos, algtin
dia mds o menos determinado de la semana. Se
pucde hablar para estos nifios de asiduidad v vin-
culacion asociativa. EI 9.3 % que dicen acudir una
vez al mes le sigue en tmportancia a bastante dis-
tancia. Los demas resultados no los consideramos
representativos.

TABLA 1.25 Clon que frecuencia cas a esa organizacion.

Grado de Una vez ano 6.3 "%

asistencia a Dos veces al aio 2.8 %

la Una vez al mes 03 "%

asociacion, Todas las semanas 226 %
en Mas de tres dias

porcentajes (l.]&lli('llliill.! , 12 %

Casi todos los dias IR

Todos Jos dias 199,

En vacaciones 8.1 %

No contestan 103 %

1.2.3 El factor religioso

La religién en términos generales se nos presenta
como un hecho especiicamente humano que tie-
ne su origen en el reconocimiento por el hombre
de una realidad suprema: Dios. Esta realidad su-
prema para los creventes confiere v da sentido al-
timo a la propia existencia v al mundo. El nicleo
esencial de este hecho, en cuanto humano. lo
constituye la actitud de reconocimiento. Recono-
cimiento que significa aceptaciéon de una realidad
cuva presencia se impone. Reconocimiento que
connota un rasgo de gratitud que se expresa en
la invocaciéon v la alabanza. Reconocimiento, en
suma, que, por su cardcter personal, implica a to-
das las dimensioncs de la persona.

En los nifios esta actitud de reconocimiento
personal, por las caracteristicas de edad vy desa-
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rrollo evolutivo, no puede ser una actitud cons-
clente v personalmente asumida. En general, ante
este hecho se suelen asumir los planteamientos fa-
miliares. Por tanto, nos centraremos, a falta de
otras posibilidades. no en analizar las creencias v
fundamentos religiosos, sino en conocer el nivel de
su practica v compromiso a través de la asistencia
a los servicios religiosos obligatorios v la pertenen-
¢ia a asociaciones o clubs parroquiales.

1.2.3.1  La practica religiosa

La prictica religiosa. aun tenicndo su origen v
centro en ¢l reconocimiento, tiene un cardcter
simbolico v sirve de mediacion en el encuentro
con esa realidad suprema que se reconoce: Dios.
Son expresiones de una actitud. Actitud que para
los catdlicos pretendemos conocer a través de un
acto esencial de toda actitud rehigiosa: el sacrifi-
cio (la misa).

Como podemos observar en ¢l Grafico 1.32, ¢l
mavor porcentaje (38,3 %) de los nifios afirman
no asistir a misa «nuncar» o «casi nuncar, £l 32,2
% dicen acudir una o dos veees por semana. lo
que, aiadido a quienes dicen asistir a diario o cas
a diario (3,4 %), arroja un resultado global de un
37,6 % de nifios que cumplen con las préacticas re-
ligiosas obligatorias para los creventes. Sumando
los porcentajes de los que dicen practicar al me-
nos una vez al afo con los que practican con ma-
vor asiduidad. obtenemos un 61.5 % de ninos que
sc encuentran dentro de las creencias religiosas
de la religion catélica. Los datos, no obstante, por
las razones que antes seialabamos, son relativos
v estan claramente condicionados por las actitu-

des. creencias v practicas de los padres. Sin em-
hargo, los datos si ponen de manificsto que las
practicas religiosas referidas a la misa no son ha-
bituales entre los nifios.

Por otra parte, conocer la importancia que los
ninos conceden a participar en las actividades de
la parroquia nos avudard. con menos condicio-
nantes, a conocer sus actitudes v el valor que
asignan a lo religioso. Es cterto que también aqui
las actitudes de los nifos se pueden ver moldea-
das por los requerimientos v actitudes paternos,
pero no cabe duda de que, aun asi, el dato es sig-
nificativo v representativo de su mentalidad en
este sentido.

La participacion en las actividades de la parro-
quia ¢s muy «importante» sélo para la cuarta
parte de los nifios (23.1 %): serian los compro-
metidos desde el asociacionismo con las activi-
dades parroquiales. Si sumamos a estos datos el
23,4 % que consideran que es «algo importanten,
tenemos que para cerca de la mitad (48,5 %) tie-
ne alguna importancia, lo que indica que parti-
cipan, al menos, con clerto interés. En los niveles
mds bajos de la escala se encuentran los que di-
cen importarles poco (109 %) o nada (18,2 %).
Estos dltimos especialmente muestran una acti-
tud claramente negativa (Grifico 1.35).

1.2.3.2  El club o asociacionismo parroquial

EI'39 % de ninos —como veiamos anteriormente
(Grdfico 1.31)— pertenecen a algin tipo de asocia-
cién. De este total, el 17.8 % pertenecen al aso-
ciacionismo parroquial (Tabla 1.23). La cifra ocu-
pa un significativo segundo lugar v pone de ma-



GRAFICO 1.33
Grado de
importancia
concedida a:
«Participar en las
actividades de la
parroquia»

10.90%

22409

Fuente: Tabla 1.4

25,104

Mucha importancia
s algo imporcante
Indiference

Poco imporeante

oOomcn

Nada importante

nifiesto el valor que lo religioso tiene hov entre
los nifios espanoles. Los clubes parroquiales sir-
ven en realidad de punto de encuentro ¢ mterac-
c1on soctal dentro de un ambiente que los padres
perciben como «controlado». De ahf que los pa-
dres creventes alienten o al menos vean con bue-
nos 0jos estas practicas asociativas. La Iglesia ca-
tolica ha sido tradicionalmente uno de los prin-
cipales artifices del asociacionismo de tiempo
libre infanul, dentro de los Hamados grupos scout
catélicos, apovando con locales o educadores
otras asoctaciones de tiempo libre o a través de
la creacion de sus propios grupos parroqulales.
Como caracteristicas de los misinos hay que citar
un mavor griado de compromiso en sus mienibros
v el objetivo pastoral: el desarrollo de los valores
cristianos de la infancia v adolescencia a través de
actividades de aire libre en acampadas v colonias
de verano.

1.5 El niiwo anle el tiempo futuro

La percepeion del tiempo no es la misma en todas
las culturas, ni en todas las ctapas de la vida del
individuo dentro de una misma cultura. En la in-
fancia. ¢l tiempo que transcurre entre los cum-
pleanos o las vacaciones dura un siglo. A los cua-
renta anos, un susptro. Es precisamente durante
Ja infanaia cuando se vive mas desinteresadamen-
te el tiempo. St el peso del pasado ni los anhelos
del porvenir. se vive ¢l presente sin acotarlo ¢n
los extremos con recuerdos v provectos. El nino,
fundamentalmente, conoce v vive ¢l presente v

[N

sabe como aprovecharlo. Pero todo en su vida.
educacion, aprendizaje v formacion. conspira
para ampliar su horizonte temporal hacia el fu-
turo (horarios, esperas. exdmenes. programacio-
nes, ete.). En definitiva, preparacion en ¢l pre-
sente pensando en el futuro.

Es clerto que ef nmo aprende pronto que para
¢l como para el hombre que aspira a la felicidad.
el parafso es siempre para manana. Pero la es-
peranza en el futuro solo se justifica s1 las opcio-
nes voacciones que la hacen posible han sido {or-
muladas v emprendidas en el presente. En electo,
los encantos del tiempo futuro. también para los
ninos, del dempo por venir, solo se coscchan una
vez que el tiempo que las vio nacer va ha pasado.
Pero, ademas, se ha de participar activamente en
eSC paso.

Vivimos en una sociedad compeutiva, «anhe-
lante de éxitor. La necesidad del triunfo asoma v
se impone incuso en los mensajes publicitarios.
En esta sociedad preocupa el éxito, el ascenso, el
prestigio v situacian social. De ahi o imiportancia
que se concede al esfuerzo para ¢l logro. Se actia
v trabaja de cara al futuro. Se vive el presente, v
el pasado no interesia. Pero ccdmo perciben v vi-
ven Jos nifos estos mensajes? Con sus respuestas.
Conoceremos mejor su realidad; conoceremos
chdmo se sitian ante el tiempo futuro.

131 El esfuerzo para el logro

La determmacion del nivel de Jogro para el nifo
en el futuro v su papel en materia de ocupacion
parcce. de acuerdo con numerosos estudios . que
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esta positivamente correlacionado con el ambien-
te vexpectativas generadas en el dmbito familiar
y escolar. Sea como fuere, los nifos son conscien-
tes de que en L escuela se preparan para el tiem-
po futuro. Si bien este futuro prometedor puede
ser entendido —es lo que tratamos de averi-
guar— de diferente forma.

Como podemos apreciar en el primer ftom (Ta-
bla 1.26). al §1.8 % les gusta mucho (1.8 %) o
bastante (30 %) estudiar motivados por ¢l logro
del éxito vital, entendido éste como «ser impor-
tante en la vida». Solo ¢l 5.4 % dicen sentir poco
o nada esta motivacion. Los datos no sorprenden
va que los ninos son fruto de un ambiente v cuan-
do una sociedad estd ortentada hacia el ¢éxito.
CSELOTICNLACION IMPregna en mMayor o mehor me-
dida todos los dmbitos sociales.

Como puede apreciarse en el segundo ftem. ¢l
logro se entiende desde una vertiente mas ma-
terial voerematistica. Los poreentajes disminu-
ven significativamente en los niveles mds altos
(mucho: 11 % v bastante: 16 %). Los porcentajes
mds altos se sitdan en los niveles itermedios v

Must, B Foy orros, B comportaniento humane en fa m
ganizacion. Deusto. Bilbao, 1986; MUSSEN Y COLABORADORES,
Desavrollo de la personalidad del nivin. Ed. Trillas. México, 1983
M CELLAXND Business Drize and National Achiecement. Harvard
Business Review, 4. 4 (julio-agosto 1982, pigs. @4-112.

mas bajos de la escala El dinero tiene un peso
sensiblemente inferior para los nifos que la re-
levancia social como motivacion de logro (Grdjico
1.34).

En cualquier actividad humana a largo plazo.
una de las estrategias mds umportantes consiste
en prever: mirar al futuro. preparar el futuro. in-
tentar construirlo.

Un andlisis de los datos pone de mamtiesto
que, en el primer item. el 80.0 % estin de acuer-
do en la capacitacion para el triunfo a traves ded tra-
hajo. del esfuerzo personal diaro. Sélo el 6.6 %
dicen mostrarse globalmente en desacuerdo.

Los datos porcentuales en el segundo ftem ba-

jan considerablemente. EI 54005 % globalmente di-

cen estar de acuerdo con ta justa recompensa se-
gin ¢l ménto. Frente a ellos, también global-
mente. ¢l 312 % se muestran en desacuerdo.
Queda claro que. para la mavor parte de los ni-
nos, no siempre el que siembra recoge.

El tercer ftem, en linca con el anterior, pone
de relieve que son conscientes de que existen pro-
blemas surgidos de situactones problemdticas. Si-
tuaciones que estan ahi v que hay que asumir con
resignacion (cast el 80 % estin de acucrdo. v el
9% en desacuerdo) (Tabla 1.271.

En lineas generales: los nifios espanoles entien-
den que para triunfar en algan campo es preciso
esforzarse v trabajar duro. Mds matizadamente,
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TABLA 1.27

L. PROPOSICTONES
Distintas
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My de
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se merece 32

resignacion los problemas 39.9

De acuerde | Dudiferente | Er desa- 1 Muy en de- | Media sobn
cuerdo sacuerdu g
235 4 3.0 16 b
2.7 14,5 16,3 1.9 i
|
395 I A 3.3 4.1

entienden también que no todos recogen el fruto
de su esfuerzo v que en cualquier caso pucden
surgir problemas de distinta indole (econémicos,
de salud, etc.) que hay que saber asumir estoi-
camente. La esperanza en el futuro sélo se jus-
tifica desde el trabajo en el presente, pero parece
que también son conscicntes de que construir ¢l
tiempo futuro no es siempre un asunto de opcién
personal. Imperativos de todo tipo, azares de sa-
lud v, en definitiva, diferentes problemas, se si-
tian mas alld de las propias posibilidades de ac-
cién del individuo.

1.3.2 El factor suerte

Los nifios viven ¢n una sociedad en la que el azar,
los juegos, los concursos v apuestas v, en defini-
tiva, ¢l papel de la suerte en la vida, ticnen una
presencia constante a través de los medios de co-
municacién, si no va en ¢l ambiente familiar.
También estamos viviendo ¢l auge de la creencia
en las cartas astrales. los hordscopos. La creencia
en ¢l destino. Pero queremos conocer, a través de
su estudio, las consideraciones que estos plantea-
mientos tienen para los nifios.

Coherentemente con los datos de los items an-
teriores, el papel de la suerte para la consecucion
vital ¢s para la mavorfa de los nifios poco rele-
vante. En general, el 28,1 %, frente al 42,8 %. Lia-
ma la atencién el 29.0 % de indiferentes, ¢l por-
centaje mds elevado de todos. Si comparamos los

dos ftems, se observa en el ftem inferior que los
porcentajes aumentan significativamente en la
parte mas elevada de la escala, lo que parece in-
dicar que, mds que en el azar, los nifius creen en
la existencia de una especie de espiritu, «fucrza
del destino» o predestinacion. Dicen estar de
acuerdo el 510 %, frente al 28,0 %. Ello puede ser
consecucncia de la mavor penetracion hov en
nucstra soctedad de las creencias en horoscopos,
numerologia, cartas astrales, cte.. que anterior-
mente schaldbamos (Tabla 1.28).

1.4 Valoracion global

A lo largo del presente capitulo hemos ido ana-
lizando cdmo se sitdan los nifos ante el tiempo,
qué actitudes ticnen v ¢émo lo ocupan. Nos he-
mos acercado a sus actividades v experiencias ¢n
ese tempo Hamado de ociv v libre porque es el
tiempo que ofrece a los ninos mavores posibili-
dades para realizarse lihremente.

Conocer «como» ocupa su tiempo la infancia es
relevante porque a través de ese conocimiento
hemos podido analizar como se desenvuelven sus
expericncias tempranas, qué tipos de descos se
favorecen v cumplen: v cudles no pueden hacerse
realidad: 2 qué tipos de modelos se ven expuestos
v qué tipos de aprendizajes para el futuro se ge-
neran, favorecen v ponen en marcha, facilitados
desde el mundo adulto.

FACTOR SUERTE t
TABLA 1.28
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Desde ¢l estudio del tiempo libre en los nifos
—organizado o no—, no solo hemos podido co-
nocer, sino también, a partir de ahi, avudar a sen-
tar las bases para la orientacion de formas v es-
tilos de vida futura, mas acordes con un modelo
de desarrollo vital. cquilibrado v arménico. Mo-
delo que, sin duda, puede ser también facilitado
desde el Hamado tiempo libre. Hemos visto cdmo
de hecho, a través del tiempo libre, puede v se
encuentra ¢l nifo con algunas formas culturales.
Pero también sabemos que ¢l tempo libre debe-
ria ser, v no es, para los nifios espanoles un tiempo
privilegiado para el juego v la interaccion social.

En este andlisis final nos centraremos precisa-
mente en estos dos aspectos: cultura v juego-in-
teraccion. Porque de su puntual actualizacion, de
como se aprehendan v desarvollen hov por fos ni-
flos estos tiempos culturales v de interaccion, de-
penden también sus tiempos futuros de realiza-
ci6n. Tiempos de desarrollo armanico. individual
vsocial, o todo o contraro.

141 La cultura

El marco temporal en el que se desarrollan las
actividades que hacen posible Ia Hlamada cultara
infantil. cultura de v para mios. en el tiempo li-
bre se ve inundado. como hemos visto. por el con-
sumo de television. La vida coudiana de la ma-
vorfa de los niftos se ve inmersa en el mundo me-
dial de los adultos. con unos medios  de
comunicacion que desde esta dptica aportan al
nino modelox v formas diversas, mformacion en
defimtiva varada v desconexa que el nifo trata
de organizar, comprender voastmilar como pucede
voque le obligan a estructurar cada vez mis su
vida v experiencia atendiendo a estas condiciones
de muluplicidad medial, a falta de otras posibi-
fidades mds sausfactorias, como Jos amigos v el
Juego. La pregunta que aqui se nos plantea es si
todo ello permite a Jos nios alcanzar hoy, con
formulas adecuadas, la apropracion de Ia realidad
que precisan.

La cultura infantil es una especie de apropiacion
de fa realdad v el mundo a través de miluples
formas de asimilacion v de accién. Los nifos es-
tdn bien dotados para la creacion v las manifes-
taciones culturales. Como hemos visto, les gusta
la lectura; casi la mitad oven musica todos los

dias: alrededor de la tercera parte realizan con
asiduidad practicas mstrumentales. Otras mani-
festaciones, como la expresion grafica, ¢l dibujo,
0 la expresion escrita, no son realidades tan co-
tidianas para los nifios. Precisan, como otras ma-
nifestaciones culturales, que se poshilite su de-
sarrollo, necesitan de una educacion estética. que
genere actitudes v facilite el acceso a cdnones
precisos v adecuados.

Los nifios estdn especialmente dotados para la
creacion vola vivencia de o estéuco vocultural,
pero para una apropiacion real de la cultura, se
necesitan los espacios. ¢l tiempo v clima adecua-
dos que hagan posible su disfrute v desarrollo.
Quizd {alta también una buena oferta culural,
con buena literatura v programaciones televisivas
de cine v teatro. Porgue los mios fundamental-
mente ven «cines v teatro a través de fa TV, Ha
gue permitiy el acceso de los nifios a multiples ex-
periencias culturales proporciondndoles obras v
productos estético-artisticos que les permitan
reclaborar sus propias experiencias. hacer cultu-
ra. Vivir tiempos significativos aun en ocasiones
que no ofrecen muchas posthilidades.

1.4.2° El juego v la interaccion

Ln un sentido ampho. también son cultura las
relaciones que los nifios establecen entre si en
lugares especificos, v los juegos v formas de re-
lacion que entre ellos se generan. Los juegos, de-
portivos o no, son, como hemos visto. la activi-
dad mas gratthcante v preferida de los nifos.
Pero, como también hemos visto, los iiioy espe-
Noles juegan poco.

Les gusta jugar por jugar: les gusta la coope-
racion v también la competicion porque, en de-
finitiva. lo que descan es compartr el juego con
sus iguales. El juego permite una apropiacion cua-
lificada de Ta reahdad fisica v social. Pero los es-
pactos v tiempos de juego son hov escasos para los
nifios. Ven la TV mavoritanamente. pero prcl‘(‘-
rirfan hacer deporte, saliv o jugar con los amigos.
Prefieren, en general. la interaccion social v la
apmpmuon real del mundo a la vision panord-
mica v no experiencial que la TV ofrece. A través
de la TV, o incluso del propio ambicnte, se ven
expuestos, en su tiempo libre, a modelos adultos



que entienden v asimilan a su manera. Saben v
conocen mucho del mundo adulto sin haberlo po-
dido experimentar.

Pero, ademds, ¢l tiempo que no pasan con
iguales a través del juego v la interaccion. es un
tiempo vivido generalmente, s1 no con aburri-
miento, sf de forma menos alegre, significativa v
vital. La preocupacion por los otros. el hacerse
cargo de los problemas v tristezas de sus padres.
por ejemplo, es algo natural v real en el nifo
como hemos visto, pero que el nifo vive mas in-
tensamente a medida que la interaccion con
adultos es mis prolongada. Los adultos deben ro-
dear al nifo de una atmésfera afectiva v alegre,
sin hacerlo participe de unos problemas que no
enticnde en su justa medida.

El andlisis de los aprendizajes v aprehension de
la realidad que Hevan a cabo entre iguales nos
acerca al proceso de adquisicion. por el nifo, de
los modos de conducta morales necesarios en una
sociedad democritica.

De todos es conocida la teorfa de PlaGetT. que
luego retomard toda la corriente cognitivo-evo-
lutiva (BRUNER. KOLBERGY, ete.. v el papel que
Juegan los iguales en el aprendizaje de la norma
ven el paso a estadios morales mis avanzados v
autonomos en situacion de juego ¢ interaccion,

La cuestion central del desarrollo moral es
«qué se desarrollar, «dmo» v «por qués v. aun-
que desde fa «perspectiva interaccionals se ofre-
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cen respuestas diferentes a las que se ofrecen
desde la teorfa cognitiva, el relevante papel que jue-
gan los iguales en ambos permanece inallerable.

En estos planteamientos tedricos, jugar o dis-
cutir con iguales son las dos perspectivas de los
sistemas de experiencias que posibilitan ¢l moral
desarrollo. Estas experiencias entre iguales lHevan
al conflicto social en el «interaccionismo» v al con-
flicto cognitivo para los cognitivistas. En el siste-
ma interaccional, lo que evoluciona no es el juicio
o criterio moral sino la capacidad en el nifo, cada
vez mas fiable, de resolver situaciones de conflicto
moral no-moral ¢n si nusmo. El desarrollo esta
vinculado a la interdependencia de los nifos con
los demas, lo que inmediatamente les lleva a rea-
hizar ajustes entre ellos, porque. tras el conoci-
micnto, viene la responsabilidad de comportarse
de forma que se mantengan ¢ intensifiquen las
relaciones soctales,

Desde ambas perspectivas. lo fundamental es
el contacto entre iguales v la interaceion que po-
sibilita ¢l conflicto cognitivo (KOLBERG). ¢l con-
flicto social {Interaccionismo). construvéndose en
ambos casos ¢l conocimiento moral.

Si estos nifios tienen tan escasas posibilidades
de interaceion, una vez mas surge el interrogan-
te: cComo podran desarrollar sus habilidades de
tipo moral, tan necesarias para el desarrollo de-
mocratico? cC:omo podran aprehender la realidad
que precisan para desenvolverse en ef mundo?



