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Vida cotidiana y relaciones personales
ANA IRENE DEL VALLE

2.1 Relaciones familiares

2.1.1

Situacion familiar de los jovenes

2.1.1.1 Tipo de convivencia

El asentamiento de los jovenes de los noventa
cn el nido paterno se reafirma. Nueve de cada
diez jovenes convive con su padre. madre o
con ambos, v se manticne constante igual-
mente ¢l colectivo de jovenes que vive con su
pareja, bien en matrimonio institucionalizado
(6 %) o bien en union libre (1 %). Ni se incre-
menta la tasa de hogares unipersonales ni de
otras formas de convivencia juvenil como la
convivencia con amigos/as. La practica totali-
dad de los jovenes espaioles reside en el ho-
gar paterno, v sin duda pucde afirmarse que
la ausencia del hogar de los hijos a estas eda-
des se trata de un hecho de cardeter atipico
y aislado, que no parece estar relacionado con
la adopcion de formas de convivencia no tra-
dicionales como la vida en solitario, ¢l grupo
de amigos/as, o la cohabitacion, algunas de las
cuales pudicron cn otros tiempos tener mas
atractivo o provocar mds entusiasmo en los jo-
venes.

Hay una seric de situaciones cstructurales
que convergen en los jovenes y que desde hace
unos afos vienen contribuyendo a reforzar
esta permancncia en ¢l hogar del joven. Ob-
jetivamente el ciclo vital del periodo recono-
cido como joven se ha visto dilatado, la juven-
tud se ha prolongado. A cllo han contribuido
en esta segunda mitad de siglo la extension
de la formacién a todas las capas sociales y el
propio alargamicnto de ecsta ctapa formativa.
L.a combinacién de estos dos elementos am-
plia el periodo de dependencia de los ingresos
y del hogar paterno, retrasa la edad de ncor-
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poracién del colectivo juvenil al mundo del
trabajo, v por consiguicnte su independencia
cconémica. v con ello su acceso al mercado de
la vivienda v a lograr una emancipacion fa-
miliar plena, aspectos que marcan las distan-
cias entre el mundo juvenil v ¢l mundo adulto.
La prolongacion del periodo educativo en los

jovenes explica por tanto la permanencia v la

dependencia de los jévenes del hogar paterno
durante mds tiempo: ¢l que dura su forma-
cién. Por ainadidura, en una situacion de crisis
econémica la falta de expectativas laborales
obstaculiza atin mds la salida del hogar, aun
cuando se hava concluido la etapa de forma-
cion, reteniendo a los menos jovenes en los
hogares de sus padres. Estos, a modo de col-
chén. amortiguan ¢l impacto del paro juvenil v
acttian como tapadera ccondémica de los jove-
nes, aliviando la presién sobre el sistema so-
cial de una juventud desocupada v sin recur-
sos. Ademas, si a esto se anaden las dificul-
tades tradicionales del mercado de la vivienda
en la sociedad espanola, que se agudizan en
los colectivos con menos recursos, s¢ obtienc
una imagen bastante clara de las condiciones
que objetivamente contribuyen a retener a los

iovences en el hogar paterno.
. i)

No obstante, al analizar la situacion fami-
liar de los jovenes espanoles en los noventa es
preferible. porque se adecua mds a la reali-
dad, hablar de replicsue mas que de retencion
en el hogar paterno. La familia de origen o el
nido paterno es, sin duda, para los jovenes cs-
panoles la umdad de residencia primaria v el
principal sistema de apovo. No obstante, aun-
quc estos jovenes se ven fisica y materialmen-
te mas vinculados a la residencia de sus pa-
dres de lo que pueden estarlo algunos de sus
homoénimos del norte de Europa. no parece
que las dificultades relacionadas con el trabajo
v la indcpendencia econémica sean la tnica
razon que concurre en esta situacién. Aun ad-



miticndo que las restricciones del sistema v el
vinculo material forman parte de la situacion
de los jovences, creemos que hoyv es necesario
combinar su incidencia en la explicacién del
retraso de la emancipacion famihar de los jo-
venes con otros clementos gque conforman el
hogar paterno de los noventa. Algunos de es-
tos clementos venfan va :1pumz'mdnw cnoan-
teriores informes, v han hecho mis compleja
la interpretacion de esta pauta iradicional en
la juventud espanola.

Ante todo, conviene teuer en cuenta que la
presencia prolongada de los jévenes en el ho-
gar paterno es una caracteristica propia de las
estructuras famihiares de las sociedades meri-
dionales curopeas, entre las que se encuentra
la espanola. Inchuso en el periodo de maxima
autonomia de los jovenes espanoles, experi-
mentado a mediados de Jos setenta v ocoinci-
dente con la culminacion del desarrollo ¢co-
nomico, ocho de cada diez jovenes convivia
con sus padres. Un poreentaje muy alejado del
40 % alcanzado por los jovenes americanos en
este mismo periodo, vocttado como r('ii'l'cn('i'\
comparativa en ¢l propio informe de la juven-
tud espanola en el periodo 1960 a 1982 (Fux-
DACION SANTA Maria, 1984 pdge. 80). La crists
posterior efectivamente replicga a los jovenes
en el hogar ', pero en los anos de honanza
ceondomica que preceden a la actual situacion
de declive, tampoco se detecta un cambio sig-
nificativo en las pautas de residencia de los
j(’)\'(‘nvs: es mds, se insiste en el reforzamiento
de la capacidad de comvivencia v del ajuste re-
lacional de padres ¢ hijos, y basicaniente en
la «ausencia de conflictividad» en ¢l hogar de
sus padres (FUNDACION SaNTA Maria, 1989
p. 209). A esto se suma otro dato: cuando se
les pregunta a los jovenes espanoles por sus
aspiraciones a salir de casa v vivir por cuenta

" El replicgue de los jovenes al hogar paterno es un le-

ndmeno que tambicn es posible aprediar en la década de
los ochenta, de 1982 o 19870 en Jos jovenes del resto de
Furopa. En todos los paises curopros aumenta el poreen-
Laje de jovenes que viven con Jos padres. excepto en dos:
Dinamarca, el pais en el que la convivenaa en el hogar
paterno no alcanza mds que a un A8 % de la poblacion
joven de 1D a 24 anos, v Paises Bajos, en Jos que a con-
vivencia en pisos compartidos ex mas alta que la media
curopra. En contra de lo que a veces se cree, la convivencia
con los padres en Fspana en este periodo no Hega a ser la
mis alta de fa Comunidad. aunque se encuentran en ol
grupo de paises en el que este tipo de convivencia llega
darse prdacticamente en nueve de cada diez jovenes: Tialia
(92 %), Luxcmburgo (90 %), Espana (83 %) ¢ Irlanda
(84 %), (Commission des Communauiés  Buropéennes,
1989, Les Jeunes Européens en 1987, Luxembourg: Office des
publications officiclies des Communautés Buropcéennes, pigs.

2-4).
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TABLA 2.1

Tipo de convivencia de los jovenes
(Evolucion 1989-1994)

Espana  Espana
1989 1994

Con quign vve
Con ios padres. pacre o madre, of1os as-

cendientes familiares ... 89 50
Con mulermando .o 6 6
Con compaferc/a, amigo/a (sin estar ca-

=ados) o . R i ]
Con amige!a o gri po r}e amlqos e 1 i
Solo'a 1 !
Otros 3 i

Basa Jévenes os 1D ancs

Grdfico 2.1
Con quiénes viven los jovenes en 1994

Solofa 1%
T Con amigo/a 0
Cor compaderole, a"']l\_.’(,‘/a i grupo de amigos 1%

e est a' \dﬂ CCS

/ Otros 1%

Con myjer/mande 6%

Fugnte Table 2 %

TABLA 2.2

Aspiraciones de convivencia de los jovenes

(Evolucion 1984-1989)

Esparnia
1984

En cuanto gane lo suficiente para vivir

pienso salir de casa y vivir por mi

cuenia
Desacuerdo ..o, 21
N! de acuerdo ni en desacuerdo ........... 21
Acuerdo . ... e 48
Ya vive independientemente ................ 4

Espana
1969

22
24
49

4

Base: Jévenes de 15 a 24 anos.



Grdfico 2.2
Estén satisfechos de vivir con los padres

Jjovenes
estucdiando
57%

ivenes
¢ r2bagan
42%

[}
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propia en cuanto gancn lo suficiente para cllo,
solo uno de cada dos jovenes responde afir-
mativamente, v apenas hay variaciones en el
colectivo total (Tabla 2.2).

En fin, la evolucton de los datos conlirma la
convivencia ¢n ¢l hogar paterno como una ca-
racteristica compartida por los jovenes espa-
noles, pero no uniforme en relacion a su sig-
nificado. Hay jovenes que estan en casa, pero
que aspiran a independizarse v ovivir por su
cuenta, v hay jovenes que no muestran un
gran interés por independizarse, por salir de
casa de sus padres. Y, como veremos mds ade-
lante, no convicne identificar esta diferente
forma de estar en el hogar con la insatisfac-
c16n o la conflicuvidad en ¢l entorno familiar.
El deseo de vivir de otra manera no puede
interpretarse exactamente como un estado de
descontento o resquemor con la vida en casa
paterna. Uno obtiene mids bien la impresion
de que los jovences, a pesar de sus aspiraciones
o descos v de sus mds v menos en la convi-
vencia cotidiana, han logrado acomodarse al
nido.

2.1.1.2  Aspiraciones de convivencia

Son pocos los jovenes que viven independicen-
tes de sus padres, pero son algunos mas los
que desearian hacerlo, aunque lo cierto es que
no se aprecia demasiada ansiedad o prisa por
dejar el hogar paterno. Asi s¢ deduce de los
resultados obtenidos para los jovenes espafo-
les en nuestra encuesta. Para conocer sus sen-
timientos y aspiraciones se les ha preguntado
esta vez con quién les gustarfa vivir actual-
mente. Las respuestas obtenidas no introdu-
cen cambios en lo que venia apuntindose des-
de los primeros afios de la década de los
ochenta.
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Decfamos que uno de cada dos jovenes se-
flalaba en 1984 estar dispucesto a saliv de casa
en cuanto ganara lo suficiente para vicir por su
cuenta. Ahora, dicz anos mis tarde v salvando
las diferencias entre ambos indicadores, uno
de cada dos jovenes desca seguir conviviendo
con la familia de origen, con su padre, madre
o con ambos. El otro, como puede verse en la
Tabla 2.5, aspira a salir de casa optando in-
distintamente por las diversas formas de con-
vivencia posibles: la cohabitacion, ¢l matri-
monio. el grupo de amigos v los hogares uni-
personales.

Hov. como hace dicz afnos. puede decirse de
los jovenes espaioles que no se entusiasman
con la idea de abandonar el mdo paterno,
aunque esta actitud tampoco es totalmente
homogdénea. Asi las cosas, el sexo v la edad
son un clemento diferenciador en las pautas
de convivencia v en las aspiraciones de los jo-
venes (Tabla 2.3). Hav menos chicas que con-
viven con sus padres. pero esta diferencia se
da a costa de un incremento de las jovenes
casadas. A pesar de la sigmficativa reduccion
de a edad de nupaalidad entre las mujeres
en estas ultimas décadas. las jovenes siguen
contravendo matrimonio a cdades mis tem-
pranas que los chicos, v saliendo antes del ho-
car de sus padres . Fn cualquicr caso, hable-
mos de ellas o de ellos: entre los jovenes es-
panoles de 1991 los pocos gue no viven con
sus padres superan los 17 afios, se concentran
en el segmento de edad mds alto. v sobre todo
no viven con sus padres porque estdn casados
v por constguicnte han formado su propia fa-
milia. Lo cual prucha que la salida de Jos j6-
venes espanoles de sus familias de origen con-
tinta bhdsicamente vinculada a la configura-
cion de un nicleo famihiar propio.

La diversidad es mavor cuando se atiende a
los descos de independencia enfocados a la su-
peracion de la situacion que de hecho les esta

" La edad media de entrada al matrimonio era en 1984
para las mujeres de 25007 anos, v para los hombres Jos
27.96 anos. Los chicos se casan por término medio con dos
afios v medio mas que as chicas. Sioconstderamos L franja
de edad de nuestro colectivo, 1321 ahos, hav mavor pro-
babilidad de encontrar en ella a mujeres casadas que a
hombres casados. En cualquier caso, pavece que fa edad
media de entrada al matrimonio tiende a4 aumentar ten-
tamente en las mujeres: no obstante, en las dos dlumas
décadas se han dado oscilaciones de uno o dos anos por
debajo de la media, v la media actual es algo menor que
la que arrojaba la poblacion espafola de 1971 (Mr. N
VARRO v ML [ MATEO, 1993, Juventud en cifras 1992, Madrid:
Instituto de la Juventud. pig. 33).



TABLA 2.3

Aspiraciones de convivencia de los jovenes que viven con los padres (padre, madre o ambos) (%)

Sexo Cdad Estatus ocupacional
Toia!  Hombre Mujer 1517 15-2¢ 2124 i8:24  Parado Trabaga  Estudia

Total e, 1831 968 867 610 582 632 1223 272 311 1.208
Esta satisfec hc con como vive
Cen quien vive ahora ..o 52 51 53 6l 53 42 47 38 42 57
No esiad satisiecho con como vive
Con mu mujer/marido (casarme) ... ... 11 12 11 6 12 15 14 22 16 7
Con nmu1 compafero/a, amigo/a (en pareja, sin

BStAr CASATOS) ©ooiviv oo 12 14 10 7 11 19 15 15 17 10
Con un/a amigo/a o grupo de amlgos ............ 10 8 il 12 11 7 g 8 7 11
SOIOA L e, 3 11 7 7 8 i2 10 11 14 8

correspondiendo vivir a los jévenes. Chicas v
chicos se diferencian poco, aunque a cllas les
gustaria algo mas vivir con un amigo/a o un
grupo de amigos que a cllos, quienes desea-
rian convivir mas en pareja sin casarse v solos.

La edad. logicamente, intensifica las aspi-
raciones de autonomia de los jovenes. Fijé-
monos primero en aquellos jovenes que, por
su edad (20-24 anos), estdn mas cerca de ver
cumplidas sus aspiraciones en un futuro cer-
cano. Aqui es donde mejor se aprecia la di-
versificacion de las opciones familiares. Emer-
ge de forma relevante la cohabitacion: desea
casarse un 13 % de los jovenes, v uno de cada
dicz opta por vivir solo. No es posible afirmar
a partir de este dato que ¢l matrimonio sc¢
desdibuja en el horizonte de vida de los jove-
nes, pero si que parece provectarse a un fu-
turo lejano v verse precedido por la experi-
mentacion de otras formas de convivencia,
como puede ser la cohabitacion o, incluso ¢n
menor medida, la vida solo.

Los jovenes de 13-17 anos viven con sus pa-
dres voson mavoritariamente estudiantes; se
comprende, por tanto, su mavor vinculacion al
hogar paterno. Resulta Hamativo que entre
las escasas aspiraciones de autonomia en este
grupo domine la orientada a la vida con un/a
amigo/a o un grupo de amigos, una forma de
convivencia que, por otra parte, pierde enti-
dad con la edad. Pero mas llamativa ain es
la presencia reducida, pero constante, entre
los jovenes de todas las edades, de fos que as-
piran a vivir solos. Un desco que se incremen-
ta entre los varones v los mayores de 18 anos.
Aunque los hogares umpmsmmlcs no consti-
tuyen una forma de conviv cncia por la que de
hecho opten los jévenes, si se perfilan como
una opcion futura practicamente equiparable
al maurimonio o vida en pareja.

92

Concluvendo, lo imnovador ¢n las formas de
convivencia a las que aspiran los jévenes apun-
ta al individualismo y a la practica del solip-
sismo. Mientras ¢l entusiasmo por la convi-
vencia en grupo v al margen de los lazos fa-
miliares —mds popular en la cultura juvenil
de finales de los setenta— entre los jévenes
de hoy tiene mds bien cardcter de experiencia
Juvenil temprana, durante el periodo de for-
macién o estudio, v posiblemente como una
desvinculacién parcial v en la que no se des-
carta cl devecho a vuelta al hogar paterno.

Relacionado con la edad, el estatus ocupa-
cional marca también diferencias en las aspira-

Grdfico 2.3
Viven con los padres, pero les gustaria vivir...

Chicos

Chicas

Fuente Tabis 2.3



Grdfico 2.4
Viven con los padres, pero les gustaria vivir solos

‘3 U‘I(&) i
- Ch.cos I

7%

clones de convivencia de los jovenes (Tabla
2.3)¢ asi. st entre los que estudian, mds jove-
nes, una mavoria amplia desea seguir viviendo
cn el mdo paterno, los deseos de cambio estan
mas extendidos entre los que trabajan v estdn
cn el paro. Pero lo resenable v significativo es
que no estan mucho mas extendidas. A pesar
de ser la edad un factor que merma estas as-
piraciones, es atin bastante numeroso el grupo
de jovenes de 21 a 21 anos, un 42 %, que sigue
descando vivir en el nido paterno. La pregun-
ta era plantcada al margen de las posibles res-
tricciones que pudieran impedir fa salida de
los javenes del hogar paterno, hacia referencia
a un simple descor con quién le gustaria al
Joven viver ahora. Y lo que se observa es un
desco ampliamente extendido entre los jove-
nes, incluso entre los de mas edad, de seguir
viviendo con los padres.

La hipotesis del retraso en la insercion la-
boral v ¢l acceso a la independencia econdé-
mica no parceen ser suficientes para explicar
¢l replicgue de los jovenes en los hogares de
sus padres. Es verdad que los jovenes parados
de nuestra encuesta son los que muestran una
mavor insatisfaccion con la situacion que de
hecho estan sosteniendoo v que de los datos se
deduce que lo que fundamentalmente impide
su situacion es casarse o unirse para formar
una familia propia. Pero lo que cabe pregun-
tarse e como explicar el 42 % de jovenes que
trabajan v que descan seguir en el hogar de
sus padres. Se u)m])lcml( que una situacion
de paro constriia las aspiraciones de autono-
mia. pero el hecho de tener trabajo no parcce
que haga mds lactible que los jovenes proyee-
ten sus descos de abandonar el hogar paterno.
La precariedad del trabajo de los jovenes es
un factor que refuerza la dependencia del
apovo familiar, pero no tiene por qué reforzar
el deseo de convivir con los padres.

En nuestra opinién este dato refleja una
forma de pensar que se estd extendiendo en-
tre los jévenes que trabajan. La cuestion es
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jovenes no se

que, aun cuando se¢ tengan medios suficientes
para vivir por cuenta propia, ¢l soporte afec-
tivo v la atencion doméstica que se recibe en
cl hog‘u paterno compensan mientras llega ¢l
momento en que uno se decide a fmmm ¢l
propio hogar v sus responsabilidades irreme-
diablemente aumentan de golpe. En esta si-
tuacion los jovenes combinarfan independen-
cla cconémica, emancipacién de los padres v
confort material. No hay obstaculos para que
cada uno haga su vida, ¢para qué mmpll( arse
entonces la existencia? Se practica asi una
pauta de emancipacion parcial que en defimuva
consiste en prolongar durante algin tiempo el
momento de transicion a la vida adulta. Se
trata de parar la cdmara en ese instante para
disfrutar de la posibilidad de compaginar las
ventajas del adulto (autonomia personal, tra-
bajo ¢ independencia economica) v del joven
(sin ampliar responsabilidades v comodimen-
te instalados ¢n casa de los padres).
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La atraccidon del nido

Los jovenes desean permancceer en casa, sc-
guir viviendo con sus padres. incluso cuando
por su cdad v situacion ocupacional seria de
(\pu.u que desearan salir del nido. Por ello

* hacia necesario reflexionar sobre los moti-
vos que, junto a las hmitaciones econdmicas v
laborales, refuerzan este desco de permane-
cencia en el hogar paterno.

En las sucesivas v diversas encuestas de va-
lores realizadas a la poblacion espanola en los
ultimos diez anos, los datos han mostrado rei-
teradamente ¢l cardcter famihista v el ajuste
¢ mtegracion de los jovenes ¢ \p(mol( s al hogar
paterno. En el afio 1989 {a prictica totahidad
de los jovenes dectan encontrarse 1 menudo
relajados/as, fehees v seguros/as v confiados/as
en el hogar de sus padres, ademas de bastante
satisfechos con su vida en casa, mas satiste-
chos incluso que los jovenes de mediados de
los ochenta. Esta situacion se deseribia en li-
neas generales como un estar 4 gusto ¢n casa
(FUNDACION SaNTA MaRiA, 1989 pag. 209).
muy acorde con ¢l grado de compenctracion
entre padres v padres ¢ hijos que pereibian los
mismos jovenes en sus hogares. Tenemos la
certeza de que esta situacion tiene continui-
dad hoy, en 1994 va que se reducen a una
escasa minoria (1 %) quicnes perciben que Jos
CHCUEnIran a gusto ¢n casa con
sus padres vy hermanos.

El clima en las familias en las que conviven
los jovenes espanoles es, en lincas generales,



agradable v sin demasiadas tensiones v con-
flictos, v ello sin duda es un factor que favo-
rece la permanencia en el hogar. Pero dado
que la familia, ademds de la provision de ca-
rino v la transmision de valores. también su-
ministra, aunque sea sobre unas bases afecti-
vas, cuidados y bienes de cardcter material,
conviene también reflexionar sobre el papel
que la tamilia, de los noventa cumple en este
sentido.

Una de las funciones de la organizacion fa-
miliar es la de asegurar mediante la provision
de bienes v oservicios la supervivencia de sus
micmbros. pero el que en esta tabor los miem-
bros jovenes se vean libres de contribuir acti-
vamente a4 su propia manutencion ¢s una pro-
piedad especifica del modelo de familia de las
socicdades industriales modernas. Es en éstas
donde la posicion de los jovenes en la familia
como un agente consumidor mas que produc-
tor se reafirma, quedando la funcién produc-
tora-provecdora en manos de los adultos. El
Joven tiene ante si un periodo de recoleccion,
consumo. disfrute de lo que otros producen
para ¢lopero el joven ademas tambicén desea
independizarse. afirmar su identidad, ser libre
para actuar; ticne la obligacion de formarse,
pero también sabe que ser joven es disfrutar
v divertirse. Hoy mis que nunca asistimos a
fa combinacion de estos elementos en ¢l con-
texto cotidiano de los jovenes espaiioles,

En principio, ser joren significa entrar en una
ctapa bastante mds prolongada de la que se
presentaba a los ojos de los jovenes de hace
tremnta anos v oen la que no se vislumbra tan
claramente el final. Una ctapa en la que la
principal ocupacion del joven va a ser su for-
macion, puesto que su oportunidad para tra-
bajar se ve restringida. Pero una etapa tam-
bicn en la que el individuo amplia sus cotas
de autonomia para tomar decisiones, para ac-
tuar, para pensar voopinar, y para poscer.
Ademds, este proceso de afirmacién de su
identidad se proyecta socialmente en espacios,
formas culturales, manifestaciones verbales,
cteétera, que se reconocen propias de la ju-
ventud. EF mercado juega un importante pa-
pel; desde nifos los jovenes van acostumbran-
dose a la existencia de una oferta de consumo
propio, pero ser joven significa ademas el acceso
mas directo a ese mercado, adquirir la ma-
voria de edad como consumidor. Mientras
otros ambitos ocupan un lugar relevante en el
proceso, ¢l hogar paterno ha perdido signifi-
cado en la afirmacién de la identidad ¢ inde-
pendencia juvenil.
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Cierto es que nunca los jévenes espaioles
han mostrado tendencia a salir del hogar en
la misma medida en que lo han hecho algunos
de los jovenes curopeos, pero si puede decirse
quc salir de casa. especialmente si no ha sido
para casarsc formalmente, ha tenido un sig-
nificado de rebeldia y de autoafirmacion de la
identidad ¢ independencia juvenil. Sin embar-
go, los jovenes de hoy ticnen una multiplici-
dad de recursos para experimentar identidades,
v enoeste proceso el hogar paterno no juega
un papel de contraste, sino simplemente de
«plataformar» (NAVARRO. 19934) que posibilita
al joven vivir como tal. Se explica entonces su
permancencia en ¢él, maxime si ose tiene en
cuenta que, dada su posicion de jovenes en el
hogar paterno, ven legitimada s subsidiari-
dad en la economia familiar. En definitiva, si
el hogar paterno asegura la provision material
v el acceso al consumo, permite un alto grado
de autonomia v libertad de accion v pensa-
micnto, v ademds provee unos niveles de bie-
nestar v consumo superiores a los que se pue-
de tener si uno se va de casa. no solo cabe
esperar que se esté a gusto en ¢l sino tam-
bién que se posponga el momento en que se
abandone. sea mds o menos elevada la posi-
c16n sociocconémica de la que disfrute.

Pero tratemos de contrastar, al menos par-
cialmente, esta lectura hipotética de la per-
mancncia grata de los jovenes en el hogar.
volviendo a o que piensan los jovenes. cbkn base

TABLA 2.4

Situacion econdmica de los jovenes
(Evolucion 1984-1992) (%)

1984-
1992 1988 1985
Economicamente independiente ... 315 22 a0
Total
Vive exclusivamente de sus Ingresos
0 los de la pareja o conyuge ....... 8 13 12
Parcial
Vive prncipalmente de sus ingresos
perc con ayuda familiar ... 238 3 3
Economicamente dependiente . ....... 69 17 80
Parcial
Vive principalmente del dinero que le
dan en casa con algunos ingresos
PIODIOS oo, 17 19 17
Total
Vive exclusivamente del dinerc que le
dan en casa 52 o8 63

Base: Jéveres esparcles de 15-24 afios.

Fuente: NavaRrRG LCPEZ y MATEC Rivas, 1993b: pag. 77



Grifico 2.5
Situacidn econdmica de los jovenes

Econdmicamente
dependientes
69%

a qué razones explican cllos que ¢l colectivo
Joven esté a gusto en casa, en el hogar, con
sus padres v hermanos? Los motivos plantea-
dos v las respuestas dadas aparecen en la Ta-
bla 2.5. Al realizar esta valoracion, PCRSAMos
que de alguna forma los jovenes provectan sus
Propias razonces, aungue su respucsta no in-
digue exactamente esto, sino su percepeion de
la situacion general del colectivo juvenil. Los
Jovenes estin a gusto, en primer lugar, porque
en el hogar paterno se les quicre v encuentran
carino, lo cual, aungue parezea un t6pico, no
deja de tener su valor social. puesto que in-
dica a salud afecuva de la que disfrota la fa-
milia espadiola. Pero son las razones de cardce-
ter practico v matertal las que ocupan tam-
bicn una  posicion  similar en este rango
explicativo: ¢n el nido ticnen ropa. comida, un
sitio propio, aparatos, cuidados materiales,
cle., estan comodos v se les acoge bien. A eri-
terio de los jovenes, el hogar de los padres es
para clos bisicamente un refugio. un entorno
de acogida donde se satisfacen necesidades
afectivas v materiales, v donde se puede sentir
la intimidad. Son menos quienes opinan que
los jévenes estdn a gusto en casa porque se
les tiene en cuenta personalmente, o porgue
pucden opinar v decir o que piensan sin te-
mor a que ello les pe lju(hqm

Las respuestas de los jévenes apuntan a una
sttuacion en el hogar paterno que sigue mds
bien una pauta de “acomado. v de la que se de-
riva la integracion v el ajuste. El familismo v
la satisfaccion de los jovenes en el hogar pa-
terno tiene, a nuestro parecer, una lectura
compleja. Aunque ha mejorado, la cuestion no
es que el estar a gusto se deba a que el joven

Jorado su estatus, o se

Grdfico 2.6
Independencia econémica de los jovene que la tienen

Viver principalmente de sus ingresos,
€on ayuda familiar
75%

csté mas considerado en ¢l hogar, hava me-
valore mids su opinion.
aspectos que obviamente han experimentado
un claro avance. Lo que ocurre es que ha cam-
biado el valor que los jovenes conceden a estos
aspectos frente a Ja afectividad v oa la provi-
sion material que reciben en el hogar paterno.
Y lo que parcce es que para los jovenes de
mediados de los noventa las dimensiones afec-
tiva v material, al ser mas valoradas, compen-
san de los roces ¢ inconvenientes que, pese a

r pocos, aun conlleva la convivencia con los
padres.

La valoracion que hacen los jovenes de la
dimension material se comprende atn mejor

Grdfico 2.7
Dependencia econdmica de los jovenes que la tienen
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st se atiende a la evolucién de su situacion
econémica en los Gltimos anos. Como puede
verse en la Tabla 2.4, de los afios ochenta has-
ta ahora ha disminuido el colectivo de jovenes
que son totalmente dependientes de sus pa-
dres, pero también lo ha hecho el grupo de
los que viven sélo de sus ingresos, y, por el
contrario, ha subido mas del doble ¢l nimero
de jovenes que, aun teniendo sus propios in-
gresos, se apoyvan cn la ayuda familiar. En
franjas de edades mds altas, 25 a 29 afos, este
Incremento es ain mavor.

Entre los jévenes que viven con sus padres
(NAVARRO ET AL, 1993a: 76): a) la mitad de-
clara una situacion econémica totalmente de-
pendiente; b el resto, bien se declara parcial-
mente independiente o, en menor medida,
parcialmente dependiente de sus padres. Es-
tos datos confirman el reforzamicento de la im-
portancia de la familia como un sistema de
apovo cconémico para los jévenes de los no-
venta, v avuda a comprender no sélo la valo-
racion que éstos hacen de su estancia en el
hogar paterno, sino también su sistemético re-
phiegue v su condicion de refugiados en é).

La basica ausencia de diserepancia en las
opiniones de los jovenes de distinta condicion
al explicar su acomodamiento en el hogar pa-
terno da una idea del alcance que tiene esta
funcion subsidiaria de la tamilia. Las variacio-
nes son mds de intensidad que de concepto.
Los mis jovenes (17 a 15 afnos). mas vincula-
dos al nido paterno, citan mis los motivos
afectivos. A medida que aumenta la edad, se
refucrzan levemente las razones de tipo ma-
terial v la libertad para opinar, posiblemente
porque los jovenes van ganando cierta consi-
deracion en ¢l hogar paterno conforme ma-
duran.

Ademas de los menos jovenes, y relaciona-
dos con ellos, son los que trabajan v estan pa-
rados quicnes tienden a igualar en importan-
cia las razones materiales v afectivas. Sin em-
bargo, lo que resulta mas interesante es la
uniformidad de criterio que se observa entre

jovences de diferentes estratos sociales v que

viene a sumarse a lo que venimos diciendo: la
valoracién de los jévenes segin su cstatus so-
clal ¢s bdsicamente la misma. En las clases
soclales mas clevadas se citan algo mds las ra-
zones afectivas y la consideraciéon personal del

Joven en el hogar, pero la valoracién de la di-

Tabla 2.8
Razones por las que los jovenes se sienten a gusto en casa

6C

(=)
fan]

TABLA 2.5

Razones que explican por qué los jovenes estan a gusto en casa, con sus padres y/o hermanos

Jcupacion

ubjenva

Esti- Trabs Pa Al
Totai diante jador rado A ala Baia

Toal . ... 2028 1242 409 299 521 965 o1
Se les quiere encuentran canfio 38 62 55 54 63 59 60
Tiener ropa. comida, un sio propio,

aparatos. cuidados matenaies, etc 54 55 1 57 86 33 85 55 53 58 53
Estan comodos ... ... 5] 51 52.5 4 5 52 48 54 a9 54 49
Selesacoge bien ... .. .. 49 49 49 48 43 a0 52 42 46 48 50
Se les tiene en cuenia personalmente . 29 30 21 28 31 29 29 35 B 28 285
Pueden opinar v en cierto modo. decir

lo que pensan sin miedo a que el ha-

cerlo les perudique ... ... 24 24 25,5 24 27 43 24 26 25 24 24
No crec cue se sientan & qustc en casa 4 3 5 4 2 4 4 3 3 3 4
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Grdfico 2.9

Razones que explican la situacién de Ia juventud
en el hogar segiin los jovenes en paro

60 - 57%
54%
50 |- 8%  48%
a0 |-
301- 28%
24%
oL é :
kS
S
10} g
w2
S
&
0

fyesite Taba 2 S

mension material no varia en funcién de la
situacidén socioecondémica objetiva. La funcio-
nalidad v utilidad proveedora de la familia es
compartida por todos los jovenes, v no se trata
tanto del volumen de 1o que se recibe (cabe
pensar que en las clases acomodadas sea ma-
vor que en las menos acomodadas) sino de
quc, en términos relativos a lo que permite
cada posicién sociocconémica, los jovenes son
conscientes del nivel de calidad de vida al que
han accedido vy de la subsidiaridad de la que
pueden beneficiarse en el hogar de sus padres,
v o valoran lo bastante como para que sca
una de las razones en que fundamentan su
satisfaccion en b hogar paterno.

La misma impresion de la permancencia en
el hogar paterno de los jovenes se obtiene de
quiencs descan dejar de vivir con sus padres.
Entre éstos destaca la opinién de los que as-
piran a vivir solos (uno de cada diez jévenes),
quienes creen en mayor medida que los jéve-
nes estan a gusto en el hogar por razones ma-
teriales v, en menor medida, porque cncucen-
tran carino, son bien acogidos, tenidos en
cuenta personalmente o pueden opinar. Son
cllos también quicnes mas comparten la opi-
mon de que los jévenes no estan a gusto en
casa con sus padres y hermanos. Su actitud de
rechazo hacia su propio entorno y experiencia
familiar estd en consonancia con su solipsismo
como forma dc vida y sus recelos para con la
nstitucién familiar. Por contra, la vision prag-
mdtica y utilitaria de la familia tiende a pro-
vectarse menos entre los jovenes mds religio-
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sos y aquellos orientados politicamente a la
derecha, quicnes. frente al resto, enfatizan el
carifo v la consideracién personal del joven en
el hogar.

Dado que sc reconoce ¢l papel subsidiario
que cumple la familia, hemos considerado de
interés comprobar hasta qué punto el joven se
hace coparticipe de este principio de solidari-
dad funcional, gracias al cual resulia directa-
mente beneficiado. Hoy en dia las posibilida-
des de las economias paternas para con los
hijos son mayores que las de hace treinta o
cuarenta anos. No hace mads de dos generacio-
nes era una norma bhastante extendida que los
hijos entregaran el dinero ganado a sus pa-
dres. siempre que estuvieran viviendo bajo ¢l
mismo techo. Tenemos la impresién de que
esta practica disminuve v de que son los pa-
dres quicnes mds han contribuido a ello, no
reclamando aportacion ccondmica alguna a
los hijos que trabajan y viven bajo su mismo
techo v crevendo preferible que éstos guarden
sus ingresos para si mientras ellos contingan
cjerciendo su papel proveedor v protector.

Esto, que cs un modo de avudar a los 16-
venes, también supone habituarlos a disponer
de una tabla de salvacion. Es probable que la
idea extendida entre los padres mas jovenes
de que hay que procurar lo mejor a los hijos

Grdfico 2.10

Razones que explican la situacion
de la juventud en el hogar para los jovenes
de clase alta, media-alta y baja/trabajadora
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y de que ello es una medida de la valfa como
padres influya en esta decisién. No es algo que
pueda lleqar a saberse a partir de este cstu-
dio. D¢ momento nos hemos limitado a pre-
guntar a los jovenes sobre la obligacién de
contribuir econémicamente en la {familia
cuando se vive con los padres. Desde fa pers-
pectiva de los jovenes, hemos querido probar
hasta qué punto cllos creen en la hospitalidad
del hogar paterno como algo a lo que uno se
ve obligado en su condicion de padre v que
exime al hijo de cualquier colaboracién eco-
némica o, por ¢l contrario, creen en su obli-
gacion de contribuir igualmente a la economia
familiar.

De cada tres jovenes, dos comparten la opi-
nion de que es obligacion de los hijos que viven con
sus padres entregarles parte del dinero que ganan, cl
tercero estd en desacuerdo con esta idea, v lo
que introduce variaciones en esta norma son,
como cabria esperar, el estatus ocupacional y
la clase social del entrevistado. Entre los jo-

TABLA 2.6

Es obligacion de los hijos que viven
con sus padres entregarles parte del dinero

que ganan
tal

TOtal o e 62 2.045
Sexo
Hombre .. ... 6l 1.032
Mujer 63 9%
Edad
15-17 . 3 610

-2 60 621
2124 63 797
18-24 .. 62 1418
FEstatus ocupacional
Parado ... 3 299
Trabaja .o, ec 409
EStUAIa ..o, 59 1.242
Vive con sus padres
Parado 745 271
Trabaja 61 313
Estudiante . 60 1.198
Clase social
Alta/Media alta ..o 55 521
Media baja ..o oo, 64 966
Baja/Trabajadora ..o 66 521
Clase social ocupacional
Alta/Media alta 45 174
Media media 6l 412
Media baja ..o 60 516
Baja/Trabajadora ...............cooovvvccovvcccreennn.nn, 67 822
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Grdfico 2.11

¢Estan obligados los hijos que viven con sus padres
a darles parte del dinero que ganan?
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venes de clase social alta o media alta es don-
de menos de acuerdo se estd con la obligacion
de los jovenes de contribuir ccondémicamente
en ¢l hogar paterno. Los jovenes de familias
de clase media-media, media-baja o baja-tra-
bd]dd()ld sin embargo, picnsan bdsicamente
lo mismo, aunque se aprecia que en el extre-
mo mas bajo de la escala social 1a norma estd
ligeramente mas extendida.

Quicnes mds firmemente creen en la obli-
gacion de contribuir es ¢l colectivo de parados,
un 11 % por encima de la media de acuerdo
de la poblacion, un colectivo que se encuentra
practicamente en su totalidad a expensas de
la cconomia paterna —91 % viven con los pa-
dres— v que se declara méas bien de clase me-
dia-baja v trabajadora, y en cuvo caso la con-
tribucién con ingresos podria ser mas nece-
saria para la cconomia doméstica. Tanto unos
como otros da la impresion de que han res-
pondido en concordancia con la propia norma
a que estdn sujetos en los hogares de sus pa-
dres, es decir, en funcién de lo que se les exi-
ge o sc les va a exigir dentro de una pauta
amplamente extendida de subsidiaridad pa-
terna. Aunque llama la atencién un dato: el
hecho de trabajar entre los jévenes que viven
con sus padres no implica un mavor grado de
acuerdo con el deber de aportar parte de los
ingresos propios. Y si éstos también han pro-
vectado en su respuesta la propia norma de
sus hogares, podriamos aventurar que uno de
cada tres jévencs que vive con sus padres no
tienc que contribuir con su dinero, lo que no
cabe duda afiade un elemento mds a la lista



de favorables condiciones e intereses que en
los hogares paternos hoy retienen al joven.
Por dltimo, esta actitud de correspondencia
econdémica de los hijos para con los padres cs
menos compartida a medida que uno es me-
nos creyente, v la explicacion probablemente
radiquc en cl recelo que caracteriza al ambito
de la increencia para con todas aquellas pau-
tas familiares que indiquen obligacién v tra-
dicionalismo, sea del tipo que sea, aunque
también entre cllos mas de la mitad opinen
que se debe colaborar con los ingresos propios.
Los jovenes espaioles no s6lo salen benefi.
ciados del papel relevante de la familia que
ha caracterizado a la sociedad espafola v que
se refleja en la solidaridad econémica para con
sus miembros, sino que por ¢l momento tam-
bién asumen este principio en la medida en
que les suponce un deber. Ahora bien, quedan
algunos interrogantes por resolver: ¢por cuan-
to tiempo?, ccudl es la tendencia? Y sobre
todo, écémo influird en un futuro en las fa-
milias la actitud poco solidaria de quicn se
acomoda en ¢l hogar de sus padres v no asu-
me su deber de colaborar econémicamente
mientras se beneficia de esta situacion?
Inestabilidad v precariedad de los empleos
que no permiten plantearse. a medio plazo al
menos, la independencia plena de los padres.
Ingresos insuficientes para igualar los niveles
de comodidad doméstica que se tienen en ¢l
nido paterno. Sentimientos de cobardia y mie-
do frente al riesgo que supone salir de un am-
bito en el que al menos se tiene lo suficiente.
Un ambiente familiar basicamente calido,
confortable v acogedor. La valoracién de las
relactones personales v la satisfaccion con el
nivel de afectividad familiar. La disposicion de
una parcela de propiedad ¢ intimidad bajo el
techo paterno, v unos padres tolerantes v
conscientes de que ellos son la tnica salida
para que los jovenes aguanten micntras las
cosas mejoran. Estas son algunas de las claves
para comprender ¢l apego de los jovenes es-
panoles al hogar paterno v la consiguiente
prolongacién de su grata permanencia en él.
Pero los jovenes no pueden permanceer en
este refugio indefinidamente. La idea, amplia-
mente enraizada en la sociedad espaiola, v
compartida por padres ¢ hijos, de que la sa-
lida del nido debe acompanarse de una esta-
bilidad econémica v laboral actda como un
mecanismo para justificar la prolongacién de
la presencia de los jovenes en el hogar, como
una gran fuerza que los retienc.
Pero los cambios hacia una sociedad con un
alto grado de movilidad ocupacional, en la que
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el trabajo comicnza a no ser para toda la vida,
v en la que se quiebra la coincidencia plena
entre los diferentes acontecimientos vitales,
coloca a padres y jévenes en una situacién
desconcertante. Los jévenes se estdn acostum-
brando a estar en la cuerda floja y es posible
(ue empiecen a asumir este sentimiento como
un clemento de su futuro. Pero mientras esto
ocurre, entre clos se ha extendido y reafir-
mado una crecncia: la de que siempre pueden
contar con una red emocional y financicra, sus
padres, que amortiguara los golpes de la vida
(Courrax, 1993: 56). Y sc aferran a ella, por-
que les provee de lo que mds valoran: la se-
guridad.

2.1.2 Clima familiar

2.1.2.1 Relaciones con los padres

Los jovenes de los noventa se muestran es-
pecialmente sensibles a la afectividad voa la
seguridad emocional. En estudios de Juventud
anteriores se ha puesto especial atencion en
la distancia v el conflicto generacionales, v la
cohesion familiar v la solidaridad afectiva en-
tre padres ¢ hijos se han correlacionado con
el grado de consenso ideolégico v normativo
percibido por los jévenes. Sin embargo, con-
viniendo en lo anotado por José Juan Tonaria
en cl informe del ano 1989 (FUNDACION SAN-
TA MARIA, 1989: pag. 209). el elevado grado
de integracion y ajuste ideolégico entre padres
¢ hijos en ningan caso dehe interpretarse
como una coincidencia plena, puesto que hoy
como hace cuatro anos siguen observandose
distancias ¢n la forma de pensar de padres ¢
hijos.

Compartir concepciones, ideas v principios
reduce las ocasiones de tension y conflicto ge-
neracional, pero no es suficiente para exphicar
un nivel de satisfaccién juvenil con la vida en
casa que estd bastante por encima de las di-
ferencias ideoldgicas que de hecho se apre-
cian. A modo de hipétesis, planteamos que
¢ste es ¢l resultado de la combinacion de dos
fenémenos concomitantes:

a) El acortamiento de las distancias en los uni-
versos ideoldgicos de padres e hijos, de modo
que la polaridad es menor de la que se podia
dar en los jévenes de otras décadas. Esto es algo
cn lo que se ha venido insistiendo en los tltimos
anos, y que se ha reflejado en los sucesivos es-
tudios de actitudes y valores de jévenes v adul-
tos en la década de los ochenta v principios de
los noventa. El consenso en actitudes, normas v



opiniones religiosas, morales v sociales entre pa-
dres ¢ hijos s¢ ha incrementado a lo largo de
la década de los ochenta en Espana (Orizo,
1990: pag. 64), siendo menor ¢l acercamiento
en las actitudes sexuales v de las opiniones po-
liticas.

b) Hov los jévenes no dan tanta relevancia al
hecho de disentir de sus padres, v estos dltimos
tampoco se la conceden al hecho de que sus hi-
Jos no piensen como ellos. Nos hallariamos ante
una pauta de transigencia v tolerancia ideolo-
gica habitual que, al igual que emerge en otros
comextos relacionales, se extiende v manifiesta
en las relaciones familiares. Para los jovenes, el
distanciamiento ideologico es un hecho que en-
tra dentro de la normalidad de las relaciones:
para los padres no constituve motivo de preo-
cupacion. El significado que para cllos tiene cl
hogar —afectivo v material — también s un in-
dicio de que se han vuelto mas pragmaticos, v
consiguientemente la valoracion conjunta que
realizan de su vida en casa supera otros aspec-
tos que pucedan interferir en las relaciones pa-
terno-filiales,

La coexistencia de estos dos fendmenos esta-
ria, junto al significado funcional que ¢l hogar
tiene para cllos, detrds de estos niveles de sa-
tisfaccion en el hogar v de los deseos de per-
manencia en ¢l para algunos jovences. En este
apartado, analizaremos la relacion de los j6-
venes con los padres en torno a estos dos cri-
terios de consenso ideoldgico v transigencia.

A1 Consenso ideoldgico con los padres

La aceptacion de la familia como un contexto
referencial para orientarse es un indicador del
grado en que los hijos comparten el universo
ideologico de los padres. En los Gltimos cuatro
anos cste papel ortentador de la familia se ha
visto fortalecido. En 1993 se duplica ¢l por-
centaje de jovenes espanoles que opina quc es
en casa donde se dicen las cosas mds importantes para
orientarse en cuanto a ideas ¢ Iinterprelaciones del
mundo, pzwmd() de un 23 % d un 50 %. Tam-
bién se incrementa en un 12 % el colectivo de
jovenes que toman de referencia a su familia
en la vida colidiana. La familia, los padres. sc
convierten asi en la principal instancia orien-
tadora de los jovences espanoles, por lo que es
de esperar que la coincidencia v el consenso
normativo sea elevado.

Con la fnalidad de ver ¢l alcance de este
consenso combinando las dimensiones cuanti-
tativa v cualitativa, se ha pe dido a los j j6vencs
que para una serie de cuestiones sepalen, me-
diante una escala, la distancia a la que se ha-
lla la forma de pensar de sus padres de la
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suya propia. Como puede apreciarse en la 7a-
bla 2.8, a pesar de las variaciones cntre las
distintas cuestiones planteadas y de la persis-
tencia de las diferencias en la forma de pensar
de padres ¢ hijos, en consonancia con la ten-
dencia actual, ¢l grado de consenso ideoldgico
entre padres ¢ hijos es clevado.

La similitud ¢n la forma de pensar de pa-
dres ¢ hijos sobre una determinada cuestion
indica que se¢ comparten en alguna medida las
actitudes, normas y opiniones que puedan sos-
tenerse en ese ambito. Decimos esto porque
al comparar estos datos con los obtenidos en
anteriores encucstas de jovenes sobre las ac-
titudes u)mpmtldas con los padres (Tabla 2.7).
destaca el incremento del grado de consenso
cn las actitudes religiosas, sexuales v opinio-
nes politicas, especialmente en estos dos alti-
mos aspectos. Los jovenes de los noventa han
acortado distancias cspecialmente en las cues-
tiones que venian constituvendo la parcela de
la discrepancia en la forma de pensar de pa-
dres ¢ hijos.

Las cuestiones en las que hoy en dia los jo-
venes aprecian una menor distancia ideologica
con respecto a la forma de pensar de sus pa-
dres son la familia y ¢l trabajo. Uno de cada
dos jovenes opina que sus padres pimmm
igual que ellos en esta materia. Les siguen,
sin apenas diferencia, la politica, la religion v ¢l
valor del dinero, por este orden, y, con una di-
ferencia algo mayor, ¢l papel de la mujer. I
cualquier caso, en ninguna de estas cinco
cuestiones ¢l volumen d( jovenes que creen

TABLA 2.7

Evolucion del consenso normativo entre padres
e hijos

1981 * 1984 . IEEIR EC

igg2

38

Actitudes religiosas .. 35 40 42

Normmas morales ... 44 36 44 53 -
Actitudes socrales 45 42 47 58 -
Opiniones politicas 26 23 24 24 49
Actitudes sexuales 11 1 12 12 24
Ninguna de éstas 25 25 21 - —
Ns/Nc .. 10 10 12 9 —

* La pregunta era: cCompartis (compartiais) ki vy tus padres aigo de
lo siguiente? La respuesta era mulnple.

** El indicador utilizado difiere de estos items. Se pide a ios Jo\-'enes
para cada una de una sene de cuestiones: Dime cémo dirias que, @
lineas generales, piensan (o pensaban) tus padres: cradicalmente dis-
tinto a como i piensas. bastante distinto, algo distinto 0 1gual a como
tu piensas? Entre las cuestiones planteadas se citan «religidn», «cues-
tiones politicas» y «vida sexual».

Fuente: Encuesta Europea de Valores en Espana, 1981 y 1390.

Encuestas de Juventud de la Fundacién Santa Maria, 1984, 1982 y 1984



Grdfico 2.12
Nivel de acuerdo con algunas ideas y actitudes de los padres
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que las ideas de sus padres son radicalmente
diferentes supera el 6 % del conjunto. ks al
mencionar a los jovenes diversion, vida sevual v
relaciones de pareja cuando la discrepancia ideo-
logica sce deja notar. Dos de cada diez Jovenes
perciben una forma de pensar en los padres
radicalmente distinta a la suva en cuestiones
de diversion, y uno de cada diez en cucstiones
de vida sexual v relaciones de pareja. Pero para
las tres representan mds del 70 % los jovenes
que piensan distinto de sus padres. La forma
de divertirse v la sexualidad son los ASPeCtos
en los que la distancia ideologica entre padres
¢ hijos es mavor.

No obstante, al considerar conjuntamente
fas diversas cuestiones se aprecia que dnica-
mente seis jovenes en toda la muestra opinan

i radicalmente distinto de sus padres en todas
las cuestiones planteadas. Un 8 % piensa igual
, | , gque sus padres en todo, b 18 % no coincide
’ ' | | 5 v, en ningdn tema, el 29 % no esta radicalmente
T T T T AR distanciado de sus padres en ninguna de las
L - T ER cuestiones v la mavoria sélo lo estd en una o
v i dos.
TABLA 2.8
Opinan que sus padres piensan radicalmente y bastante o algo distinto a ellos
Tofal ..o
Trabajo
Radicalmente ... . ... ... 4 £ 4 4 4 : 4 3 4
Bastante + Algo . . ... ... ... 48 5§ 42 415 4585 45 &4 43 &7
Familia
Radicalmenie e 2 3 4 3 4 4 K 4 3.5
Bastante + Algo .. ... 43 48 39 43 48 43 42 43 23
Dwersion
Radicalmente ... ... .. ... .. 2 22,5 i5 23 22 18 it A, ol
Bastante + Algo . .. ... ... . . & 83 57 60 83 05 £ 62 6é
Fapel muer
Radicalmente ... ... ... 5 4 6 4 5 g g 3 5
Bastante + Algo . ... ... 535 &3 5 3l 84 58 £l 84 &2
Relacion de pareja
Radicalmente ... .. 1 g 13 1G 12 9 i3 & i
Bastante + Algo ... ... .. & 61 61 59 6 g4 8 65 &
Valor del dinero
Radicalmente e & 6 8 7 55 58 B 5 6.5
Bastante + Algo ... 49 49 44 48 48 48,5 47 48 47
Religion
Radicalmente ..o B 7 5 5 6 8 2 7
Bastante + AIGO ..o e 44 50 0.5 43 43 48 4 38
Vida sexual
Radicalmente ... 14 13 15 12 15 15 1€ i6 1
Bastante + Aigo 60 51 58 58 5 72 73 58 i
FPolitica
Radicalmente ... 5 43 5 6 4 4 4 3 8
Bastante 4 AlgO ..o 44 47 42 40 45 &7 52 4z 25




Grdfico 2.13
Porcentaje de jévenes que creen tener
opiniones radicalmente distintas
que sus padres sobre determinados temas
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Fuente Tana 28

En fin. es una media de dos de cada diez
jovenes los que piensan distinto de sus padres.
Existen diferencias en la forma de pensar de
padres ¢ hijos, pero éstas estan lejos de ser
extremas v la discrepancia idcoldgica presenta
un tono moderado. No e¢s correcto hablar de
ajuste 1dcoldgico, pero si de un ajuste ideold-
gico relativo.

Lo que se constata es una pauta de coinc-
dencia o de suave distanciamiento ideolégico
entre padres ¢ hijos, bdsicamente compartida
por el colectivo de jovences en su totalidad. No
obstante, hay diferencias en la forma de pen-
sar de padres ¢ hijos en estas cuestiones, v
éstas sugieren la existencia de varios segmen-
tos en este conjunto de cuestiones. Un analisis
factorial de componentes principales nos ha
avudado a descubrir y describir estos segmen-
tos sintetizando las nueve cuestiones en tres
bloques, en base a las consistencias existentes
entre las respuestas de los jovenes. El resul-
tado ha sido el siguiente (Cuadro 2.1):

aj En el primer factor confluyen una serie de
aspectos que hacen referencia a relaciones que
establecen los jévenes cn diferentes dmbitos: se-
xuales, afectivas, tiempo libre, hombres/muje-
res, v, en definitiva, a las formas de expresiéon
y disfrute de los jévenes. Reflejaria este factor
el codigo relacional de los jovenes.

b} Un segundo bloque de cuestiones o compo-
nen los aspectos mas pragmaticos v funcionales
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de la existencia cotidiana: el trabajo, la familia,
el valor del dinero. Son aspectos tradicionales,
pilares basicos de la existencia. Que la familia
aparezca aqui junto al trabajo v el dinero dice
mucho de la perspectiva funcional desde la que
los jévenes conciben la instancia familiar. En
conjunto, vienen a representar una idea de es-
tabilidad y de seguridad en la vida. Es el factor
pragmdtico-funcional.

¢) Al tercer factor lo hemos denominado ideols-
gico-creencial. En ¢l se reflejan las opiniones y las
actitudes en cuestiones religiosas y politicas.

Estas son las tres grandes lincas en las que
podemos situar las respucstas de los jévenes
cn torno a las cuestiones en las que ellos con-
sideran la aproximacién o la divergencia de
opinién con respecto a sus padres. Es en lo
que hemos llamado cidigo relacional, donde los

J6venes perciben la opimién de sus padres mds

divergente, mientras que se coincide en mavor
grado en aquellos aspectos que tienen un
componente de estabilidad v pragmatismo. En

CUADRO 2.1

Se piensa menocs
igual que los

pacires

Se piensa mas
wgual que fos
padres

Codigo rolacional

T

Fdeoiogco-creencial

Pragmauco funcionai

Relacion de pareja
Vida sexuai
Diwversion

Papel de la muer

Religion
Cuestiones politicas

Trabajo
Famiha
Valor del direro

Grdfico 2.14

Porcentaje de jovenes que creen tener opiniones bastante
o algo distintas que sus padres sobre determinados temas
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funcion de la distancia ideolégica hacia los pa-
dres, las respuestas de los jovenes quedarian
configuradas de la siguiente manera:

CUADRO 2.2

Anilisis factorial de componentes principales de
las cuestiones en las que se mide la distancia
ideologica entre padres e hijos

Items Tactor i Factor &

La reiacion de pareja ... .. 85 * *
Vida sexual ..o oo 8l * -
Diversion ... 11 ’ *
El papel de la mujer ... B3 ’ *
Trabajo oo ’ 85 >
Ll valor del dinero ... ... ... 32 B3 *
Rehgién ... ... .. * ' 82
Cuestiones politicas ... 3 * T4
Valor propio oo 429 1,00 22
Vananza explicada (%) 417 3 9.1
Total vananza = 68 %

* Valores infenores a 3C.

Veamos algunas diferencias entre jovenes a la
hora de valorar la distancia entre la forma de
pensar de sus padres y la suva propia. Las chi-
cas tienden a coincdir algo mds con sus pa-
dres en lo ideologico-creencial voen los aspec-
tos pragmaticos. Su divergencia, aunque no
mucho mads alta que la de los varones, se da
en como cllas entienden las relaciones con el
otro sexo, tanto en actitudes sexuales v de pa-
reja como cn aspectos sociales.

También la edad es motivo de algunas sen-
sibles diferencias de ajuste ideologico entre
padres ¢ hijos, aunque Hama la atenciéon que
éstas no sean excesivamente elevadas v no se
den en la misma direccion con respecto a las
diversas cucstiones planteadas. Normalmente
son los mas jovenes quienes menos sc distan-
cian de la forma de pensar de sus padres, lo
cual es comprensible puesto que con 13-17
anos se participa mds del clima de opinién fa-
miliar mientras se madura v se¢ ponen las ba-
ses de la propia forma de pensar. Todavia no
se ha salido totalmente del cascaron paterno, v
si bien no es mucho mavor el consenso, es
apreciable tanto en los aspectos ideoldgico-
creenciales como en su codigo de relaciones.

Sin embargo, a medida que sc incrementa
la cdad, los jovenes se van distanciando menos
de las idcas paternas cn los aspectos prag-
maticos y funcionales, como el trabajo v el va-
lor del dinero. Probablemente la experiencia

laboral, para quicnes va trabajan, v el contac-
to inicial v la cercanfa, para quienes estdn cn
aras de empezar a hacerlo, haga compartir
mas la perspectiva de quienes llevan mas
ticmpo en el sistema laboral v econémico.

En cualquier caso, la relativa uniformidad
que puede apreciarse entre los distintos colec-
tivos de edades viene a recalcar que los jove-
nes, ademas de verse a si mismos bastante
cerca de la forma de pensar de sus padres en
la mavoria de los temas, también demuestran
una capacidad de adaptacion al clima ideolo-
gico familiar a medida que van haciéndose
mayores en ¢l hogar paterno, tal v como venia
apuntandose en los Gltimos afos (FUNDACION
SANTA MAaRIA, 1984, 1989).

No se aprecia el vinculo entre el ajuste ideo-
l6gico de los jovenes en el hogar paterno v su
situacion en la estructura ocupacional. Esta
no parece ser un clemento que vava a inter-
actuar con aquél para provocar una situacion
mas tensa o una salida mds temprana del ho-
gar por parte del joven. Lo que por contra si
sigue marcando diferencias mds acusadas en
cl ajuste ideoldgico son precisamente, v como

CUADRO 2.3

Colectivos de jovenes en relacion a la distancia
ideologica entre ellos y sus padres

Cadigo refscicnal

Mueres Clase altamedia zlta
jovenss 2:-24 afics Muy buenos caidhices y
Unwversifanos callicos no muy prac-
Gustara vvir cor ei ¢on- ticantes
yuge. la pareta ¢ soics jovenes con pacres se-
LCe wpnerdas parados o divorclados
Inchferentes ateos Les gusta v con log
padres

Pragmanco-funcioral

Hombres
Jovenes de i5-i7 anhos

Mueres
Jovenes de 21-24 anos
Clase alta/media alta Clase baa/trabajadora
Gustana vrar con amigos Gustaria vivir con el con-
0 solos ylge
Jovenes de padres sepa-
rados ¢ divorciados

Idedlogico-creencial

Gustaria vwir con la pa
reja, los amigos o soios

Hombres Mueres
Jovenes 21-24 afos Clase alta/meaia alta
Uraversitanos Clase baja‘trabajadora

Los jovenes que se de-
clarar. catohcos

Gustaria v con ei con-
yuge
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cabria esperar, factores subjetivos, como el po-
sicionamicnto politico v la rehigiosidad. Son los
jovenes que se sitian desde el centro hacia la
derecha politica, v los mas religiosos, quienes
tienden a puntuar mas alto en los tres bloques
de cuestiones, v, por tanto, quicnes comparten
en mavor medida el universo ideolégico de sus
padres.

21212

Niveles de conflicto v tolerancia en el
hogar paterno

Retomemos ¢l primer fenomeno de los dos
vinculados para explicar, a modo de hipétesis,
la satisfaccion de los jévenes con el clima fa-
mihar. El interrogante que surge aqui es si la
pauta generalizada de moderada discrepancia
ideoldgica ticne continuidad en la dindmica
que se establece entre padres ¢ hijos, es deair,
st se da efectivamente la ausencia de tension v
conflictividad que cabe esperar de un grado de
ajuste ideoldgico v normativo relativamente
clevado v pu((h hdl)ldl\( de transigencia v to-
lerancia en el hogar. Para r(sp(mdc hemos
medido ¢l grado d( (.(mill(.lo existente en cl
hogar a través de un indicador bastante sim-
ple: la existencia de fuertes discusiones (no-
sotros las hemos denominado broncas, con la
intencion de enfatizar la intensidad del con-
flicto) debidas a motivos diferentes v que po-
tencial v habitualmente pueden ser conside-
rados como cansa de enfrentamiento entre
padres ¢ hijos en el hogar: la hora de llegas
a casa por la noche v de levantarse de la
cama, la forma de vestir v hablar, la musica,
la decoracion de Ja habitacion, el trabajo do-
mdstico, los estudios, el trabajo, ¢l dinero, las
amistades. ¢l alcohol, las creencias religiosas,
la politica.

A tenor de o que se obscrva en la Tabla
2.9, los jovenes espanoles contintian discutien-
do con sus padres. aunque ¢sta no es una di-
namica que caracteriza sus relaciones. Para
cmpezar. uno de cada cuatro jévenes no man-
ticne discusiones frecuentes con sus padres
por ninguno de los catorce motivos planteados
en nuestra pregunta: uno de cada dos jovenes
lo hace sélo por cuatro o menos; v s mino-
ritario (3 %) ¢l colectivo para ¢l que nueve o
mas son motivo de discusion. Hay consistencia
cntre ¢l ajuste ideoldgico v las relaciones en-
tre padres ¢ hijos, v son los jovenes que mas
comparten con sus padres quienes menos dis-
cuten con ellos®. De la misma forma, la in-
tensidad de la divergencia ideoldgica v del en-

frentamiento o conflicto que se da en ¢l hogar
paterno incide en las aspiraciones de indepen-
dencia. Es, en concreto, entre quienes discu-
ten por mds razones y ¢ntre quienes en menos
cuestiones picnsan igual que sus padres donde
cl peso de los jovenes que desean vivir solos o
en parcja resulta significativamente mayor. La
(xpcrlt’ncla v situacién de d(*s(()nl(*nl() Voen-
frentamiento parecen influir en la eleccion de
estas formas de convivencia menos convencio-
nales v en ¢l rechazo de la familia como una
forma institucionalizada de convivencia.

St uno atiende a resultados anteriores, no
sorprende que la causa de discusiones fre-
cuentes mds citada por los jovenes espanoles
sea una conducta. la hora de llegar a casa por lu
noche (41 %), vinculada a la cuestion sobre la
que hemos podido observar que mis discrepa
la forma de pensar de padres ¢ hijos, la forma
de divertirse. Cuatro de cada diez jovenes tie-
nen bronca frecuentemente por este motivo.
Lo que no sabemos a través de la encuesta es
st ¢l resto no discute porque Hega a las horas
senaladas por los padres o porque ticnen total
libertad en este aspecto. Alrededor de un ter-
cio de los jovenes discuten con sus padres por
la colaboracion en el trabajo doméstico (36 %), los
estudios (33 %). levantarse de la cama cuando les
apetece (30,5 %) v por ¢l dinero (29%). En ¢l
resto de los motivos de enfrentamiento ex-
pucstos, son menos del 20 % los jovenes que
discuten, o tienen broncas con sus padres. sien-

©Se han construido dos fndices apartir del mimero de
cuestiones en las gque los jovenes opinan gue sus padres
picnsan igual que vodel niamero de
que discute o tene honca.

cllos, razones por las

SO

a) Indice de consensa ideolusico: Se ha claborado contabihi-
zando las cuestiones. entre nueve temas, para las que fos

jovenes han respondido que sus padres piensan (0 pensa-

ban) igual que cllos (Pregunta 52 del Guestionario).

b) Indice de conflicto: Se ha claborado contabilizando los
motivos que los jovenes senalan son razon de discusiones
frecuentes con sus padres (Pregunta 33).

() Indice de consenso ideolss- (b) Indice de conflicto

Lgua
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1

I Nulo= No picnsa igual
en nada.

No se discute
por ningiin motivo,

No hav=

2 Bajo= Coincide en {2 2 Bajo= Se discute por |,
0 3 cuestiones. 2 0 3 razones.

3 Moderado= Coincide en 3 Medio= Sc discute por
4, 5 0 6 cuestiones. 4, 3 o 6 razones.

+ Alto= Coincide en 7, 8 b Alto= Se discute por 7,
cucsuones. 8. 9 razones.

5 Pleno= Coincide en to- 5 Muy alto= Sc discute

das las cuestiones plan-
teadas.

por 9 o mds motivos,



do, como anticipabamos, los amigos/as que se lie-
nen, las ideas y actividades politicas, y la religion
los aspectos que menos las provocan.

El andlisis factorial de componentes princi-
pales ayuda a resumir todos estos motivos de
discusion en cuatro lincas o ¢jes:

CURDRO 24

Se discute mds

Obligaciones Forma de diversion

Colaboracidn en el trabajo i Pasarte con el alcohol
doméstico . Amuges/as que henes
Levantarse de la cama cuan-
do apetece i

Dinero

Estudios

Trabajo ;

Hora de llegar & casa por la |
noche E

i Forma de vestw
i Fonma de hablar

Musica que te gusta

!
.4.__
|
I
i Forma de decorar la habua- |

Se discute menos

Gustos y aficiones

con

En el primer factor confluyen los motivos re-
lacionados con las obligaciones del joven en ¢l
hogar, desde sus responsabilidades personales
de cara a su propia formacion hasta las obli-
gaciones, que como un miembro mis de la fa-
milia, fe competen. Es el bloque que represen-
ta los costes para los hijos en el intercambio
con Jos padres. El segundo bloque de cuestio-
nes resultante del andlisis recoge dos elemen-
tos estrechamente vinculados al ocio de los jo-
venes: el exceso de alcohol v las amistades. Lo
hemos Namado forma de divension. Un  tercer
factor refleja los usos propios de los jovenes,
cuestiones relacionacas con la forma de ex-
presarse o de manifestar la propia identidad
juvenil. Por denominarlos de alguna manera,
se trata de los gustos 1 aficiones de los jovencs.
El cuarto factor, una vez mas, representa el
ambito de la ideologia politica v de las creen-
clas rehigiosas: os el factor ideoligico creencial,
que insistentemente emerge en el andlisis de
las relaciones de los jovenes con los padres
como una cuestion aislada.

Si observamos la posicion de estos bloques
de cuestiones en relacion al conflicto, se ob-
serva que las discusiones de los jovenes con
sus padres se centran principalmente en las
cuestiones relacionadas con la estancia de los
hijos en el hogar v con sus obligaciones v res-
ponsabilidades en esta situacién. mas que cn
los motivos ideologicos, creencias o principios.
En delinitiva, se discute sobre todo porque se
roza cen la vida cotidiana v se traspasan ciertas
normas y limites impuestos en ¢l locus fami-
har. El impacto del conflicto provocado por
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cuestiones relacionadas con los aspectos ideo-
I6gico-creenciales (religion, actividades politi-
cas) v con los gustos (forma de vestir, de ha-
blar, musica, forma de decorar la habitacion)
es bastante menor. Por lo que cabe pensav
que en los hogares espanoles, ademds de un
mayor grado de consenso, hay un mavor grado
de tolerancia v respeto hacia las opciones v
gustos de cada micmbro, aun cuando ¢éstas
secan diferentes.

Ademas de su tolerancia en la ideologia o
las creencaias de los hijos, los padres de los jo-
venes de los noventa mantienen v ponen en
practica una actitud altamente transigente
con sus conductas que favorece esta basica au-
sencia de tensién v conflicto. Esto es lo que
pucde deducirse si comparamos algunos indi-
ces de discusion con indices de conducta ju-
venll constatados en algunos estudios de j6-
venes:

aj Fijémonos en primer lugar en el hibito de
salir por la noche los fines de semana. Fste no
ha sido un aspecto abordado en los informes,
pero a nadie se e escapa que esta bastante ex-
tendido entre la juventud, con mads razon ahora
que estd de moda pasar no va la noche, sino
todo el fin de semana. tuera de casa recorriendo
diferentes lugares de moda instalados a lo largo
de algunas rutas nacionales.

En ¢l informe Drogas 3 Escuela 117 (ELZO ET AL,

1992: 77 v 79), una encuesta realizada el ano

1991 entre los escolares de ensenanzas medias

v FP de Donostia-San Sebastiin, de cada cinco

escolares entrevistados uno salia habitualmente,

esto es, todas las semanas, de noche los fines
de semana, v ésta prictica alcanzaba la mitad



del colectivo a partir de los 19 anos —es decir,
estudiantes de FP, o repetidores de COU o de
algin curso de BUP—. Entre los escolares mas
Jovenes se apreciaba un hdbito de salida y un
horario de llegada mas controlado. Pero entre
los escolares de 19 0 mds afos tres cuartas par-
tes decian Hegar a casa habitualmente mas tar-
de de las dos de la madrugada, v ¢l 39 % se-
nalaba pasar la noche fucra de casa ocasional-
mente. A esto se afadia la correlacion positiva
existente entre la hora de llegar a casa v la can-
tidad de alcohol consumida.

La consideracion del conjunto de estos datos,
aun salvando las diferencias metodolégicas. avu-
da a comprender por qué la hora de legar a
casa es la primera razéon por la que se discute
en los hogares, v a extranarse de que dada esta
pauta de conducta no scan mas los jovenes que
sostienen broncas con cierta frecuencia por este
motivo. Se da el caso ademds de que el conflicto
disminuve claramente con la edad, sobre todo a
partir del momento en que precisamente se dis-
para el hibito de salir de noche (19-20 anos) v
Hegar a altas horas de Ja madrugada. En fin, da
la impresion de que se discute mds porque se
esta mas controlado v limitado para Hegar tarde
por la noche, pero no por el hecho de llegar
tarde. practica a la que los padres se han ha-
bituado.

b) Lsta discrepancia se repite para las tareas do-
mdésticas. De la dltitma encuesta del Injuce sa-
bemos que «la participacion real por parte de
Jos jovenes en las tarcas domésticas resulta in-
stgnificante»; no soélo es inoritario el colectivo
de jovenes que dedica algun tempo a las labo-
res domésticas, sino que incluso entre quicnes
participan se ha visto que el tiempo invertido
cs extremadamente limitado (NAVARRO ET AL,
1993a: 127). Esto explica que éste sea un ele-
mento de discusion en el hogar, pero vuelve a
destacar la distancia entre el porcentaje de jo-
venes que apenas realizan diferentes tareas do-
mésticas (aproximadamente dos terclos o mids
no hacen nada o muv poco en diferentes acti-
vidades domésticas), v ¢l de los que tienen en-
frentamientos con sus padres por este motivo.
¢/ Uno de cada dos jovenes de 15 a 24 anos vive
principalmente del dinero que les dan en casa,
vun 17 % de fa paga de los padres mas algunos
ingresos propios (NAVARRO ET AL, 1993b: 77).
Segin esto, un 69 % reciben dinero de sus pa-
dres, v algo menos de la mitad en nuestra en-
cuesta discute frecuentemente por este motivo
con sus padres, lo cual indica que hay cierto
grado de satisfaccién con la asignacion econd-
mica de los padres o, dicho de otra manera, que
los padres se muestran generosos con el dinero
que dan a sus hijos.

En sintesis, lo que se pretende recalcar es que
se discute mucho menos de lo que potencial-
mente podria hacerse. La conducta de los j6-

venes no indica que scan cllos quicnes estén
controldndose para no provocar el conflicto,
lucgo tiene sentido argumentar que los padres
mantienen una actitud transigente v liberal,
una disposicién clara a ceder mds con respecto
a la conducta de los hijos y que hace sitio a
la basica falta de tensién que se observa en
los hogares de los jovenes. Y, dentro de esta
pauta de bajo enfrentamiento con los padres,
son las chicas las que presentan una dindmica
menos conflictiva; ellas comparten mas ideas
con sus padres v, légicamente, también dis-
cuten menos. Tienen mds problemas con la
hora de llegar a casa por la noche, probable-
mente porque los padres son menos permisi-
vos con las mujeres v ellas tratan de ganar
terreno, pero por lo demads son los chicos quice-
nes sostienen mas frecuentemente discusiones
con los padres, practicamente en todos los as-
pectos v oespecialmente en los estudios, el di-
nero, pasarse con el alcohol, ¢l trabajo v la
musica que les gusta. En cierta manera, aflo-
ran aqui diferencias de género en la educacion
de los hijos. v en los niveles de permisividad
paterna por un lado, v conformidad de los hi-

jos/as por otro.

cQuiénes son los jévenes que menos discu-
ten con sus padres? La tensiéon v la conflicti-
vidad en ¢l hogar varian segin las edades de

Grdfico 2.15

Porcentaje de jévenes (hombres y mujeres) que discuten
con los padres por distintas razones
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TABLA 2.9

Porcentaje de jovenes que sefalan estos aspectos como razones frecuentes de discusién o bronca con

sus padres
Vive con
Sexo Edad sus padres
Total Hombre Mwer 1517 1820 2124 Si No
TOI oo 2023 1032 895 10 62l 797 1331 167
Obiigaciones
La hora de }legar a casa por la noche ... .. 41 36 47 56 44 213 44 17
La colaboracion en el trabajo doméstco O 35 37 46 4 26 38 15.5
Por Ievamarte de la cama cuando te apetece .. ... . 305 31 3 33,5 38 25 3 7
En relacion a ios estudios ... ... S 33 32 26,5 475 33 215 35 i5
En relac;@n al dinerp e 28 31 26 3G 32 25 G .8
Enrelacional tabajo ... . 13 15 10.5 1g 14 H 14 7
Forma de diversion
Por pasarte con el alcohol .7 A 12 g ig 145 18 5
Por los amigos/as que tienes ... ... ... . G 1C 8 10 3 8 g g
Gustos y aficiones
Tu forma de hablar ... . 18 17 23 13 S 17 3
Sobre la manera de vestir ... . i3 12 13 ia 3 ié 7
tamusica quete qusta . ... . . 15 11 17 143 IC & 3
La forma de decorar t habitacion ... ... 125 108 15 i3 ¥ 8
Ideologia-creencias
En relacidr a tus ideas o actividades politcas . g iC £ 8 S 10 & 3
Larelquon ... .o § ] £ 5 2 10 & G

los Jovenes. En general, a medida que los jo-
venes maduran remiten las discusiones por
sus obligaciones v responsabilidades como hi-
10S v por sus guslos, micniras que en estas
edades, aunque también poco, se discute algo
mas con los padres por temas politicos v ore-
ligiosos. Listo es comprensible st se tiene en
cucnta que son estos mismos jovenes los que
ven a sus padres mas distanciados de su forma
de pensar en estas cuestiones. Por contra. es
en el segmento de 15 a 17 anos donde se de-
tectan mas broncas o discusiones {recuentes
con los padres en relacion a sus vresponsabili-
dades v ogustos v menos en relacion a los as-
pectos ideoldgicos.

Fn fin, lo relevante de estos datos es que
toma forma v fuerza L idea de que en dos
noventa el conflicto entre padres ¢ hijos en ¢l
mundo juvenil se da sobre todo en funcion de
los limites de control v transigencia que im-
ponen los padres a la conducta de los hijos,
especialmente en lo que concierne a sus res-
ponsabilidades v obligaciones. Estos limites,
que de por si son bastante bajos, se rebajan
atin mds cuando los jovencs superan los 20
anos de edad. Menos ocasiones para discutir
una menor injerencia v control de los padres
en la conducta cotidiana de los hijos a medida
que aumenta la edad serfan las dos causas que
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explicarian este hecho, con la avuda de owro
tactor, ¢l trabajo (el 63 % de los jovenes de 21
a 24 anos trabajan). que acompana a la edad
voviene a reforzar las cotas de autonomia del

joven v su reconocimiento en el hogar pater-

no.

Junto a estos tactores, otros dos clementos
que sin duda estan asociados a las relaciones
con los padres. tanto en Jo que a consenso
ideologico como a nivel de conflicto se refiere,
son la ideologia politica v Ia veligiosidad; los

Jovenes situados mds a la derecha v los mas

religiosos son a su vez quicnes menos tienden
a discutir tanto por su ideologia v ocreencias
como por sus obligactones. gustos v aficiones
v forma de divertirse.

2.1.2.2  Relaciones con los hermanos

Generalmente, cuando se ha tratado de cap-
tar el ambiente familiar que respira el joven
s¢ ha privrizado la figura de los padres. La
mvestigacion socioldgica ha puesto énfasis en
la educacion v socializacion de los jovenes v
en ol Hamado conflicto generacional. Ln es-
casas ocasiones han interesado sus relaciones
con el resto de los componentes de la familia.



TABLA 2.10

La relacion con los/as hermanos/as tiene... (% horizontales)

Mucho + Bastante Nada de...
Didlego,
Total Carinio confianza  Conflicto  Indiferencia
1.848 90 16 20 50
938 86 73 15 45
910 94 S 20 55
556 87 68 15 44
874 89 16 18,5 50
718 93 82 24 54
1.292 gl 78 22 52.5
1 675 8% 18 19 45
174 95 84 28,5 62
106 97 88 33,5 62

v éstas son un clemento mds en el clima fa-
miliar que respira ¢l joven.

Actualmente la mavoria de los hogares cs-
panoles presentan una cstructura nuclear re-
ducida. Ha cambiado v se ha lhmitado en com-
paracion a hace varias décadas la interaccion
de los jovenes dentro de la red familiar ex-
tensa. Ahora en gran medida las relaciones en
el nucleo familiar se reducen al triangulo pa-
dres-hijos-hermanos. Ll cambio de las pautas
de fecundidad ha generado un descenso con-
tinnado de la natalidad desde finales de los
sctenta, afectando a la estructura de los ho-
gares espafioles, que presentan una media de
hijos menor (DL Cazro, 1983). Los jovenes
de los noventa que han nacido cu estos ho-
gares con nucvas pautas familiares, al menos
pm‘ lo que se deduce del descenso del tamano
de la familia v del ntmero de hijos en los ho-
gares espanoles, conviven con menos gente v
ticnen menos hermanos. Los jovenes de nues-
tra encuesta tienen, por término medio, uno
o dos hermanos, v oes escaso —sdlo uno de
cada diez— ¢l namero de jovenes que ticnen
mas de tres,

Qué caracteriza la relacion de los jovenes
con sus hermanos/as, vivan o no en la misma
casa, v como Csta contribuye al clima familiar
del que participan los jovenes es otro de los
interrogantes a que hemos tratado de respon-
der. habida cuenta de que los hermanos/as
son. junto a los padres, con quiences pu’l(*rcn-
temente se ha cocexistido o se coexiste aan.
Los jovenes se encuentran a gusto en casa, y
a pesar de las diferencias existentes, las re-

laciones entre padres ¢ hijos/as gozan de buc-
na salud. (Como se cierra este circulo al con-
siderar las relaciones de los jovenes con sus
hermanos/as?

Segin la evaluacion de los propios jovenes,
¢stas presentan fuertes vinculos de carino v
confianza —un 90 % v un 76 % de jovenes pien-
san ue sus relaciones ticnen mucho o bastan-
te de carifto y conhanza v didlogo, respecti-
vamente—. Aunque se admite la existencia de
conflicto. tampoco aqui ¢ste se presenta como
un clemento que caracteriza las relaciones
que los jovenes espaioles mantienen con sus

Grdfico 2.16

Cémo son las relaciones de los/as jovenes con los hermanos/as
(Tienen mucho + bastante)
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Grdfico 2.17
Cadmo son las relaciones con fos hermanos/as
de los/as jovenes que viven con los padres

(Tienen mucho + bastante)
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hermanos/as. Es uno de cada cinco jovenes el
que califica estas relaciones de bastante o muy
conflictivas, micntras que casi la mitad reco-
noce que son o poco o algo conflictivas.

Sin cmbargo, lo que verdaderamente resul-
ta interesante es que el grado de conflicto ad-
mitido, aunque no es clevado, tampoco es
muy consistente con los niveles de carifo y
confianza seitalados. En realidad, los jovenes
parecen disociar ambas dimensiones; recono-
cen abiertamente ¢l conflicto, pero éste es un
tipo de conflicto que no socava las bascs de
afecto v conhanza sobre las que se sustentan
las relaciones familiares. Dado quc la casi to-
talidad de los jovenes atn conviven en ¢l ho-
gar paterno, este conflicto parece mayormente
motivado por ¢l choque inevitable en cuestio-
nes propias de la cocxistencia doméstica co-
tidiana. Aun con todo, no hay duda de que las
relaciones de los jovences (spdn()l( con sus
hermanos/as se caracterizan por un alto grado
de ajuste afectivo que, sumado a las buenas
relaciones que va se dan entre padres e hijos,
contribuyen positivamente al clima famibar,

Scea porque tie nden a cevaluar mas posm-
vamente sus relaciones, sea p()rqu(‘ tienden a
percibir en menor medida la tension en el am-
biente familiar o sca porque desarrollan una
actitud v conducta mas afectiva y cooperante
cn el hoqar lo cierto es que las mu]vrcs cn
conjunto presentan un Mayor CONSCNso y ajus-
te afectivo con los micmbros de la familia.

También las relaciones entre hermanos/as
me]omn a medida que aumenta la edad. Los
mas jovenes reconocen unas relaciones algo

mas conflictivas, menos confiadas, v levemente
mas idiferentes. Y un hecho que refuerza po-
sitivamente v de forma considerable la valo-
racion que hacen los jévenes de la relacién
que mantienen con sus hermanos es la con-
vivencia en el hogar paterno o fuera del hogar
paterno. Aun teniendo en cuenta que la edad
esta fuertemente relacionada con la forma de
convivencia de los jovenes, lo cierto es que los
niveles de intensidad del carino v de la con-
fianza v didlogo de este dltimo grupo estdan
bastante por encima de los que corresponden
al segmento de las edades que presenta (21

21 anos). Especialmente en ¢l caso de los que
estan casados, quicnes mas intensamente va-
loran la relacion con sus hermanos/as. Lo que
indica igualmente la importancia que las re-
laciones familiares siguen teniendo para los

Jjovenes una vez han sdhd() del nicleo familiar
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de origen v han creado el suvo propio.

2,13 La idea de familia

2.1.3.1  Nuevos valores en la familia

Al referirnos a la familia v los jovenes lo he-
mos hecho deteniéndonos inicialimente en la
situacion del joven en el grupo familiar, y es-
pecialmente en sus aspectos relacionales. Pero
la familia tambi¢n puclv ser defimda inci-
diendo en su proveccion ideoldgica, es decr,
como un determinado entramado de princi-
pios, creencias, valores v normas que regulan
como se organizan las relaciones de parentes-
co, las relaciones sexuales, la crianza, la edu-
cacion v el cuidado de los hijos. v las relacio-
nes domésticas v productivas, en un determi-
nado contexto historico v social. Es la familia
como idea o concepeion de una forma de or-
ganizacion social lo que aqui nos interesa.

[.a familia en ¢l contexto de la sociedad es-
panola estd  experimentando  interesantes
transformaciones en los ultimos anos (DL
Caxro, 1991). Los cambios estructurales van
estrechamente unidos a los cambios de acti-
tudes v valores que regulan Jas relaciones es-
tablecidas dentro del marco familiar. Este do-
ble v concomitante proceso no puede scr ig-
norado, especialmente al estudiar aquellos
segmentos poblacionales que se revelan como
¢l eco mas resonante de la forma en que la
concepeién de la famiha esta evolucionando.

[.a cuestion estd en como interpretar este
proceso. En contra de lo que opinan quienes



afirman que la familia pierde valor, se estd
destruyendo y estd en declive, creemos que las
relaciones que se dan en ¢l cntorno familiar
siguen siendo altamente estimadas. La familia
sigue siendo considerada una forma vilida de
convivencia primaria, lo que ocurre es que su
contenido se altera y diversifica y que junto al
modelo de familia uniforme y socialmente do-
minantc que hemos conocido surgen otras for-
mas familiares.

La prueba de esta vigencia de la familia
como valor estd en que, a pesar de los cam-
bios habidos ¢n las pautas de conducta fami-
liar, los indicadores relacionados con la valo-
racion de la instancia familiar en la vida per-
sonal no han dejado de marcar una tendencia
al alza en las iltimas décadas. En las dos en-
cuestas curopeas de valores (Orizo, 1981,
1990), la sociedad espanola en su conjunto ha
priorizado la instancia familiar sobre otros as-
pectos de la vida personal v social. Ademads la
clevada importancia concedida a la familia
por encima del trabajo, Tos amigos, el ocio, la
religion o la politica, ha sido comncidente con
un clima familiar de satisfaccion v consenso.

Unas relaciones familiares de este tipo son
un buen punto de partuda para comprender
fos términos en que puede concebirse la fa-
milia, v las actitudes que pueden mantenerse
hacia esa forma de vida, y sobre todo para
comprender ¢émo los segmentos poblacionales
mas jovencs no renuncian a combinar elemen-
tos convencionales con actitudes diametral-
mente opuestas sobre la vida familiar.

Hav un aspecto revelador de La actitud de
los encuestados hacia la famihia. Nueve de
cada dicz se muestran mis bien de acuerdo
con la idea de que la familia proporciona la es-
tabilidad que no se halla en otros ambitos de la vida.
La familia se valora en la funcidn parsoniana
(PArRSONS, 1960) de estabilizacion de las ne-
cesidades socioemocionales del individuo adul-
to. Y latentemente, aqui se vuelve a manifes-
tar la imagen de la familia como refugio emo-
cional v afectivo, una mmagen  que estd
presente para los jovenes tanto en la percep-
con de la convivencia familiar en la que se
ven inmersos como cn su idea de la famiha.

Il consenso en este aspecto es practicamen-
te total, va que no hay diferencias significati-
vas entre los jovenes de diferentes colectivos.
Son sensiblemente mas criticos con esta vision
quienes mantienen una ideologia politica de
extrema izquierda vose declaran ateos o no
creventes, colectivos juveniles en los que rei-
teradamente venimos apreciando recelo hacia
la institucion familiar en si misma. Ellos son

jovenes

lo que queda del militantismo antinormativo
que también se provectéd en contra de la ins-
titucién familiar en los setenta. No pretende-
mos afirmar que el resto de los jévenes de
edades mas bajas tengan una visién tradicio-
nal de la familia, lo que ocurre es que su ac-
titud hacia la familia no esta filtrada por un
planteamiento ideologico antiinstitucional, en-
tre otras cosas porquc sobre todo la familia
como instituciéon ha dejado de tener signifi-
cado rclevante para cllos. Lo que se dimensio-
na positivamente son las relaciones persona-
les, el contacto, la afectividad, el soporte emo-
cional, los sentimientos, en definitiva.

En consonancia con esta valoracion social,
se comprende que formar un hogar, la familia sca
uno de los dos aspectos de la vida —el otro
es tener éxilo en el trabajo /)r()/evwnal- que los
consideran mas importantes. Exito
profesional v vida familiar ¢s el binomio sobre
el que los jovenes quieren hacer girar sus vi-
das, una dificil combinacion en una sociedad
acostumbrada a considerar ambas instancias
como dos esferas aisladas v enfrentadas cuya
se pdmuon ha resuctto a través de la (*sp( Cla-
lizacion del papel de los hombres v de las mu-

jeres.

Inmediatamente uno se pregunta cémo esto
afecta a la concepaon de la famlia. Una de
las respuestas esta en las diferencias obser-
vadas entre los jovenes en funcion del género
que constituven un claro indicio de los cam-
bios experimentados con relacion a los este-
reotipos sexuales. chs relevante que para las
mujeres jovenes de los noventa sea tan im-
portante triunfar en el terreno laboral o profesional
como formar un hogar!

Sin duda lo ¢s, puesto que al manifestarse
asi, ellas dejan clara su intenadon de no res-
tringir su vida al hogar v los hijos —la familia,
en suma—, pero también su deseo de no re-
producir ¢l modelo dommante v masculino del
trabajo v del éxito propio de este siglo v que
condiciona la instancia famihiar a la laboral.
Laidea que subyace a la valoracion de las mu-

jeres jovenes de la dluma década del siglo XX

es que ambos objetivos son para ellas com-
patibles ¥ necesarios para ascgurar la felicidad
v la realizacion personal. Nuestra hipdtesis s
que bajo esta forma de pensar de fas mujeres

Jovenes se perfila lentamente un modelo al-
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ternativo de vida familiar v laboral, un modelo
mtegrador que se fundamenta en ese equili-
brio, v cuvo objetivo es lograr solucionar la
pt()pcnsmn a la tension v el conflicto que ex-
perimentan las mujeres cuando compaginan
éxito profesional v laboral, v recuperar para



TABLA 2.11

Algunas actitudes hacia la familia

TOAL oo e e .
Objetivos importantes en la vida

Tener éxito profesional ... .. ...

Formar un hogar, la familia . )
Ser COMPEENe .. oo oo e
Ganar dinero
Ayudar @ 108 demas ..o oo e
Realizarme SeXUalmente ...
No me 10 PIADIEO .. oo

Mds bien de acuerdo con...

La familia proporciona la estabilidad que no se halla en otros
ambitos de lavida ...

Trabaje 0 no la mujer fuera de casa, el hombre dep
compartir con ella el trabajo de: hogar y el cuidado de ios
RO oo e L

Ei iempo dedicado a la educacién de los hijos es la labor
mas impertante de ics padres. aungue ellc suponga ganar
menos dinero ...

Sexo Edad
Total ~ Hombre  Mujer sz 1820 2i-24
2.028 1.032 996 10 621 197
5¢ 48 51 54 &7 49
47 43 50 44 46 49
25 36 21 3l 21 29
KX 29 36 30 34 34
15 13 28 18 18 14
3 4 ] 3 2 3
83 88 oG a0 88 88,5
815 88 95 87 2 94
92 a1 93 9% 94 g2

¢l hombre el espacio familiar. Porque para
ellos formar un hogar también constituye uno
de los dos aspectos mas importantes en su
vida. v parece claro que las aspiraciones de las
mujeres les hardn enfrentarse inevitablemen-
te a una mavor inversion de tiempo v energias
en este objetivo,

En lo que concicrne al ambito familiar, este
modelo integrador demanda unas relaciones
mads igualitarias cntre los convuges, v uno de
los elementos que contribuven a cllo es la me-
nor diferenciacion del trabajo en funcion del
género, especialmente del trabajo dentro del
hogar. En encuestas realizadas en la dltima
década a la poblacion espanola (CirES, 1992
OR170, 1981, 1993) ¢s posible observar el cam-
bio de actitudes que con r(‘sp(“(‘lo al trabajo
de Ta mujer v (‘sp((i.llln(n!( de la madre de
famihia fuera del hog&n esta experimentando
la sociedad. Son los jovenes v sobre todo fas
jévenes quicnes mds apruchan este cambio.
Por cllo, ¢n esta ocasion hemos querido com-
probar en qué medida esto incide en el papel
del varén en la familia, y st la familia esta
dejando de ser considerada ¢l espacio propio
de la mujer para scr. en cualquier caso, cosa
de dos.

La respuesta de los jovenes es rotunda.
Ellas y cllos creen en la obligacion del vardn
de ejercer un mayor protagonismo en la vida
familiar, lo que no sabemos es hasta qué pun-
to este criterio de conducta serd puesto cn
practica en un futuro. aunque una cosa estd
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juveniles,

clara v ¢x que. al menos en el plano ideold-
gico, la tendencia hacia el igualitarismo se
reafirma. Son nuceve de cada diez jévenes, sin
apenas variacion entre los distintos segmentos
los que se muestran mas bien de
acuerdo con que trabaje o no la mujer fuera de
casa. el hombre debe compartir con ella el trabajo del
hogar v el cuidado de los hijos; 16gicamente, entre
las chicas este acuerdo esti mas extendido,
pero lo cierto es que no mucho mas que entre
ellos (+7 %).

Pero, ccomo afecta a los hijos, a las actitu-
des que los jovenes mantienen hacia fa pater-

Grifico 2.18
Objetivos prioritarios de los jovenes en Ia vida
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Grifico 2.19
Objetivos prioritarios de los/las jovenes en la vida
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nidad este cruce de caminos en las aspiracio-
nes profestonales y familiares en la travectoria
vital d¢ hombres v mujeres? En referencia a
los cambios de la famiha en las dltimas dé-
cadas en las socledades industriales, se suelen
scialar dos tendencias simultdncas v opuestas
(GIELE, 1979):

a) La pérdida de importancia de los hijos en que
se traducen los cambios en la familia v en el
trabajo debido a que sc valoran mas los inte-
reses personales voel valor del tiempo en el mer-
cado de trabajo v lo que con él puede comprarse
que el tiempo de dedicacion a la familia.

b} Una tendencia, inédita v positiva, a enfatizar
¢l papel det padre en el cuidado de los hijos, v
la necesidad de que esta labor sea compartida
por ambos, padre y madre. para asegurar la ca-
lidad de la educacién v la felicidad de los nifios.

Se¢ ha observado como cfectivamente los j6-
venes en conjunto son partidarios de que los
varones coparticipen en las labores derivadas
de la formacion de un hogar, v confirmado de
este modo la extension entre los jovencs es-
panoles de una actitud claramente a favor de
la imphicacion del papel del varén en la vida
familiar. Pero no parece que los jévenes com-
partan la primera forma de pensar, y mds
bien sus respuestas subrayan una tendencia
centrifuga hacia la famiha. Asi, practicamente
la totalidad de los jovenes opina que el tiempo
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Grdfico 2.20
Porcentaje de acuerdo de los/las jovenes
con algunas afirmaciones
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Fuente Tabla 2 1°

dedicado a la educacion de los hijos es la labor mas
importante de los padres, aunque ello suponga ganar
menos dinero. Al igual que para el resto de la
poblacion (Or1zo, 1992: 88), criar y educar a
los hijos, cuando se tienen, slgu(‘ stendo para
cllos una funcién importante de la familia. La
actitud con respecto a la procreacion ha va-
riado en cuanto a su nimero, se desea tener
menos hijos, pero no lo ha hecho tanto el de-
sco de tener hijos, v menos atn la estima de
la paternidad. Es posible que ¢l incremento de
los estdndares de bienestar v la valoracion de
los intereses personales v del valor del tiempo
en el mercado de trabajo afecten en mavor
medida a la decision de tener hijos v al na-
mero de hijos, pero no a la concepeion del
ejercicio de la paternidad en su dimension
cualitativa.

2.1.3.2 Formas de unién matrimonial: el valor
del vinculo institucional

En cstos dltimos cuatro afos no han variado
sustancialmente las preferencias de los jove-
nes espafoles en ¢l terreno matrimonial. El
matrimonio por la Iglesia sigue siendo la f6r-
mula por la que mayoritariamente se inclinan
los jévenes a la hora de convivir de forma es-



table con la pareja. Un 6 % no piensa casarse
ni convivir de forma estable con nadie, v uno
de cada siete jovenes opta por una relacién de
parcja no institucionalizada. Las diferencias
de género asoman claramente en la eleccion
de la forma matrimonial; las chicas mucstran
mavor prcfer(*n(‘ia por la formula cclesial ¢
costa de la unién civil v de la union libre, p(‘m
también se apr((m con respecto a 1989 un
leve acercamiento de ambos sexos con respec-
to a la unién libre debido a la tendencia al
alza de esta opaién en el colectivo de las mu-
Jjeres. La edad apenas varia la cleccion del tipo
de matrimonio, aunque cn los menos jovencs
se es algo mds reacio al matrimonio por la
Iglesia a favor del civily y en las edades mas
l)‘;lds son mas los jovenes que no piensan en
mngun tipo de unién o convivencia estable. Lo
que mas explica esta eleccion es la tendencia
religiosa del joven; un 92 % de los que se de-
claran «muy buenos catdlicos» se casarian por
la Iglesia, mientras que unicamente un 12 %
lo hmm entre quienes se identifican como
atcos o no creventes. Para ¢stos el matrimonio
civil v fa union libre son, por igual, las dos
formulas mavoritarias. Por otro lado, se ob-
servan diferencias entre los jovenes que se au-
toposicionan a la derecha del espectro politico,
mds partidarios de la unién eclesial, v qui - nes
seositdan a la izquierda, que simpatizan en
mavor grado con la umon libre v el matri-
monio civil.

Que tres de cada cuatro jovenes opten por
¢l indica que el matrimonio no ha perdido su
estatus institucional, va sca en su formula re-

TABLA 2.12

Forma de unién matrimonial elegida por los
jovenes (% horizontales)

Por ia
Toral  lglesia N
Total . 2.048 54 15 15 3
Sexo
Hombre ... .. 1.032 58 17 1€ 7
Muer ... 996 69 12 14 4
Edad
147 o, 610 875 10 13 &
621 64 14 1€ 45
797 6l 18 15 5
1418 62 1 15 g
Clase social
Alta/Media alta ........ 521 65 13 13 8
Media baja .......... 966 63 16 15 5
Baja/Trabajadora ... 521 64 14 17 5
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ligiosa o civil. Los jovenes (\])dll()lt\ siguen
mmlmndu una tendencia hacia la institucio-
nalizacion de las relaciones de parejac v oen los
tltimos anos las formas de convivencia extra-
matrimoniales no se han extendido en la mis-
ma medida en que lo ha hecho su tolerancia
cn la poblacion joven. Lic unién libre se tolera,
al igual que las relaciones prematrimoniales
(Jovenes espanoles §9: 226-227) incluso pucde
ser admitida como una manera de experimen-
tar ¢l matrimonio. pero cuando los jovenes
piensan en un provecto de convivencia estable
para su vida preficren ¢l reconocimiento for-
mal.

Sin duda la asociacion entre las creencias v
la ideologia v el tipo de matrimonio por el que
sc opta son un claro indicio de que las con-
vicciones motivan de algian modo la eleceion,
También la tradicion v la presion social jue-
gan un importante papel a la hora de decidir
como casarse, mas en un pais en el que las
formulas familiares extramatrimoniales cons-
tituven una practica minoritaria.

Pero a esto se anade también el cariz que
el acto de casarse estd tomando en los Gltimos
tiempos; las bodas estan de moda v son alta-
mente valoradas por los jovenes en su dimen-
s10n estética v funcronal. Casarse ¢s una ma-
nera de formalizar la relacion de pareja. un
acto social que viabiliza en la cultura del con-
sumo cn la que nos vemos inmersos ¢l refor-
ramiento de una de las funciones latentes en
el rito matrimomal: fa avuda ccondémica de la
red de familiares v amigos v veeinos a los no-
vios en el inicio de su vida en comin. La unién
libre, aunque se tolera, no ticne adn la misma
aceptacion social que una boda formal, civil o



religiosa, v el inicio de la cohabitacién no pro-
porciona las mismas compensaciones materia-
les que una boda en toda regla. La idea de que
¢l matrimonio aporta mavores posibilidades
de obtener avuda econdomica no ¢s Gnicamente
patrimonio de los jovenes (CIRES, 1991: 142)
v en la sociedad espafnola funciona como un
argumento de peso a la hora de optar por la
formula institucional.

S6lo hace unos pocos anos, la unién libre en
parcja podia ser una mancra de manifestar
disconformidad con las normas tradicionales,
v el sistema tenfa cierta atraccién para los jo-
venes. Hov en dia ni la sociedad en su con-
junto ni los jovenes especialimente comparten
para nada cl cspiritu militante antifamlista
de los setenta. Los jovenes no necesitan re-
belarse contra nadie; precisamente porque no
conceden tanto valor al matrimonio-institu-
¢ion no creen que casarse signifique claudicar
ante ningan principio o que tenga algo que
ver con sus libertades sexuales: es probable
que havan vivido a través de otros como lo
que inicialmente comenzé como una forma de
unién libre terming formalizandose de algin
modo v lo que si se han vuclto es extrema-
damente pragmaticos v funcionales. El clima
de npmlon mmparndn vicne a reforzar que,
al final, la aceptacion del matrimonio consti-
tuve ¢n el balance final un saldo favorable.

No obstante. no seria adecuado deducir de
la vigencia del matrimonio como una accion
institucional que no estamos ante una situa-
cion de cambio en la definicion v regulacion
social de las relaciones de pareja. Precisamen-
te la combinacion de los niveles de permisi-
vidad (Tabla 2.13) v las formas convencionales
en los jovenes nos indican que lo estamos. Si
atendemos a lo que los jovenes valoran en cl
matrimonio vemos que insistentemente en los
anos ocnenta vonoventa valoran la fidelidad
como uno de los elementos mas importantes

(FUNDACION SANTA Marin, 1984, 1989 Na.
TABLA 2.13
Hasta qué punto se puede justificar *
Nunca Siempre Media
Tener una aventura fuera cel ma-
tnmonio hombres y mujeres
casados ... 315 35 352
Relaciones sexuales entre meno-
res de edad oo 28 15 44]
DIVOICIO o. oo 11 20 5,18

FEscaia de | (nunca} a 10 (siempre)
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VARRO ET AL, 1993a). Junto a este aspecto, el
mutuo aprecio v orespeto, la comprension v la
tolerancia v la relacién sexual satisfactoria,
configuran la base de una relacién matrimo-
nial para los jovenes, poslummd(m enoim-
portancia la procreacion (Orizo, 1991: 80).
Sirve aqui la reflexion que hace el socidlogo
de la familia britanico C. C. Harris (1983:
263) cuando se refiere a estos cambios como
un «alejamiento de lo institucional v un acer-
camiento a lo personal en la definicion social
del matrimonion, basado ¢n ¢l hecho de que
en un futuro cercano «la mavor parte del ciclo
de la mavorfa de los matrimonios cumpliréd la
funcion positiva de proporcionar una relacion
social v sexual estable mas bien que la de en-
gendrar v criar hijos».

Grdfico 2.23

Opinién de los jévenes sobre las relaciones extramatrimoniales
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La idea del matrimonio cede para los jove-
nes en dos aspectos tradicionales, la legiti-
macion de las relaciones sexuales y la pro-
creacién, en beneficio de la misma relacion de
parcja. La razén estd en que los jovenes di-
soctan el matrimonio de su conducta sexual v
son conscientes de que no van a pasar la ma-
vor parte de su vida matrimonial en la crianza
de los hijos.

En un momento de redefinicién del matri-
monio lo que le queda a la férmula matni-
monial es su cfecto en la intensificacion del
compromiso de exigencia v en el matiz de ¢s-
tabilidad, v la sensacion de hacer las cosas
bien o como se dan por sentadas en el entorno
social. No se es dogmatico, v no se le da al
papel mas valor que el que procede de la mis-
ma convivencia de la pareja. del criterio v de
la negociacion de quienes estdn inmersos en
la relacion, de ahi que se sca moderadamente
tolerante con la ruptura matrimonial. Es la
misma concepeion de fa relacion de pareja en
la vida del individuo la que estda dotando de
nuevo significado y valor al matrimonio como
accion, sea en su forma de contrato avil o re-
ligiosa, v la que contribuve, junto con otros
clementos. a mantener lo que en opinion de
algunos puede ser calificado de paraddjica vi-
gencia en el mundo juvenil

2.2 Relaciones sexuales

En los estudios de valores voactitudes de la
poblacion las actitudes v relaciones sexuales
suclen ser analizadas como una faceta de la
dimension familiar. La explicacion radica en
el papel legitimador que esta institucion ha
cumplido tradicionalmente con relacion a las
pautas  sexuales. Precisamente uno  de o los
cambios de valores mas notorios que han afec-
tado a la familia a lo largo de esta segunda
mitad de siglo en las sociedades industriales
ha sido ¢l quebrantamicuto de esta funcion
legitimadora. Desde la doptica de los valores.
puede decirse gque hemos asistido a una pro-
funda transformacion normativa v actitudinal
cn el terreno sexual.

En la sociedad espanola, comportamientos
que hace solo dos o tres generaciones cran
considerados socialmente desviados v proseri-
tos, son hov una norma de conducta extendida
en la poblacion. En un periodo de tiempo re-
lativamente corto los espaiioles han conocido
una amplia liberalizacion de una moral sexual
tradicional fuertemente vinculada al catolicis-
mo y para la que las relaciones sexuales han

TABLA 2.14

Opinion sobre si cada uno debe tener la
posibilidad de disfrutar de completa libertad
sexual, sin limitaciones

193G 1981
ACUETAC oo oot e e 48
Desacuerdo .. ... 29 46
Ninguna de las dos cosas/Depende ... ... 17 2C

Base: Poblacion espancia de 15 ancs o mas

estado justificadas Gmicamente por su finali-
dad procreativa v en el marco del matrimonio.
La divulgacion de un discurso inverso que so-
bre una base cientifica ha argumentado la 1m-
portancia de la sexualidad en el equilibrio psi-
cocmocional del individuo v en la estabihidad
de fa personahdad adultar la sccularizacion
progresiva: la introduccion de los mictodos
anticonceptivos; ¢l mavor acceso a la infor-
macion sexual; un reconocimicnto en defini-
tiva de la instancia sexual como un valor in-
dividual v social, son algunos de los clementos
que convergen a partir de la década de os
setenta v ocontribuven a esta transformacion
progresiva de las actitudes v conducta sexual
en los espanolces.

El alcance, fa mmediatez v la continuidad
del cambio del gue venimos hablando se cons-
tata en los resultados de Ja dluma encuesta
de valores (ORrizo, 1993: 76). En una década
seoregistra un aumento espectacular, hasta ol
punto de que la tendencia se invierte, cn la
aceptacion de una libertad sexual completa
sin Himites en la poblacion espanola mavor de

8 anos. Si en 1981 uno de cada cuatro indi-
viduos sefalaba estar de acuerdo con que cada
wito debe tener la posibilidad de disfritai de completa
libertad sexual. sin lndtaciones, en los noventa ha
pasado a opinar de esta manera uno de cada
dos espaiioles. pudiéndose apreciar ademas
que st es una opinidén bastante compartida
en la poblacion adulta. puesto que el desa-
cucrdo o la duda alcanzan a mids de fa mitad
de a poblacion a partiv de los 4D anos. Entre
los mas jovenes (18-24 anos), ¢ste es el erite-
vio de un 71 %, Son ellos quienes mads riapi-
damente han interiorizado las nuevas pautas
de conducta sexual.

E's probable que en 1993 se comparta bisi-
camente esta opion entre los jovenes; el he-
cho de que no hava una variacion sustancial
general en las actitudes permisivas nos hace
pensar que asi es. No hemos formulado esta



TABLA 2.15

Kctitud ante las relaciones entre los jovenes (% horizontales)

Autocontrolarse

Pueden hacer  y no hacer el

el amor amor siempre
iempre que que apetezca
apetezcd también es un  Mds bien No tengo
Total a ambos valor los casos opmnion
Total . 2048 52 34 10 4
Sexo
Hombre 1.032 59 29 8 4
Mujer 396 48,5 39 12 4
Edaa
1517 . il 445 315 10 18
18-2C...... 621 53.5 33 10.5 3
2124 57 57 32 9 1.5
18-24 . 1418 56 32 H 2
Pog:cionamients polilico
zquierda
i+ 2 763 62 28 g 4
3. 318 80 29 8 2
4. 258 60 28 G 3
S g0t 80 35 I 43
8+ T 234 &7 40 15 3
8+ 2+ 10 pAla 42,8 47 g 2
Derecha
eliglosicad
Muv puen + catolico praciicante ... . 3l 54 10 45
Catclice nc muy practicante Sl 32 12,5 4
Catdhico ne practicante ... 54 30 12 4
Indifereme + agrosice . .. G 23 3 4
A0 + nc creyenie ... I 23 3 |

cuestion, pero st otra similar v mas centrada
en ¢l sentido en gue los jovenes entienden la
plena hibertad sexual que reclaman.

Seetn datos de la altiima encuesta del Ins-
tituto de Ta Juventud (NAVARRO ET AL, 1993a:
FTO-111H). entre los jovenes de 15 a 29 afos
tan sélo un 35 % abirma no haber temdo re-
laciones sexuales, situdndose su edad de ini-
ciacion alrededor de los 17 anos. Cierto es que
fa amplitud del segmento poblacional juvenil
hasta los 29 anos en la encuesta del Tnjuce tie-
ne un cfecto positivo en fa practica sexual, va
que la probabilidad de que ¢sta se dé aumen-
ta con la edad. Pero lo mds Hamativo es que
CS10s j(')\‘vnc\' de mas edad se mmiciaron a eda-
des mis tardias que los menos jovenes (15-19
anos), entre quienes la edad media de inicio
han sido los 15 anos. En otras palabras v con-
viniendo con los autores del estudio atado,
pucde hablarse de practica sexual generaliza-
da en la juventud v de elevada precocidad en
cl micio de las relaciones sexuales, a lo que se
anade un uso limitado de los métodos anti-
CONCePLIvos.
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Estamos ante una pauta de conducta exten-
dida que no es posible ignorar, espee ialmente
si se quicren dar respuestas efectivas que evi-
ten problemas sociales, como embarazos ado-
lescentes o enfermedades de transmision se-
xual. Pero no es menos verdad que esta rea-

lidad también demanda con urgencia una
labor informativa v educativa, serta v respon-
sable. que desde los dilerentes niveles de ac-

tuacion —padres, educadores sociales, politi-
cas de actuaciéon— asegure un proceso cqui-
librado de maduracion en la sexualidad de los
jovenes.

La actitud de los jovenes hacia la sexuah-
dad es liberal v su pauta conductual personal
es consistente con los niveles de pernisividad.
Sin ¢cmbargo, una cosa cs scialar que nadie
debe ser I)l"l\dd() de sus hibertades, nioen el
terreno sexual ni en ningun otro, v otra cs ¢l
criterio personal en ¢l uso y disfrute de esa
libertad. Nos preguntamos si en su ambito de
relaciones v a nivel personal la conducta se-
xual del |0\(‘n ticne algin limite, cémo v en
basc a qué gradaa, si lo hace, esa libe rtad sc-
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xual que como principio defiende. Para saber
st entre los jovenes espanoles hav algin grado
de control que no procede de fa prohibicion
externa v es mds bien una opeidon personal de
responsabilidad dentro de la hibertad, se ha
solicitado  a los jovenes que  muestren su
acuerdo o desacuerdo con las siguientes posi-
ciones con respecto a estas dos opiniones so-
bre las relaciones sexuales ' entre los jovenes:
7 Algunos picnsan que dos jovenes pueden ha-
cer el amor siempre que les apetezea a ambos.
2 Otros piensan que antocontrolarse v no hacer
el 4mor si(’lnpr(‘ (que Z!I)('l('('(' l(l”l})i(;” 8 Ui vVa-
lor.

Que la libertad sexual postulada como prin-
cipio también se extiende al dmbito de fa con-
ducta personal lo demuestra que sca una ma-
voria la que opine que se puede hacer el amor
siempre que apetezea a ambos. Pero también
queda claro que de los niveles deaceptacion
de la libertad sexual no puede derivarse una
conducta similar en los jévenes, va gque un
34 % de los jovenes piensa que autocontrolar-
se v no hacer ¢l amor sicmpre que apetece
también cs un valor. Las chicas, coincidiendo
con un habito sexual algo menos extendido,
estan sensiblemente mas convencidas de que
autocontrolarse también e¢s un valor. lo cual

' Las relaciones sexuates abarcan un amplio espectro de
practicas; en oste caso seleccionamos fa expresion hacer el
amor por su claridad v falta de ambigiiedad o Ja hora de
expresar fa conducta sexual, siendo una eapresion habitual
v ampliamente utilizada en la poblacion adulta v joven, va
que aunque se identifiquen otros actos sexuales, implici-
tamente contleva una relacion sexual coital,

es 19gico si tenemos en cuenta que dentro de
fa moral sexual tradicional la sexuahidad fe-
menina se ha visto mds condicionada que la
masculina a la identificacion entre restriccion
v valor en las relaciones sexuales.

Esta percepeion diferencial del sentido del
limite se refleja atn entre los géneros, aunque
hayv que recalcar que las jovenes actuales tam-
poco se quedan atrds. Habra que esperar a
siguicntes estudios para ver coHmo evoluciona
el colectivo femenino en este aspecto. Apenas
hay variaciones sustanciales a favor de la ac-
titud de autocontrol sexual con la edad: los
mas jovencs comparten algo menos la idea de
tener relactones sexuales siempre que apetez-
ca, pero no porque estén mucho mis conven-
cidos de que autocontrolarse constituye un va-
lor, sino porque ain no ticnen formada su
opinién o son mds reacios a darla que el resto
de sus compaieros, confirmando la coinciden-
cia entre la tendencia a la precocidad en a
practica sexual v la actitud hacia fa conducta
en oeste campo.

Las relaciones sexuales de los jovenes son,
no obstante v sobre todo, una cuestion rela-
cionada con los factores ideoldgico politico v
creencial religioso del joven. Es a o largo de
estas variables donde mads se aprecia fa varia-
cion de eritertos, Los que mas acuerdo mues-
tran con ¢l valor de una sexualidad autocon-
trolada son los jovenes cardlicos mds practi-
cantes en primer lugar. v después los que se
sitdan politicamente en el extremo de la de-
recha.

Grdfico 2.25
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2.3 Relaciones en el tiempo libre

2.3.1  El peso del tiempo libre en la vida cotidiana

de los jovenes

Una constante cn los estudios de los jovenes
en los altimos anos ha sido ¢l modo en que
¢stos organizan su ticmpo libre. El tipo de ac-
tividades v prdcticas culturales elegidas, su
mavyor o menor namero, o las diferentes es-
calas utilizadas para medir la frecuencia de su
realizacion, ha hecho varnar los resultados de
un estudio a otro, pero la descripeidon del ocio
de los jovenes ha sido sustancialmente la mis-
ma: las actividades de relacion, como pasear
v osalir con amigos/as, las charlas o conversa-
clones, ir de bares/cafeterias v de pubs/disco-
tecas, v las actividades relacionadas con los
medios de comunicacion, como ver la televi-
sion v ooir la radio, son las que han configurado
y configuran ¢l nidcleo central en la organ-
zacion de su tiempo hibre. Recientemente. los
datos de la encuesta del Injuce han vuclto a
confirmar esta unagen habitual del ocio de los
jovenes (Tabla 2.16).

El tiempo libre o de ociv ¢s un aspecto —junto
con la familia. ¢l trabajo v los amigos v co-
nocidos— que la sociedad (spanola de finales
de siglo valora por encima de la politica o la
religion. Significativamente, su importancia s
aun mayor para los scgmentos poblacionales
mas jovenes, mientras que para aque Hos que
potencialmente disponen de mas tiempo libre,
los mavores de 63 anos, es el aspecto gue me-

TABLA 2.16

Actividades que realizan con frecuencia los
jovenes espanoles

Charlar coi

Ver la TV:
O la radxo. e
Charlar cor la familie

Ir a discotecas:pubshares
Leer penddicos . ... ...
eer revistas/tebeos .. ..
Hacer depcrie

Realizar aficiones (pmn

~o!ograﬁa)

DD DO O GO i oIy €5 (30 =) OO

It & cimefteals ..o
Ir 2 espectaculos deportives .. i
Iv a acro; cul urales 1
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nos relevancia tiene (ORrIZO, 1992: 42). Inte-
resa destacar este dato porque da una idea de
la dimension cualitativa que el tiempo hibre ha
adquirido en la vida cotidiana de las genera-
ciones mis jovences socializadas en un contex-
to cn el que el ocio ha entrado a formar parte
de fa estructura de valores individual v colec-
tivi,

Dado que conocemos la importancia  del
ocio en Ja vida cotidiana det joven de los no-
venta, en qué consiste v la frecuencia con que
se dedica a las diversas actividades, nuestro
interés se ha centrado en conocer el lx(‘mp()
libre del que disponen los jovenes para sus ac-
tividades de ocio a lo largo de la semana, con
la basica diferenciacion entre ¢l cardcter la-
borable o festivo del dia, v entre ¢l contexto
doméstico v extradoméstico.

Una posible definicion de tiempo libre es la
que considera como tal el tiempo que queda
una vez descontados del tiempo diario los de-
dicados al trabajo domdstico, al trabajo de es-
tudio, al trabajo productivo v a la satisfaccion
de las necesidades basicas (G, v MEXENDEZ,
1985: 46). En nuestra encuesta se ha utilizado
el término tiempo de ocio para referirse a este
tempo libre. enfatizando asi Ja idea no solo
de uempo restante sino también de reahza-
cion de actividades. Ahora bien, sin pretender
tanto centrarse en la descripeién de las acti-
vidades como determinar el peso que cuanti-
tativamente tiene ¢l tiempo libre en la vida
cotidiana de los jovenes, saber quién configura
basicamente su red de relaciones en el tiempo
de ocio v conocer el nivel de satisfaccion con
suuso.



TABLA 2.17
¢Cuanto tiempo de ocio pasas en casa y cuanto
fuera de casa? (N = 2.028)

Menos | Dela?
horadis  hora

Dias de labor

En casa ......... 8 25 33 17 155
Fuera de casa 135 23 30 15¢ i7
Dias de fiesta

Encasa ... S 20 34 2 16
Fuera de casa 2 4 6 31 a7

En un dia de labor, ¢l tiempo libre del joven
representa alrededor de scis horas v media
que distribuve a partes iguales en ¢l hogar v
fuera de él, esto es. los jovenes disponen de
una cuarta parte (27 %) del dia para activi-
dades, practicas o habitos de ocio. No hay di-
ferencias espacioambientales en el tiempo h-
bre que le queda al joven ¢l dia de labor. Sin
embargo, los dias festivos marcan una clara
distancia en ¢l tiempo libre de que disponen
los jovenes v en ¢l dmbito en ¢l que se ubica
el uso de este tiempo, fundamentalmente fue-
ra del hogar. Se manticne el tiempo en el ho-
gar. algo mas de tres horas, pero se incre-
menta considerablemente ¢l tiempo libre que
se pasa fuera de casa, unas cinco horas por
término medio, con ¢l dato ain mds mtere-
sante de que en los dias festivos un 78 % de
los jovenes pasa mas de cuatro horas v prac-
ticamente uno de cada dos supera las seis ho-
ras diarias. Un dia de fiesta, por consiguiente,
los jovenes dedican al tiempo libre la tercera
parte del dia.

Por contra, dnicamente uno de cada tres jo-
venes pasa mds de cuatro horas cn su casa.
Pese a que el hogar tiene un papel cada vez
mas relevante como espacio de ocio en socie-
dades como la espafola, gracias sobre todo al
incremento de la comodidad vy de las posibili-
dades de ocio que presenta (TV. video, etc.).
el espacio no doméstico sigue siendo para los
jovenes espafoles ¢l principal ambito en ¢l
que desarrollar las diferentes actividades, es-
pecialmente en los dias festivos en los que se
dispone de mas tiempo libre. Lo que por otra
parte es compatible con ¢l hecho de que una
actividad que se realiza fuera del hogar, salir
con amigos, sea lo que con mds frecuencia ha-
cen los jovenes en este ticmpo.

No obstante, v pese a que ¢l peso de los
ritmos de ocio de los jévenes tienden mads bien
a la uniformidad, hay algunas diferencias re-

seftables. Atendamos primero a la distribucion
del tiempo libre gque presentan los jovenes un
dia de Tabor en ¢l hogar v fucera de él. El sexo
v el estatus ocupacional de los jovenes intro-
ducen algunas variaciones que cabria esperar.

Las chicas pasan mds tiempo en casa que
fucra de casa estos dias. El vinculo familiar v
doméstico de la mujer establecido tradicional-
mente en funcion del género v que define este
espacio como su lugar propio funciona en otras
arcas de conducta cotidiana. La mujer esta
mids acostumbrada a estar en ¢l hogar v cllo
se refleja también en ¢l uso que puede hacer
del tiempo libre dentro de éb El tiempo libre
de las jovenes supera ain mads la media po-
blacional en ¢! caso del grupo de mmjeres en
el hogar, cllas son quienes los dias de labor
pasan menos tiempo fuera de casa, con una
media de tiempo en ¢l hogar que supera sen-
siblemente a la media juvenil. Hay otro as-
pecto que Hama la atencion en el citado gru-
po, v es el hecho de que ellas no dispongan
en conjunto de mds tiempo libre gue los jo-
venes que trabajan, es decir, ticnen una acti-
vidad principal. la domdéstica, que, aun no
sicndo remunerada, incide como una jornada
laboral en su tiecmpo libre.

No ocurre lo mismo con el colectivo de pa-
rados, en el que se aprecia una mavor dispo-
nibilidad de tiempo libre con refacion al resto
de los colectivos —alrededor de siete horas v
media, practicamente lo equivalente a una

jornada laboral— v una distribuciéon equitati-

va del tiempo libre entre el hogar v los dm-
bitos externos a ¢l En definitivac pasa mas
tiempo en casa, pero también pasa mas tiem-
po fuera de casa.

Otro de los colectivos que se muestra mas
casero, si se puede denominar asi a quien tien-
de a pasar mas su tiempo libre en casa, es ¢l
de los jovenes casados o que conviven con su
pareja; entre €51os tenemos un mayvor porcen-
taje de mujeres, lo que explicarfa en parte
este hdbito, pero no hay que descartar aqui la
incidencia de factores como la disposicion de
un espacio propio, v el cambio de necesidades
v de ritmo de vida que trae consigo la situa-
cion familiar de estos jovencs.

En ¢l lado opuesto tenemos a los jovences
que trabajan —sobre todo los que trabajan a

jornada completa v por cuenta ajena— v a los
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estudiantes, que disponen de menos tiempo li-
bre tanto en ¢l hogar como fuera de ¢l Esta
situacion afecta mds a los que hacen ambas
cosas, quicnes los dias laborables al menos
presentan una mavor carencia de tiempo libre
pero que en cualquier caso también disponen



TABLA 2.18

Tiempo de ocio (en minutos) segin el sexo
y estatus ocupacional

Dias de jabor  Dias de fiesta

£n Fuers En Fuera

Toial  casa decasa casa de casa
Total ... ........... 2028 2002 1942 2071 3102
Sexo
Hombre ... 1032 1837 2093 1979 3224
Muwer ... 9% 2068 1787 2166 2975
Edad
T e e, 610 2028 1998 2011 3092
1820 621 2027 1982 2012 3217
21-04 797 1963 1869 2163 3CLS
18.24 1418 1981 1918 2097 3106
E'status ocupacional
Trabaia ... 409 1829 11895 2157 3138
Estudia ... ... 1242 1950 1918 2025 3099
Estudia y trabaja* ... . 75 1816 1807 1920 3301
Parado ... 299 2385 2177 2144 3174
Mujer en el hogar* ... 3¢ 227,7 1452 2214 2324
Tipo convivencia
Padres .. 1831 1990 1970 2044 315,
Cényuge . ... 128 2143 1598 2378 2582

snr
420

adhorasdia = 90" de 2 a é

Dado el reducido numers de casos en los colectivos de «Trabaja
y estudiar v «Muleres en el hogar» estos datos deben ser considera-
dos con precaucior. indican mas una tendencia que un resultado ne-
lamente Signiicauve

de alrededor de cinco horas v media, de las
que pasan una mavor parte fuera de casa.

En cuanto a los dias festivos, todos los jo-
venes mcrementan cn alguna medida su tiem-
po libre total, v Iégicamente quicnes mas lo
notan son aqucllos que disponen de menos
tiempo libre durante la semana, es deeir, los
que estin ocupados en alguna actividad, ya
sca trabajo o estudio o ambas cosas. No obs-
tante, la inclinacion del colectivo femenino ha-
cia ¢l hogar se mantiene, asi como ¢l tiempo
libre total de las mujeres en el hogar, el anico
también que en estos dias mantiene la pauta
de distribucién equitativa de su tiempo libre
en v fuera de casa. Los espacios externos al
hogar son los que atraen hdsicamente a los
Jovenes en la organizacion de su tiempo de
ocilo, pero también se deja notar en los pocos
jovenes que tienen un estilo de vida familiar
diferente —casados, viven en parcja u otras
formas de convivencia (solo, amigos, etc.)—,
una tendencia a un mayor recogimiento en el
hogar en su tiempo libre festivo.

Ahora bien, ddisfrutan los jovenes del tiem-
po libre de que disponen? Si tenemos en cuen-
ta el peso que tiene en su vida cotidiana cabe
pensar que si, pero les hemos preguntado di-
rectamente por su satisfaccidn personal con
¢l. La pregunta en concreto era la siguicnte:
cComo te lo pasas en el tiempo libre que pasas en
casa’ Y fuera de casa?

Los resultados son consistentes con la im-
portancta del ticmpo libre en la vida cotidiana
de Tos jovenes, v puede decirse que en lineas
generales no hay lugar para el aburrimicnto.
Mis bien estdn satisfechos con el uso que ha-
cen del conjunto de su tiempo libre, aunque
también con relacidén a este aspecto afloran
algunas diferencias entre el contexto del ho-
gar y externo al hogar.

Micntras que los jovenes que afirman pasar
el rato simplemente constituyen un colectivo mi-
noritario (3 %) a la hora de valorar ¢l tiempo
libre fuera de casa, cuando se trata de juzgar
el tiempo libre en casa esta opinién es com-
partida por una tercera parte de los jovenes e
incluso hay un pequenio grupo (5 %) que se-
nala aburrirse v al que le sobra tiempo. Por otra
parte, mientras que uno de cada dos jovenes
fuera de casa disfruta mucho de su tiempo libre y
lo aprovecha plenamente, uno de cada cinco pasa
del mismo modo su tiempo libre en casa. En
fin, por un lado vemos que los jovenes pasan
mas tiempo libre fuera de casa, concentrin-
dose esta tendencia los dias festivos, pero
también parece Iégico, puesto que es cuando
v donde mas disfrutan; por otro, apreciamos
una vez mas que el dmbito de lo famihiar o
doméstico tiene una clara desventaja en el
tiempo libre de los jovenes.

La satisfaccion de los jovenes con su tiempo
libre varia segin algunos aspectos, aunque sin
alterar la tendencia apreciada en el conjunto
del colectivo juvenil. Asi, el nivel de satisfac-
cion con ¢l ticmpo libre en el hogar sc acen-
tia ligeramente a partir de los 20 afios y mar-
cadamente entre quienes estan casados. Pero
sin duda lo més destacable es ¢omo se eleva
la insatisfaccion para quienes precisamente
disponen de nds tiempo libre. Los jovenes pa-
rados mds intensamente tienen la sensacion
de no aprovechar su tiempo libre, de aburrirse
v de tenerlo de sobra, especialmente en casa,
pero también fuera de ella. Al igual que ocu-
rre en otros grupos poblacionales, entre los jo-
venes el ocio es apreciado por quien tiene con
qué contrarrestarlo, cs decir, por quien tiene
un tiempo real de estudio o trabajo produc-
tivo, v pierde valor en la medida en que se
carece de esta referencia. Cabe decir que los



TABLA 2.19

Como te lo pasas en el tiempo libre

Sexo Edad Clase social
Altar Baja
B Media  Media  Traba-
fotal  Hombre  Muwer i517 1820 2124 alta baja jadora
Total oo 2.025 1.032 956 €10 521 797 341 365 527
En casa
Disfruto mucho ..o 2l ! 23 19 18 245 i3 21 22
Disfruto bastante .. . ... 4§ 3 40 315 385 £l 44 40 345
Pasoelrato ... ... ... 33 KR 2l 35 35 30 31 34 35
Me sobra tiempc ... & 3 5 i 45 4 5 5 55
Me aburro muche 1 | ] 15 2 i 1 | 3
Fuera de casa
Disfruto mucho ... ... 52 52 34 57 54 55 51 52
Disfruto bastante ... &z &2 ) 37 0 42 43 g
Pasoel rato . ... ) 3 S 5 3 5 N
Me sobra fiempo i i i ! ! i - ]
Me aburno mucho . * * * - . Y g -
* Valores < | %
Los items de la prequntz 493 v 458 cen C; Paso e rat simpleme
Ay Disfruto miucho de mi vempe bbre Plenamente D) Me aburrc y me soi npo ibre.
B) Disfuto bastante de nu tiemy ho bastante L) Me sburmo muche 1o encuentro la forma de llenar m: fiempo libre
Grdfico 2.27 tiempo hibre se refleja en la valoracion social

En el tiempo libre pasado en casa...

. me sobra tiempo
5%

. me aburre muh (%

dirutg muche
1%

pasc el rato
33%

assfruto basiante

20
40%

jovenes parados se hallan hastiados de tiempo
libre. Posiblemente porque en una cultura del
ocio en la que la medida de la satisfaccion
viene marcada por ¢l consumo (G, 1983:
109-110), la disponibilidad de¢ recursos viene a
ser una condicién para alcanzar la sensacién
de pleno disfrute. %sla ¢s una explicacion fac-
tible también para ¢l ligero aumento de la sa-
tisfaccion con el tiempo libre acorde con la
clase social, sc mida tanto subjetiva como ob-
jetivamente. La relacion obvia entre las posi-
bilidades cconémicas y la organizacion del

v en la autosatisfaccion con este tiempo.

La imagen que estamos componicndo sobre
la valoracion que los jovences espanoles de los
noventa conceden a su tiempo de ocio se com-
pleta ain mas si se anade ol factor relacional.
Nos referimos a la compania del joven en su
tiempo libre, o tal v como se les ha planteado
a cllos msmos, de quién gustan acompanarse pre-

Jerentemente en el tiempo libre de que disponen. di-
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ferenciando una vez mds entre ¢l hogar v el
contexto exterior a ¢l

Grifico 2.28
En el tiempo libre pasado fuera de casa...

. M. 30013 tiempo
1%

disfruto dastante
42%

disiruto mucko

52%

Fuerde T2ba 219



TABLA 2.20

Como te lo pasas en el tiempo libre

Estatus ocupacional

Trabaja Mujer en

Total Trabaja Estudia y estudia Parado el hogar
Total oo 2.028 408 1.242 75 299 54
En casa
Disfruto mucho ... e e 21 25 21 18 16 30
Disfruto bastante ... 40 40 43 295 28 34
Paso el rato . ... .o 33 31 305 36 47 21
Me sobra tempo .. 5 3 5 — 6 8
Me aburro mucho ... ] ] ] - 2 2
Fuera de casa
Disfruto mucho ..o 52 51 55 50 42 4G5
Disfruto bastante ... 42 42 4] 43 45 49
Paso el 1ato ... 8 S 35 5 3 9
Me sobra nempo ... i ] * — 3 —
Me abuno mucho * * *

* Resultados < | %

Nardn al o
Lado &1 reqgust

precaucion: indican mas una tendenci:a que ur resuitado netamert

Grdfico 2.29

Para el tiempo libre pasado en casa, los jovenes prefieren
la compaiiia de...

0 2 49 60 80 100
T

¢
T
12% 17%
Mecia, 15%
17% 15%
Media, 16%
41%
7% 8%
Media, 7%
22% 18%
Media, 20%

B oo [] Chicas

Fuente Todie 2 21

.SUS parejas

..los amigos/as

4%

— .i0s padres
Media, 41%

..otros famihares

...estar solos/as

Esta pregunta no dice exactamente de
quién se¢ acompanan los jévenes en su ticmpo
libre, y probablemente esta compania sea mas
variada que la que muestran las respuestas
actuales de los jovencs, pero si permite obte-
ner una valoracién bastante exacta de las re-
laciones que busca sostencr y satisfacen al jo-
ven en su ticmpo libre.

do niwrers de cases en los colectivos de «Trabaja y
e si

ucha» y Mujeres en e! nogar esios datos deben ser considerados con
niflcanvo.

De la misma forma que ocurre con la can-
tidad v la satisfaccion, el contraste casa/fuera
de casa funciona también para la composicion
de la red de relaciones en el tiempo libre. Y
esta vez lo remarcable es que la familia, los
padres o cualquicr otro familiar desaparecen
totalmente del tiempo libre de los jévenes fue-
ra del hogar v parcialmente de su tiempo libre
en ¢l hogar, lo que da una idea del repliegue

Grdfico 2.30

Para el tiempo libre pasado fuera de casa,
los jovenes prefieren la compaiia de...

| — | L
...5Us parejas ...los amigos/as ...los padres ...0tros
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TABLA 2.21

De quién te gusta acompanarte preferentemente en el tiempo libre que pasas en...

Sexo Edad Clase social .
Altay Baja/
Media  Media  Traba-
Total ~ Hombre  Mujer 15-17 18-20 21-24 e baja jadora
Total ..o 2.028 1.032 996 610 621 197 521 966 527
En casa
Nadie, me gusta estar solo ... .. 20 22 18 18 22 21 23 20 18
M Pareja ...oocoovveveio 15 12 17 8 1 24 12 14 20
Mis amigos/as 16 17 18 22 15 12 18 i5 17
Mis padres ... 4} 4] 4] 46 42 37 40 44 27
Otros familiares 7 1 8 7 a 6 7 7 §
Fuera de casa
Mi pareja ... e 21 23 32 12 21 33 25 21 3l
Mis amigos/as ..o 7 76 B 7 7 59 74 11 66,5
Mis padres ... .. .. 1 i i 1 i * ] !
Otros familiares ... i ] i ] * ] ] I i

* Valores << 1 %.

y compartimentalizacion de las relaciones fa-
miliares al espacio {fsico doméstico. Son los/as
amigos/as (71 %) y la pareja (27 %) quicnes
constituyen la compafifa de la que el joven
gusta acompanarse preferentemente en su
tiempo libre fuera del hogar; incluso en casa,
los padres u otros familiares (49 %) son la
compahnia preferida sélo para Ia mitad de los
Jovenes; el resto prefiere no tener compania v
estar solo, estar con sus amigos/as v con su
parcja.

Mientras que en el hogar aflora el deseo de
estar solo, la necesidad de aislarse v disfrutar
del tiempo para si, no ocurre lo mismo con el
tiempo libre fuera de casa. Tener menos edad.,
vivir con Jos padres, ser estudiante, son fac-
tores que interactian y explican un apovo re-
lacional en el tiempo libre en casa mas basado
cn la compaiia de los padres v de los amigos.
Estar casado o vivir en parcja, trabajar, estar
en paro, v tener entre 21 v 24 anos, lo hacen
a su vez a favor de la compania de la pareja.
Ahora bicn, al 9% de los jévenes que viven
con sus padres les gusta pasar el tiempo libre
en casa con su parcja, y al 17 % con sus ami-
gos, lo que es una muestra de las parcelas de
autonomia y de intimidad que los jévenes tie-
nen en los hogares de sus padres.

2.3.2 Relaciones con los amigos
La prioridad atribuida a la compaiiia de los/

as amigos/as en cl tiempo libre es coincidente
con la cantidad de amigos/as que dicen tener
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los jovenes. La mayoria de los jovenes (32 %)
considera que tiene muchos/as o bastantes ami-
gos/as con los que puede hablar libremente de
los propios sentimientos v de cosas personales,
uno de cada tres tiene algunos, v un 15 % de
los jovenes dice tener silo uno o dos amigos,
sicndo un colectivo minoritario de j6évenes cf
que dice no tener ninguno (3 %). Los jovenes
espanoles manticnen una red de amigos/as
bastante amplia v un buen nivel de contactos
soclales. 1o que sin duda alguna es un factor
que ifluve significativa v favorablemente en
su estabilidad psicoemocional v en su integra-
cion social.

Aunque se aprecia ain la infuencia del gé-
nero en los contactos de los jovenes —en la
red de amigos/as de las jévenes predominan
las chicas v en la de los jovenes los chicos—,
las diferencias en los contactos que se man-
tienen con amigos del otro sexo ademas de
afectar por igual a ambos colectivos no son
clevadas, por lo que cabe pensar que estos j6-
venes estan socializados en un modelo de re-
laciones menos discriminante en funcién del
género.

La edad también tiene el efecto esperado
en la red de amigos/as de los jovencs: a me-
dida que éstos maduran, sus contactos dismi-
nuyen, s¢ hacen mas sclectivos, v va reducién-
dose el circulo de personas con las que pucden
hablar libremente v con confianza. Este es un
hecho bastante normal en el proceso de ma-
duracién de los individuos v suele ir reforzado
por la presencia de la pareja que introduce
cambios en la dindmica de relaciones, v que



TABLA 2.22

Amigos y amigas con los que el joven puede hablar libremente

Muchos

Totd! i 2028 26 24 28
Sexo
Hombre 1632 29 21 33
Mujer «e 22 28 24
6l1C 32 28 30
g2l 26 25 2¢
797 2l 20 29
285 24 25
i9 i6 30
26,5 26 5
174 30 27 28
412 21 27 32
. T 5.6 2 22 30,5
Baja/Trapajadora .. .. ...  §22 23 22 2€
Relignosidac
Muy buen catohcora practicante 385 7 29 28
Cat. no muy practicante , 555 2% 23 3i
Calnc practicante ... ... 8% 27 24 26
Indiferente + Agnéstico ... ... 306G 25 24 35
No creyente. ateofa g 24 19 28

Bastantes

Jolal Amigos  Amugas  Amigos  Amigas  Amugos A

{ Ningunoa

Afgunes as iNO/d ¢ dos

Amigos  Amwgas  Amigos  Amugas

28 28 30 i5 15 3 3
26 28 32 : i6 2 5
31 3l 28 9 13 1
31 26 26 16 10 2 3
27 28 285 17 1 2 3
28 30 33 17 ¥ 3 3
28 sl 34 143 12 3 4
30 258 g 13 22 5 5
29 3 285 145 14 3 2
32.8 28 25 e 14 - LS
30 285 7 ¥ 13 ! 2
3l i 30 15 14 3 3
25 28 32 15 17 i 3
31 27 &4 K 145 & 1,5
30 215 30 i5 13 2 3
28 28 28 7 17 25 3
23 32 3.5 i3 15 ! 2
21 263 385 17 1} S b

normalmente responde vosatisface en gran
medida las necesidades de intimidad v con-
fianza del joven. De hecho, entre los casados
o los que viven con sus compaifieros/as ¢l ni-
mero de contactos con amigos disminuve li-
geramente, aungue hay que tener en cuenta
que estos grupos estdan formados por mujeres,
las cuales, cuando tienen una relacion estable,
parcce que restringen sus amistades masculi-
nas en mayor medida que los hombres las fe-
meninas.

No obstante, la importancia de los amigos/
as en la vida de Jos jovenes no queda de ma-
nifiesto dnicamente por su presencia en (ér-
minos cuantitativos, sino también por el sig-
nificado que parceen tener para cllos. Pricti-
camente equiparados a la familia, v junto con
clla, los amigos/as de los jovenes espanoles
hoy configuran el locus referencial primario en
su vida cotidiana, y una importante instancia
orientadora en la formacion de sus ideas ¢ in-
terpretaciones del mundo. Y lo son en mavor
grado que hace cuatro aios, cn una linea muy
acorde con un replicgue sistemdatico a los es-
pacios de relacién limitados, intimos v afecti-
vos. Dado que por regla general el ambito de
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amistades del joven es también joven, no sélo
es resenable que los jovenes se ven inmersos
chouna dindmica auto-orientativa, sino tam-
bién. y acorde con ella, que tienden a refor-
rarse los contextos ambientales comunes, fa-
voreciendo la reproduccion de pautas a nivel
intragrupal, pero también subravindose las
fronteras entre los grupos.

2.4 Relaciones de género

«Bioldgicamente la gente es hombre o mujer,
culturalmente se entiende que son femenino
v masculino» (OAKLEY, 1991: 82): bdasicamente
¢sta es la distincion entre «sexor y «género»
en la sociologia reciente, una distincion teo-
ricamente necesaria para analizar y compren-
der las relaciones sociales entre hombres y
mujeres.

En este dltimo cuarto de siglo, en la socie-
dad espanola se ha asistido a una lenta, silen-
closa v progresiva quicbra de los papeles se-
xuales tradicionales. Se  comparte asi con
otras sociedades del mundo occidental desa-



rrollado un proceso que esta transformando
sus estructuras en esta segunda mitad del si-
glo XX: la evolucién experimentada por la po-
sicion de las mujeres v los cambios ¢n las
creencias y actitudes sobre el lugar que deben
ocupar hombres v mujeres en la sociedad.

A esta evolucién se refieren muchos inves-
tigadores como ¢l desmoronamiento del mo-
delo dominante de roles de género que se ins-
taura con la industrializacién y que subyace a
una determinada pauta de division del nabalo
en funcion del sexo. Segun este modelo, la
mujvr se halla biolégica v psicolégicamente
mas (Apa(nlada para ¢l cuidado de los hijos v
del hogar, mientras que el hombre lo estd
para ascgurar cl sustento cconémico v la su-
pervivencia de la unidad familiar. Con el na-
cimiento de la sociedad industrial v hasta hoy,
este modelo ha configurado, mantenido v ali-
mentado un conjunto de creencias v normas
generalizadas que identifican lo femenino con
cl ambito de o privado representado en la fa-
milia, el hogar v los hijos, v lo masculino con
cl dmbito de lo piublico que configuran el sis-
tema cducativo, el mercado de trabajo, ¢l sis-
tema ocupacional, los érganos de poder v de-
cision, la politica, ete. Femenino vy masculino,
familia v trabajo. privado y piblico, aparccen
cn este modelo de relaciones sociales como
dos aspectos separados v opuestos, aunque
iguales v-complementarios

Sin (mbdrgo la leml(ncia ascendente de la
participacion laboral de la mujer v sobre todo
de L mujer con responsabilidades familiares
a partr de los anos sesenta en estas socieda-
des, es uno de los fenémenos que mias pone
en cntredicho este modelo de la doble esfera
de lo pr ivado/pablico. Indudablemente se dan
una serie de circunstancias concomitantes —cl
meremento de los niveles de instruccion fe-
meninos, el cambio en las pautas de fecundi-
dad, la liberalizacion de Ja conducta sexual.
los movimicntos feministas a favor de la igual-

© ks T PARSONS quien propone para la sociologia de la
familia a mediados de Jos cincuenta la tesis de la diferen-
ciacion v especializacion funcional de los roles sexuales
como un mecanismo de ajuste del sistema familiar v el
sistema laboral en la sociedad industrial. PARSONS enfatiza
las difevencias biologicas v psicolégicas entre los sexos, v
al definir lo femenino v lo masculino como dos categorias
opucstas establece Ja separacion entre la familia v el tra-
bajo, la vida privada v la vida pablica. v ubica diferencial-
mente a hombres v mujeres en Ja estructura social. La
(umpl« mentariedad de los roles femeninos v masculinos es
la base sobre la que sc asienta la estabilidad personal. fa-
miliar v soctal. Talcott PARSONS, 1960 (2.° ed)), Famly. So-
cialization and Social Interaction, The Free Press, Glencoe,
llinois.

N)

dad de oportunidades, por citar algunos mas
importantes—, que constituven ¢l caldo de
cultivo apru])iad() para propulsar este cambio
cn la (Om(p(l(m de lo femenino v oen la con-
ducta de las mujeres, v a la larga, también de
lo masculino v de la conducta de los hombres.

Pierde entidad v capacidad explicativa la
ideca de que hombres v mujeres tienen defi-
nida su personalidad v su conducta en base a
sus caracteristicas biologicas v que la norma-
lidad viene asegurada por la diferenciacion de
los papeles de uno v otro en la sociedad. Desde
una perspectiva que acentia el origen social de
las diferencias entre los sexos, los roles sexua-
les tradicionales representan un sistema de re-
laciones jerdrquicas v dependientes. gue en
realidad permiten marginar a las mujeres de
su acceso al sistema de recompensas sociales v
que condicionan su autonomia personal. Con-
siderado de esta manera, ¢l género no solo sc
ve como una categoria de casificacion de los
individuos, sino también como una estructura
de oportunidades que socialmente produce de-
sigualdad, v sobre todo como un sistema de
relaciones que estd sujeto al cambio.

En un estudio sociologico cuva finalidad es
constatar vy comprender  las  sensibilidades
soctales, fas conductas v los universos signifi-
cativos que se esconden tras ellas v que aglu-
tinan creencias, actitudes v valores, la refe-
rencia al género viene justificada porque cons-
tituve una categoria de segmentacion en la
estructura ideologica —entendida ésta como
un conjunto de ideas,  principios, valores,
creencias voactitudes— individual v colectiva,
El «sistema de creencias de g‘(*m‘m» (l)l“\l'\
Kov Kire, Mo E, 1987 pdg. 97) conticne opi-
niones v creencias acerca de lo que son v de-
bicran ser los hombres v mu]( res v las cuali-
dades fundamentales de la masculinidad v ola
feminidad, incluye estereotipos v actitudes. v
por (onsiqm( nte flra las ()porlum(la(h SV las
experiencias vitales de los individuos. Esta re-
ferencia es adn mas interesante si ademds, v
tal como apuntan la confluencia de cambios
demogrificos v de actitudes en la sociedad es-
panola, el sistema de creencias de género en
el que se han apovado las relaciones sociales
entre hombres y mujeres estd modificindose.
Relacionados con estos cambios, surgen dos
interrogantes a los que hemos tratado de dar
respucsta: por un lado, cudles son hov Jas re-
presentaciones de o femenino v lo masculino
en las relaciones entre los jévenes: por otro,
cual ¢s el ecco que en los jovenes tiene el no-
vimiento de la posicion de las mujeres en las
estructuras sociales.
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Un componente del sistema de creencias de
género de una socicdad son las opiniones so-
bre las diferencias en los rasgos de la perso-
nalidad femenina vy masculina. Desde una
perspectiva tradicional éstos se  conciben
opuestos v dicotémicos. Segin este modelo,
las mujeres tienen mds desarrolladas cualida-
des y habilidades orientadas al dmbito de lo
expresivo v osocioemocional, mientras que las
de los hombres sc orientan mas al ambito téc-
nico ¢ instrumental (PARSONSs, 1960: pag. 51).
Esta dicotomia de géncro estd presente en la
vida de los individuos desde su nacimiento, v
forma parte de su proceso de socializacion. Es
en funcién de estos rasgos como luego se asig-
nan soctalmente las conductas consideradas
apropiadas para cada sexo.

En la sociedad espafiola, al igual que en
otras. la creencia de que hombres v mujeres
desarrollan cualidades y aptitudes diferentes v
complementarias que tienen como origen la
propia identidad sexual también se cuestiona
con las transformaciones que desde hace dos
décadas experimenta el papel de las mujeres
cn la sociedad. El acceso mayoritario de fa po-
blacién femenina al sistema educativo y Cs-
pecialmente a la universidad ha alterado los
parimetros de referencia de su lugar en la
vida social. EI dmbito de los intereses perso-
nales se sitda mds alla de la familia. En este
periodo, la socicdad espafiola ha conocido un
incremento significativo no sélo de la pobla-
c16n activa femenina, sino especialmente en la
década de los sctenta v ochenta también de
la. mano de obra femenina con responsabili-
dades domésticas (FERNANDEZ, F. v RODRL
GUEZ. J. M., 1990: pags. 49-50). Las mujeres
con estudios superiores o carreras medias pre-
sentan, iniciados los noventa, tasas de activi-
dad prdacticamente iguales a las de los hom-
bres, v la situacién de la mujer en todos los
niveles del sistema educativo se ha visto con-
siderablemente mejorada tanto en relacién a
su presencia como a su rendimiento educativo
(MUJER EN CIFRAS, 1992: pag. 24). Por otro
lado, ¢n estos anos también ha sido relevante
la accién institucional a favor de la coeduca-
cion vy de la igualdad de oportunidades para
ambos sexos.

El dmbito de referencia de las relaciones de
género, si no totalmente, si es algo diferente
para las gencraciones mas jévenes de la socie-
dad espafnola. Los jévenes de los noventa son,
con respecto a los de décadas anteriores, los
que mds posibilidades han tenido de tener

conciencia, conocer y experimentar la instau-
racion social de la mujer. Desde finales de la
década de los setenta los jévenes espafoles
han mostrado su actitud altamente positiva
hacia la igualdad de la mujer v las actitudes
contrarias a la discriminacién. En consecuen-
cia, v dado el reforzamiento del cambio en el
papel de la mujer y el contexto objetivamente
menos discriminante en el que han sido socia-
lizados, lo que puede esperarse en los jovenes
de los noventa es una actitud similar. Y este
dato, aunque significativo, no es suficicnte
para conocer hasta qué punto esta variando el
sistema de creencias de género en el que se
apova el modelo de diferenciacion tradicional
de los roles sociales asignados a hombres v
mujeres.

Con la intencién de obtener un conocimicn-
to mas exacto del alcance de estos cambios en
la poblacién joven, se ha dado prioridad al
modo ¢n que los propios jévenes experimen-
tan estos cambios c¢n sus creencias sobre lo
femenino y lo masculino. La hipétesis baraja-
da es, como cabe suponer, ¢l debilitamiento
de las representaciones tradicionales de gé-
nero en el mundo juvenil. El ftem concreto
clegido para comprobarla (pregunta n.” 61 del
(luestionario) insta a los jévenes encuestados a
seftalar, entre una serie de cualidades perso-
nales, cudles ven cllos mas desarrolladas en
las chicas, en los chicos o igualmente en am-
bos. Un total de dieciséis items, la mitad de
los cuales pucden ser definidos segiin el mo-
delo expresivo/instrumental como cualidades
mds desarrolladas en las mujeres: atencion a los
detalles. intuicion/mano izquierda. astucia. paciencia,
atractivo fisico, sensatez. constancia, simpatia/don de
gentes. Y ¢l resto, cualidades mas desarrolladas
en los hombres: inteligencia. preparacion/cualifi-
cacion, capacidad de trabajo. decision, capacidad re-
solucion de conflictos, iniciativa, capacidad de lucha.
autoridad.

La primera impresién es que en lincas ge-
nerales la representaciéon que tienen los (6-
venes cspanoles de las cualidades de la per-
sonalidad femenina y masculina centre sus
compariieros del sexo opuesto no responde
exactamente a un modelo de diferenciacion
sexual.

A excepcién de tres cualidades —atencién
por los detalles, autoridad e intuicién o mano
1izquicrda—, todas las demas son identificadas
igualmente en ambos sexos por el 50 % o m4s
de los jévenes. Las cualidades personales que
logran entre los jévenes una mayor neutrali-
dad con relacién al género son precisamente
las relacionadas con los cambios educativos y
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TABLA 2.23 ta con dos rasgos de personalidad atribuidos

a los chicos: capacidad de lucha v autoridad.

Percepcion del desarrollo de estas cualidades La segunda impresion que se obtiene del
personales en los/as jovenes conjunto de los datos ¢s, por consiguiente, que

Mis en  Igual  Mas en t;.lm.bi(*n en relaciéon a los cslcrc()ti1m§ las va-

chicas ambos  chicos riaciones que se aprecian en las relaciones de

) —— - géncro entre los jévenes ticnen que ser inter-
Imengenqa e $ ! 4 9 pretadas con moderacidon. Es evidente que la
gf;;é?;;gpdgu?;ggigon ‘8 % lg quivbm de los (‘stcr('olipos.d(' género nu’ti(:m*
Simpatia, don de gentes ... . 2 77 3 (*! ‘I‘I]ISII'IO’ill(‘:in(f(:; fas cuull‘dad:‘s que mas de-
Decision oo 16 0 185 bilitada tienen su proveccion sexista son las
Constancia ... . 28 62 10 tradicionalmente identificadas con los hom-

Capacidad de resolucién de con- bres. No ocurre lo mismo con la representa-

Mctos . SO 16 €l 22 cion estercotipada de la personalidad feme-
Iiciativa ... eV 59 2l nina, que a pesar de las variaciones logra
Sensatez ... ... 33 58 9 ANLENETSe ‘
Atractivo fisico . 35 57 7 fmaptencrsc. . .
Capacidad de lucha .. .. .. 13 57 0 En otras palabras, la imagen que siguen te-
Paciencia 34 53 12 nicndo los jovenes del sexo contrario se ha vis-
AstuCa oo 2] 52 17
Intwcién, mane izquierda ... 43 465 10 )

; ' . o . rdfico 2.31
Aatondad ... . 118 43 45 , . Grf ) ,
Atencion por detalles ... 645 30 g Segin los/las jévenes, hay cualidades personales més presentes
en ellas o en ellos, o presentes en igual medida en unas y en otros
o ) \ . ) ! . Aterc.on por dezalies
profesionales de la poblacién femenina. Fstos 1000 Autoridad
cambios han incidido en la modificacién par- ! '

cial de las representaciones de género entre la Iaticion, ~ano izquierda
poblacion joven. Ocho de cada diez jovenes
pereiben a chicos v chicas de su edad sin di-
ferencias en inteligencia, preparacion v cuali-
ficacion y capacidad de trabajo. Lo mismo ocu- 800
rre con la decision, tradicionalmente conside-
rada una cualidad masculina, v que sicte de
cada diez jovenes perciben tan desarrollada en
los hombres como en las mujeres, v cuva in-
clinacion preferentemente masculina adn es
posible contatar entre algunos jovenes.

La quicbra de los estercotipos sexuales
también iguala a los varones en algunas cua-
lidades definidas como femeninas: la simpatia
v don de gentes y la constancia, que un 77 % vy
62 % dc los jovenes consideran igualmente de-
sarrolladas ¢n ambos sexos. Seis de cada diez
Jovenes perciben la misma capacidad de re-
solucién de conflictos ¢ iniciativa en los chicos
v chicas de su edad.

Pese a esta acusada v saludable uniformi-
dad c¢n las creencias sobre las cualidades de 200
cada sexo en las relaciones de los jovenes, las
imdgenes tipificadas de lo masculino y de lo
femenino no han desaparecido del todo. As-
tucia, sensatez, atractivo fisico, paciencia, in-
tuicién y mano izquierda y atencién por los

Astucia

Paciercia

2
3
4
5
6

Cepac dad ge -ucha

Atractve fisico

Sensatez

nic:ativea

Capacidac ge resoiver confictos
600 Constanc.a

Decision

Simpatia, don de gentes
Capactcad de trabaie
Preparacion

Inteigercia

BUENERERCEREAC

detalles, son las cualidades personales que en- 0 ) )
. . p . Iguai en ambos Mas en elias Mds en efios

tre los jovencs se perciben como méds propia-

mente fcmeninas. Sélo sc reproduce esta pau- fuente Tabia 223
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CUADRO 2.5

Representaciones de género de los jovenes: cualidades que los jovenes ven desarrolladas...

Mds chicas Mas chicas/Iqual ambos Igual en ambos Igual/Mas chicos Mas chicos
Aiencién por de- Intuicion mano 1zquierda Inteligencia Capacidad de trabajo Autoridac

talles Atractivo fisico Preparacion, Decision

Paciencia cuahificacion Capacidad de resolver

Sensatez Iniciativa conflictos

Astucia Capacidad de lucha

Constarcia

Stmpatia

to modificada con relacion al modelo de iden-
tidades segregadas v dicotémicas, pero las di-
ferencias de género siguen mediatizando estas
relaciones. Y esta ruptura desigual de los mo-
delos de personalidad tipificados para el hom-
bre vl mujer se comprende mas al ver las
respuestas de los jovenes en funcion del sexo
(Tabla 2.24).

Las chicas tienden a incidir mds que los va-
rones en que el conjunto de las cualidades se-
naladas estdan igualmente desarrolladas tanto
en cllas como en ellos, lo que era de esperar
pucsto gue son clas como colectivo las que
estan hiderando ¢l cambio de roles de género
en la sociedad.

No obstante, dentro de la tendencia signi-
ficativa en ¢l conjunto de tos jovenes al debi-
litamiento de las representaciones tradiciona-
les de género con respecto a las cualidades
significativas de Jo femenino v o masculino,
aiun es posible hablar de diferenciacion. Asi,
micntras hay un reconocimiento comin v
practicamente mavoritario de la inteligencia,
preparacion/cualificacion v capacidad de tra-
bajo como rasgos igualmente desarrollados en
chicos y chicas, s¢ comparte en ambos sexos

la definicién de la atencton por los detalles
como una cualidad intrinseccamente femenina.

Las jovenes ven mas desarrolladas en la po-
blacion femenina cualidades como la pacien-
cla, sensatez, constancia, astucia, intuicion o
mano izquierda, simpatia v don de gentes: v
los jovenes consideran mds femeninas todas
¢stas v el atractivo fisico, una cualidad que
ellas insisten en destacar igualmente en am-
bos sexos. Coon respecto a los rasgos masculi-
nos, los jovenes ven mas desarrolladas en los
varones la capacidad de lucha, capacidad de
resolucion de conflictos, autoridad. iniciativa,
capacidad de trabajo v la decision; las jovenes
solo consideran mas desarrolladas en los chi-
cos la capacidad de lucha v la autoridad, v con
respecto al resto considera que en las mujeres
estos rasgos estan igual ¢ incluso mas desa-
rrollados que en los hombres.

En todo esto hav un efecto interesante. Chi-
cos v chicas mantienen ain ancladas represen-
taciones del sexo opuesto que provectan los
tipos sexuales tradicionales. Pero ellas rompen
cn mavor medida la definicion masculina de
fas cualidades tradicionalmente asimiladas a
tos hombres v las reclaman para si, mientras

TABLA 2.24

Percepcion de la igualdad en el desarrollo de las cualidades personales en los jovenes

Sexo Edad Clase social
Alta” Media Baja/
Hombre  Mujer 1517 18-20 21-24  Media alta baja Trab.
Tota! ... 1032 396 510 501 197 521 868 527
Inteiigencia
Mas en las chicas ... . 35 13 115 12 g 13 10 i0
Maés er los chicos ... ... . 758 Z 5 4 5 5 S 5]
Igual en ambos ... 84 85 4 84 85 82 8¢ 84
Preparacion, cualficacion
Mas en las chicas 10 11 11 12 8 9 115 10
Mas en los chices e, 1 5 g 7 8 6 g 11
Igual en ambos ... ... ... . .. 73 84 80 80,5 83 85,5 80 8C




TABLA 2.24 (Continuacién)

Capacidad de trabajo

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ...,

Simpatia, don de gentes

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ...

Decision

Mas en las chicas ... .
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ................c......

Constancia

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ...

Resolucion de conflictos

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ...

Iniciativa

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ..ol

Sensatez

Mas en las chicas ...
Mads en los chicos ...
Igual en ambos ... ...

Atractivo fisico

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Icual en ambos ......................

Capacidad de lucha
Mas en las chicas

Més en los chicos .................
Igual en ambos ... ...

Paciencia

M4s en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en amboS ... oo

Astucia

Maés en las chicas ...
Mas en los chicos .................
Igual en ambos ...

Intuicion, mano izquierda

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos .........cccooooo.......

Autonidad

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ........................

Atencion por los detalles

Mas en las chicas ...
Mas en los chicos ...
Igual en ambos ..o

Sexo Edad Clase social
Alta/ Media Baja/
Hombre  Mujer 15-17 18-20 21-24  Media alta baja Trab.
8 9 6 11 9 8 8 10
18 9 15,8 12 125 13 13 15
14 82 18 77 79 13 79 15
a3 17 21 20 19 20 18 23
4 2.5 4 4 3 3 3 4
13 80 15 15 79 76,3 18,5 13
1 13 12 12 8 11 10 10
25 14 20 215 18 18,5 18 24
67,5 13 88 66 15 11 12 65,5
26 30 26 31 27 32 21 26
14 6 11 10 9 8 3 12.5
60 64 63 59 64 58,5 64 6l
12 20 17 18 14 17 15 18
27 17 22,5 23 21 21 21 27
60,5 62 60 58 64,5 62 64 55
18,5 22 20 20 20 19 21 20
26 15 25 24 15 18,5 21 22
35 83 55 56 64 62 58 87
29 37 34 35 30 39 30 32
12 6 8 12 8 8 10 g
59 51 58 53 62 53 80 58,8
53 17 36 36 36 34.5 35 3
2 12 G5 9.5 1 6.5 1 6
44 61 54,5 54,5 57 60 58 56
10 15 9 ] 14 14 12 13
36 23 395 31 31 21 31 28
54 61 51 54 54 64 57 515
30 39 315 31 36 36 51 4]
17 8 12 13 12,5 15,5 43 10
53 52 56 50 57 48 57 49
21 34 28 3 30,5 315 315 31
21 13 G 18 15 16 19 i8
51,8 52 52 49 54 52 49 54
39 47 43 § 4] 46 42 42,5
11,5 8.5 11 8 11 10 9 12
49 44 46 46 48 44 49 45
12 Il 1 10 13 9 12 14
48 4] 48 46 40 47,5 44 44
39 47 40 43 46 43 4 41
64 65 66 66,5 62 1 62 82
5 4 6 5 4 4 5 5
30 29,5 28 27 33 23.5 32 3l
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que cllos tienden a mantener una imagen di-
ferenciada de la personalidad femenina y mas-
culina.

En las respuestas de las jovenes se combina
la creencia en el desarrollo similar en ambos
sexos ¢ incluso en la manifestacion mas acu-
sada en las chicas de las cualidades definidas
como propilamente masculinas, con la admi-
sion de la orientaciéon de las chicas hacia los

rasgos propiamcnlv «femeninos», a excepcidn,
eso si, de la imagen tépica de la mujer como
objeto de belleza (atractivo fisico).

En suma, cabe decir que las representacio-
nes de género estan modificandose sobre todo
en ellas, v que de momento este cambio apun-
ta a la ruptura de una dualidad que, a pesar
del mtercambio de algunos contenidos, sigue
estando latente.

242

Educacion. trabajo v discriminacion
de la mujer

Los jovenes de ambos sexos, v especialmente
cllas, mayoritariamente han interiorizado v
asimilado el vinculo entre fa mujer, ¢l sistema
cducativo v ¢l mundo del trabajo. Para estos
jovenes la presencia de las mujeres en el iu-
nerario formativo v en la vida profesional v
laboral esta dejando de ser una excepeion v
pasando a convertirse en una pauta de actua-
ci6n que entra dentro de la normalidad.

Tiene sentido que sea asi. Para empezar,
entre la poblacion joven (16-24 aios) las tasas
de escolarizacion de las chicas superan a las
de los varones. A esto se anade que el nivel
de instruccion de las jévenes activas, a dife-
rencia de lo que ocurre en el resto de la po-
blacién espanola, se iguala al de los varones,
¢ incluso de los 20 a 21 anos es posible en-
contrar mas jovenes con estudios superiores
entre las féminas (NAVARRO ET AL, 1993b:
pag. 29).

TABLA 2.25

Estudios y tasas de escolarizacion (1991)

Total Hombre  Mujer
Tasas de escolanizacion (%)
Joveres de 16-18 anos ... 63,7 58,4 65.7
Jovenes de 23-64 anos S1.7 218 36.2
Jovenes ce 16-24 ancs 483 414 51,6
Fuente: Encuesta de Poblacion: Activa, 2. mnmestre 1981 Ciz. Na

VAZRG ET Al

1983 Tabls 3.2, pag. 42.
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El 4mbito educativo ha sido permeable a la
incorporacién progresiva del segmento pobla-
cional femenino, pero las jévenes espanolas
también acompanan este proceso de insercion
con un alto interés v disponibilidad practica
hacia los estudios. Asi se deduce del nivel de
satisfaccion con la experiencia v el entorno
educativo que acompana a esta mavoritaria
presencia femenina en el proceso de forma-
cion y que nos ha sido posible constatar en
esta cncuesta. A pesar de no tener significa-
cién neta, la diferenaa a favor de las mujeres
en la valoracion de todas las cuestiones apun-
tadas en una pregunta al respecto del Cues-
tionario (pregunta n.” D4) —los companeros,
los profesores, la utilidad practica de sus es-
tudios, los métodos de ensenanza v el regla-
mento del centro—, es un dato que subrava
la actitud femenina hacia los estudios.

Las chicas han fijado sus esfuerzos en la for-
macion v oen ¢l estudio v oestdn un poco mas
satisfechas que los varones con esta actividad.
Ellas parccen conscientes de que la prepara-
cién v la cualificacién faboral son la via de ac-
ceso a la participacion social plena. Y lo quic-
ren hacer bien, de ahi su interés no sélo por
lograr el éxito profesional en su vida, sino
también por llegar a ser competentes en el
trabajo, aspecto al que cllas le dan mads im-
portancia cn su vida que los varones.

La equiparacion de los jovenes en el terreno
formativo solo se ve empanada por la desigual
dindmica de orientacion de hombres v muje-
res hacia los estudios en funcién de su con-
tenido. Las chicas estdan infrarrepresentadas
en las ramas cientificas o téemeas, va sca en
los niveles de Formacion Profesional o en las
Escuelas Universitarias Superiores, v sobrerre-
presentadas en los estudios de Letras, Hu-
manidades, Sanidad. Educacion, Administra-
cion. ete. (MUJUR BN CIFRAS, 19920 pags. 43-
43). Esta especializacion profesional es una
manifestacion mas del sistema de creencias de
género de una sociedad; las chicas, en base a
lo que se define como la «personalidad feme-
nina», se ven mas atraidas por contenidos for-
mativos que vicnen a estar mas relacionados
con las actividades que las IllU](‘I’t\ han rea-
lizado v realizan en el marco de la familia. No
obstante, la presencia femenina en los estu-
dios téenicos aumenta, v ¢s de esperar que lo
haga progresivamente en un colectivo que,
como hemos visto lineas antes, esta interiori-
zando nuevas representaciones de género que
no responden exactamente a los estereotipos
tradicionales.



TABLA 2.26

éCrees que el ser mujer constituye, en general, una ventaja o una desventaja respecto a...?

Sexo Edad Clase social
Altay Baja/
Media Media Traba-
Total Hombre  Mujer 15-17 18-20 21-24 alta baja Jadora
Total ..o, 2.028 1032 996 B6iC 621 781 521 66 821
Obtener una educacion y
formacion profesional
Ventaja ..o, 10 10 11 14 9 1 9 10 10
Desventaja ... ... 13 11 14 13 14 11 11 ! 15
NI ventaja m desventaja 17 80 75 73 76 81 80 17 15

Las estadisticas sobre los niveles cducativos
de la poblaci()n jo\'(‘n apuntan sin lugar a du-
das a la equiparacion de ambos sexos en re-
laciéon a las posibilidades de obtener una cdu-

cacion v una cualificacion profesional. La con-
diciéon femenina no parcce que limita las
oportunidades de estudio, pero no sabemos
hasta qué punto se percibe de esta mancra en
¢l colectivo de jovenes. Con objeto de saber
en qué medida el sexo es visto como una ca-
tegoria de discriminacion, en ésta v otras
cuestiones relacionadas con el mundo laboral,
ha recurrido a un indicador utilizado rei-
teradamente en las encuestas a los jévencs
vascos (JOVENES vascos, 1986, 1990). En con-
creto, v en relacion con los estudios, se les ha
preguntado a los jovences si creen que el ser mujer
constituve una venlaja o una desventaja respecto a
obtener una educacion y formacion profesional. Fl
avance de las chicas en el terreno formativo
nos hacia pensar en la hipétesis de que la res-
pucsta mavoritaria apuntara a la situacién
equivalente de ambos sexos, v asi ha sido.

El' 77 % del conjunto de los Jovenes cspa-
noles cree que ser mujer no es ni una ventaja
nt una d(*%\vmam a la hora dc obtener una
formacion, el 12 % cree que es una desventaja,
v uno de cada diez jévencs cree que, en todo
Caso, (()nsllllJ\c una \lllld]d Ambos sexos
comparten la opinién generalizada de que no
hay diferencias sexuales con respecto a las
oportunidades educativas, pero son las muje-
res en razon de su condicién de colectivo per-
Judicado las que mds acusan la situacion de
desventaja.

La edad también ¢s un factor que hace va-
riar la percepeion de la desigualdad en las
oportunidades educativas. Mientras que la
opinién de que ser mujer discrimina ticne
practicamente ¢l mismo peso en todas las eda-
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des, en los grupos de cdades mas altas se in-
tensifica la opinion de que no hay diferencias,
v cn los mds jovenes de que se trata de una
ventaja. Bsta dltima ademds es una opinion
compartida sobre todo por las chicas de 13-17
anos. La explicacion puede estar en el hecho
de que los jovenes provecten en sus respuestas
¢l grado en que se ha sentido o percibido en
el entorno esta discriminacion, v en este pun-
to la edad tiene un efecto estadistico. Es decir,
los mds jovenes sélo conocen de momento los
niveles educativos primarios v sccundarios,
mientras que los jovenes de mayor edad Hevan
mas li(‘mp() en el sistema educativo y han te-
nido mds ocasiones de vivir la experiencia o
de presenciar la discriminacién. Por otro lado,
v también por su edad, los mas jévenes vienen
conociendo una situacién mds normalizada ¢
igualitaria con relacion al acceso a los niveles
cducativos superiores v a la formacion v pre-
paracién profesional. hecho que ha sido una
referencia menos generalizada para los ma-
vores.

La percepeién de la diseriminacion educa-
uva, como cualguier otro tipo de situacién de
(lcs\cma) 1, esta relacionada con ¢l grado en
que uno ha podido experimentarla. Se com-
prende, por tanto. que scan los jévenes de ni-
veles de instruccion mas bajos v de la clase
social baja o trabajadora quienes menos con-
partan la idea de que no hav diferencias en
funcion del sexo. Pero los mecanismos de gé-
nero no son tan simples. Resulta interesante
apreciar como entre los colectivos de mujeres
con bajo nivel de estudios v de clase social
baja/trabajadora, asi como entre las mujeres
del hogar, también se da ¢l incremento de
guicnes opinan que ser mujer es una ventaja
para obtener una formacion. La cuestion es en
qué renlagjas estan pensando estas mujeres. Y



nos da la impresion de que detrds de esto hay
un cstereotipo de género. Es posible que ¢llas,
conforme a una mentalidad tradicional, crean
que cl ser mujer v estar cxenta de la respon-
sabilidad de ser el cabeza de famiha les fa-
vorece como colectivo en el tiempo dedicado
a la formacion, restringido en mayor medida
para los varones de su entorno, que se ven
mas impelidos a buscar cuanto antes una
fuente de ingresos.

En cualquier caso, el dato relevante y po-
sitivo, v ¢l indicio del avance en el terreno de
la igualdad, es la opinién ampliamente ma-
voritaria de los jévenes de que la condicién
femenina no resta oportunidades formativas.
Al menos entre los jévenes se percibe que cn
este aspecto las desigualdades sexuales son
mds bien una excepcion.

Pero veamos lo que ocurre en otro aspecto
—el trabajo— en ¢l que las mujeres denotan
una inquietud pdltl(‘lpall\d No exageramos al
decir que la pdrn( ipacién progresiva y ascen-
dente de las jovenes espanolas en todos los
niveles del sistema educativo, su esfuerzo e in-
terés en lograr una buena preparacién v cua-
lificacion laboral. tienen su fope en el ambito
laboral.

A lo largo de la década de los ochenta las
estadisticas oficiales (NAVARRO LT Al., 1993h:
pag. 33) confirman c¢émo las tasas de actividad
de las mujeres en el segmento poblacional
mas joven (16-19 afios) sc han ido acercando

a las del colectivo juvenil masculino hasta lle-
gar practicamente a los mismos niveles. Este
fenémeno tiene su explicacién en el alarga-
miento del ciclo juvenil y en el consiguiente
descenso de la poblacién activa masculina que
ha retrasado su entrada en ¢l mercado laboral
y se manticne durante estos anos en el siste-
ma educativo. Pero esto es diferente en las
edades en que los jévenes van iniciando su in-
sercion laboral. En ¢l intervalo de edad de 20
a 24 anos la poblacién activa femenina se ha
incrementado algo, pero sigue siendo inferior
a la masculina. En este mismo periodo ¢l paro
ha afectado a ambos colectivos, pero a partir
de 1990 las diferencias entre las tasas de paro
de hombres y mujeres jovenes se han incre-
mentado significativamente en todos los gru-
pos de edad. A finales de 1992, v segin datos
de la Encuesta de Poblacion Activa, dos de cada
tres jovenes varones estaban lrdbdjdnd() micn-
tras que unicamente lo hacia una de cada cua-
tro chicas; el colectivo de jévenes paradas era
ligeramente mayor, v habia mas mujeres que
hombres en paro buscando un primer empleo
(ver Cuadro 2.5). En suma, desde 1990 la si-
tuacion laboral de las jévenes ha empeorado
considerablemente v en mayor medida en que
lo ha hecho la de los varones.

Esta situacion precaria del trabajo de las jo-
venes se refleja en las aspiraciones laborales
de las chicas jovenes. El pesimismo ha hecho
mella en todos los jévenes, pero se acusa sen-

CUADRO 2.6

Poblacion juvenil en relacion a la actividad y segin el género, 1992

|
, ! Poblacion total - .
i Activos 486 % | (16-24 afos) Inactivos 482 % |
| Hombres  §25% ——— Hombres 100% Hombres 41,4%
'[ Mujeres  445% : Mujeres  100% Mujeres  55,5% |
| y i | r ——-
| Ocupados 3 % | | Parados 167% Estdan 3 % | Omws 1% ]|
‘ Hombres 367% r—*— Hombres 157% : | Hombres 33,7 - -1 Hombres 7']% i
R Mu)eres 26,8 % J Mujeres 17.7% ] ; Mujeres 403% Mu)eres % |
|
Buscan i Han
primer | fraba- MweresAhogar
empleo jado Incapacitados
Hombres 85% Otros
57% : Hombres
Mujeres 89%
82% Mujeres
]_8‘2%

Fuente: Elaboracion propia a partir de los resultados de Encuesta de Poblacion Activa correspondientes al 3. tnmestre de 1992, recogidos por

NAVARRC ET AL 1893b, o.c: Tablas 4.1, 4.14 y 4.19, pags. 53, 66 y 71.
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TABLA 2.27

¢Crees que el ser mujer constituye, en general, una ventaja o una desventaja respecto a...?

Sexo Edad Clase social
Alta/ Bajar
Media Media Traba-
Total Hombre  Mujer 1517 18-20 21-24 alta baja Jjadora
2.028 1032 996 810 821 191 521 966 821
Conseguir trabajo
Ventaja ......... 10 12 1 12 10 8 7 9 14
Desventaja .. &7 4] 53 44 48 48 455 45,5 50
Ni ventaja ni desventaja 43 46 40 44 4] 44 47 45 36
Ser tenida en cuenta
a efectos de promocién
Y ascenso
Ventaja ... 10 11 8 12 11 7 9 i 13
Desventaja - 415 34 49 38 43 43 40 40 45
Ni ventaja ni desventaja 48 54 42 46 46 49 56 S 415
Llegar a un nivel salanal
adecuado
Ventaja ..oooooooovooveen, 8 8 8 10,5 8 5 7 8 7
Desventaja ... 36 31 40 33 37 31 335 35 40
NI ventaja m desventaja 56 80 52 g5 55 57 59 56 53

siblemente en ellas. Las jovenes son algo mas
pesimistas en cuanto a sus posibilidades de
encontrar a corto o medio plazo un trabajo
estable y seguro, con un contrato superior a
un ano, con posibilidades de promocién v as-
censo v ode buenas condiciones ¢condmicas.
Tienen expectativas similares a las de los va-
rones respecto a la posibilidad de trabajar
dentro de su comunidad auténoma y de que
el trabajo esté relacionado con su formacion
profesional o académica. Y entre cllas es
stempre menor ¢l porcentaje de quienes de-
claran tener ya un trabajo de estas caracteris-
t.i(‘:ls, (‘sp(‘cialm(tnlt: en o tres aspectos: buenas
condiciones econdmicas, relacionado con su
formacion profesional o académica v con po-
sibilidades de promocién v ascenso.

Las chicas presentan un nivel de formacion
similar —incluso algo mas clevado— al de los
varones, v a pesar de su cquiparacién poten-
cial con los varones ellas ven mas dificil la po-
sibilidad de ¢ncontrar unas buenas condicio-
nes de trabajo. Es cierto que en esta situacion
ticne su efecto la desigual orientacién profe-
sional en ambos sexos, en la medida en que
perjudica a las jévenes por su inclinacién hacia
estudios que en la coyuntura econémica actual
cuentan con una menor salida laboral. Pero
también lo es que su pesimismo no estd tan

3

relacionado con el tipo de actividad a realizar
como con las condiciones en que se realiza v
las oportunidades de éxito v desarrollo pro-
fesional. Podria decirse que las jovenes espa-
nolas no dudan de su preparacion y cualifica-
cion, sino de las posibilidades que en el mer-
cado laboral hay para ellas. Y detras de este
temor hay, sin duda, una percepcion de la des-
ventaja de la condicién femenina.

Hemos querido conocer el grado en que la
precariedad del trabajo del mundo joven la-
boral femenino se percibe entre los jovenes
como una forma de discriminacién en razon
del sexo. Al igual que se ha hecho con la for-
macion, les hemos preguntado a los jovenes si
creen que ser mujer constituye una ventaja o una des-
ventaja para cada uno de estos aspectos: conseguir
trabajo. llegar a un nivel salarial adecuado y ser te-
nida en cuenta a efectos de promocion y ascenso.

Ls el hecho de conseguir trabajo la cuestion
que entre los jovenes cspafoles se percibe mas
condicionada por el sexo. Pricticamente uno
de cada dos jévenes espafioles opina que ser
mujer constituye una desventaja para conseguir
un trabajo, cuatro de dicz creen que lo es para
ser tenida en cuenta a efectos de promocion y ascenso,
v uno de¢ cada tres para llegar a un nivel salarial
adecuado. Es un 10 % de jévenes el que reite-
radamente opina que en cualquiera de estas



Grdfico 2.32
Para conseguir trabajo, ser mujer constituye...

_Nilo uno nilo otro 43% }
]
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situaciones ser mujer constituye una ventaja.
En cualquicr caso, lo que queda patente es
que las jovenes espanolas son conscientes, por-
que asf lo perciben, de tos mecanismos de se-
gregaciéon sexual que actian en el mercado
faboral, primero impidiendo su acceso, v lue-
go. una vez dentro de él, imitando ¢l desa-
rrollo de su carrera laboral y la justa retri-
bucién salarial.

Son las jévenes, mas directamente afectadas
por esta situacion de precariedad, quicnes es-
tan mds firmemente convencidas de que ser
mujer es una desventaja, aunque no deja de
ser igualmente  significativo que  los  chicos
compartan cn gran medida esta opinién. La
mavor diferencia entre ambos sexos se da en

Grdfico 2.33

Para ser tenida en cuenta a efectos de promocidn v ascenso,
ser mujer constituye...
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..una ventaia 10%

..uind desventaja 41%

fuerte iadla 227

relacién a la promocién v al ascenso, cuestién en
la que ellos se inclinan a creer que no hav
diferencias. En (()l]]lll’ll() se aprecia que creen

mas en que la condicién femenina supone una
desventaja para conseguir trabajo y para promo-
cionarse y ascender, ademas de las chicas, los jo-
venes mayores de 18 anos, los de clase baja/
trabajadora, los estudiantes en conjunto v las
mujeres estudiantes v paradas en particular.

La discriminacién en los niveles salariales se
percibe mds también entre las chicas, las eda-
des altas, la clase social baja/trabajadora v los
que trabajan. Para los tres aspectos son asf
mismo los mds 10\(n(=s los parados, los jéve-
nes con estudios primarios, v también los de
clase social baja y los de sexo masculino, los
que tienden a ver una ventaja en la condicién
femenina.

En cuulqui(‘r C450, NO se apr((ia que ¢l he-
cho de ser II]U]CI' untformice siempre las opi-
niones de los jévenes con respecto a la per-
cepeion de la discriminacion (Tabla 2.28). La
opinién sobre las desigualdades sexuales en el
trabajo varian también en funcién de la situa-
cion objetiva y de las representaciones de lo
femenino v masculino que acompanan a ésta.
Una situacién sociolaboral mas precaria sub-
rava la percepeion de la desventaja de ser
mujer. No asi la falta de estudios: las jovenes
con niveles de instruccion mads altos ticnen
mds conciencia de que la condicion femenina
es un obstdculo ¢n la vida profesional. Tam-
bién los varones en los niveles de estudio su-
periores se distancian menos de las chicas e¢n
cl reconocimicnto de que ser mujer constituye
una desventaja en el mundo laboral. La idea
de que ser mujer es una ventaja para pro-

Grdfico 2.34
Para llegar a un nivel salarial adecuado, ser mujer constituye...
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TABLA 2.28

¢Crees que el ser mujer constituye, en general, una desventaja respecto a conseguir trabajo, ser tenida
en cuenta a efectos de promocion y ascenso y llegar a un nivel salarial adecuado?

Consequir un Promocionar Llegar a un nivel
rabajo y ascender salanal adecuado Totales
Hombre  Mujer  Hombre  Mujer  Hombre Mujer  Hombre  Mujer
Edad
15-1 36 52 315 46 28 39 305 298
1820 ) 52 39 47 36 K 315 304
2124 413 55 34 53 3l 43 403 386
Estatus
ocupacional
Trabaia ... e 43 43 38 44 34 445 246 163
Parado ... . 36 51 31 48 21 &l 148 147
Estucha &2 36,5 358 51 32 ay 808 628
Nivel de
estudios
Hasta pnmaries ... . 40 48 30 42 28 31 73 bl
Secuncanos 17 ... 38 52 31 &7 23 42 586 538
Securcanos 2. .. ... e, 46 56 & 54 37 40 334 &2l
Tercer Grado 1. 2 ... 43 50 30 475 24,5 &2 49 13
Clase social
ocupacional
AltaMedia ata ... ... &7 45 38 485 26 39 78 53
Media media .. . ... .. 43 47 36 46 30 26 143 116
Media baya ... 45 54,5 33 52 33 43 289 363
Baja/Trabajadora ... 40z 52,5 34 33 4z 106 388

mocionarse v ascender, aunque de forma mi-
noritaria, también estd vigente en ¢l colectivo
Juvenil, aunque mds bien aparece ligada a una
mentalidad masculina de bajo nivel de estu-
dios y clase social.

Los jovenes pereiben las desigualdades de
género en el mundo del trabajo. v ellas espe-
cialmente son conscientes de que su condicion
de mujeres es un obstdculo en sus aspiracio-
nes laborales. Aspiraciones que, por otra par-
te, se equiparan a las de los varones: en su
vida, tener éxito projesional ¢s tan importante
como para ellos, v ser competente 1o ¢s mas. Esta
acttud es coincidente con su idea del trabajo.
Entre ellas esta mds extendida 1a opinion de
que la persona se realiza en el trabajo v la convic-
cion de que ante la falta de trabajo lo que
debe hacerse es repartir el trabajo entre todos.

Las mujeres jovenes conceden importancia
al trabajo y son también conscientes de que
ellas cuentan con claras desventajas en el
mercado laboral, a las que se anaden las de-
rivadas de las interferencias entre el trabajo v
sus aspiraciones familiares. Ante sf tienen un
camino mas bien marcado por la dificultad,
pero la respuesta de las mujeres estd siendo
fundamentalmente adaptativa, las circunstan-

clas piden mas y cllas estan dispuestas a dar
mds con una actitud claramente positiva, has-
ta mostrar reiteradamente v en base a sus ac-
titudes v conductas cotidianas que constituven
un potencial creativo v humano importante al
que una sociedad no puede permitirse ¢l lujo
de renunciar.

2.9 Recapitulaciin

Al analizar las relaciones de los jovenes en la
esfera familiar, cra de esperar que su situa-
cién estuviera marcada por la permanencia en
cl hogar de los padres. Hacer ¢l petate v salir
de casa a buscarse la vida no ha sido nunca
una conducta que haya caracterizado a los jo-
venes espanoles, pero ahora atn 1o es menos.
La prolongacion de los periodos de formacion
v la diffcil insercion laboral explican en parte
que priacticamente la totalidad de los jovenes
espanoles entre 15 v 24 anos resida en el ho-
gar paterno, v que las opciones restantes a
este tipo de convivencia scan minoritarias. Fl
apoyo, la comodidad v fa seguridad afectiva v
material que los jovenes hoy conocen v disfru-
tan cn los hogares paternos, frente al desam-



paro, competitividad e incertidumbre que su-
pone dar el salto, hacen el resto.

El repliegue de los jévenes al hogar paterno
ticne, por tanto, un significado complejo y es-
conde  respuestas  acomodaticias  diferentes.
Respuestas que estan mediatizadas por la idea
de calidad de vida y de bicnestar que los j6-
venes han conocido en los hogares paternos:
para cllos ésta ha sido una cuestién que cn-
traba dentro de la normalidad de la existencia.
Son conscicntes de que los obstdculos para
igualar lo que conocen y tienen son cada vez
mavores. De ahi que compartan una disposi-
ciéon gcncmll/,dda a adaptarse, pero sus aspi-
raciones no son las mismas; no podemos ig-
norar que, de cada dos jévenes que viven con
sus padres, uno descaria vivir de otra manera,
esto es, casarse, vivir en pareja, o simplemen-
te vivir solo.

En cualquier caso, el estar a gusto cn casa,
el acomodarse al hogar paterno v las aspira-
ciones de autonomia no estdn vinculados a un
estado de descontento o resquemor en la con-
vivencia en casa de los padres. Si no fuera asi,
el porcentaje de jovenes que no cree que los
jovenes se sientan a gusto en casa, con sus
padres vy hermanos, hubicra superado el mi-
noritario 4 %. Y las razones que schalan para
explicar este acomodamiento nos conducen
nuevamente a la valoracion de la seguridad en
las relaciones v en la existencia cotidiana. La
familia se configura para los jovenes bdsica-
mente como un refugio de larga estancia, un en-
torno de apovo v acogida en el que se satis-
facen nccesidades emocionales y econdémicas,
un reducto de intimidad y confianza. Son me-
nos, en cambio, quicnes opinan que los jove-
nes estan a gusto en casa porque sc les tiene
en cucnta personalmente, o porque pucden
opinar v decir lo que piensan sin temor a que
ello les perjudique. Es decir, ¢l acomodo 1 adap-
tacion al hogar paterno no parcce {fundamen-
tarse tanto en la mnexistencia de roces como
en cl valor que los jévenes de los noventa con-
ceden al hogar paterno en base a la seguridad
afectiva y material que proporciona v que les
compensa de las pocas limitaciones que puede
ain conllevar la convivencia con los padres en
el hogar.

Como contrapartida, agrada constatar que
los jévenes no sélo se benefician del papel
afcctivo v funcional de la familia, sino que
también asumen mayoritariamente este prin-
cipio en la medida en que les supone un de-
ber. De cada tres jovenes, dos comparten la
opinién de que es obligacion de los hijos que viven
con sus padres entregarles parte del dinero que ganan.

Igualmente, es de destacar que la familia se
ve fortalecida como contexto referencial de los

J6évenes en los dltimos cuatro anos. Son el do-
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ble los jévenes que en 1993 afirman que es en
casa donde se dicen las cosas mas importantes
para oricntarse en cuanto a ideas e interpre-
taciones del mundo. La familia no sélo ha
adquirido un protagonismo funcional en la
vida de los jévenes, sino que ha recuperado
parte de su papel socializador, y esto cviden-
temente forma parte de la basqueda de re-
ferentes personales, privados e intimos que
parcce que caracterizan este final de siglo v
que, al igual que en el resto de la sociedad,
sc refleja en el colectivo juvenil.

Esta I(‘Ildt‘n(ld se ve ademas favorecida por
un clima familiar caracterizado por la basica
coincidencia ideolégica entre padres ¢ hijos, v
también por unas buenas relaciones con los
hermanos/as. Se han acortado distancias v se
coincide  fundamentalmente en  cuestiones
como la familia, trabajo, politica, religion v
valor del dinero, aunque se discrepa adn en
relaciéon a la forma de divertirse v a la sexua-
lidad. Existen, por tanto, diferencias e¢n la for-
ma de pensar, pero éstas estian lejos de ser
extremas. Este ajuste 1deoldgico es compatible
con el bajo nivel de conflicto entre padres ¢
hijos. Los jévenes discuten con sus padres,
pero ésta no ¢s una dindmica que caracterice
sus relaciones. Se discute mds por cuestiones
relacionadas con las obligaciones y responsabili-
dades del joven (horarios, estudios, responsa-
bilidades domésticas. dinero, por ejemplo),
que por los gustos (forma de vestir. hablar,
musica, decoracion de habitaciones, amigos...)
0 por cuestiones de ideas o principios (religion,
politica). En definitiva, se discute poco, v so-
bre todo porque se roza en la vida cotidiana
v s¢ traspasan ciertos limites impuestos en cl
locus familiar; pero no se discute por lo que se
cree, se opina o por los gustos que uno tiene,
La relacion con los padres destila un alto con-
tenido de tolerancia v respeto dentro de la fa-
milia hacia las opciones y gustos de los jove-
nes.

La situacton familiar refleja en la practica
la relevancia que el grupo familiar tiene en su
vida cotidiana, y esto ayuda a comprender por
qué para los jovenes la ideca de familia en un
sentido amplio es valida, aunque conlleva nuc-
vos elementos y valores. La familia como am-
bito de rclaciones aparece valorada fundamen-
talmente en su dimensién emocional, por eso
nueve de cada diez jévenes cree que la familia
proporciona la estabilidad que no se halla en
otros ambitos de la vida. Que chicos y chicas



sefialen el binomio éxito profesional-vida fa-
miliar como los aspectos mds importantes de
su vida y como dos aspectos a integrar, con-
firma la importancia del igualitarismo cn las
relaciones familiares; los jévenes cspanoles
tienen claro que, trabaje o no la mujer fuera
de casa, el hombre debe compartir con ella el
trabajo del hogar y el cuidado de los hijos.
Aun con todo, criar y cducar a los hijos cuan-
do sc tienen sigue considerandose una funcién
importante de la familia, concidiéndose en se-
nalar que el tiempo dedicado a la educacion
de los hijos es la labor mas importante de los
padres, aunque ello suponga ganar menos di-
nero.

También ¢l matrimonio sigue sicndo ma-
voritariamente la formula clegida para esta-
blecer las bases de una relacion de parcja. Ca-
sarse por la Iglesia es la formula mavoritaria-
mente clegida. La union libre se tolera; no
obstante, cuando los jovenes picnsan cn una
convivencia estable para su vida, prefieren la
dotada de reconocimiento formal.

No obstante, tanto la familia como el ma-
trimonio pierden su cardcter legitimador de
las relaciones sexuales, que adquicren lugar
propio en el mundo relacional de los jovenes
marcado por una actitud muy liberal. Para
dos de cada tres no existe ningan tipo de res-
triccion o limite a la practica de la sexualidad
entre los jévenes, en opinion de los cuales dos
Jovenes pueden hacer el amor siempre que les
apetezea a ambos. De todas formas, hayv un
nada despreciable 34 % de jovenes que cree
mas bien que autocontrolarse v no hacer el
amor siempre que apetece también es un va-
lor.

El otro cje de las relaciones personales v
alectivas lo constituyen sin duda los amigos,
as v la parcja. El ticmpo libre de los jovenes
s un buen indicador de la diferenciacion que
cllos hacen entre la red familiar y la red de
amigos. Lstos pasan a ocupar un lugar rele-
vante fucra del espacio doméstico, que por
otra parte es donde principalmente los jove-
nes invierten una mayor cantidad de su tiem-
po de ocio y disfrute.

La red relacional de los jovenes en su tiem-
po hibre fuera de casa la constituven preferen-
temente los amigos/as v, en menor medida, la
parcja. En casa, uno de cada dos jovenes gusta
de acompanarse de sus padres y familiares, v
uno de cada cinco prefiere estar solo. La prio-
ridad atribuida a los amigos/as en el ticmpo
libre es coincidente con la cantidad de amigos/
as que dicen tener los jévenes v con su im-
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portancia como contexto referencial. Uno de
cada dos jévenes ticne muchos o bastantes
amigos/as con los que hablar libremente de
los propios sentimicntos. Se mantiene una red
de amigos/as bastante amplia v un buen nivel
de contactos sociales. Después de la familia, v
practicamente equiparados a ella, los amigos/
as son la segunda instancia de orientacion de
los jovenes en su vida cotidiana, v en cuanto
a sus ideas e interpretaciones del mundo.

Conviene tener cn cuenta que los jovenes
espanoles destinan una cuarta parte del tiem-
po total de su vida cotidiana al ocio, v la jor-
nada de tiempo libre aumenta considerable-
mente los dias de fiesta (8 horas). La distin-
ci6n en los ritmos de tiempo laborables v
festivos no s6lo se refleja en la cantidad de
tiempo libre de que se dispone, sino también
cnel dmbito v en la compania con la que se
disfruta. La diversion, la fiesta, tiene su refe-
rencia fuera del hogar, con ¢l grupo de ami-
gos/as: la familia, los padres desaparecen en
este tiempo. Y no hay que olvidar que preci-
samente es en la concepeidn de la fiesta v de
Ja diversion en lo que mas diserepan v por lo
que mas discuten padres e hijos. Los jovenes
disfrutan en casa. pero bastante mas fuera de
clla, lejos de la mirada paterna v con sus ami-
gos.

Por dltimo, no podiamos ser ajenos a los
cambios que afectan a las relaciones entre los

Jovenes en base a sus identidades de género.

Y 1o que hemos podido apreciar es que algo
ha cambiado ¢l marco de referencia de lo
masculino v lo femenino. La representacion
gue tienen los jovenes espafioles de las cuali-
dades de la personalidad femenina v mascu-
Ima entre sus compaiieros del sexo opuesto no
responde exactamente a un modelo de estrie-
ta diferenciacion sexual. Hav quiebras en los
estereotipos sexuales, v éstas especialmente se
reflejan en el papel social de las mujeres. Aun
con todo, las imdgenes tipificadas de lo mas-
culino v de lo femenino no han desaparccido.
Chicos v chicas manticnen atdn ancladas re-
presentaciones del sexo opuesto que proyectan
los tipos sexuales tradicionales. Pero ellas
rompen en mayor medida la definicion mas-
culina de las cualidades tradicionalmente asi-
miladas a los hombres v las reclaman para s,
mientras que ellos tienden a mantener una
imagen diferenciada de la personalidad fe-
menina y masculina.

Esto se refleja en las actitudes de los jove-
nes hacia las relaciones igualitarias entre
hombres v mujeres. Se comparte la opinion



generalizada de que no hay diferencias sexua-
les con respecto a las ()porlunidades educati-
vas, pero son las mujeres en razén de su con-
dicion de colectivo perjudicado las que mis
acusan la situaciéon de desventaja. No ocurre
igual en ¢l mundo laboral. Las condiciones de
mayor precariedad cn el trabajo de las jovences
se reflejan en sus aspiraciones laborales. Ellas
son algo mas pesimistas en cuanto a sus po-
sibilidades de encontrar a corto o medio plazo
un trabajo estable v seguro, con un contrato
superior a un afio, con posibilidades de pro-
mocidn v ascenso v de bucnas condiciones eco-
nomicas.

En ¢ ualquur caso, lo que queda patente es
que las jévenes espanolas son conscientes, por-
que asi lo perciben, de los mecanismos de se-
gregacion sexual que actdan en ¢l mercado
laboral, primero impidiendo su acceso y luego,
una vez dentro de ¢l limitando el desarrollo
de su carrera laboral v la justa retribucién sa-
larial. Pero también son cllas quicnes estdn
algo mas convencidas de que la persona se
realiza en ¢l trabajo v de la necesidad de re-
parur éste. quienes conceden mds valor a ser
competentes profesionalmente v quienes se
ven mds preocupadas por la importancia y va-
lor de la famiha.
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