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mos al nifio que A es mds larga que B y que B es miés larga que C. Le preguntamos
entonces respecto a las longitudes de A y C pero no le permitimos compararlas de
forma perceptiva. Solucionar esta tarea requiere la capacidad de sumar dos premisas
(A >ByB>C)y deducir la respuesta correcta (A > C). El nifio en el estadio opera-
torio tiene esa capacidad (aunque no inmediatamente, la transitividad surge hacia los
7 u 8 anos). El nifio preoperatorio no la tiene, y asi es probable que vuelva atrds ha-
cia el tanteo u otras estrategias irrelevantes.

Obsérvese la similitud entre transitividad e inclusién de la clase. En ambos ca-
sos. la respuesta correcta se obtiene como una implicacién légicamente necesaria a
partir de la informaci6n asequible. En consecuencia, no es simplemente un hecho que
A sea mas larga que C: si A es mis larga que B y B es mds larga que C, entonces A
tiene que ser mas larga que C. Podemos ver de nuevo el énfasis que pone Piaget en el
desarrollo de las formas mas basicas de razonamiento légico.

EL CONCEPTO DE OPERACION

Por interesante que puedan ser los estudios empiricos, el prop6sito principal de
Piaget no era simplemente documentar lo que los nifios hacen o no hacen. Su obje-
tivo fue siempre utilizar la realizacién manifiesta de los nifios como guia hacia sus
estructuras cognoscitivas subyacentes. Durante la infancia media, estas estructuras se
denominan operaciones concretas.

No intentaremos exponer una representacion completa de la teoria de Piaget de
las operaciones concretas. porque es una teoria muy complicada. Sin embargo, es im-
portante explicar algunas ideas respecto a o que Piaget queria decir con el término
operaciones. Las operaciones son en muchos aspectos similares a los esquemas sensorio
motores. Una similitud viene dada por el propio nombre, operacion. Una operacién,
como un esquema sensorio motor, implica siempre alguna forma de accién: «operar»
sobre el mundo para comprenderlo. Una nueva similitud es que las operaciones,
como los esquemas, no se dan aisladas sino organizadas en un sistema mayor de
estructuras cognoscitivas interrelactonadas.

Hay también diferencias entre los esquemas sensorio motores y las operaciones
concretas. Una gran diferencia se refiere a como se expresan las acciones. Los esque-
mas sensorio motores se expresan siempre en una accién manifiesta: intentar alcan-
zar, agarrar, manipular o similares. Las operaciones, por lo contrario, son un sistema
de acciones internas. Son, realmente, la forma 16gica de solucionar problemas. men-
talmente, hacia la que el nifio se ha ido moviendo lentamente desde el comienzo de la
inteligencia representativa.

Apliquemos la nocién de inteligencia-como-accién-interna a uno de los con-
ceptos comentados anteriormente. por ejemplo. trabajar con clases. Piaget argiiia que
lo que un nifio sabia sobre las clases es una funcién de diversas acciones mentales
que el nifio puede realizar. Simplemente pensar sobre un objeto como perteneciente a
una cierta clase es una forma de accién. Las clases no vienen dadas por el entorno; al
contrario, son construcciones-cognoscitivas. Sumar dos subclases (por ejemplo cuen-
tas rojas y cuentas blancas) para obtener una clase de orden superior (cuentas de ma-
dera) es una forma de accion. Comparar el tamafio de dos subclases, o de una subclase
y una clase de orden superior, es una forma de accion. En general, la clasificacion es
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una cuestion de actividad mental, de crear y disolver clases, comparar clases diferen-
tes y, l6gicamente, sumar, restar o multiplicar clases.

.Que hay de la conservacién? Piaget identificaba diversas acciones mentales a
través de las cuales el nifio podria llegar a un juicio correcto sobre la conservacion. En
la tarea de conservacion del niimero, el nifio podria razonar que el cambio en una di-
mensién —digamos la longitud de la fila— se compensa o se neutraliza, por el cam-
bio en otra dimension, el espacio entre objetos. Este razonamiento por medio de la
compensacion implica un tipo de multiplicacién l6gica de dos dimensiones (el au-
mento en longitud al tiempo que decrece 1a densidad no implica cambio en el nimero).
O el nifio podria razonar que la transformacién en amplitud puede no hacerse y el punto
de inicio de igualdad se restablece, forma de razonamiento que Piaget denominaba in-
version o negacion.

Tanto la compensacion como la inversién son ejemplos de una nocién mas ge-
neral piagetiana, el concepto de reversibilidad. La reversibilidad es una propiedad
de las estructuras operatorias que permite al sistema cognoscitivo corregir, 0 «inver-
tir», perturbaciones potenciales y, en consecuencia, llegar a una comprensién del mundo
adaptable y no distorsionada. Esta es la capacidad que tiene el pensamiento del esta-
dio de las operaciones concretas y que le falta al pensamiento preoperatorio.

EL CONCEPTO DE ESTADIO

Hasta este momento de nuestra revision de los estadios de Piaget no hemos co-
mentado realmente qué significa afirmar que hay etapas o estadios de desarrollo. El
periodo de las operaciones concretas proporciona un buen contexto para comentar esta
cuestion, porque cuando el concepto de estadio se ha debatido mas extensamente ha
sido refiriéndose a este periodo.

Muchos tedricos estan de acuerdo en que una teoria de estadios debe cumplir al
menos tres criterios para ser vdlida. Uno es que haya cambios cualitativos ademas de
cuantitativos en el desarrollo, cambios en como piensa el nifio y no sélo en cudnto
conoce o con qué velocidad puede hacer las cosas.

Los piagetianos sostienen que el desarrollo muestra ciertamente cambios cuali-
tativos entre un periodo y el siguiente. Argumentarén, por ejemplo, que hay una dife-
rencia cualitativa entre un nifio en el estadio sensorio motor, que debe actuar para con-
seguir toda su adaptacién al mundo, y un nifio preoperatorio que puede resolver
problemas mentalmente a través del uso de simbolos. De forma similar, hay una di-
ferencia cualitativa entre la respuesta preoperativa a una tarea de conservacion y la res-
puesta operatoria. Los nifios més pequefios tratan la conservacion como un problema
de estimacion perceptiva, juzgando siempre en términos de como se ven las cosas. Los
nifios mayores no necesitan siquiera mirar a los estimulos; para ellos, la conservacién
es una cuestion de razonamiento légico, no de juicio perceptivo.

Un segundo criterio es que los estadios se dan en una secuencia invariante. En
una teoria de estadios como la de Piaget, cada estadio se construye sobre el anterior.
Ningiin estadio puede alcanzarse hasta que se domina el precedente. Es imposible, por
ejemplo, que el nifio se convierta en preoperatorio sin el desarrollo sensorio motor que
hace posible el pensamiento representativo. De forma similar, las operaciones con-
cretas se construyen sobre los logros del periodo preoperatorio. Esta afirmacion de se-
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cuencia se aplica no sélo a los cuatro estadios o periodos generales sino también a los
subestadios dentro de un periodo: por ejemplo, los seis subestadios sensorio motores.

El criterio final es el que ha creado mds problemas. La teoria de Piaget sostiene
que cada estadio puede caracterizarse por un conjunto de estructuras cognoscitivas
interrelacionadas; por ejemplo, las operaciones concretas en la infancia media. Una
vez desarrolladas, estas estructuras determinan la realizacién de una gran variedad de
tareas cognoscitivas. Esta posicién implica que deberia haber importantes concurren-
cias en el desarrollo. Esto es, si dos o mas habilidades se determinan por la misma
estructura subyacente, entonces deberian surgir al mismo tiempo. Las tentativas cog-
noscitivas del nifio deberian, pues. mostrar una gran coherencia.

El problema de la teoria de Piaget es que la realizacién de los nifios queda fre-
cuentemente lejos de ser consecuente. Pueden, por ejemplo, tener éxito en algunas ta-
reas presumiblemente dentro de las operaciones concretas pero fallar totalmente en
otras. Piaget no afirmaba una coherencia perfecta; fue el primero, en realidad, en de-
mostrar que los diversos conceptos operatorios podian dominarse en momentos dife-
rentes. La mayoria de los comentaristas, sin embargo, creen que Piaget nunca explico,
satisfactoriamente, las inconsecuencias que sus investigaciones encubrian. Y la
investigacion posterior ha revelado atin mds inconsistencias en el desarrollo, incluyendo
ejemplos en los que las habilidades que Piaget afirmaba explicitamente como concu-
rentes se dominan en momentos diferentes (De Ribaupierre, Rieben y Lautrey, 1991;
Jamuson, 1977; Kreitler y Kreitler, 1989; Toussaint, 1974). Los estudios que describimos
en la siguiente seccion plantean incluso mas preguntas sobre si tiene sentido hablar res-
pecto a un nifio «en» del estadio preoperatorio o de la operatividad concreta.

Cual es, pues, el estatus del concepto de estadio? La cuestién continda siendo
muy debatida, sin ninguna solucion clara a la vista (Fireman y Beilin, 1990; Flavell,
1982a, 1982b; Flavell et al., 1993; Miller, 1993). Algunos investigadores continian
creyendo que el modelo de estadios de Piaget es bdsicamente acertado, aunque pue-
dan necesitar correccién algunos detalles especificos. Otros (incluyendo investigado-
res cuyos trabajos comentamos en el préximo capitulo) creen que el desarrollo cog-
noscitivo se da, de hecho, en estadtos, pero que los estadios son diferentes de los
indicados por Piaget. Y aun otros creen que el concepto de estadio no sirve para nin-
gin proposito itil y deberia abandonarse.

MAS SOBRE EL CONTRASTE PREOPERATORIO-OPERATORIO

(Est4 el pensamiento del nifio pequefio realmente tan plagado de deficiencias
como afirma Piaget? ;Son realmente tan grandes las diferencias entre la primera
parte y la tltima parte de la infancia? Un cierto nimero de programas de investigacion
en los dltimos afios han sugerido que la respuesta a ambas preguntas es no. Aqui co-
mentamos la investigacion dirigida a dos de los temas revisados anteriormente: adop-
cién de perspectivas y nimero.

Adopcion del punto de vista de otro

Comenzamos con el concepto de adopcion de otras perspectivas visuales que se
supone que trata la tarea de las tres montafias de Piaget. Como aclara un examen de
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la figura 8.6, la tarea de las tres montafias requiere algo mds que una simple elusion
de una respuesta egocéntrica. Para poder dar la respuesta correcta, el nifio debe dedi-
carse a un proceso bastante complicado de célculo espacial. Quizé los problemas del
nifio pequefio con esta tarea nos hablen mds sobre esas habilidades en cdlculo espa-
cial que sobre egocentrismo.

Al simplificar la tarea, los nifios pequenos parecen con frecuencia considera-
blemente menos egocéntricos. Nifios de sélo 3 afios pueden predecir el punto de vista
del otro cuando se utilizan como sefiales juguetes que les son familiares en vez de las
montafias de Piaget (Borke, 1975). Incluso nifios de 2 afios pueden demostrar una cierta
consciencia del punto de vista del otro en situaciones muy simples (Klemchuk, Bond
y Howell, 1990). Cuando se le pide que ensefie un dibujo a otra persona, por ejemplo,
el nifio de dos afios sujeta la pintura verticalmente de forma que la cara queda ha-
cia el observador mas que hacia él mismo (Lempers, Flavell y Flavell, 1977). De forma
similar, un nifio de 2 afios se da cuenta (a pesar del mito popular) de que el hecho de
que sus ojos estén cerrados no significa que las otras personas tampoco puedan ver
(Flavell, Shipstead y Croft, 1980). Incluso los nifios de 18 meses seiialaran a los ob-
jetos que quieren que un adulto observe, conducta que sugiere alguna consciencia de
que el adulto no necesariamente comparte su perspectiva (Rheingold, Hay y West,
1976). Todas estas conductas, ciertamente, representan s6lo formas muy simples de
adopcion de otros puntos de vista. Sin embargo, implican alguna capacidad para se-
parar el punto de vista de otra persona del propio punto de vista.

La capacidad de los nifios para adaptar su lenguaje a las necesidades de los otros
también resulta ser mas avanzada de lo que podria esperarse de los informes de
Piaget sobre lenguaje egocéntrico. Los nifios de 4 afos utilizan un lenguaje mas sim-
ple cuando hablan con nifios de 2 afios que cuando hablan con otro nifio de su misma
edad o con adultos (Shatz y Gelman. 1973). En consecuencia. ajustan el nivel de su
comunicacién a los recursos cognoscitivos del oyente. Adn mds, incluso los nifios de
2 afios hablan de manera algo diferente a sus hermanos bebés que a los adultos (Dunn
y Kendrick, 1982). Los nifios pueden también ajustarse a variaciones temporales en
cuanto a lo que el oyente sabe, como oposicion a las diferencias generales que exis-
ten entre bebés y adultos. Describen un hecho de forma diferente. por ejemplo. de-
pendiendo de si el adulto a quien estdn hablando estaba presente cuando sucedi6 el
hecho (Menig-Peterson, 1975), y hacen diferentes inferencias sobre lo que el oyente
sabe y estructuran sus comunicaciones de un modo distinto en respuesta a diferencias
en las experiencias pasadas del oyente (O’Neill, 1996).

Las pruebas de las capacidades respecto a la adopcion de otros puntos de vista
o perspectivas a edad temprana no estdn limitadas a {os estudios revisados aqui. El
hallazgo es bastante general a lo largo de una variedad de formas diferentes de toma
de perspectiva (Flavell. 1992b; Newcombe, 1989; Shantz. 1983). En ningtin caso, la
realizacién de un nifio de 3 o 4 afios es equivalente a la de un nifio mayor. Pero con
frecuencia es mas avanzada de lo que se habia creido.

Numero
Como hemos visto, el aspecto de la comprensién numérica que mds interesaba

a Piaget era la capacidad del nifio de conservar el nimero frente a un cambio percep-
tivo. Los estudios posteriores no han refutado la aseveracion de Piaget de que una com-
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prension total de la conservacion del nimero —y por tanto, cualquier forma de con-
servacién— es un logro del estadio de las operaciones concretas. Trabajos recientes
sugieren, sin embargo, que puede haber formas anteriores de comprension que faltan
en los estudios de Piaget.

Igual que respecto a la adopcién de otras perspectivas, los investigadores han
simplificado la tarea de conservacion en diversas formas. Han reducido las demandas
verbales habituales, por ejemplo, permitiendo al nifio coger dulces para comer o zu-
mos para beber en vez de responder a preguntas respecto a «lo mismo» 0 «mds». O han
creado un contexto mas familiar o natural, incluyendo la tarea en un juego continuo.
Aunque esos cambios no han hecho desaparecer completamente el error de la no con-
servacion, con frecuencia han conseguido una mejora en la realizacion llevada a cabo
por nifios de 4 y 5 afios supuestamente preoperatorios (Donaldson, 1982; Galpert y
Dockrell, 1995; Miller, 1976, 1982).

Los investigadores han estudiado otros aspectos de la comprensién que tienen
los nifios del mimero ademds de la conservacién. Gelman y colaboradores, por ejem-
plo (Gelman, 1982, 1991; Gelman y Gallistel, 1978), han demostrado que el contar
temprano de los nifios es menos maquinal y confuso de lo que los piagetianos solian
creer. Gelman y Gallistel identificaron cinco principios que un sistema de contar
debe respetar (véase tabla 8.4). Su investigacion indica que nifios de tan sélo 3 0 4
afios tienen alguna comprensidn de estos principios. Los nifios pequefios no siempre
siguen los principios de forma perfecta, y sus formas especificas de aplicarlos pueden
diferir de las del adulto (por ejemplo, el nifio de 3 afios que demuestra el principio de
orden estable contando siempre 1. 2, 6). Sin embargo. tanto el trabajo de Gelman como
el de otros investigadores (Becker, 1993; Wynn, 1992b) indican que contar es una con-
ducta frecuente, sistemdtica, gobernada por las reglas, desde muy temprano en la vida.

Gelman argumenta que las habilidades numéricas tempranas muestran un cierto
numero de similitudes con las habilidades lingiiisticas tempranas. Veremos en el ca-

TaBLA 8.4, Lo que los nifios saben sobre el niimero:
principios para contar de Gelman y Gallistel

Principio Descripcion
Principio del uno a uno Asignar s6lo un nombre de mimero distintivo para
cada elemento que se ha de contar.
Principio del orden estable Recitar siempre el nombre de los nimeros en el
mismo orden.
Principio cardinal El nombre del nimero final con el que acaba una

secuencia de conteo representa el nimero de ele-
mentos del conjunto.

Principio de abstraccidn Los principios de contar anteriores pueden apli-
carse a cualquer conjunto de entidades, no importa
cudn heterogéneas puedan ser.

Principio de la irrelevancia del orden Los elementos de un conjunto pueden contarse
en cualquier orden.

Fuente: Basada en informacion procedente de The Child's Understanding of Number, de R. Gelman y
C. R. Gallistel, 1978. Cambridge. MA: Harvard University Press.



318 PSICOLOGIA INFANTIL

pitulo 11 que las explicaciones innatistas han sido comunes en el intento de explicar
las capacidades lingiiisticas notables de los nifios pequefios. Gelman sugiere que
debe de haber un importante apoyo biolégico también para la competencia numérica
humana.

La sugerencia de que factores biolégicos contribuyan al desarrollo numérico en-
cuentra un tremendo apoyo en las recientes investigaciones con bebés. Los investiga-
dores han utilizado la habituacién para determinar si los niiios son sensibles al valor
numérico de un conjunto (Cooper, 1984: Starkey y Cooper, 1980; Trehub, Thorpe y
Cohen, 1991; Van Loosbroek y Smitsman, 1990). En estos estudios, se muestran pri-
mero al bebé, varias veces, colecciones de un tamafio especifico hasta que decae su
atencion. Se le presenta entonces un conjunto de tamaiio nuevo. Notan los bebés el
cambio? Mientras la medida de los conjuntos es pequeiia, bebés de solo 3 meses apa-
rentemente lo notan. jDe hecho, hay un estudio (Antell y Keating. 1984) que afirma
que recién nacidos han llegado a diferenciar 2 de 3!

Que los nifios puedan diferenciar el tamafio del conjunto es ciertamente impre-
sionante. Todavia lo es mds la posibilidad de que los bebés puedan ser capaces de ope-
raciones muy simples de aritmética. Las pruebas proceden de una extension del pro-
cedimiento de Baillargeon de suceso posible - suceso imposible. En este caso. sin
embargo, el hecho imposible implica una violacion de las leyes de la aritmética. La
figura 8.8. muestra un ejemplo.

Wynn (1992, 1995b) informa que nifios de 5 meses de edad que observan tales
hechos reaccionan como esperariamos que lo hicieran si comprendieran las operacio-
nes aritméticas implicadas, es decir, muestran poca deshabituacion ante Jos hechos po-
sibles pero una notable recuperacion del interés cuando las reglas de adicion o sus-
traccion se violan aparentemente. Este resultado es ciertamente compatible con la
hipétesis de competencia aritmética temprana; lamentablemente no lo establece de
forma definitiva. Tal como una cierta revision de la figura 8.8 podria revelar. los he-
chos imposibles en estos estudios implican no sélo imposibilidades aritméticas sino
también imposibilidades fisicas: un objeto desaparece por magia (en la parte corres-
pondiente a suma) o aparece por magia (en la parte correspondiente a la resta). Es po-
sible, en consecuencia. que la aparente sorpresa del bebé refleje su conocimiento sobre
los objetos mds que algo especifico respecto al mimero (Haith y Benson, 1998). Separar
estas posibilidades es una tarea interesante y contintdan los esfuerzos por especificar
exactamente qué saben, si saben algo, los bebés sobre aritmética (Simon, 1997,
Simon, Hespos y Rochat, 1995).

Una evaluacion global

El mensaje consecuente que surge de estos estudios es que el nifio preescolar es
més competente de lo que la investigacion y la teoria de Piaget parecen hacernos creer.
Los estudios revisados aqui son s6lo una pequeiia parte de las pruebas que avalan
esta afirmacion (Flavell, 1992a; Gelman y Baillargeon, 1983; Halford, 1989: Siegal,
1991; Wellman y Gelman, 1998), y la posibilidad de adoptar otra perspectiva y el nu-
mero no son sino dos de las dreas para las que esta conclusién resulta valida. El ra-
zonamiento de la relacion en los nifios pequeifios, por ejemplo, se ha demostrado que
es mas impresionante de lo que cabria pensar leyendo a Piaget (p. ¢j., Goswami, 1995),
y lo mismo sucede con la compresién de las clases (p. ej.. Smith, 1979). En la sec-
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Secuenciade hechos: 1+ 1 =102

1. Objeto situado 3. Se anade el

en la caja 2. Sube la pantalla segundo objeto 4. La mano sale vacia

[ e |
; i

Entonces: (a) Resultado posible o (b

5. La pantalia cae... 6. Y aparecen 2 objetos5. La pantalla cae...

-

1. Objstos situados
en la caja

Entonces: (a) Resuttado posible o (b) Resultado imposible

5.La pantalla cae... 6. Y aparece 1 objeto. 5. La pantalia cae... 6. Y aparecen 2 objetos

%

FiG. 8.8. Resultados posibles ¢ imposibles en el estudio de Wynn sobre la competencia arit-
mética de los nifios. De «Addition and Subtraction by Human Infants», en Narure (1992). fig. 1,
p. 749. Impreso con permiso de Nature Copyright 1992 Macmillan Magazines Ltd.

cion final de este capitulo veremos atin mas ejemplos de logros COgnoscitivos impre-
sionantes durante el periodo preescolar.

Esto no quiere decir que la descripcin de Piaget del pensamiento preopera-
torio sea totalmente incorrecta. No lo es. Los nifios pequefios son con frecuencia
egocéntricos, centrados e ilégicos. Fallan en una gran variedad de tareas que los ni-
fios mayores realizan bien, y con frecuencia necesitan situaciones simplificadas o
ayuda especial para mostrar cualquiera gue sea la competencia que poseen. Piaget
tenia razon al afirirmar que hay importantes limitaciones en el pensamiento de la in-
fancia e importantes cambios evolutivos entre la primera infancia y la infancia me-
dia. Pero de alguna forma no juzgo bien la naturaleza tanto de las limitaciones como
del cambio.
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pitulo 11 que las explicaciones innatistas han sido comunes en el intento de explicar
las capacidades lingiifsticas notables de los nifios pequefios. Gelman sugiere que
debe de haber un importante apoyo biolégico también para la competencia numérica
humana.

La sugerencia de que factores biolégicos contribuyan al desarrollo numérico en-
cuentra un tremendo apoyo en las recientes investigaciones con bebés. Los investiga-
dores han utilizado la habituacién para determinar si los nifios son sensibles al valor
numérico de un conjunto (Cooper, 1984: Starkey y Cooper, 1980: Trebub, Thorpe y
Cohen. 1991; Van Loosbroek y Smitsman, 1990). En estos estudios, se muestran pri-
mero al bebé, varias veces, colecciones de un tamaiio especifico hasta que decae su
atencion. Se le presenta entonces un conjunto de tamaio nuevo. ¢(Notan los bebés el
cambio? Mientras la medida de los conjuntos es pequenia, bebés de s6lo 3 meses apa-
rentemente lo notan. ;De hecho, hay un estudio (Antell y Keating, 1984) que afirma
que recién nacidos han llegado a diferenciar 2 de 3!

Que los nifios puedan diferenciar el tamao del conjunto es ciertamente impre-
sionante. Todavia lo es més la posibilidad de que los bebés puedan ser capaces de ope-
raciones muy simples de aritmética. Las prucbas proceden de una extension del pro-
cedimiento de Baillargeon de suceso posible — suceso imposible. En este caso, sin
embargo, el hecho imposible implica una violacién de las leyes de la aritmética. La
figura 8.8. muestra un ejemplo.

Wynn (1992, 1995b) informa que nifios de 5 meses de edad que observan tales
hechos reaccionan como esperariamos que lo hicieran si comprendieran las operacio-
nes aritméticas implicadas, es decir. muestran poca deshabituacion ante los hechos po-
sibles pero una notable recuperacién del interés cuando las reglas de adicion o sus-
traccion se violan aparentemente. Este resultado es ciertamente compatible con la
hipétesis de competencia aritmética temprana; lamentablemente no lo establece de
forma definitiva. Tal como una cierta revisién de la figura 8.8 podria revelar, los he-
chos imposibles en estos estudios implican no s6lo imposibilidades aritméticas sino
también imposibilidades fisicas: un objeto desaparece por magia (en la parte corres-
pondiente a suma) o aparece por magia (en la parte correspondiente a la resta). Es po-
sible, en consecuencia, que la aparente sorpresa del bebé refleje su conocimiento sobre
los objetos mds que algo especifico respecto al nimero (Haith y Benson, 1998). Separar
estas posibilidades es una tarea interesante y contimian los esfuerzos por especificar
exactamente qué saben. si saben algo, los bebés sobre aritmética (Simon, 1997,
Simon, Hespos y Rochat, 1995).

Una evaluacion global

El mensaje consecuente que surge de estos estudios es que el nifio preescolar es
mds competente de lo que la investigacion y la teoria de Piaget parecen hacernos creer.
Los estudios revisados aqui son s6lo una pequena parte de las pruebas que avalan
esta afirmacioén (Flavell, 1992a; Gelman y Baillargeon, 1983; Halford, 1989; Siegal,
1991; Wellman y Gelman, 1998), y la posibilidad de adoptar otra perspectiva y el ni-
mero no son sino dos de las dreas para las que esta conclusién resulta valida. El ra-
zonamiento de la relacién en los nifios pequeiios, por ejemplo, se ha demostrado que
es mas impresionante de lo que cabria pensar leyendo a Piaget (p. ej., Goswami, 1995),
y lo mismo sucede con la compresion de las clases (p. ej., Smith, 1979). En la sec-
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Secuencia de hechos:1+1=102

1. Objeto situado 3. Se ainade el
en la caja 2. Sube la pantalla segundo objeto 4. La mano sale vacia

s, ARG
%
5

1. Objetos situados
en la caja

53

Entonces: (a) Resultado posible o (b) Resuitado imposible

A

5. La pantalia cae... 6. Y aparece 1 objet

o

0. 5.Lla pantalla cae... 6. Y aparecen 2 objetos

~

FIiG. 8.8. Resultados posibles e imposibles en el estudio de Wynn sobre la competencia arit-
mética de los nirios. De «Addition and Subtraction by Human Infants», en Nature (1992), fig. 1.
p. 749. Impreso con permiso de Nature Copyright 1992 Macmillan Magazines Ltd.

cién final de este capitulo veremos atiin més ejemplos de logros cognoscitivos impre-
sionantes durante el periodo preescolar.

Esto no quiere decir que la descripcién de Piaget del pensamiento preopera-
torio sea totalmente incorrecta. No lo es. Los nifios pequefios son con frecuencia
egocéntricos, centrados e ilégicos. Fallan en una gran variedad de tareas que los ni-
fios mayores realizan bien, y con frecuencia necesitan situaciones simplificadas o
ayuda especial para mostrar cualquiera que sea la competencia que poseen. Piaget
tenia razon al afirirmar que hay importantes limitaciones en el pensamiento de la in-
fancia e importantes cambios evolutivos entre la primera infancia y la infancia me-
dia. Pero de alguna forma no juzgo bien la naturaleza tanto de las limitaciones como
del cambio.
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Desarrollo en el contexto cultural. La investigacion transcuftural y Piaget

Una de las cuestiones generales identificadas en el capitulo 1 se refiere a la norma-
tiva frente a las aproximaciones idiograficas para e estudio del desarrollo. Debe estar claro,
ya que el trabajo de Piaget se enmarca dentro del encabezamiento normativo. El énfasis
en la investigacion de Piaget estd siempre en las similitudes mas que en las diferencias
entre los nifios. Se asume que todos 10s nifos pasan por los mismos estadios de desa-
rrollo. Y se asume que todos los niftos dominan conceptos tales como permanencia del
objeto y conservacion.

El estudio del desarrolio en otras culturas proporciona un campo de pruebas natural
para la afirmacion piagetiana de universalidad. Hace tiempo que sabemos que los nifios
criados en Estados Unidos muestran los mismos patrones basicos de desarrollo que Piaget
identifico con anterioridad en nifos en Ginebra durante los afios cuarenta y cincuenta. Pero
supongamos que encontramos una cultura en la que las experiencias de los nifios son
notablemente diferentes de las comunes en las sociedades occidentales. ;Seguiria aun
su desarrollo el molde de Piaget?

La respuesta resulta ser si y no. Un estudio de Dasen (1975) proporciona un buen
ejemplo. Dasen examino tres grupos de ninos: inuits canadienses, aborigenes australia-
nos y africanos de Costa de Marfil. Los inuits y los aborigenes australianos dependen de
la caza para su subsistencia, y los miembros de ambos grupos llevan una existencia n6-
mada, moviéndose de un sitio a otro segun dictan sus necesidades. Dasen propuso la hi-
potesis, en consecuencia, de que estas culturas podrian fomentar el desarrolio de las ca-
pacidades espaciales, capacidades como moverse a través de un entomo extrano, recordar
y utilizar sefiales del camino, y rehacer una ruta para volver al punto de partida. Como con-
traste, la economia de Costa de Marfil depende de ia agricultura mas que de la caza, y su
forma de vida es, correspondientemente, mucho mas sedentaria, poniéndose el énfasis en
la acumulacion e intercambio de mercancias agricolas. Debido a este éntasis en el inter-
cambio agricola, la hipotesis en este caso era que la cultura fomentaria los conceptos de
cantidad y volumen.

Para probar estas predicciones, Dasen administro una bateria de pruebas piagetia-
nas a los nifios de cada una de las tres culturas. Los nifios tenian entre 6 y 14 anos de
edad, y las tareas estaban dirigidas hacia formas de conocimiento que Piaget habia des-
cubierto que surgian durante este periodo. Las tareas especificas se habian seleccionado,
no obstante, para expresar las diferencias culturales mencionadas. En consecuencia, al-
gunas de las tareas median la capacidad espacial, por ejemplo, el tipo de adopcion de
otras perspectivas visuales indicado en el problema de las tres montafias de Piaget. En
estas mediciones se esperaba que los inuits y los aborigenes tuvieran éxito. Otras tareas
se orientaron hacia las capacidades cuantitativas, por ejemplo, la conservacion de peso y
volumen. Eran las tareas en las que se esperaba que sobresalieran los nifios de Costa de
Marfil. Los resultados confirmaron las expectativas.

El estudio de Dasen no es en modo alguno la unica demostracion de que las expe-
riencias especificas influyen en el desarrollo de los conceptos de Piaget. Las investiga-
ciones transculturales indican que el desarrollo puede acelerarse o ralentizarse segun la
disponibilidad de ciertas experiencias y que incluso el orden en que ciertas capacidades
surgen puede variar de una cultura a otra (Dasen y Heron, 1981; Laboratory of Comparative
Human Cognition, 1983; Mwamwenda, 1992).

Al mismo tiempo, las investigaciones transculturales proporcionan también apoyo a
la afirmacion de Piaget de la universalidad. Nadie ha encontrado una cultura en la que los
nifos no adquieran finaimente formas basicas de conocimiento como la permanencia del
objeto y la conservacién, o en la que los nifos dominen la conservacion sin pasar por una
fase inicial de no conservacion, o en la que el orden de los cuatro periodos generales de
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desarroflo se invierta. Mas aun, incluso algunos de los retrasos observados en el ritmo
del desarrolio desaparecen cuando las pruebas se hacen en un entorno cultural adecuado;
por ejemplo, cuando se entrevista a 10s ninos en su lengua nativa por un hablante nativo
(Nyiti, 1982) o cuando los propios nifios juegan un papel activo en la situacion en que se
realiza la evaluacion (Greenfield, 1966).

Los estudios transculturales, pues, revelan variacion y consistencia, dependiendo
de qué aspectos del desarrolio consideremos. Y el contexto indudablemente contribuye a
ios dos tipos de resultados. El contexto especifico en el que los nifios crecen puede fo-
mentar et desarroflo de capacidades especificas, como estudios como el de Dasen ponen
en claro. Pero las similitudes entre los contextos en que l0s nifios se encuentran también
ayudan a crear similitudes respecto a la forma en que se desarrolian. No hay entornos,
después de todo, en los que l0s objetos dejen de existir cuando no se los ve, o en los que
no se conserven las cantidades frente a un cambio perceptivo. Y no hay entorno en el
que los ninos no puedan realizar los tipos de acciones sobre él que Piaget consideraba
esenciales para el desarrolio de la inteligencia. En consecuencia, una explicacion para las
similitudes en el conocimiento humano esta en los contextos similares en que este cono-

cimiento se desarrolia. w Ly
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El tercer estadio o periodo de desarrollo de la teoria de PiapéY es éE/)erz’()d()
de las operaciones concretas. Durante este periodo el ninio domina gradualmente las
formas diferentes de conservacion. El nifio de lu operatividad concreta también llega
a comprender diversos aspectos de la clasificacion (incluyvendo la distribucion en
clases) v el razonamiento de relacion {incluyvendo la transitividad). Piaget atribuia
estos v otros logros de la infancia media a la formacion de operaciones concrelas,
un sistema organizado de acciones mentales internas. Una critica a esta teoria es
gue el desarrollo no es tan coherente como la nocion de las estructuras subyacentes
implica. )
Algunas investigaciones actuales sugieren que Piaget exagerd las diferencias
entre la primera y la mediana infancia. Cuando se les prueba en situaciones simpli-
ficadas. los niitos preescolares muestran con frecuencia mds competencia que en las
tareas estdndar de Piuget. Los nifios pequefios no son tan consecuentemente egocen-
tricos como Piager sugeria y demuestran los rudimentos de capacidades que se de-
sarrollardn deforma mds completa durante la infancia media.

Adolescentes y adultos: el periode de la operatividad formal

Las operaciones formales son el periodo final en la jerarquia de los estadios de
Piaget. Puede darsele un principio pero no un fin. porque una vez que se adquiere, la
operatividad formal se considera que dura toda la vida. El comienzo del periodo
suele datarse alrededor de los 12 o 13 afios de edad, aproximadamente al principio de
la adolescencia. Pero la operatividad formal puede surgir mas tarde, o no surgir. Como
veremos, hay pruebas que sugieren gue no todo el mundo alcanza el periodo de la ope-
ratividad formal.
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CARACTERISTICAS DEL PENSAMIENTO FORMAL

Ya hemos comentado el significado del término operaciones. Pero ;que hay del
término concreto? La palabra concreto de la etiqueta se refiere a la limitacién bésica
del pensamiento de la operatividad concreta. Como vimos, el nifio operatorio, al con-
trario que el nifio sensorio motor, opera cognoscitivamente por medio de representa-
ciones mis que a través de acciones abiertas. Sin embargo, los nifios de la operativi-
dad concreta adn estan limitados a tratar, en gran manera, sobre lo que estd directamente
frente a ellos, con lo que es concreto, tangible, real. Lo que el nifio en esta etapa ain
no puede hacer bien, en absoluto, es tratar sobre lo hipotético, sobre todo un mundo
de las posibilidades en vez de la inmediata realidad.

Los sujetos que utilizan el razonamiento formal no muestran esa limitacion.
La caracteristica distintiva del estadio de las operaciones formales es la capacidad
para el razonamiento hipotético-deductivo. El sujeto que utiliza el razonamiento
formal se mueve con facilidad y seguridad a través del mundo de los y-si, podria
ser, y si-entonces. El adolescente, en realidad, parece con frecuencia mds cémodo
con lo hipotético —con mundos imaginados, proposiciones contradictorias, suefios
despiertos y esquemas— que en el mundo de la realidad mundana. La parte de-
ductiva de lo hipotético-deductivo es también importante. Para asignarle la opera-
tividad formal, el pensamiento debe hacer algo més que simplemente imaginar po-
sibilidades. El sujeto que utiliza el razonamiento formal posee un sistema l6gico
riguroso para evaluar las hipdtesis y deducir resultados necesarios. Como el tér-
mino operaciones implica, este sistema, de nuevo, se refiere a diversas formas de
accién mental.

La forma favorita de Piaget de caracterizar la diferencia entre operaciones con-
cretas y operaciones formales era hablar sobre la inversi6n de la relacion entre reali-
dad y posibilidad. Para el nifio de la operatividad concreta, el punto de partida es siem-
pre la realidad inmediata. A partir de este punto, el nifio puede hacer extensiones
muy limitadas hacia lo hipotético. En una tarea de conservacién de nimero, por
ejemplo, el nifio que se imagina empujando los elementos para unirlos otra vez estd
yendo mas all4 de lo que le es inmediatamente dado, pero en una forma muy limi-
tada. Para el sujeto que razona utilizando el pensamiento formal, al contrario, el
punto de partida es el mundo de la posibilidad, cualquier cosa que pudiera ser cierta.
Desde ese punto de partida sobre lo que es posible, el sujeto que razona se retrotrae
hasta 1o que resulta ser cierto en la situacién en estudio.

UN EJEMPLO DE INVESTIGACION: RAZONAMIENTO EN TORNO AL PENDULO

Las tareas de Inhelder y Piaget (1958) para estudiar las operaciones formales
consistian mayoritariamente en problemas de razonamiento cientifico. En un ejerci-
cio, por ejemplo, el sujeto debia determinar qué factores (longitud, espesor, forma,
etc.) influfan en el doblado de una barra. En otro, el sujeto debia experimentar con
varias soluciones quimicas para determinar qué combinaciones producian un resultado
especifico. Entre las otras dreas de contenido examinadas estdn la proyeccién de las
sombras, determinantes de la flotaci6n, la conservacién del movimiento y las leyes
de la fuerza centrifuga.
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El ejemplo que describiremos estd tomado del campo de la fisica. En esta tarea,
se muestra al sujeto un simple péndulo que consiste en un peso colgando de una cuerda.
Hay otros diversos pesos y cuerdas a disposicion para experimentar. El trabajo del
sujeto es imaginarse qué determina la frecuencia de oscilacién del péndulo, es decir,
con qué velocidad oscila hacia atrés y hacia adelante. ;Es el peso de la plomada? ;La
longitud de la cuerda? ;La altura desde la que se deja ir el instrumento? ;La fuerza
con que se empuja? ;O quizd una combinacién de dos o mds de estos factores?

Resulta que el tnico factor que realmente influye es la longitud de la cuerda.
Pero la cuestion no es que el sujeto de la operatividad formal conozca la respuesta de
antemano, porque probablemente no es asi. La cuestién es que este sujeto posee un
conjunto de estructuras cognoscitivas que le permitiran una solucién sisternética del
problema. La solucion requiere primero identificar cada una de las variables poten-
cialmente importantes —peso, altura, etc.— y después probarlas sisteméticamente, va-
riando un factor al tiempo que se mantienen los otros factores constantes. El sujeto
debe ser capaz de generar todas las variables posibles (y a veces combinaciones de va-
riables), mantener informacién de todo lo que se ha hecho y de lo que aiin se necesita
hacer, y extraer conclusiones 16gicas del patron total de resultados. En el caso del
problema del péndulo, la realizacion de todas las pruebas relevantes llevaria a la con-
clusidn de que si la cuerda es mds corta, el péndulo oscila rapido, y sdlo si la cuerda
es corta, oscila rdpido. En consecuencia, la longitud es necesaria y suficiente para de-
terminar la oscilacion.

Como con todos los estadios de Piaget, el logro de operaciones formales es mds
claro cuando se contrasta con el periodo precedente. El nifio de la operatividad con-
creta es improbable que resuelva el problema del péndulo. El de 9 o 10 afios enca-
rado con un ejercicio asi haria algunas cosas inteligentes, incluyendo una prueba ade-
cuada de algunas de las posibles variantes. Pero el nifio méds pequefio no es capaz de
generar y examinar todas las posibilidades de las que depende una conclusién légica.
En su lugar, el nifio encontrard que un peso pesado en una cuerda corta oscila répido
y llegard a la conclusion de que el peso y la cuerda son importantes, una conclusién
que no es valida en ausencia de pruebas adicionales.

Obsérvese que la aproximacion basada en la operatividad formal al problema en-
globa el tipo de inversién entre realidad y posibilidad que Piaget remarcaba. El sujeto
de la operatividad formal comienza por considerar todas las diversas posibilidades,
tal vez el peso es importante, tal vez la longitud es importante y asi sucesivamente.
Al principio son meras hipétesis. Ninguna de ellas es nada que el sujeto haya obser-
vado adn, y la mayoria de ellas resultardn ser falsas. Pero es sdlo por medio de una
consideracién sistemética de todas las posibilidades como el sujeto puede determinar
lo que resultard ser cierto. En consecuencia, el movimiento del pensamiento va de lo
posible a lo real.

TRABAJOS MAS RECIENTES SOBRE OPERACIONES FORMALES

La investigacién sobre operaciones formales se ha dirigido a las mismas cues-
tiones generales que comentamos con respecto a los primeros estadios de Piaget. Una
cuestion bésica es si Piaget diagnosticé acertadamente lo que su sujeto sabia. Estudios
posteriores, utilizando las tareas de Inhelder y Piaget, han encontrado generalmente
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niveles mas bajos de realizacién que los indicados por Inhelder y Piaget (Shayer,
Kucheman y Wylam, 1976; Shayer y Wylam, 1978). Ademis, algunos estudios han
encontrado proporciones sustanciales de sujetos adultos que fracasan en las tareas de
la operatividad formal rutinarias (Commons, Miller y Kuhn, 1982).

La sugerencia de que Piaget podria haber sobrevalorado las capacidades va con-
tra lo que hemos identificado anteriornente como una conclusion general sobre los
procedimientos de Piaget. digamos, que generalmente conducian a alguna subesti-
macion de la competencia de los nifios. Algunos investigadores han sugerido que la
subestimacién podria también darse en el nivel de las operaciones formales. Las ta-
reas de Inhelder y Piaget no son familiares para la mayoria de los sujetos, y el mé-
todo habitual de presentarselas podria no conseguir la realizacion optima por parte del
sujeto. Algunos estudios han mostrado que la suma de una simple indicacion o
apunte concerniente al procedimiento adecuado puede conducir a una mejora nota-
ble en intentos posteriores (Danner y Day. 1977, Stone y Day, 1978). Procedimientos
de preparacién mds extensos, y también otros tipos de simplificaciones del proce-
dimiento. han conseguido al menos algunos elementos de realizacion propia de la ope-
ratividad formal en nifios de s6lo 9 o 10 afios (Fabricius y Steffe, 1989: Kuhn, Hoy
Adams, 1979).

Otro sistema posible es variar el contenido de las pruebas. Quizi las personas
tienden a utilizar las operaciones formales cuando razonan sobre contenidos que les
interesan. o les son familiares. Para algunos sujetos los problemas de ciencias natura-
les utilizados por Inhelder y Piaget pueden proporcionar ese contenido: otros sujetos.
sin embargo, pueden requerir tareas de andlisis literario, o automecanica, o cocina. El
propio Piaget sugiri6, de hecho. esta posibilidad en uno de sus dltimos articulos sobre
las operaciones formales (Piaget, 1972). Aunque la investigacion hasta hoy en dia es
limitada, hay algiin apoyo para esta idea. Por ejemplo, De Lisi y Staudt {1980) de-
mostraron que la capacidad de los alumnos de la escuela superior o universidad para
razonar en un nivel de operatividad formal dependia de la relacion entre preparacion
académica y tarea especifica: los de la especialidad de Fisicas lo hicieron mejor en la
tarea del péndulo de Inhelder y Piaget. los de Inglés. en una tarea que implicaba and-
lisis de estilo literario, y los de Ciencias Politicas sacaron sus mayores puntuaciones
en un problema sobre razonamiento politico.

Los resultados provenientes de la investigacion transcultural ilustran también la
importancia de las experiencias especificas. Aunque los sujetos de las culturas no oc-
cidentales realizan bien las tareas de Inhelder y Piaget, muestran mejores niveles en
la realizacion cuando operan en campos mds familiares y culturalmente importantes.
Por ejemplo, antes de la utilizacién de las brijulas magnéticas, los navegantes micro-
nesios navegaban con sus canoas, miles de millas, de una isla a otra, sin ayuda de ins-
trumentos de navegacién, un logro que ningiin marinero occidental intentaria. La
capacidad de los navegantes para mantener el curso dependia de un complejo sistema
de cémputo —transmitido culturalmente— en el que la posicion de las estrellas. el
ritmo del movimiento. y puntos de referencia fijos se combinaban sistematicamente
en formas que parecian totalmente equivalentes a los altos niveles de realizacion
mostrados por los sujetos de Inhelder y Piaget (1958) (Hutchins, 1983).

La importancia de los intereses especificos y la preparacion se ha evidenciado
también en estudios de razonamiento légico (Moshman, 1998) y en trabajos de reso-
lucién de problemas cientificos (Stanovich, 1993). La investigacion en ambas areas
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Ademds, las estructuras l6gicas especificas que Piaget crefa subyacentes a la realiza-
¢i6én de las operaciones formales han sido muy criticada por los légicos (Braine y
Rumaine, 1983; Ennis, 1976; Parsons, 1960). Como sucede con los primeros estadios
de Piaget, pocos discuten que Piaget identificara formas interesantes de pensamiento
0 que su teoria pueda explicar parcialmente lo que estd sucediendo. Pero la teoria no
parece ser completamente satisfactoria, y. en consecuencia, continian los debates so-
bre cudl es la mejor manera de caracterizar este nivel de pensamiento (Bymes, 1988a,
1988b; Gray. 1990; Keating. 1988).

Recapitulacion

El periodo final descrito por la teoria de Piaget es el periodo de las operacio-
nes formales, que comienza generalmente alrededor de la adolescencia. La caracte-
ristica distintiva de las operaciones formales es la capacidad de razonamiento hipo-
tético-deductivo. El pensador operatorio formal comienza con la posibilidad —todas
las hipétesis que podrian aplicarse a la tarea en estudio— y termina en la realidad,
la solucion particular que una prueba sistemdtica y légica de las hipétesis demues-
tra que es la cierta. Este pensamiento se revela mds claramente en tareas de razo-
namiento cientifico, como el problema del péndulo.

Aunque investigaciones posteriores han confirmado la explicacion general de
Piaget respecto al pensamiento adolescente, se han planteado preguntas concernien-
tes a la adecuacion de sus métodos de evaluacion. Algunos investigadores han infor-
mado de resultados mds pobres que los obtenidos por Piaget y otros de resultados me-
jores. Se han planteado también preguntas respecto a la adecuacion del modelo
especifico de Piaget de las operaciones formales.
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niveles més bajos de realizacion que los indicados por Inhelder y Piaget (Shayer.
Kucheman y Wylam, 1976: Shayer y Wylam, 1978). Ademas. algunos estudios han
encontrado proporciones sustanciales de sujetos adultos que fracasan en las tareas de
la operatividad formal rutinarias (Commons, Miller y Kuhn. 1982).

La sugerencia de que Piaget podria haber sobrevalorado las capacidades va con-
tra lo que hemos identificado anteriornente como una conclusion general sobre los
procedimientos de Piaget, digamos, que generalmente conducian a alguna subest-
macion de la competencia de los nifios. Algunos investigadores han sugerido que la
subestimacion podria también darse en el nivel de las operaciones formales. Las ta-
reas de Inhelder y Piaget no son familiares para la mayoria de los sujetos. y el mé-
todo habitual de presentdrselas podria no conseguir la realizacién éptima por parte del
sujeto. Algunos estudios han mostrado gue la suma de una simple indicacion o
apunte concerniente al procedimiento adecuado puede conducir a una mejora nota-
ble en intentos posteriores (Danner y Day, 1977 Stone y Day. 1978). Procedimientos
de preparacion mas extensos, y también otros tipos de simplificaciones del proce-
dimiento. han conseguido al menos algunos elementos de realizacion propia de 1a ope-
ratividad formal en niiios de s6lo 9 o 10 anos (Fabricius y Steffe. 1989: Kuhn, Ho y
Adams. 1979).

Otro sistema posible es variar el contenido de las pruebas. Quizd las personas
tienden a utilizar las operaciones formales cuando razonan sobre contenidos que les
interesan. o les son familiares. Para algunos sujetos los problemas de ciencias natura-
les utilizados por Inhelder y Piaget pueden proporcionar ese contenido: 0tros sujetos,
sin embargo. pueden requerir tareas de andlisis literario, 0 automecdnica. o cocina. El
propio Piaget sugirio. de hecho., esta posibilidad en uno de sus Gltimos articulos sobre
las operaciones formales (Piaget, 1972). Aunque la investigacion hasta hoy en dia es
limitada. hay algiin apoyo para esta idea. Por ejemplo. De Lisi y Staudt (1980) de-
mostraron que la capacidad de los alumnos de Ja escuela superior o universidad para
razonar en un nivel de operatividad formal dependia de la relacién entre preparacion
académica y tarea especifica: los de la especialidad de Fisicas lo hicieron mejor en la
tarea del péndulo de Inhelder y Piaget. los de Inglés, en una tarea que implicaba ana-
lisis de estilo literario, y los de Ciencias Politicas sacaron sus mayores puntuaciones
en un problema sobre razonamiento politico.

Los resultados provenientes de la investigacion transcultural ilustran también la
importancia de las experiencias especificas. Aunque los sujetos de las culturas no oc-
cidentales realizan bien las tareas de Inhelder y Piaget. muestran mejores niveles en
la realizacién cuando operan en campos mds familiares y culturalmente importantes.
Por ejemplo, antes de la utilizacion de las brijulas magnéticas, los navegantes micro-
nesios navegaban con sus canoas, miles de millas, de una isla a otra, sin ayuda de ins-
trumentos de navegacion, un logro que ningin marinero occidental intentaria. La
capacidad de los navegantes para mantener el curso dependia de un complejo sistema
de computo —transmitido culturalmente— en el que la posicion de las estrellas, el
ritmo del movimiento, y puntos de referencia fijos se combinaban sistemiticamente
en formas que parecian totalmente equivalentes a los altos niveles de realizacion
mostrados por los sujetos de Inhelder y Piaget (1958) (Hutchins. 1983).

La importancia de los intereses especificos y la preparacién se¢ ha evidenciado
también en estudios de razonamiento 16gico (Moshman, 1998) y en trabajos de reso-
lucién de problemas cientificos (Stanovich, 1993). La investigaciéon en ambas dreas
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muestra la misma variabilidad en la realizacién que la investigacion sobre operacio-
nes formales: una realizacion sorprendentemente buena en nifios jévenes en algunos
estudios. y una realizacién sorprendentemente pobre en nifios mayores y adultos en
otras. Si se les proporciona contextos adecuados de apoyo, incluso los nifios en edad
preescolar tienen €xito a veces en deducir conclusiones logicas de las premisas (p. ej.,
Hawkins er al., 1984), y en situaciones sencillas nifios de sélo 6 afios muestran rudi-
mentos de razonamiento cientifico (p. ¢j.. Ruffman ez al.. 1993). Por otra parte, ado-
lescentes y adultos enfrentados con tareas de razonamiento del tipo si-entonces, a veces
no son capaces de extraer conclusiones légicamente validas a partir de la infornacién
disponible. De forma similar, incluso los esfuerzos de los adultos en resolver proble-
mas cientificos van, con frecuencia, equivocados (Kuhn, 1991, 1992b). Estas demos-
traciones de realizacion menos que optimas encajan con la sugerencia de Piaget de que
no todo el mundo alcanza cl estadio mas alto de funcionamiento cognoscitivo. Confirman,
al menos, la conclusion de De Lisi y Staudt (1980) de que s6lo a veces funcionamos
de la mejor forna. .

Podemos observar finalmente. que la teoria de Piaget de las operaciones forma-
les ha estado sujeta en parte a la misma critica que sus informaciones relacionadas con
las operaciones concretas. El grado de coherencia interior del estadio es de nuevo una
de las cuestiones. Aunque algunos estudios informan de correlaciones bastante im-
portantes entre tareas de la operatividad formal (Eckstein y Shemesh, 1992), una relacion
de baja a moderada es probablemente el resultado mas comdn (Martorano, 1977).
Ademds, las estructuras logicas especificas que Piaget creia subyacentes a la realiza-
cion de las operaciones formales han sido muy criticada por los 16gicos (Braine y
Rumaine, 1983; Ennis, 1976; Parsons, 1960). Como sucede con los primeros estadios
de Piaget. pocos discuten que Piaget identificara formas interesantes de pensamiento
0 que su teoria pueda explicar parcialmente lo que estd sucediendo. Pero la teoria no
parece ser completamente satisfactoria. y. en consecuencia. contintian los debates so-
bre cudl es 1a mejor manera de caracterizar este nivel de pensamiento (Byrnes, 1983a.
1988b; Gray, 1990; Keating. 1988).

Recapitulacion

El periodo final descrito por la teoria de Piaget es el periodo de las operacio-
nes formales, que comienza generalmente alrededor de la adolescencia. La caracte-
ristica distintiva de las operaciones formales es la capacidad de razonamiento hipo-
tético-deductivo. El pensador operatorio formal comienza con la posibilidad —todas
las hipétesis que podrian aplicarse a la tared en estudio— y termina en la realidad,
la solucion particular que una prueba sistemdtica y Idgica de las hipétesis demues-
tra que es la cierta. Este pensamiento se revela mds claramente en tareas de razo-
namiento cientifico, como el problema del péndulo.

Aunque investigaciones posteriores han confirmado la explicacion general de
Piaget respecto al pensamiento adolescente, se han planteado preguntas concernien-
tes a la adecuacion de sus métodos de evaluacion. Algunos investigadores han infor-
mado de resultados mds pobres que los obtenidos por Piaget y otros de resultados me-
jores. Se han planteado también preguntas respecio a la adecuacion del modelo
especifico de Piaget de las operaciones formales.
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Cambio cognoscitivo

Nuestro comentario ha ido dirigido, hasta ahora, a una de las dos cuestiones
basicas en la psicologia del desarrollo: ;Cudles son los cambios mas importantes que
tienen lugar en el transcurso del desarrollo? Volvemos ahora a la segunda cuestion
general: ;Como podemos explicar esos cambios?

LA TEOR{A DE PIAGET

La posicién de Piaget en el tema herencia frente a medio es definitivamente in-
teraccionista. En su teorfa, la biologia y la experiencia actian juntas para producir cam-
bios en las capacidades cognoscitivas del nifio.

De forma mds especifica. Piaget (1964, 1983) identificaba cuatro factores gene-
rales que contribuian al cambio cognoscitivo. Tres de esos factores se encuentran, en
alguna medida, en todas las teorfas del desarrollo. Primero. la maduracion biolégica
juega un papel. En cualquier teoria de estadios, los factores bioldgicos contribuyen a
la naturaleza y la temporizacién de los cambios. El aprendizaje y el desarrollo tienen
lugar dentro de unos mdrgenes que provienen del nivel de maduracién del nifio, y al-
gunos tipos de desarrolio pueden ser imposibles hasta que la maduracion haya pro-
gresado lo suficiente.

La experiencia es también importante. Piaget dividia la experiencia en dos ca-
tegorias: experiencia fisica y experiencia social. La primera incluye las interacciones
de los nifios con los objetos inanimados; la ltima, las interacciones del nifio con las
personas. En ambos casos Piaget recalcé la importancia de la asimilacién y la accion.
Los nifios deben encajar las experiencias, fisicas y sociales, dentro de lo que ya co-
nocen. Y deben construir activamente un nuevo conocimiento, como algo opuesto a
tener un conocimiento ya preparado que se les haya impuesto.

Todas las teorias hablan de alguna forma de la maduracion. la experiencia fisica
y la experiencia social. El cuarto factor es mas exclusivo de Piaget. Es la equilibra-
cién, otro legado de la preparacion bioldgica de Piaget. Piaget utilizaba el término para
referirse al proceso biolégico general de autorregulacion. Era para €1 el més impor-
tante de los cuatro factores, el que en un cierto sentido explicaba los otros tres.

 Qué significaba para Piaget la autorregulacion? La nocién es mds facil de com-
prender en conjunto con una construccion de Piaget intimamente relacionada, el equi-
librio. Se refiere al equilibrio dentro del sistema cognoscitivo. Existe cuando las es-
tructuras cognoscitivas del nifio pueden responder a cualquier desafio del entorno sin
distorsién o malentendidos. Para Piaget, esta respuesta adaptadora implica un equili-
brio entre asimilacién y acomodacién. El nifio ni distorsiona la realidad para hacerla
encajar en las estructuras existentes (lo que seria un exceso de asimilacion) ni distor-
siona el conocimiento actual en un intento de dar sentido a algo nuevo (lo que seria
un exceso de acomodacién). Es el proceso de autorregulacién de la equilibracion, que
protege contra esas distorsiones y actos para mantener el equilibrio.

Piaget citaba la equilibracién como la explicaci6n ultima de diversos aspectos
del desarrollo. Explica la organizaci6n en el desarrollo. Como vemos, los inputs pro-
cedente de la maduraci6n y de diversos tipos de experiencia no se amontonan juntos
simplemente; por el contrario, se coordinan en estructuras cognoscitivas. Segin
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Piaget, debe de haber alglin factor mas general que explique esa coordinacion. Este
factor general es el proceso de autorregulacion de la equilibracion. En consecuencia,
es la equilibracién lo que dirige 1a integracién de esquemas sensorio motores durante
la infancia y la coordinacién de conocimiento sobre las clases y el conocimiento so-
bre las relaciones durante la infancia media.

La equilibracién sirve también para explicar la motivacién. En la teoria de Piaget,
el sistema cognoscitivo busca siempre alcanzar y mantener estados de equilibrio, por-
que el equilibrio caracteriza la conducta adaptativa. Supongamos, sin embargo, que
el nifio encuentra algin hecho nuevo que no puede comprenderse de forma inme-
diata. Este hecho nuevo provocara desequilibrio, o conflicto cognoscitivo, algin tipo
de desequilibrio perturbador dentro del sisterna cognoscitivo. El nifio sentird la nece-
sidad de liberarse del conflicto y continuara pensando y actuando hasta que entienda
el hecho y se reinstaure el equilibrio.

La equilibracion explica finalmente la direccionalidad en el desarrollo, el hecho
de que el desarrollo se produzca en una direccion progresiva, hacia adelante. Cuando
existe desequilibrio, sélo ciertos tipos de resoluciones son satisfactorias. Es concebi-
ble que el nifio pueda solucionar el desequilibrio distorsionando el input o volviendo a
algin nivel mas bajo de comprensién. Pero no sucede asi. Cuando el equilibrio se res-
taura, lo hace a un nivel mas alto y mejor de comprensién. De esta forma es como el
malentendido evoluciona a comprensién y los estadios inferiores hacia los superiores.

Deberia estar claro que la equilibracién, al menos como lo hemos comentado
hasta ahora, es una nocién muy general. Incluso aunque la construccion general tenga
sentido, no nos dice cudn especificos son los cambios cognoscitivos resultantes. Piaget
intentd en diversos momentos especificar el proceso de equilibracion mas exactamente
(Piaget, 1957, 1977). La mayoria de los criticos, sin embargo, han llegado a la con-
clusi6n de que ninguna de las versiones es muy satisfactoria, y la teorfa sigue siendo
vaga y dificil de probar (Chapman, 1992; Rotman, 1977; Zimmerman y Blom, 1983).
Una conclusién razonable es que Piaget proporcion6 un marco general dentro del cual
podia construirse una teoria del cambio, pero que €l mismo nunca consiguid llenar la
estructura.

ESTUDIOS EXPERIMENTALES SOBRE LA ENSENANZA

Volvemos ahora de la teoria a los resultados {Coémo podriamos estudiar el pro-
ceso del cambio cognoscitivo? Hay un cierto nimero de aproximaciones posibles, al-
gunas de las cuales se comentan en los capitulos siguientes. Ahora nos centramos en
la aproximacién que ha sido mds comin en las publicaciones de Piaget. el estudio so-
bre la ensefianza.

En un estudio sobre ensefianza, comenzamos con una muestra de nifios que no
dominan ain algin concepto de Piaget, digamos, alguna forma de conservacion.
Empezamos también con alguna teoria respecto a qué subcapacidades especificas o
tipos de conocimiento subyacen la conservacién. Entonces proporcionamos a los ni-
fios, generalmente en alguna situaci6n controlada de laboratorio, experiencias que pen-
samos que podrian ayudarles a dominar esos requisitos previos y, en consecuencia, a
comprender la conservacién. Después de la preparacion, hgcemos una prueba para de-
terminar si la comprensién ha mejorado. Si la comprensién ha mejorado, entonces
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podria ser que nuestra manipulacién de laboratorio nos diga algo sobre los caminos
de la vida real hacia el entendimiento de la conservacion.

Varios cientos de estudios sobre 1a ensefianza se han llevado a cabo en los dlti-
mos treinta afios mas o menos. Parece justo decir que este esfuerzo masivo no ha
conducido al aumento de conocimiento que los investigadores inicialmente espera-
ban (Flavell er al., 1993; Kuhn, 1992a). Sin embargo, se han podido extraer tres con-
clusiones generales (Beilin, 1978; D. Field, 1987).

1. La enseiianza es dificil pero en ningiin caso imposible. Infundir un concepto
como el de la conservacién no es simplemente una cuestion de sefialar la respuesta co-
rrecta. Un cierto nimero de procedimientos que parecian razonables no han tenido
éxito en absoluto. Este resultado negativo es compatible con la teoria de Piaget. pues
confirma la realidad del pensamiento preoperatorio y la naturaleza lenta y gradual del
cambio cognoscitivo. Sin embargo, la mayoria de los estudios sobre preparacion han
sefialado la presencia de resultados positivos. Por ahora, ya no hay duda alguna de que
la conservacion y otros conceptos de Piaget pueden ensefiarse experimentalmente.

2. El éxito en la enseiianza depende del nivel de desarrollo del nifio. Quiza la
prediccién mas clara que hace la teoria de Piaget sobre la ensenanza es que la dispo-
sicién del nifio determinara su éxito. La preparacion es beneficiosa solo si el nifio ya
esta cerca del dominio del concepto, porque es s6lo entonces cuando el nifio serd capaz
de asimilar la nueva informacion y hacer las acomodaciones necesarias para ello. Los
estudios sobre la preparacién proporcionan un apoyo general a esta prediccion. La pre-
paracién generalmente funciona mejor con muestras de nifios de mayor edad, mas ma-
duros: los niftos més pequefios es mds probable que no aprendan bien. La teoria de
Piaget, sin embargo, no especifica muy exactamente los componentes de la «disposi-
cién». Asi, ha sido dificil hacer tests especificos sobre la preparacion, y la idea de
que la ensefianza debe esperar al desarrolio continda siendo controvertida. En algu-
nos estudios, los nifios de sélo 4 afios han aprendido con éxito conceptos como la con-
servacion. Estos resultados encajan con la idea comentada anteriormente. es decir. que
el nifio preoperatorio con frecuencia posee mds competencia de lo que Piaget crefa.

3. Una amplia variedad de diferentes métodos de ensefianza han tenido éxito.
Algunos estudios sobre la ensefianza que han tenido éxito han utilizado procedimien-
tos derivados de la teoria de Piaget, ensefiando la reversibilidad, por ejemplo (Wallach,
Wall y Anderson, 1967). o la induccion del conflicto cognoscitivo (Murray. 1982).
Pero otros estudios satisfactorios han utilizado procedimientos que parecen bastante
distantes de lo que Piaget remarcaba; ejemplos de esta categoria incluyen el condi-
cionamiento operante (Bucher y Schneider, 1973) y el modelado televisivo (Waghorn
y Sullivan, 1970). Es dificil considerar cémo la teoria de Piaget, o cualquier otra teo-
ria podria abarcar todos los métodos de ensefianza que han demostrado tener €xito en
situaciones de laboratorio. Cuén relevantes puedan ser estas demostraciones de labo-
ratorio para el desarrollo de la vida real sigue siendo discutible, porque las situaciones
de laboratorio son siempre de alguna forma diferentes al medio natural del nifio. En
la medida en que los estudios sobre la ensefianza son, relevantes, sin embargo, sugie-
ren que puede haber miltiples caminos para el dominio de conceptos como la con-
servacién. Algunos nifios pueden adquirir la conservacién a través de un conjunto
de experiencias o procesos, otros a través de un conjunto diferente, y otros a través de
otro conjunto también diferente.



DESARROLLO COGNOSCITIVO: LA APROXIMACION DE PIAGET 329

Aplicaciones. Piaget y la educacion

El proposito de los tipos de estudios de preparacion que acabamos de mencionar no
es ciertamente mejorar el funcionamiento cognoscitivo de ningun individuo. La finalidad es,
por lo contrario, cientifica: identificar los procesos a través de los cuales tiene lugar el cam-
bio cognoscitivo. De forma mas general, la perspectiva de Piaget, que se fundamenta en
temas basicos de filosofia, ha tenido siempre una orientaciéon mas tedrica que aplicada.
Sin embargo, Piaget escribié dos libros sobre educacion (Piaget, 1971,1976). Y otros han
escrnito extensamente sobre fas implicaciones educativas de su obra (Cowan, 1978; DeVries
y Zan, 1994; Duckworth, 1987; Kamii y DeVries, 1993). En esta parte comentaremos lo
que el método de Piaget ofrece a la educacion.

Cuatro son los principios citados con mas frecuencia cuando se comenta la investi-
gacion de Piaget sobre la educacién. Uno es la importancia de la disposicion. Este princi-
pio se basa en el énfasis de Piaget de la asimilacion. La experiencia —educativa o de
otro tipo— no es algo que simplemente le sucede al nifio, al contrario, debe siempre asi-
milarse a las estructuras cognoscitivas presentes. Una nueva experiencia sera beneficiosa
solo si el nifio puede darle algun sentido. Ensefar lo que esta mucho mas alla del nivel
del nific es improbable que tenga un impacto positivo.

Un segundo principio, relacionado con lo anterior, se refiere a la motivacion de la ac-
tividad cognoscitiva. El contenido educativo que es demasiado avanzado es improbable
que sea interesante, pero 1o mismo se aplica al contenido que es demasiado simple. Lo que
se necesita es un contenido que sea ligeramente superior al nivel actual del nifio, de tal
forma que le proporcione experiencias familiares suficientes para que sean asimiladas,
pero suficientemente novedosas como para que causen desequilibrio.

Dificilmente podemos trabajar al nivel del nifto si no sabemos cual es. Una tercera
contribucion de Piaget es una valiosa informacion respecto a io que el nifio sabe o no
sabe en diferentes momentos de su desarroilo. El mensaje, ciertamente, es en parte
negativo; pone limites a lo que puede ensefnarse en cada momento y precauciones res-
pecto a hasta qué punto puede ser acelerado el desarrollo. Mas positivamente, ios es-
tudios de Piaget, identifican, con frecuencia, pasos y secuencias a traves de los cuales
llegan a dominarse campos de contenido especificos. Podemos, en consecuencia, de-
terminar no solo dénde esta el nifio, sino también los préximos pasos naturales de su
desarrolio.

Un uitimo principio resulta méas funcional. Se refiere al énfasis de Piaget en la inteli-
gencia como accion. Piaget no confiaba en los métodos educativos demasiado pasivos, 0
demasiado maquinales, o demasiado verbales. Desde su punto de vista, la educacion debe
construirse sobre la curiosidad natural del nifio y la tendencia natural a actuar sobre el en-
toro para aprender. El conocimiento tiene mas significado cuando el nifio mismo lo cons-
truye que cuando se le impone. Este principio se expresa en el titulo de uno de los libros
de Piaget sobre educacién: Comprender es inventar.

Recapitulacion

A pesar de especificar cambios importantes, una teoria del desarrollo debe ex-
plicar cémo ocurren los cambios. Piaget identificé cuatro factores generales que
contribuyen al desarrollo: maduracion, experiencia fisica, experiencia social y equi-
libracién. La equilibracion es el proceso bioldgico de autorregulacion, la tendencia
a ir hacia niveles cada vez mds altos de equilibrio. En la teoria de Piaget, esto explica
la organizacion, motivacion y direccionalidad del desarrollo.
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La principal metodologia a través de la cual se ha examinado el cambio es el
estudio de la preparacion o ensefianza. En un estudio de este tipo, intentamos ense-
far un conocimiento nuevo (como alguna forma de conservacion) a nifios que aun
no lo poseen. Estos estudios han demostrado que la preparacion es posible, pero ain no
han resuelto el problema de como se realizan los cambios en la vida real.

Nuevos caminos

Tal como nuestros comentarios a lo largo de este capitulo han puesto de mani-
fiesto, las tareas de Piaget siguen siendo una fuente fértil para la investigacion sobre
el desarrollo cognoscitivo. La influencia de su método no se limita a las tareas espe-
cificas y las capacidades correspondientes examinadas en los propios estudios de Piaget;
el legado de Piaget es, ademés, mucho mds general, puesto que la perspectiva basica
referente al desarrollo cognoscitivo iniciado por este autor se ha extendido en los l-
timos afios a un cierto nimero de interesantes desarrolios que recibieron poca aten-
cién en la propia investigacion de Piaget. En esta seccién final del capitulo comenta-
mos dos de tales temas: la comprension que tienen los nifios de los conceptos y diversos
desarrollos que se incluyen en el apartado «Teoria de la mente».

CONCEPTOS

Témese un tiempo para reflexionar sobre sus experiencias la proxima vez que
vaya de paseo. En un corto espacio de tiempo es probable que se encuentre con do-
cenas de objetos y hechos diferentes: césped. drboles, perros y péjaros; correr. volar,
saltar: nubes, viento y sol; quizas felicidad o nerviosismo o miedo. Algunas de estas
experiencias serdn idénticas a otras anteriores (un drbol que le resulta familiar, por
ejemplo), pero la mayoria serdn nuevas: un péjaro que nunca habia visto 0 una nueva
forma de nube. No se sentird confuso o agobiado por esta novedad, sin embargo; aiin
mds, automaticamente organizard el torbellino siempre cambiante en torno a las uni-
dades con significado que le ayuda a entender lo que estd pasando (un pdjaro, una
nube, una sonrisa, etc.).

Su capacidad para organizar el mundo en esta forma adaptativa es un reflejo de
los muchos conceptos que ha desarrollado y que utiliza cada dia. Un concepto es una
agrupacion mental de diferentes elementos dentro de una tnica categoria basindose
en alguna similitud subyacente —algtin micleo comin que los hace, en un sentido,
ser la misma cosa (todos los pajaros, todos los ejemplos de felicidad, etc.)—. Los con-
ceptos son una forma fundamental en la que organizamos el mundo y, en consecuen-
cia, su desarrollo en la infancia es de evidente interés. Lo que nos preguntamos ahora
es como organizan los nifios sus mundos, qué bases utilizan cuando juzgan las cosas
como similares, y c6mo cambian estas bases con el desarrollo.

La tabla 8.5 muestra una aproximacion a este tema. Los problemas presentados
en la tabla provienen de un programa influyente de investigacién de Gelman, Markman
y colaboradores (Gelman, 1996; Gelman y Markman, 1986, 1987). Las dos bases po-
sibles para responder deberian ser claras. Si la similitud perceptiva se toma como im-
portante, el nuevo elemento habria de ser considerado como aquel al que més se asemeja.
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TaBLa 8.5.  Ejemplos muestra de los trabajos de Gelman y Markman
sobre los conceptos en los nifios

Las patas de esta ave estdn frias por la noche (dibujo de un flamenco).

Las patas de este murciélago estdn calientes durante la no-
che (dibujo de un murciélago negro).

Mira este péjaro (Estaran sus patas frias por la noche,
como las de esta ave o estardn calientes como las de
este murciélago? (véanse dibujos).

Este pez permanece bajo el agua para respirar (dibujo de un pez tropical).

Este delfin salta sobre el agua para respirar (dibujo de un delfin).

Mira este pez. Respira bajo el agua como este pez o salta sobre el agua para respirar como
este delfin? (dibujo de un tiburdn que se parece al delfin).

Este cachorro esconde huesos en la tierra (dibujo de un perro tejonero marrén).

Este zorro esconde alimentos en la tierra (dibujo de un zorro rojo).

Mira este cachorro. ; Esconde huesos en la tierra, como el cachorro, o esconde comida en la tie-
rTa, como este zorro? (dibujo de un perro rojo, que se asemeja al zorro).

Fuente: «Categories and Induction in Young Children», de S. A.Gelmany E. M. Markman, 1986, Cognirion,
23, 183-209. con permiso de Elsevier Science.

Esto significa, por ejemplo, que el mirlo se supone que ha de tener las patas calientes
por la noche, al igual que el murciélago al que se parece. Por lo contrario, si la perte-
nencia a la categoria se juzga como mds importante, entonces se supone que las patas
han de estar frias, como las de la otra ave. Es comiin en los estudios de los conceptos
en los nifios el contraste que aparece en estas tareas entre la similitud superficial y la
esencia subyacente como bases para juzgar la igualdad de las cosas

Si el contraste es comin también lo es la expectativa que ha guiado la mayor
parte de la investigacion sobre los conceptos en los nifos. La expectativa ha sido que
los nifios pequefios demostrardn estar orientados perceptivamente, formando sus con-
ceptos en base a la apariencia superficial mas que en base a cuestiones comunes. Y
ciertamente hay puntos de apoyo para tal expectativa. Los estudios de Piaget ofrecen
muchos ejemplos de niiios en edad preescolar que se centran en lo que resulta inme-
diatamente obvio e ignoran lo que queda bajo la superficie. Las dificultades de los
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nifios pequefios para distinguir apariencia-realidad, discutidas anteriormente en este
capitulo, son otro ejemplo obvio.

Lo que ha sido sorprendente y ha proporcionado informacion en la reciente in-
vestigacion sobre los conceptos en los nifios son demostraciones de que en muchos
casos los ninos no tienen inclinacion por lo perceptivo. De hecho, los nifios prees-
colares parecen frecuentemente organizar el mundo de igual forma que los adultos.
Esta fue, por ejemplo, la principal conclusién de la investigacion de Gelman y
Markman resumida en la tabla 8.5. A pesar de los convincentes indicios perceptivos,
la mayoria de los nifios de 4 afios optaron por la pertenencia a una categoria como
base relevante de inferencia y juzgaron que las patas del ave estarfan frias, que el ti-
burén respiraria bajo el agua, etc. Un estudio posterior que utilizo procesos simpli-
ficados observo que incluso los nifios de 2.5 anos mostraron alguna capacidad de
superar la apariencia perceptiva a favor de la pertenencia a la categoria (Gelman y
Coley, 1990).

(Por qué la investigacion mds reciente presenta una imagen mas positiva de la
competencia en los preescolares? Probablemente dos tactores son importantes. Uno
se refiere a los métodos utilizados. Hemos visto repetidamente que los procedimien-
tos simplificados y sensoriales pueden revelar capacidades anteriormente inesperadas
y asi ha resultado en el caso del estudio de los conceptos. Muchos de los estudios
mds antiguos, por ejemplo. basaban sus conclusiones sobre los conceptos tempranos
en la respuesta de los nifios ante instrucciones explicitas para clasificar elementos en
categorias (p. ej.. «Dime cudles van juntos»). Por el contrario, el procedimiento de
Gelman y Markman se vincula a un uso natural y cotidiano de los conceptos. dedu-
ciendo inferencias sobre nuevos ejemplos a partir de lo que ya se sabe. Nuestro con-
cepto de «perro». por ejemplo, nos permite formar expectativas respecto a un cierto
nimero de atributos (conductas probables, dieta preferida, 6rganos internos. etc.), e
incluso para perros que nunca hemos visto, incluso para razas de perros que nunca he-
mos visto. El hecho de que las pruebas se basen en esta funcién natural de los con-
ceptos puede ser una explicacion de los impresionantes resultados de la investigacion
reciente.

El tipo de conceptos en discusion también es probablemente importante. Algunos
estudios han utilizado conceptos arbitrarios creados al momento para el proposito de
la investigacidn, por ejemplo, la categoria de circulos azules en un estudio sobre las
conductas basado en la clasificacién. No hay. sin embargo, nada arbitrario en los con-
ceptos que los nifios forman de manera natural, sino que tales conceptos reflejan pun-
tos comunes importantes entre las experiencias de la vida real que los nifios captan
cuando intentan que el mundo tenga sentido. Centrarse en material familiar e intere-
sante puede también contribuir al buen resultado de la investigacidn reciente.

Como pone de manifiesto el esbozo que abre esta seccién, los conceptos son
realmente muchisimos y diversos para permitir una discusion caso por caso de su de-
sarrollo. Sin embargo, hablaremos de una categoria general que ha sido el objetivo de
gran parte de las investigaciones recientes de mayor interés: el concepto de biologia
en los nifios. Las cuestiones referentes a la vida —vivir respecto a no vivir, los orige-
nes, el crecimiento— han fascinado a los nifios tanto como a los cientificos. La in-
vestigacion de Gelman y Markman toca tales temas al igual que, recordemos, lo hi-
cieron algunos de los primeros estudios de Piaget (1929); recuérdese el comentario
sobre animismo o la tendencia de los nifios pequeiios en atribuir vida a las cosas ina-
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nimadas. Tal tendencia. evidentemente. indica un fallo importante en la comprension
bioldgica.

Los estudios, desde el de Piaget, han confirmado que los nifios pequefios a ve-
ces manifiestan animismo en su pensamiento junto con otro cierto nimero de confu-
siones e incomprensiones respecto a fenémenos bioldgicos (Carey, 1985). Estudios re-
cientes indican también, sin embargo. que el animismo es menos generalizado de o
que Piaget crefa y que las limitaciones en la comprension de la biologia van acompa-
fiadas con frecuencia por algin conocimiento inesperado. Incluso nifios de 3 afos, por
ejemplo, resultan bastante buenos juzgando qué cosas pueden moverse por si mismas
(p. ej., animales) v cudles no (p. ej.. estatuas. plantas) (Massey y Gelman, 1988). El
movimiento autopropulsado es una caracteristica distintiva de la vida animal. El cre-
cimiento. por lo contrario, es una caracteristica de animales y plantas, y los nifios
preescolares comprenden también algunos de los hechos bdsicos referentes al cre-
cimiento. Se dan cuenta, por ejemplo, de que sOlo las cosas vivas crecen, que crecer
es inevitable (por ejemplo, que no es posible que un cachorro siga siendo pequefio y
bonito sélo porque asi lo queremos), y que el crecimiento es direccional, es decir que
las personas. las plantas y los animales se hacen mayores y no menores con la edad
(Inagaki y Hatano. 1987 Inagaki y Sugiyama. 1988; Rosengren e al., 1991). También
tienen algunas ideas sobre origenes y parentesco: saben que los perros producen pe-
rritos. no gatitos. y que las criaturas generalmente se parecen a sus padres (Springer.
1996: Springer y Keil, 1991). Esta comprension no es evidentemente completa y no
hay acuerdo respecto a qué conocimiento atribuir a los preescolares (Solomon et al.,
1996). Sin embargo. hay un punto de partida mds sélido de lo que se creia.

TEORIA DE LA MENTE

Hemos visto que el perfodo preescolar es tiempo de logros impresionantes en el
campo de la comprensién conceptual. El nifio preescolar también da grandes pasos
con respecto a una variedad de formas de conocimiento que quedan bajo el epigrafe
de teoria de la mente. Los psicdlogos utilizan el término teoria de la mente para re-
ferirse a la comprension del mundo mental por parte del nifio. lo que piensan sobre fe-
némenos tales como pensamientos, creencias, deseos e intenciones. ;Se dan cuenta
los nifios, por ejemplo, de que hay una distincién entre lo mental v 1o no mental, que los
pensamientos estdn en nuestra mente y no son parte del mundo fisico? (Se dan cuenta,
a pesar de esa distincion. de que lo mental y lo no mental estdn conectados. que nues-
tras experiencias nos conducen a tener ciertos pensamientos y creencias, y que estos
pensamientos y creencias a su vez dirigen nuestra conducta? ;Aprecian la distincion
entre los diferentes estados mentales. el hecho de que pensar algo no es necesaria-
mente lo mismo que saber algo, o que la intencién de conseguir un objetivo no es ga-
rantia de que el objetivo se alcance finalmente? .

Piaget (1929) fue uno de los primeros en estudiar cuestiones de este tipo en al-
gunos de sus primeros estudios. Los investigadores contemporaneos, sin embargo, han
ido bastante mds all4 de esos principios de Piaget. Ademds. la teoria de la mente se
ha convertido en la altima media docena de afios, mds o menos. en una de las zonas
mis activas de la investigacion sobre el desarrollo cognoscitivo (Astington, 1993:
Flawell y Miller, 1998: Gopnik y Meltzoff. 1997 Mitchell, 1996: Taylor, 1996).
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Un tema de especial interés para los investigadores de la teoria de la mente ha
sido la comprension por parte de los nifios de la falsa creencia: darse cuenta de que
es posible que las personas sostengan creencias que no son ciertas. Este tema es inte-
resante porque proporciona pruebas con respecto a uno de los temas identificados en
el parrafo precedente: la capacidad del nifio para separar lo mental de lo no mental.
Considérese el guidn representado en la figura 8.9. Para cualquier adulto, la respuesta
a la pregunta referente a dénde buscara Sally su canica de marmol es obviamente, en
la cesta, donde la vio por ultima vez. No tiene forma de saber, después de todo, que la
canica ha sido cambiada de lugar durante su ausencia. Obsérvese, sin embargo, que
para llegar a esta respuesta debemos dejar de lado nuestro conocimiento del verdadero
estado de la cuestion para ser conscientes de que Sally podria creer algo que difiere
de este estado real, que ella puede tener una creencia falsa. S6lo podemos hacer esto
si nos damos cuenta de que las creencias son representaciones mentales que no nece-
sitan corresponderse con la realidad.

Los nifios de 3 afios tienen generalmente grandes dificultades para comprender
las falsas creencias. La mayoria de los nifios de 3 afios fracasarian en tareas como las
de la figura 8.9. La mayoria tienen también dificultades en recordar sus propias fal-
sas creencias. En otra tarea comun de falsa creencia, se muestra a los nifios un reci-
piente que resulta tener un contenido inesperado, por ejemplo, una caja de ldpices que
finalmente contiene velas. Cuando se les preguntd sobre qué creian inicialmente
que habia en la caja, la respuesta mayoritaria fue «velas», respondiendo en términos
de su conocimiento actual mas que de su falsa creencia original. Los nifios de 4 afios
tienen mds probabilidades de comprender que pueden tener una creencia que sea falsa
y que una representacion puede cambiar incluso cuando la realidad no cambia.
Tienen también mayores probabilidades de darse cuenta de que los demas pueden
tener falsas creencias en tareas como las de la caja de lapices o del tipo de la canica
escondida.

Como se ha observado, la tarea de la falsa creencia es de interés porque incide
en la comprension muy basica de que las representaciones mentales son diferentes de
la realidad fisica. Pero también nos informa de otra comprension atin mds impor-
tante: que lo mental y lo fisico, aunque diferentes, estdn también conectados: es
decir, que lo que creemos proviene de lo que experimentamos. Esto significa, por ejem-
plo, que Sally, que ha visto el primer emplazamiento de la canica pero no el segundo,
habria de esperar encontrarla en la cesta mientras que Anne (y también el nifio que
participa en la investigacién), como han visto el cambio, sabrin que la caja no es la
localizacion correcta. Como vimos, sélo a la edad de 4 afios son los nifios capaces de
apreciar la conexion entre experiencia y creencia.

Los investigadores han probado también mas directamente la comprension de
los nifios respecto a la procedencia de las creencias. Ha habido diversos puntos de in-
terés. Supongamos, por ejemplo, que el nifio observa mientras un adulto mira den-
tro de la caja y un segundo adulto simplemente estd alli. ;Puede el nifio determinar
qué adulto conoce ahora el contenido de la caja? Supongamos que el nifio es uno de
los participantes, ;pueden los nifios hacer juicios competentes sobre su propio co-
nocimiento? ;Pueden los nifios juzgar no sdlo qué saben sino cémo lo saben? ;Pueden
revivir si una creencia concreta fue inculcada por medio de percepcién directa, o
por inferencia, o por comunicacion de otra persona? ;Saben qué tipos de conoci-
miento pueden venir de fuentes diferentes —por ejemplo, que la visién es una
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Esta es Sally Esta es Anne

Ahora Sally vuelve

FiG. 89. Ejemplo de una tarea de falsa creencia. Para responder correctamente el nifio de
darse cuenta de que las creencias son representaciones mentales que pueden diferir de reali-
dad. De Autism: Explaining the Enigma (p. 160). de U. Frith, 1989, Oxford: Basil Blackwell.
Copyright 1989 de Basil Blackwell. Adaptado con permiso.
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buena fuente para aprender sobre el color pero no para aprender el tacto de los ob-
jetos— y que ni la vista ni el tacto serviran si el objetivo es descubrir como suena
algo?

Del estudio de la comprension de los nifios sobre el origen de las creencias sur-
gen dos conclusiones generales. Primera, el periodo preescolar es, una vez mads, época
de importantes logros. A los 5 afios la mayoria de los nifios cuentan con una com-
prension basica de como la experiencia conduce a la creencia y pueden manejar al
menos la mayoria de las versiones de los problemas precedentes. La segunda con-
clusion es quizds mas curiosa, dado lo obvia que la conexioén experiencia-creencia
resulta para cualquier adulto. La segunda conclusidn es que este conocimiento si que
ha de desarrollarse, pues los pequefios en edad preescolar tienen dnicamente un dé-
bil control de c6mo se originan las creencias. En consecuencia. un pequefio de 3
afos puede ser incapaz, segundos después de enterarse del contenido de un recipiente,
de indicar si se ha enterado por medio de la vista, el tacto o porque se lo han dicho
(O’Neill y Gopnik, 1991). Al preguntarles cdmo determinar el color de un objeto
que no estd a la vista, los nifios de 3 aios pueden parecer bastante satisfechos de ex-
plorarlo por medio del tacto mds que con la vista (O'Neill, Astington y Flavell. 1992).
E incluso nifios de 4 afios pueden indicar que siempre han sabido un hecho que en
realidad el experimentador les ha enseiiado sélo un momento antes (Taylor. Esbensen
y Bennett, 1994).

Las tareas y descubrimientos comentados hasta aqui no son sino una pequeia
muestra de los tipos de investigaciones que se llevan a cabo bajo la denominacion de
teoria de la mente. Uno de los esfuerzos en marcha mds interesantes se refiere a las
posibles relaciones entre la comprension de la teoria de la mente y la conducta social.
Sin duda, es plausible que pudiera haber una relacién y en ambas direcciones: que la
comprension por parte de los nifios del mundo mental pueda ayudarles a interactuar
de forma efectiva con otras personas. y también que la interaccién con los demas pueda
ensenar a los nifios sobre creencias y deseos y otros estados mentales. De hecho, hay
pruebas de ambas vinculaciones. Diversos estudios han sefalado, por ejemplo, que
existe una posible relacién entre el nimero de hermanos y la comprensién falsa-creen-
cia, es decir, que nifos de familias relativamente grandes son mds rapidos, como pro-
medio, en dominar la falsa creencia (Jenkins y Astington, 1996; Perner, Ruffman y
Leekam, 1994; Ruffman et al., 1998). Presumiblemente. crecer en un hogar con va-
rios hermanos aumenta la probabilidad de experiencias (disputas, intereses, trucos.
etc.) por los que los nifios pueden aprender sobre los estados mentales de otras per-
sonas y de si mismos.

El fenémeno del autismo infantil proporciona nuevas pruebas de la conexién en-
tre la comprension de la teoria de la mente y la conducta social. El autismo es un
trastorno grave, casi con seguridad de origen bioldgico, que se caracteriza por un cierto
nimero de alteraciones en el desarrollo, entre las que destaca la dificultad en la inte-
raccién social. Desde muy pronto los nifios autistas muestran poco interés por los de-
mds y poca capacidad para formar relaciones interpersonales. Recientes investigacio-
nes han demostrado también (p. ej., Baron-Cohen, 1995; Frith, 1989) que presentan
graves deficiencias respecto a la comprensién de la teoria de la meate. Incluso cuando
otros aspectos del funcionamiento mental aparezcan relativamente intactos, los nifios
autistas obtienen muy pobres resultados en tareas relativas a la teoria de la mente.
Como ha observado Baron-Cohen (1995), la insensibilidad de estos nifios hacia los
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pensamientos, deseos y sentimientos de los demds no es sorprendente; literalmente i g-
noran que tales estados psicoldgicos existan. Las consecuencias de tal «ceguera men-
tal» (Baron-Cohen, 1995) son el testimonio patético de la importancia de la teorfa de
la mente para las relaciones sociales normales.

Recapitulacion

La parte final del capitulo trata sobre cémo trabajan los investigadores moder-
nos y también como amplian las bases establecidas por Piaget. Los estudios sobre
los conceptos en los nifios examinan las maneras en que los nifios organizan sus ex-
periencias en categorias con significado. Aunque estos estudios proporcionan cierto
apoyo a la caracterizacion que hizo Piaget de que el nifio preescolar se basa en la
percepcion, también se han identificado situaciones en las que los conceptos de los
pequenios, como los de los adultos, reflejan similitudes menos obvias y mds funda-
mentales entre los elemenios.

La investigacion realizada bajo el concepto teoria de la mente se refiere al co-
nocimiento de los nifios sobre el mundo mental. Estas investigaciones han revelado
algunas limitaciones sorprendentes en la comprension de fendmenos mentales por
parte de los pequefios preescolares, entre las que se incluye la dificultad en apreciar
falsas creencias y en reconocer las fuentes de las creencias. También han revelado im-

portantes avances en la comprension de la teoria de la mente a lo largo de los afios
preescolares.

Conclusion

Es dificil en un solo capitulo explicar el impacto de la obra de Piaget en el campo
de la psicologia infantil. Los psicélogos infantiles norteamericanos comenzaron a des-
cubrir a Piaget a finales de los aiios cincuenta y principio de los sesenta. en parte por-
que empezaron a aparecer. por entonces, traducciones de sus libros y en parte por la
publicacién de un excelente resumen de su obra hecho por John Flavell (1963).
Desde entonces, los escritos de Piaget han inspirado literalmente miles de estudios so-
bre el pensamiento infantil. Las tareas y resultados descritos en este capitulo son s6lo
una pequefia muestra de esta inmensa produccion investigadora (Chapman, 1988;
Ginsburg y Opper, 1988; Miller, 1993: Modgil y Modgil, 1976).

La influencia de Piaget se ha extendido al estudio de temas sobre los que €l mismo
tenia poco que decir. Hemos considerado dos de tales temas —los conceptos y la teoria
de la mente— en la seccién precedente, y veremos muchos més en los capitulos
siguientes.

Al mismo tiempo, el esfuerzo de las investigaciones de los dltimos veinte afios
ha revelado, quiz4 inevitablemente, un cierto niimero de problemas en la investigacion
y la teoria de Piaget. Las mayores criticas deben ser ya evidentes. Piaget con frecuencia
subestimaba las capacidades de los nifios, quizd especialmente durante la infancia y
los afios preescolares. El desarrollo no es tan ordenado y consecuente como el modelo
de estadios de Piaget parece implicar. Incluso si el concepto de estadio es vélido, los
modelos légicos que Piaget utilizaba para caracterizar los estadios son cuestionables.
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Y Piaget nunca ofreci6 una explicacién completamente satisfactoria del cambio cog-
noscitivo.

La perspectiva de procesamiento de informacion, a la que volveremos en el pré-
ximo capitulo, es una gran alternativa actual a Piaget. Los psic6logos de esta tenden-
cia no necesariamente niegan la intuicién de la obra de Piaget; al contrario, un sub-
grupo de teéricos del procesamiento de la informacién se denominan a si mismos
«neo-piagetianos», para indicar que estan trabajando sobre las bases puestas por Piaget.
La aproximacién de procesamiento de informacion, sin embargo, ofrece un cierto
nimero de contrastes con Piaget, que los investigadores actuales han encontrado atrac-
tivos.
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RESUMEN VISUAL DEL CAPITULO 8
DESARROLLO COGNOSCITIVO: LA APROXIMACION DE PIAGET

Los cuatro periodos del desarrollo, segiin Piaget

, Los nifios comprenden el mundo por medio

de acciones abiertas. Estos esquemas sensorio

. motores son progresivamente mas complejos
- alo largo de la infancia.

El nifio puede ahora utilizar representaciones
mentales para resolver los problemas. El
pensamiento es mds eficiente y rapido, pero
muestra ciertas limitaciones.

Operaciones
concretas

~ El uso de operaciones —un sistema de acciones
mentales internas— permite al nifio superar las
limitaciones del pensamiento preoperatorio.

= Operaciones

- 12-adulic = El posterior desarrollo de operaciones conduce
. formales !

a la capacidad para el razonamiento hipotético-
deductivo.
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Conocimicento durante la infancia: el periodo sensorio motor

Los seis subestadios del periodo sensorio motor

Subestadio ‘ Edad . Descripcion
1. El eje'rcicio de ©_° Nacimiento- . El ni(r‘m se encuentra limitado a cjercitar
los reflejos .1 mes reflejos nnatos.

2. Desarrollo de ) .
- 1-4 meses = | og reflejos evolucionan a esquemas

esquemas h ! ,
adaptativos gue comienzan a ser mas

perfeccionados y coordinados.

3. Descubrimiento wnducta deviene orientada hacia el

r; o 4.8 meses . La cc.nduc d ene or

de procedimientos exterior ¥ el bebé desarrolla procesos para
reproducir hechos interesantes.

4. Conducta , . Surge la conducta intencionat. El nino

. . wgp- 8-]2 meses - . . .

intencionada puede diferenciar medio y fin en la

bisqueda de un objetivo.

5. Novedad ¥y El nifio altera los esquemas para producir

i} e g 12-18 meses o= 1 nino £ para p

exploracion efectos nuevos. Litiliza el tanteo para
resolver problemas.

6. Representacion a capacid: . -
P - 1824 meses - Surge la ¢ 1pacldg€i de la representacion
mental mental. La solucion mental de problemas
empicza a reemplazar el sistema abierto

de tanteo.

Desarrollo de la permanencia del objeto

Permanencia del - Un logro especialmente importante del periodo Sensorio motor

objeto ) es la comprension de que los objetos tienen una existencia
permanente independicnte de nuestro contacto perceptivo con
elos. Piaget sugirié que los nifios llegan sélo de forma gradual
a comprender la permanencia del objeto a través de una serie
de estadios en los que la existencia de un objeto es liberada de
las acciones del nifio sobre él.

Criticas a las g Aunque estudios posteriores han confirmado ampliamente la
conclusiones de _ imagen descriptiva provista por Piaget. tambi¢n indican que los
Piaget " métodos de Piaget con frecuencia fracasaron al observar

formas tempranas de competencia del bebé.
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Competencia del
pensamiento
preoperatorio

Limitaciones del
pensamiento
preoperatorio.

Criticas a las
conclusiones de Piaget.

Ll pensamiento en el nifo preescolar: el periodo preoperatorio

Las adaptaciones intelectuales del nifio son mas rapidas.
mis eficientes. mds moviles v mds socialmente
compartibles que en el periodo sensorio motor. El periodo
preoperatorio es también una época de adquisiciones
cognoscitivas especificas que incluyen la identidad
cualitativa y ta distincion apariencia-realidad.

Al nifio le faltan las operaciones que permiten resolver
problemas de forma efectiva en el nivel representativo.
Tiene dificutiades en adoptar la perspectiva de otros
{egocentrismo), tiende a interesarse v equivocarse por lo
gue perceptivamente obvio (centracion) y no es capaz de
conservar.

Investigaciones recientes sugieren que Piaget puede
haber infravalorado las habilidades del nifio en el periodo
preoperativo. Cuando se le evalia en situaciones
simplificadas. el nifio preescolar muestra mas
competencia que con las tareas tipo de Piaget.

Inteligencia en la infancia media: el periodo de las operaciones

concretas

R o T e

Competencia del
pensamiento operativo
concreto.

Limitaciones del
pensamiento operativo
concreto.

Criticas a las

conclusiones de Piaget.

E! nifio domina gradualmente las diferentes formas

de conservacion, diversos aspectos de clasificacion y
razonamiento relacionante. Piaget atribuia cstos logros
a la formacidn de operaciones concretas, un sistema
organizado de acciones mentales internas.

El nifio en este periodo se encuentra limitado a tratar con
1o que es concreto, tangible. o real: tiene dificultad para
pensar en términos de lo que es abstracto o hipotético.

Muchos comentaristas creen que las conclusiones
de Piaget no explican de forma satisfactoria las
inconsistencias en la temporizacién con que surgen
diversos conceptos operativos concretos.
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Adolescencia y edad adulta: ¢l periodo de la operatividad formal

s ; g T T T e e

Competencia del . El periodo operativo formal se caracteriza por la

pensamiento operativo  swe- capacidad para el razonamiento hipotético-deductivo. Tal
formal pensamiento se revela mds claramente en tareas de

razonamiento cientifico.

T Critie . 2" Las investigaciones han cuestionado lo adecuado de
Criticas a las o ? '
o : s~ algunos de los métodos de comprobacién de Piaget.
conclusiones de Piaget. P . .
. Algunos investigadores han dado a conocedr peores
resultados que los obtenidos por Piaget mientras que otros
. hablan de mejores resultados.

Cambio cognoscitivo

e

Factores que - Piaget hizo hincapié en la importancia de cuatro factores:
contribuyen al cambio  =we#» maduraci6n biolGgica, experiencia fisica, experiencia
€ognoscitivo. - social y equilibracidn.

Estudios de

.o Los estudios de adiestramiento han revelado que es
adiestramiento, 7. posible conseguir el cambio cognoscitivo a través del

~. adiestramiento, pero no han arrojado mucha luz sobre
c6mo se realiza en la vida real.

Nuevas direcctones

Los estudios sobre los conceptos en los nifios
proporcionan cierto apoyo a la caracterizacién de Piaget
del preescolar como guiado por la percepci6n. Tales
estudios han identificado también situaciones en las que
los conceptos en los nifios pequefios, como Jos de los
adultos, reflejan similitudes menos obvias y més
fundamentales entre los elementos.

" Los conceptos en los
nifios.

. Las investigaciones sobre el conocimiento infantil del
mundo mental han revelado algunas limitaciones curiosas
en la comprensién de Jos preescolares de los fenémenos
mentales, incluyendo dificultades en apreciar falsas
creencias y en reconocer la fuente de sus creencias. Estas
investigaciones también han revelado importantes avances
en la comprensién de la teoria de la mente a lo largo de
los afios preescolares.

Teoria de la mente.






