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INTRODUCCION

El intento de este trabajo ha sido estudiar las variaciones
introducidas en el nivel de aspiraciones y en el rendimiento
real de un grupo, por la referencia a un rendimiento ideal.
Siendo un tema conocido y de claras implicaciones practi-
cas, y estando sometido a variaciones culturales, nos ha
parecido interesante obtener y aportar datos de una mues-
tra uriversitaria de Sevilla. El experimento ha sido reali-
zado con estudiantes de segundo aiio de la Facultad de
Medicina de Sevilla, que han posibilitado y, a la vez, limi-
tado este trabajo, al tener que ajustarnos al nlimero de
sujetos con que se contaba en este grupo, ntimero que
exige la cautela necesaria al valorar las conclusiones obte-
nidas; conclusiones que estin también condicionadas por
la naturaleza de la tarea y del estimulo presentado, esco-
gido a modo experimental.

Este estudio se ha centrado preferentemente en la relacién
entre el rendimiento real y el marco de referencia presen-
tado; sin embargo, se han obtenido también datos sobre
el nivel de aspiraciones, y se recogen algunas sugerencias
que ofrecen.
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METODOLOGIA

Se escogié una. prueba conocida de nivel de aspiraciones, pre-
sentada como estudio de la capacidad de aprendizaje. Debian es-
cribir durante 30 segundos la mayor cantidad posible de palabras
que comenzaran por M (excluyendo derivados), en seis intentos
consecutivos, anotando antes de cada prueba el niimero de pala-
bras que calculaban escribir, y comprobando el niimero conseguido.

Tomamos la hip6tesis de que la introduccién de un estimulo
alto y de un estimulo bajo podria influir en el rendimiento. Este
estimulo consistié, habiéndoseles dicho que estaban agrupados se-
gln su capacidad, en hacer una referencia en cada prueba, como
orientacién, al nimero de palabras que podian hacer segin su
nivel.

Se tomaron sujetos pertenecientes al segundo afio de Medicina,
varones, sin contar con los alumnos extranjeros. Se prepararon
también grupos con mujeres, pero al no realizar la prueba cierto
niimero de ellas, resultaron grupos demasiado escasos, y hemos
prescindido de ellos.

A estos sujetos se les habia aplicado previamente el PMA de
Thurstone y el CEP, en cuyos datos nos apoyamos para hacer la
distribucién en grupos. En el trabajo hemos formado un nicleo
central y otro complementario.

I. NUCLEO CENTRAL

La distribucién de los sujetos se ha hecho segin los siguientes criterios:

a) Segun el estimulo presentado, se formaron tres grupos principales:
A, ByC.

Grupo A:

A este grupo se le present6 un estimulo presumiblemente por encima de
sus posibilidades reales, exponiéndolo como referencia después de cada in-
tento, excepto, naturalmente, en el ultimo. ‘

Después del intento 1.2 ...l 15 palabras
22 16 »
32 18 »
42 19 »

5.2 20 »
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Grupo B:

A este grupo se le present6 un estimulo presumiblemente por debajo de
sus postbilidades reales, exponiéndolo en la misma forma como referencia
después de cada intento, exceptuando el tltimo.

Después del intento 1.. .................. 6 palabras
20 L 7 »
3 9 »
4.2 10 »
5.2 11 »

Estos estimulos vienen sefialados en los graficos en la prueba inmedia-
tamente posterior, en la que pudieron ejercer influencia, para seflalar més
claramente la relacién entre el nivel propuesto y el realmente obtenido.

Grupo C:

Tomado como grupo de control, no se le dio estimulo.

b) 8Segiun la fluidez verbal,

Con objeto de controlar esta variable, en relacién a la aptitud para la
tarea, aunque no sea el finico factor relacionado con ella, se tomaron como
medida las puntuaciones obtenidas en el factor F del PMA, distribuyendo
los sujetos de manera que hubiera homogeneidad en los diversos gTUupos.
Ademés, los grupos A, B y C se estructuraron segun la fluidez verbal, para
poder interpretar los resultados atendiendo a la mayor o menor aptitud
que, de hecho, se ha reflejado en los resultados. En este sentido, cada gru-
po A, B y C, se distribuy6 en subgrupos segun las siguientes puntuaciones
en el PMA.:

I. Sujetos con puntuaciones directas comprendidas entre 60 y 72, in-
dicadoras de unsa aptitud superior,

II. Sujetos con puntuaciones directas comprendidas entre 45 y 54, in-
tervalo de mayor frecuencia en el grupo total. representativo de una
aptitud media.

III. Sujetos con puntuaciones directas comprendidas entre 20 y 39, in-
dicadoras de una aptitud inferior.

El nGmero de sujetos previsto fue:

PMA Por grupos Total
I (60-72) .......... A — 10
B — 10

CcC — 10 30
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PMA Por grupos Total
IT (45-54) .oveeeenee A — 24
B — 24

c — 24 72
III (20-39) .vveeeeene A — 13
’ B — 13

c — 13 39

141

El numero de los que realmente lo hicieron viene indicado en la tabla I,
asi como su distribucién por grupos segtin el estimulo y puntuacién en F
del PMA. El namero de ausencias no ha variado la similaridad de los grupos.

¢) Segun las puntusciones obtenidas en el factor P del CEP.

Una vez ordenados segun la fluidez verbal, se repartieron homogénea-
mente en los tres grupos A, B y C, con arreglo a lag puntuaciones'obtenidas
en el factor P del CEP. Se escogi6 este factor para eliminar la posible in-
fluencia, dado que se les presentaba un estimulo referencial externo, de las
caracteristicas sefialadas por este factor (agresividad, suspicacia’ y tenacidad
rigida) y dada su relacién con el nivel de aspiraciones (1). -~

Asi, en cada grupo estaban repartidos los sujetos segtin 1ag puntuacio-
nes altas, bajas y medias de este factor. : o :

Las medias en el factor P, referidas a los que realmente tiicieron la
prueba, han sido: (R

Grupe A ..oceieniiinirinnieinees 1781
Grupo B ..o 1790
Grupo C ..oooveriiiiienes 18’46

No se ha estudiado en este trabajo la correlaci6n entre este factor y los
resultados individuales. Sin embargo, en una estimacién comparativa; no
se han apreciado vinculaciones. ChenE

Los aumentos y retrocesos en los diversos subgrupos se han dado, tanto
en sujetos con puntuaciones altas como bajas, en el factor P, ¥ o mismo
puede decirse en general de la cuantia de los aumentos y retrocesos.

(1) Agresividad, suspicacia y tenacidad rigida son las tres caracteristicas
que destacan en el contenido de las preguntas; tras ellas parece vislumbrarse
una cierta conviccién de la propia superioridad sobre-log demés. En suma,
el caracter definido por una alta puntuacién en esta escala presenta un alto
nivel de aspiraciones, tenacidad rigida, agresividad y una concepcién pesi-
mista de las intenciones ajenas. Este conjunto de caracteristicas recuerda
el cuadro clinico de la paranoia, de aqui el término «paranoidismo» con que
se ha designado esta escala. J. L. PINILLOS: Cuestionario Personalidad CEP.
TEA, 1969, 2.* edicién (pég. 6).
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Una vez obtenidos los resultados se han comparado, también estimativa-
mente, con el factor C del CEP, aprecidndose igualmente una gran variabi-
lidad. Por otra parte, habiendo sido repartidos al azar. en relacién a este
factor, no se observa ninglin grupo especialmente favorecido. No hemos
realizado un anélisis estadistico preciso, que desbordaria el objeto de este
trabajo, creyendo que podemos descartar suficientemente la influencia del
factor C en los diversos grupos, al estar las puntuaciones repartidas y al no
apreciar, como en P, una posible concordancia o influencia entre los resul-
tados y las puntuaciones en este factor, como tampoco comparando conjunta-
mente ambos factores. Sin embargo, aparece en el trabajo la importancia
del estudio integral de las caracteristicas individuales, aunque aquf nog he-
mos centrado en los resultados como grupo.

II. NUCLEO COMPLEMENTARIO

Est4 formado por dos grupos afiadidos de modo complementario, llama-
dos D y E. Se han formado igualmente atendiendo a los resultados previos
en el factor F del PMA. ¥ en el factor P del CEP.

Respecto al factor F, estin incluidos los sujetos entre las puntuaciones
40 y 60, y distribucién de forma similar en ambos grupos. También estén
repartidos de acuerdo al factor P, como el grupo central.

En estos dos grupos hemos introducido dos caracteristicas distintas. No
se ha pedido el pronéstico Y, en lugar de presentarles el estimulo a modo
de contraste con lo que han realizado, se les ha propuesto desde el principio
como referencia, antes de cada uno de los seis intentos. En lo demaés, la pre-
sentacién ha sido la misma. ‘

En estos grupos los estimulos han sido:

D E

Antes del intento 1 ............ 15 Antes del intento 1 ............ 6
b 16 2 7

3 . 18 3 9

4 ... 18 4 .. 9

5 i, 19 5 ... 10

6 . 20 6 ... 11

‘Es decir, un estimulo alto en D y otro bajo en E.

El nlimero de sujetos previsto fue:
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La aplicacién de la prueba se hizo, en los cinco grupos (A, B, C, D, E),
el 26 de febrero de 1970, por tres aplicadores, con las instrucciones escritas
para mayor uniformidad. Los grupos A, B, C, lo hicieron incluyendo cada
uno en la misma sesi6n los subgrupos I, II y III, pues no se les comunicé
esta distincién y no conocian los resultados del PMA. No se dio lugar a la
comunicacién entre los grupos antes de que todos la hubiesen realizado.
Dado que pueden influir variables, como la disposicién de los alumnos ante
la. prueba, el ambiente concreto en que se realiza, etc., se procurd que los
cinco grupos estuvieran en condiciones similares.

ANALISIS DE LOS RESULTADOS

I. NUCLEO CENTRAL

Analizaremos primeramente los grupos A, B y C, base central
-del trabajo.

En la tabla IT-a vienen incluidas las medias de los resultados
obtenidos en los grupos A, B y C, distribuidos segtn la mayor o
menor fluidez verbal de los sujetos. En la tabla II-b se recogen
las medias de los resultados de los grupos A, B y C globales, es
decir, agrupando cada uno los sujetos incluidos en los subgru-
pos I, IT y IIL

Evidentemente, aun siendo los grupos homogéneos y mante-
niendo controlados los factores F y P, como se ha sefialado, la
interpretacién de los resultados hay que entenderla también en
funcién de las caracteristicas de la tarea encomendada, que limita
sus aplicaciones.

Comenzaremos con la tabla II-a:

1. Grupos de fluidez verbal alta.

Lag diferencias en rendimientos entre los intentos sexto y primero

han sido:
7 N M + 850
)2 2 RPN — 55
[0 U PPP PN 4+ 0’88

11. El grupo A, que fue estimulado ampliamente, crece més abun-
dantemente que el grupo de control, con un crecimiento ininte-
rrumpido.
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1.2. El grupo B, en que el estimulo estaba muy por debajo de sus
posibilidades, decrece claramente, a. pesar de haber dado el ma-
yor valor en el primer intento (antes del primer estimulo). Al
recibir la primersa referencia desciende de 13'88 a 12’55, aumen-
tando.luego: progresivamente, pero sin llegar a alcanzar el valor
inicial.

1.3. El grupo de control ha aumentado su rendimiento, pero en menor
proporcién que el grupo A.

Grupos de fluidez wverbal media,

Diferencias de rendimiento entre los intentos sexto al primero:

A-TT o + 343
B-IL e — 0’16
L I PN + 1’35

21. Vuelve a darse un aumento considerable en el grupo A, que en
el intento primero es el de menor valor y en el sexto es el
maximo.

2.2, También aqui disminuye el rendimiento en el grupo B, aunque
al final se acerca més que en el B-I al inicial, pero sin llegar
tampoco a alcanzarle, y a pesar de que también aqui el rendi-
miento inicial fue mayor que en A y C.

2.3. Se da un aumento en el grupo de control, menor que en A.

Grupos de fluidez verbal baja.

Diferencias de rendimiento entre los intentos sexto y primero:

Y I N + 2’6
B-IOT oo + 1°01
C-IIT v e — 1’22

3.1. Se da también un auménto considerable en A.

3.2. Aqui aumenta el grupo B, que en los dos anteriores disminuia.
Podemos observar que el aumento mayor se da entre los in-
tentos cuarto y quinto, donde el marco de referencia superaba,
ya el rendimiento anterior, Puede deberse este aumento a que
aqui ha cambiado la naturaleza del estimulo, al estar méas ajus-
tado a su capacidad.

3.3. Aqui C disminuye claramente y de forma regular. Quizi sea
- debido, como hipétesis, al hecho de tener menor capacidad para
la tares, encontrando, por tanto, més dificultad, y no ser esti-
mulados, Es interesante observar que también el pronéstico va
disminuyendo; aun estando en cada caso por encima del ren-
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dimiento, llega también a ser menor que el rendimiento en el
primer intento.

En relacién a lo expuesto, hay que sefialar que el grupo C-II1
en el primer intento obtiene un mayor rendimiento que el gru-
po A-III (877 frente a 8'1), que contrasta con el resultado obte-
nido en el sexto (7’55 frente a 10'7T).

4, En general, podemos afladir las siguientes observaciones:

4.1.

4.2,

4.3.

4.4.

Todos los rendimientos finales son mayores en los grupos I
que en los II, y en éstos son mayores que en los III, aunque el
A-IT y el C-L se acercan mucho; lo que indica el juego entre ca-
pacidad y estimulacién, que debe hacerse dentro de los limites
reales que la capacidad impone.

En el grupo A-I los aumentos mds fuertes se dan entre los in-
tentos primero y segundo (al recibir el primer estimulo) y entre
el tercero y el cuarto; hay igualdad entre el segundo y el ter-
cero y no hay ningtn retroceso. En A-II hay un aumento de
1'85 entre el primero y el segundo, disminuye un poco entre el
segundo y tercero, hay otro aumento fuerte entre el cuarto y
el quinto y disminuye algo entre el quinto y el sexto. Esto puede
deberse a una fatiga normal dentro del aprendizaje, o puede
influir también cierta frustracién ante la lejanfa del estimulo
(ver tabla IV).

En el A-III también se observa un crecimiento entre las etapas
una y dos, aumenta més entre dos y tres, y después sigue
aumentando hasta el final, de manera homogénea. Quizd aqui
la excesiva lejania de la referencia sirve especialmente de aci-
cate, aunque, por otra parte, no puedan llegar a los rendimien-
tos de A-II y A-I, que parten de una mayor capacidad, como
se ve por sus resultados. Y habria que preguntarse cudnto dura-
ria su aumento de continuar tan lejano el estimulo.

En el grupo de control destaca el aumento en C-I y C-II y la
disminucién de C-III, que puede deberse a lo expuesto en 3.3.
Cabe observar, igualmente, que no se da entre C-I y C-II gran
separacién, que los resultados se entremezclan y tienden a jun-
tarse, significando quizd que la falta de estimulo no favorece
el despliegue de la posible capacidad superior.

5. En la tabla II-b, considerando en conjunto los grupos A By C en
los que tenemos reunidos un nGimero mayor de sujetos, se aprecian
las mismas tendencias.

Diferencias de rendimiento entre los intentos sexto y primero:
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5.2.

5.3.
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El aumento més fuerte se da en el grupo A, que tiene el valor
mas pequeic en el intento primero y el mayor en el sexto. No
se da ningan retroceso, siendo el crecimiento continuo.

En el B, hay un pequefio aumento que se debe al subgrupo B-III,
como veiamos antes, Observamos el descenso entre los intentos
primero y segundo, que se da en todos los subgrupos B, coinci-
diendo con la primera presentacién de una referencia baja, y lue-
go se va recuperando (;tensioén entre el impacto del estimulo
y la resistencia frente a él, apoyada en la capacidad real e
impulso de mejorar?), pero superando apenas el rendimiento
inicial.

El grupo C aumenta mas que B y menos que A. Su aumento
viene disminuido por el subgrupo C-III. En conjunto, se da la
tendencia a mejorar, con pequefias inflexiones en la linea, ex-
plicables por el proceso de aprendizaje de esta tarea determinada.
Asi, el resultado global confirma, en general, las apreciaciones
parciales de los distintos subgrupos, pero sin olvidar que en
éstos, més detallados, se daban las excepciones vistas en B-III
y C-IIT.

Con objeto de matizar mas detalladamente los resultados expuestos,
hemos preparado dos tablas, indicando el nimero de sujetos cuyo
rendimiento aumenta, permanece igual o disminuye entre los diversos
intentos. Su anélisis confirma lo expuesto.

La tabla III se refiere a las diferencias entre el intento seis y el
rendimiento inicial.

6.1.

6.2

8.8,

En el grupo A, s6lo disminuye uno (en el A-III), y uno per-
manece igual. El 95 por 100 aumentan.

En el grupo B, el 44 por 100 aumenta y' el 56 por 100 disminuye
o permanece igual. Y es en el grupo B-III donde el ntimero de
los que aumentan supera a la suma de los otros dos (ocho y
cinco, respectivamente), siendo menor en B-1I y B-IIL.

En C, el nimero de sujetos cuyo rendimiento aumenta es el 56’5

.-por 100 del total del grupo, superior asi a la suma de los otros

dos. En el C-T s6lo hay uno que disminuye, en el C-II, disminu-
yen seis frente a trece que aumentan, y en el C-III superan cla-
ramente los que disminuyen. Es decir, tienden a dominar los
sujetos que aumentan, pero a medida que su capacidad para la

=.-tarea desciende, y no son estimulados; dominan aquellos que

. .disminuyen en su rendimiento.

- 64:0 Aunque el trabajo se centra en el rendimiento como grupo fun-
- +damentalmente, la distribucién més repartida en el grupo B, es-

ivpecialmente, nos lleva al problema de las reacciones individuales
. frente ;al-estimulo comin. En este sentido, como ejemplo, pode-
7 mos analizar B-II, en que ocho aumentan y siete disminuyen.

»
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Las medias de rendimiento de los que aumentan son, en uno y
en seis, respectivamente:

1037 it 13'03 (+ 2'66)
Las medias de los que disminuyen, en ambos intentos, son:
1262 ..oceiiii 57 (— 3'05)

- Es decir, el grupo que ha aumentado lo ha hecho considerable-

mente, y el que ha disminuido también, a pesar de ser inicial-
mente superior. Y es la causa de que el rendimiento total del
grupo disminuya (incluyendo ya los que permanecen igual) en
0'16. Sin embargo, esto no significa que los gque aumentan al
final sean inmunes frente al estimulo, pues en el segundo intento
(después del primer estimulo bajo) de estos ocho hay cuatro que
disminuyen, dos gquedan igual y s6lo dos aumentan, frente al
mayor numero de aumentos en A y C (ver tabla IV). Puede
estribar la diferencia en una mayor capacidad de reaccién o
en una valoracién e interpretacién del estimulo diferente, entre
otras muchas posibles causas. !
;Habrfan conseguido estos ocho un rendimiento mayor o menor
sin el estimulo? ;Este estimulo bajo puede servir en unos casos
de incentivo y en otros de freno? Vemos que en el grupo de
control (tablas II, IIT y IV) hay una tendencia a mejorar, no
muy intensa, superior en el grupo C-1I, y gue no se da en el C-IIT,
como veiamos, y que, en general, son més los que van aumen-
tando que los que disminuyen, con oscilaciones que pueden con-
siderarse normales.

Todo esto plantea el problema de los factores de personalidad,
como el factor P (controlado en los diversos grupos), el factor C,
etcétera, y, en definitiva, de una aprectacién conjunta de los
rasgos de personalidad. Sin embargo, esto desborda los Hmites
de este trabajo, ademéas de que convendrfa contar con mayor
nimero de sujetos y con mayores datos sobre su personalidad.
Unicamente podemos decir que la comparacién de los dos fac-
tores indicados, con los resultados individuales obtenidos, no
gefiala, en principio, una correspondencia.

7. La tabla IV indica el nimero de sujetos pertenecientes a cada grupo,
separados segln la fluidez verbal, que aumentan, permanecen igual
o disminuyen en su rendimiento entre cada intento. Con ello inten-
tamos matizar més la tabla III, y junto con ella conseguir una esti-
macién de las tendencias dentro del grupo, por si los aumentos o
retrocesos en las medias se debieran Gnicamente a unos pocos valo-
res extremos, y para precisar los resultados anteriores. Dado el en- ©
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foque de la prueba y el nlimero de sujetos, esta estimacién nos ha
parecido suficiente para nuestro prop6sito, sin recurrir a otras me-
didas estadisticas.

71.

7.2,

7.3.

Cabe observar la dispersién que se da en la distribucién de los
resultados, consecuencia de los distintos procesos individuales, y
que podria atribuirse en buena medida al proceso de aprendizaje
de esta tarea concreta.

Anaslizando los resultados individuales, se observan oscilaciones
en casi todos los elementos. Unicamente en siete de los 117 su-
jetos no se da ningtn retroceso; esto sucede en cinco casos del
grupo A y en dos del grupo C. Indicamos el subgrupo a que
pertenecen y, entre paréntesis, la puntuacién que tenfan en los
factores P y C del CEP, consecutivamente: A-I, dos (11-8; 12-19);
A-TI, uno (10-18); A-III, dos (27-22; 25-3); C-II, dos (14-10; 24-12),
Por otra parte, en estos siete sujetos hay notables diferencias
respecto a la proporcién aumentada y también varfan en rela-
cién con el pronéstico. No se da en ninguno de ellos un creci-
miento incesante; por otra parte, en todos se da més de una
repeticién de alguna puntuacién.

En todos los demés casos hay oscilaciones, como se desprende
de la naturaleza de la tarea, posible fatiga, alternativas previsi-
bles, etc.

No hay ninglin caso en ningdn grupo en que no se dé algin
aumento entre diversos intentos.

Volviendo a la tabla, nos sefiala nuevamente la importancia de
las diferentes reacciones individuales, lo que no impide, por otra
parte, como es l6gico, que se den tendencias en los diversos
grupos que hemos ido analizando y que se reflejan también en
esta tabla.

Vemos que en el grupo B-T la mayorfa descienden entre el pri-
mero y segundo; después son mayorfs los que aumentan en los
intentos tercero, cuarto y quinto, aunque no muy destacada, y
velamos que sin llegar a alcanzar el rendimiento inicial (ta-
bla II-a).

También en' B-II se da un retroceso en una mayoria en el se-
gundo intento, y en los intentos cuarto, quinto y sexto estan
equilibrados los que aumentan y el resto, y tampoco llegaba el
rendimiento- medio del grupo a alcanzar el valor inicial.

En B-III cabe destacar el aumento de doce sujetos sobre trece
en el intento quinto, donde ya el estimulo que se les habfa pre-
sentado superaba el rendimiento anterior.

En el grupo C, se dan alternativas diversas en todos los grupos,
y veiamos que, excepto en C-III, en conjunto habfa un creci-

. miento menos acentuado que en el grupo A. En esta tabla ob-

Servamos un nimero més destacado de aumentos en el C-II, en,
7
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los 'intentos segundo, cuarto y sexto, y un predominio de des-
censos en C-III (sumando los seis intentos, 22 contra 15 aumen-
tos), como cabia esperarse segin los resultados de la tabla IIL

7.4. Hemos dejado para el final el grupo A, pues en €l se da un
fenémeno que sugiere una hipétesis importante. Aparte del
hecho general de que, aungue al final ha habido aumento apre-
ciable en todos los grupos, se da también esa variabilidad, con-
viene detenernos en el grupo A-II, Este grupo (ver tabla II-a)
registra un aumento en la puntuacién media de 3'43; sin em-
bargo, ya se vefa en esa tabla que hay un descenso en los in-
tentos tercero y sexto. En la tabla IV, vemos, correspondiente-
mente que, coincidiendo con la primera presentacién del estimulo
alto, aumentan 17 sobre 21 (81 por 100); sin embargo, corres-
pondiendo al segundo estimulo, s6lo aumentan siete, disminuyen
nueve y permanecen igual cinco; en el siguiente aumentan 16
(76 por 100), y luego va disminuyendo el nimero de los que
aumentan hasta que en el Gltimo intento s6lo lo hacen tres, dis-
minuyendo 10. Estos altibajos pueden deberse a peculiaridades
de la tarea (en C-IT se da un descenso, y también los hay en C-I,
aunque no siguen un ritmo tan acusado), pero pueden seflalar
también el riesgo de una exigencia estimulante muy alta y con-
tinuada.

7.5. En general, log datos de esta tabla apuntan, con reservas, hacia
la hipétesis de que un estimulo alto tiende a arrastrar més el
conjunto de los individuos, aunque lleva riesgos consigo, mien-
tras que un estimulo bajo o la carencia de. estimulo deja més
lugar a las diferentes reacciones individuales, que, por otra parte,
tienen un peso importante en todos los casos.

OBSERVACIONES SOBRE LOS RESULTADOS OBTENIDOS
XN LOS PRONOSTICOS

Siendo el objeto de este trabajo, principalmente, el estudio del rendimiento
en log diversos grupos, nos limitamos a recoger algunas sugerencias y plan-
tear algunas preguntas.

Los datos vienen recogidos en las tablas II-a y II-b. Afiadimos las ta-
blas V-a, V-b, VI-a y VI-b. Llamaremos P al pronéstico y R al rendimiento
o ejecucién real.

En las tablas V-a y V-b se recogen las diferencias entre las medias del
pronéstico y del rendimiento, como medida de la lejanfa entre ambos. Se
ha hecho en los intentos segundo y sexto, para establecer una comparacién
entre ambos. No se ha tomado el primero, pues ahi el pronéstico es de tan-
teo al no poder contrastarse con la ejecucién real, y su valor es muy rela-
tivo por el hecho de que en algunos encontramos valores muy desproporcio- |
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nados y alejados que aumentan la media exageradamente, Recordamos que
es en el intento segundo cuando el P puede estar influido por el estimulo.

En las tablas VI-a y VI-b se recoge el ntmero de sujetos cuyo P es
mayor, igual o menor que la ejecucién; se han escogido igualmente los in-
tentos segundo y sexto.

En la tabla II-b podemos observar que en el intento segundo los P de
A, B y C estdn més préximos qud en el sexto, En A sube continuamente,
en B ge dan altibajos y en C disminuye, para superar muy ligeramente en
el sexto el valor del segundo.

El aumento de A entre el sexto y el segundo es de 1'51, el de B es de 124
y el de C es apenas de 0’14,

Las lineas R y P de A y B van méis separadas que en C, en que tienden
8 converger.

Viéndolo en los subgrupos I, II y III, la linea ascendente ininterrumpida
de A puede deberse a A-IT (que es ademés el grupo mas numerosc) que va
la més alejada de R. En A-I hay altibajos y se ajusta mis a R. En A-TII
vemos que desciende y tarda en aumentar, lo que no hace sino en el Gltimo
intento.

En B encontramos en los tres subgrupos una diferencia clara respecto
8 R (s6lo se acercan una vez, en B-I), lo que ya sugilere la hip6tesis (ver la
tabla V) de que el estimulo puede haber influido maé&s directamente en R
que en P, o que no se quiere aceptar esa influencia en la medida en que
realmente acte. Esta hip6tesis es sugestiva, pero harian falta més datos.
Hay que tener en cuenta también que el P del intento segundo, el primero
que se puede manejar, ya puede estar influido por el estimulo. ;Y el P
hubiera sido mayor sin el estimulo o quiz4 menor?

Es interesante sefialar que los pronésticos son mayores en A que en B,
pero en B son mayores que en C, incluso en B-II y C-II, intentos segundo,
cuarto, quinto y sexto, en que el resultado de C es mayor (en B-II siguen
siendo los P mayores que el R inicial, del primer intento; aunque disminuye
P del intento segundo al cuarto, luego aumenta sin que R llegue a alcanzar
el valor inicial), S6lo se dan dos excepciones: una en B-Iy C-1, intento se-
_gundo, puede deberse a la influencia en B del estimulo, muy por debajo de
lo realizado; la otra excepcién se da en B-II y C-II, intento tercero, donde
el:R alcanzado en B-II es menor; pero P vuelve a ser mayor en B-II, sin
que :lo sea R.

Tanto en A como en B, queda P por encima de R. En cambio, en C hay
més cercania, y en dos ocasiones (una en C-I y otra en CII) llega a superar
R a P. Son las dos unicas ocaslones en que P queda por debajo de R, en
todos los grupos, con excepcién de B-I, intento primero, que es de simple
tanteo. No se da en ninguna otra ocasién en B, y nunca en A. Tampoco
en los globales A, By C.

En la tabla de C se ve en C-I y C-II, una tendencia claramente realista,
tendiendo a unirse P y R. En C-IIT desciende P acercindose a R y luego
se estabiliza. Ni en A ni en B se observa el apelotonamiento final de P
y R; Gnicamente en A-I se acercan P y R después de unos altibajos en P.
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Claro est4d que P puede ir arrastrado por las diferencias en R en relacién
al estimulo presentado, aunque harian falta més datos para saber si P va
mas a remolque de R que R de P.

En general, cabe preguntarse: Si se da un mayor realismo en C, sin
estimulo, ;el establecer un marco de referencia, una comparacién, hace que
P se aleje mis de R, en estos grupos, viéndose més afectado R por el esti-
mulo bajo? Como deciamos, hacen falta més datos y un nimerc mayor de
sujetos, considerando de una forma mé4s integral los rasgos de personalidad
que pueden intervenir.

Remitimos a lo que se ha dicho previamente de los factores P y C del CEP.

Hemos planteado en B la pregunta de si el P se muestra méis resistente
que el rendimiento frente al estimulo. En general, puede decirse, por otra
parte, que el P se ajusta al rendimiento méig que al estimulo (aunque puede
estar también impulsado por €], segin hemos visto). En este sentido, los P
son mayores en log grupos I (F alto) que en los II (fluidez media), y en
éstos que en los de F baja (III). S6lo se dan dos excepciones en C-I y 1II,
intentos cuarto y quinto, aunque sus valores son muy préximos y se dan
en el grupo de control, sin estimulo, y donde ademés los valores R son tam-
bién préximos (llegando a superar C-II a C-I, pero superando finalmente
C-I a C-IT, tanio en R como en P).

En las tablas V-a y V-b, vemos que el P, tanto en A como en B, esté
mas alejado del R que en C. ;Hubiera estado més cercano, en ambos, sin
el estimulo, nos planteamos nuevamente? En los subgrupos I, en A y C,
méas distanciados P y R en el intento segundo, convergen en el sexto. En
cambio, en B es el mis proximo en el segundo, y en el sexto es el més dis-
tante, aunque en el quinto se ha acercado, lo que vuelve a sefialar las dos
tendencias de ajustarse al rendimiento y de mantener una aspiracién més
alta.

En los subgrupos II también se aprecia claramente el mayor realismo
en C.

En C-III se observa que, siendo el tnico subgrupo de C que disminuye
en rendimiento, se da en é1 la mayor diferencia entre P y R de los subgru-
pos C, en el sexto, y en general las lineas estdn més distanciadas. Dismi-
nuyendo P del intento segundo al tercero y acercéndose a R, luego no le
acompafia y se mantiene estable. Esto viene a apoyar lo observado anterior-
mente, desde otro punto de vista: la tensién entre ajustarse a los datos y
la resistencia a admitir el rendimiento menor., En este sentido, también
en A es el grupo A-I el de mayor rendimiento, el que més se «conformasy.
Otro dato que conviene sefialar en las tablas generales II-a y II-b es que,
con una sola excepcién, todo valor de P es mayor que el resultado anterior,
en los grupos globales y en los subgrupos, Esa excepcién se da en B-I, donde
P en el intento segundo (13'11) es inferior al R en el primero (13’88), aunque
es superior al resultado obtenido en el segundo (12'55). Puede estar rela-
cionado con el descenso general experimentado en B entre los intentos pri-
mero y segundo, que alcanzaria también al P, aunque éste permanece su-
perior al rendimiento que le sigue.
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En las tablas VI-a y VI-b observamos, ¢6mo en el rendimiento una dis-
persién debida a las distintas reacciones individuales, pero como rasgos co-
munes podemos seffalar que el ntimerc relativo de los que ofrecen un P
mayor al R que, de hecho, se obtendran es mayor en A y en B que en C,
con excepcién de A-I y B-III, méis equilibrados, lo que coincide con lo ob-
servado anteriormente en general y con las caracteristicas especiales de
estos dos subgrupos.

CONCLUSIONES

Los grupos A, sometidos al estimulo alto, han dado el mayor
crecimiento en su rendimiento. El grupo de control ha dado un
crecimiento menor, excepto el grupo de fluidez verbal méas baja,
que ha disminuido, lo que puede explicarse por su menor aptitud.

Los grupos B, sometidos al estimulo bajo, han disminuido en
su rendimiento, con un notable descenso en todos entre los inten-
tos primero y segundo, coincidente con la presentacion del primer
estimulo. Los subgrupos I y II no han conseguido remontar este
descenso; el subgrupo IIT si, pudiendo explicarse esta variedad
por haber cambiado para él la naturaleza del estimulo, que ya
no estaba por debajo de su rendimiento real.

Asi, el estimulo més alto, se ha. mostrado como acicate en el
rendimiento, y el estimulo mas bajo como freno. Sin embargo, se
han dado indicios del riesgo que supone un estimulo exigente y
continuado por encima de las posibilidades reales. Queda el pro-
blema de saber cémo han sido vivenciados los estimulos A y B en
log, distintos subgrupos (inquietud, tensién, frustracién, compla-
ceneia, etc.) y emo lo hubieran sido en un proceso maés largo, tema
que desborda nuestro intento.

e "Eistas conclusiones han de entenderse en funcién de la natu-
raleza concreta de la tarea realizada, de su duracién corta, de la
naturaleza y significacién de los estimulos presentados, diferente
para los diversos subgrupos que han sido analizados, y del nimero
de sujetos con que se contaba que impone las necesarias cautelas.

_.Se aprecian también influencias en el nivel de aspiraciones, dan-
do pie al plantemiento de diversas hipétesis.
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Los resultados indican tendencias en los diversos grupos y nos
llevan al problema de las diferencias individuales.

Se plantea la referencia a los rasgos de personalidad, cuya
importancia aparece en los datos recogidos.

1I.

NUCLEO COMPLEMENTARIO

Recordamos que aqui el estimulo, siempre como referencla al nivel de
un grupo, se presenta antes de cada intento.

1.

Analizando primeramente e} grupo D, al que se le proponfa una meta
superior a su rendimiento, podemos observar en la tabla VII, Io
siguiente:

1.1,

1.2.

1.3

1.4.

Hay un crecimiento ininterrumpido hasta el intento quinto, cre-
ciendo més que el grupo E.

Se da un aumento de 1’05 entre los intentos primero y segundo,
aumento mayor que en €l grupo C.

E]l aumento més alto se da entre los intentos tercero y cuarto
(1’50). ’

Se nos ofrece la sugerencia, que no podemos confirmar con los
datos de este trabajo, de si tendria influencia en él la coinci-
dencia en el mantenimiento del estfmulo, que, siendo més alto,
permanece igual en los dos intentos, suponiendo quizé un «res-
piro» en la tensi6én ante la inaccesibilidad del mismo. Sin em-
bargo, ésta es una interpretacién puramente hipotética, pues
se da también un aumento semejante en el subgrupo A-TII, donde
el estimulo tiene otra significacién, habiendo aumentado en dos
unidades. No es incompatible, con todo, que el aumento haya
sido debido, en un caso, al descanso ante el estimulo, que no
sigue alejéndose, y en el otro caso, al contrario, al sentirse
espoleados ante la mayor diferencia, aunque no podemos ir més
alls4 en estas interpretaciones con los datos que tenemos.

El crecimiento es muy pequefio entre los intentos cuarto y quinto,
y se estabiliza entre el quinto y el sexto. Recordando lo suce-
dido en el subgrupo A-IT; esto puede indicar también un proceso
légico de aprendizaje, como se da en algln caso en C, o puede
indicar haber alcanzado un «techos», al menos momenténeo, en
las posibilidades, con el riesgo de desidnimo y decaimiento si
el estimulo sigue viéndose como inalcanzable, pudiendo sumarse
los efectos de la fatiga y de la frustracién.

2. En el grupo E, tabla VII, se nos ofrece:

21,

Siendo la meta mas baja que el resultado conseguido, se produce
un descenso (—0'30) entre los intentos primero y segundo.

[R—



2.2,

2.3.

2.4.
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En el intento tercero, la meta propuesta es superior al rendimien-
to anterior (9 y 865, respectivamente) y el aumento es el mayor
alcanzado en todo el trabajo (42'10), yendo «més alld» del es-
timulo, desbordéndolo.

Sin embargo, al mantener constante la meta, que ahora es me-
nor que el rendimiento anterior (9 y 10'75), se produce un ligero
descenso de 0'25.

Al aumentar de nuevo la meta propuesta, el rendimiento vuelve
a crecer apreciablemente, Y entre los intentos quinto y sexto se
produce otro ligero descenso (—0'2), superando escasamente el
estimulo presentado.

En conjunto, vemos gue el grupo E se pliega al estimulo de
manera peculiar. Hay que tener en cuenta, recordando lo que
sucedia en el grupo B-III, que aqui el estimulo ya no es clara-
mente inferior al rendimiento, por lo que tiene un significado
distinto que en los otros grupos de B. Con la prudencia nece-
saria, repetimos, se ve una clara diferencia del grupo E res-
pecto al D, y puede suponerse, por otra parte, que en un pro-
ceso mas largo el grupo E se sentirfa més gratificado y podria
superar al D, aunque de momento manifestase éste un empuje
més fuerte. El intento en que més se aproximan es el tercero,
donde el rendimiento es casi igual en los dos, lo que se expli-
caria por lo visto antes en los dos grupos.

Hay que sefialar también que ya en el primero, habiéndose dado
ya en estos grupos un estimulo, D supera a E, aunque esta dife-
rencia no sea tan apreciable como la final y aunque més que
en lag diferencias iniciales, que pueden ser aleatorias, nos fija-
mos en las oscilaciones del proceso.

En la tabla VIIT recogemos, en el mismo sentido que en los grupos
A, B y C, el ntimero de sujetos cuya puntuacién ha aumentado entre
cada intento, y entre los intentos sexto y primero, para precisar los
resultados de la tabla VII, También esta tabla nos lleva a las oscila-
ciones del proceso de aprendizaje y a las diferentes reacciones in-
dividuales.

Comenzamos por el grupo D.

3.1

3.2,

3.3.

El1 aumento entre los intentos primero y segundo se debe a 14
sujetos (58 por 100) mientras que cinco (21 por 100) permane-
cen igual, y ofros cinco disminuyen. .

X1 aumento mayor entre el tercero y el cuarto se debe al 67
por 100 del grupo; sélo el 12’5 por 100 disminuye, y el 21 por 100
no experimenta variacién,

En los demés casos, el ntmero de sujetos que aumenta no llega
al 5" por 100, y entre los intentos cuarto-quinto y quinto-sexto
ests. equilibrado el ntimero de los que aumentan y de los que,
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3.4.

4.1.

4.2,

5.1,

5.2,

5.3.

disminuyen. Excepto en éstos, en los demés intentos es claramen-
te mayor el ntmero que aumenta que el que disminuye.

Comparando este grupo con el A-II, tabla IV, vemos una co-
rrespondencia, como observamos en 7.4. El nimero de sujetos
que aumentan en rendimiento decrece en los intentos segundo
y tercero y en los finales, de forma maés acusada en el A-II, y
es mayor en los intentos segundo y cuarto. Nos sugiere esto,
nuevamente, que estas oscilaciones pueden indicar\el juego en-
tre la tendencia a conseguir un rendimiento satisfactorio (de-
terminado por el estimulo referencial) y la limitacién de la
capacidad propia, estimulado por la referencia propuesta y en-
marcado en las fluctuaciones del aprendizaje,

En el grupo E, solamente una vez destaca claramente el nia-
mero de los que aumentan, coincidiendo, precisamente, con el
fuerte aumento entre los intentos segundo y tercero, que ya
analizamos. 17 aumentan, frente a dos que no cambian, y sélo
uno disminuye en su rendimiento.

En todos los demés casos los sujetos estdn muy repartidos en
las tres categorfas, y el nimero de los que aumentan s6lo es
mayor entre los intentos cuarto y quinto. La naturaleza y sig-
nificacién del estfmulo, en este grupo, puede dejar més lugar
al efecto de las diferencias mdlvldub.les, y nos remite a lo que
indicdbamos en el nticleo central del trabajo, 7.5.

En las diferencias entre los intentos sexto y primero, vemos
que todos aumentan en el grupo D, a pesar de las fluctuaciones
vistas en la tabla anterior; en el grupo E lo hace el 85 por 100,
y el 15 por 100 disminuye. Recordamos la significacién que
tiene el estimulo en este grupo, que siendo bajo al principio,
estd més ajustado a los rendimientos.

En el grupo D hay cuatro sujetos que no experimentan ningan
retroceso, repitiendo todos alguna puntuacién, y cuyo ritmo de
crecimiento es diferente, llevindonos, una vez més, al problema
antes planteado de las diferencias individuales. En el grupo E
hay dos en estas condiciones, Ninguno deja de conseguir algan
aumento.

Hay que recordar que en estos grupos los sujetos no tienen una
fluidez verbal destacada (tomada como criterio de seleccién,
aunque no sea el tinico factor en el rendimiento) y el estimulo
estd bastante alejado en D y no mucho en E.

Para explicar las diferencias individuales, dentro de las tenden-
cias generales que se aprecian, adem4s de los procesos de apren-
dizaje, hay que pensar en las diferentesg reacciones frente a la
tensién, frustracién, ete., segin el significado de los estimulos,
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Yy en los rasgos integrales de personalidad. Nos remitimos a lo
expuesto en el conjunto central del trabajo.

RESUMEN DE LOS GRUPOS DY E

En conjunto, los resultados de estos grupos confirman las ob-
servaciones y conclusiones extraidas del conjunto central del tra-
bajo. Se observa un crecimiento mayor en el grupo D, si bien va
frenado en los Gltimos intentos, y un rendimiento en E ajustado
en general a las exigencias de su estimulo y, al diverso significado
que éste va adquiriendo en relacién al rendimiento aleanzado. Hay
que tener en cuenta que estos grupos estin sometidos al estimulo
ya antes del primer intento.

Se plantea la cuestién de las diferencias individuales dentro de
la tendencia general y se ofrecen también datos respecto a algunas
cuestiones sugeridas en el conjunto central del trabajo.

NOTAS BIBLIOGRAFICAS

1. Remitimos, en primer lugar, en relacién a las influencias de tipo social
en general sobre la conducta individual y a temas, como conformidad,
independencia, etc., a los diversos manuales de Psicologfa social, por
ejemplo, el de Krech, Crutchfield y Ballachey, donde se citan diversas
experiencias en este campo.

2. Recordemos la ecuacién de Kurt Lewin, segtin la cual: C=F (P, A),
slendo C el comportamiento, P la persona y A el ambiente.
Este enunciado tendria cabida en este trabajo. En €1, la actividad di-
rigida hacia un propésito, estaria en funcién del ambiente (estimulos
a que se someten, los diversos grupos de sujetos) y de la persona (estu-
diada segln los datos recogidos en el PMA y en el CEP).
«La persona y su ambiente deben ser considerados como una constela-
" ¢lén de factores interdependientess. Sin ello no podriamos entender
el comportamiento de la persona mi hacer predicciones de modo cien-
tifico.

3. Esta ecuacién, en que puede encuadrarse este trabajo, se veria afec-
tada—aunque no lo hemos estudiado por escapar a nuestras intenciones
en esta labor concreta—por los factores emocionales que estrecharian
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1as 4reas psicolégicas existenciales, influyendo en los resultados eficaces.
Otro factor que pensamos puede haber influido es la dialéctica entre
esperanza y culpa.

En nuestro trabajo jugaban un papel importante la irrealidad del pro-
néstico y la realidad del resultado, en relacién a un estimulo referencial
propuesto. XEsto hace (como piensan Barker, Dembo y Lewin) que el
microproyecto existencial que hace el sujeto al lanzar un pronéstico se
vea gratificado (habria una ganancia en la espetranza) por un resul-
tado paralelo o superior, © bien se haga frustrante (el acento aqui ven-
dria desplazado hacia la culpa) por un resultado inferior.

Pero ademés ello se hace de un modo experimental, en un intento de
-conocerse en cierto sentido, por lo que la influencia puede ser mayor:
es. el sujeto que trata de valorarse en una situacién de compromiso y

_ prueba.

A ello habria que afiadir que el trabajo se hizo en grupo, en que los
sujetos se conocen mutuamente, y dandoles una referencia de grupo,
con lo que podrfa contarse con un sentimiento de competencia.

Todo lo apuntado debe tenerse en cuenta al valorar las conclusiones.
Por ello hemos procurado evitar hip6tesis y conclusiones de excesivo
alcance.

Otro area de investigacién interesante seria la inquietud que opera en
el sujeto. Observamaos, gsomeramente, cierta inquietud en los sujetos que
realizaban la prueba. Inquietud que no es intencional, que no se dirige
a una meta concreta; sino que mas bien habria que interpretar como
una simple expresién de la tensién afectiva a que esta sometido el
sujeto. Por otro lado, quizé encontrariamos una cierta fuerza a alejarse
de la situacién presente.

Este comportamiento emocional negativo va en aumento con la inten-
sidad de la frustracién (Barker, Dembo, Lewin, 1941). Por eso, en 1os
grupos sometidos a estimulos altos observamos esta inquietud—a grosso
modo—mé4s aumentada.

Otro tema seria evaluar el tiempo de decisién de log sujetos, teniendo
en cuenta las diferencias individuales y los objetivos o estimulos, En
este sentido, hay que citar los trabajos de Jucknat (1937), Escalona
(1940), Barker (1942) y Beri (1943).

Un punto més de interés seria estudiar previamente el campo de nece-
sidades intelectuales en cada sujeto (se habla del instinto epistemo-
16gico) y ver cémo se ven afectadas a la vez que modifican los resul-
tados. Els bien conocido que las necesidades afectan las estructuras
cognoscitivas no solamente del presente psicolégico, sino atn més del
futuro y del pasado psicolégicos (Lewin).

Al tener la prueba seis etapas habria de tenerse en cuenta también el
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factor de «reanudacién de las actividades interrumpidas». Para ello
sugerimos los trabajos de Ouslankina (1928), Rosenzweig (1933), E.
Katz (1938), Marrow (1938), Adler y Kounin (1939).

8. Seflalamos los trabajos de H. F, Wright, en relacién a que una difi-
cultad (serfa el estimulo alto) puede aumentar la necesidad de un ob-
jeto (el resultado en relacién con su propio pronéstico). En este sen-
tido, la ley llamada de economia (utilizacién del menor esfuerzo), no
se aplica méis que a los medios psicolégicos, no a sus fines,

9. Hemos hablado del nivel de aspiraciones segtn las condiciones que pro-
pone Lewin: «Hablamos de aspiraci6bn con respecto a una accibn, si
el resultado de esta acci6n es considerado como una realizacién que
refleja la propia capacidad; si ademés se pueden distinguir diferentes
grados de dificultad, hablemos de nivel de aspiraciones.»

10. Los sentimientos de éxito y fracaso estdn en relacién con el cuadro de
referencia (Lewin, Dembo, Festinger, Sears). En nuestro trabajo esta-
rian en relacién con el propésito, y, de forma especial, con el estimulo
propuesto, reflejdndose la influencia de su cambio en los resultados.

11. Los mismos autores hablan de «discrepancia», como la diferencia entre
el nivel de aspiracién para la nueva accién y el nivel de la pasada eje~
cucién. Esta discrepancia, depende, entre otros factores, del grado de
éxito y fracaso, y estd muy influida por factores sociales. En nuestro

trabajo se han apreciado oscilaciones en este sentido que pueden atri-
buirse a los factores estudiados.
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TABLA I

Numero de sujetos que hicieron la prueba y su distribucién

PMA (F) . ESTIMULO
A B C
.................. 8
I (B0-T2) 28 ittt ciiiniiiiiiiienas 9
.................................................................. 8
.................. 21
TI (45-B4) B0  .ovvniviiniiiiiiiiiiiiiiaiiiiiniiaanes 19
................................................................. 20
.................. 10
IIT (20-39) 32 oottt riiaiiiiiie e iieeriinaness 13
.................................................................. 9
39 41 37 Totales
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TABLA II-a

Medias de los resultados obtenidos en los subgrupos I, II, IIT

INTENTOS

1 2 3 4 5 6
P 21.87 14.5 15 145 16 15.87
R.......ooe 12.12 13.37 13.37 14.37 15 15.62
P 13.44 13.11 13.67 14.22 13.67 15.22
R 13.88 12.55 12.88 13.22 13.55 13.33
P 17 13.75 12.62 11.75 11.87 13
R.niins 11.62 11.37 115 11.37 12.62 12,5
P, 17.14 12.85 13.62 14.23 14.85 14.57
"R ' 9 10.85 10.52 12.23 12,76 12.43
P 15.10 12.52 12 11.94 12.15 . 13.21
R, 11.42 10.42 9.73 10.05 10.63 11.26
P 15.95 114 12.2 11.85 11.95 12.7
D 2 10.7 11.45 10.85 115 11.55 12.05
P 12,44 116 10.8 11.2 11.2 12.08
R 8.1 8.4 9.5 9.8 104 10.7
P 10.84 10.46 11.92 11 11.07 11.92
D 9.53 8.92 9.15 8.84 10.46 10.54
P 12.55 10.33 8.88 8.88 8,77 8.66
R 8.77 8.55 8.22 7.66 7.44 7.55

A = Estimulo alto
B = Estimulo bajo
C = Control

P = Pronéstico
R = Rendimiento
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TABLA II-b

Medias de los resultados obtemidos en los grupos globaies A, B, C

1 2 3 4 5 6
A | = 17.02 12.87 13.18 13.51 1415 14.38
TR i 9.41 10.74 10.84 12.05 12.61 12.63
B Poiiiiiinnn, 13.39 12 12.36 12,14 12.17 13.24
TR oiiieiienas 11.36 10.41 10.24 10.37 11.22 11.48
c Povrviennen, 15.35 11.64 11.48 11.10 11.16 11.78
TR o 10.43 10.72 10.35 10.54 10.78 11.05

A = Estimulo alto
B = Estimulo bajo
C = Control

P = Pronéstico
R = Rendimiento

TABLA. III-a

Niumero de sujetos cuyo rendimiento en 6 es mayor, igual o menor que en 1
en los diferentes subgrupos

III.

6>1 6=1 6<1 TOTALES
CA L 7 1 0 8
B.. 2 1 6 9
Coriienniens 6 1 1 8
A 21 0 0 21
B 8 4 7 19
Coiiiennens 13 1 6 20
A, 9 V] 1 10
) - 2 8 3 2 13
Covvirninienns 2 2 5 9

117
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TABLA TIII-b

En conjunto

6>1 6=1 61 TOTALES
A, 37 1 1 39
B..... 18 8 15 41
[ & 2T 21 4 12 37
I. F=60-72 A = Hstimulo alto
II. F = 45-54 B = Estimulo bajo
IIT. F = 20-39 C = Control
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TABLA IV

Nimero de sujetos que aumentan, disminuyen o permanecem igual
en cada intento

INTENTOS

1-2 2-3 3-4 4-5 5-6

1.
> 5 2 5 5 4
A e = 2 3 1 1 3
< 1 3 2 2 1
> 3 6 5 5 4
- ST = 0 1 2 0 2
< 6 2 2 4 3
> 1 4 3 5 2
o S rerereereneeas = 2 3 2 1 3
< 5 1 3 2 3
1I.
> 17 7 16 11 3
A e = 2 5 2 6 8
< 2 9 3 4 10
> 5 5 10 9 10
= SO vereenns o= 2 6 3 4 3
< 12 8 6 6 6
> 14 4 12 8 13
o O PR = 1 8 3 5 3
< 5 8 5 7 4
118
> 5 4 5 6 5
A i, = 2 4 3 1 2
e 3 2 2 3 3
> 3 6 3 12 5
= SRR " = 4 4 4 1 3
< 6 3 6 0 5
> 3 2 3 3 4
Lo eerreerranas = 3 3 1 ] 1
e & 3 4 5 6 4
- 1 F=60-72 soEm A = Estimulo alto
II. F=4554 777000 B = Estimulo bajo
oI. F = 20-39 C = Control
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TABLA. V-a (P-R)

Diferencias entre las medias de pronéstico y rendimiento en los subgrupos
I, II, 111, tomados en los intentos 2 y 6

INTENTOS
2 6
I. -
A 1.13 0'25
B oot 0.56 1’89
O e 2.38 0’50
II.
A 2.00 2'14
B oo 2.10 1'95
C e 0.05 0’65
III.
A s 3.20 2'10
B ot 1.54 1’38
C e 1.78 1’11
1. F=60-72 A = Estimulo alto
TII. F = 45-54 B = Estimulo bajo
III. F = 20-39 C = Control

P = Pronéstico
R = Rendimiento

TABLA V-b (P-R)

Diferencias entre lo media de pronéstico y rendimiento en los grupos globales,
tomados en los intentos 2 y 6

INTENTOS
2 6
A 213 75
B i 1.59 1’76
[ 0.92 0’53
A = Estimulo alto P = Pronéstico
B = Estimulo bajo R = Rendimiento

C = Control
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TABLA VI-a

116

Numero de sujetos cuyo pronéstico es mayor, igual o menor que sui rendi-
miento, tomados en los intentos 2 y 6, en los subgrupos 1, II, III.

AT B-I C-I
2 6 2 6 2 6
P>R ..., 4 1 5 7 6 3
P=R .................. 3 0 1 1 4
P<R ... 1 3 4 1 1 1
A-II B-TI C-I1
2 6 2 6 2 6
P>R ..o, 15 18 14 14 6 10
P=R ... 2 1 2 1 5 5
PR ..o, 4 2 3 4 9 5
A-ITT B-ITI C-II1
2 . 6 2 6 2 6
P>R ... 8 8 5 7 6 5
P =R .. ......0... 1 0 4 3 2 3
PR SEL 1 2 4 3 1 1
1. F=6072
II. F = 45-54
II1. F = 20-39

A = BEstimulo alto
B = Estimulo bajo
C = Control

P = Pronéstico

R = Rendimiento
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TABLA VI-b

Numero de sujetos cuyo prondstico es mayor, igual o menor que sw rendi-
miento, tomados en los intentos 2 y 6, en los grupos globales.

A B C
2 6 2 6 2 6
P>R ... 27 30 24 28 18 18
P=R ... 6 2 6 5 8 12
PR . 6 7 11 8 11 7
A = Estimulo alto
B = Estimulo bajo
C = Control
P = Pronéstico
R = Rendimiento
TABLA VII
Puntuaciones medlm.s en los grupos D y E
INTENTOS
1 2 3 4 5 6
D o 9'70 10’75 11’16 12'66 12’79 12’79

B o 8'95 8'65 10'75 10’560 1140 11'20
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TABLA. VIII

Numero de sujetos cuyo rendimiento ha aumentado, permanecido igual o
disminuido entre cada intento, en los grupos D v E

1 2 3 4 5 6

> 14 10 16 10 9

D = 5 8 5 5 6

R 5 6 3 9 9
nim. 24

> TV 6 17 7 9 5

E = 8 1 4 7 7

< 6 2 9 4 8
nim. 20

Nimero de sufjetos cuyo rendimiento ha awmentado, permanecido igual o
disminuido enmire los imtentos 1 Y 6, en los grupos D y E

D > 24 E > 17
= 0 = 0
< 0 < 3

Nimero 24 Ntumero 20



