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LA PEDAGOGIA PESTALOZZIANA Y LAS TEORIAS
ACTUALES DEL APEGO INFANTIL

Aquilino Polaino-Lorente
Universidad Complutense de Madrid

INTRODUCCION

El homenaje que, con ocasién de los 250 afios transcurridos desde su
nacimiento, se rinde a Pestalozzi, considero que es una excelente ocasién
para hacer algunas consideraciones respecto de las relaciones tempranas
madre-hijo a las que el pedagogo suizo dedic6 una especial atencién. Hay
dos razones que nos aconsejan e invitan a reflexionar sobre este particular.

En primer lugar, el desarrollo experimentado en el 4mbito de la moder-
na psicologfa acerca del concepto de apego infantil. Un concepto éste,
como luego observaremos, en el que Pestalozzi se adelanta a Freud (1900)
casi un siglo, y un siglo y medio a los mé4s recientes investigadores y te6ri-
cos del apego (Harlow, 1965; Yarrow, 1964; Shaffer y Emerson, 1964;
Ainsworth, 1967; Bowlby, 1973). En las obras de Pestalozzi se mencionan
explicitamente los conceptos de “apego” y “vinculo”. Este dato es por s{
mismo significativo. Estos conceptos no s6lo son nucleares en su teorfa
acerca de la educacién temprana, sino que ademis se mencionan explicita-
meate. A pesar de ello ningin estudioso del apego suele citarle. Y, sn
embargo, tal hecho no debiera pasar inadvertido a la historia de la ciencia
Y, méis concretamente, a la historia de la psicologfa del desarrollo.

La otra razén que se apuntaba tiene en la actualidad una poderosa
vigencia social. El vertiginoso cambio cultural que se ha operado en nues-
tra sociedad, ha dejado fuera de foco el tema del apego infantil, hasta el
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punto de ignorarse casi por completo en los programas de educacién tem-
prana. Se diria que el apego es algo a tener en cuenta en ciertas tareas de
investigaci6n, pero no en la inmediata educacién infantil. A lo que parece,
el apego estd también ausente en el mapa cognitivo del “pensamiento
dominante”. Sencillamente, se le ignora por completo cuando, por otras
circunstancias, més necesario serfa tenerlo presente. v

Algunos ejemplos de ellos son el abuso de menores y de los numero-
sos nifios maltratados que hay en nuestra sociedad, las numerosas familias
monoparentales y reconstitufdas hoy existentes, la falta de disponibilidad
de tantas madres a causa de su incorporacién al mercado de trabajo, la
generalizada costumbre de Hevar los hijos a las guarderias, cada vez a una
edad més temprana, etc. (Aber y Cicchetti, 1984: Carlson, Barnet,
Ciccheti y Braunwald, 1989; Dutton et al., 1994; Elicker y Englund, 1996:
Hill, 1996).

A mi parecer, las dos razones de conveniencia antes apuntadas, no sélo
aconsejaban sino que exigfan poner en correspondencia el concepto de
apego en Pestalozzi y en los actuales investigadores, de manera que se dé
alcance a los dos objetivos siguientes: En primer lugar, reverdecer y recu-
perar, como es de justicia, el concepto de apego en la obra pestalozziana;
Yy, en segundo lugar, actualizar la vigencia de este concepto, de manera
que sirva para reorientar la educacién familiar temprana.

En la actual sociedad conviven, a este respecto, hechos un tanto con-
tradictorios y muy dificiles de legitimar. Asi, por ejemplo, a la vez que se
ha vuelto la espalda a la psicologfa y pedagogfa del apego -en lo que es
mds importante, su implantacién y diseminaci6n social-, se ponen de
moda términos poderosamente vinculados a este concepto, como la “auto-
estima”, la “inteligencia emocional” o la “educacién sentimental”
(Steinem, 1992; Goleman, 1996; Voli, 1996; Marfas, 1996).

De aquf la paradoja de que se ignore la importancia del afecto infantil
en los primeros afios de la vida, y se magnifique, en cambio, el papel que
las emociones desempefian en la vida de los adultos, hasta el extremo de
casi hacer palidecer y oscurecer la vida de la inteligencia. Esto significa
que estamos en presencia de un nuevo resurgir del timocentrismo anti-inte-
lectualista aunque, al parecer, reservado sélo a los adultos. Nadie negaré la
importancia de la afectividad como ingrediente irrenunciable del vivir
humano. Pero tal afectividad no debiera estar completamente desarticulada
de los primeros y fundantes sentimientos infantiles, de los que aquella es
dependiente.

No es este el momento de estudiar las relaciones existentes, la necesaria
articulacién entre cabeza y corazén, inteligencia y afectos, pensamientos y
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emociones. Asistimos hoy mds bien a una contraposici6n entre ellos, a un
enfrentamiento radical, en el que cada autor toma una determinada posi-
cién, sea a favor de la razén o sea a favor de los sentimientos. Por este
camino s6lo se rinde a la persona, y especialmente al nifio, un flaco servi-
cio. Ni la cabeza ni el corazén estdn separados en la persona humana.

Muy al contrario de lo que ciertos autores piensan hoy, cogniciones y
emociones comparecen en el ser humano perfectamente articuladas. Y eso
ocurre ambién incluso en el 4mbito de la psicopatologia. Por s6lo poner un
ejemplo, recuérdese en este punto la eficacia y general aceptacién de la
terapia cognitiva de Beck para el tratmaiento de los trastornos afectivos,
por la comunidad cientifica (Beck, 1976).

Las lineas que siguen aspiran a mostrar el didlogo que debiera haberse
establecido hace ya mucho tiempo, acaso demasiado, entre la educacién
temprana y la psicologia del desarrollo.

EL CONTEXTO HISTORICO Y CULTURAL DE DOS OBRAS PESTALOZZIANAS

Las fuentes que se han empleado para esta comunicaci6n se limitan, en
lo que respecta a Ia obra de Pestalozzi, a dos de sus libros m4s embleméti-
cos: Coémo ensefia Gertrudis a sus hijos (1936; en lo sucesivo Gr.) y
Cartas sobre educacién infantil (1982; en lo sucesivo Ed. Inf.). La prime-
ra de ellas fue escrita en 1801; la segunda, entre 1818 y 1819,

Parece conveniente que a la hora de apreciar el cardcter innovador de
una teorfa cientifica, se apele al contexto histérico en que surgi6. Aunque
sea muy sucintamente, pasaré revista a algunos de los hechos histéricos
que acontecieron en esas fechas, en funcin de su especial significado y
vinculaci6n en lo que respecta a la obra de Pestalozzi.

El comienzo del siglo XIX, en lo que aqui importa, est4 caracterizado
por las guerras napoleSnicas (en 1800 se libra la batalla de Marengo), y
por la publicacién de importantes obras que manifiestan bien el espfritu de
la Hustracién (Aufklarung). Por s6lo citar algunos de estos hitos conviene
recordar aquf que en 1795, Shiller publica sus Cartas sobre la educacisn
estética de la humanidad y Goethe (1796) Los afios de aprendizaje de W.
Meister. Malthus publica en 1798 su Ensayo sobre la poblacién. Pero no
s6lo en la literatura y en la ciencia emergen estas nuevas ideas. Lo mismo
sucede en la filosoffa (Kant, 1797, Metafisica de las costumbres;
Schelling, 1797, ldeas sobre una filosofia de la naturaleza, Fichte, 1798,
Sistema de la doctrina moral), 1a teologfa (Schleiermacher, 1799,
Discurso sobre la religién) y 1a mésica (Shubert y Donizetti).



Otros hitos histéricos significativos, coincidentes mientras Pestalozzi
escribe la segunda obra (1818-1819) son, en lo politico la independencia
de Chile y Colombia y, en lo filos6fico, la publicacién por Hegel (1817)
de su Enciclopedia y de Schopenhauer (1819) El mundo como voluntad y
como representacion. Las aprotaciones cientificas en esos afios son predo-
minantemente de tipo econ6mico. Ricardo (1817) publica los Principios
de economia politica, y J. Mill ( 1820) los Elementos de economia politica.

El autor de estas lfneas, al citar estos hechos histéricos, sélo tiene la
pretensién de ahorquillar con mayor precisi6n el contexto de la época en
que se editan los dos textos de Pestalozzi antes aludidos, por considerar
que pudieran ayudar al lector a un mejor conocimiento del “humus” cultu-
ral en el que Pestalozzi estd inmerso. Nada se afirma aquf acerca de la
dependencia mayor o menor que el pensamiento pestalozziano pueda tener
respecto de los autores antes citados. Sencillamente, se intenta que el lec-
tor interesado en la obra de este gran pedagogo se acerque a su contenido,
una vez que la informacién por €l ofrecida ha sido previa y relativamente
contextualizada.

EL APEGO EN PESTALOZZI Y EN LOS ACTUALES INVESTIGADORES DE LA
PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

Son numerosos los textos en que, directa o indirectamente Pestalozzi
hace referencia al apego. A continuacién citaré sélo algunos de ellos a
modo de ejemplos. “Preguntadle —escribe Pestalozzi, respecto de la
madre~ si no est4 fntimamente convencida (...) de que en el corazén de su
hijo anida una gratitud, una confianza ¥ un apego que se halla muy por
encima de todo interés personal” (Ed. Inf., pég. 49).

En este texto el concepto de apego remiite a los que son sentimientos y
necesidades bésicas en el nifio, que en la pluma de otros autores se mani-
festardn Iluego como seguridad, confianza, desarrollo y reconocimiento. Si
el nifio no se siente seguro —y esto depende del estilo de apego que tenga
con su madre—, muy dificilmente confiard en ella Y, a su través, es si
mismo. Pero sin esa confianza basica su conducta de exploracién serd muy
restringida y, en consecuencia su desarrollo psicobiol6gico estar4 dificulta-
do (Bartholomew, 1993). Si las anteriores necesidades no le satisfacen —
no se satisfardn, si la madre no esé disponible y atenta a sus necesidades-,
al nifio le faltard esa poderosa instancia motivadora que es el reconoci-
miento de su madre, a través del cual s¢ abrird luego a un mundo mds
afectivo, complejo y variado, configurado por las relaciones afectivas con
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quienes le rodean. En este punto, Pestalozzi nos present6 un concepto de
apego muy de acuerdo a lo que hoy se piensa y especialmente vinculado al
amor materno, que en su opinién “constituye la fuerza principal en la edu-
cacién més temprana, en la que el mévil originario es el afecto” (Ed. Inf.,
pag. 77).

Pestalozzi sugiere también un vasto elenco de temas acerca del apego,
que no llega a desarrollar, pero que si menciona a un nivel intuitivo.
Algunas de esas intuiciones han sido verificadas recientemente por los
cientificos; a otras, en cambio, no se les ha dedicado, por el momento, la
indispensable atencién. Este es el caso por ejemplo, del apego entre igua-
les (“aprendizaje mutuo” en que los nifios ensefian a los nifios, afirma
Pestalozzi; Gr., pag. 29), de la ansiedad de separacién que experimentan
las madres, y de la que todavia no se ha ocupado la psicologfa del apego
(cfr., Ed. Inf., pags. 93-94), de la superaci6n del apego por parte del nifio y
de su posterior desarrollo cognitivo y social (“cuanto m4s independiente
de su madre se va haciendo el nifio en lo corporal —escribe Pestalozzi-,
tanto més se acostumbra a usar de sus sentidos y de sus facultades, y
menor serd también su posibilidad de limitar su afecto exclusivamente a
su madre” (cfr. Ed. Inf., pag. 96).

En cierto modo, Pestalozzi anticipé también una cierta tipologfa del
apego y de sus posibles alteraciones psicopatolégicas, cuando aconseja
que “ deberd cuidar la madre tanto de sustraerse a la tentaci6n de sélo pre-
tender cultivar el afecto del nifio, como evitars el peligro de perderse ente-
ramente de éste” (Ed. Inf., pag. 96). Esa intuicién ha sido posteriormente
verificada y desarrollada por Ainsworth y col. (1971), quienes distinguen
cuatro tipos de apego (evitativo, seguro, resistente y desorganizado-deso-
rientado), en funcién de cuél sea el comportamiento materno.

La rafz del apego no es aquf, como en Freud, 1a dependencia suscitada
en el nifio por la madre, como consecuencia de que aquél satisfaga su
necesidad primaria de alimentacién y de afecto. En Pestalozzi, las raices
del apego son “los impulsos del nifio a desarrollar su propia configuraci6n
(..}, el despertar el animal, ya completo, que quiere llegar a ser hombre y
que debe llegar a serlo. Toda la instruccién de hombre no es, pues, otra
cosa que el arte de auxiliar a este anhelo de la naturaleza por su propio
desarrollo” (Gr., pag. 39).

Su punto de vista sobre el vinculo madre-hijo es deudor de un cierto
naturalismo instintivo muy propio de su época. Asi lo manifiesta cuando
escribe: “He hablado del vinculo primero entre la madre y el hijo recién
nacido como de un fen6meno puramente animal. Con esto querfa decir que
en ambos la fuerza que los une tiene una rafz instintiva. En el nifio se aviva



continuamente al ir experimentando deseos, mientras que en la madre ello
tiene lugar por la conciencia de su deber” (Ed. Inf., p4gs. 94-95).

En Pestalozzi lo que fundamenta el vinculo del apego madre-hijo es el
instinto amoroso. Por eso afirma que “si este instinto se revela en el nifio
con anterioridad a que pueda tener una sensacidn completa de sus deseos
y se aviva en la madre antes de que haya reflexionado sobre sus deberes,
podemos considerar, segiin hemos visto, que este hecho constituye una
feliz connotacién del cardcter de ese impulso. Se trata del amor que actia
en €l de un modo ya bastante claro” (Ed. Inf,, pag. 95). En la actualidad, el
concepto que del apego se tiene es més funcionalista e interaccionista y
menos instintivo: “El apego consiste en la vinculacién afectiva, estable y
consistente que se establece entre un nifio ¥ su madre, como resultado de
la iteracci6n entre ambos (...) El apego se caracteriza por la necesidad que
siente el nifio de buscar y mantener cierto grado de proximidad y contacto
fisico con las figuras vinculares” (Vargas y Polaino, 1996, p. 33).

El desarrollo es para Pestalozzi “hacer que los hombres puedan bastar-
se a si mismos (...) ya que nadie puede llegar a yudar al hombre cuando &l
no puede ayudarse a s{ mismo” (Gr., péag. 94). “El espiritu humano ha de
ser elevado de las intuiciones confusas a los conceptos exactos” (Gr., pag.
95). La concepcién pestalozziana del apego estd decididamente a favor de
la autonomfa de la persona humana. Desarrollarse, significa aqui no
depender de nadie; pero el apego y el desarrollo se entienden aquf,
simult4neamente también, como un proceso que partiendo de la naturaleza
misma “eleva nuestro espfritu de las intuiciones oscuras a los conceptos
exactos” (Gr., pdg. 115). Es decir, el pedagogo suizo construye, a partir
del apego, un sistema sensorial-cognitivo-social-moral, en el que precisa-
mente consiste la educacién del nifio.

El “iter” seguido por Pestalozzi articula el apego a la percepcién senso-
rial (“cuanto més sentidos se empleen en la investigaci6n de las propieda-
des de una cosa, tanto mds exacto serd el conocimiento de ella”), y la per-
cepcibn sensorial a la intuicién, recordando un poco las teorias piagetianas
del desarrollo infantil. M4s tarde, el conjunto de intuiciones es ordenado de
manera que se articulen entre sf, subordinando unas representaciones a
otras. Las intuiciones devendran luego en ideas que finalmente se articulan
con los conceptos. Asf lo afirma al sostener que “cuantas ideas generales y
comprensivas de las cosas se aprovecha el hombre, tanto menos pueden
ejercer sobre él una impresién parcial” (Gr., pag. 117), de manera que
“nuestro conocimiento pasa, pues, de Ia confusi6n a la exactitud, de la
exactitud a la claridad y de la claridad a la precisién” (Gr., pdg. 124).
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El conocimiento de la verdad, en alguna manera se retrotrae y hace
aquf depender del apego, por cuanto que esa especial vinculacién entre el
nifio y la madre es donde se acuna el protoconocimiento de sf mismo y del
mundo. Por eso, contintia, “el conocimiento de la verdad parte en el hom-
bre del conocimiento de sf mismo” (Gr., pag. 125).

Este es el marco global de la pedagogia pestalozziana. Los diversos
desarrollos en que el autor se detendr4, sirven para atender en concreto a los
elementos de que procede todo nuestro conocimiento: en primer lugar, el
desarrollo de la aptitud para dibujar lineas, dngulos, cuadrados y arcos; y,
en segundo lugar, se ocupard del niimero, la forma y la palabra, cuyos desti-
natarios no son otros que la percepcién, la representacién y el lenguaje.

Pero si se observa con detenimiento esta teorfa pedag6gica, compren-
deremos enseguida que esas tres funciones se concitan y estdn también
como implicitas en el apego nifio-madre, vinculo que también a ellas con-
cierne. En consecuencia con ello, “la masa entera de nuestro conocimiento
se origina por la impresién (%), por la direccién de nuestros padres y
maestros (%), por mi voluntad para recibir ideas y por mis esfuerzos
epontaneos hacia los diversos medios de adquirir conocimientos” (Gr.,
pag. 161).

Los tres elementos que componen la “conciencia de la intuicién” en
que asienta nuestro conocimiento, segin Pestalozzi, se enenderfan mejor
si se formularan con términos més actuales como el procesameinto senso-
rial de la informacién, el procesamiento fonemético y seméntico a través
de la mediaci6n de padres y profesores, y el autoconocimiento, respectiva-
mente. El eje que une el apego con el autoconocimiento, segiin el pedago-
g0 suizo, cabe hoy formularlo con otros términos, segtn el “iter” que va
del aprendizaje sensorial a las metacogniciones. Algo parecido desarrolla
el autor en la carta séptima respecto del arte de la medida, del dibujo y de
la escritura. Del niimero y el célculo se ocupard en la carta octava de este
mismo libro.

El apego en Pestalozzi esti tefiido también con un contenido religioso,
como lo manifiesta cuando escribe: “el gérmen de todos los setimientos de
adhesién a Dios por la fe es en esencia el mismo que engendré el apego
del parvulo a su madre” (Gr., pag. 249).

Los anteriores desarrollos acrecen y magnifican la importancia que se
le concede al apego en la obra de Pestalozzi. De aquf su lamento por la
situacién de desvalimiento del nifio, cuando escribe: “;Pobre nifio! Tu
cuarto es tu mundo; tu padre se halla trabajando en el taller; tu madre est4
hoy de mal humor, mafiana tendrd visitas y después estard disgustada; ti
te aburres; preguntas, y tu muchacha no te contesta; quieres ir a la calle y



no te dejan; entonces rifies con tu hermana por un juguete; jpobre nifio,
qué cosa tan miserable, tan sin corazén Yy tan agostadora es tu mundo!
Pero ;es mejor para ti cuando paseas en coche dorado bajo los drboles
umbrios? Tu aya engafia a tu madre; sufres menos, pero te haces peor que
todos los que sufren ;Qué has ganado? Tu mundo es para ti una carga més
pesada que para los necesitados el suyo.” (Gr., pag. 253).

El anterior texto —a excepci6n de las referencias a la aya y la empleada
del hogar-, parece calificar bien lo que también hoy sucede a muchos nifios.

La madre y su funcién educadora

Pestalozzi se anticipa a Freud, al considerar el apego infantil como
algo instintivo, exclusivista y dirigido dinicamente a la madre, como obje-
to. “En el nifio —escribe- comienza por tener una direcci6n enteramente
exclusiva, su tnico objeto es la madre. Ms ain: no tan sélo el apego del
nifio queda limitado a su madre, sino que éste parece incapaz de cualquier
tipo de sentimiento que no tenga algo que ver con la madre” (Ed. Inf.,
pags. 95-96).

Es cierto que en Pestalozzi, las relaciones de apego se centran sobre
todo en la madre (cfr., a este respecto, la carta décima de Gr., pags. 201-
224). Acaso por esto, algiin lector pudiera pensar que el hecho de que,
todavia hoy, se infraestime e ignore el apego entre el hijo y el padre, pue-
diera considerarse como una consecuencia del punto de vista pestalozzia-
no. En realidad, no es del todo asi. Pestalozzi fue también en esto un pio-
nero, a pesar de los usos y costumbres que habia en la educacién familiar
de su tiempo. En algunas ocasiones argumenta que lo que se afirma res-
pecto de la madre, debiéra también predicarse del padre (Gr., pag. 202).

A pesar de que las madres se apegan a sus hijos instintivamente, segiin
Pestalozzi, no obstante cabe formarlas para que cumplan mejor con esta
misién. En esto hace consistir su propia actividad como educador: “formar
de nuevo a las madres para lo que tan evidentemente han sido destinadas
por la naturaleza, y que con ello pueda construirse el grado mds inferior de
instruccién escolar habitual sobre los resultados de la instruccién materna
que se ha disfrutado” (Gr., pg. 84).

Esta apelaci6n a la formacién de las madres se extiende también a
los padres, algo que resulta sorprendente no sélo en el contexto en que
esto se escribi6, sino incluso en la actualidad, en que €s muy escasa la
biblograffa disponible (cfr. Vargas y Polaino 1996). “Todo padre y toda
madre de familia, que en sf mismos encuentren deseos de ellos —escribe—,
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pueden ponerse en condiciones de instriuir por sf mismos a sus hijos”.
(Gr., P4g. 84).

En la carta décimotercera del libro Cémo enseiia Gertrudis a sus hijos,
Pestalozzi sintetiza en dos leyes la educacién temprana infantil para que el
espiritu del nifio se eleve “de las intuiciones confusas a los conceptos exac-
tos”: “La primera ley de esa continuidad es ésta: que la primera instrucci6n
del nifio nunca sea asunto de la cabeza, asunto de la razén; que sea eterna-
mente objeto de los sentidos, objeto del corazén, objeto de la madre. La
segunda ley que sigue es ésta: la instruccién humana pasa s6lo lentamente
del ejercicio de los sentidos al ejercicio de la razén; sigue siendo mucho
tiempo asunto de la mujer antes de que pase a ser asunto del hombre”.

Y como para remarcar la importancia de la educacién maternal, al final
del intinerario, el autor pondr4 en boca de un nifio imaginario el apretado
elenco de lo que estima necesario como garantfa de la educacién infantil
temprana. El texto con el que a continuacién ponemos fin a esta colabora-
cién, es, desde luego, retérico y hasta puede calificarse de timocentrista.
Y, sin embargo, sintetiza bien las funciones que, segiin Pestalozzi, deben
ser satisfechas por la madre en la educacién temprana:

“Madre, madre, con estas palabras me conducen otra vez a
tu mano las leyes eternas de la naturaleza. S6lo a tu lado
- puedo conservar mi inocencia, mi amor, mi obediencia, las
ventajas de mi noble naturaleza por las nuevas impresiones
del mundo; sélo asf puedo conservarlo todo, todo. Madre,
madre, si tienes atin una mano, si tienes todavé un corazén
para mi, no me dejes apartarme de ti, y si nadie te ha
ensefiado el mundo como yo tengo que hacerlo, ven, apren-
deremos juntos a conocetlo como i deberfas haberlo cono-
cido y yo tengo que hacerlo. Madre, madre, no queramos
separamos en el momento que corro peligro de ser apartado
de ti, de Dios y de m{ mismo por la nueva aparicién del
mundo. Madre, madre, santifica la transicién desde tu
corazén a este mundo, guarddndome siempre tu corazén”.
(Ger, pag. 256) ’

EDUCACION Y PSICOLOGIA

La teorfa del apego en Pestalozzi va mucho més all4 de la mera teoria
pedagégica. Como hemos observado lineas atrés, el peculiar punto de
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vista pedagégico del autor es sélo explicitamente pedagégico, pues impli-
citamente la pedagogfa por €l preconizada est4 entreverada de psicologia.
Hay pues, una psicologfa implicita en la pedagodia de pestalozziana, tal y
como se ha desvelado explicitamente por la actual psicologia del desarro-
llo y por la psicologia de la educacién. El aprendizaje intelectual por el
que aquf se opta va de lo simple a lo complejo, pero siguiendo en todo un
alineamiento que se superpone al natural desarrollo evolutivo de las fun-
ciones psiquicas del nifio. .

No es propésito del autor de estas lineas entrar en la valoracién meto-
dolégica del autor, como tampoco en el modelo implicito de educacién
moral que aquf se propugna, sobre lo cual, obviamente, habrfa mucho que
discutir. En cualquier caso, hay que afirmar que muchos de los descubri-
mientos pestalozzianos estdn varados en la observacién atenta del niio y,
por consiguiente, el autor sigue un procedimiento naturalista y ecolégico,
a cuyo través construye la historia natural del desarrollo y aprendizaje
infantil.

El punto de vista que adopta acerca del desarrolio es més psicol6gico
que pedagdgico. Acaso por ello en este punto, Pestalozzi se oponga a
Rousseau. Frente a este tiltimo, Pestalozzi propugna el desarrollo como un
proceso de despliegue aptitudinal simultineo, en el que ninguna funcién
debe ser renunciable para el educador. Esta perspectiva comporta que la
educacién en la temprana infancia que aquf se nos propone debe ser equi-
librada, arménica, integrada, holistica. Ciertamente que las funciones psf-
quicas mds complejas se acabalgan sobre otras mis sencillas. Pero no por
€S0 es menos cierto que éstas hacen posible a aquéllas, mientras resulta
insoslayable la interacién entre unas y otras.

A Pestalozzi le cabe también el mérito de haber recuperado el punto de
visto aristotélico acerca del saber. El interés espontdneo por el aprendizaje
que subyace en todo nifio, coincide aqui con la proposicién aristotélica
que sostiene que toda persona apetece saber. Si el aprendizaje ha devenido
en una tarea desagradable y aburrida, no es tanto porque el nifio no apetez-
ca espontdneamente saber, como porque tal vez el educador no sabe
ensefiarle a partir de ese interés espontdneo y natural que hay en €1, y que
debiera acrecentar y optimizar.

Las aportaciones pestalozzianas a la psicologfa, y especialmente a la
psicologfa del apego, tienen un obvio interés y hacen de &l un pionero,
también en el 4mbito de la psicopatologfa. El psicélogo natural que fue, se
articula muy bien con la observacién ecoldgica de que se sirvi6 en sus
investigaciones. Esto demuestra que dispuso de una cierta ingenuidad,
gracias a la cual pudo acercarse fenomenol6gicamente al aprendizaje del
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nifio y ser impactado por €él, alli donde la mayoria de sus compaifieros
acaso sélo tropezaron con la rutina y el acostubramiento.

El punto de vista por él adoptado modificé su vista y también lo visto.
El mismo nos lo confiesa cuando afirma que “lo que a nadie engafiaba me
engafiaba a mi siempre; pero lo que engafiaba a todos, esto ya no me
engafiaba a mi”” (Gr,. pag. 21). En esto consiste precisamente la ingenui-
dad del sabio: en ver con ojos nuevos las realidades que, por viejas, pasan
inadvertidas a la mayorfa de sus contemporéneos.

La elegante sensibilidad social, no ajena al idealismo, de que dispuso
Pestalozzi hizo de €l més un pregonero de la educacién temprana que un
ilustrado. Ciertamente, Pestalozzi se nos revela hoy como el mascar6n de
la proa del barco de la pedagogfa y de la psicologia de su tiempo, que
abriria ambas disciplinas y a los nifios en que éstas se ocupan al mar tene-
broso del progreso y 1a libertad.
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