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Patologia psiquidtrica de los menores
agresivos: “Akira”, un modelo
filmico de imitacion
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Universidad Complutense de Madrid

Psicopatologias “pesadas” y “ligeras”, y agresividad

ratar de la agresividad en el dmbito de la psicopatologia,

exige distinguir entre dos grandes bloques de enfermedades
o trastornos: los que aparecen de forma s(bita o no, pero cuya
etiologia hunde sus raices en factores biol6gicos y con harta difi-
cultad pueden relacionarse con variables de tipo ambiental o
contextual (psicopatologia mayor), y aquellos otros —por lo
general, de menor gravedad, aunque mucho mis frecuentes y
extendidos en nuestra sociedad—, en los que de una u otra forma
su comienzo suele estar relacionado con la presencia de ciertos
factores contextuales (psicopatologia menor).

En unos y otros trastornos puede emerger el comportamien-
to agresivo. Y, sin embargo, su causa, tratamiento y/o preven-
cién marchan por caminos muy diferentes. Para los primeros, la
administracion de psicofirmacos es lo mas conveniente; para
los segundos. en cambio, es muy posible que tengamos que
prescribir también algunos de estos medicamentos pero, cual-
quiera que sea la respuesta del paciente, resulta casi siempre
imprescindible lu intervencion psicoterapeutica y, con ella,

B Ylas auviliares que. modificando el contexto. pue-
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den generar un cierto efecto preventivo sobre estas alteracio-
nes.

En unas y otras enfermedades es muy frecuente la presenta-
¢ion de comportamicntos agresivos que forzosamente ha de
intentarse soslayar, por sus funestas consecuencias para el
paciente como para la sociedad.

Pasemos revista a algunos ejemplos de alteraciones asocia-
das al comportamiento agresivo, susceptibles de ser incluidas
en la psicopatologia -mayor- o pesada. Esto es lo que sucede,
por ejemplo, en la esquizofrenia. Imaginense, por un momen-
to, cual sera el comportamiento de una persona que delira y
alucina, que oye voces inexistentes, que esta persuadido —con-
tra toda demostracién empirica o evidencia 16gica- que le per-
siguen (temitica paranoide), que los que le rodean se compor-
tan de forma confabulatoria —de eso tiene ella absoluta certeza,
independientemente de que sea falsa— con el decidido y firme
proposito de hacerle dafo. Y que toda esa informacién amena-
zante es percibida exactamente con la misma frescura, cercania
y certeza, como los que estamos aqui hemos observado las
secuencias de la pelicula que se acaba de proyectar.

Obviamente, una experiencia asi ha de suscitar conductas
agresivas, tan agresivas que estos pacientes pueden destruir a
sus familias y, finalmente. autodestruirse mediante el sujcidico.
Los sintomas esquizofrénicos que padecen les permite concluir
—errénea, pero consistentemente— que la mejor manera de
hacer frente al dano amenazante que perciben —tanto respecto
de ellos mismos como de sus familiares-, es optar por esa dris-
tica y tragica salida, tan incomprensible, por otra parte, para los
no avezados en esta materia. Pacientes como el que acabo de
describir son los que, infortunadamente, llenan las paginas de
sucesos de los diarios., ,

Lo que se ha afirmado respecto del comportamiento agresi-
vo del esquizofrénico puede predicarse igualmente de otros
muchos pacientes como, por ejemplo, algunos enfermos con
determinadas crisis epilépticas (que se acompanan de actos vio-
lentos en cortocircuito, crisis explosivas, etc., de las que, ade-
mas, no siempre son conscientes), trastorios obsesivos, brotes
psicoticos, alcoholismo, etc.

La mayoria de estas enfermedades se incluyen hoy en csa
psicopatologia «pesadas, a Ia que se aludia al principio de esta
intervencion. Algo parecido acontece CON CICrtos treastornos de
la personalidad (1a personalidad narcisista, pasivo-dependicn-
te. ete), antes agrupadas bajo el concepto de psicopatias, que
no disponen de la necesaria capacidad de autocontrol v, en
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consecuencia, estdn incapacitados para autorregular su com-
portamiento agresivo.

En estos pacientes estd disminuida, atenuada o extinguida su
responsabilidad, variando mucho el comportamiento agresivo,
en funcion de las alteraciones que sufren. En muchos de ellos,
no obstante, su comportamiento no dispone de ningln freno.
De igual modo que son incapaces de experimentar sentimien-
tos de culpa, tras de acometer o realizar tales acciones, estan
también incapacitados para aprender de sus propia conducta
que, de ordinario, tienden a repetir en el futuro.

Algo parecido sucede en ciertos violadores, en los que muy
frecuentemente el comportamiento violador coexiste con otras
graves perturbaciones psicopatolégicas (comorbilidad), que
deben examinarse y atenderse con el oportuno rigor. Por esta
causa, en algunos de ellos la responsabilidad est4 atenuada,
independientemente de que tal trastorno condicione o no reca-
idas futuras.

La hiperactividad infantil constituye otra alteracion en la que
se concita con frecuencia, sobre todo en la adolescencia, el
comportamiento agresivo. En estos casos, el consumo de alco-
hol y de drogas intensifica y amplia el repertorio agresivo del
paciente. Y aunque la hiperactividad pueda disminuir su res-
ponsabilidad, el consumo de esas sustancias podria también
aumentarla, sobre todo si tal opci6n se elige con plena delibe-
racion.

Puede concluirse, pues, que muchas de estas manifestacio-
nes, agrupadas en el marco de la psicopatologia «pesada-, tie-
nen su fundamento en una alteracion biologica, es decir, cons-
tituyen auténticas enfermedades que, segin los casos y las
circunstancias, pueden disminuir, en mayor o menor grado, la
responsabilidad del paciente respecto de su conducta agresiva.
No obstante, interesa dejar constancia aqui de que, con ser rela-
tivamente frecuentes, los trastornos, antes aludidos, constituyen
un sector muy excepcional a la hora de explicar la incidencia de
agresividad en la actual sociedad.

Por contra, hay muchas manifestaciones agresivas que no
pueden explicarse desde los datos de que actualmente dispone
la psicopatologia. Para la justificaciéon de otras, en cambio, si
que podemos apelar a lo que se ha dado en denominar psico-
patologia ligera- o -menor. Se trata por lo general de compor-
lamientos agresivos —por otra parte, muy extendidos— que se
presentan como relativamente dependientes de ciertas altera-
ciones psicopatoldgicas menores, casi siempre vinculadas al
el de b Bihertad personal. al menos, en s etapas inicine




les. Ms tarde, tales comportamientos pueden transformarse en
alteraciones psicopatoldgicas mis graves —con disminucion de
la responsabilidad personal-, que podrian ser incluidas en la
psicopatologia «pesada-. Esto quiere decir que entre ambos blo-
ques de alteraciones hay una fluida y sutil comunicacién, y que
no siempre es ficil dilucidar dénde establecer Ja frontera entre
ellas, como determinar el momento o la circunstancia en que
una alteracién se metamorfosea y transforma en otra.

Estas manifestaciones de la psicopatologia digera» son espe-
cialmente frecuentes en los jovenes de hoy. Nifos y jovenes son
muy vulnerables a sufrir estas alteraciones, dado el actual con-
texto sociocultural. La incapacidad para controlar los Dropios
impulsos, el consumo de alcobol v drogas, el fracaso escolar, 1a
permisividad en la educacion familiar, la continua exposicion
a lamentables modelos de imitacion, el escepticismo, la confu-
sion axiologicay el intenso relativismo que caracteriza a una no
siempre bien entendida edicacion en la diversidad, son carac-
teristicas obviamente inevitables del pluralismo social, pero que
también pueden suscitar, favorecer o acrecer la incidencia de
algunos comportamientos agresivos. Y contra estos altimos el
clinico no es demasiado eficiente, puesto que no es su funcion
modificar las estructuras sociales —eso corresponde a los politi-
cos—, que parecen desencadenarlos. He aqui la esping en la
carne de la psiquiatria y hasta de los psiquiatras.

Disponemos de numerosos ejemplos —y muy elocuentes, por
cierto— de estas manifestaciones comportamentales. El juego de
roles, las ludopatias y el comportamiento de las cada vez mis
variadas ~tribus urbanas constituyen ejemplos emblematicos
de ciertas conductas que, mis tarde, pueden evolucionar hacia
trastornos psicopatologicos agresivos, ya rigurosamente objeti-
vos y objetivables. En muchos de estos jovenes no se puede
constatar inicialmente Ia existencia de ninguna entidad morbo-
sa que salga garante y pueda explicar su comportamiento agre-
sivo. Aqui los factores socioculturales mas diversos hacen sentir
su poderosu carga etioldgica sobre la aparicion, sostenimiento y
perpetuacion de estos comportamientos agresivos. Y eso inde-
pendientemente de que mas adelante puedan devenir o no tales
manifestaciones en auténticos sintomas psicopatoldgicos.

En ocasiones, es suficiente con que un joven tenga un con-
Sicto con la ley (basta con que con una alta tasa de alcoholemia.
por cjemplo. se salic un senaforo fa noche del viernes yose
enfrente it la policia). A partir de aqui, es posible que su resen-
timiento y actitudes vindicativas lo conduzean a nuevos contlic-
tos, originindose una imperceptible ¢ ininterrumoida esealady

en su conducta agresiva. El inicial conflicto con la ley se pro-
longa luego en conductas delictivas que, con su repeticion,
pueden acabar por transformarle en un delicuente, psicopata o
sociopata. Estos hitos se encuentran con demasiada frecuencia
en la psicobiografia de muchos jévenes marginales, describien-
do un riguroso «ter» que, sin ser determinante, condiciona muy
seriamente el porvenir psicopatologico de la persona.

Ante hechos como estos, no es aceptable ni el escindalo ni la
descalificacion global de la juventud con etiquetados inadmisibles
y tan injustos como carentes de fundamento. Cualqu.ier persona,
por madura que sea, puede incurrir en el comportamiento agresi-
vo. Aqui importa mas saber hacerle frente, prevenirlo, evitarlo
antes de que sea tarde, es decir, optimizar el autocontrol respecto
de los propios impulsos —los hay también excelentes—, de manera
que obtengamos la autorregulacién del comportamiento personal
que nos define y caracteriza como personas libres.

No conviene escandalizarse, cuando descubrimos que en el
hondén de nuestra intimidad barbotan sentimientos encontra-
dos, impulsos contradictorios, tendencias discrepantes. El ser
humano tiene capacidad de integrar valores y antivalores, s6lo
aparentemente divergentes. Es preciso asumir lo que somos, la
totalidad de nuestro ser, aceptindonos a nosotros mismos, tam-
bién en esos radicales cuyo descubrimiento acaso nos deje ini-
cialmente confundidos. La persona es un ser solucionador de
problemas, y de problemas que primaria e inmediatamente a él
mismo le atanen. «Rasgarse las vestiduras- al desvelar tales
impulsos, ciertamente contradictorios, connota una actitud
poco realista: la de la persona que tal vez ha confundido su ser
real con el «yo ideal-. Para madurar hay que aceptarse a si
mismo, de manera que, conociéndonos, podamos rebelarnos
—con esa gallardia que caracteriza la grandeza del misterio
humano-~ contra lo que entendemos es preciso cambiar en
nuestro ser para llegar a satisfacer el proyecto que hemos con-
cebido de llegar a ser la persona que somos, la mejor persona
que, seglin nuestras posibilidades, podemos llegar a ser.

Poco importa que esta tarea autotransformante y transforma-
dora nos suponga un cierto esfuerzo. En ello nos va mu-
cho, porque precisamente en eso consiste ser hombre. Cons-
tituiria una minimizacion de lo que acabo de decir, si alguien
interpretase esto Ginicamente como una estrategia preventiva de
los trastornos psicopatologicos digeros-. Mis alld de ese inelu-
dible alcance preventivo que tal modo de comportarse también
conlleva, lo que importa aqui, sobre todo, es el encaminamien-
1o a by rignrosa conquista de la felicidad personal.
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Las actitudes descalificadoras globales son injustas. Nadie
puede atribuirse el papel de juzgador de la juventud, sobre todo
si la ignora y si, como suele suceder, nada ha hecho por contri-
buir 4 incrementar su crecimiento potencial, que siempre es a la
postre un crecimiento exponencial, que reobra sobre la entera
sociedad. A quienes se instalan en estas injustas actitudes habria
que interrogarles acerca de lo que ellos han hecho y hacen por
los j6venes, en qué medida son solidarios con ellos, qué mode-
los de conducta estin ofreciendo a los que tienen mas cerca, de
qué manera aplican solidariamente sus conocimientos, expe-
riencias y poder en favor de los jovenes. Tal vez habria que
recordarles aquella afirmacién que William Shakespeare pone
en boca de uno de sus personajes en «Measure for measure»:
Excelente cosa es tener la fuerza de un gigante; pero usar de
ella como un gigante es propio de un tiranos.

Fsiquiatrofobias, psiquiatrofilias Y opinion publica

«Cree Ud que estamos todos locos?., «Es verdad que aumen-
tan las enfermedades psiquiatricas en la sociedad actual», A
qué se debe el crecimiento de los conductas agresivas entre los
jovenes?

Preguntas como las anteriores suelen ser frecuentes, hasta el
punto de constituir una rutina bien establecida en cualquier
entrevista del periodista al psiquiatra. Y, sin embargo, casi
nunca generan el efecto buscado, dejando a unos y otros insa-
tisfechos.

Es muy dificil contestar a esos interrogantes. ;Por qué? Sea-
mos rigurosos. En primer lugar, no disponemos actualmente de
los necesarios estudios epidemiologicos que nos indiquen la
prevalencia e incidencia del comportamiento agresivo juvenil.
En segundo lugar, no podemos hacer una estimaciéon de su
aumento o disminucion y esperar que sea fiable, basindonos en
meras experiencias subjetivas, por otra parte demasiado pobres
y nada cientificas. Ademads, no podemos establecer la necesaria
comparacion con lo que sucedié en el pasado, del que carece-
mos también de datos epidemioldgicos. En tercer lugar, la psi-
quiatria evoluciona muy ripidamente y los criterios diagnosti-
cos hoy disponibles no coinciden con los de antano. Y, en
cuarto lugar. porque la intencionalidad de Ia pregunta casi
nunca se dirige al tratamiento Y prevencion de estos trastornos,
Sino mids bien a conseguir un dato escandalizante, que con faci-
lidad pueda ser transtormado en «noticia.

0

Son, pues, preguntas sin respuesta. No podemos afirmar que
el comportamiento agresivo juvenil va en aumento cuando en
fa actualidad no se ha evaluado, cuando jamis se evalué en el
pasado y cuando los indicadores de que disponemos (memoria
de la Fiscalia General del Estado) son indirectos y demasiado
toscos como para fundamentar en ellos, a este respecto, un jui-
cio conclusivo. En estas circunstancias, lo que suele ocurrir es
que el discurso resultante esté varado en atribuciones erroneas,
muy sesgadas culturalmente en funcién de cémo se perciban
los valores ahora presentes en nuestra cultura.

No obstante, si que puede sostenerse la presencia de
muchos factores socioculturales, hoy vigentes, que pueden
estar condicionando la emergencia de esa supuesta -y posible-
mente real- mayor frecuencia e intensidad de los comporta-
mientos agresivos.

Para su explicacion, no obstante, algunos optan por recurrir
a la psicopatologia. No parecen tener inconveniente en arrojar-
se en brazos de la psiquiatria para ofrecer una débil, blanda e
insatisfactoria explicacién de los males de nuestro tiempo. Su
amor por la psiquiatria —psiguiatrofilia- se manifiesta en las
conclusiones a las que llegan. Unas conclusiones éstas muy
poco conclusivas, mas atn cuando se introducen a favor de una
de las partes.

Es comprensible —aunque no justificable— tal modo de pro-
ceder. Cuando no disponemos de razones para explicar satis-
factoriamente los problemas que atafien a los mas jovenes —y
como resolverlos—, es Iogico que surja la angustia. Pero la
angustia es mala compaiera de la razén. Por eso, no parece que
sea admisible justificar —y hasta legitimar— estos comportamien-
tos apelando a ese ficil etiquetado en que incurren de que -los
jovenes estin locos».

Ni siquiera las lacerantes e indignas peleas entre las «tribus
urbanas- podrian explicarse segin este modelo. Pues si se
admite que todos los jovenes estin locos, entonces no puede
establecerse ninguna diferencia entre la locura y la normalidad,
ni justificarse porqué la mayoria de los jovenes no incurren en
€505 comportamientos.

Ningln psiquiatra medianamente formado sostiene hoy que
todos los delicuentes, por el hecho de comportarse en el modo
en que lo hacen, padecen un trastorno psicopatologico. Es cier-
to que muchas de las personas que delinquen estin trastorna-
das. Pero no todas y no por definicién. Es preciso defenderse
contra esa esterotipia social y cultural, vejadora para los jovences
v desdenadora para la ciencia. Cuando algo no va en nuestra
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sociedad, lo primero que hay que hacer es estudiar lo que suce-
de. Los etiquetados deben dejarse siempre para después, una
vez que se han probado las hipétesis que intentaban explicar
€so0s comportamientos. Por el contrario, si apelamos al etique-
tado —tan injusto como ineficaz— muy poco podremos hacer en
favor de ese problema. Manifestar que los jévenes no se con-
trolan, que han perdido el control de st mismos nos conduce a
no hacer mis indagaciones. Una vez que se ha apelado a lo
excepcional -la incapacidad de autocontrol- y que tal aparente
justificacién se ha diseminado socialmente -los «mass media-
contraen aqui una grave responsabilidad—, es pricticamente
imposible que se arbitren las medidas convenientes para su
solucion.

La otra opcién tampoco resulta inadmisible. Viene a sostener
ésta que los jovenes agresivos estin completamente sanos, que
su conducta es un reflejo de la educacién permisiva que han
recibido, de la crisis de autoridad que nos caracteriza, de la cri-
sis de valores que hoy resulta especificante de nuestra sociedad.
Quienes asi opinan estan en principio en contra de la psiquia-
tria, a la que ignoran por completo. Estas actitudes antipsiquii-
tricas —psiquiatrofobia— solo estin varadas en la ignorancia. Por
eso apelan a otra solucién: el cambio social, que nadie trata de
acometer. Pero como éste resulta muy complejo, dado el respe-
to a la diversidad que hoy campea y al tozudo hecho de lo mul-
ticultural, las més de las veces atribuyen a los jovenes la plena
responsabilidad de su conducta agresiva. De aqui que propon-
gan el endurecimiento de las leyes, «caiga quien caiga». Se
muestran partidarios de acabar —no se sabe c6mo- con los gra-
ves conflictos que ocasionan las «cabezas rapadas-, aplicindoles
simplemente el peso de unas leyes mas rigurosas. Este etique-
tado tampoco es eficiente, aunque pueda generar una parcial y
transitoria tranquilidad en quienes asi lo promocionan.

El consumo de drogas y alcobol, por ejemplo, tiene mucho
que ver con la conducta agresiva, cualquiera que sea la perso-
na que consume en exceso esta sustancia. El alcohol siempre
actia deprimiendo el sistema nervioso y distorsionando las fun-
ciones del l6bulo frontal, funciones que son irrenunciables res-
pecto de la autorregulacién del comportamicnto. La excesiva
estimulacion del cerebro medio, que tras su consumo se produ-
ces unido a uinhibicion de los 1obulos frontales, permite la
emergencia de la conducta instintiva e impulsiva v, en cierto
modo, la primitivizacion de la entera personalidad.

La mavoria de las drogas que hoy se consumen —aun tenien-

disminucion radical la capacidad de autocontrol, restringiendo
todo el arco motivacional de la persona a sélo su satisfaciéon
urgida y necesitada. El estado de necesidad resultante, ~sobre el
cual la persona no ejerce apenas control-, propicia una mayor
agresividad y amplia y dilata las posibilidades de delinquir.

Esto quiere decir, que ni las actitudes psiquiatrofilicas ni las
psiquiatrofébicas son utiles hoy para aliviar la agresividad juve-
nil. Aqui los etiquetados globales no sirven para nada. Mas que
hablar de juventud, habra que atenerse en cada caso a este o
aquel joven que asi se comporta, indagando en su personalidad,
valores, actitudes y conductas; identificando los diversos facto-
res socioculturales, familiares y laborales que en €l se concitan;
e individuando los posibles trastornos psicopatolégicos que tal
vez pueda padecer. S6lo asi podrin aliviarse problemas como el
de la inseguridad ciudadana, las drogodependencias y los com-
portamientos violentos, que destruyen el tejido social después
de atentar gravemente contra la dignidad de las personas.

En este punto, la opinién publica tiene mucho que hacer. No
se olvide que la implantacién o expansién de determinados
modelos justificativos de los males de nuestro tiempo siempre
estin de una u otra forma mediados por los «mass media-. Si la
opinién publica no cambia, es muy dificil —practicamente impo-
sible— que puedan cambiar los comportamientos de los jovenes
agresivos, asi como de quienes acaso estén contribuyendo sin
saberlo a que aquellos se perpeten, por mor de un etiquetado
falaz, incoherente y, sobre todo, injusto.

Fracaso escolar y agresividad

El fracaso escolar es también un importante factor en la
emergencia de la conducta agresiva. Lo que para el adulto
representa el trabajo profesional, para el nino estd significado
por el rendimiento académico, por los resultados que obtiene
en la escuela. Una persona joven que obtiene buenas califica-
ciones, que esta contenta, que se lo pasa bien en clase, que ama
lo que aprende y estd por ello motivado, difilmente incurrira en
un comportamiento violento o agresivo.

Es posible establecer una cierta analogia entre el éxito profe-
sional v el &xito académico, entre los resultados econdmicos
que se obtienen y los resultados académicos logrados, entre las
poosibilidades y criterios de autorrealizacion de los mavores v
de los jovenes, atn cuando admitamos lo que ineludiblemente




Hay mucha relacién entre co6mo se percibe la sociedad y
como se percibe uno a si mismo. La autoestima resulta aqui fun-
damental. El profesional que percibe su trabajo como algo ruti-
nario, mecanico y sin sentido, suele estar desmotivado., Algunos
trabajan precisamente en lo que mis odian. De aqui que vivan
su situacion laboral como una condena a azotes y en galeras. Su
rendimiento serd naturalmente muy bajo, su desmotivacion
enorme, muy grande su resentimeinto social, y su vida un infier-
no. Algo parecido sucede en los jovenes estudiantes que detes-
tan lo que estudian, que entienden, como dicen muchos, estar
preparandose para el paro y a los que resulta insufrible aguan-
tar tantas horas diariamente en el aula.

Por eso es urgente que los jovenes que frecuentan las clases
vayan a pasarselo bien, independientemente de qure todo
aprendizaje suponga un mayor o menor esfuerzo. Si algo esta
funcionando mal, —el sistema, el profesor o el mismo alumno-—,
es menester solucionarlo. No se pueden cerrar los ojos ante ese
cancer lacerante y ruinoso de la educacién que es el fracaso
escolar. De lo contrario, continuari suscitindose con harta fre-
cuencia el comportamiento agresivo.

El alumno es el protagonista de la educacidn; el profesor es
solo quien le ayuda a aprender. Tal vez por eso, el segundo ha
de adaptarse al primero, para sacar de él todo lo bueno que
lleva dentro y que s6lo se desvelard mediante la educacion.
Aprender no puede ser sinénimo de sufrir; ensefiar tampoco es
una tarea que tenga que identificarse forzosamente con el sufri-
miento. Unos y otros estidn concitados en un anico y mismo
proceso, que resultar tanto mis fructifero cuanto mayor sea la
motivacién reciproca que se dé entre ellos.

El fracaso escolar arroja actualmente en Espana una tasa insufii-
ble de casi el 40%, segin fuentes del Ministerio de Educacion y
Ciencia. Si consideramos que el aula nacional asciende a seis millo-
nes de jovenes, el nimero de personas afectadas por este grave
problema resulta intolerable. Y lo mas grave no es la obtencién de
un rendimiento escolar inaceptable, sino lo que esa experiencia
tiene de fracaso vital y personal, que arruina la autoestima, empo-
brece el nivel de aspiraciones, hipoteca el futuro, configura un
autoconcepto negativo, destruye las habilidades sociales Y, en con-
secuenciy, predispone al joven contra la socieduad y Ia intolerancia.

Si-disminuyera el fracaso escolar habria menos agresividad,
menos delincuencia en la calle, nuis seguriad vial. Cuando unu
persona esta contenta de si misma, es mis probable que tam-
bi¢n lo este de lo que le rodea, es decir, de la sociedad en que
vive, del eolegio que frecuenta, de la casa en que mora,

Es preciso que los jovenes crezcan en dignidad personal y
autorrespeto. Y para ello es muy conveniente que cada uno de
ellos trabaje en lo que quicre y quiera lo que trabaja, simulti-
neamente que el profesor focaliza su atencién mas en desvelar
lo que cada uno tiene de positivo —para mostrarselo y ayudarle
a crecer— que lo negativo.

Psicopatologia urbana, anonimato Y agresividad

Mientras celebramos este IV Symposium de Infancine nos
estamos acercando, imperceptiblemente, a la Navidad. Estas
fiestas estin rodeadas de un halo de nostalgia y ternura, al que
es muy dificil escapar. Lo légico seria que tal significado se aso-
Mase a nuestro comportamiento. Y, sin embargo, no es asi.
Cuando se acerca la Navidad, la gente conduce mas deprisa,
mas agresivamente y con mds violencia. Es completamente
absurdo que una persona se dirija, por ejemplo, a felicitar a su
familia y que, mientras va conduciendo su vehiculo, vaya insul-
tando a otros conductores. En unas circunstancias asi, ¢no seria
mejor no felicitar a nadie, y quedarse plicidamente en casa? He
aqui una paradoja. Nos estamos preparando para una estupen-
da fiesta de familia y, sin embargo, estamos mds tensos que
antes, hasta el punto que nuestro comportamiento deviene aza-
canado, montaraz y violento.

Y hasta es muy probable que algunos caigan en fragantes
contradicciones, como la de escribir Cristmas el dia 24 en su
casa, deseando a sus amigos y conocidos un feliz afio, unas feli-
ces fiestas, una feliz Navidad e interiormente estar contrariados
o malhumorados. La paradoja y el sinsentido son obvios: Esta
deseando a los demis lo contrario de lo que personalmente esti
experimentando, precisamente a causa de lo que esta haciendo.
Construye, manifiesta y anhela algo bueno para los otros en que
€l mismo no s6lo no participa sino que, por su causa, experi-
menta excatamente lo contrario.

Por supuesto que hemos de asumir esas y otras contradicio-
nes, dada la amplia capacidad de asuncién de la persona huma-
na. Pero si son evitables -y a fe mia que los son—, eviténse. De
lo contrario, es posible que emerga una conducta desabrida que
acaba por generar conflictos familiares, muy contrarios a las
actitudes festivas. Siose persiste en este modo de comportarse,
mas tarde, la insatisfaccion laboral, 1a incomunicacion, el aisla-
miento y la soledad hacen su aparicion. Asistimos asi a la pues-
fen escena de una mas que dudosa salud mental compuatible,




si se prolongase, con ciertos trastornos psicopatologicos meno-
res.

Cierto que los conflictos —muy excepcionalmente insufri-
bles— que suscitan los grandes nacleos urbanos conviven con
nosotros cada dia, sin al parecer mostrar ningin respeto por la
Navidad. Cierto también, que en unas circunstancias asi —de
prolongados atascos, prisas y comportamientos truculentos— es
muy ficil perder la calma. Pero no es menos cierto que la per-
sona puede resistir y tolerar esas circunstancias, por graves que
sean, o tratar de solucionarlas antes de problematizarlas todavia
mds con la irrupcion del comportamiento agresivo.

No cabe duda que los grandes nicleos urbanos suscitan con
mayor facilidad que los nicleos rurales comportamientos agre-
sivos en los ciudadanos. Entre otros muchos factores que podri-
an citarse aqui, por configurar el estilo de vida que les es pro-
pio. En efecto, la comunicacién interpersonal se presenta
erizada de dificultades, siendo preciso salvar casi siempre las
grandes distancias y las sutiles pero eficaces barreras que ponen
distancias entre las personas. No parece que las grandes ciuda-
des sean propicias para el encuentro humano, especialmente
para el encuentro no previamente programado. En ese contex-
to es muy frecuente el uso de expresiones como «tenemos que
vernos» =y de seguro que quien asi lo manifiesta lo hace con
toda veracidad-, y, sin embargo, es muy infrecuente que esas
personas, realmente interesadas, coincidan, se vean y puedan
comunicarse con cierta parsimonia.

El aislamiento y la soledad no convienen a las personas.
Ninguna persona llegaria a ser la que es sin la ayuda de los
demis, como ha puesto de manifiesto Lévinas. El ser humano
esta disefiado para ser naturalmente solidario, con independen-
cia de que personalmente lo seamos o no. La persona es un ser
irrestricto que por naturaleza estd abierto a los otros. Si no se
desarrolla y satisface la dimension social de su personalidad,
ningtn hombre llegaria a ser él mismo, el que es, quien quiere
llegar a ser.

La crispacion y el ensimismamiento no nos ayudan a crecer y
hacen de la «polis» un lugar inhabitable, por cuyo defecto el
mismo ordenamiento social resulta amenazado. La indiferencia
respecto de la sociedad, cuando va entreverada de conductas
agresivas, puede mudarse en comportamiento  antisocial.
Surgen asi fas sociopatias que se acunan en la anomia, Si la pet-
sona no se gobierna por ninguna ley —anomico significa sin
ley—. es imposible articular la necesaria coordinacion que hace
posible ln emergencia de lo social. EI comportamiento anomico

7l

ticne, entre otras muchas, dos fatales consecuencias: en primer
lugar, la ruptura del tejido social; antes que delincuentes, las
personas son insolidarias, aunque la intensificacion de la con-
ducta insolidaria puede prolongarse en la delincuencia. Y, en
segundo lugar, como consecuencia de esa ruptura del tejido
social, el comportamiento anémico frustra el despliegue de 1a
persona en el mundo, lo que empobrece a ella misma al impo-
sibilitar su acrecentamiento y realizacion singular. Atacando a la
sociedad nos atacamos a nosotros mismos. Del mismo modo, si
4 NOSOLros MisSMOs NOs arruinamos, es pricticamente imposible
que optimicemos el entramado configurador del tejido social.

La solidaridad no es un valor porque ahora esté de moda y
del cual se hable demasiado. La solidaridad debe encarnarse en
el comportamiento. La solidaridad es una verdad que ante todo
ha de hundir sus raices en la conducta, algo que es mis nece-
sario vivir que proclamar, o al menos proclamarlo de forma
encarnada con el ejemplo de 1a vida diaria.

En realidad todos somos interdependientes, de manera que
nada de los otros nos resulta indiferente. Veamos un ejemplo.
No cabe duda que la inteligencia de cualquiera de ustedes es
algo muy personal. Y, sin embargo, personalmente, su inteli-
gencia me atafie, me afecta, me importa, hasta el punto de sen-
lirme continua e inevitablemente interpelado por lo que cada
persona haga con ella.

Supongamos que algunos de ustedes son estudiantes de
Ciencias de la Educacion. En principio, pueden hacer con sus
capacidades cognitivas lo que quieran, incluso estudiar muy
poco y salvar mediocremente cada curso. Supongamos -y con-
sidero que no es forzada 1al consideracién— que diez afios mis
tarde es profesor de uno de mis hijos. Y que conforme al nivel
de formacién alcanzado es una profesora mediocre, desmotiva-
da, cuyas clases suponen un cierto sufrimiento a quienes las fre-
cuentan. Si mi hijo se desmotiva en su aprendizaje, si no se
incentiva a crecer y dar de si todo cuanto puede, habra que con-
cluir que la inteligencia, en efecto, era suya (de la actual alum-
na en cuestion), pero la desmotivacion que a su través se ha
operado en mi hijo es de él (de mi hijo).

Los ¢jemplos pueden multiplicarse. Consideren el caso de un
estudiante de periodismo que s6lo va pasando los cursos mds o
menos, que no lee alos clisicos ni a los modernos, que apenas
stejercitr su plumaimitando alos buenos columnistas v tratan-
do de consolidar su personal estilo literario. Si. al cabo de cinco
anos, le concedo una entrevista y, como no tiene pluma, se limi-
tra poner en mi boca solo vulgaridades, habra que preguntar-




se si ha hecho dano o no. En efecto, la inteligencia era y es suya,
y suyo también el uso que de clla ha hecho; pero el efecto por
ella generado —la mala entrevista resultante— es sobre todo mio,
recae sobre mi. Soy yo el que sale malparado de ese mal uso y,
mis alld de mi, la entera sociedad a la que compete el derecho
de ser informada de la mejor forma posible, con veracidad y
dignidad. El ejemplo seria todavia mis elocuente y demostrati-
VO —PEro no mis penoso— si me refiriera a un médico que incu-
rre en una mala prictica profesional, de la que se derivan con-
secuencias irreversibles para la salud ajena, a causa del mal uso
que realizod de su libertad, cuando estudiante.

Exposicion a modelos y conductas de imitacion

El amplio y complejo contexto social influye en nosotros a
través de la exposicién a modelos ~todos estamos expuestos a
ellos, en algin modo-y de las conductas de imitacién que a su
través se generan. Es una realidad. que a todos nos importa
muchisimo lo que opinen de nosotros. Qué duda cabe que el
juicio de los demis nos afecta. He aqui un hecho tozudo que ha
de estudiarse detenidamente. Tan malo es que nada nos impor-
te el juicio de los demis, como que nos importe sobremanera.
En el primer caso, nos estamos autoexcluyendo del contexto
social y de lo mucho que prodriamos beneficiarnos con esa
informacién, tendente a conocernos mejor y a imprimir a nues-
tra conducta una marcha mas vigorosa y atractiva. En el segun-
do caso, perderiamos nuestra independencia personal al hacer-
nos excesivamente dependientes del qué diran. Pues bien, los
«modelos» de comportamiento a los que todos estamos expues-
10s no nos resultan indiferentes, porque tras observarlos trata-
mos de imitarlos, consciente o inconscientemente, una vez que
han sido calificados como valiosos. indistintamente de que lo
sean o no.

Deviene en modelo para nosotros. aquella persona que per-
cibimos como valiosa, es decir, aquella que —seglin nuestra opi-
nion- ha realizado en si, ha encarnado valores que nosotros no
tenemos, y de los que con toda seguridad nos gustaria disponer.

¢Qué acontece a una persona que admira a otra por haber rea-
lizado en silos valores que la primera no tiene? Pues que con harta
frecuencia. a través de la interaccion personal que entre ellas se
establece, surge con mavor o menor espontaneidad tras la obser-
vacion. la imitacion. Y eso sin tener condiencia, en la mayoria de
las ocasiones, de que la estamos imitindo.

Q

En las primeras etapas de la vida, el aprendizaje por imita-
¢ion —aprendizaje vicario u observacional, como ha puesto de
manifiesto Bandura— es muy intenso. A la edad de veinte anos,
este aprendizaje es menos relevante, pero es todavia importan-
te. A los cuarenta anos apenas si hay imitacién; y a los sesenta
la conducta esté tan bien asentada y establecida que casi tiene
las caracteristicas de lo automdtico e irreversible. A la imitacion
sigue la interiorizacion y tras esta, la persona acaba identificin-
dose con el modelo. Buena porcién de nuestra identidad se ha
construido por esta via, a pesar de que ello nos sea ignoto.

¢A qué modelos de imitacion, sociales y culturales, estamos
expuestos, especialmente ustedes, que son mis jévenes? En pri-
mer lugar, a Ia familia. El modelo familiar es el mis relevante en
las primeras etapas de la vida. El padré y la madre son para el
hijo, 2 qué dudarlo, los seres mis significativos. Es légico que
sea asi, dependiendo del afecto, del apredizaje, de la educacién
recibida y hasta de la mayor o menor cercania fisica que haya
entre ellos. Por eso si la familia es muy permisiva, poco afecti-
va, o hay conflictos continuos entre ellos, tal modelo de expo-
sicién puede causar estragos en los hijos, algunos de ellos irre-
versibles.

En segundo lugar, el modelo escolar. Después de los pa-
dres, luas personas mas relevantes, por mds cercanas para los j6ve-
nes, son los profesores. En este contexto, hay que afirmar que el
profesor no s6lo educa cuando imparte unos determinados con-
tenidos —los que competen a la asignatura que explica—, sino que
educa con todo: con su modo de comportarse y de responder a
los pequeios conflictos ocasionados en el aula, con el cumpli-
miento de la palabra empefiada, y hasta con el modo en que
expresa sus emociones. Por eso a los profesores hay que pedir-
les que den todo o casi todo lo que pueden dar. Y, siumitinea-
mente, han de pedir también a sus alumnos sean capaces de cre-
cer todo cuanto sus posibilidades les permitan.

¢Cuantos alumnos no han descubierto su vocacién profesio-
nal y hasta un cierto estilo de vida, al calor del modelo que, sin
apenas saberlo, un dia lejano vieron realizado en su profesor?
Pero también, ¢A cudntos alumnos no se les hizo antipatica una
determinada asignatura, hasta el punto de condicionar su futu-
ra trayectoria profesional, solo por el mediocre modelo de pro-
fesor al que fueron expuestos?

Y, en tercer lugar, el modelo social. La sociedad plural y
abierta en que vivimos nos procura todo tipo de intercambios ¢
interacciones con las personas que nos rodean. La convivencia
social se nos ofrece como un curioso jtuego, en cuvo alcance
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apenas si reparamos, a pesar de su incidencia en el moldei-
miento de la propia personalidad. El extraio ¢ incontrolable
juego social configura, en cierto modo, nuestro talante perso-
nal, tos gestos que hacemos, las convicciones €n que creemos,
las actitudes y comportamients que nos caracterizan.

Los juegos son mas importantes de lo que creemos. Para ser
tal juego tiene que haber reglas. No hay juego sin reglas. Y con
las reglas hacemos la primera interiorizacién de lo que, mas
tarde, acaso sea nuestro personal cbdigo de conducta al que
sujetarse. Estas reglas y su seguimiento conducen, sin duda
alguna, a la socializacién. El sujetarse a unas normas —las que
sean— transforma el aprendizaje ladico en aprendizaje civico y
social, configurando esa segunda naturaleza que, por mor de la
socializacion, toda persona adquiere. Este aprendizaje nos pre-
dispone a una mayor facilidad para obrar en un determinado
sentido, entre otros al atenimiento de lo que constituye el orde-
namiento social manifestado en el c6digo civil y penal. Junto al
aprendizaje ladico —por senalar tan sélo uno de ellos—, forman
parte del modelo social ese vasto y dilatado 4mbito —incon-
mensurable~ de todos los comportamientos ajenos a los que
nos exponemos que, de forma tan versatil y sutil, inspiran,
modulan y casi esculpen nuestras futuras conductas. El ciney la
televisién son, obviamente, dos medios importantisimos e irre-
nunciables que estudiaremos en las lineas que siguen.

El cine, la TV y el encadenamiento
perceptivo-emocional-cognitivo

En la television y el cine, se produce un encuentro especial-
mente significativo entre la persona y su medio. A pesar de la
numerosa bibliografia disponible sobre este particular, no
conocemos bien las relaciones existentes entre el espectador y
el cine y la television. El efecto es, sin duda alguna, fascinante.
Tanto la television como el cine funcionan, con un lenguaje ico-
nico y apenas simbolico, en el que el espectador es natural-
mente instalado en la pasividad. Sucede aqui algo parecido a lo
que ocurre en una sesion de hipnosis. Para su desvelamiento
acaso convenga que limitemos nuestra atencién a lo que suce-
de, cuando nos exponemos ante estos medios, en las tres fun-
ciones psiquicas siguientes: perceptiva, afectiva y cognitiva,

Desde el punto de vista perceptivo, el espectador se instala
ante una especial fuente estimular. Para quien lo percibe, nunca
hay estimulos indiferentes. AUNQUE UNOS Tengan Nuyor preg-
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nancia y saliencia que otros. Un estimulo tiene tanta mis preg-
nancia perceptiva cuanto mayor sea su capacidad de absorver
nuestra atencion, sin que apenas juguemos un papel activo en
lo que percibimos. En la television, concretamente, la mayoria
de los estimulos son muy pregnantes. Y ello porque para alcan-
zar su significado, tenemos que recomponerlos en cierto modo
en nuestra cabeza. El abigarrado evento de particulas que nos
llegan a través de las modalidades sensoriales visual y auditiva
han de ser luego redimensionadas en los 16bulos occipital y
temporal (areas visuales y auditivas), codificando esa informna-
cién hasta alcanzar un significado.

La percepcion de una pelicula, no es igual que la percepcion
de un paisaje. Un paisaje tiene menos pregnancia y nos permi-
te una mayor independencia sensorial. Por eso, quedamos
menos «colgados- respecto de él al contemplarlo; también el sig-
nificado que tras de su contemplacién alcanzamos es mas diver-
so y plural, en funcién de cual sea el repertorio de funciones y
el grado de activididad que los espectadores ponen en marcha.

Algo parecido sucede con la lectura de un libro. En el libro la
informacién a la que se enfrenta nuestra modalidad sensorial
visual estd constituida por letras, palabras y frases, que hemos
de leer, decodificarlas y codificarlas. Y su pregnancia es menor
que la del cine o fa TV, entre otras cosas por ser estimulos sim-
boélicos y no iconicos, que se sitaan a un diferente nivel cogni-
tivo y epistemologico. Por tanto, el lector del libro queda menos
adherido al estimulo, por ser menor el alcance de su pregnan-
cia perceptiva y, en consecuencia, mayor la actividad que ha de
realizar, lo que le confiere mayores grados de libertad.

Lo mismo acontece con la accién de escuchar. En este caso,
es mayor la atencién auditiva que es menester disponer para la
escucha, de manera que codifiquemos la informacién y recon-
sideremos el significado de lo que nos llega, que, en cierto
modo, acaba por «reconstruirse» a partir del estilo perceptivo, de
la memoria y de la experiencia previa del oyente. En la televi-
5i0n, por contra, no sucede asi; en la informacion que la televi-
sion nos provee, el comportamiento del espectador es mucho
mas pasivo y dependiente, y el significado que se le alcanza
mas directivo, homogéneo y despersonalizado.

JQuc sucede a nivel afective? El ser humano estd modulado
de tal manera, que tampoco nos es indiferente la carga afectiva
del comportamiento de las personas que nos rodean. Es muy

infrecuente encontrar a alguien que cuando ve a otra persona
sufrir, ella misma no sufra. Cierto que hay algunas personas
desalmadas, sin apenas corazon, frias v distantes, afectadas casi
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siempre por un grave trastorno de la personalidad. Pero de
ordinario. sufrimos con las personas que sufren y nos alegramos
con las personas que estdn alegres, que irradian alegria y aca-
ban por contagidrnosla. A ese proceso natural se le conoce con
el término de empatia.

Nada de particular tiene que cuando, por ejemplo, la trama de
una pelicula muy sentimental se nos mete en el corazén, nos sin-
tamos fuertemente interpelados por sus protagonistas hasta el
punto de sintonizar, revivir e identificarnos con lo que a ellos
sucede. Esto pueden comprobarlo en casa. Basta con que obser-
ven a hurtadillas los ojos de quienes estin viendo la pelicula. Se
sorprenderan de hasta qué punto se conmueven con lo que estan
observando. Algunos, muy discretamente, sacarin el pafuelo
para enjugar la ldgrima traicionera que les acusa.

He aqui una caracteristica peculiar mas de la condicién
humana. Los sucesos, afectivamente relevantes, de la vida de
los personajes de una pelicula, nos afectan y nos hace vibrar,
hasta co-sentir y compartir con ellos la trama de sus vidas.

Lo mismo sucede desde el punto de vista cognitivo. Las tra-
yectorias biogrificas de los diversos personajes se manifiestan
en sus conductas respectivas. El puro despliegue del comporta-
miento humano individual se dirige inexorablemente a formar
como una especie de ejido» respecto de otras conductas huma-
nas, convergiendo en un determinado significado. En cierto
modo, la observacién de una pelicula cualquierz, no es otra
cosa que la exploracion de los comportamientos de ciertos per-
sonajes, tal y como éstos se despliegan, concitan o contradicen
en el tiempo.

La exposicion a estos modelos de comportamiento constitu-
ve el niicleo esencial de los efectos de la TV sobre el especta-
dor, por cuanto a su través, éste aprende a formular ciertos pro-
blemas —ignotos para él hasta ese momento- y, lo que es mis
importante, a entender el modo ¢émo se afrontan y resuelven.
Sobre esta base se asienta el comportamiento imitativo de
muchos ninos.

Un nino de cinco anos. por cjemplo, tras observar una peli-
cula del oeste sorprende y se sorprende a si mismo desenfun-
dando sus imaginarias pistolas, cuando su madre le corrige. ;Ha
aprendido eso en la guarderia? ;Se lo han ensenado en la escue-
la? No; vy, sin embargo, va lo esta realizando. Es que estd imi-
tando lo que observd que hacia, en parecidas circunstancias, ol
personaje principal de tal vez su pelicula favorita.

El itinerario de la conducta imitativa infanil sigue con fre-
cuencia los hitos siguientes: El nino procede construyendo una
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analogia —poco importa que sea adecuada o inadecuada- entre
la situacion y la conducta del protagonista de la pelicula y él
mismo y su situacion. Ese proceso analégico acabara por mol-
dear su mapa cognitivo, aventurando tedricamente posibles
soluciones —de las que antes no disponia—, respecto de cémo
solucionar sus propios conflictos. Ahora dispone ya de ciertos
«esquemas- cognitivos de los que anteriormente no estaba dota-
do. Cuanto mis motivado esté por su «héroe», mis intenso seri
el engrama de esa impronta cognitiva que siendo apenas cir-
cunstancial es, sin embargo, muy relevante. Asistimos asi a la
interiorizacion de un determinado segmento comportamental,
con todo lo que este conlleva de formulacion del problema,
estrategias de intervencion, asuncion de significados y valores,
etc. Una vez que el esquema ha sido interiorizado, resulta luego
muy ficil que el nifio se identifique con el personaje, trans-
viviéndose en él, es decir, haciendo carne (el contenido filmico)
de su carne (imaginativa) lo que ha observado y est4 pronto a:
emerger en si en forma de comportamiento. Basta con que el
nifio manifieste ese comportamiento para que, finalmente, se
consolide el proceso de aprendizaje.

Por es0, no es cierto que la observacion de un film sea una
experiencia neutra o que vayamos al cine solo a distraernos o
pasar el rato. Esta puede ser la motivacién aparente, pero hay
otra motivacion subterranea, no por escondida menos impor-
tante. A mi entender, se trata del aprendizaje de ese imbito
donde el nifo encuentra la necesaria inspiracién para saber
luego a que atenerse y como comportarse respecto de sus pro-
blemas, dificultades, etc., es decir, la trama de lo que ya consti-
tuye su dilatada, amplia e inexperta vida, en parte real y en
parte s6lo imaginativa.

A lo largo de este proceso es como el espectador deviene en
actor, tanto mas cuanto que el encadenamiento perceptivo,
emocional y cognitivo acontecen simultineamente —aunque
apenas se tenga conciencia de ello—, y unos y otros reobran
entre si, fortaleciéndose y adensandose, hasta vertebrar el
esqueleto de lo que mis tarde serdn vigorizados estilos de com-
portamiento. Mas tarde, la practica automatizard y optimizara tal
modo de proceder.

Al hilo de este moldeamiento comportamental, parece logica
fa consideraciéon de sus posibles relaciones con ciertos trastor-
nos . a los que antes se aludio, como formando parte de la psi-
copatologia digera-. Son bastantes de ellas manifestaciones psi-
copatologicas, algunas de las cuales tienen una fuerte deuda
contraida con la exposicion a los estimulos filmicos en que
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estdn inspiradas. Dado que ¢l control sobre estas fuentes esti-
mulares desencadenantes si que pucde ejercerse, la incursion
en dichas manifestaciones ha de juzgarse de una mayor res-
ponsabilidad respecto de los padres, productores, programado-
res y la entera sociedad.

«Quien las imagina, las hace», afirma el viejo refrin castella-
no. A lo que se podria anadir: todo lo que «quien lo observa, lo
imita-. Por consiguiente, quien es responsable de su observa-
¢ion 0 no, también habria de serlo de su posible imitacion.

Akira»

Llegados a este punto, reflexionemos ahora sobre la pelicula
que da titulo a esta intervencion. Akira es un film que se estre-
no6 enl1989. Akira es la pelicula de dibujos mas cara del mundo
—acaso por lo sofisticado y desbordante de sus efectos especia-
les—, en la que su director, Katsuhiro Otomo, retiene nuestra
atencion durante 124 minutos.

Akira es también una de las peliculas mas agresivas que pue-
den contemplarse, hasta el punto de no recomendarse a menores
de 18 anos, como puede leerse en la caratula del video.

¢Cuidl es su contenido argumental? Al final del siglo XX, el
gobierno japonés comienza a realizar una serie de experimen-
10s secretos, que finalizan en una guerra nuclear —la Tercera
Guerra Mundial-, devastadora de todas las grandes ciudades
del planeta.

Treinta anos mads tarde, se construye una megipolis opresi-
va e inhumana, Neo-Tokyo, sede de los Juegos Olimpicos que,
supuestamente, han de celebrarse en el afio 2020. La pelicula
arranca con una pandilla de jovenes —todos ellos motoriza-
dos—, cuyos comportamientos aparecen abiertamente enfren-
tados a la ley. La psicologia del grupo esti presidida por las
desiguales conductas de Kaneda, jefe de fa banda, y Akira,
personaje este liimo mitificado. en quien se concentra toda la
energia —en parte significativamente transhumana—, y en quien
se atisban ciertas posibilidades de resurreccion, finalmente
desmentidas,

El trasunto de este tilm no es otro que ef mito del poder abso-
luto, solo que fundamentado en L pura fecnologia, animada,
¢so st de un extrano transformismo., hasta ¢l punto de encar-
narse en alguno de los personajes que. revestidos de tales pode-
res. pueden desarrollar y desplegar un comportamiento virtual-
mente omnipotente,

N

He aqui la clave principal de esti en la pelicula, aunque por
supuesto no sea la anica posible. Las escenas apuntan también
a una cierta critica social: 1os retazos en que se denuncia la vida
infrahumana de las megapolis. Este hecho constatable, y en i
opini6n afirmativo, no es, sin embargo, el que ofrece la expli-
cacion mas eficaz ni de mas largo alcance, en su traza argu-
mental. Se apuntan maneras, mas o menos realistas y criticas de
la vida cotidiana en las grandes urbes, pero son fragmentos y
secuencias no suficientemente trenzadas, por lo que no consti-
tuye el ¢je vertebrador de la narracion filmica que se ofrece a los
espectadores.

/

Desvelamiento y emergencia de la antropologia
implicita

La atenta observacion del lenguaje filmico gestual y verbal,
nos permite bucear en lo que bajo él subyace, es decir, en aque-
llos trazos fuertes —~en Akira excesivamente fuertes, por su
intensidad y frecuencia— que, 2 modo de rasgos comportamen-
tales, estdn mis enfatizados, y cuya reunion posibilita la
«reconstruccion- del modelo antropolégico implicito inspirador
de tal trama.

Esta puede ser una forma alternativa mas de aproximarnos al
andlisis de la narrativa filmica: estudiar lo mis rigurosamente
posible los rasgos principales que sirven a la identificacion de
cada uno de los personajes que alli intervienen. Es decir, se trata
de individuar las claves de la antropologia implicita que estin
sumergidas en cada personaje y que de forma latente configu-
ran el entramado, la trabazén en que se acunan. De su caricter
latente o implicito, en modo alguno debiera inferirse su irrele-
vancia; mds bien lo contrario, puesto que, en algin modo, al
ofrecernos su peculiar estilo de comportamiento cada persona-
je estd explicandonos quién es el hombre.

Este especial y soterrado encubertismo antropologico me
parece de vital importancia para los jovenes y menos jovenes
espectadores. Estos contenidos son los que, de forma subrepti-
cia y acritica, inundan fa intimidad de los espectadores, sin que
apenas ¢éstos reparen en ello. Pero, la mayoria de lus veces, esos
contenidos asientan su morada en nosotros y nos acompanan
todas partes como si se tratara de nuestra propia sombra. SHlo
cuundo reflexionamos sobre ellos, cuando los sometemos con
esfuerzo @ un cierto ejercicio de racionalidad. acaso 1o latente
devenga manifiesto y acabe por ofrecernos ese apretado haz de
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verdades que virtualmente habian pasado inadvertidas a nues-
tra consideracion. Para su indagacion, basta con que nos pre-
guntemos ;qué modelo de persona emerge en un personaje de
la concreta narrativa filmica a fa que libremente nos expone-
mos?

A continuaci6n se pasara revista a las siete cuestiones que, en
opini6n de quien esto escribe, constituyen los puntos antropo-
16gicos cardinales, meramente orientativos, para una interpreta-
cion mas rigurosa de Akira.

L. Ausencia de autocontrol y ausencia de codigo axiologico

Ninguno de los jévenes que intervienen manifiestan guiar su
conducta, en funcion de ciertos valores. Su comportamiento
solo es compatible con la total ausencia de cualquier codigo
axiologico. En consecuencia con ello, resultan incapacitados
para autodirigirse, autogobernarse y autocontrolarse («self-con-
trol»).

2. En el principio era la accion

La frecuencia de comportamientos violentos Y agresivos ten-
dentes a la destruccion, la continua manifestacién de velocida-
des supersonicas en el contexto de una accién sostenida e ince-
sante, postula la primacia de la accién sobre cualquier otro
evento. Ante la pregunta, ;qué es primero el ser o la accion?, la
respuesta aqui no es sino la accién. Lo primordial en la persona
postulada en Akira es el ser que actda continua, incansable-
mente. Es €s0 una persona o un robot? Una vez que la racio-
nalidad ha sido sustituida por el automatismo de la hiperactivi-
dad, ;como satisfacer la primera condicién que es necesaria
establecer para poder considerar la mera posibilidad de la liber-
tad humana?

3. Temporalidad. cultura instanianeista y competencia
lingtiistica

Destinalizadas las conductas de los personajes, el eje verte-
brador que debiera aravesarlas —la continuidad temporal- ha
sido pulverizado, deviniendo aquelia en meros instantes fugaces
vy desarticulados unos de otros, Comparecen aqui dos ingredien-

SO

tes definitorios de nuestra actual cultura. En primer lugar, lo que
denominariamos con el término de dnstantaneismo-, es decir, la
descomposicion de cualquier trayectoria biogrifica en apenas
instantes saltatorios, monadicos y completamente independien-
tes unos de otros, imposibles de integrar en un proyecto psico-
biogrifico con sentido. Se act(ia sin un plan preconcebido, sin un
proyecto, sin ningin propdsito. La accién es apenas guiada por
la presencia de un estimulo circunstancial, que a su vez acta
como el «disparador insoslayable del comportamiento mecinico
y automadtico al que precede.

La vida humana no aparece aqui vertebrada por la tempora-
lidad. La temporalidad comporta que hay que saber esperar,
que hay que disponer de un determinado proyecto en cuya eje-
cutoria proyectarse a si mismo, que tiene que haber tiempos lle-
nos y tiempos vacios, que ha de haber expectativas, que las
cosas se ganan con esfuerzo, que no todo puede ser instanti-
neo, que es falso que cualquier deseo se transforme en realidad
en medio segundo, haciendo s6lo «clic».

No es lo mismo la temporalidad que vive un agricultor, que
la vivida por un habitante de la megalopolis. Un agricultor es
una persona que sabe esperar, que calcula, que reflexiona, que
mira al cielo y pronostica si las lluvias o el sol anegaran su cose-
cha. La persona inmersa en la «cultura del clics, carece de pro-
yecto y se entrega a la circunstancia. Cada vez que es sorpren-
dida por un estimulo que fugazmente se le ofrece a su
percepcidn ~y antes de que reflexione acerca de la convenien-
cia 0 no de poner en marcha su conducta—, ya lo desea. Y como
lo desea, con s6lo hacer «clic» esta ya satisfaciéndolo. La impul-
sividad sustituye a la reflexion, mientras la vida se acelera de
forma innecesaria e insufrible. De este modo, la quiebra de toda
€speranza y expectativas, es reemplazada por la desesperanza y
la desesperacion.

La otra caracteristica que también concurre, es la emergencia
de un lenguaje soez y pobre que sélo conduce a la zafiedad, y
que en cierto modo manifiesta bien lo que acontece en ciertos
sectores de los jovenes de hoy. Esta endeble y ruinosa compe-
tencia lingliistica es muy lamentable. El poder del pensamiento
necesita de un instrumento, de un vehiculo: las palabras. Las
ideas necesitan de las palabras. Cuanto mis rico sea el vocabu-
tario de que se dispone, mejor se podri pensar, mayor alcance
tendrin esas ideas, mas claramente podrin manifestarse y com-
partirse con los demas. ;Como manifestar con cierto rigor lo que
sentimos y pensamos. cuando apenas si disponemos de un
rudimentario inventario de expresiones viscerales v soeces? JEs
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¢éste el lenguaje que caracteriza a la persona? ;Qué se hizo de
tanta rigqueza acumulada en los numerosos érminos y expre-
siones de que dispone ¢l castellano para matizar. con toda exca-
titud, lo dicho?

4. FEvolucion/involucion de una civilizacion

En Akira se da por hecho —con la forzosidad y la tozudez de
los comportamientos que describe— la involucion de la civili-
zacion. El entero progreso de una sociedad culmina en el ago-
rero modelo antropolégico —en este caso explicitamente mani-
fiesto—~ a que se esta aludiendo. La sociedad no evoluciona, sino
que involuciona. Y eso a pesar de lo que hagamos. Con ello el
pesimismo esti servido por via de la indefension.

En este modelo antropolégico resulta irrelevante el compor-
tamiento humano, puesto que no dispone de ninguna capaci-
dad innovadora para la solucién de los problemas que le ata-
fien. Un especial fatum- conduce esa evolucién social, frente a
la cual los jévenes nada pueden hacer. El sinsentido y la inexo-
rable autodestruccion resultan aqui inescapables. (Es cierto que
la persona nada puede hacer para lograr el cambio social que
seria deseable? ;Es éste el modo de entrenar a los mis jovenes
para habérselas con los cambios que, mediante su concurso,
estan llamados a realizar para la mejora de la futura sociedad?

5. La magnificacion tecnologica y el mito del progreso
indefinido

La tecnologia es aqui magnificada, tanto en lo que se refiere
a la clase politica como a la tecnologia punta y dura, de la que
se abusa en casi todas las secuencias del film. No se olvide a
este respecto, que el hilo argumental del que parte la pelicula
son los experimentos secretos, que ha mandado llevar a cabo el
gobierno japonés.

De otra parte, dicha tecnologia magnificada coopera a la
construccion de un mito —el encarnado en Akira—, que viene a
postular el progreso indefinido. Es ésta una cueston topica en el
andlisis de la cultura actual que ha hecho verter demasiada tinta.

Pero b conclusion de tal andlisis es que todo progreso por el
hecho de serlo, es muy definido, v no es homogéneo ni indefi-
nido. puesto que el progreso debe predicarse respecto de muy
diversos criterios. Fs cierto que by teenologia nos ha hecho

avanzar, pero no todo en el siglo XX pueden computarse como
avances. Asi, por ejemplo, el siglo XX es el siglo en que mas
personas han muerto en Europa a causa de las guerras; es tam-
bién el siglo que mds vejaciones ha sufrido la persona, donde
mas sufrimientos irreparables e injustificados se ha infrigido al
hombre. Al evaluar este siglo que agoniza, algunos historiado-
res sostienen que ha sido el siglo mis cruel de toda la historia.
La posibilidad de la Tercera Guerra Mundial, referenciada en
este film, estaria a favor de esta altima interpretacion.

En cualquier caso, habria que preguntarse si en la actual
sociedad la técnica esta al servicio del hombre, o éste al servi-
cio de aquella; si la posibilidad de que el mundo estalle en mil
pedazos es hoy un mero anacronismo o si realmente existe la
posibilidad de ese riesgo.

6. Permisivismo radical

En la sociedad filmada en Akira todo estia permitido. La per-
misividad de que aqui se hace gala es radical, tal y como se
manifiesta en el comportamiento de sus personajes.

Lo que se traduce en esta sociedad permisiva es que nada
hay bueno ni nada malo. De hecho, si hubiera algo bueno,
entonces se optaria por hacer lo bueno, porque es lo que nos
realiza como personas. Por contra, si hubiera algo malo, tratari-
amos a toda costa de evitarlo, porque lo malo es lo que nos des-
naturaliza como personas. Esto es lo que las personas de todos
los tiempos han descubierto de forma natural, configurando el
viejo principio de la ética natural que reza: <Hay que hacer el
bien y evitar el mal».

Ahora bien si en la actual sociedad nada es bueno ni malo, lo
que hay no puede ser sino indiferente y mediocre. Pero si todo
es indiferente, ¢donde encontrar la motivacion suficiente para
que nuestra conducta se ponga en marcha? Recordemos que la
conducta humana es propositiva, finalista, teleolégica; que todo
comportamiento humano se propone fines, la meta que cada
persona quiere alcanzar a través de su accion en el mundo. Pero
si no hay bienes disponibles que sean alcanzables, ¢por qué
conducirse de esta 0 aquella forma, en lugar de paralizarse por
completo, instalados en el pasotismo?

La meta a fa que propende toda conducta suele coincidir casi
sicmpre con el hecho de alcanzar un determinado valor. Pero si
no hay valores, si todo es relativo porque nada es bueno ni
malo, entonces la conducta humana se desactiva, se vacia de
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significado, pierde su sentido. Acaso se pueda correr mucho,
pero chacta donde? Sionada vale fa pena de ser alcanzado, ese
correr mucho deviene ya en activismo, en hiperactividad sin
sentido, en algo por si mismo patologico.

7. Odio a la escuela, lu educacion y la infancia

A lo largo de los 124 minutos que dura el film, menudean las
ocasiones en que se afirma y sostiene el odio a la escuela, Ia
educacion y la infancia. No entraré aqui en su analisis para no
alargar mds esta exposicion.

Si retomamos lo afirmado lineas arriba, comparecen siete
rasgos antropologicos bien establecidos que alumbran la ver-
tebracion de un modelo muy concreto de persona. Dicho muy
sucintamente: la persona emerge como un ser que esti conti-
nuamente actuando, que no tiene autocontrol, que no dispo-
ne de codigo ético alguno, que nada le importa, que emplea
un lenguaje pobre y zafio, que s6lo parece estar subyugado
por la técnica y esclavizado por el progreso, que la Gnica fina-
lidad de su vida —si a eso se puede llamar fin—, es transformar
instantdanemanete los deseos en satisfacciones, que odia la
escuela, la educacion y la infancia, y a la cual todo le esta per-
mitido.

Pero, ¢es eso una persona? No; eso es un monstruo. El proto-
tipo emergente que asi resulta contradice y niega lo que cual-
quier persona conoce por propia experiencia personal.

Cuatro proposiciones bdsicas de la antropologia
experiencial y realista

Ante el constructo antropolégico propuesto en Akira, parece
obligado contraponer otro que nos permita marcar las diferen-
cias. El autor de estas lineas ha considerado oportuno hacer
intervenir aqui a s6lo cuatro proposiciones —por otra parte,
demasiado generalizadas y comunes— procedentes de la antro-
pologia experiencial —esa que no se aprende en los libros, sino
en el bullir de la vida personal- y realista. El atenimiento a estas
cuatro proposiciones configura, qué duda cabe, un modelo
antropologico mucho mids realista v, sobre todo, orienta a la
persona i ser mucho mas feliz. Enunciémolas, aunque sélo sea
de pasada.
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1. Toda persona quiere ser feliz

Encontraran serias dificultades para encontrar una personu
que no quiera ser feliz. Otra cosa bien distinta, es que encuen-
tren muchas personas que coincidan en el concepto de felici-
dad. Sin embargo, a pesar de las diferencias existentes entre
ellas, no les quepa duda de que todas desean ser felices. Por eso
resulta extraiio que ninguno de los personajes que en Akira se
nos ofrecen quieran ser felices.

2. Toda persona quiere saber

Nadie elige para si la ignorancia. Antes al contrario, todos
queremos saber. Y saber acerca de todo, también acerca de
nosotros mismos. Otra cosa bien diferente es que no nos cues-
te esfuerzo; el esfuerzo que, ordinariamente, hay que realizar
para adquirir ese saber. Un esfuerzo que estd hoy sobredimen-
sionado y tergiversado en su magnitud y significacién, puesto
Que€ No es para tanto.

Pero si no nos costara ningtin esfuerzo, tratariamos todos de
saber todo. Hasta ese extremo es el hambre natural de verdad
que subyace escondido y como agazapado en la intimidad de
todas las personas.

En Akira, sin embargo, nadie quiere saber. Como si eso no
fuese algo propio de la condicion humana. De aqui su odio a la
escuela (escenario del aprendizaje), a la educacién (aprendiza-
je propiamente dicho) e infancia (sujeto del aprendizaje).

3. La persona bumana es libre Y, ademads, quiere ganar en
libertad

Nadie esta dispuesto a vivir su vida al dictado de otro o por
encargo de un tercero, como tampoco nadie que esté en su
razon delega en otro el disefio de su futura trayectoria biografi-
i Y eso porque la experiencia de la libertad personal, que nos
€5 propia, no nos permite tal renuncia.

La libertad no es otra cosa que la autoapropiacion de si
mismo en el origen. Somos libres porque tenemos la vida en las
manos pari hacer con ella lo que queramos, para autodetermi-
narnos en la direccion que nos de la real gana.

Pero, ;,como se autodetermina la persona a si misma? Por la
intolerancia a ser controlado por otros, mediante las elecciones
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que va haciendo, mediante Ly conquista un mayor autocontrol
personal y racional. Eso supone que la persona aspira a crecer,
a ser ella misma, a no sentirse impedida por una estructura
social neurdtica ni por un codigo de conducta represivo, sino
que se experimenta como Gnica protagonista —otra Cosa es que
realmente lo sea— de su andadura biogrifica. Tal vez por eso
lucha denodadamente por ese ambito de libertad en el que
poder elegir el fin de sus acciones y los medios para darles
alcance, simultineamente que trata de satisfacer los principios
(la ética informada por la racionalidad) que salvaguardan y
hacen posible su travesia por el mar de la vida, hasta alcanzar el
puerto que se proponia.

Disponer del necesario autocontrol significa que se es sefior
de si mismo, que se sabe lo que se quiere y por eso también se
quiere lo que se sabe, que no se depende de las circunstancias
estimulares que esporddica e imprevisiblemente nos acontecen,
que se dispone de un proyecto racional capaz de resistir el embi-
te de las propias pasiones y versatiles deseos; en una palabra, que
se ha descubierto el fin (el valor) que da sentido a la vida y se
considera que éste no es renunciable. Este es el medio que cada
persona tiene para realmente hacer lo que le dé la gana.

Cuanto mayor sea la capacidad de autocontrol. cuanto mejor
realice en si el modelo que se quiere llegar a ser, cuanto mas
satisfaga los valores por lo cuales se ha decidido en el proyecto
que como persona ha hecho y mis someta las pasiones que
barrunta también en su intimidad y que, de alguna manera, le
hacen caer en contradiccion consigo mismo, mis libre serd, mas
crecerd en este apreciado tesoro que es la libertad personal.

Este modelo es antitético y completamente opuesto al que se
ofrece en Akira. Y, sin embargo, este es el modelo que, empiri-
camente, puede constatarse mejor en la mayoria de las personas
atraves de la observacion, la experiencia personal, el didlogo y
la comunicacion.

4. Laiinica causca que legitima la renuncia a la libertad, desde
la miisnier libertad. es el amor

Acaso el horror v buena parte de los sufrimientos que el
observador de Akira experimentan se deban a la total ausencia
de eseingrediente que resulta tundamental para toda vida
humanu. Lo que mas enriquece v conforta a cualquier persona
es. que duda cabe, el carino. el amor. Nadie puede renunciar a

El querer a otra persona es o Gnico que legitima ta renuncia
a la libertad, desde la libertad misma. Ahora deseo exponerles
algo que tal vez conocen muy bien, pero en lo que no se repa-
ra de modo suficiente acaso por resultar una cuestion excesiva-
mente manida y tergiversada. Y deseo hacérselo ver desde una
nueva perspectiva.

Se ha sostenido anteriormente que la libertad es la autoapro-
piacion de si. ;Cuiando podemos tomar nuestra propia libertad y
entregarsela a otra persona? Unicamente, cuando amamos a esa
persona. Amar es autoexpropiarse a si mismo en favor de otro.
S6lo si disponemos de una cierta propiedad —y la tendremos en
la medida que nos conozcamos y seamos duefnos de nosotros
mismos—, podremos sustraernos a ella y autoexpropiarnos en
favor de otra persona. Ahora bien, tendremos tanta mis propie-
dad de nosotros mismos, cuanto mds libres seamos y cuanto
mejor nos conozcamos. Cuanto mis libres seamos mas posibili-
dades tendremos de amar a otra persona, puesto que al autoex-
propiarnos en su favor, mayor serd la propiedad que le entre-
guemos, que es o inico que a la postre hace feliz a la persona.

Conviene no olvidar que lo que hace feliz a una persona es
querer y ser querida. Tan es asi, que la vida de la mujer y del
hombre sobre la tierra valen lo que valen sus amores. Por eso
podriamos sostener que dime cuiles son tus amores y te diré
quién eres.

No deja de ser curioso que en Akira no podamos presenciar
ninguna secuencia en lo que al querer se refiere. Hay, eso si,
algin apunte distante de lo que deberia ser la amistad, pero tan
confusamente expresado que el observador no acierta a entender
si no se trata mas bien de una respuesta de temor. muy frecuen-
te a esa edad, respecto de quien ejerce ¢l liderazgo del grupo.
Pero en ninguna circunstancia se manifiesta de forma explicita el
mas modesto alegato de una libre decision de la voluntad de
autoexpropiarse en favor del/a otro/a. A pesar de que tal dona-
cion constituya un radical insoslayable de la persona.

La tecnologia, a pesar de sus progresos o precisamente por
ellos, no tiene ninguna capacidad de satisfacer el anhelo de feli-
cidad que palpita en la persona. Por la sencilla razén de que la
persona -y el amor que ella libremente encarna— no es sustitui-
ble por nada, y menos aun por la tecnologia. Un solo hombre.
una sola mujer vale mds que todo el mundo, incluida toda la
teenologia, el petroleo, ete. La persona es el «tovune por anto-
nomasia. Cada persona es tnica, irrepetible, inabarcable, insus-

tituible, inapresable, impredictible, un ser relativamente absolu-
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notas puede predicarse de los nuevos y sofisticados instrumen-
tos tecnologicos. Por eso mismo, nos dejan insafechos.

;Consideran ustedes que las sicte notas que definen el
modelo antropolégico, implicito en Akira, son homologables
a los cuatro rasgos apuntados en una antropologia realista? Si
exponemos a los jovenes a peliculas como Akira, es muy pro-
bable que estos Gltimos principios antropoldgicos se desva-
nezcan, pudiendo llegar a extinguirse para siempre en su
conciencia, mientras son sustituidos por las siete notas antes
apuntadas. Si analizamos las consecuencias que tales exposi-
ciones filmicas tienen para la conducta —a través de la inte-
riorizacién, identificacién e imitacion de esas notas—, ;podrd
concluirse algo respecto de los trastornos psicopatoléogicos
del comportamiento y los modelos filmicos de imitacion?

Solo me resta anadir que me felicito por haber paticipado en
este IV Symposium de Infancine. Esta tarea es, a mi parecer, muy
acertada. Al fin se esta realizando algo que parece fundamental
para la pedagogia y la formacion universitaria: introducirse en la
reflexion cientifica y rigurosa de nuestra circunstancia. Y no olvi-
den que el cine, la TV, los «mass media» constituyen nuestra actual
y mas intima circunstancialidad, una circunstancia ésta ineludible
e inescapable, que es preciso transformar adecuadamente
mediante el estudio y la reflexion rigurosas.

No puedo poner fin a esta intervencion sin felicitar, muy sin-
ceramente, a los organizadores y asistentes a esta reunién de
Infancine y en especial al Prof. Andrés Tripero, mentor princi-
pal de ella. En mi opinidn, la revolucién pedagogica, todavia
pendiente hoy en la Universidad espafiola, que es menester
afrontar consiste precisamente en esto: en acercar la ciencia a la
vida. Es decir, estudiar con espititu critico y el necesario rigor
cientifico ingredientes como éste que entreveran la vida coti-
diana y que de una forma connatural, continuamente, nos
envuelven, y con los cuales forzosamente interactuamos.

Procedimientos, reflexiones y andlisis como los que nos han
ocupado estos dias constituyen una via regia para asentar los
problemas de nuestra sociedad en su sitio, en el punto de mira
que permita hacerles trente para encontrar las oportunas solu-
ciones.

No cabe duda alguna de que a ustedes los universitarios
compete. con pleno derecho. T aceptacion o no de este reto, en
la seguridad de que en muy pocos anos, las personas que tra-
hajen en estos pProyectos vasistan g estos encuentros contribui-
ran de un modo eficiente —seguro estoy de ello— @ ese urgido

Las imdgenes mentales del nirio
prolongan las imagenes televisivas

ISIDORO ARROYO
Profesor-Comunicacion Audiovisual y Publicidad - UEM

Los ninos generan imigenes mentales a la vez que realizan
otras tareas. Por ejemplo, cuando se les presentan palabras
sueltas o frases, los ninos de cinco y de seis anos generan repre-
sentaciones en imagenes mentales de los objetos nombrados
por las palabras y por las frases.

Los ninos construyen representaciones en imagenes menta-
les que contienen detalles visuales de algo que han visto, oido
o imaginado.

También los nifios generan imigenes mentales cuando se les
da instrucciones para que lo hagan. En estos casos, las imige-
nes resultantes suelen ser mas ricas en detalles, que dependen
de la presencia de rasgos figurativos en los estimulos. Por ejemplo,
hemos comprobado que entre las (Arroyo, 1997) con diversas
palabras concretas: cama, limén, avién y dguila la palabra 4guila
posee mis rasgos figurativos que la palabra limén (ver fig. 1).

La palabra dguila visualmente nos permite discriminar entre:
pico, alas, garras, colores de los ojos, etc. La palabra limén vi-
sualmente, solo nos permite discriminar entre dos rasgos: forma
ovalada y color amarillo. El resto del material mnemético de la
palabra viene asociado @ conocimientos mais abstractos de su
realidad obtenidos a través de experiencias personales del nino
en las que se utilizan otros sentidos, como el gusto.

En definitiva, los ninos generan imagenes mentales implici-
o esshdens epgndo procesan materiales auditivos o visoales




