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M [SABEL ABRADELO DE USERA

educadora que un hombre. Lo que si prueba la historia es que su €o-
metido como educadora ha ido en la mayoria de las ocasiones estre-
chamente ligado a la proteccion de los més necesitados y al desarrollo
de la mujer para fomentar su dignidad como ser humano. Ha sido, en
muchos casos, mas ambicioso, de mayor recorrido y pervivencia. : ope

La mujer ha realizado habitualmente su actividad educadora desde La mu']’er y la famﬂla’
unos principios éticos y la ha llevado a cabo desde la perspectiva de iuna relacion por redescubrir?
unas creencias religiosas que dan sentido, trascendencia y perdurabili-
dad a su compromiso.

La sociedad, la historia, deben agradecer a tantas mujeres su con- MAR{A TERESA CID VAZQUEZ
tribucion porque la educacion que han transmitido ha favorecido el ol .
desarrollo y la madurez de las civilizaciones a lo largo de la historia. niversidad CEU-San Pablo de Madrid

Y finalizo con una cita de Séneca: “Todo hombre aprende mientras

enseiia”. La mujer ha aprendido ensefiando, ha recogido las ensefan- -
zas de su experiencia vital y ha sabido comprender que en el conoci- R —— o

miento, en el amor a sus semejantes vertido en su tarea diaria radica la FmeninG. 3 Ccﬁaborzsccig nmr'! 02 'rgI;ﬁ;;:lljacFlO]:n.S;.n presencia _dc fo
clave de su dignidad. Esa sabiduria la acompaflard para compartirla, perspectiva adecuada. 5. Eé]if'lcar i Viclla én 2()‘;;1%;“?:3{]:2;&“‘;:

porque su forma generosa de entender su mision vital la impulsa a ciudad y el templo.

aprender para transmitir de nuevo y para crear sin limites, para amar
sin limites.

Miickisit aracias. 1. UNA RELACION POR REDESCUBRIR

. or qlué necesitamos redescubrir la relacion entre la mujer y la
familia? Sin duda, la influencia de las ideologias ha oscureci-

do y convertido en problematica esta relacién'. Brevemente nos referi-
remos a algunas de ellas. En 1845, Engels al escribir E/ origen de la
familia, la propiedad privada y el Estado, situé a la familia en el cen-

1 et
Cf. C.A. ANDlE‘RSON, «La familia mas all4 de la ideologia», en La transmisicn de la
fe enl!a familia. V congreso mundial teoldgico-pastoral Valencia (4-7 de julio de
2006), PONTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMILIA, BAC, Madrid 2007, 1 15-125.
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tro de la teoria socialista. Para Engels, la familia es una sociedad in-

justa basada en la esclavitud de la mujer; ésta representa el proletaria-
do, y el marido el capitalismo. Observo que “la primera premisa para
la emancipacion de la mujer” es la incorporacién de todas las mujeres

a la industria publica.
La teoria socialista busca una «ev

familia hacia un punto en el que ya no se
aparezca. La desaparicion de la familia es la
que emerja algo totalmente nuevo en la histori
libre e igual. La concepcion marxista de la igualdad,
licion de las diferencias de comportamiento y del mundo interior de
los individuos que conforman la sociedad [...] La igualdad proclama-
da por la ideologfa socialista significa identidad de individualidades™.
Al mismo tiempo que Marx y Engels desarrollaban la teoria socia-
lista clasica, John Stuart Mill, el tedrico del liberalismo, tuvo una
vision del matrimonio similar en muchos aspectos a la de Marx 'y En-
gels. En su trabajo Sobre la libertad (1859), sostiene que la gente debe
ser libre para realizar su propio potencial individual a su manera. La
libertad individual hace posible la creatividad individual, que es el

I
? Hijo del escocés James Mill, economista, filosofo e historiador, miembro del grupo
de los utilitaristas liderado por Jeremy Bentham 'y David Ricardo, circunstancia que
influyd mucho en la formacion de John Stuart Mill. No fue al colegio nia la univer-
sidad, Su padre le someti6 a un régimen de estudio dirigido por ¢l mismo, que em-
pezaba por €l aprendizaje del griego a partir de los tres afios y culmind hacia los ca-
torce, tras abarcar un cumulo asombroso de conocimientos. Ley6 a Platon a los sie-
te afios y a Newton a los once. Pas6 veinte afios en esa vida de estudio, con un pa-
dre rigido y una madre ausente _tan ausente que no la menciona nunca en su Auro-
biografia, donde apenas aparece ninguno de sus ocho hermanos—. James Mill con-
sideraba a su esposa tonta y s¢ dirigia piblicamente a ella con desprecio. El hijo es-
cribi6 en su Autobiografia: «Y asi fue como creci en ausencia de amor y en presen-
cia del miedo, y son muchos e indelebles los efectos de esta crianza en la atrofia de
mi desarrollo moral» (C. RODRIGUEZ BRAUN, «Estudio preliminar», en J. STUART

MILL, Sobre la libertad, Tecnos, Madrid 2008, 24).

olucién» del matrimonio y de la
a necesaria y, por tanto, des-
condicién necesaria para
a: la persona socialista
significa “la abo-
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.reansno previo para el progreso social. La libertad seria solo un bien
individual, y no social.
t dEn.jlu [;os;eri(;r ensayo sobre la sumision de las mujeres, a veces
raducido Sobre la esclavitud de las mujeres, :
“un principio de perfecta igualdad” entje mij:i{zg, ;“ - redam?ba
y hombres. Insiste
en que debe concederse a las mujeres “el libre uso de sus instalacio-
nes” y “la libre eleccion de su empleo”. Ha sido la vision del matri-
monio de Mill la que ha tenido un efecto duradero en el tratamiento
liberal clasico del matrimonio. “Ahora que la esclavitud negra ha sido
a?olida —escribio Mill- el matrimonio es la unica servidumbre cono-
cida por nuestra ley. No quedan esclavos legales, salvo el ama de
cada casa”.

Una vez mas, el matrimonio es visto como una institucion opreso-
ra, y la conclusion es ineludiblemente que para ser libres, las mujeres
df:ben estar libres del matrimonio. Segun la vision de Mi’11 esto tam-
bién es aplicable a los hombres: “vemos gue las mejores pfjomesas de
los hombres jovenes dejan de mejorar tan pronto como se casan y; no
mejorando, inevitablemente degeneran”. Por tanto, para la teoria l'ibe-
ral cle’ns'ica, el matrimonio y la familia son barreras que obstaculizan la
obt‘encu’m de la libertad y la igualdad individuales. También aqui se
er'1t1ende como principal medio de liberacion el escapar del matrimo-
nio y la familia y el incorporarse al mundo laboral. Tanto en las socie-
dades socialistas como en las liberales, se han cambiado las leyes para
afzo.modarlas al divorcio, el aborto, la anticoncepcion, y las uniones
civiles. En estas dos ideologias, la familia sigue siendo el principal
obstéculo para la realizacion de la sociedad socialista e igualitaria.

El. femmismo, en sus multiples variantes, también ha influido en la
rela.cmn mujer y familia. El movimiento feminista surgié como una
aspiracion a la igualdad de derechos y responsabilidades. En este mar-
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co especifico, ¢l feminismo se opuso al menos a dos caracteristicas
culturales de la familia. Primero criticé el caracter patriarcal de la
llamada familia tradicional, posteriormente se opuso a la distribucion
de roles tipica de la familia nuclear porque impedia a la mujer ejercitar
una profesion fuera del hogar y le suponia limites importantes para
desarrollarse en el &mbito publico.

Por lo que se refiere al trabajo familiar, la postura feminista ha sido
muy negativa y ha terminado por producir en la mujer cierta obliga-
cion moral de trabajar fuera de casa junto con una inconsciente valo-
racion negativa del trabajo en casa. El feminismo ha influido también
de manera importante en la concepcion de la maternidad pero aqui su
impacto ha sido fundamentalmente negativo. Ha criticado la denomi-
nada mistica de la feminidad, entendiendo con esta expresion un modo
de hablar del hombre, de la sociedad y de las instituciones que exalta
en grado méaximo todo lo relacionado con la maternidad, pero con el
objetivo fraudulento de hacer pensar a las mujeres que esta es su Unica
meta en la vida.

Un rasgo social importante que se ha derivado de esta actitud es lo
que se¢ denomina abandono cultural de la maternidad. La sociedad
actual no se ha preocupado de elaborar culturalmente la idea de ma-
ternidad al considerarla un hecho privado y poco interesante. Por eso,
la mujer no solo debe gestionarla en solitario, sino teniendo muchas
veces en contra las tendencias culturales dominantes. La expresion
mas radical de este planteamiento lo constituye el aborto pues consis-
te, basicamente, en resolver la maternidad problematica mediante su
eliminacion.

Por su parte, la ideologia de género, fruto de la reflexion de los es-
tructuralistas americanos, ¢ hija del pensamiento marxista, es una
ideologia que san Juan Pablo II no dudaba en calificar “nueva ideolo-
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gia del mal™. La ideologia de género transmite una burda mentira ya

que niega la realidad del ser humano como hombre y mujer. Los éru-

pos de presion y los movimientos feministas la promueven y se ha
tralnsformado en una lucha contra el orden social y los valores. Su
f)bjetiVO no se detiene solo en la deconstruir del sujeto: su principal
mterés es la deconstruccion del orden social. Se trata de sembrar la
duda sobre la legitimidad de las normas sociales e introducir una sos-
pecha en cuanto al modelo de la heterosexualidad; segun el género
hay que eliminar la civilizacién cristiana y construir un mundo nuevo., ’

La socidloga americana Margaret Sanger, que lider6 una lucha de-
f:larada para la deconstruccion moral de Occidente, afirma que la mu-
Jer. tiene que ser duefa de su cuerpo y de su sexualidad, como propie-
taria de si misma, debe poder disponer y disfrutar de la libertad de su
cuerpo y de sus derechos, y controlar su vida. Por eso Jos hijos tienen
que ser “queridos”, “elegidos”, “planificados™, Ninguna moral, nin-
guna tradicion cultural pueden impedir a la mujer alcanzar sus objeti-
vos. Nadie puede poner obsticulos o prohibirle tener acceso a la con-
tracepcion y al aborto.

) De igual modo, Simone de Beauvoir, en £/ Segundo sexo, en los
aflos sesenta del siglo pasado, partia de una propuesta radicalmente
culturalista segtin la cual ser hombre o MUjer no es mds que una cons-
truccion cultural, “no naces mujer, te hacen™. La mujer no tiene que
ser 1.1i esposa, ni virgen, ni madre. Por eso, si la mujer se somete a las
tradiciones, se convierte en esposa y madre. Eso que los tedricos de
los estudios sobre género denominan el estereotipo o la construccién

g a . a e identi
) J.lf;‘SSAA.\lIFJ;;;V( IP;;L(.)[IJL Memolrza e;demm{aa’. La esfera de los libros, Madrid 2005,
; 1 5 ): es Mots, Paris, Gallimard, 11; (trad. cast. Las palabras: Auto-
blograﬁc?.de mi infancia, Losada, Buenos Aires, 2007, 15): “No hay nada me"or
«hacer hijos», en cambio jqué iniquidad «tenerlos»!”. o
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Si la mujer emprende 1a
utonoma de los
lla misma. De

= - e L |
social represiva que hay que ‘deconstruir’.
construccion de si misma de manera radicalmente a
otros. se libera, se convierte en ella misma y vive para €

este modo puede controlar su destino. .
En diciembre de 2012, durante su Gltimo discurso con motivo de la
e Navidad a la Curia romana, Benedicto XVI quiso re-

felicitacion d .
“mujer no se

flexionar sobre la afirmacién de Simone de Beauvolr,
nace, se hace™

“En estas palabras se expresa la base de lo que hoy se presenta

bajo el lema “género”, como la nueva ﬁlosofia_l QG lg sexualidad.
Segin esta filosofia, el sexo ya no es un dato originario de la natu-
raleza, que el hombre debe aceptar y llenar personalrr}ente de sen-
tido, sino un papel social sobre el que se decide al‘ltonomar?entf:,
mientras que hasta ahora era la sociedad la que dem'di?. La falacia
profunda de esta teoria y de la revolucién antropolégica que sub-

yace en clla es evidente. Hombre y mujer como realidad de la

creacion, como naturaleza de la persona humana, ya no ex.isten. El
hombre niega su propia naturaleza. Ahora ¢l es solo espiritu y vo-
luntad. La manipulacion de la naturaleza que hoy dePloralnos plor
lo que se refiere al medio ambiente, se convierte aqui en la opcion

;o 5
de fondo del hombre respecto a si mismo™.

El concepto de género se ha generalizado ¢ impuesto a través de las
leyes y de la educacion, y se impone como condicic').n para la coopera-
cién y el desarrollo. Se trata de un desafio ideologico rgluy grave de-
nunciado con claridad por el papa Francisco en Manila’®, porque hace
surgir infinidad de problemas a las familias concretas:

Roma, 21 diciembre 2012.

> BEN XVI, Discurso a la curia romand, .
O T s, Manila (16-1-2015).

6 Cf. FRANCISCO, Discurso en el encuentro con las familia
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“Por ejemplo, yo me pregunto si la asi llamada teoria del gen-
der no sea también expresion de una frustracion y de una resigna-
cién, orientada a cancelar la diferencia sexual porque va no sabe
confrontarse con la misma. Si, corremos el riesgo de dar un paso

hacia atras. La remocion de la diferencia, en efecto, es el proble-
27

ma, no la solucién™'.

La familia es la institucion social mas valorada, como se destaca en
todos los estudios socioldgicos, sin embargo, la cultura dominante
censura abiertamente hablar de la familia, es el ejemplo mas claro de
una cultura ideolégica. Como ha afirmado ¢l Papa Francisco en re-
iteradas ocasiones, se trata de una verdadera “colonizacion ideoldgi-
ca”®: “Precisamente la familia estd al inicio, en la base de esta cul-
tura mundial que nos salva; nos salva de tantos, tantos ataques, de
tantas destrucciones, de tantas colonizaciones, como la del dinero o
de las ideologias que amenazan tanto al mundo. La familia es la
base para defenderse’™ .

La importancia de la familia no es una cuestion ideologica abs-
tracta, sino la realidad mas profunda que afecta a la vida de cada
persona. Ante las ideologias, la experiencia muestra que es inttil y
dafioso dialogar con ellas, porque permanentemente pervierten el
lenguaje hasta conseguir que el interlocutor acepte sus parametros
prefijados y, con ello, lo separa de la realidad. Es necesario, en cam-
bio, dialogar con las personas, incluso dentro de un ambiente ideold-
gico. Eso conlleva: en primer lugar, saber iluminar la experiencia
comun; y en segundo lugar, partiendo de ella, desenmascarar las

7 Cf. la critica de: FRANCISCO, Audiencia general (15-1V-2015).

¥ En numerosas ocasiones ha utilizado esta expresién: FRANCISCO, Discurso en el
encuentro con las familias, Manila (16-1-2015); Discurso ante la ONU (25-9-
2015); Viaje a México (15-3-2016).

? Papa Francisco, Catequesis sobre la familia, 16 noviembre 2015.
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ideologias. Desenmascarar la ideologia consiste sobre todo en mos-

trar la belleza real de la familia'.

2. UNA CIVILIZACION SIN PRESENCIA DE LO FEMENINO

asiado técnica olvida facilmente su primiti-
los hombres reconocen
Pero nuestra civili-

Toda nuestra cultura, dem
vo fundamento femenino. Individualmente,

cuanto deben a la mujer, sea esta madre o esposa.

zacion, dominada casi exclusivamente por varones, no esta dispuesta a

reconocerlo en el dmbito publico. El profesor Grygiel, en un hermoso
ensayo titulado, Mi dulce y querida guia, analiza el papel de la mujer
en la Antigona de Séfocles, Beatriz, en la Divina Comedia, Margarita,
en el Fausto de Goethe, Sonia, en Crimen y Castigo, © Lady Macbeth
de Shakespeare. Muestra como el hacer poético, lleno de la presencia
de 1o femenino, mira mas alla de la muerte del ser, €s verdaderamente
“ponti-ficio”. La mujer que ama desafia al hombre. Le muestra con su
propio ser quién €s ¢, y quién deberia ser. Al mismo tiempo le mues-

tra el camino, lo llama, por tanto, “ql trabajo “ponti-ficio”, es decir, a

construir el puente hacia el Futuro. En este sentido, ella es “ayuda”

para el hombre: le ayuda a transfigurar el hacer, que le es propio, en
el servir al ser™".

“El homo faber —continuia Grygiel- confunde el poder hacer
con el tener que hacer. En la civilizacion que ¢l ha hecho, en la
cual la mujer no estd presente cOmMOo mujer, falta la relacion con el
ser. Falta por tanto la generosidad. En una civilizacién asi, la mu-

I, 1.A. REIG PLA, J. DE D. LARRU RAMOS

10 Cf PONTIEICIO INSTITUTO JUAN PABLO I
familia. Contribucion al Sinodo, Edicep.

(eds.), Una conversion pastoral para la
Valencia 2015, 29.

Il g GRYGIEL, Mi dulce y querida guia, Nuevo Inicio, Granada 2007, 71.
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jer, defendiéndose del hacer no “ponti-ficio” del hombre, hacer
que la viola, intenta convertirse en una subrogacion del m,acho 1%
.de su hacer. En la civilizacion del hacer tratamos todo lo que ha .-
u?clmdos nosotros mismos, en funcién de si es agradable a Ig;
0jos, bueno para comer y 1til para aumentar los conocimientos con
los que construir con mas eficacia las cosas placenteras y ttiles
[} Al rechazar lo que lo femenino ofrece, el Prometeo de ho

intenta hacerlo todo solo, sin considerar el don de Dios. Al reb&:lar)j
se contra ¢l, se sumerge en el vaivén politico y economico en cuyo
fondo choca con la nada y con los desastres que esto provoca”'? Y

En la civilizacién privada de lo femenino, civilizacion, por tanto, abs-
;ractzfl y artificial, en donde la accién del hombre se reduce a la’ pro-
uccion ilusoria de objetos, | i i
Como seiialaba san Juim Pablaogirlariaagizzzc?: tJ' usmn'lente, R

=t 5 emenina muestra una
caracteristica constante: “es fuente de vida, es creadora de comunion
po‘rc?%w es inspiradora de donacion. La mujer esta llamada a vivir esta,r
mision en todas partes... La Iglesia y la sociedad tienen necesidad de
los valores encerrados en el misterio de la feminidad™"
El. moderno feminismo suele rebelarse contra el relato de la
creacion del Génesis porque en él se dice que la mujer fue formada
de la costilla del varén y dada a éste como *“ayuda”. Esto es com-

prensible, pero no deja de ser mu .
i y superficial, co ~
von Balthasar: mo sefiala H. U.

) En real@ad en dicho relato se dice también esto otro: el hom-
bre sin la mujer se siente abandonado. Puede ciertamente dar nom-
re a los animales, revestirlos con una etiqueta inventada por él;
3

2 Ibid.

o - : i
é;x;irfoA}:Ll(;Sl; :tEl misterio y el ministerio de la feminidad a la luz de Cristo»
. articipantes en el Congreso nacional del Centro itali ino:
Presencia de la mujer en la historia de la salvacion (6-12- 1982? el femenno:
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pero en todo esto para su propia realizacion y felicidad, no encuen-
tra a nadie. La mujer dada como “ayuda” le ayuda a conseguir una

plena humanidad™"*.

3. COLABORACION, NO RIVALIDAD

A. Scola, comentado la carta apostolica Mulieris dignitatem, escribe:

“Para referirse a la preciosa € inconfundible identidad femeni-

a famosa carta apostolica Mulieris dignitatem,

na, el Papa, en su y
en su

habla de “una especie de profetismo particular de la mujer
feminidad” (MD 29) [...] En mi opinién, el secreto de la mujer esta
contenido en su condicion de ser de modo eminente el lugar de la
diferencia. Eva es el otro de Adan. La mujer ocupa siempre el
puesto del otro. Pero ;,quién es, hablando propiamente, el otro? En
el sentido tltimo de la palabra, es Dios mismo. Y ;en qué modo es
la mujer signo mas poderoso? (Acaso €8 concebible una mayor
exaltacion de la identidad femenina? Si una mujer llegara a tener

era una minima conciencia de ello, prorrumpirfa en un canto

siqui
iNada de sentimiento

de gratitud similar al Magnificat de Maria.
de inferioridad!™"”.

La reciprocidad en la comunién tiene como presupuestos la identidad
y la diferencia. Identidad en la comtn humanidad y dignidad personal.
Y al mismo tiempo, ineliminable diferencia. Para salir de la soledad se
requiere la alteridad, y para alcanzar la plenitud, la diferencia.

En la Carta a los obispos sobre la colaboracién hombre y mujer,
2 la colaboracion activa entre el hombre y la

se indica que “es necesari
i ; ; . 16
conocimiento de la diferencia misma’ .

mujer, precisamente en el re

4 1.U. vON BALTHASAR, Maria hoy, Encuentro, Madrid 2012, 9.
15 A, ScoLA, La «cuestion decisivar: hombre-mujer, Encuentro, Madrid 2003, 21.
16 CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Carta a los obispos de la Iglesia catd-

122

LA MUJER Y LA FAMILIA

Una diferencia que no es discriminatoria sino el camino para alcanzar
la plenitud humana;:

“La mujer es el complemento del hombre, como el hombre es
el complemento de la mujer: mujer y hombre son entre si comple-
mentarios. La feminidad realiza lo “humano’ tanto como la ‘mas-
culinidad’, pero con una modulacién diversa y complementaria.
Cuando el Génesis habla de ‘ayuda’ no se refiere solamente al 4m-
bito del obrar, sino también al del ser. Feminidad y masculinidad
son f':ntnje si complementarias no solo desde el punto de vista fisico
y psiquico, sino ontologico. Solo gracias a la dualidad de lo ‘mas-

culino’ : ino’ i
0’y de lo ‘femenino’ lo ‘humano’ se realiza plenamente™"’.

Como sentala G. L. Miiller:

. “Se define al hombre como cabeza de la mujer no para dar le-
gitimidad teoldgica a una relacion de dominio, sino para que el
cor.nportamiento del marido respecto de la esposa se oriente por la
actitud de Cristo, que, en virtud de su mision (como Cabeza de la
‘Iglesia), amo a la Iglesia y se entregd por ella para hacerse con ella
‘una carne” (unidad de amor) (Ef 5, 25)"'.

Segun H. U. Von Balthasar: “Si en adelante el varén funciona como
cabeza | ;:z’e la familia, la mujer es el “‘corazén” de ésta en un sentido
esencial” . En este sentido, escribe ¢l padre Morales:

lica sobre la colab i i ]
7 ey aboracion del hombre y la mujer en la Iglesia y en el mundo, (31-5-
1 .
N JuaN PA?LO II, Carta a las mujeres 7.
gi.lL. S/IU};LER, “.Solo e} y’arc’m baL_ltizado puede recibir validamente el sacramento
ez lro:’ [el;. .SOb? la dec-L;lon doctrinal en Ordinatio sacerdotalis”, en Las mujeres
a Iglesia. Especificidad ; i1 st
) ity g pecificidad y corresponsabilidad, Encuentro, Madrid 2000, 328
Cf. H. U. vON BALTHASAR, “Ideas sobr i
? AR, e el sacerdo jeres” 1
res en la Iglesia, op.cit., 286-294, o de i mueres en b e
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“Hombre y mujer se complementan como el arco y el violin.

La mujer se parece a la flor que se abre entre el cielo y la tierra.

Es por su maternidad, como la tierra; v es cielo por su aspiracion
a crecer hacia arriba, hacia Dios. El hombre se puede comparar
con el animal por su movilidad e iniciativas, por su deseo de po-
seer. El hombre trabaja mas bien en extension; la mujer lo hace
en profundidad. El hombre abre camino, pero la mujer consolida

el avance™
Mientras que la mujer alimenta, el hombre, como expresa Benedict
Ashley, O.P., “tiende a construir, es decir, a imponer un orden en las
cosas, [...] Cuando la mujer permite a un hijo desarrollarse, el padre
hace que el hijo se desarrolle™'. Como se indica en la Carta a los
obispos sobre la colaboracion del hombre y de la mujer en la Iglesia y
en el mundo®, citada anteriormente, “los valores femeninos son ante
todo valores humanos, la condicién humana del hombre y la mujer, es
una e indivisible. La ‘feminidad’ es mas que un simple atributo del
sexo femenino. Designa efectivamente la capacidad fundamentalmen-

te humana de vivir para el otro'y gracias al otro”. La acogida, la com-

prension, la ternura, el ser concretos, la fortaleza, la donacion, etc.

Antes de ser caracteristicas femeninas o0 masculinas son prerrogativas
divinas que todos estamos llamados a reflejar, aunque sea con modali-
dades diferentes que derivan de nuestra constitucion fisica y psicolo-

gica de mujeres ¥ hombres y que influye necesariamente en el modo

de ser en el mundo y de expresar la fe.

2 T MORALES, S.J., Hora de los laicos, BAC, Madrid 1985, 224.
21 B AsHLEY, O.P., «Moral Theology and Mariology», en Anthropotes: Rivista di

) studi sulla persona e la famiglia (1991) 140.
2 Carta a los obispos de la Iglesia catdlica sobre la colaboracion del hombre y la

mujer en la Iglesia y en el mundo, (31-5-2004) 14.
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"‘En este horizonte de ‘servicio’ —que, si se realiza con libertad
reciprocidad y amor, expresa la verdadera ‘realeza’ del ser humano:
es posible acoger también, sin desventajas para la mujer, una cierta
div?rsidad de papeles, en la medida en que tal diversidad no es fruto
de 1mp?sicién arbitraria, sino que mana del caracter peculiar del ser
masculino y femenino [...]. Estas distinciones de papel no deben in-
terpretarse a la luz de los canones de funcionamiento propios de so-
ciedades humanas, sino con los criterios especificos de la economia
sacramental, o sea, la economia de ‘signos’ elegidos libremente por
Dios para hacerse presente en medio de los hombres™.

Como se indica en la Carta a los obispos sobre la colaboracion hom-
bre y mujer:

“Se debe recibir el testimonio de la vida de las mujeres como
revelacion de valores, sin los cuales la humanidad se cerraria en la
aytosuﬂciencia, en los suefios de poder y en el drama de la violen-
cia. También la mujer, por su parte, tiene que dejarse convertir, y
reconocer los valores singulares y de gran eficacia de amor por,el
otro del que su feminidad es portadora. En ambos casos se trata de
la conversion de la humanidad a Dios, a fin de que tanto el hom-
bre como la mujer conozcan a Dios como a su ‘ayuda’, como
Creador lleno de ternura y como Redentor que *amo tanto al mun-
do que dio a su Hijo tnico’ (Jn 3, 16)™**.

23 g
JuaN PaBLo 11, Carta a las mujeres 11, Discurso a los obispos estadounidenses
Roma_, 2_-7—.1993: «IA_a igualdad de los bautizados, una de las grandes aﬁrmaciﬁneé
del cristianismo, existe en un cuerpo variado en el que los hombres y las mujeres no
desempenap meramente papeles funcionales, sino arraigados profundamente en la
antropologia cristiana y en los sacramentos. La distincidn de papeles no implica en
absoluto la supferioridad de unos sobre otros: el tmico don superior al que I(;de:mos
y debemos aspirar es t?l amor (cf. 1 Co 12-13). En el Reino de los cielosplos mas
" grandes no son los ministros, sino los santos (cf. Inter. Insigniores 6)»
Cm"ta a los obispos de la Iglesia catdlica sobre la colaboracion de,} hombre y I
mujer en la Iglesia y en el mundo, (31-5-2004) 17. o
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4. FAMILIAY TRABAJO: UNA PERSPECTIVA ADECUADA

ende de la creati-

Europa debe en gran medida la energia que s¢ despr
rabajozs. Sin

vidad y su éxito como civilizacion al mérito otorgado al
perjuicio de la distincion de H. Arendt entre labor, trabajo y accion™,

el trabajo es una forma de la libertad de accion que acabo por genera-
o. El cristianismo lo inserta en

lizarse bajo la influencia del cristianism
como un medio de santi-

la historia de la redencién como un servicio,
ficacion, idéneo para cooperar a la realizacion del plan divino.

La revolucion industrial cambio radicalmente la concepcion del
pto de mercado a todos los medios de
ona humana. E1 pragmatismo econo-
e Keynes, s¢ considerd una co-

trabajo. Se extiende el conce
produccion incluido el de la pers
mico que siguio al éxito de la teorfa d

25 of . NEGRO PAVON, Lo que Europa debe al cristianismo, Unién Editorial, Madrid

2006°, 274-278.
26 of H. ARENDT, La condicion humand, Paidos, Barcelona 2005. Segun la autora, las

condiciones basicas de la vida humana son la labor, el trabajo y 1a accién, La labor
es la actividad correspondiente al proceso biologico del cuerpo humano, que asegu-
ra la supervivencia individual y de la especie, es la misma vida. El rrabajo €s la ac-
tividad que corresponde a lo no natural en sentido genérico, de la condicién huma-
na, a su mundanidad; da permanencia y duracion a la finitud de la vida humana. La
qccion propiamente dicha es la Gnica actividad que se da entre los hombres sin me-
diacion de cosas o materia, por ¢l hecho de que se relacionan entre si como hom-
bres: la pluralidad, que deriva de la natalidad, decia Arendt, es la condicién de la
accion humana debido a que todos los hombres son humanos y, por tanto, irrepeti-
bles, en el sentido de que ninguno es idéntico a cualquier otro hombre que haya vi-
vido, viva 0 vivira. Y la forma mds elevada de accion es, en cierto modo, la politica,
a vida individual como parte de la colectiva haciendo posible el
finitiva, Ja historia. Subraya. pues, ¢l enraizamiento de esas es
condiciones de lo humano en la categoria de natalidad, que debiera ser en su opi-
nion la central del pensamiento politico en cuanto diferenciado del metafisico en la
que primaria la de mortalidad. Pues ¢l objeto de la accién politica es la preservacion
del cuerpo politico 0 conjunto de individuos mortales mas alla de la duracion limi-
tada de las vidas de los actualmente Vivos. Vid. también de H. ARENDT, «Labor,
trabajo y accion. Una conferenciar, en De la historia a la accion, Universidad de

Bellaterra, Barcelona 1995.

pues inmortaliza 1
recuerdo, y, en de
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rroboracion de la autonomia de la ciencia econdmica. Ella sola seria
capaz desde sus propias leyes técnicas de regular sus desequilibrios
T.ras la revolucion universitaria de los afios sesenta, los débiles rinci—.
plO.S de deontologia profesional que todavia la acompafiaban dI::sa
re'ac:ier.on de la ensefianza universitaria y parecia que se consag,raba LE): -
ciencia econdmica sin referencia alguna a la ética. Se crefa haber forEl
mulado una ciencia pretendidamente objetiva que conduce a maximi-
zar los resultados. o

Como sefiala Benedicto XVI en Caritas in veritate:

. “Li.e).ugencia de la economia de ser auténoma, de no estar su-
jeta a mj§rencias” de caracter moral, ha llevado al hombre a abu-
sar de los instrumentos econémicos incluso de manera destructiva
Con el paf:ar. del tiempo, estas posturas han desembocado en siste:
mas economicos, sociales y politicos que han tiranizado la libertad
de la persona y de los organismos sociales y que, precisamente por

»
€80, no hﬂIl Sldo CapaCBS de aSEgUl ar ]a usticia <] rometian
(C X 3 )‘ qu p

@ K Chesterton, en su libro Lo que esta mal en el mundo®’, muestra
que la sensacion de crisis social que nos asalta no proviene dé “cosas”
mal:’as que ocurren o disfunciones sociales, sino de una concepcion
ferronea sobre el hombre y la mujer que convierte nuestra sociedad en
1r.1humana en muchos aspectos. La primera de estas malas ideas ¢

siste en: “La falta de hogar del hombre™®®. Se parte de una idea a‘;;_

27
R T B i e Lo e Yeloaast o par
g;:l;ilsslst ;Z oc%r:]u? rﬁzciolla(i‘? He llamado a’e_stoes lft;?)ng) C;{;ﬂe:?; l;?rzl I;iciz??:i;ngeo?
) Igﬁﬂg-oé:‘igﬁ;gégfgf%%u :l:t :sg:;l;;sjef:g; gi :ée;r.ameme. Lo que estd mal en el
con la parte V: “El hoé;r de?zi;g?e::rgige:i Tgiﬁggzigg '15 Zﬁ: tlérisl-tf: .lel?Efréiga
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alizar su vida

tracta de un hombre que se basta a si mismo, que Cree re
de cual-

yuda de los demas y que, por ello, idealmente se separa
orno que pudiera influir demasiado en su definicién. Se le
s a partir de sus capacidades productivas y la relativa

mismas. Se trata, desde luego, de una vision indivi-
esto es, la “morada”

sin a
quier ent
mide entonce
satisfaccion de las
dualista que pone entre paréntesis el “hogar”,
inicial que se le da al hombre y que es esencial para que pueda crecer
y desarrollarse.

Y se pone en peligro también una verdad sobre la mujer” . Esta re-
presenta en el ambito familiar la necesaria referencia a und totalidad
de sentido, mas alla de una educacién centrada en 1
cién, que es un atributo fundamentalmente masculino. E
dimensién de totalidad tiene consecuencias especialmente ne
la mujer, en la medida en que no realiza su auténtico

a mera especializa-
] olvido de la
gativas,

también para
papel y queda frustrada en sus deseos:

“La modema mujer trabajadora soporta una doble carga, pues
aguanta tanto el dificil oficialismo de la nueva oficina como la dis-
traida escrupulosidad del antiguo hogar. [...] Tal como estan las
cosas, la moderna empleada o secretaria se agota poniendo una co-
sa en su sitio en el libro de cuentas y luego se va a casa a ponerlo

T 230
todo en su sitio en el hogar™.

Trabajo y familia son las realidades mas necesarias y basicas para el

hombre. El trabajo que el hombre necesita para dar respuesta a sus
ndamental de realizacion de la

encuesta llevada a cabo en
ficultad de Amerco,

necesidades familiares es una fuente fu
persona y en su defecto de frustracion. Una
Estados Unidos hace unos afios, describe la di

2 Es la parte [11: “El feminismo o el error acerca de la mujer” (ibid., 85-130).

0. ¢f jbid., 128,
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empresa family friendly, para establecer sus politicas favorables a la
familia®'. Los principales responsables del fracaso no eran los directi-
vos, sino los trabajadores, que preferian pasar su tiempo en el puesto
de trabajo en vez de quedarse en casa. El trabajo les parecia cada vez
mas una morada, mientras la casa se experimentaba con frecuencia
como un lugar de trabajo. Este ejemplo paradojico puede ayudarnos a
articular la relacion entre familia y trabajo. Entre familia v trabajo se
establece una relacion necesaria de complementariedad.

Por una parte, las politicas laborales se han concentrado en querer
convertir en acogedor el ambiente de trabajo. El objetivo es proponer
en el ambito laboral todo lo que se aprecia de la casa. Por otra parte, la
familia se experimenta como trabajo pesado: al ambito doméstico se
asocian el cuidado de los hijos, los conflictos entre los conyuges y el
cansancio. Es verdad que para la empresa puede ser una tentacion
asumir las caracteristicas familiares que hacen mas atrayente el traba-
jo. De este modo se “fideliza” el vinculo del trabajador con la empresa
y mejora el rendimiento. Ahora bien, si es posible construir también
un ambiente familiar en el trabajo, no serda como sustitucion de la fa-
milia, sino como irradiacion de los valores vividos en ella.

Ofrecer ventajas family friendly (guarderia en el lugar de trabajo,
trabajar desde casa...) aun siendo necesario, no basta como solucion
duradera. Con esto la empresa muestra sensibilidad hacia la familia
pero considera el problema de forma unilateral. Este parece el enfoque
de fondo: “la situacion ideal seria la de una persona sin familia; es asi
que las personas tienen una familia, busquemos actuar de fonﬁa que
ésta moleste lo menos posible”. No tiene er cuenta lo propio de las
relaciones familiares, su potencial para enriquecer la vida de la empre-

31 ; 5
Cf..J. GRANADOS, Ninguna familia es una isla. Raices de una institucion en la
sociedad y la Iglesia, Monte Carmelo, Burgos 2013, 65.
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sa’’. De hecho, esta complementariedad existia antiguamente, antes de
la época industrial, cuando el ambiente de la familia era también el
ambiente de trabajo. Ciertamente, €S imposible volver a aquella situa-
cion, pero hemos de encontrar formas creativas de enlazar familia y
empresa, teniendo en cuenta la situacion de la sociedad moderna.

Se trata de aplicar a la relacion familia-trabajo lo que algunos ex-
pertos han dicho sobre el vinculo familia-sociedad. Un nuevo esquema
que vaya mas alla de Ja responsabilidad social corporativa (la respon-
sabilidad de la empresa por crear beneficios sociales), considerada
insuficiente. Es decir, no basta que la empresa haga algo por la socie-
dad, si esto se vive al margen de la actividad propia de la empresa.
:No seria posible la creacion de valores compartidos entre sociedad y
empresa, de manera que la creacion de capital social sea de interés
para el funcionamiento y el provecho del mercado? ;Es posible una
visién en la que la familia y sus dinamicas favorezcan a la empresa; y
en la que el trabajo desarrollado por la empresa favorezca la vida fa-
miliar? Es lo que Stefano Zamagni ha llamado el juego dindmico de
empresa y familia®.

Se ha dicho que la empresa hoy lejana del modelo taylorista que di-
vide ¢l trabajo para maximizar la productividad, puede aprender mucho
de la mujer. La pregunta seria si esta vision puede ofrecerse, no solo
mirando a la mujer, sino al conjunto de las relaciones familiares. Si es
verdad que el vinculo entre ambiente familiar y ambiente de trabajo ha
desaparecido con la industrializacion, jno seria posible recuperarlo de
otro modo, a partir de una alianza entre familia y empresa?

“No tengo tiempo” es la justificacion mas socorrida con la que nos

22 p. DoNATIL La politica della famiglia: per un welfare relazionale e sussidiario,

i Cantagalli, Siena 2011
33 g ZAMAGNI, Por una economia del bien comuin, Ciudad Nueva, Madrid 20 12.
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escudamos para no hacer aquello que no pensabamos hacer. Aspira-
mos a la unidad personal y familiar y desde nuestra experiencia vivi-
mos tantas veces de ruptura en ruptura. Hay un cierto deseo de hacer
el bien pero hacemos tantas veces lo contrario. En una sociedad que
adora el dinero y la autonomia personal, el “no serviré” es moneda de
cambio legal. Si no somos capaces de lograr la unidad en nosotros
mismos, ;cémo esperar que la empresa, la comunidad, el Estado apor-
ten un principio de unidad y de solidaridad efectivo?

Los desajustes entre familia y trabajo se viven de forma dramatica,
raz6n por la que se apuesta por la conciliacién de la vida laboral desde
instancias exteriores. La relacion y la influencia son mutuas. Una fa-
milia problematica y desunida aporta menos capital social al mundo
del trabajo. El absentismo laboral en parte es un reflejo. Y viceversa,
si la empresa no tiene en cuenta a las personas que trabajan en ¢lla,
acabard perjudicandolas.

La mentalidad utilitarista e individualista genera un temor ante la
responsabilidad procreativa que se percibe como una carga excesiva™.
De este modo, el trabajo llega a hacer superflua la familia, que incluso
se convierte, en No pocos casos, en un peso y un obsticulo para la
autorrealizacion personal”. Los asi denominados Dink®® son como la
personificacion de la total disociacion entre el mundo laboral, conver-
tido en el mundo publico por excelencia y el mundo familiar, encerra-
do en la esfera privada de los afectos’’. Desde esta perspectiva, la asi

* Cf. L. MELINA, Po Itura d

- , Por u g i1 i i
TN . wma cultura de la familia. El lenguaje del amor, Edicep, Valen-
35 :

P. DONATI (a cura di), Famiglia e lavoro: dal confli ] ]

D / : Jitto a n :

y Cinisello Balsamo, Milano 2005. . ove sinerie. San Paoke

Un acrénimo que corresponde a la expresion i i i

: presién inglesa dual income, no kids; cf. U.

. FOLENA, [ chs .del!a discordia. Spunti per un dibattito, Ancora, Milano 2006, 53.

AAVV. Genitori e figli nella famiglia affettiva, Glossa, Milano 2002,
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llamada “conciliaciéon” entre vida laboral y vida familiar resulta cla-

ramente insuficiente.

Actualmente, en el ambito europeo, el esfuerzo por la conciliacion
se identifica con frecuencia con la igualdad de oportunidades para la
mujer". Ahora bien, el equilibrio entre la familia y el trabajo no es

(nicamente una cuestion que atafie a la mujer, como sefiala J. Larri:

“ol término conciliacion no es el mas adecuado para afrontar la cues-
tién, pues no se trata de conciliar nada, sino de situarse en la pers-
pectiva adecuada que es considerar a la familia como un auténtico
sujeto social. Seria preferible hablar de integracion del trabajo en la
vida fanqiliar”39. No se trata de una sutileza terminologica, sino de
plantear de modo preciso la cuestion. Existe, por consiguiente, una
intrinseca circularidad entre la familia y el trabajo, pues el trabajo
edifica y construye la comunidad familiar y ésta es la escucla donde el

hombre aprende a trabajar.
Lo expresa con mucha claridad Margaret Thatcher:

“La recuperacion solo puede venir del trabajo de las personas.
No debemos refugiarnos detrds de decisiones colectivas. Cada uno
de nosotros debe asumir sus propias responsabilidades. Lo que
somos y lo que podemos llegar a ser depende esencialmente de
nuestro esfuerzo. (Cual es el auténtico motor de la sociedad? El
deseo de la persona de conseguir lo mejor para ¢l y su familia. La
gente no va a trabajar para el ministro de Hacienda. La gente traba-
ja para su familia, para sus hijos, para ayudar a cuidar a sus padres.
Ese es el camino que ha hecho prosperar a la sociedad: el trabajo

38 p DONATI, “Quale conziliazione tra famiglia e lavoro? La prospettiva relazionale”,
en: P. DONATI (a cura di), Nono rapporto CISF sulla famiglia in Iralia. Famiglia e
lavoro: dal conflitto a nuove sinergie, San Paolo. Cinisello Balsam, Milano 2008,

31-84.
3 7 LARRU RaMos, E sello del corazén. Ensayo de espiritualidad matrimonial y

familiar, Monte Carmelo-Didaskalos, Burgos 2014, 320-321.
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de millones de personas decididas a dar a sus hijos una vida mejor
que la que ellos tuvieron. No hay alternativa para este instinto
humano elemental, y lo peor que un Gobierno puede hacer es tratar
de reprimirlo mediante una especie de alternativa colectiva™,

La tarea de la familia no se mide por las actividades sociales que rea-
liza sino por su vida misma®'. Quien se casa establece una relacion de
conflanza y cooperacion solidaria basada sobre la reciprocidad, por
eso crea capital social* para si y para la comunidad. El capital sbcial
consiste, de acuerdo con los economistas, en una serie de valores so-
ciales —como la confianza, la generosidad, la tendencia a asistir a los
necesitados...— que, aunque no son mensurables en términos financie-
ros, resultan imprescindibles para la buena marcha de la sociedad®.
Por eso puede reivindicar el derecho a ser reconocida como sujeto
social y juridico™.

La institucion familiar capacita al hombre para adquirir el sentido
de la propia identidad y ofrece una verdadera ecologia humana con-
forme a la dignidad natural y a la vocacion de la persona humana. Los
vinculos familiares son el primer lugar de preparacion a las formas
sociales de solidaridad. Por ello, ante los problemas actuales, la bis-
queda de respuestas adecuadas en el plano préctico, para adaptarse a
las circunstancias de tiempo y espacio siempre diferentes y cambian-
tes, deben estar radicadas en una antropologia adecuada que busque

40 s
B MARGARET THATCHER, Cardiff, Discurso 16 de abril de 1979.
C.A. ANDERSON, J. GRANADOS, Liamados al amor. Teologia del cuerpo en Juan
o Pablo 11, Monte Carmelo, Burgos 2011, 194,
Cf. P..DOINATI, L TRQNCA, 1 capital sociale degli italiani. Le radici familiari,
- comunitarie ¢ associative del civismo, Franco Angeli, Milano 2008.
X Cf. ibid.
4 fw
Cf. L MELINA, «La fa_mtha como sujeto social en el munde econdmicon, en ID., La
)[%(;(,’Ia e la casa. Socialita, bene comune e familia, San Paolo, Milano 2013, 149-
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comprender e interpretar al hombre en lo que es esencialmente huma-
no, capaz, por tanto, de integrar las adquisiciones consolidadas de las

ciencias humanas en una vision integradora.

5. EDIFICAR UNA VIDA EN COMUNION: LA CASA, LA CIUDAD
Y EL TEMPLO

La razén profunda de una sociedad no se constituye en un pacto tras
una negociacion, sino que tiene mucho mas que ver con el sentido
profundo de una alianza entre personas, la cual siendo libre implica
necesariamente el reconocimiento de lo recibido y, en particular, de un
acontecimiento comun que une a los hombres y les hace compartir un
sentido. Existe un afecto compartido que consiste en el sentimiento de
pertenencia a dicha sociedad. Por eso, el amor tiene una dimension
social ineludible, y solo en la medida en que se tiene en cuenta la logi-
ca interna del amor, el hombre es capaz de edificar una sociedad ver-
daderamente humana™.

El cardenal Robert Sarah en el libro-entrevista, Dios o nada, cuenta
una historia que nos puede ayudar. Un dfa contrataron a un viejo pro-
fesor para impartir una clase sobre la planificacion eficaz del tiempo a
un grupo de directivos de grandes empresas, y les invitd a hacer un
experimento. De debajo de la mesa gacod un frasco enorme, con capd-
cidad para varios litros, luego mostré una docena de piedras de tama-
fio de pelotas de tenis y las fue depositando cuidadosamente, una a
una, en el frasco. Cuando ¢l frasco estuvo lleno, pregunto a sus alum-
nos: “«;Esta lleno el frasco?». Contestaron todos: “Si". El afadio,
“;Seguro?”. Entonces sacd de debajo de la mesa un recipiente lleno de
grava, y la echo por encima de las piedras y agito el frasco. La grava

45 ¢ J.J. PEREZ-SOBA, Amor, justicia y caridad, Eunsa, Pamplona 201 1,137.
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se filtrd entre las piedras hasta el fondo. El profesor volvio a alzar la
mirada sus alumnos y preguntd: “;Estd lleno el frasco?”. Esta vez, los
discipulos més avispados comenzaron a entender la maniobra. Uno de
ellos contestd: “Lo mas probable es que no”. “jMuy bien!”, respondio
el profesor, que se agacho de nuevo y esta vez saco arena de debajo de
la mesa y la eché dentro. Preguntd: “;Esta lleno el frasco?”. Todos a
una contestaron: “jNo!”. “iMuy bien!”, contestd el profesor. Y tal
como esperaban los alumnos, cogié la jarra que estaba encima de la
mesa y lleno el frasco hasta arriba. Pregunté: *;Qué verdad nos mues-
tra este experimento?”. El alumno mas osado, recordando el tema de
la clase, contestd: “Demuestra que, aungue creamos que nuestra agen-
da esta llena, si de verdad se quiere, podemos afiadir més citas y mas
cosas que hacer”. “No” contestd el profesor. “La verdad que nos
muestra este experimento es esta: si no metemos primero en el frasco
las piedras grandes, luego no podran caber todas™ .

;Cuales son las piedras grandes de nuestra vida? Si no las metemos
en primer lugar, corremos el riesgo de no ser felices. Si damos priori-
dad a la grava o la arena llenaremos nuestra vida de muchas preocupa-
ciones y no nos quedara tiempo para lo que es realmente importante.

El primer paso consiste en darnos cuenta del amor como cimiento de
nuestra vida, esto es, el amor edifica (cf. 1 Cor 8, 1-3), edificar significa
construir algo desde los fimdamentos®'. “EI que escucha mis palabras y
las pone en prdctica, se parece al hombre prudente, que edifica su casa
sobre roca” (Mt 7,24)* La comparacion que se usa, la de construir una

46
R. SARAH, Dios o nada. Entrevista sobre la Nicolas Di 1
4 TR fe con Nicolds Diat, Palabra, Madrid
7 2
1{}[]. I\I:IEREZ-SOIEA, Amor, justicia y caridad, op. cit., 113-140; vid. J.J. PEREZ-S0BA
. MAGDIC (eds.), L'amore principio di vit jale. ] ificar” ’
Fe ke i a sociale. “Caritas aedificat”, Cantaga-

48 .
Cf. J.J. PEREZ-SOBA, «L’educazione morale: la ricerca del fondamento. Chiavi di
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casa, es un simil afortunado respecto a lo que significa construir la pro-
pia vida. La “casa” es signo de una unidad de significado en donde la
vida humana encuentra su desarrollo y su fundamento”’.

En esa tarea de construccion, la pardbola centra la atencion en la
importancia decisiva de los cimientos como factor decisivo, yl desta.ca
que no es una cuestion de arte constructivo o de técnica de resistencia,
sino de auténtica sabiduria que mira, no a unos clculos, sino al fin dle
la vida que esta siempre mas alld. En el fondo, el porqué de construir
la casa remite a un deseo comuin: todo hombre busca un “lugar” donde
habitar’® y quiere construirlo con tal solidez que pueda vencer los
avatares de la vida.

La edificacion nunca es instantanea, como tampoco el hecho de dar
frutos, son acciones que nos introducen en un proceso en el que el
tiempo forma parte significativa. Esto es esencial para c_ompre.nder la
verdad del amor como un “evento edificativo primario™'. La idea de
un “amor edificante” aparece entonces como un criterio esclarecedor
del drama interno que aqueja a tantas personas. La verdad del amor no
se mide por su intensidad sino por los bienes objetivos que unen a las
personas y que permiten traducir el momento inicial a modo de un.a
promesa que requiere un compromiso personal y reciproco para reali-
zarla en su contenido: “La verificacion del amor se realiza con refe-
rencia a bienes que se traducen en acciones que son las que permiten

e 3350
hablar de un amor que edifica™".

letturar. en J.J. PEREZ-SOBA, O. GOTIA (eds.), I/ cammino della vita: | ‘educazione, una
sfida per la morale, Lateran University Press, “Lezioni e dispense”, Rom_a 2007, 25-51‘.
4 1. MELINA, Por una cultura de la familia: el lenguaje del amor, Edicep, Valencia

2009, 19. . .
50 of BENEDICTO X V1, Discurso viaje apostolico a Polonia (Wadowice, 27-V-2006).

51 Cf. 1.J. PEREZ-SOBA, Amor, justicia y caridad, op. cir., 122. . .
52 ihid. 124. Cf. S. GRYGIEL, Extra communionem personarum nulla Philosophia,

Lateran University Press, Roma 2002,
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El amor, por tanto, edifica un lugar donde vivirlo, una morada
donde habitar, en la que pueden descansar nuestros afectos. Forma
parte de la sabiduria del amor la paciencia que hace mirar al futuro
desde una medida distinta a la de la sola satisfaccién de nuestros de-
seos y permite incorporar la de los dones divinos sostenidos por la
esperanza en sus promesas. Si el amor nos descubre la centralidad del
«bien de la persona» que se manifiesta en su implicacion en la accion,
es en medio de la convivencia entre los hombres donde podemos de-
terminar asimismo la existencia de «bienes para la persona» que cuen-
tan con su propia objetividad, es decir, nuestra razdn es capaz de per-
cibir el orden interior de los bienes no solo en cuanto apetecidos sino
también en cuanto «ordenados» hacia la perfeccion de la persona™.

Las tres moradas que el hombre edifica en su vida: el hogar, la
ciudad y ¢l templo significan la esfera de la intimidad, la de la sociabi-
lidad y la de la trascendencia. Estos tres sentidos no se dan fragmenta-
dos sino que se interrelacionan intimamente en la vida de los hombres
de una forma activa, pues se trata de introducirse en el cultivo de una
familia, el despliegue de una cultura y el culto a Dios. Es esencial
comprender la integracion de estos sentidos ya que vivimos en una
cultura que sistematicamente ha querido olvidar la trascendencia®*. La
auténtica identidad familiar es la que en la actualidad reclama cada
vez més fuertemente su valor social™. En ella se sostiene la supera-
cion de la vision funcional de los denominados “modelos de Jami-

PCE L PEREZ-SOBA, Amor, justicia y caridad, op.cit,, 145, Para la relacién existen-
te entre «el bien de la persona» y «los bienes para la personax, cf, L. MELINA, Par-
ticipar en las virtudes de Cristo, Cristiandad, Madrid 2004, 102-120.

** 1.J. PEREZ-S0BA, O. GOTIA (eds.), Il cammino della vita: I'educazione, una sfida per

__la morale, Lateran University Press, “Lezioni e dispense”, Roma 2007, 50.

% Cf. P. DONATI, Perché “la” Jamiglia? Le risposte della sociologia relazionale,
Cantagalli, Siena 2009.
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Jia™. Asi se puede sostener la recuperacion de la verdad del bien
conmin més alla de cualquier simple acuerdo de intereses.

Quisiera acabar recordando el ejemplo de tres mujeres: una perio-
dista italiana, casada y madre de cuatro hijos; una mujer farmacéutica,
casada y madre de siete hijos, cuatro de ellos sacerdotes, y por ultimo,
los recuerdos familiares, en concreto de su madre, de un conocido
filésofo espafiol, que nos ha acompanado tantas veces en esta sala. La
periodista italiana, Costanza Miriano, que trabaja en la redaccion de
los telediarios de la RAI-3, publicé hace unos afios un libro con un
provocador titulo, en italiano, Sposati e sii sottomessa. Pratica estre-
ma per donne senza paura (2011), traducido al castellano, Cdsate y sé
sumisa. Experiencia radical para mujeres sin miedo’’. Como recorda-
ran, provocd un gran revuelo mediatico, con intervencion incluso, de
la ministra de Sanidad, Ana Mato, que pidi6 la retirada del libro. A los
pocos meses, la autora publico otro libro, dirigido en este caso a los
hombres, que pasé totalmente desapercibido, Cdsate y da la vida por
ella. Hombres de verdad para mujeres sin miedo™.

En otro tiempo, la gente se casaba por motivos economicos o de
seguridad, y aun cuando no se quisieran, al menos se respetaban. Aho-
ra, en la época de la dictadura de los sentimientos y las emociones, se
espera muchisimo del matrimonio, es mas dificil satisfacer tantas exi-

gencias™.

5 Cf S. BELARDINELLI, «Familia tradicional», en PONTIFICIO CONSEJO PARA LA FAMI-

LIA, Lexicon. Términos ambiguos y discutidos sobre familia, vida y cuestiones éti-
cas, Palabra, Madrid 2004, 405-410.
ST . MIRIANO, Cdsate y sé sumisa. Experiencia radical para mujeres sin miedo,

Nuevo Inicio, Granada 2013,
5 Ip., Cdsate y da la vida por ella. Hombres de verdad para mujeres sin miedo, Nue-

vo Inicio, Granada 2013.
¥ Cf, Ip, Cdsate vy sé sumisa, op.cit., 39.
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“El matrimonio —escribe Costanza Miriano— nos dice quiénes
somos en una confrontacién continua con otra persona que lo sabe
todo de nosotros y de nuestro egoismo. Realmente al principio hay
que suavizar muchas aristas [...] Solo hay una manera de limar
aristas. Tendras que aprender a ser sumisa, como dice san Pablo. O
sea, a ponerte debajo, porque tu serds la base de vuestra familia. 73
se?ﬂds los cimientos. T sostendrds a todos, a tu marido v a tus
hijos, adaptindote, aceptando, dejando pasar las cosas, dirigiendo
con dulzura. Quien sostiene el mundo es el que estd debajo, no el
que se pone por encima de los demds [...] No podras dirigirlo to-
do, tendras que hacer un acto extremo de humildad y confianza, y
dejar hacer a tu marido™. ’

En el prologo del libro, Maria Antonia. El corazén de una familia, el
P. Jorge de la Cueva, comenta que mas que una biograﬁé es el en-
cuentro con el corazén de una familia. “Cierto —escribe su hijo, autor
del libro—. La vida de Maria Antonia no podiamos contarla en singu-
lar. Narrar su historia era también abrir de par en par las puertas de
nuestra casa, descubrir a qué ritmo latia la vida cotidiana del hogar

5361

Granados™". Su familia ha dado los primeros pasos para introducir su

causa de beatificacion. El libro recoge una larga carta dirigida a Maria
Antonia por su esposo, a los cuatro afios de su muerte. Comienza re-
cordando cémo se conocieron y su noviazgo:

“No tardé mucho en decirte y en pedirte que fueses mi novia.
Fue en una cafeteria de Madrid, California 47. Alli fuimos aquella
tarde de sibado a merendar. Alli te lo dije y alli me diste el primer
“si”. Ahora pienso que tu vida estuvo llena de “sies”. Si a nuestro
noviazgo y a nuestra boda: si a la venida de nuestros siete hijos, si
a entregar los chicos a Dios, Si cuando te pedia que me acompaiia-

Z‘l’ Ibid,, 34-35.
I. GRANADOS, Maria Antonia. El corazén de una familia, Palabra, Madrid 20067, 11.
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ses en mis viajes, si a todo lo bueno y si a Dios cuando te envio en
la enfermedad que nos separo y nos unie™®.

Y lo que destaca de Maria Antonia, es su sencillez, “la aceptacion
responsable, el no dar auditorio, ;cémo te gustaba decir que habia
que aceptar las cosas buenas y rechazar las malas con exquisita nor-
malidad, con sencillez, con una sonrisal”. La aceptacion, comenzando
por la aceptacion de uno mismo, es un rasgo distintivo de la madurez
humana, como ha mostrado bellamente Romano Guardini®, frente al
“no” de la rebeldia, propia de la adolescencia, una rebeldia que a ve-
ces se prolonga toda la vida.

Su esposo Eduardo, recuerda el viaje de novios:

“Tan sencillo fue nuestro noviazgo, tan sencillo nuestro matri-
monio, tan sencillo el educar a nuestros hijos que parece que no
haya nada que contar. Hay vidas heroicas llenas de problemas con
soluciones fantasticas, de golpes de efecto, de aventuras que propi-
cian relatos emocionantes. Nuestra vida, tu vida, ha estado repleta
de normalidad, de sencillez. Al escribirte estos recuerdos, tan im-
portantes para mi, me parecen cosas menudas que Dios ha querido
hacer a su manera grandes. Alla queda el comienzo de nuestra vida
matrimonial. Primero un viaje de novios, corto, de solo una sema-
na a Canarias. {Solo una semana? No. Toda nuestra vida ha sido

un «un gran viaje de novios»” *.

Benedicto XVI en el discurso que pronuncié ante el Parlamento fede-
ral aleman®, comparaba la razén positivista —que solo es capaz de

62 .y
ibid , 35.

83 Cf R. GUARDINI, La aceptacion de si mismo, Cristiandad, Madrid 1977, 39.

% . GRANADOS, Maria Antonia. El corazén de una familia, Palabra, Madrid 20067, 39,

65 BeneDICTO X VI, Discurso al Parlamento federal alemén (Reichstag, Berlin, 22-9-

2011).
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percibir aquello que es funcional- con los edificios de cemento arma-
do sin ventanas, en los que somos nosotros quienes configuramos el
ambiente y la luz, sin querer recibir ambas cosas del mundo creado
por Dios. Y nos urgia a “volver a abrir las ventanas, para ver nueva-
mente la inmensidad del mundo —el cielo y la tierra— y aprender a
usar todo esto de modo justo”.

La belleza del hogar reside en buena medida en el hecho particular
de que tiene ventanas, de que permite ver el exterior y asi no encierra
a las personas, sino que las asienta en su propio lugar para que puedan
observar mas alld de los muros de la casa familiar. El hogar es mas
que un refugio, es un centro de vida que, por eso mismo, con la madu-
rez que concede el tiempo, impulsa a salir de él y manifestar la capa-
cidad de lo que se ha recibido®. Porque el hombre no nace para estar
encerrado en una casa, esta radicalmente abierto a un mundo inteligi-
ble, que le abre a la pregunta sobre la verdad y el bien.

En una de sus ultimas obras, La ética o es transfiguracion o no es
nada, Alfonso Lopez Quintas nos revela algunos recuerdos de su nifiez:

“Recuerdo que, de nifio, abria al amanecer la ventana de mi
dormitorio y, a veces, veia la ria de Ferrol en estado de gloria. Los
colores brillaban en una atmésfera bafiada por la lluvia reciente.
Numerosos balandros lucian sus altas velas al sol naciente. Y al-
gun buque de guerra se alzaba majestuoso en el centro. Ante esta
v'ista,' f{glia exclamar espontineamente: “;Qué bonita estd hoy la
ria...!I™",

Las ventanas simbolizan que ninguna familia puede permanecer ce-
rrada en si misma, si esto ocurriera, dejaria de ser verdaderamente

55 Cf. J.J. PE justici i
¢ CE 1. ER.EZ~SQBA, Amor, justicia y caridad, op.cit., 133.
?6 qLOPEZ QUINTAS, La ética o es transfiguracion o no es nada, BAC, Madrid 2014
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familia. La familia estd construida sobre un amor que es siempre mas
grande que ella, y que la orienta hacia grandes horizontes desbordando
los limites del hogar. El dinamismo del amor, fundamento de la fami-
lia, va més alla de los miembros individuales, para hacerse activo en el
corazon del mundo, por eso la familia tiene una importante mision
social®,

Las palabras cuando son auténticas y desbordan sentido, actuan
como morada; son, segun Heidegger, la casa del ser. Por ser moradas,
se cargan de emocion especial y la mantienen a lo largo del tiempo.

Asi le ocurrié a nuestro filésofo:

“Cuando a mis doce afios —escribe— abandoné la casa paterna
para ir al colegio donde estudié las humanidades, mi madre —mujer
de pocas palabras, pero esenciales—, me dijo al tiempo que me be-
saba: “;S¢é bueno!”. Estas dos palabras, sencillas y bien conocidas,
se grabaron en mi interior para siempre, como dos fuentes de luz...
Mi viaje respondia a una llamada religiosa. De mayor recorri me-
dio mundo, y esa minuscula frase me sirvio de norte para orientar

mis pasos”™.

El problema real que vive todo hombre o mujer es el de construir una
vida en plenitud. Es un empefio tan importante que no es posible reali-
zarlo sin contar con otras personas; es mas, una vida que no se com-
parta con otros parece que no vale la pena ser vivida. Hay un rasgo

comin en la vida de estas tres mujeres, su fe profunda, y es que la fe
es la roca firme sobre la que construir nuestra vida. La fe es una /uz

8 COf C.A. ANDERSON, J. GRANADOS, Llamados al amor. Teologia del cuerpo en Juan
Pablo 11, Monte Carmelo, Burgos 2011, 187 ss.; 1.J. PEREZ-S0BA, La pastoral fami-
liar. Entre programaciones pastorales y generacion de una vida, BAC, Madrid
2014.

% A, LOPEZ QUINTAS, La ética o es transfiguracién o no es nada, op.cit., 198.
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que ilumina foda la existencia del hombre™; luz de una memoria fun-
dante que nos precede y al mismo tiempo, luz que viene del futwlo, y
nos desvela nuevos horizontes. Nos abre el camino y acompafa nues-
tros pasos a lo largo de la historia’".

70
FrRancisco, Carta enc. Lumen fidei, 54.
™ ibid., 9. '
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