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La fe, fundamento de la vida familiar y social

MARiA TERESA CID VAZQUEZ

RESUMEN: La fe permite comprender la arquitectura de las relaciones humanas; el
primer 4mbito que ilumina es 1a familia, en ella ¢l hombre entra en contacto con la
fuente originaria del bien. En la familia se recibe en el don del amor conyugal, el
bien de una vida humana, que sc reconoce como un don, y es el fundamento de la
primera comunicacién entre los hombres. Por tanto, el amor revela el bien en cuanto
comunicativo, tiene 1a capacidad de establecer vinculos entre los hombres a todos
los niveles y constituye un auténtico fundamento para la sociedad; es el verdadero
motor de las acciones humanas. La relacién intringeca entre amor y accion nos per-
mite comprender mejor 1a vida social del hombre que se constituye y edifica me-
diante acciones. Por eso la fe, creer en el amor, ilumina “el arte de la edificact
contribuyendo al bien comiin. El amor edifica una morada donde vivirlo, una civili-
zacién del amor segun ¢l ideal propuesto desde Pablo V1 al papa Francisco.

PALABRAS CLAVE: amor, familia, fe, bien, comunion, edificar. V

ABSTRACT: Faith allows us to understand the architecture of human relationships.
The first arca iluminated by faith is the family, whero humans come into contact
with the primary source of good. In the family, people receive the gift of conjugal
love and the wealth of a humen life, which is recognized as a gift. The family is the
foundation for the first communication between people. Therofore, love reveals what
mgoodasﬁxseummmmﬂve,ﬁhnsﬂ:esb:htytoestabimhbondsbetweenhumms
aﬂﬂhvckmdmnm:mmefomﬂm&m 1t is the authentic motor
ofluunmxelﬁuonships.%cnmmmcomuonbetweenloveandwuonmowsus
mwm&emﬂh&dhmmwmchwommbdmdedtﬁedby
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tributing to the common good. Love creates a dwelling in which to live this, a civili-
zation of love according to the ideal proposed from Paul V1 to Pope Francis.

KEYWORDS: love, family, faith, good, communion, to edify.

1. UNA LUZ POR DESCUBRIR

uestra cultura actual se jacta de no tener fe y exige como si fuera el

principio necesario de cualquier convivencia excluir toda referencia a
lo que no es puramente material y medible. Rechaza la fe como medio de
comunicacion entre los hombre y levanta contra ella sospecha de irracionali-
dad. El individualismo cada vez més pronunciado ha quendo ser compensa-
do con una llamada a 1a solidaridad en el campo del altruismo desinteresado
como si fuera el remedio real, pero que no conforma la estructura social. Se
crea asf un dualismo entre una vida y una sociedad llenas de célculos utilita-
rios y alguna actividad altruista sin ninguna referencia a la construccién de
una comunion. Las consecuencias son notorias, una debilidad profunda en el
momento de construir la vida'.

Y es que el problema real que vive todo hombre es el de construir una vi-
da en plenitud. Es un empefio tan importante que no es posible realizarlo sin
contar con otras personas; €s mas, una vida que no se comparta con otros
parece que no vale la pena ser vivida’. Por eso, una verdad que no pueda ser
comunicada a los demds, que se conserva encerrada en la intimidad, es inca-
paz de dirigir realmente una vida, no tiene recursos para construir una comu-
nién de personas y sacar al hombre de una soledad que lo destruye’.

El papa Francisco en la primera enciclica de su pontificado, la Lumen fi-
dei*, nos invita a reflexionar sobre la fe como una Juz que itumina foda ta

! Cf. 1.J. Ptrez-SoBA, El corazon de la fomilia, Publmcmes“SmD&mso”Madndm
205-206. °
-2 Cf. F. BoTTURI, C. VIGNA (0ds.), Afferti ¢ legami, Vita ¢ Pensicro, Milano 2004. Como decia
Aristiteles, «el hombre feliz necesita amigos»: ARISTOTELES, Etica a Nicomaco, 1. 9,¢. 9
(1169H22); SANTO TOMAS DE AQUING, 5Th, I-I1, q. 4, 4. 8.
3 Cf. 1.3. PEREZ-S0BA, El corazén de la familia, o.c., 241, '
* Cf. FraNCIS00, custa enc. Lumen fidei (29-V1-2013). Bimquesemdncncoumvodel
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existencia del hombre. Una luz que nace del «encuentro con el Dios vivo que
nos flama y nos revela su amor, un amor que nos precede y en el que nos
podemos apoyar para estar seguros y construir la vida»®. La fe es la luz de
una menmworia fundante que nos precede y al mismo tiempo, es una luz que
viene del futuro, y nos desvela nucvos horizontes: «os lleva mas alla de
nuestro yo aislado, hacia la mas amplia comunién». Nos abre el camino y
acompaila nuestros pasos a lo largo de la historia. La fe «ve» en la medida en
que camina, en que se adentra en cl espacio abierto por la palabra de Dios’.
El primer 4mbito que la fe ilumina en la ciudad de los hombres es la familia,
«pienso —escribe ¢l papa Francisco— sobre todo en €l matrimonio, como
unién estable de un hombre y una mujer: nace de su amor, signo y presencia
del amor de Dios, del reconocimiento y la aceptacion de la bondad de la
diferencia sexual, que permite & los conyuges unirse en una sola came (cf.
Gn 2, 24) y ser capaces de engendrar una vida nueva, manifestacién de la
bondad dsi Creador, de su sabiduria y de su designio de amon»’.

Asimilada y profundizada en la familia, «la fe ilumina todas las relacio-
nes sociales. Como experiencia de la paternidad y de la misericordia de
Dios, s¢ expande en un camino fraterno. En la modemidad se intentado
construir la fraternidad universal entre los hombres fundéndose sobre la
igualdad. Poco @ poco, sin embargo, hemos comprendido que esta fraterni-
dad, sin referencia a un Padre comun no logra subsistir. Es necesario volver
a la verdadera raiz de la fraternidad»®. La familia pone al hombre en contacto

Afio de 1a fe, lo habia dejado pricticasente terminado su predecesor. La enciclica completa
mdosp!mdenmedwbxw hDasWat,aoh\ehmdnd.thpzsalw so-
bre Is esperanza. :

¥ Cf. Carta enc. L:mﬁde:4

S Pbidem,9.

? thidem; 52. ' o

'ma mammah&mhmmmmwmupm
La transmizidn de lo e er-la fomilia. V-Congreso Mundinl Teoldgico-Pastoral, Valencia 4-
7 jutio 2006, BAC, Madrid 2007; J. GRANADOS, «La transmisién de la fe: una clave fami-
M.Mmmacwdewmﬂ ‘de enscfianza y catequesis, con

" otive:del *Afio de 1 f¢”, Bl Escorial (Madvid) 1 musrzo 2013; J. LARRU, «La atencion pas-
toval & {a familia en la transdviuion de \a G, Publicaciones pastorales 12, Suplemento del
jmwmwhmudamyrmmm 1473~
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con la fuente originaria del bien, el Padre comin, «de quien toma nombre
toda paternidad en el cielo y en la tierra» (Ef 3, 15). Y es que la fe «ilumina
la vida en sociedad; poniendo todos los acontecimientos en relacion con el
origen y el destino de todo en el Padre que nos ama, los ilumina con una luz
creativa en cada nuevo momento de 1a historia»’.

2. LA REVELACION DEL BIEN, LA BENDICION Y LA PROMESA

Para poder hablar del bien como guia de la vida humana es necesario
volver a un sentido fuerte de Ia creacion. Desde Hume se ha buscado cons-
truir una ética sin necesidad de hablar del bien, incluso en los tiempos mas
actuales, se ha querido promover una primacia del concepto de justicia sobre
el de bien, para evitar hablar del bien comiin como una realidad social indis-
cutible'. La razén de fondo de estos intentos parece ser la defensa de una

% Carta enc. Lumen fidei, 55.

' J. RAWLS, 4 Theory of Justice, Harvard University Press, Cambridge 1971, (trad. esp.: Una
teoria de la justicia, FCE, México 1985). Rawls define la justicia como “justice as fairness™
(justicia igual a imparcialidad), tesis que implica que el Estado ha de ser neutral respecto a
los valores, no seria mision del Estado promover el bien, deberfa limitarse a asegurar la
convivencia. Considera que la sociedad se debe basar fundamentalmente en la justicia y la
libertad, lo que implica que se debe ocupar sobre todo de preservar basicamente la capaci-
dad auténoma de cleccion de los sujetos independientemente de cual sea su concepcién del
bien y, en todo caso, establecer reglas para armonizar los bienes discrepantes. Entre los tex-
tos mis representativos de la critica comunitarista destacan: A. MACINTYRE, Afier Virtue. A
Study in Moral Theory, University of Notre Dame Press, Notre Dame, Indiana 1981 (rad.
esp.: Tras la virtud, Critica, Barcelona 2001); ID, Tres versiones rivales de la ética, Rialp,
Madrid 1992; M. SANDEL, Liberalism and the Limits of Justicie, Cambridge University Press,
New York 1982 (trad. esp.: El liberalismo y los limites de la justicia, Gedisa, Bascelona
2000). CH. TAYLOR, Sources of the Self. The Making of the Modern Identity, Harvard Uni-
versity Press, Cambridge, MA 1989 (trad. esp. Fuentes del yo. La construccion de la identi-
dad moderna, Paid6s, Barcelona 2012%). E objetivo fundamental de la critica comumitarista
esth dirigido a resaltar la imposibilidad de definir lo justo como algo anterior al bien, ya que
s0lo a través de la inmersion on une determinads comunidad o sociedad, que genera uma
concepcion del bien especifica, es posible adquirir un seatido de lo justo. Un andlisis sobre
el dobate entre liberales y comunitaristas en: 8. MULHALL y A. SWIFT, E{ individuo frente a
la communidad. El debate enire liberales y comunitarisias, Temas de Hoy, Madrid 1996; A.
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emancipacién del hombre ante un orden creacional unido al bien, la defensa
de una «autonomia absoluta», que dejara abierto al hombre un campo de
libertad sin més horizonte que sus propias elecciones''. Esta postura preten-
de que los sujetos se desvinculen si es necesario de su concepcion del bien,
pero sobre todo considera la sociedad como algo secundario en la que los
sujetos participan cuando ya estin completamente individualizados y solo
para lograr ponerse de acuerdo sobre lo que les conviene. No tiene en cuenta
ni que la sociedad forma parte de la identidad del individuo ni que éste busca
en la sociedad valores mas elevados que los de su propia conveniencia.

Siguiendo la invitacién de Lumen fidei, hemos de acudir a la revelacion,
pues nos ofrece €l marco para introducimos en la realidad del bien en rela-
cién a la familia como un «lugar especificon de revelacién del bien propio
del hombre: «Y vio Dios que era muy bueno» (Gn 1, 31)'. El relato nos
permite determinar el contenido de este «plus» de complacencia en la mirada
de Dios al hombre'®. La estructura del texto obedece a un doble orden que
tiene que ver directamente con el bien: por un lado, un orden jerdrquico
creciente que acaba en el descanso en Dios y, por otro, un orden de diferen-
ciacion entre las cosas en la cual estd contenida su especifica bondad. Este
altimo est4 relacionado con Ia creacién primordial de la luz en su diferencia-
cion originaria de las tinieblas, a las que no se les atribuye la bondad'™.

FERRARA (ed.), Comunitarismo e liberalismo, Editori Riuniti, Roma 2000% C. THIEBAUT,
Los limites de la comunidad: (las criticas comunitaristas y neoaristotélicas al programa
moderno), Centro de Estudios Constitucionales, Madrid 1992.

" Véase Ia critica que reatiza JUAN PABLO 11, carta enc. Veritatis splendor, nn. 36-41.

12 of. G.L. MOLLER, «“Vio Dios cuanto habia hecho y todo estaba muy bien™ (G 1, 31). La
creacién como comumicacion en el bien», en J.J. PEREZ-SOBA, J. LARRU, J. BALLESTEROS
{(eds.), Una ley de libertad para la vida del mundo. Actas del Congreso Internacional sobre
{a ley naturdd, an-%wvmbrem PubthmluddeTeologia“SmDﬂnm
Madrid 2007, 61-70.

3 15 analiza: J.J. MBZ-SmA,«lafnuu'ha,hmkhpumybmmm» en Commumio
{ed. espafiotd, Nueva época) 1 6 (otofic 2007) 29-46.

¥ £} hiecho de qtac s Iuz sca fo primero creade (Gu 1, 3) tiene ¢l seatido de mostrar que la
Mq&Mkmmmﬂmwmmmthlm
contienc ¢n sf la fixerza de una manifestacién anterior 2 cualquicr adecuacion o relacién
hacia otra cose quic hatia relstiva Ia palabra original. La ssbiduria que s desprende de csta

.:numuumhnmmﬂwdebm El Bien presente en la-creacién —*vio
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El texto nos sefiala un orden creciente de la creacién, lo cual responde a
una experiencia humana basica: todas las cosas no son igual de valiosas. Es
mas, nos sugiere que puede existir una cierta inconmensurabilidad entre
determinados bienes'’. La simple percepcion de una jerarquia que fenomeno-
légicamente se impone a la experiencia humana sobre el bien, indica que no
todo se puede considerar igualmente bueno, existe lo mejor'®. El bien de
cada cosa apunta mas alld de ella misma, a un Bien del que todo procede y
que las trasciende y las une en un destino. El Bien primero es también el fin
ultimo y comun a todo lo creado. Por otra parte, la diferenciacion entre las
criaturas por si misma se considera un bien. En la relacién entre las cosas se
destaca una bondad que las sobrepasa y que solo se da en lo comin entre
ellas.

En ambos érdenes, ¢l jerarquico y el solidario, la creaciéon del hombre es
un cambio radical en la consideracién del bien. En cuanto a la jerarquia por-
que la bondad comrespondiente a la creacion del hombre no se seiiala por una
correlacion con el resto de lo creado, mas bien se sefiala una medida nica de
la bondad del hombre en cuanto es imagen de Dios. En cuanto a la diferen-
ciacién en el mismo orden, se da el hecho singular de que en la creacion del
hombre la diferenciacion que se establece no es entre especies sino entre el
hombre y la mujer, es una diferencia personal que va a implicar la identidad
de las personas como un nuevo bien en juego. Una diferencia que llama a

Dios que era bueno™ (Gn 1, 4, 10, 12, 18, 21, 25)— esta ligado a su momento ontolégico y
es fundamento de un orden que tienc que valor moral intrinseco para el hombre. El relato
wruesira la imposibilidad de presentar la verdad de Ia vida humana si se oculta de su hori-
zonte vital la referencia al bien. Cf. J.J. PErez-SoBa, El corazén de la familia, o.c., 243 ss.

'* Este hecho ha sido el findamento de toda la teoria de los valores que analiza la simple
percepcion de la importancia de determminados objetos; con cllo, se sefiale una reafidad que
Platén supo desarroilar y es como 1a simple idea del bien cs incomprensible sin un bien me-
jor al que apunta siempre y que en I8 percepcion del bien osth implicado el sujcto que se
siente vinculado 8 & (cf. D. voN HILDEBRAND, Etica, Encucatro, Madrid 1983), Esta idea es
ia que en a actumlidad ha defendido Iris Murdooh pera superar el abendono de la categoria

- de bien que s¢ ha extendido por la aplicacion de la filosofia analitics que no tiene o cuenta
ta-forma como e} hombre s dirige hacia bien que percibe (¢f. 1. MURBOCH, The Sovereignty
of Good, Routledge, London-New York 1989, trad. xsp., La soberania del bien, Caparros,
Madnid 2001).CE, 1.J. mmmmmahmymm ac 30

16 Cf. 1. MARIAS, Tratado de lo mejar, Alianza Editorisl, Madrid 1995. : ‘
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una unién en la cual se esconde ¢l contenido real de la imagen en una comu-
nién de personas: «el hombre es creado a irnagen de Dios, y Dios mismo es
amor. Por este motivo, la vocacion al amor es lo que hace del hombre autén-
tica imagen de Dios: sehaccscmejmteabaosenlanwd:daenqmsecon
vierte en alguien que ama»"’.

En la creacion del hombre no solo se da csa peculiaridad de la imagen de
Dios que hace mirar al ejemplar-divino como origen ultimo de toda bondad.
Al mismo tiempo sefiala esa originalidad del hombre que no solo existe sino
que recibe una bendicion a modo de promesa. No esti acabado por el hecho
de ser, esta llamado a uma plenitud que debe buscar: «es una bendicién que
no solo desciende sobre el objeto bendecido, sino que busca su respuesta a
modo de interlocutor. Por eso, el bien que derrama no es un simple floreci-
miento como la beadicién que reciben log animales (Gn 1, 22) sino un autén-
tico camino de perfeccionamiento que aparece como necesario para llegar al
dia séptimo, al descanso en Dios»'®.

Porunapaﬂc,seﬁalalawaluhddmﬁmcadelb&en,nndmaxmsmoque
implica en si mismo la realizacién de 1a persona. Por otra parte, la relacién
hombre y mujer no queda encerrada en ella misma, porque la beadicién di-
vina estd llamada a una fecundidad. En ella se transmite la imagen de Dios
(Gn 5, 3), por lo que 1a relacidn que se cstablece entre los padres y los hijos
po puede definirse como mera biologia, sino camo participacién en una
misma dignidad, en el establecimiento de relaciones personales. La verdad
que sc halla en la bendicién que recibe Ia persona humana no se agota en el
hecho de existir, adquiere el significado de una Jlamada que incluye la liber-
tad, el dominio de si'%, y la fecundidad como apertura radical 2 un don de
Dios que le reclama darse a si mismo. Dios hace, pues aquelio que pronuncia
se realiza y ve que es bueno. Esto es, manifiesta, de algin modo, una perfec-
cién que deja su huelia en toda ia creacion. En cambio, el hombre no obra
del mismo modo, €l se va baciendaprogreswammte en el tiempo. No es

"mm«mwm&@mahm Discurso en el Congreso
rm;wwm Mﬂdelamymumdelaﬁ Roma, 7-6-
- 2008,

"Jxmmmmahmywm 0c.,3233.

”&Mﬁwaw rms Pimes-SoBA, El coradn de la fomilia, o.c., 246.
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creado perfecto, debe irse perfeccionando en la medida en que mantiene la
relacion con su Creador. Cuenta por ello con una verdad inicial que le sos-
tiene y en la cual debe saber construir su propia vida. Solo asi se comprende
el muy bueno que califica la aprobacion divina de 1a existencia del hombre y
su llamada a ser. Es el bien de la trascendencia que aparece ya en la com-
plementariedad de los sexos”. La diferencia sexual que se destaca en el tex-
to, conforma asi un auténtico camino de plenitud que es significativo para
cualquier hombre.

3. LA COMUNICABILIDAD DEL BIEN

La cuestién del bien no es una cuestién principalmente tedrica sino prac-
tica en el sentido de que el bien no es una cosa con la que se tiene una rela-
cién objetiva sino algo que necesitamos colocar en la posicién justa, algo
con lo que contamos como un plano cualitativo superior del cual depende el
valor de nuestra existencia’'. Asi pues, preguntarse por el bien no consiste
principalmente en la determinacién tedrica del valor de las cosas, sino en ia
decision respecto a la orientacion de la totalidad del sujeto™. :

El bien, en cuanto realidad dindmica tiene que ver con la arraccion que
sufre el sujeto por parte de un objeto. Esta realidad puede expresarse con la
conocida afirmacion aristotélica: «El bien es lo que todos apetecen»™. No es
la mas profunda concepcion de bien, ya que el bien del que nos habla el tex-
to genesiaco es ¢l que procede de una Palabra de Dios. En Dios el bien no es
algo que le atrae sino que lo manifiesta®.

La segunda realidad que sc esconde en el bien es una llamada, ¢sto es, en

® Cf. 1.1. PErez-SOBA, E/ corazén de la familia, o.c., 247, ‘

' Cu. TAYLOR, Sources of the Self. The Making of the Modern Identity, Harvard University
Press, Cambridge, MA 1989 (trad. esp. Fuentes del yo. La construccion de la identidad

- moderna, Paid6s, Baroclona 2012%),

ZCLF. muwummwmm Vmcmo,
Milano 2009, 263. . ‘

B ArrstOTELES, Etica a Nicsmaso, 1, 1, ¢. 1(1094a 3). , :

“ef 1y mm—m«umma:hpmyhmm u,%
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el apetecer no se puede ver lo especifico del bien moral, incluso a pesar de
comprender que ¢l apetecer del hombre sea racional y voluntario. La caren-
cia de tal definicidn esth en entrar en una circularidad basada en definir la
potencia por el objeto y el objeto por la potencia y que en este esquema la
libertad no aparece explicita. En cambio, la llamada a la libertad por parte
del bien nos habla de un fin en el que la misma persona estd implicada.

El relato de la creacion esta narrado a partir de la irrapcién con valor ab-
soluto de la Palabra de Dios: «La fe es la respuesta a una Palabra que inter-
pela personalmente, a un TG que nos llama por nuestro nombre, una llamada
a abrirnos a una vida nueva»”. La voz de Dios revela al hombre una mision
y un destino porque manifiesta una eleccién divina primera. Por tanto, el
bien es una realidad que no solo atrae, sino que es una interpelacion a la
libertad humana. Esta [lamada, més alld de la conveniencia, surge de una
primera presencia afectiva que solo puede calificarse adecuadamente como
amor*®. Es el amor el que ticne su propia racionalidad y apunta a un bien que
solo le corresponde al hombre y que solo puede alcanzar si ama con todo su
corazon. Es Gmicamente una dimensién inicial del bien que llama a construir
ese «plus» propio del hombre, que puede asi participar de una medida mayor
que si mismo. Es aquf donde la dimensién de comunion, un bien siempre
mayor que el bien propio y la capacidad de accion, nos muestra la dimensién
esencialmente comunitaria del bien, que podemos Hamar realmente «bien
coman».

Esta triple dimensién de bondad se halla corroborada en el segundo relato
de 1a creacién de forma inversa, a partir det «no es bueno» (Gn 2, 18) que
Dios exclama al ver ¢l corazén del hombre que se abre a una bisqueda del
don de Dios. Enesebusquedaelhombrenoenmmlarespwsmadecmdn
en la satisfaccion, en la mera medida del apetito, ni tampoco en el solo do-
minio (Ga 2, 19). Lo que busca es una vida plena que solo puede alcanzar en
la comunion de personas. La comunicacién en el bien adquicre asi un valor

!

”Cmmmms

“&LM«mmmmmmmm en L. MELINA- C. ANDERSON
(ode,), La via del.amor. Reflexiones sobre lo enciclica merimaﬂ amm
MWMM{LWMI-IZ
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originariamente moral’’, que remite a una accion primera de caracter creati-
vo, de este modo se supera el sentido naturalista de intentar definir el bien
sélo desde la apetibilidad y se abre a un sentido propiamente personal de
bien: “el bien de la persona’™®.

El conjunto de todas las realidades presentadas como el bien pleno del
hombre se puede expresar en su integridad por medio de la categoria de la
vocacion, una llamada que precede al hombre y que se le expresa como una
eleccion divina que debe saber realizar en su propia vida. Es de un valor tan
grande que solo asi se defiende adecuadamente el valor insustituible de cada
persana”. Se interpretan adecuadamente todas las reflexiones anteriores
cuando hablamos de una vocacidn al amor necesaria para comprender el
bien que puede realizar el hombre™.

Cuando una persona dice a otra «te amo», no quiere expresar solamente
«siento algo por ti», si solo expresara eso, no seria un verdadero acto de
libertad, no implicaria ninguna eleccion, estaria simplemente diciendo un
hecho, lo que siente. Para saber lo que quicre decir, es preciso preguntar qué
bienes se quieren para la persona amada. Es en este momento en el que el
amor puede verificarse y promover, verdaderamente, a la persona. El amor
se convierte en un principio de conducta, desarrollando la creatividad de las
personas. Pero es indispensable que el amor sea verdadero, es decir, que se
dirija hacia un bien auténtico y de una manera conforme a la naturaleza de
ese bien: «el amor es verdadero cuando crea el bien de las personas y de las
comunidades, lo crea y lo da a los demés»®'. El amor falso, por el contrario,
se dirige hacia un bien aparente o -caso mas frecuente— hacia un bien verda-
dero pero de una manera no conforme a la naturaleza de ese bien. Por eso un

”Esloquesomem L Mmmm&mmd&ad,w London-New York
1989.

 Cf. L. MELINA, JJ. mm(m;nmekmwmmmm
Press, Roma 2002.

» Es el argumento principel de J. MARITAN, La personne et le bien commun, Descléc de
Brouwer, Bruscles, 1946. (GE.C., EmmUmmmFA;ms:mmmm
Parig 1990, vol. IX, 167-237).

¥ CLM.T. CmVAzqummwmonlhmmbedmolakaddd
- Edicep, Valencia 2009, . i

"Jumpmn.c.zmamﬁmmu
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amor falso es también un amor malo’*. Cuando un amor es solo aparente y
atractivo pero no seguro, la persona es incapaz de entregarse y por ello esto
mina interiormente 1a verdad de la existencia personal.

Ciertamente hoy estd muy difundida una vision intimista del amor, se tra-
ta de aquel amor roméntico que aprisiona a los amantes en un circulo cerra-
do®. Pretender consumir el amor en un instante es el mejor modo de falsifi-
carlo. El hecho de concebir un amor sin tiempo conduce inevitablemente a
un amor sin futuro. La interpretacién roméntica del amor termina en una
dialéctica destructiva que percibe el amor y el tiempo como contrarios™.
Hoy se atribuye el nombre de amor a aquellos que son solamente “amores
liquidos”, privados de toda forma estable®, o bien amores débiles incapaces
de sostener una vida. Se constituye asi 1a familia afectiva, que separa el
hogar del trabajo y de 1a vida piblica, es la familia condenada a desaparecer
como unidad social, al ser sus miembros individuos aislados™. Reduce toda
la comunicacién familiar al afecto de sentirse querido que seria €l que cons-
tituiria la familia en cuanto tal. De este modo, evita 1a consideracion de la
existencia de la autoridad y no es capaz de inducir una excelencia centrada
cn la atraccién del bien. De aqui la fragilidad de 1a propia familia que pierde

¥ Cf. K. WOITYLA, Amor y responsabilidad. Extudio de moral sexual, Razon y fe, Madrid
1978, 86.

B (Y. 1.J. Pérez-SonA, «La epopeya del amor romdnticon, en AA.VV., Maschio ¢ femmina Ii
cred, Glossa, “Disputatio, 20", Milano 2008, 233-261.

% Cf. Ip., «La epopeya del amor romanticon, en AAVV., Maschio e femmina li cres, Glossa,
“Disputatio, 26", Milano 2008, 233-261.

3% Bl sociélogo Z. BAUMAN acufio y desarrolié el concepto de la “modemidad liquida™ y la
aylmumbiénalwrmwdelmmwlihm Amor liguido. Acerca de la fragilidad de
los vinculos Fumanos, FCE, Madrid 2005; cf. L. MELINA, «Analfabetismo afectivo y cul-
tura del amonn, en 1D., Por ama cultura de lu familia. El lenguaje def amor, Edicep, Va-
loncia 2009, 63-81 (original: Per wna cultura della fomiglia: il linguageio dell’amore,

’WMVWM),]D LamociaelacamSocialitd.beueoomneefa—

" mitia, 0.c., 11-15. '

"Cftnm,m,mfmhydmmdchmm conferencia pronunciada en la
insagaracion del 2l scadimico del Tnstituto Juan Pablo Il pers 1a Familia, Seccién mexi-
¢um, 36-0btubre 2011, S itlphi Omega, XV, 1.1, 2012, 47-55; . LARRG Ramos, a fa-
tnilia, entre el don del trabajo y bi tarce de 1a fiestas, mmvaMmdepmmdm
mmmwmrznm ‘
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el valor de proponer significados trascendentes, apoyados en la formacion de
una integracién afectiva fuerte®’.

Un servicio a la verdad del amor se encuentra precisamente en la familia.
Es en la familia, en las diferentes relaciones que en clla se generan, donde se
encuentra un lugar para describir la verdad del amor: su capacidad de dar
unidad a la vida, de conferir estabilidad a un vinculo que dure toda la exis-
tencia. En la comunidad que constituyen el hombre y la mujer de todos los
tiempos se da una dimensién social intrinseca que evita el peligro de la re-
duccién de la experiencia del amor a una cuestién privada, sin incidencia ni
interés social y, por lo tanto, sin posibilidad de configuracién y reivindica-
cién social. Por tanto, el problema actual no se sitiia solo frente al Estado,
sino principalmente en la ausencia de una verdadera dimensién social en
tantas experiencias del amor, que se configuran como refugios afectivos™.

4. EL BIEN DE LA PERSONA

Destaca asi 1a necesidad de la comunidn de personas para poder hablar de
un auténtico «bien de la persona» para distinguirlo de «los bienes para la
persona»”’, distincién que, a su vez, quiere salir al paso de la diferencia entre
bondad (goodness) de la persona y la rectitud (rightness) de 1a accién®, que
es un modo de subjetivizar el bien y de relativizar el valor de la accion. Por

3 Cf. J.J. PEREZ-SOBA, «La famiglia, ambito della educazione moralcs, en Anthropotes 2372
(2007) 269-287.

”CfPDONAn(ed.),qughaecapmksoaaleneﬂaswietdltaham,&hzmSanwa,
Ciniselio Balsamo 2003.

¥ Distincién que aparece en: JUAN PABLO 11, carta enc. Veritatis splendor, 79. La analiza: L.
MELINA, Participar en las virtudes de Cristo, Cristiandad, Madrid 2004, 102-120.

”hdmmmynmmdmmﬁhm(cl
propio del goodness) a un “sentido moral” comprendido de forma emotivista, mientras el
segundo, ¢l péblico de In razin (el rightwess), gueda sometido a un racionalismo que se re-
interpeets teleolégicamente. La distincién procede de: W.D. Ross, The Right and the Good,
‘Hackett Pub.Co., Indianapotis 1988 (erig. Oxford 1930), aunque et priacipio de.la distin-

ciém regnite a8 Gnmhmmmlm Cf. 1.1. PEREZ-SOBA, El co-
razon de la familia, o.c., 238.
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bien de 1a persona se entiende el bien moral que la persona encuentra en su
accidn en la medida en que esta accién lo realiza en cuanto persona, es decir,
la sola inclinacién de los deseos, o el orden que la razon puede poner en
ellos, no es suficiente para poder determinar de un modo adecuado la expe-
riencia moral def bien que perfecciona a la persona en cuanto tal. Necesita
una idea de ia vida como un todo, una vida lograda®', porque «el deseo del
hombre solo puede permanccer abierto hacia ese fin, pues, en ultimo térmi-
1o, no puede ser una accion del hombre, solo puede ser un don»®’. Asi pues,
el bien de la persona se ha de dar en su accion pero permanece abierto a una
medida que nocesariamente va més alld de lo que el hombre puede actuar.

Cada hombre nace, vive, se desarrolla y discierne su vida en torno a esta
presencia activa de lo bueno, aunque no siempre lo scpa aceptar y hacerlo
guia de su propia vida. En consecucncia, s¢ ha de hablar de unos “bienes
para 1a persona” que son necesarios para poder determinar con propiedad el
“bien de 1a persona”. Aqui aparece en toda su singularidad Ia relacién “hom-
bre y mujer” como una palabra primigenia, que destaca la correlacion entre
ambos como una verdad que no se descubre si se los separa y se los conside-
ra aisladamente.

Esta relacién “hombre y mujer” que estd comprendida en la dimensién de
1a imagen de Dios propia del hombre, nos permite valorar de forma compre-
bensiva la sexualidad. La verdad de esta “palabra dual” no reside solo en la
relacién masculino y femenino que, en su diferencia, resuita insuperable. En
esta relacién existe un bien que se comunica en ¢l cual el significado sexual
alcanza su valor plenamerte humano, elwa!,eniamd:daenqucwma
Hamada para un amor de entrega ¢s genuinamente moral.

La asuncién de csta identidad es un camino progresivo. En los primeros
momentos del desarrollo de 1a personalidad, la persona vive precisamente los
significados’ fundamentales de 1a socializacion: 1a asuncién de roles en la
mi:‘mcxayelmcmncnmdelamnmtdadenlamhméndchaceptaménycl
mconocmmaodelosdmésanlaadolmcenc ®. La “identidad sexual” con

Y. m&F«W%MyMEMWm!m

* 1.3, Pistrz-Sona, La famikia, bicn de la persona y bien comlns, v.c., 39.

“cr*x-' BOTTURY, 41t bene delia rolazicos ¢ i beai dolin personan, e L. MEUNA, 1.J. PEREZ-
m(eﬁs.}.#m%mm ‘agire, LUP, uomzoozm 184,
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la asuncion personal de los significados antropologicos y morales de la
sexualidad humana, capacita a la persona para alcanzar la madurez suficiente
para contraer la alianza matrimonial mediante un libre don de si*. Se puede
decir, entonces que «el hombre ha llegado a ser “imagen y semejanza” de
Dios no solamente a través de la propia humanidad, sino también a través de
la comunién de las personas, que el hombre y la mujer forman desde el ini-
cion®. En la comunién de personas la verdad inicial de la palabra expresa
toda su bondad.

Ir a la verdad del contenido del amor conyugal es la forma de discernir el
deseo y la forma de dirigirlo. Al contrario del igualitarismo universalista
que, mas alld del Estado de derecho, se vuelca hacia un universalismo cada
vez mas formal, en la unién en la diferencia se parte de lo concreto, porque
es asi como se vive la llamada a la unién, a partir de una persona determina-
da, con un contenido particular. Asi, en una unién cada persona se enriquece
por la aportacion de la diferencia en el bien comun que los une. Es desde lo
concreto personal como el hombre se abre de hecho a lo universal. Por eso,
mientras que la idea igualitarista es refractaria a la realidad familiar, el para-
digma de la unidn en la diferencia es, en primer lugar, el matrimonio y, lue-
g0, la familia*®. Precisamente, la valoraci6n positiva que aportan ciertas dife-
rencias a la union personal, es lo que permite discemir los criterios funda-
mentales para la moralidad de los actos humanos y el bien que guia los de-

47
S€O0S .

~ Por otra parte, el auténtico bien comun no puede comprenderse sin una
comunicacion en el bien que encuentra en la corporeidad un significado pri-
vilegiado“. Juan Pablo I, en las Catequesis sobre el amor humano, desarro-

4 Cf. 1.J. PEREZ-SOBA, El corazon de la familia, o.c., 251.

45 JUAN PABLO I, Hombre y mujer lo creé. Catequesis sobre el amor humano, Cristiandad,
Madrid 20107, cat. IX.

“ Cf. 1.J. PEREZ-SOBA, El corazon de la familia, o.c., 258.

1 Cf. L. MELINA, «Actuar por cl bién de Ia comunién», en L. MEUINA, J. NORIEGA, J.J. PEREZ-
SOBA, La plenitud del obrar cristiano, Palabra, Madrid 2001, 379-401.

“ En relacion a la familia: C. CAFFARRA, «Famiglia ¢ bene comuncs. Proluﬂoneper
Pinaugurazione dell’ Anno Academico 2006/2007 del Pontificio Istinito Giovanni.Paolo I
per Studi su Matrimonio e Famiglia, nel XXVI dalls Fondazione, Pontificia Universita La-
teranense, Cittd del Vaticano (24-10-2006) 5-14. Cf. L. MELINA, J.J. PEREZ-SOBA (eds.), La
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lia su teologia del cuerpo, recogida posteriormente por Benedicto XVI®. La
corporeidad esté al servicio de la verdad del amor, en cuanto que revela el
origen creatural del hombre, su llamada al don de si, a entregarse en la dife-
rencia sexual, su capacldad de engendrar vida. De esta manera, el hombre
descubre, cnsupropwcucxpo un lenguaje que debe aprender a leer en la
verdad que encierra y que lo relaciona con el Creador™.

En efecto, el cuerpo tiene un lenguaje propio, es el lenguaje del amor. El
cuerpo habla para decir que el hombre no es un ser aislado, que recibe su
identidad en el encuentro y relacion con los otros. Podemos considerar el
cuerpo segan tres coordenadas’’. En primer lugar, el cuerpo tiene un signifi-
cado filial, porque representa la relacion del hombre con Dios. En segundo
lugar, el cuerpo es nupcial, porque en é] se manifiesta el amor entre el hom-
bre y la mujer en su ser masculino y femenino. El cuerpo expresa la voca-
cion del ser humano a convertirse en esposo. En tercer lugar, tiene un signi-
ficado procreativo, porque la unién de los esposos se abre al don de la vida.
Por tanto, la vocacién y el destino de la persona humana —llamada a ser
hijo, esposo y padre— esté inscrita en su cuerpo. El cuerpo hace visible y
eficaz el proyecto de comunioén. Los cuerpos de los esposos, donde se siente
la llamada a ser una carne, constituyen un principio de comprensién de la
.dimensién comunional del cuerpo y su significado de fecundidad. Tal llama-
da, ademds, estd unida al «dominio del mundo» (Gn, 1, 28) y permanece
entonces abierta a las demas sociedades humanas que se definen por los
bienes comunes que se ponen en jucgo.

La comunicaciéon del bien no solo significa una efectividad del bien que
mueve al hombre, indica al mismo tiempo «la finalidad del bien como real-
mente conun en una unidad de destino y, en cuanto comunicacion, implica
siempre una relacion con la libertad de Ia que brota y de la cual el hombre

soggettivita morale del corpo, Cantagalli, Siena 2012, 9.

“ Cf. Deus caritas est ((25-X1-2005); C.A., ANDERSON, J. GRANADOS, Llamados al amor.
Teologia del cuerpo en Juan Pablo 1T, Monte Carmelo, Burgos 2011 (original: Called 10
Love: Approaching Jokn Paul I’s Theology of the Body, Doubleday, New York 2009).

”JUANPABLoﬁ,Mtymujerroa'eé Categuesis sobre el amor humano, Cristiandad,
Madrid 20107 :

31 Cf. C.A. ANDERSON, 3. GRANADOS, Liamados al amor. Teologia del cuerpo en Juan Pablo

~ I, Monte Carmele, Burges 2011, 156.
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participa. La comunién se realiza por medio de una accion comun que re-
quicre una reciprocidad aunque cabe en ella la asimetria»’.

5. EL BIEN COMUN Y EL BIEN DE LA COMUNION

En toda comunién hay que tener en cuenta dos realidades fundamentales
que van a permitir definir realmente lo que puede significar el bien comin’.
Por una parte, contamos con los bienes que se comunican en la relacién que
por ellos se establece entre las personas: la intimidad corporal en el matrimo-
nio, 1a convivencia y los bienes en la familia, el trabajo en un centro, etc. En
ellos se da tanto 1a jerarquia de los bienes cuanto el hecho de comunicarse con
los demas. Esta posibilidad de comunicacién es la que permite hablar de 1a
existencia de una verdad del bien. No cualquier accién humana es capaz de
construir una comunion de personas, para ello debe saber descubrir la raciona-
lidad de los distintos bienes y la libre construccién de las propias vidas.

Asi lo podemos ver en relacion al matrimonio como el bien que sostiene
la familia en los bienes que lo constituyen y lo identifican. En cuanto a esos
bienes que aporta estd en primer lugar la complementariedad del hombre y 1a
mujer” que se da en la diferencia sexual como una llamada y que tiene dis-
tintos niveles: fisico sexual, psicolégico, personal, y espiritual. Constituyen
unos fines necesarios para cooperar en la construccién de la comunion. La

-unidad de todos ellos en la configuracion de una vida capaz de ser entregada
es 1a obra de la virtud de la castidad™.

E! segundo bien es el de 1a fecundidad, que se funda en ¢l respeto y 1a di-
reccién de la apertura a la fecundidad fisica, como un elemento interno del

% J.J. PEREZ-SOBA, «La familia, bien de la persons y bien comiinn, o.c., 40.
% Cf. L. MELINA, La roccia ¢ lo casa. Socialita, bene comune e fumilia, 0.c.,92-94.

4 Cf. CONGREGACION PARA LA DOCTRINA DE LA FE, Carta a las obispos de la Iglesia catdlica
sobre la colaboracion entre el hombre y ln mujer en la Igiesia y en-el mundo (31-V-2004).
% Cf. L. MBLINA, «da castidsd conyugal, virtad del amor verdaderen, ea L. MELINA, §. No-
RmGA,lJPelﬂz-SO&\,Umhamelobrw Epmmmmml.muhdyacciénau—
mmmzoos,zswm .
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significado del acto conyugal™, y se extiende a la tarea personal de la educa-
cion. En esta relacion personal fundada en el hecho de la fecundidad se cons-
tituye la “genealogia de la persona™: la persona nace y viene al mundo en-
gendrada por un padre y una madre®’. Por eso, el hombre no se define solo
por su autonomia sino més bien por su relacionalidad, que se inicia con la
filiacion. Enraizada en la “genealogia de la persona” se delinea la vocacién
al amor que da origen a la familia. A partir de esta filiacion comin, hombre
y mujer se encuentran en grado de descubrir el bien de su reciproco amor, un
bien que servird de fundamento de todos los demds bienes sucesivos. La
comunioén de los esposos sirve como fundamento para la familia. Se evita asi
una identificacion excesiva del bien comvin del matrimonio en el hijo, éste es
el fruto y no el acto de su amor y, por ello, necesita referirse a ese amor ante-
rior, también un bien comin, para poder sostenerse™.

Existe una fecundidad radical en el amor por ser una llamada a construir
una comunién de personas. El “nosotros™ realizado en el matrimonio es una
disponibilidad a un “nosotros” mas amplio, el familiar, y el camino para que
cualquier otro “nosotros” no pierda su contenido humano™. La unién en la
camne tiene su propia verdad, es fecunda por si misma. Reconocer el don de
la vida, sefiala como solo puede llegar a plenitud, no por la satisfaccién sino
al darse®.

5.1. El bien comun de los esposos

El matrimonio crea una comunién de personas que es, en si mismo, el
verdadero bien comin de los esposos, como sefiala Juan Pablo 11 en la Carta
a las familias: «El consentimiento matrimonial define y hace estable el bien
que es comiin al matrimonio y a la familia. «Te quiero a ti, ... como €sposa
—como esposo— y me eatrego a ti, y prometo serte fiel en las alegrias y en
laspenas,gnlasallxdyen‘hcnfmdad;mdoslosdIasdcmivida”[...]Las

"Cﬁ?m.ovtmmﬂmmm 12.

.Cf. Carta o las fomilias, 9. '
”crummm-,mdehmybmwm,oc 42,
P CF Caita o lox fumilias, 8. ' ©

¢, Conte siic. Enmigeliim vitae, 49:

49



MARIA TERESA CID VAZQUEZ

palabras del consentimiento matrimonial definen lo que constituye el bien
comum de los esposos [...] el amor, la fidelidad, la honra, la duracién de su
uni6n hasta la muerte [...] El bien comiin, por su naturaleza, a la vez que une
a las personas, asegura el verdadero bien de cada una»®'.

En el caso de los esposos, €l bien comiin no se opone al interés de cada
uno, al contrario, su comunion funda tode lo que tienen y son. Su unién
misma —su bien comin— es el fundamento de todo otro posible bien. Co-
mo consecuencia, la vida en comiin de la pareja no les priva de su libertad
individual. A veces, en nuestra sociedad, se piensa que la vida con otros
limita las libertades individuales. El ejemplo del matrimonio nos ofrece un
modelo que supera esta vision. En efecto, la libertad de cada esposo no se
siente amenazada por la presencia del otro ni de su mutua unién, sino que
nace precisamente de su encuentro. Por eso, la relacion matrimonial permite
a los esposos entender de forma distinta toda su vida en sociedad. Aprenden
que no es verdad que «ni libertad termina donde empieza la tuya»®, sino
mas bien: «mi libertad empieza donde empicza la tuya».

El cardenal Carlo Caffarra ha ilustrado este punto tomando como ejemplo
el contraste entre el bien comun de una sociedad y su producto nacional bru-
to (PNB), recordemos que este ultimo es la suma de todas las riquezas indi-
viduales creadas en la naci6n®. Por tanto, tener un PNB muy alto no asegura

8 Carta a las familias, 10

+ 2Cf. J. STUART MILL, Sobre la libertad, Alianza Editorial, Madrid 2011.

8 Cf. C. CAFFARRA, «Famiglia ¢ bene comune». Prolusione per I'insugurazione dell’ Anno
Academico 2006/2007 del Pontificio Istituto Giovanni Paolo Il per Studi su Matrimonio €
Famiglia, nel XXV1I dalla Fondazione, Pontificia Universitd Laterancnse, Citta del Vatica-
o (24-10-2006) 5-14. Metifora que toma del profesor S. ZAMAGNI, Por una economia del
bien comuin, Ciudad Nueva, Madrid 2012 (original: L'economia del bene comune, Citta
Nuova Editrice, Roma 2008): «Para evitar equivocos, conviene precisar la diferencia eatre
bien comiin y bien total. Mientras que este ultimo podemos concebirio metaforicamente
COmo una suma, cuyos sumandos representan los bienes individuales o de los grupos socis-
les que forman la sociedad., el bien conmin es més panecido a una muitiplicacion, cuyos fac-
tores representan los bienes de cada uno do los individuos (o grapos). El significado de a
metifora es inmedisto. Ex una semna, aunque se anulen algunos de los sumandos, el resoita-
do total serd sicmpre positivo. Mas aun, puode ocurrir que, si ¢] objetivo ¢s maximizar el
bien total (por ejemplo, el PIB nacional), convenga snular ¢l bien (0 bicnestar) de-aigunos
con la condicién de que la ganancia en bienestar de otros sumente Jo suficiente para com-
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que todos los miembros del pais estén generando riqueza o viviendo cémo-
damente. De hecho, detris de la cifra se esconde muchas veces la desigual-
dad de una minoria que genera riqueza y suple asi lo que sus paisanos mas
pobres no alcanzan a dar. El bien comin no estd sometido a esta forma de
célculo: no vale ¢l ejemplo de una suma, sino mas bien el de una multiplica-
cién. Esto quiere decir que si uno de los factores es cero, el total sera cero,
por muy grandes que sean los otros. De esta forma, el avance es posible solo
si ocurre al unisono. Surge entonces una nueva formula para calcular el bien
comin de la familia: El bien, cuanto més comiin es, tanto més propio es: mio
—tuyo— nuestron®™.

5.2. Los hijos, bien comun de la familia

El amor esponsal por incluir intrinsecamente en si mismo la corporeidad,
es un amor que incluye la posibilidad de proyectarse en una familia que trans-
forma la «comunién conyugal en una comunidad de generaciones»®’. La parti-
cipacion de los esposos en ¢l bien comin del matrimonio llega a plenitud con
el nacimiento de los hijos, entra ahora en juego una nucva dimensién del bien
comim. La comunitn de personas (marido y mujer) sc expande en la comuni-
dad del padre, madre ¢ hijos*. El bien de los esposos, que lo es de cada uno,

pmmh?«omhmnphmwummhmm,yaqmlamhmén,mmde
un tmico factor, da resultado cero. Dicho en otros términos, la légica del bien comin no
admite sustitucién ni compensacion: no se puede sacrificar ei bien de dlguien —cusiquiera
que sca su situacion vital o coafiguracion social— para mejorar ¢l bienestar de otros, por la
-razbn fundamental de que es¢ alguien cs siempre une persona humana. En cambio, para la
légica del bicn total ese alguicn €s un individuo, es decir un sujeto identificado por una
ommhdadyhlmhdﬂe&monbmwpmm(ommpam}mm&
mmmmmmhaaxn,mwmmmmomuaﬁmé
claamente, 1a vida on comisit eatre los sercs bumanos s mity distinta al pasto en comin de
los animales. En ol pasto, cade animal come por su cucnts ¢ intenta restar comida a los de-
més. En cambio, exr 1a sociedad humans el biea de cada uno solo puede alcanzarse con la
obra de todos. Péro-sobre todo, clb:endeeadamnopuededwﬁumses:no!odmfrm
tambidn bos-demiésw (edie. cap., 236).

“CﬂGwﬁalmﬁnﬂh 10.
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debera ser también el bien de los hijos. Para ponerlo en evidencia la Iglesia les
pregunta si estan dispuestos a recibir y educar cristianamente a los hijos que
Dios les conceda: «;Estdis dispuestos a recibir de Dios responsable y amoro-
samente los hijos, y a educarlos...?»®’. La pregunta se refiere al bien comiin del
futuro nucleo familiar, teniendo presente la genealogia de las personas, que
esta inscrita en la constitucién misma del matrimonio y de la familia.

En el recién nacido se realiza el bien comin de la familia: «;No es quizas
[el hijo] una “particula” de aquel bien comun sin el cual las comunidades
humanas se disgregan y corren el riesgo de desaparecer? ;Como negarlo? El
nifio hace de si mismo un don a los hermanos, hermanas, padres, a toda la
familia [...] ;Si, el hombre es un bien comun!: bien comim de la familia y de
la humanidad, de cada grupo y de las multiples estructuras sociales»®. Por
tanto, la familia no es una comunién «cerrada» o excluyente de un tercero
como es la matrimonial, sino radicalmente «abierta» y, por eso mismo, reali-
za la verdad completa del matrimonio.

El bien individual de cada uno de los esposos ¢ hijos y el bien de la comu-
nidad, del matrimonio, de la familia estan asi en una relacion intrinseca porque
el bien individual solo se alcanza a verlo y justificarlo humanamente en rela-
cion al bien de la comunidad. Que un hombre o mujer se pregunten por “su
bien” equivale a preguntarse por “nuestro bien”. De esta forma, perseguir “mi
bien” equivale a perseguir “nuestro bien”, el bien de todos aquellos que parti-
cipan en esa relacion, el bien del matrimonio, el bien de la familia. Con ello se
_ aprecia cOmo es posible superar una concepci6n individualista del matrimonio
y Ia familia basada simplemente en una autorrealizacién personal, en la que se
ve el bien comin desde una perspectiva instrumental.

La familia, nacida de la entrega comim de los esposos, se realiza en la
aceptacion del don de los hijos en una comunidad familiar®, posee una espe-
cifica y original dimensién social, en cuanto lugar primario de las relaciones
interpersonales, célula vital de la sociedad, titular de derechos propios y
originarios™. Por eso Juan Pablo I pudo hablar de la familia como ia més

%7 Ritual del matrimonio, Escrutinio, 93.
% Carta a las familias, 11.

% Const. pest. Gaudium et spes, 48.

™ Carta a las familias, 7.
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fundamental «estructura de la ecologia humana»’', en la que aprendemos
algo esencial para el bien comiin. La familia, con un valor en si misma por
ser comunidad de vida y amor, enriquece ademds a las otras comunidades
con la aportaci6n libre de sus miembros. En ella se inculcan los valores mo-
rales, se transmite el patrimonio espiritual y cultural, y se aprenden las res-
ponsabilidades sociales™. Por eso la familia es el findamento de la socie-
dad”®. Todo ello hace que la familia deba ser reconocida como un verdadero
sujeto, capaz de construir, de dialogar, de aportar, de exigir su reconocimien-
to en relacion al bien comin de la sociedad™. El reconocimiento de 1a subje-
tividad propia de la familia ha sido uno de los puntos clave en los que ha
insistido Juan Pablo I1, y que esta subrayado en la Familiaris consortio™.

La tarea de la familia no se mide por las actividades sociales que realiza
sino por su vida misma: «el trabajo de Ia familia en la sociedad consiste en
convertirse en lo que ella ya es: la entrafia en que se genera el bien comun y
se aprende a vivirlo»™. La definicién de capital social puede ayudarnos a
entender el papel de la familia”’. El capital social consiste, de acuerdo con
los economistas, en una seric de valores sociales —como la confianza, la
generosidad, 1a tendencia a asistir a los necesitados...— que, aunque no son
mensurables en términos financieros, resultan imprescindibles para la buena
marcha de la sociedad. Quien se casa establece una relacién de confianza y
cooperacion solidaria basada sobre la reciprocidad, por eso crea capital so-
cial para si y para la comunidad. Poresopuedercmndxcarelderechoaser
reconocida como sujeto social y juridico™.

En definitiva, la institucion familiar capacita al hombre para adquirir el

7' Carta enc. Centesimas annus, 39.

7 Catecismo de la Iglesia Catdlica, 2224.

7 Cf. Const. pas. Gaudiion et spes, 52; Exh. ap. Cln'zstlﬁdeleslmcl.w

™ CF. Carta enc. Centesimus annus, 13.

™ Cf. Carta a las famifias, 17; Exh. ap. Familiaris consortio, 42, 43, 72.

% C.A. ANDERSON, J. GRANADOS, Liamados al amor. Teologia del cuerpo en Juan Pablo I,
Monte Catmelo, Burgos 2011, 194.

T Of. P. DONATL, L. TRONCA, X capital sociale degli italiani. Le radici familiari, comunitarie

™ CF L. MELINA, «La familia como sujeto social en ¢l mundo econémicon, en ID., La roccia e
la casa. Socialita, beme comune e fomilia, 0., 149-167.
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sentido dc la propia identidad y ofrece una verdadera ecologia humana
conforme a la dignidad natural y a la vocacién de la persona humana. Los
vinculos familiares son el primer lugar de preparacion a las formas sociales
de solidaridad. Por ello, ante los problemas actuales, la buisqueda de res-
puestas adecuadas en el plano practico, para adaptarse a las circunstancias
de tiempo y espacio siempre diferentes y cambiantes, deben estar radicadas
en una antropologia adecuada que busque comprender ¢ interpretar al
hombre en lo que es esencialmente humano, capaz, por tanto, de integrar
las adquisiciones consolidadas de las ciencias humanas en una vision inte-

gradora.

5.3. El genoma familiar y el bien comun

Como sefiala Donati”, si la identidad de la familia fuese una identidad
particular que no admitiese una estructura universal como dicen los que in-
sisten en decir que solo se puede hablar de “familias” en plural, en clave
constructivista y relativista, entonces seria evidente que la familia se limita-
ria a una realidad particular. Esta cuestién estd estrechamente relacionada
con el tema del bien comin, porque del hecho de que la familia tenga una
identidad universal o por el contrario particular depende la posibilidad de
que pueda ser la base social para la consecucion del bien comin o no. Si la
familia fuese una convivencia cualquiera, tampoco podria ser definido el
bien comin en la esfera publica. Como de hecho sostienen aquellos que
hablan solo de familias en plural, por comprender que no existe un modelo
familiar. Para ellos el bien comiin consiste en un conjunto de bienes colecti-
vos de los cuales no ven como puedan relacionarse con el bien de la familia,
cosa que se comprende en cambio si se observa que, de hecho, existe una
correlacion positiva y significativa entre el capital bumano y social de la
familia y los bienes comunes de la esfera piiblica.

La posibilidad de definir el bien comun depende precisamente del hecho

™ Cf. P. DONATL, «Ripensare i “diritti della familia” ¢ le politiche familiari a trent’anni dalia
Familiaris consortion, Rivista Anthropotes. Il futuro di una via: la fecondita di Familiaris
consortio 30 anni dopo, P.1. Giovanni Psolo I per Studi su Matrimonio ¢ Famiglia,
XXV, 2012, 161-205. ,
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de que la familia tenga o no una identidad universal®. Si la familia fuese
solo una subespecie en vias de extincion, ;donde podria radicarse el bien
comin? Fl esquema teérico que propone Donati®' para responder a estos
desafios es el siguiente: la realizacién del bien comin depende del “geno-
ma” de la familia y del hecho de que ¢l genoma familiar pueda nutrir las
reglas sociales y los instrumentos que efectivamente puedan realizar politi-
cas sociales que promuevan el bien comun. Existe una correlacién positiva
y estrecha entre el bien comin de la familia y el bien comin en la esfera
publica. Para ver esta correlacion hay que partir de una antropologia rela-
cional.

El genoma de la familia es una estructura natural que relaciona entre si
cuatro componentes: el don, la reciprocidad entre las personas, la sexualidad,
la generatividad. Cada elemento se define por la relacion con los otros ele-
mentos. Asi, por ejemplo, la sexualidad no es una sexualidad cualquiera,
sino que debe ser generativa, y por tanto es aquella que se basa en la diferen-
cia hombre/muijer. El don, no es un don cualquiera, sino un don en un inter-
cambio simbélico regulado por la norma de la reciprocidad. Asi comprendi-
da, la familia es una relacién de plena reciprocidad entre los sexos y las ge-
neraciones, que da lugar a un sistema formado por valores, normas, medios y
objetivos que se realizan de un modo dotado de sentido. No es reductible a
una estructura de roles (padre, madre, hijos), aunque obviamente existan los
roles y son importantes, pero las personas no pueden reducirse a los roles
que desempefian, porque la persona debe animar el rol no simplemente adap-
tarse a €l como han sostenido las teorias estructurales funcionalistas, como la
de T. Parsons y sus discipulos®.

® p_DONATY, «Ripensare i “diritti della familia” ¢ le politiche familiari a trent’anni dalla
Familiaris consortion, o.c., 162; ID., «Una nova mappa del bene comune: perché ¢ como
dobbiamo rifondare lo Stato socialen, in M. SIMONE (ed.), Elbenecomeoggz,EAmmu
Dehoniane Bologna 2008, 211-248.

% p. DONATY, Ripensare i “diritti deila familia” ¢ le politiche familiari a trent’anni dalla
Familiaris consortion, 0.c., 163.

2.0f P. DONAT, «Ripensarc i “diritti della familia” ¢ le politiche familiari a trent’ammi daila
Familiaris consortion, 0.c., 163 ss. Una vision sintética de la posicidn de Parsons se pusde

- encomtrar en T. PARSONS, «La estructura social de Ia familiay, en AA. VV., La familia, Pe-
ninsula, Barcelona 1974, 31-65; y en A. MIHEL, Sociologla de la familia y del matrimonio,
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El bien de la persona y el amor humano estan estrechamente relaciona-
dos, sin embargo, a esta realizacién solo sirve un amor verdadero, una rela-
cién interpersonal en la que las personas se valoran por lo que son. Por eso el
bien del matrimonio esta ligado al bien de la familia y este al de sociedad. La
familia se constituye de esta forma como algo que precede la sociedad mis-
ma y la genera, no solamente porque aporte los miembros que la componen
sino porque hace posible el fundamento de relaciones que la constituyen al
favorecer la formacion de diversas células familiares que requieren todo un
conjunto de nuevas relaciones® .

6. EL BIEN COMUN A LA LUZ DEL AMOR

Partir de la racionalidad del bien como orientacién en nuestras acciones
y como motivacion del amor es esencial para comprender su significado en
el 4mbito de la convivencia social. Para ello es necesario considerar la
relacion que existe entre “el bien de la persona” y “los bienes para la per-
sona”, como hemos visto anteriormente, con el fin de percibir la correla-
cion que existe entre los bienes comunes a todos los hombres y la plenitud
de la vida personal. Partiendo de esta perspectiva se comprende por qué la
enciclica Caritas in veritate reserva un papel muy importante a la acepta-
cién del don de la vida para el desarrollo social®. Y es que la vida es un
bien muy especial sin el cual los demds “bienes para la persona” parecen
palidecer. La singularidad del modo en el que se manifiesta el bien de la
vida es paradigmatica precisamente porque nos muestra como el hecho de
introducir la cuestién del bien en las relaciones sociales puede modificar

Peninsula, Barcelona 1991, 63-72.

% Cf. 1.J. PEREZ-SOBA, «El amor y su relevancia social», en Teologia y Catequesis 1° 114 (2010)
59-89.

™ Carta enc. Caritas in veritate, 75: «Hoy s preciso afirmar que la cuestion social se ha
convertido radicalmente en una cuestion antropolégica, en el sentido de que implica no sélo
~el modo mismo de concebir, sino también de manipular Ia vida, cada dia més cxpuesta por
-la biotecnologia a la intervencion del hombrex.

56

e T o, S,

ey

P e

s

P Y P R g D RN AL T LBl P U NS RO TARIRET o s )

ey

AT o T




LA FE, FUNDAMENTO DE LA VIDA FAMILIAR Y SOCIAL

muchas ideas preconcebidas que, en el fondo, son reduccionistas y perjudi-
ciales para la sociedad®.

Que la vida humana sea “siempre un bien”, es inscparable de su conside-
racion como un don y del hecho de que incluya una l6gica del amor que
supera la del simple respeto. El bien es entonces una fuente de sentido, fun-
damental para las acciones humanas, y en particular para las relaciones so-
ciales, en las cuales una colaboracion entre los hombres verdaderamente
auténtica implica la comin participacion en el sentido de la accién que se
realiza. El primer elemento en juego en una verdadera unién entre los hom-
bres es el sentido de la vida que se transmite®.

Una de las principales dificultades del pensamiento social actual consiste
precisamente en haber suprimido la dimension del bien como fundamento de
la sociedad. La recuperacion del concepto de bien comun pasa, por tanto, por
reconocer ¢! valor moral del mismo. Si no se considera desde la perspectiva
de la accién, el bien comiin serd siempre visto como una mera suma de bie-
nes materiales o de consumo, sin ningiin contenido moral directo. Por ello, ¢l
mejor modo de recuperar esta dimension es la dinAmica del amor, puesto que
el bien se introduce en la estructura amorosa en el 4mbito de la relacién in-
terpersonal®’.

Se trata de encontrar un fundamento nuevo que permita poner de mani-
fiesto la emergencia del bien en la vida social. No podemos olvidar que todo
el siglo XX se ba caracterizado por una progresiva marginacion de la catego-
ria del “bien” en la ética, mediante la sustitucién por otros términos como el
“valor”, la “justicia”, sobre los que se intenta fundar la convivencia humana.
Sin duda ello se debe a la dimensién metafisica que contiene en si misma ia
categoria del bien, que remite a la existencia de un Bien supremo, Dios.

5 Cf JJ. PEREZ-SOBA, «L’amore come principio di conoscenza sociale: verso una muova
epistemologian, 0.c., 53.

% (of. V.E. FRANKL, E! hombre en busca de sentido. El anilisis existencial y la conciencia

7 Cf. L. MELINA, JJ. PEREZ-SOBA, «La persona agisce nel bene: appetibilitd, perfezione ¢
conmnicazione. Note introduttive», en L. MELINA, 1.J. PEREZ-SOBA (eds.), /i bene ¢ la per-
soma nell ‘agire,0.c., 9-17; 1.J. PAREZ-SOBA, «L’amore come principio di conoscenza socia-
ie; verso una nuova epistemologian, en J.J. PEREZ-S08A, M. MAGDIC, (eds.), L* Amore prin-
ciplo o vita sociale. “Caritas aedificat” (1.Cor 8, 1), ac., 29-61..
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El amor revela el bien en cuanto comunicativo, no es un mero sentimien-
to que recluye a las personas en su propia vivencia emotiva sino un elemento
dindmico que permite construir una vida®™. En efecto, el bien lega a ser co-
mun en la medida en que es objeto de una accién que responde a su communi-
cabilidad potencial poniéndola en acto. El bien comiin no se define sin més
por ¢l objeto, sino por la accién que realizan juntos®™. El bien de la accién no
es una “cosa” que se elige sino una accion que perfecciona al que la realiza.
Saber descubrir el bien comin desde la perspectiva del amor es un modo de
mostrar la necesaria referencia al bien pues ningiin hombre puede conside-
rarse indiferente ante el amor, como si fuese algo que no le afecta. Por el
contrario, la identificacion entre persona y amor, que ha sido una de las apor-
taciones del personalismo, tiene sin duda, una dimension social en la cual la
objetividad del bien es una base imprescindible para definir las relaciones
sociales fundamentales™. Se trata de profundizar en el amplio horizonte de la
categoria de bien comin vinculado a la persona y a su desarrollo moral, co-
mo base de todo el entramado social. «El desarrollo nunca estara plenamente
garantizado por fuerzas que en gran medida son automiticas e impersonales,
ya provengan de las leyes de mercado o de politicas de cardcter internacio-
nal. El desarrollo es imposible sin hombres rectos, sin operadores econémi-
cos y agentes politicos que sientan fuertemente en su conciencia la llamada
al bien comin»®'.

Esto permite incorporar a la vida social la légica del don ena que se
funda el mismo bien y su comunicabilidad. Benedicto XVI en la enciclica
Caritas in veritate nos invita a profundizar en la capacidad que tiene ¢l amor
de establecer vinculos entre los hombres a todos los niveles, y de constituir,
por tanto, un auténtico fundamento para la-sociedad”. Si el bien es la catego-

# Cf. J. NORIEGA, El destino del eros, Palabra, Madrid 2005, 109-113.

¥ Cf. L. TH. SOMME, «L.’agire umano nella prospettiva del bene communes, en J.J. PEREZ-
SoBa, M. MAGDIC, (eds.), L’ Amare principio di vita sociale. “Caritas aedificat” (1 Cor 8, 1),
Studi sulla persona e 1a familia — At 12, Cantagali, Siena 2011, 187-201.

% Cf. £.. MELINA, 1.1. Pﬁxﬁz-SoaA,(eds),IlbeneelapermneIl@re Lateran University
* Press, Roma 2002. .

% Carta enc. Caritas in veritate, 71.
2 BENEDICTO XVI, Carta Enc. Caritas in veritate (29-VI-2009); vid. J.J. PEREz-S0BA, M.
MAGDIC (eds.), «Dialogo su un compito: edificare la “societh delle carith», en Ip,, L’ Amore
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ria principal que sirve de hilo conductor para determinar la verdad del amor,
una de las novedades de la enciclica ha sido dar una definicion del bien a
partir del amor: «Hay que tener también en gran consideracién el bien co-
min. Amar a alguien es querer su bien y trabajar eficazmente por él. Junto al
bien individual, hay un bien relacionado con el vivir social de las personas:
el bien conwin. Es el bien de ese “todos nosotros”, formado por individuos,
familias y grupos intermedios que se unen en comunidad social»®.

El bien comiin no es la simple suma de los intereses particulares, implica
su valoracién y armonizacion, hecha segin una equilibrada jerarquia de va-
lores y, en 1ltima instancia, segin una exacta comprensién de la dignidad y
de os derechos de la persona. Siendo de todos y cada uno permanece comiin
porque es indivisible y solo juntos es posible alcanzarlo. Es ¢l bien de cada
uno considerado solidario del bien de los demas®. Los bienes basicos de una
sociedad no son los bienes de consumo o productos, sino las acciones huma-
nas que surgen de la cooperacion entre los hombres, en virtud de su partici-
pacién en un mismo fin.

El bien, incluso en la dindmica amorosa, es ¢l fundamento de las relacio-
nes humanas que, precisamente por esto, no son arbitrarias, sino que obede-
cen, en tltimo término, a la 16gica dirigida a realizar un bien mayor, como es
¢l bien de la comunién. En cualquier comuni6n se realiza el bien original de
la “communio personarum” en cuanto tal, que se explicita mediante el mis-
mo bien comunicado que constituye la razon de las relaciones que dan vida a
tal comunién. La comunién nace de un primer don compartido, pero que
requiere la accion de las personas implicadas para hacerlo crecer’.

principio di vita sociale. “Caritas aedificat” (1 Cor 8, I)Suldisnﬂapamelafmm'ln Atti
12, Cantagalli, Siena 2011, 14.

% Carta enc. Caritas in vetitate,7.

™.Cf, Carta enic. Centesimus annus, 47, Conat. mmam 26, 74.

% Segfin 1a argumentacién que recoge Benodicto XVI: «Al ser un don recibido por todos, i
carided cn ix verdad s tna focrza qie fonda 1a comunidad, unifica a los hombres de mane-
ra que no haya barretss o confines. La comunidad humana puede ser organizada por noso-
tros mismos, pero nunca poded ser sélo con sus profias fuerzas um cotumidad plenamente
fraterna ni aspirac a supcrar. las fronteras, © convertirse én una comunidad universal. La
MMMMthmﬁ&MMM&hm
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Juan Pablo II nos ofrece una reflexion muy profunda y original sobre el
bien comun en la Carta a las familias®. No se trata solo de un bien cuya
responsabilidad ha sido delegada a quien gobierna. La novedad consiste en
el hecho de que el bien comiin se observa a la luz de aquel bien que es la
comuni6én misma, la cual une a las personas entre si”’. Existe un bien comin
porque la comunion une entre si a los diversos miembros de la familia. Y la
familia surge como una escuela para comprender y vivir este bien comun. Si
los esposos tienen un bien comiin, no es Uinicamente porque comparten sus
bienes individuales, sino mas bien porque se han transformado en un sujeto
nuevo, en una comunién de personas, de tal manera que todo aquello que
ahora tienen, les pertenece a ellos de un modo nuevo, con un bien comin.
No tienen ya dos proyectos de vida sino uno solo; los bienes que comparten
y que los unen, se funda sobre su bien relacional’, que hace de sus vidas
una sola y tnica vida.

Esencial para esta nueva visién del bien comiin es el nacimiento del hijo.
Se ve de esta manera la importancia que Juan Pablo II atribuye a la paterni-
dad y a la maternidad como primera forma de abrir la familia mas alla de si
misma”. De hecho, el bien que el nifio representa para el padre y para la
madre es el ejemplo mas claro de un bien comun, el bien que ha nacido de la
union entre ellos y que ahora los une de un modo aun mas estrecho. Se pue-
de comprender de esta manera que el verdadero bien comun de la sociedad
es la persona, como lo destaca Benedicto XVI'®.

Se obtienen asf los principios fundamentales para la vida social. La liber-
tad no es ya vista como un simple ejercicio de autonomia, al contrario, la
libertad se hace posible gracias a la presencia del otro, desde el momento

por un lado, que Ia légica del don no excluye la justicia ni se yuxtapone a ella como un
afiadido externo en un segundo momento y, por otro, que e! desarrollo econémico, social y
politico necesita, si quiere sor auténticamente humano, dar espacio al principio de gratui-

_ dad como expresitn de fraternidad» (Carta enc. Caritas in veritatem, 34).

% JUAN PABLO 1, Carta a las familias, 12 (2-11-1994); <f. L. MELINA, «La familia y el bien
conuin de la sociedad», o.c.

%7 L. MELINA, «La familia y ¢l bien comiin de la sociedad», o.c., 49. v

% Cf. P. DONATL, La familia como raiz de la sociedad, BAC, Madrid 2013.

% Cf. Carta a las familias, 11.

1 Carta enc. Caritas y veritate, 51.

60

AN e e P

G g Xy ia e

s

T S e L




LA FE, FUNDAMENTO DE LA VIDA FAMILIAR Y SOCIAL

que debe entenderse como una libertad para el don. El hombre es libre no
porque no tenga vinculos, sino al contrario, porque pertenece a una familia, a
una comunidad que lo acoge y a la cual puede donarse. Es una libertad que
construye la ciudad comtn no a partir del miedo al conflicto sino por el de-
seo de consolidar las relaciones entre las personas.

Se evidencia, por tanto, la subjetividad de la familia. Esto significa que la
familia es m4s que la suma de sus miembros. La comunién que los une hace
surgir una novedad que enriquece a todos en el “nosotros” comim. Cada uno
de sus miembros ¢s quien es, gracias a las relaciones que los unen entre si.
La cuestidn reviste una importancia decisiva a la hora de desarrollar politicas
a favor de la familia, como muestra la actual sociologia de la familia'®'.

Las familias, lejos de ser solo objeto de la accion politica, pueden y de-
ben ser sujeto de esta actividad. Deben crecer en la conciencia de ser prota-
gonistas de la llamada politica familiar'®. La sociedad y el Estado no pue-
den, por tanto, ni absorber ni sustituir, ni reducir la dimensién social de la

1% A este respecto, véase: P. DONATL: Perché “la” famiglia? Le risposte della sociologia

relazionale, Cantagalli, Siena 2008; y su amplia obra, de la que destacamos: ID., «La nueva
ciudadania de la familia y la politica social», en ID., Manual de sociologia de la familia,
Funsa, Pamplona 2003, 375-407; Ip., La ciudadania societaria, Universidad de Granada,
Granada 1999; ID., La politica della famiglia: per un welfare relazionale e sussidiario, Canta-
galli, Siena 2011; ID., «Ripensare i “diritti della familia” ¢ le politiche familiari a trent’anni
dalla Familiaris consortio»en Rivista Anthropotes. ll futuro di una via: la fecondita di Fa-
miliaris consortio 30 anni dopo, P.1. Giovanni Paolo 11 per Studi su Matrimonio ¢ Famiglia,
XXVIIV1, 2012, 161-205; ID., «L amore come cura dei beni relazionalin, en J.J. PEREZ-
SOBA, M. MAGDXC, (eds.), L’ Amove principio di vita sociale. "Caritas aedificat” (1 Cor 8, 1),
Studi sulla persona ¢ Ia familia ~ Atti 12, Cantagalli, Siena 2011, 139-185; P. DonaTi (ed.), Ri-
conoscere la famiglia: quale valore aggiunto per la persona e la societa? Edizioni San
Paolo, Ciniscllo Batsamo 2007; Ip. (ed.), Famiglia e capitale sociale nella societa italiana,
Edizioni San Paolo, Cinisello Balsamo 2003; Ip., Sociologia delle politiche familiari,
Carocei, Roma 2003; 1D., «Una nova mappa del bene comune: perché ¢ como dobbiamo
rifondare lo Stato sociale», in M. SIMONE (ed.), EI bene comune oggi, Edizioni Dehoniane
Bologna 2008, 211-248; P. DonaTl, F. FERRUCQY, (eds.), Verso una muova cittadinanza
della famigtia in Europa, Angeli, Milsno 1994; P. DONATL, R. SoLcl, [ beni relazionali.
Che cosa e quali effetti producono, Bollati Boringhieri, Torino 2011; P. DoNATy, L.
TRONCA, 1] capiral sociale degli italiani. Le radici familiari, comnmeemmdel
civismo, Franco Angch,hﬁhmm

192 Of Bxh. ap. Famifiaris consortio, A4; SmSede,(bmdeIoadmthdelafmdba.artﬁ
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familia; mas bien, deben reconocerla, respetarla y promoverla segun el prin-
cipio de subsidiaridad'®.

En la enciclica Caritas in veritate, Benedicto XVI ha confirmado la fe-
cundidad de este enfoque, afirmando que la caridad es un principio no solo
de las microrrelaciones (las que se establecen entre amigos o familiares) sino
entre las macrorrelaciones (las del mundo de la politica y de la economia)'™.
La Carta a las familias anticipaba ya esta idea al situar en la familia la rafz
de la experiencia del bien comun, que es el bien de la comunién de las per-
sonas'®, Un ejemplo lo encontramos en el ambito econémico. Hasta ahora el
sistema financiero se ha basado en la oposicién entre el don y el interés,
desde el momento en que el primero es gratuito mientras que el segundo se
mueve en busca de beneficio. Al mercado compete la creaciéon de utilidades,
y al Estado su redistribucién solidaria. Pero la familia demuestra que esta
contraposicion es falaz. Ciertamente en la familia el don no es del todo des-
interesado: esta claro que no se busca una retribucién pero se busca un bene-
ficio: tiene el interés de crear y mantener las relaciones, el interés por una
respuesta al don que se ha dado. De este modo, la experiencia de la familia
podria sugerir el desarrollo de un modelo econémico distinto'®.

Podremos asi trazar un dinamismo del bien en cuanto comiin que, de por si,
indica las lineas directrices que constituyen la estructura social. El motivo
fundamental es que el bien es la razén fundamental del movimiento de la vo-
luntad bumana. De hecho, los principales bienes de la vida son dones comunes
recibidos por todos, y se transforman en la base misma de las comunidades
que se pueden definir de algin modo como “naturales”. En este sentido, es
oportuno sefialar a la familia como primera “comunidad natural”, en la que se
recibe en el don del amor conyugal el bien excelso de una vida humana que se
reconoce en ese &mbito como un don, y es el fundamento de la primera comu-
nicacion entre los hombres. Tales bienes los recibimos como una realidad que
provoca nuestra libertad y contienen una promesa de vida en plenitud.

'® Cf. Catecismo de la Iglesia Catdlica 2211; Compendio DSI 252; Exh. sp. Familiaris con-
sortio, 45.

"4 Cf. Carta enc. Caritas in veritate, 1-2.

' Cf. L. MELINA, «da familia y el bien comiin de Ia sociedad», 0.c., 51.

1% Cf. L. MELINA, G. GALLAZ21, La familia ¢ ancora un affare?, SRI Group, Milano 2010.
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En esta primera comunicacién de bienes se articula una nueva ractonali-
dad social estrechamente ligada a la del bien, que exige su integracién me-
diante la virtud'”. Gracias a su inteligencia el hombre puede descubrir el
bien que comparte con otros hombres como un fin de sus actos. Ello permite
configurar un verdadero y propio “ethos” social, que comprende una serie
de preferencias, de relaciones y motivaciones que se transmiten a través de la
cultura, y que son fundamentales para la sociedad en su conjunto. Por tanto,
es erréneo considerar el &mbito social como un mero sistema de acuerdos
garantizados por un sistema procedimental. Cuando la realidad social se
separa de una idea real y fuerte de bien, se produce una desmoralizacion de
la misma, ya que se comienzan a considerar negociables incluso los bienes
excelentes que deberian ser los pilares de la convivencia'®

Afirmar la dimensién social del amor como constitucion primigenia de la
sociedad nos permite redescubrir el modo en el que la dimensién moral esta
ligada a la estructura social, ya que estd constituida por bienes comunes que
son acciones humanas que “edifican” la persona y la sociedad. La funcién de
la comunidad politica, por tanto, no es de mera distribucién de bienes, sino
de desarrollo de un “cuerpo social” que implica una creatividad de los hom-
bres respecto de los bienes humanos que son histéricos y culturales.

El amor nos permite tener una mejor percepcién del bien comtin que da
vida a la sociedad y constituye su fin. Porque el amor no es un objeto que se
pueda contemplar o fin para elegir, sino que es el verdadero motor de todas
las acciones humanas. Esta relacién intrinseca entre amor y accién es fun-
damental para una adecuada comprensién de la vida social del hombre que
se constituye y “edifica” mediante tales acciones.

197 of. 'P. DoNaTL, La familia como rakz de la sociedad, BAC, Madrid 2013; 1.J. PEREZ-SOBA,
Amor, justicia y caridad, EUNSA, Pamplona 2011, 99.

1% f Ch. TAYLOR, Sowrces of the Self. The Making of the Modern Identity, Harvard Univer-
sity Press, Cambridge, MA 1989 (trad. esp. medd}ulacmﬁndelamw
wioderna, Paidos, Barcelons 20127).
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7. EDIFICAR UNA VIDA EN COMUNION: LA CASA, LA CIUDAD Y EL
TEMPLO

La fe no solo se presenta como un camino, «sino como una edificacion,
como la preparacién de un lugar en el que el hombre pueda convivir con los
demés»'®. [lumina también las relaciones humanas, «porque nace del amor
y sigue la dinamica del amor de Dios. El Dios digno de fe construye para los
hombres una ciudad fiable». Sin un amor fiable, «nada podria mantener ver-
daderamente unidos a los hombres. La unidad entre ellos se podria concebir
solo como fundada en la utilidad, en la suma de intereses, en el miedo, pero
no en la bondad de vivir juntos, ni en la alegria que la sola presencia del otro
puede suscitar. La fe permite comprender la arquitectura de las relaciones
humanas, porque capta su fundamento ultimo y su destino definitivo en
Dios, en su amor, y asi ilumina el arte de la edificacion, contribuyendo al
bien comun. Si, /a fe es un bien para todos, es un bien comun |...] Las manos
de la fe se alzan al cielo, pero a la vez edifican, en la caridad, una ciudad
construida sobre relaciones, que tienen como fundamento el amor de
Dios»'"°.

La fe acoge la Palabra como roca firme, para construir sobre ella con s6-
lido fundamento. Seguir este camino es el modo de escuchar la palabra de
Dios para ponerla por obra, de cavar en la roca para edificar esa casa donde
vivir, resiste a los embates del tiempo. El primer paso consiste~-en darnos
cuenta del amor como cimiento de nuestra vida, esto es, el amor edifica (cf.
1 Cor 8, 1-3), edificar significa construir algo desde los fundamentos'"". «El
que escucha mis palabras y las pone en practica, se parece al hombre pruden-
te, que edifica su casa sobre roca» (Mt 7,24)'"2. La comparacién que se usa,

'® Carta enc. Lumen fidei, 50; véase el capitulo cuarto de la enciclica: «Dios prepara una
ciudad para ellos (cf. Heb 11, 16)» 50-57.

10 Carta enc. Lumen fidei, 51.

"' 1.J. PEREZ-SOBA, Amor, justicia y caridad, EUNSA, Pamplona 2011, 113-140; vid. 1.J.
PEREZ-SOBA, M. MAGDIC (eds.), L'amore principio di vita sociale. *Caritas aedificat”, Can-
tagaili, Siena 2011; L. MELINA, «Caritas aedificat. | fordamenti teologici dell’azione tem-
porale ¢ palitica del cristiano», en ID., La roccia e la casa. Socialitd, bene comune e fami-
lia, 0.c., 103-123. ‘

12 Cf. J.3. Pimez-SoBA, «L’educazione morale: 1a ricerca del fondamento. Chiavi di Iettura», en
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la de construir una casa, es un simil afortunado respecto a lo que significa
construir la propia vida. La “casa” es signo de una unidad de significado en
donde la vida humana encuentra su desarrollo y su fundamento''’. En esa
tarea de construccion, la pardbola centra la atencién en la importancia deci-
siva de los cimientos como factor decisivo, y destaca que no es una cuestion
de arte constructivo o de técnica de resistencia, sino de auténtica sabiduria
que mira, no a unos cdlculos, sino al fin de la vida que esta siempre mas alla.
En el fondo, el porqué de construir la casa, remite a un deseo comun: todo
hombre busca un “lugar” donde habitar''* y quiere construirlo con tal solidez
que pueda vencer los avatares de la vida.

Sin duda la accién que dentro de la convivencia humana es €l ejemplo
mas claro de colaboracién entre los hombres en una empresa comm, es la
edificacion, pues requiere a la vez un empefio por parte de todos y una dife-
renciacion en las tareas: «Pero aqui se seiiala como el punto esencial que
todos obedecen a un tnico plan de accidn, pues solo asi se llega a construir
un edificio. El aspecto cognoscitivo del plan es asi un requisito previo, quien
no lo tenga en cuenta podria “hacer” mucho y “edificar” muy poco, hasta
perjudicar al conjunto. La metifora de la edificacion es, por tanto, especial-
mente significativa para la accién social»''°. La accién de edificar remite a la
experiencia del empefio compartido que se necesita para terminar la cons-
truccién de un edificio y de qué forma, una vez terminado, queda como seilal
de tal colaboracién como referente de un bien comin de toda la ciudad. La
experiencia misma de “edificar” se alarga a la implicacién comunitaria nece-
saria para llevar a cabo cualquier empresa que supera las fuerzas individua-
les y la forma como esta tarea es la que constituye la realidad del bien que
toda persona experimenta dentro de una vida comnin.

Se trata de un sentido grande de la accion del hombre que va més alld de
cualquier modo individualista de concebir los actos humanos y de la mera

1.1. Perez-Sona, O. GOTiA (eds.), [ cammino della vita: |'educazione, una sfida per la morale,
Lateran University Press, “Lezioni ¢ dispense”, Roma 2007, 25-51.

131, MELINA, Por wna cultura de la familia: el lengudje del amor, Edicep, Valencia 2009, 19.

‘% CT. BENEDICTO X V1, Discurso (27.V.2006).

U3 13 PERez-SoBA, Amor, justicia y caridad, 0., 118. Vid. 1.3, PEREZ-SOBA, M. MAGDKC
(eds.), L'amore principiv di vita sociale. "Carilas aedificat”, Cantagatli, Siena 2011.
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efectividad de un esfuerzo compartido dirigido a obtener un resultado: «El
hecho de colaborar conlleva en si mismo una especifica impresién del bien
porque, incluso mas alla de lo que materialmente se construye, se percibe
con fuerza que se esta constituyendo una comunién de personas que de por si
es un bien. En consecuencia, es imposible entender el actuar humano sin
considerar en profundidad el hecho de que participamos en acciones aje-
m»llli

Nédoncelle sefiala en relacion a una posible accion comuin tres sentidos
distintos de cooperacion: a) dos personas colaboran en una accién aceptando
su resultado. b) participan ademas en los fines mas alld de la accion concreta.
¢) la accién misma es para conformar una comunion de personas'’. Esta
realidad de la accién comiin es la que plante6 Karl Wojtyla en el cuarto capi-
tulo de Persona y accion, que denomina participacion y que es esencial para
comprender el sentido real del bien comin como una realidad que mueva
interiormente las acciones de los hombres y que conforma su vida'"®.

La edificacion nunca es instantinea, como tampoco el hecho de dar fru-
tos, son acciones que nos introducen en un proceso en cl que el tiempo forma
parte significativa. Esto es esencial para comprender la verdad del amor

116 1 3. PEREZ-SOBA, Amor, justicia y caridad, 0., 119.

" Citado en: I., «La familia, bien de a persona y bien cominn, o.c., 41.

M3 K WOITYLA, Persona y accién, Palabra, Madrid 2011, 375-423. La basc adecuada de todo
obrar en comifin con etros y de toda comunidad es el bien comin. El bien connin de una
comunidad de personas que obran no pucde ser mas que 1a realizacion de cads. una de sus
personas medisnte la accién, y esto exige no solamente que la accion esté orientada hacia ¢l
bien, sino también que sea propiamente una accidn de la persona. Es por esto que no bay
bien comim sin participacion y aqui se halla Ta Gnica mancra personilista de realizar una
accidn colectiva. En este sentido, ¢l bien comiin funda tods auténtica comunidad humana,
que existe como una comumidad propiamente humang en 13 modida mistna cn gue cotd uni-
ficada por un bien comin, objetivamente verdadero y subjetivamente vivido como tal por
sus miembros. El fundamento més radical de ta participacion no es 1a capacidad de tomar
parte en tal o cusl comunidad particular, sino, més profundemente, Ia capacidad de partici-
par, como hombre, en la humanidad de todo otro hembre. Cf. R. BurniaLiong,. El pensa-
miento de Karol Wajtyla, Encuentro, Madrid 1992, 202; T. STYCZEN, Comprendere | 'uomo.
La visione antrapoldgica di Karol Wojityla, Lateran Usiversity Press, Roma 2005; D. M0.

-WVMPM&Wﬁ@&hMM&MWMWM
ficia Boliviana, La Paz 1988, )
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como un «evento edificativo primario»'’®. La idea de un “amor edificantc”
aparece entonces como un criterio esclarecedor del drama interno que aqueja
a tantas personas. La verdad del amor no se mide por su intensidad sino por
los bienes objetivos que unen a las personas y que permiten traducir el mo-
mento inicial a modo de una promesa que requiere un comprontiso personal
y reciproco para realizarla en su contenido: «La verificacion del amor se
realiza con referencia a bienes que se traducen en accienes que son las que
permiten hablar de ua amor que edifica»'®

El tiempo da lugar a la verdad intema de una vida que apunta a una pleni-
tud que, al estar verificada en bienes espirituales puede crecer sin cesar. El
amor, por tanto, edifica un lugar donde vivirlo, una morada donde habitar,
en la que pusden descansar nuestros afectos. Forma parte de la sabiduria del
amor la paciencia que hace mirar al futuro desde una medida distinta a ia de
1a sola satisfaccién de nuestros deseos y permite incorporar la de los dones
divinos sostenidos por la esperanza en sus promesas. Si el amor nos descubre
la centralidad del «bien de la persona» que se manifiesta en su implicacion
en la accién, es en medio de la convivencia entre los hombres donde pode-
mos determinar asimismo la existencia de «bienes para la persona» que
cuentan con su propia objetividad, es decir, nuestra razon es capaz de perci-
bir ¢l orden interior de los bienes no solo en cuanto apetecidos sino también
en cuanto «ordenados» hacia Ia perfeccién de la persona'®'.

Las tres moradas que el hombre edifica en su vida: el hogar, 1a ciudad y
¢l templo significan 1a esfera de la intimidad, la de la sociabilidad y la de la
trascendencia. Estos tres sentidos no se dan fragmentados sino que se inter-
relacionan intimamente en la vida de los hombres de una forma activa, pues
se trata de introducirse en: el cultivo de una familia, el desplicgue de una
cultura y el culto a Dios. Es esencial comprender la integracién de estos

“’cf.u WMM}OMOC 122,

mmnﬁ QQWMWWMMWIM
“Ufndversity Preak; Roms 2007, :

) op g, PEREL-SOBA, Amor, fusticia'y oaridad, 0.c., 145. Pam Ia relacion existcnte entre «el
w%hmymmmhmch mmwmmm
&@m&mmm 102-120, _ ,
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sentidos ya que vivimos en una cultura que sistematicamente ha querido
olvidar la trascendencia'”.

Tanto la Familiaris consortio y la Carta a las familias de Juan Pablo II,
como la Lumen fidei'”’ del papa Francisco, se podrian leer como un intento
de hacer comprender las familias que su vida se extiende hasta tocar a la
sociedad entera, que abraza completamente todas las dimensiones de la exis-
tencia humana. Ninguna familia puede permanecer cerrada en si misma, si
esto ocurriera, dejaria de ser verdaderamente familia. La familia estd cons-
truida sobre un amor que es siempre mds grande que ella, y que orienta hacia
grandes horizontes desbordando los limites del hogar. El dinamismo del
amor, fundamento de 1a familia, va mas alld de los miembros individuales,
para hacerse activo en el corazon del mundo, por eso la familia tiene una
importante mision social'**.

La familia cumple el papel que Dios encomienda a los profetas, estos re-
presentan la necesidad de educar a la sociedad en cuanto tal, para que no
pierda nunca la memoria de la Alianza con Dios'®. Una sociedad sin profe-
tas tiende a perder su equilibro interior, se vuelca en si misma y hace rigida
sus estructuras. Necesitamos hombres capaces de construir una nueva socie-
dad, hombres que se conviertan en profetas de nuestro tiempo. La familia
tiene cada vez mas relevancia en la vida social porque su necesidad se ha
hecho més patente debido al gran malestar que causa su carencia. La auténti-
ca identidad familiar es la que en la actualidad reclama cada vez mds fuerte-
mente su valor social'’®. En ella se sostiene la superacion de la vision fun-

'2 1.J. PEREZ-SOBA, O. GOTIA (eds.), /1 cammino della vita: I'educazione, una sfida per la
morale, Lateran University Press, “Lezioni e dispense”, Roma 2007, 50.

'3 Carta enc. Lumen fidei, 52-55.

"4 Cf. C.A., ANDERSON, J. GRANADOS, Liamados al amor. Teologia del cuerpo en Juan Pablo
11, Monte Carmelo, Burgos 2011, 187 ss.; L. MELINA, J. GRANADOS (eds.), Famiglia e nuo-
va evangelizzazione: la chiave dell’anmuncio, Cantagalli, Siena 2012; J.J. PEREZ-SOBA, La
pastorale familiare. Tra programazioni pastorali e generazione di una vita, Cantagalli,
Siena 2013.

125 Cf. J.J. Pérez- Sona,«hmugmmadehfnnxh&hvwdaddehedm&»,mhm
NEZ (ed.), El reto de la emergencia educativa: proponer modelos, wadaménUnxvemm
Espafiola, Madrid 2012, 95-126.

% C1. P. DONATL, Perché “la” famiglia? Le rispaste della mummmwh,
Siena 2009.
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cional de los denominados “modelos de familia™”". Asf se puede sostener la
recuperacién de la verdad del bien commin mas alld de cualquier simple
acuerdo de intereses.

En definitiva, la caridad edifica (1 Cor 8, 1), puede construir la ciudad de
los hombres como una civilizacion del amor, segim el ideal propuesto desde
Pablo V1 al papa Francisco, porque no se trata de una ideologia, sino de un
principio de vida, de un don trascendente de Dios que encuentra sus raices
en la experiencia universal del amor. Nada es més universal que el amor y
nada es tan especifico del cristiano como la caridad divina que brota del
encuentro con Cristo'”. Por eso, el encuentro con Cristo, «el dejarse aferrar
Y guiar por su amor, amplia el horizonte de la existencia, le da una esperanza
s6lida que no defrauda. La fe no es un refugio de gente pusilanime, sino que
ensancha la vida. Hace descubrir una gran llamada, la vocacion al amor, y
ascgura que este amor es digno de fe, que vale la pena ponerse en sus manos,
porque estd fundado en la fidelidad de Dios, mas fuerte que todas nuestras
debilidades»'”.

7 Cf: S. BELARDINGLLY, «Familia tradicional», en PONTIFICIO CONSEIO PARA LA FAMILIA,
Lexicon. Términos ambiguos y discutidos sobre familia, vida y cuestiones éticas, Palabra,
. Mndsid 2004, 405-410.

il o 4 LMM&LamwaclamSwadmbawcomcfmﬂm.oc 122

' Lumen fidel, 53; la dimensién toolégica ¢s necesaria para iluminar los problemas sctuales

- del mamda, lo cusl £ viilido tanto pera la solucién atea como para lag soluciones permisivas
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