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Magnifico y Excmo. Sr. Rector.
Distinguidas Autoridades.

Senoras y Senores:

Cuando hace unos meses el Ilmo. Sr. Decano de la Facultad de Ciencias
Experimentales y de la Salud, me propuso el encargo de subir hoy, a esta tribuna,
para impartir la Lecciéon Magistral que inaugurase el Curso 2007-2008 en la
Universidad CEU Cardenal Herrera, dos pensamientos vinieron a mi cabeza
como dos fogonazos. De un lado, el orgullo por la confianza que me manifestaba
el Decano con la responsabilidad que me encomendaba, de otro, la sensacién
de que acababan de complicarme la vida, con unos inesperados “deberes de
vacaciones”.

A mi pretension de unas vacaciones con pocos retos académicos se impuso el
deseo de hacer un buen papel para no desairar a mi Decano, que tan sutilmente,
habia halagado mi vanidad para encontrar un conferenciante entusiasta y
entregado.

Répidamente acepté el encargo y empecé a estrujarme el cerebro para encontrar
un tema y un titulo sugerente, serio y con “gancho”.

Me puse a la tarea con la ilusién que puse, hace mds de diez afios, en la
preparacion de mis primeras lecciones de Anatomia.
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Hoy, al recibir el encargo de leer esta Leccién Magistral, creo culminar una etapa
nueva de mi vida profesional y quiero agradecer a los hombres y mujeres de esta
Universidad que creyeron en mi, el que me hayan dejado ser profesor durante
estos anos.

Las Lecciones Magistrales de apertura de curso suelen comenzar con unas
palabras agradeciendo el haber sido designado para tan alto honor a la vez de
reconocerse, publicamente, no merecedor de semejante tarea.

Yo no lo voy a hacer en esta ocasioén, jpero no por soberbia o un exceso de
autoestimal, sino porque es obvio y estadisticamente cierto que, entre tan
distinguido auditorio, con toda probabilidad, hay otras personas mas cualificadas
que yo para ocupar esta tribuna.

Soy responsable en esta Universidad de una asignatura de segundo ciclo de la
licenciatura de Veterinaria denominada Experimentacién Animal y Biomédica.

También soy responsable, desde hace demasiados afios, de la Unidad Veterinaria
del Centro de Investigacion del Hospital Universitario La Fe de Valencia.

Mi dilema es ahora, con este “equipaje”, elegir un tema que sea lo suficientemente
atractivo para todos.

Para las personas introducidas y que trabajan en el mundo de la investigacion
biomédica, hayan o no utilizado la experimentacién animal.

Lo suficientemente entretenido para los profesionales de otras disciplinas, que
puedan tener un interés, periodistico al menos, con el tema elegido y de este
modo que les resulte lo suficientemente soportable para que la atencién que me
manifiestan, no sea solo el resultado de la esmerada educacién que han recibido
y el respeto que sienten por sus obligaciones institucionales y protocolarias.

A estos tltimos les prometo no alargarme demasiado.

Les voy a hablar de un tema que suscita opiniones encontradas, manifestadas
a veces de forma vehemente, en la sociedad a la que pertenecemos, incluida en
lo que se ha venido a denominar “sociedades de bienestar” del primer mundo,
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pero que no suscita ninguna preocupacién en las comunidades en vias de
desarrollo, con serios problemas de supervivencia, en un mundo con una
economia globalizada, en el que intentan crearse un hueco.

Introduccion
Les voy a hablar de la Experimentacién Animal.

Les voy a hablar del estrés, sufrimiento o dolor que conlleva a los animales que
utilizamos.

Vamos a recordar como se desarrolla, paralelamente a los descubrimientos de la
biomedicina, detalforma, que no puedenexplicarsesinella, los grandesadelantos
en los conocimientos de la fisiologia, las enfermedades y su tratamiento, tanto
del hombre como de los animales.

Analizaremos las opiniones de sus partidarios y de sus detractores. Ustedes
podrén identificarse con cualquiera de ellas.
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Concluiremos, si actualmente es necesaria o es prescindible en la investigacion
médica.

Expondremos, por dltimo, el marco legal que los paises miembros de la Union
Europea, junto a otros paises desarrollados, han establecido con el fin de hacer
compatible la proteccién del animal de experimentacién con el desarrollo de los
conocimientos en la fisiologia y el tratamiento de las enfermedades del hombre
y de los animales.

Antes de entrar en materia, conviene que nos pongamos de acuerdo en los
conceptos:

3Qué es la Experimentacién Animal?

La experimentaciéon animal es un conjunto de técnicas que, utilizando los
animales de laboratorio como “reactivos bioldgicos”, puede ocasionar a los
mismos estrés, sufrimiento, dolor o lesién prolongada.

Analizando los términos de esta definicion surge la siguiente pregunta:
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3Por qué se califica a los animales de laboratorio como “reactivos
biolégicos”?

Porque con este calificativo pretendemos establecer la semejanza que existe
entre un reactivo quimico en el laboratorio de investigacién fisico-quimica por
ejemplo, y el animal de experimentacion, reactivo biolégico en el laboratorio de
investigacién biomédica.

Los dos reactivos son herramientas imprescindibles de la investigacion.

Los dos reactivos deben ser de propiedades conocidas, homogéneos,
estandarizados y de garantia.

Pero de los dos reactivos, uno es un ser vivo completo, capaz de sentir y capaz,
por tanto, de sufrir.

El otro es una sustancia inanimada.
También recordamos su calificacién como “conjunto de técnicas”, es decir ...,
ino es una ciencia por si mismal, y su uso solo estd justificado como herramienta

de la investigacion.

La practica de la experimentacién sin un objetivo cientifico es éticamente
inadmisible.

Dos tltimos conceptos nos interesa establecer:

$Qué es un modelo animal?

Un modelo animal es un objeto animado de imitacién; es decir, una imagen
de la especie humana o de cualquier especie animal que se crea y utiliza en
la investigacion de la causa, naturaleza y tratamiento de la fisiologia y de las
enfermedades humanas y animales.

Es el resultado de aplicar a un animal de laboratorio un protocolo experimental,
especifico y concreto, disefiado con un objetivo cientifico determinado.
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sQué es un “procedimiento”?
(A

Este término ha venido a sustituir al de “experimento” en la actualidad, para evitar
las connotaciones con que asociamos a éste, con actuaciones en el laboratorio
de resultados impredecibles y de dificil control.

La legislacion vigente lo define como “toda utilizacién de un animal para los
fines establecidos en la misma, que puedan causarle dolor, sufrimiento, angustia
o dano prolongado”.

Un “procedimiento” comienza en el momento en que se inicia la preparacion
del animal para su utilizacién y finaliza, cuando no se va a hacer ninguna
observacion ulterior para dicho procedimiento.

iComencemos ...!

Periodo Clasico
Edad Media

Edad Moderna
Renacimiento
llustracion

Siglo XIX

Siglo XX

Siglo XXI ...
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Referencias historicas de la experimentacion
animal

Si de algo nos sirve la historia es para dar respuesta a una serie de cuestiones
que, utilizando un lenguaje coloquial, podrian ser éstas:

La experimentacién animal ... ;quién la invent6?
:Para qué ha servido?
:Coémo hubiese sido el mundo actual sin ella?

Aprovechando la erudicién de distintos autores consultados, podemos repasar,
desde el periodo preclasico hasta nuestros dias, citando de forma escueta
y ordenada, los hitos histéricos y los personajes que jalonan la historia de
la experimentacién animal, y asi, contestar a las preguntas que acabo de
formular.

La utilizacion de los animales como modelos experimentales de observacién de
fenémenos biolégicos ha evolucionado con el hombre.

Es de suponer que los primeros hominidos procuraban aliviar sus dolencias bien
por puro instinto o imitando las précticas de algunas especies animales.

As, los imaginamos combatiendo la molestia de los ectoparasitos, despiojandose
mutuamente; aliviando el dolor de zonas lesionadas, introduciéndolas en agua
fria o cubriéndolas de fango o aprovechando la accién emética o purgante de
algunas plantas.

Los hombres primitivos, al despiezar los animales que cazaban para nutrirse,
observarian la disposicion de sus 6rganos y asi, llegarian a comprender que
compartian con ellos las mismas estructuras internas.

El Homo sapiens, por el extraordinario desarrollo de su sistema nervioso central,

es capaz de elaborar pensamientos mas complejos que le permiten intuir la
existencia de fuerzas superiores a sus sentidos. Aparecen asi, las creencias de
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tipo magico o religioso que consideran la enfermedad como un castigo y estiman
su tratamiento en férmulas basadas en la magia y las invocaciones religiosas.

Estainterpretacién eslabase de muchas préacticas médicas durante civilizaciones
enteras y que han llegado hasta nuestros dias, donde atin perviven entre los
pueblos primitivos.

Se predice el futuro observando la disposicion de las entrafias de los animales
clasificados en benéficos y maléficos.

Se previenen las enfermedades con amuletos, muchos de ellos de formas
zoomorficas.

Un 6rgano lesionado se trata aplicando sobre él, el correspondiente extraido de
un animal benéfico.

En el Periodo Cl4sico, se cita a Acmaeén de Crotona, en el 450 a.C. como el
primer experimentador biolégico del que tenemos noticia.

Se cuenta que demostrélafuncién delnervio éptico secciondndolo y provocando,
légicamente, la ceguera de un animal.

Hipdcrates, en el 300 a.C. y en su Corpus Hipocrdticus, recopilacién de su obra,
describe una experiencia para comprobar el proceso de deglucién en la que se
secciona la garganta de un cerdo al que se le ha hecho beber, previamente, agua
coloreada.

Aristételes, (384-322 a.C.) filésofo y naturalista, es el autor de Historia
animalium, con sus diversos libros, De partibus animaliu, De motu animalium
y De ambulatione animalium.

Sienta las bases de la validez de la experimentacién animal, al afirmar:

“En muchos casos los atributos descritos para distintas especies son similares
tanto en el caballo, como en el perro y en el ser humano’.

En la Escuela de Alejandria, escuela médica de gran prestigio y en la que se
practica la diseccién de animales, destacan Heréfilo y Erasistrato.
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Por fin, Galeno, (130- 210 d.C.) en pleno Imperio Romano, es la gran figura de la
medicina y la experimentacion animal.

Mejora sensiblemente las técnicas de diseccién que practica en muchas especies
diferentes.

Establece que los vasos sanguineos nacen del corazén y los nervios salen del
cerebro y la médula espinal.

Interpreta gran cantidad de funciones como la de los pulmones o el corazén,
pero comete errores al generalizar las observaciones en una especie a otras.

Citemos, por ultimo, a Plinio el Viejo,(23-79 d.C) autor de la obra Historia
Naturalis.

En la Edad Media se produce un estancamiento, o incluso retraso, de los
conocimientos que se habian establecido en lo referente a la naturaleza y al
cosmos, quedando como verdades establecidas lo escrito por Hipdcrates,
Aristételes, Galeno y Plinio, entre otros.

Este fenémeno es causado por la caida del Imperio Romano de Occidente y la
invasién de los barbaros, de culturas menos desarrolladas.

El saber se refugia en los monasterios gracias a la difusién del cristianismo, que
atendia sobre todo a principios més espirituales que corporales y consideraba
irrespetuosa la diseccién de caddveres.

La llegada del Islam al sur de Europa contribuye a la experimentacién
biolégica y a rescatar los escritos clasicos, aunque tampoco es partidario de la
manipulacién de cadéveres.

No obstante, en la Escuela Salernitana de Medicina, en los S. IXy X, se practicaba
una medicina cientifica siguiendo el método de Galeno y prescindiendo de

précticas mégicas y religiosas.

En su Cédigo de Breslau, que consta de 35 tratados, se describen disecciones
realizadas en el cerdo por ser el animal mas parecido al hombre.
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En la Edad Moderna, que comienza con el Renacimiento, el resurgimiento de
las practicas de autopsias y experimentos, reproduce los conocimientos cldsicos
y favorece la investigacion de las funciones de diversos 6rganos y miembros,
poniendo en cuestién algunas de sus afirmaciones cientificas.

Citemos algunos de sus mds insignes representantes:

Jacomo Berengario di Carpi (1470-1530), de Bolonia.
Volcher Coiter, holandés, discipulo del anterior.

Carlo Ruini (1598), cirujano veterinario, autor de Anatomia del caballo,
enfermedades y sus remedios, también de la escuela de Bolonia.

Andrea Vesalio (1514-1574), Profesor de Padua, gran anatémico con su magna
obra De humanis corporis fabrica. No solo se limita a la practica de autopsias sino
que a continuacion de éstas y con el fin de demostrar las funciones fisioldgicas
de las estructuras observadas por los alumnos, realizaba experiencias con
animales.

Mateo Realdo Colombo, autor de De re anatomicay Miguel Servet (1511-1553),
de Espafia, llegan a conclusiones que contradicen a Galeno, afirmando, por
ejemplo, que la sangre del corazén no pasa directamente del ventriculo derecho
al izquierdo.

Francis Bacon (1561-1626), en Inglaterra, pondera en sus escritos la
experimentaciéon animal.

La cumbre de las ensefianzas médicas en Europa se centra en Papua donde
va a formarse el joven inglés William Harvey (1537-1657). De vuelta a Londres
continua su investigacién sobre el sistema cardiovascular y al observar que el
corazén aislado del animal se contrae como un musculo, se da cuenta de su
funcién de bomba impelente.

A consecuencia de los estudios de Harvey, Richard Lower (1631-1691), realiza la
primera transfusién de sangre de un perro a otro.

De ahi se pasa a trasfundir sangre de perros al hombre, con resultados fatales.

Se prevé la administracién de farmacos por via intravenosa al comprobar
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que la inyeccién en un perro de una buena dosis de vino de jerez determina,
légicamente, la aparicion rdpida de sintomas claros de embriaguez.

iQue légicos y evidentes resultan los grandes descubrimientos unos siglos
después!

Los filésofos también intervienen. René Descartes (1596-1650) sienta la teoria
de que “el hombre y los animales son maquinas automadticas que obedecen a
leyes mecdanicas”.

En el siglo XVIII y con la Iustracién, se produce la multiplicacién de los
experimentos con animales por toda Europa.

Por primera vez comienza la discusién entre quienes han tomado conciencia
del sufrimiento de los animales y los que creen prioritaria la necesidad de los
estudios que en ellos se realizan.

Las actividades cientificas progresan de forma inusitada.
Citamos entre sus protagonistas mds ilustres a:

Antoine Laurent de Lavoiser (1743-1794), considerado “padre de la quimica” al
estudiar el fenémeno de la combustion por combinacion del oxigeno con otros
elementos. Comprueba como es utilizado dicho gas por los animales y los seres
humanos concluyendo que “los animales que respiran son verdaderos cuerpos
combustibles que arden y se consumen”.

Pierre Laplace (1749-1827).
Luigi Galvani (1737-1798), descubridor de los fenémenos electrobioldgicos.

Lazzaro Spallanzani (1729-1799), que estudio el sistema gastroentérico y puede
considerarse como el iniciador de las pruebas de laboratorio in vitro.

El siglo XIX se caracteriza por el descubrimiento de las vacunas y el gran avance
enlos conocimientos fisioldgicos, que sientan las bases cientificas de lamedicina
moderna.

Se inician ademds la farmacologia, la bacteriologia, la inmunologia, etc.
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Algunos de sus protagonistas son:

Edward Jenner (1748-1822).

Consigue vacunar a las personas contra el terrible azote de la viruela, utilizando
el liquido extraido de las lesiones producidas en las vacas por dicha infeccién.
Francois Magendie (1783-1855).

Es considerado el iniciador de la verdadera fisiologia cientifica.

Enemigo de la Teoria Vitalista, segun €1, 1as funciones de los 6rganos solo pueden
ser estudiadas con experimentos.

Fue el maestro del mas ilustre de los fisiélogos del siglo: Claude Bernard.

Claude Bernard (1813-1878).

Dedico toda su vida a la experimentacion en la Escuela Médica de Paris.
Perfeccioné las técnicas de viviseccion y definié conceptos basicos en fisiologia
como el “medio interno” y su consecuencia, la “homeostasis”.

Ivan Pavlov (1849-1938).

Estudi6 en Alemania y descubri6 en su laboratorio de Moscti la célebre teoria de
los “reflejos condicionados”, con sus experiencias de secrecién salival en perros
adiestrados al reconocer sefiales acusticas.

John J. Abel (1875-1938).

Farmac6logo americano que aisla la adrenalina en 1900 y posteriormente,
consigue cristalizar y purificar la insulina.

Louis Pasteur (1822-1895).

Quimico que experimenta las vacunas del carbunco en las ovejas, del colera en
las gallinas y de la rabia en los perros.

14 | Universidad CEU Cardenal Herrera




Robert Koch (1843-1910).

Revoluciona completamente la bacteriologia y describe el bacilo que lleva su
nombre, causante de la tuberculosis.

Paul Erlich (1854-1919).

Estudio la meningitis y la sifilis, desarrollé la histologia e impulsé la
inmunologia.

Por dltimo, R. Magnus, que a finales de siglo descubre una nueva técnica
experimental, “el bafio de 6rganos”, que permite mantener vivo, por cierto

tiempo, un érgano aislado.

EnelSigloXXse produce unaenorme expansién de todas las ciencias biométricas
experimentales.

El descubrimiento y la utilizacién de los anestésicos permite Ia realizacién de
experimentos “in vivo”, sin dolor.

Santiago Ramén y Cajal y Camillo Golgi reciben conjuntamente el Premio
Nobel por la descripcién e interpretacién de la estructura y las funciones

cerebroespinales.

Alexis Carrel lo recibe por sus trabajos de “6rgano aislado” y sus experiencias de
injertos vasculares y de érganos.

Willem Eindhoven, es galardonado en 1924 por la deteccién, desde la superficie
corporal, de los biopotenciales correspondientes a 6rganos internos.

Henry Dale y Otto Loewi lo reciben por su contribucién al conocimiento de la
transmision quimica de los impulsos nerviosos.

En resumen, todos ellos obtienen el Nobel.

Todos ellos realizan sus descubrimientos utilizando la experimentacién animal.
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En los dltimos afios del siglo XX, y en los primeros del presente, los estudios
moleculares mediante técnicas in vitro, la biotecnologia y la terapia génica
auguran un replanteamiento de los experimentos con animales que, sin llegar a
reemplazarlos, van a disminuir notablemente su utilizacién en nuestro siglo.

Me van a permitir, tras este repaso de la historia, responder a las preguntas que
nos planteabamos al principio, con una serie de reflexiones personales que les
planteo a continuacién:

. Paralela al progreso del conocimiento cientifico en biomedicina,
evoluciona, sin poderse explicar éste sin aquella, la experimentacion
animal.

¢  Laaplicacién de los conocimientos cientificos determina el progreso de
los pueblos y conduce a la “sociedad de bienestar”.

* La “sociedad de bienestar” permite al ciudadano plantearse aspectos
éticos de su comportamiento y de su historia, que otras sociedades que
luchan por sobrevivir, no pueden plantearse.

e Aparecen en las sociedades desarrolladas los movimientos
“antiviviseccionistas”.

Es evidente que la experimentacién animal ha existido desde los tiempos mas
remotos.

Es evidente que el mundo civilizado y desarrollado no seria el que es si no hubiese
existido, desde siempre, la utilizacién de los animales como herramientas de la
investigacion.

Desde el periodo precldsico hasta el descubrimiento de los anestésicos y los
opidceos, es evidente que los animales que se utilizaron, pagaron en dolor, un
precio muy alto, por el desarrollo cientifico y de la medicina.

Tampoco fueron gratuitas para su bienestar otras utilizaciones que hizo el
hombre de ellos: cautividad, domesticacién, fuerzay trabajo, fuente de proteinas
para su alimentacidn, usos bélicos, etc.
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Pero, ;podemos reescribir la historia?

;Podemos escribirla, a partir de ahora, suprimiendo todo sufrimiento, estrés
prolongado, angustia, dolor y muerte de los animales que vamos a utilizar?

TORTURA DE ANIMALES EN NOMBRE DEL PROGRESO

NO ME MALTRATES!

El debate en torno a la experimentacion animal

;Es ética la utilizacion de la experimentacién animal en la investigacién
biomédica?

;Es necesaria o es prescindible?

Respecto a la primera cuesti(’)n, comencemos por analizar lo que dicen los
fil6sofos:
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La Biblia dictamina inequivocamente cual es la posicién de los animales en el
orden natural:

“Dios hizo al hombre a su imagen y le dio el dominio sobre todas las demds
criaturas.”

Las raices del movimiento a favor de los animales se hunden en una filosofia
de corte laicista a finales del Siglo XVIII.

Cinco anos y cinco nombres propios quiero subrayar al respecto:

1780. Jeremy Bentham se pregunté por qué los humanos no querian hacer
extensiva a los animales la consideracién moral ... “La cuestién no es ;pueden
razonar? ni tampoco ;pueden hablar?, sino ;pueden sufrir?”

1859. Charles Darwin y su teorfa de la evolucién, hacen la respuesta a esta
pregunta mds acuciante, si bien los cientificos evolucionistas respaldaban
la utilizacién racional para profundizar en el conocimiento de los
humanos.

1876. En la Inglaterra decimondnica, tras los conflictos y controversias entre
los defensores de los animales y los partidarios de su utilizacion, se promulga
la Ley contra la Crueldad para con los Animales, primera norma que regul6
la experimentacién animal.

Sin embargo, el éxito de la medicina en el siguiente siglo releg6 a un segundo
término el movimiento de proteccion de los animales.

1975. La tendencia proteccionista vuelve a primer plano con el ataque de
Peter Singer que publica ese anio su filosofia de liberacién de los animales: “El
pasar por alto los intereses de un animal por no ser humano, es especismo, una
forma mas de racismo”.
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1983. La radicalizacion ideolégica toma cuerpo con el libro de Tom Regan, The
case for Animal Rigths, que llega a concluir que los animales y los humanos
tienen derechos inviolables y no pueden ser medios para conseguir un fin.

Otros filosofos, los menos, defienden los intereses de los investigadores:

Raymond G. Frey sostiene que los animales no pueden tener intereses porque
no tienen deseos, creencias ni lenguaje.

C. Cohen afirma que los derechos no son connaturales, sino que implican

deberes... Si los animales no pueden corresponder a semejantes deberes,
carecen de derechos.
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Los animales no tienen derechos por no tener capacidad de juicio moral. ;Tiene
derecho la cebra a no ser comida por el le6n?

La generalizacién delos derechos de todas las especies, ;no supone en la practica,
su eliminacion?

Si los ratones tienen los mismos derechos que los humanos, ;no llegaremos a
concluir que ni los humanos ni los ratones tienen derecho alguno?

Son muchos los fil6sofos que quedan en un equilibrado término medio.
Propugnan la jerarquizacién de intereses y derechos, que permita alguna
utilizacién de los animales y prohiba otras.

3Qué opinan los investigadores? También en el mundo cientifico estdn
presentes las dos posturas frente al hecho de la utilizacién de animales en los
procedimientos.

Dos articulos en la revista Investigacion y Ciencia de abril de 1997 recogen los
mejores argumentos a favor y en contra, cargando las tintas cada uno de ellos,
en los éxitos o los fracasos de la experimentacién animal, segln la tesis que
defiende cada uno.

“Una investigacién despilfarradora y engafiosa”, que firman Neal D. Barnard
y Stephen R. Kaufman, frente a “La experimentacién animal, imprescindible
para la medicina”, de Jack H. Botting y Adrian R. Morrison.

Repasemos algunos ejemplos que aparecen en los dos articulos:

En el primero, se intenta demostrar que los resultados y los pardmetros que se
miden en los experimentos con animales, no son extrapolables alo que sucederia
en la especie humana, pues éstos, son consecuencia de la singular biologia de la
especie experimental utilizada, del medio antinatural con el que se ha simulado
o inducido una enfermedad o del entorno agobiante del laboratorio.

Se concluye, por tanto, que estos resultados y pardmetros son enganosos y
pueden inducirnos a errores, a veces de fatales consecuencias.
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Esta tesis la demuestran utilizando casos concretos de fracasos o errores
cometidos y reconocidos a lo largo de la historia de la experimentacioén animal,
como en el caso de la investigacién de los accidentes cerebrovasculares, de la
polio, del cancer de pulmdn, de las malformaciones congénitas o de las pruebas
de toxicidad de los farmacos.

Sugiere métodos mejores para los investigadores como las investigaciones
epidemiolégicas, los cultivos celulares, los modelos matematicos, los simuladores
u otros métodos alternativos.

En el segundo, se intenta demostrar que los experimentos con animales han sido
cruciales para el desarrollo de la moderna medicina y lo seguirdn siendo, pues
un ser vivo completo nunca puede ser sustituido por un cultivo de células.

Algunos problemas en la investigacién solo pueden resolverse utilizando
animales de laboratorio, y gracias a ellos se han conseguido resultados positivos
como el descubrimiento y desarrollo de los antibiéticos, de las vacunas, de
la cirugia a corazén abierto, investigacién de la diabetes, tratamiento de la
hipertension, trasplante de 6rganos, etc.

Concluye advirtiendo que restringir la investigacién con animales significa
renunciar a descubrimientos que pueden beneficiar a la humanidad.
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Llegado este punto, es hora de recopilar los argumentos de los movimientos en
contra de la experimentacién animal y que podemos ordenar y resumir de la
siguiente forma:

La utilizacién experimental de un animal que comporte sufrimiento, dolor y
muerte, es un acto bdsicamente inmoral.

El sufrimiento de los animales no puede nunca quedar justificado por el
progreso cientifico.

La experimentacién animal no es imprescindible para conseguir dicho
progreso.

Estas afirmaciones no solo se avalan por las asociaciones proteccionistas, sino
que también son defendidas por cientificos.

: Los resultados obtenidos con animales en la experimentacién no son
%1“. extrapolables al hombre.

g

Existen modelos alternativos de experiencias in vitro o modelos informdticos
que hacen innecesaria la experimentacién animaly el dolor que conlleva.

No quiero alargarme més en las distintas opiniones en torno a este debate. El
debate existe y seguira existiendo. Ahora permitan que les exponga, con toda
humildad todas las reflexiones y conclusiones a las que ha llegado el que les
habla.

Pero antes, imaginen conmigo c6mo seria nuestro mundo y el de nuestros hijos
si renuncidramos ahora a los beneficios obtenidos en los dltimos 70 afios de
investigacién médica con experimentacién animal.

No tendriamos antibiéticos, apenas habria anestésicos y calmantes, no existirian
vacunas contra la mayor parte de las enfermedades virales, no tendriamos
tratamientos para los diabéticos o los enfermos cardiacos.
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Voy a concluir este debate con la enumeracién y exposicién de una serie de
afirmaciones que, para mi, no pueden ser clasificadas de opiniones, sino de
hechos:

L.- La utilizacién de los animales de experimentacién ha salvado miles de
vidas humanas.

2.- Los conocimientos en biomedicina no serian tales sin experimentacion
animal.

3.-Alo largo de la historia ha habido “abusos” en la utilizacién de los animales
de experimentacion.

4.- En las sociedades desarrolladas del primer mundo han aparecido los
“movimientos antiviviseccionistas”? como consecuencia de los abusos
cometidos.

5.- Los planteamientos de las sociedades proteccionistas, ampliamente
difundidos entre la izquierda politica mds radicalizada y algunos grupos
“antisistema’] han sido demasiado maximalistas.
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Basta que leamos algunas de las frases que aparecen en su propaganda, articulos
y paginas web:

“La tortura de los animales en nombre del progreso”.

“Todos los afios, miles de animales de todo el mundo sufren las consecuencias
de una ciencia fraudulenta y sadica. La inutilidad de su dolor no sirve mas que
para justificar gastos y ambiciones”.

6.- En estos paises desarrollados, sensibilizados frente al sufrimiento de los
animales, se han producido iniciativas legislativas para proteger alos animales
de experimentacién y restringir su uso, sin tener que renunciar a los beneficios
obtenidos de la investigacién biomédica con experimentacién animal.

Esta ultima afirmacién nos permite comenzar con una nueva parte de nuestra
leccién de hoy.
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La legislacion para proteger a los animales
utilizados en la investigacion y otros fines
cientificos

Los antecedentes legislativos en Esparia respecto a la proteccién de los animales
de laboratorio son pricticamente inexistentes hasta el ingreso de nuestro pais
en la Union Europea.

Espafia adquiere, desde ese momento, unos nuevos compromisos politicos
y juridicos, que le obligan a adecuar su legislacién a las Directrices emanadas
desde Bruselas, transponiendo éstas mediante la publicacién de Leyes y Reales
Decretos.

Cronoldgicamente, este desarrollo legislativo lo podriamos resumir de la
siguiente forma:

* 1986.- La Directiva 86/609/CEE del Consejo de 24 de noviembre, trata
de armonizar las disposiciones legales, reglamentarias y administrativas
de todos los Estados miembros respecto a la proteccién de los animales
utilizados para experimentacién y otros fines cientificos.

» 1988.- El RD 223/88 (transposicién de la Directiva anterior) es la primera
norma legal especifica en nuestro pais. Posteriormente, en 1989, se
completard con la Orden de 13 de octubre del Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacion, que regularé el registro de los “establecimientos usuarios”
(Centros autorizados para realizar experimentacién animal).

e 1988.- Se firma el Convenio Europeo por el Gobierno de Espafia (11 de
agosto). En 1989 se ratifica por el Rey (2 de Agosto, BOE 25/10/90).

¢ 2003.- Se modifica la Directiva 86/609/CEE con la publicacién de una
nueva, la 2003/65/CE.

¢ 2005.- Se publica el RD 1201/2005 de 10 de octubre, que DEROGA el RD

223/88 y la Orden de 13 de octubre de 1989, es la transposicién a nuestro
ordenamiento legal de esta nueva Directiva y estd actualmente vigente.
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El proceso se completa, de momento, con la publicacién del Decreto 13/2007
del Consell de la Generalitat Valenciana, que regula, en el dmbito de la
Comunidad Valenciana y con los mismos contenidos, lo expresado en el
anterior.

Vamos a centrarnos en la explicaciéon del Real Decreto nacional, con el fin de
trascender el dmbito de nuestra Autonomia, pues es el que inspira todas las
normativas autonémicas publicadas hasta ahora.

El RD 1201/2005 tiene por objeto y finalidad establecer las normas para la
protecciéndelos animales utilizados en experimentacién y otros fines cientificos,
incluida la docencia (Art. 1).

A la primera pregunta que da respuesta el RD es, jcudndo y para qué estd
permitida la experimentacién animal?

La experimentaci6n animal estd permitida y regulada:
1.- En la investigacién cientifica:

Tanto en la prevencién de enfermedades, su diagnéstico y tratamiento, del
hombre, los animales y las plantas, como en el desarrollo y fabricacién de
productos farmacéuticos, alimenticios y otros productos.

También en pruebas de calidad y seguridad.

2.- En el estudio de las condiciones fisiol6gicas en el hombre, los animales y
las plantas.

3.- En la proteccién del medio ambiente natural.
4.- En la educaci6n y formacién.

Analicemos ahora su contenido.

Este RD estd inspirado en el "principio de las tres erres” de Rusell y Burch,
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publicado en 1959 que de acuerdo con la dltima definicién de su Arriculo 3,
métodos alternativos, trata de conseguir:

Més Reduccién: estrategia encaminada a utilizar el minimo nimero de animales
necesario para alcanzar el objetivo propuesto en el procedimiento.

Mas Refinamiento: utilizacion de todos los procedimientos que permitan aliviar
o reducir el posible dolor o malestar y

Mads Reemplazo: utilizacién de técnicas alternativas que puedan aportar el
mismo nivel de informacién que el obtenido en procedimientos con animales y
no impliquen la utilizacién de éstos.

Alolargo de suarticulado se establecen las condiciones generales de alojamiento
y manejo de los animales de experimentacion (Art. 4).

Define el concepto de personal competente (Arz. 3), como “cualquier persona
que en funcién de su formacién, se encuentra capacitada legalmente, al amparo
de este Real Decreto, para realizar las funciones previstas en él”, estableciendo
las categorias de personal cuidador, experimentador, investigador responsable
de dirigir o disefiar los procedimientos y especialista en ciencias del animal de
experimentacién, tanto para el asesoramiento en bienestar animal o en salud
animal (Anexo I).

A todos ellos les exige, en cada caso, titulacién y formacién especifica, mediante
cursos bdsicos sobre ciencias del animal de laboratorio.

Regula el transporte de los animales de laboratorio y su identificacién (Art. 5).

Establece la obligatoriedad para los Centros de cria, suministradores o usuarios,
de llevar un libro de registro y fija su contenido, a disposicién de la autoridad
competente (Art. 8).

Enumera las obligaciones de los Centros y crea el “Registro de los Centros de cria,
suministradores y usuarios de animales de experimentacién”, en el Ministerio
de Agricultura, Pesca y Alimentacidn, dictando las normas para la inscripcion de
los centros en el Registro (Arts. 11,12,13y 14).
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Respecto a los procedimientos:
Especifica las condiciones generales de los procedimientos con animales (Art. 16).
Enumera los procedimientos prohibidos (Art. 17).

Dictalas normas para comunicary obtener la autorizacién de los procedimientos
de la autoridad competente (Art. 18).

Indica el lugar en el que se pueden realizar los procedimientos, los centros
usuarios (Art. 19).

Establece cudndo y de qué forma deben utilizarse la anestesia y la analgesia
durante los procedimientos y, por tltimo,

Dicta las normas de actuacién con los animales al final de los procedimientos
(Arts. 20y 21).

Quiero detenerme especialmente en el contenido de los Articulos 22, 23 y 24,
porque creo que son de gran interés y aportan una operatividad al RD de la que
carecian sus precedentes.
En ellos se dicta la obligatoriedad en todos los centros usuarios de constituir
los “Comités éticos de bienestar animal (CEBA)”, sefialando su composicion 'y
funciones.
Se les encomienda:

. Velar por el cumplimiento de las obligaciones de los centros.

. Informar de la idoneidad de cada procedimiento.

. Informar de que éstos se realizan de acuerdo con la memoria descriptiva
notificada y aprobada.

. Informar si se ponen los medios para que los animales no sufran
innecesariamente.

. Informar si se utilizan métodos de eutanasia adecuados y si el personal
que participa tiene la formacién y calificacién adecuada.
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Para que nos entendamos, que la Administraciéon Central o Autondmica,
segun se trate de un centro transferido o no de una a otra, impone a los
Centros Usuarios o de investigacion, un mecanismo de “autocontrol”: el
Comité Etico de Bienestar Animal, formado por personal investigador del
propio Centro.

En él, delega, en parte, la vigilancia del cumplimiento de la legislacion
sobre proteccion de los animales, ante la imposibilidad de estar presente
permanentemente en los centros.

Se crea, por udltimo, la “Comisién ética estatal de bienestar animal” como
6rgano consultivo en materia de bienestar de los animales utilizados para la
investigacion y otros fines cientificos, adscrita al Ministerio de Agricultura, Pesca
y Alimentacion (Art. 26).

Es hora de poner punto final a esta leccion.

Permitanme resumir todo lo dicho hasta ahora, estableciendo de forma concreta
y escueta una serie de conclusiones:

1.- Podemos calificar a la experimentacién animal como “un mal” necesario por
el estrés, angustia, sufrimiento y dolor que produce en los animales.

2.- En todas las sociedades desarrolladas, sensibilizadas por el sufrimiento de los
animales, se da la paradoja que a la vez que miran con recelo la experimentacién
animal, exigen a la comunidad cientifica unos firmacos y una medicina eficaz y
sin riesgos para los humanos.

3.- Eluso delos animales de experimentacién debe estar regulado con un criterio
restrictivo, mediante el obligado cumplimiento de la legislacion vigente sobre
proteccién animal.

4.- La legislaciéon para proteccion de los animales de experimentacion y su
utilizacion debe estar basada en el principio de las tres erres:
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*  Reducir el nimero de animales utilizados.

*  Refinar su utilizacién para minimizar o suprimir el dolor y la angustia.

*  Reemplazar, cuando sea posible, la utilizacién de los animales por
otros métodos que, prescindiendo de ellos, nos permitan obtener resultados

equivalentes.

Termino leyendo en voz alta para ustedes lo que ilustra la tltima imagen de mi
Leccidn.

;Qué pretendemos transmitir a nuestros alumnos de Veterinaria y a los
investigadores de nuestra Universidad con nuestro trabajo diario?

Pues nada menos que:

1.- Provocar una actitud respetuosa frente a la vida y el sufrimiento de los animales
que nos obligue a la utilizacién de la experimentacién animal con una vision
siempre restringida y una sélida justificacién cientifica.

2.- Fomentar el conocimiento actualizado de la fisiologia del dolor, asi como las
técnicas para su monitorizacion, junto a las propias de la anestesia y analgesia
veterinarias.

3.- Facilitar el conocimiento de los procedimientos habituales de la investigacion
biomédica con experimentacién animal, tanto basica como aplicada, que nos
permita cumplir nuestra mision de arbitraje en los comités éticos o el disefio y la
eleccién del mejor protocolo de investigacion, en cada caso.

4.- Extender los conocimientos de etologia y manejo de las especies experimentales.
5.- Asesorar sobre la legislacion vigente en materia de proteccion de los animales
de experimentacion.

Magnifico y Excmo. Sr. Rector.

Distinguidas Autoridades Académicas.

Seforas y Sefores, gracias por su atencién y su paciencia.
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